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OBR  Al 

DEL  ILUSTRISSIMO, 

EXCELENTISSIMO, 

Y VENERABLE  SIERVO  DE  DIOS 

DON  JUAN 

DE  PALAFOX  Y MENDOZA, 

DE  LOSTÜPREMOS  CONSEJOS  DE  INDIAS, 
y Aragón , Obiipo  de  la  Puebla  de  los  Angeles , y de  Ofma, 
Arzobifpo  ele&o de  Megico , Virrey,  y Capitán 
General  de  Nueva-Efpaña,  &c. 

TOMO  VI. 

TRATADOS  MISTICOS, 

VMS)Ü^_  VE  VES  EOS:  ‘PEREq^IJ^ACIO^ 
de  Thilotéa  : S^ecejtdad  de  la  Oración  : Egercicios  de  ‘Reco- 
gimiento , y Conjlituciones  para  la  fanta  Ef cuela 
de  Cbrijlo. 


En  Macríd  : En  la  Impiunta  de  Don  Gamu&l  Ramírez,  Criado  di  la  Riyna  MadrI 
nucílra  Señora , lmpreior  de  la  Real  Academia  de  San  Fernando. 

Año  de  M.DCCLXU. 
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ADVERTENCIA. 


EN  efleTomo  Sexto  fe  contienen  Varios  tratados  Mifilcos  , que 
fon  el  Varón  de  Defeos  , la  Philotca  , Necefidad  de  la 
Oración  , Egercicios  de  Recogimiento  , y Conllicuciones  para 
la  Santa  Elcuela  de  Chrifto.  El  Varón  de  Defeos , que  es  el  pri- 
mero , fue  Obra  que  compufo  nuejho  Venerable  Obifpo  en  la  Ciudad 
de  Medico  quando  eflaba  aujentc  de  fu  i pie  fia  , y entre  los  ma- 
yores cuidados  de  la  Vifita  Secular  de  aquellos  Reynot  , y Tri- 
bunales. (a)  Bor  Carta  de  un  Varón  dado  , que  fe  dirá , para 
el  Venerable  fe  fabe  le  eferibió  en  pocas  mañanas  del  año  de 
1641  . (b ) y no  admite  duda  le  tenia  ya  concluido  en  ocho  de  KoVlem- 
bre  del  mifmo  año  (c )y  que  le  dló  d la  prenfa  el  /¡guíente  , como  lo  af- 
fegura  Luis  Muño^  de  quien  es  lo  figuiente.  Inriculafe  , di- 
ce , Varón  de  (Defeos , en  el  qual  con  profundo  conocimiento  de 
la  materia  , íé  explica  buena  parte  de  la  Teología  Miftica  , y las 
tres  vías,  y caminos  de  la  vida  cfpiritual.  Es  muy  útil  para  perfo- 
nas  que  ván  por  el.  Dedicóle  a la  Rcyna  nucltra  Señora.  Impri- 
miofe  en  Mcgico  año  de  1642. 

(Repitió  fu  edición , defpues  de  otras  tres  que  fe  hablan  hecho  en 
Madrid  , y Valencia  el  de  1 67 1 . al  principio  del  Tomo  Oblato  de  la 
Colección  de  las  Obras  , el  Rfperendifsimo  Badre  Macftro  Fray  'Benito 
Orejeo  , (Difinldor  General  Cijlercienfe  , que  fucedió  en  la  follcltud  de 
la  Colección  de  ejlos  e fritos  al  Reterendi/slmo  Badre  Fray  Jofeph  de 
Balafox , como  lo  refiere  el  mifmo  en  el  Brologo  del  citado  Tomo  , don- 
de dice  lo /¡guíente. 

En  efta  Obra  fe  vuelve  a repetir  ímpreío  el  Varón  de  <De/eosy 
Libro  verdaderamente  de  oro  , que  ha  corrido  con  felicidad  , y 
íingular  aprovechamiento  de  las  almas.  En  él  eníeña  nueftro  Ve- 
nerable Obifpo  los  tres  caminos  , que  regularmente  ícñalan  los 
Mifticos  para  llegar  á la  perfección  , Via  Purgativa,  Iluminativa, 
y Unitiva  , que  Ion  los  tres  citados  en  que  íe  halla  el  alma  en  ci- 
te vida  mortal  , defeofa  de  bufear  a Jefu-Chriíto , defde  la  prime- 
ra vocación  halla  la  ultima  corona.  En  el  primero  fe  confidcra  el 
alma  penitente  : en  el  fegundo , devota  : y en  el  tercero  cnamo- 
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rada,  gimiendo  , deíéando  , amando, y llorando  lo  que  pecó, 
defeando  lo  que  bufeo  , y contemplando  lo  que  halló  huleado:  y 
a {si}  de  ellos  tres  diados,  en  el  primero  le  explican  los  gemidos 
de  el  alma  contrita  } en  el  legundo  los  dcícos  de  el  alma  devota} 
y en  el  tercero  , los  fufpiros  de  el  alma  pcrfc&a.  Todos  ion  pa- 
recidos , porque  todos  llevan  a un  fin  : en  todos , como  perfec- 
to Medico  de  las  almas , manifidla  las  enfermedades , para  que  (e 
teman,  y eviten  : muellra  las  medicinas  , y la  calidad  de  ellas, 
para  que  no  evitadas,  le  curen  , y dá  doctrina,  llena  de  toda  (ua- 
vidad  cfpiritual , para  que  aplicadas  aprovechen  : y como  cami- 
nante tan  experimentado  , y labio  de  ellos  tres  caminos  de  efpi- 
ritu  , previene,  y avila  de  los  riclgos  que  pueden  ocurrir  en  ellos, 
para  que  no  nos  perdamos  en  jornada  , que  tanto  importa  , cn- 
feñandonos  el  fin  , que  es  la  Patria  Cclcílial.  Conferva  con  cui- 
dado el  Autor  en  elle  Tratado  , cililo claro  , y de  precifion.  Cla- 
ro } porque  las  materias  interiores  ncccfitan  de  términos  fáciles: 
habla  con  precifion  , para  decir  mucho  en  pocas  palabras  , epilo- 
gando en  breve  Tratado  un  diícuríó  tan  abundante , y copioío, 
como  es  el  que  encierra  las  alabanzas  de  Dios,  medios,  motivos, 
y jaculatorias , en  que  explican  las  almas  con  ternura , dcícos  , y 
amor  de  fcrvirle  , y agradarle. 

Tal  vez  permite  á la  pluma,  dejándola  correr  en  el  cililo,  en 
que  las  voces  hacen  algún  genero  de  cadencias  ( efpecialmente 
en  las  jaculatorias)  de  que  ufaron  no  pocos  Padres  de  la  Iglefia, 
y entre  ellos  en  algunos  lugares  mi  duícifsimo  Bernardo}  porque 
como  el  intento  del  Señor  Obifpo  , es  inflamar  los  corazones  en 
el  Divino  amor , queda  mas  fijo  en  la  memoria  lo  que  con  mas 
armonía  , y luavidad  percibe  el  oído } y afsi  vendrá  á fer  perfec- 
ción al  perfuadir  , lo  que  le  juzga  imperfección  en  el  hablar  } y 
como  le  configa  el  aprovechamiento  , felicidad  lera  el  colcrar  la 
ccnfura.  Mas  fi  fcconfidera  bien  quan  achacofos  cílan  los  guf- 
tos  para  lo  bueno  , nadie  cllrañará  , que  íé  afeóle  la  fazon  en  lo 
que  fe  dice  , fi  la  fuavidad  , es  oro, que  oculta  , y disfraza  la  me- 
dicina , que  aprovecha.  Muchos  Miílicos  , y Santos  eferibieron 
en  verfo  Obras  de  realzado  cfpiritu  } y la  Iglefia  ufa  de  ellos  en 
los  Divinos  Oficios , mirando  á la  utilidad  común , fin  que  íé  pue- 
da juzgar  defecto , lo  que  tan  claramente  fe  experimenta  con  au- 
toridad , y fruto. 

El  juicio  que  Je  e/la  Obra  hr$o  el  3^.7*.  Andrés  Fernandez,  3(f/í- 
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giojo  graVe  de  la  Compañía  de  Jefus  de  Megico  , confia  de  tina  carta 
J'uya  cfcritad  nuefroVenerable  Autor  en  el  año  de  1 642.  y dice  afsi. 
He  leído  dos  veces  el  Libro  de  V.S.I.  la  primera  con  curiofidad, 
la  fegunda  con  admiración  ; y cipero  en  el  Señor  leerle  la  tercera 
con  cfpiritu  :::  El  mifmo  libro  , Señor  , fe  dá  a sí  los  elogios  que 
merece  Yo  no  se  de  cftas  materias  miíHcas  , miíérablcmentc 
profano  , y aunque  quando  las  leo  las  dcíco  , defpucs  para  prac- 
ticarlas las  temo:::  La  materia  que  V.S.I.  ha  ciento, fegun  me  di- 
cen, en  pocas  mañanas , ni  Tertuliano  con  fu  pluma  , y de  (us 
Secretarios  , no  la  huvicra  podido  diciar , ni  cícrivir  en  muchos 
años  :::  Ya  he  dicho  a V.  S.  I.  que  yo  no  íoy  fino  un  Peregrino 
de  cíle  camino  que  enfeña , y por  eflb  no  puedo  hablar  del  cita- 
do de  los  afectos  , y documentos  :::  De  los  efectos  podré  aho- 
ra decir  mas  , porque  me  han  movido,  alumbrado  , y enterne- 
cido , lo  qual  como  no  nace  de  mi  , fino  del  ardor  de  fu  efpiri- 
tu  , no  es  contra  modeftia  el  confcíarlo.  Cierto  , Señor , que  ft 
no  Rieran  de  V.S.I.  cítos  Soliloquios  , no  ic  le  podían  negar  í 
San  Aguftin  , San  Gerónimo  , y San  Cipriano.  O cfpiritu  gran- 
de ! O fantifsimo  cfpiritu  ! Lo  poco  que  íc  contiene  en  eita  carta, 
es  todo  aquello  que  mi  caudal  puede  ofrecer  a V.S.I.  en  haci- 
miento  de  gracias  en  habernos  dado  un  tal  Varón  de  'Defeos  , y ta- 
les defeos,  (d)  Siguió  en  e/le  Tratado  el  Venerable  Obifpo  la  idea , 
que  propufo  en  leer  Jo  latino  el  T.  Hermano  Hugon , Tftigio/o  Jefuíta 
en  el  pequeño  libro  que  intitulo  Pia  Defideria  , ó vir  Dcfidenorum, 
del  que  Je  han  hecho  Varias  imprejiones.  Tero  N.  V.  Efcritor  falo  tomó 
de  él  la  norma  paraexplicar  los  tres  e fados , ó fias  de  la  Vida  híiflica 
con  mas  exten  fon, y abundancia', y afsi  es  obra  diVerfa  en  lo  material ji 
formal, aunque  convienen  en  el  argumento.Efa  Cenfura  fobrela  que  die- 
ron los  Tadres  del  mifmo  Colegio,  la  que  también  firmaron  los  Carmelitas 
Defalcas,  defeubren  bien  la  importancia  de  efe  efcrito,y  laVeneracion 
que fe  merece. Hicieron  memoria  de  el  Gil  Gon^alecJDaVila  en  fu  Thea- 
tro  de  las  Indias  , y Don  Nicolás  Antonio  «1  fu  biblioteca  Hfpana. 


(d)  Trologo  al  T ojiar  ¿c  Troche  buen*  ic  U i/nprtj'sion.iil  jm  1 645. 


PAPEL  QUE  EL  SE^(OTQ  OPISP  O 
de  la  Puebla  de  ¡os  Angeles , efcribio  al  M.  P. 
Andrés  Teresa,  Provincial  de  la  Compañía 
dejefus. 


ENtre  las  ocupaciones  de  mi  cargo  , defeo 
dár  el  primer  lugar  á las  efpirituales.  Y afsi, 
en  medio  de  la  variedad  de  negocios  , y caufas 
que  corren  por  mi  mano  , por  fuplir  en  algo  la 
aufencia  de  mi  Igleíia , me  na  parecido  formar 
efta  Obra  Eípiritual  del  V tron  de  T>efeos  , para  las 
almas,  que  liguen  el  camino  interior.  Rcmitola  á 
V.Paternidad  muy  Reverenda, para  que  tenga  por 
bien  de  pafar  los  ojos  por  ella , y los  demás  Pa- 
dres de  un  Colegio  tan  grave  , dodo  , y efpiri- 
tual  la  ccnfúren , y enmienden  , pues  con  eflo 
quedare  yo  con  alguna  fatisfaccion  de  que  han 
de  confeguirfc  con  ella  los  buenos  efe  dos  , que 
defeo.  Guarde  Dios  á V.  Paternidad  muy 
Reverenda  muchos  años.  Mcgico  8.  de  No- 
viembre de  1641.  años. 


'El  Obijpo  de  la  Puebla 
de  los  Angeles. 
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RESTUESTTA  DE  EL  M.  % T.  ANDRES  TE  RE  Z, 
Trotincial  de  la  Compañía  de  Jefas,  y de  los  otros  T adres  daños,  y 
grabes,  defpues  de  haber  tifio  la  Obra. 

Iluftrifsimo  Señor. 


N cumplimiento  de  lo  que  V.  S.  I.  mande  , hemos  viflo  el  Libro, 
que  V.S.I.  nos  remitió,  y qutlieramos  dilatamos  mucho  en  decir 
nueftro  femimicnto.  Pero  yl  que  fe  ha  de  decir  en  breve  , noí 
contentamos  con  alfcgurar , que  fu  lección  nos  ha  lido  de  mucho 
güito , por  la  efpcranza  cierta,  que  tenemos  de  el  provecho , que 
ha  de  caufar  en  todo  elle  Reyno , y en  donde  quiera  que  fe  leye- 
re. Y lo  primero  en  que  hemos  puedo  los  ojos , es  , en  que  co- 
mienaa  V.  S.  1.  cumpliendo  la  eltrcctu  obligación  , que  tienen  los  Señores  Obifpos, 
de  no  leer , ni  confentir , que  fe  lean  Libros  , no  folo  profanos , pero  ni  aun  ociofos,  de 
cuya  lección  , ó le  faca  conocido  daño  , ó por  lo  menos  no  fe  conligue  provecho.  Y 
para  ello  propone  V.  S.  I.  Libro  por  una  parte  tan  útil , y por  otra  tan  entretenido  pa- 
ra todos  los  que  quilicrcn  ocuparfc  en  el  egercicio  de  la  Oración  , á la  qual  (irve  la  va- 
riedad de  Meditaciones , intlruccioncs , y documentos , que  en  el  fe  hallan.  Y aunque 
es  afsi  que  pudiéramos  traher  muchos  tellimonios  de  los  Santos  Padres  , que  h,n  pre- 
tendido litroprc  apoyar  cita  obligación  , que  tienen  los  Señores  Obifpos , contentamo- 
nos  con  la  autoridad  deSan  Gerónimo , que  etcribiendoalPapa  Damafotma  Hpiltola, 
oue  intitula  Di  filis  fWij»,  y es  co  orden  la  164.  habiendo  dicho , que  aquellas  be- 
llotas que  vareaba  el  Hijo  Prodigo  , para  Miento  de  animales  inmundos  , eran  (ira- 
bolo  d’c  los  malos , y dañólos  Libros,  que  no  folo  fon  comida  de  los  animales  brusos,  li- 
no de  los  Demonios : Pejjmwn  entra»  filiqut,  abite  inte rpwrari : Dame»!/  tnrn  fu, o ah 
rarmiaa  mrrar.i»  ,/««'ur»  /api «lia  , RsUsrlmum  pampa  Peritrnm , «na  /iavirarr  diln- 
ranr  Cr  ium  turf  tapia»! , animan»  $»«$«  penetran!,  CP  prflurn  mrerna  deprimir.  (a)  Y 
habiendo  afeado  elte  cltudio  en  todo  genero  de  gentes  , pondera  últimamente  , quan 
propio  fea  de  los  Señores  Obifpos  , y de  los  Sacerdotes  , el  prohibir  ellos  Libros , y 
hacer  que  los  que  etlln  i fu  cargo  fe  ocupen  en  la  lección  de  los  provechoíos.  Las 
palabras  de  el  Santo  , aunque  dignas  de  mucha  ponderación  , por  ler  largas , no  fe 
refieren  aqui  , pero  fubltituyenfe  en  Ib  lugar  otras  muy  breves , y muy  ponderadas  dé- 
los Santos  Padres , que  eferibió  San  Pablo  i fu  Difcipulo  1 unotío  , Obifpo  de  Efefo, 
en  las  quales , el  primer  egercicio  en  que  le  ordena  fe  ocupe  , es , la  lección  de  buenos 
v provechoíos  Libros : Hr  nnni  ium  vtni.  airrndr  fiSi.»;  , reherrarían, , CP  deftnna.  (b) 
Donde  cali  todos  los  Santos  Padres , que  interpretan  elte  lugar , como  fon  Sm  Chn- 
fofloroo , Teofilato  , San  Gregorio  i»  Pe/erali , p«r.  1.  tap.  1 1.  San  Gerónimo  , /.p- 
4 ti  Ciltttí , pondéran  , que  entre  las  ocupaciones , que  declara  San  Pablo , proprias 
de  un  buen  Obifpo , es  la  lección  de  los  buenos  Libros 

Y afsi  la  pone  en  primer  lugar , y la  antepone  i la  predicación  , y i la  enfenanza 
de  el  Santo  Evangelio.  Por  efto  en  la  lglefia  , delde  los  Apodóles  acá  , (iempre  ha  lido 
propio  délos  Señores  Obifpos  extirpar  , y deltruir  los  Libros  nocivos , y proveer  1 
nucltra  Santa  Madre  Iglelia  los  útiles  , y provechoíos , como  lo  hallamos  en  Sin  Cle- 
mente, U.  - Cenfiitut.  Arf'l.  «p.  7.  Y «l  Era^rador  Condan, ¡no  Magno  fe- 
eun  refiere  Sócrates  , lii.  ».  Hifl'r.  tap.  7-  efcnbio  una  Epiftola  i los  Obifpos  de  fu 
Imperio  encargándoles  tuviefen  rila  poruña  de  las  mas  principales  ocupaciones  de  fu 
miniderio  Epifcopal.  Y San  Agudin  , cuyas  palabras  cuarímos  luego , confirma  fin* 
Eularmente  elle  propofito.  Y quando  no  huvicíTe  otros  muchos  teltimosuos  , que  deja- 
mos hadaba  para  confirmar  ello , lo  qae  fe  cuenta  en  los  ASos  de  los  Aportóles  , (c) 
de 'donde  conde , que  el  Aportol  San  Pablo  , en  Efcfo , hizo  diligencie  pare  que  fe  buf- 
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caíTcn  los  Libros  vanos  » inútiles  , y que  no  fervian  de  mis  , que  de  enfeñar 
Curialidades , y codos  los  que  halló  , que  fueron  los  que  luego  dirémos , hicien- 
do  una  hoguera  en  la  Plaza  publica  , los  quemo  delante  de  roda  la  Ciudad. 
Las  palabras  del  Texto , fon  ellas : Mulri  auttm  ex  iy , qui  futrant  curtofa  fútan  , contule- 
runt  Libros  , Cr  combu ftrunt  cpram  ómnibus  , & campuroso  pratiy  iUornns , tnuntrunt  peni- 
mam  denariorum  quinqnaginta  millium.  En  la  qual  diligencia  concurren  muchas  cofas, 
dignas  de  ponderación  (fuera  de  la  principal  de  que  tratümos , de  que  es  oficio  de  los 
Señores  Obifpos  cuidar  de  los  Libros  que  fe  han  de  leer  ) porque  lo  primero  , dice  el 
Sagrado  Texto  inmediatamente : lea  fortner  crtfcebat  Verbum  Dti , & confirmábame.  De 
donde  íé  colige  claramente  , que  los  malos  Libros  , con  íii  mala  dodrma  eran 
Ja  cizaña  , y la  mala  hierva  que  oprimiendo  i la  doctrina  del  Evangelio 
eílorvaba  , que  no  creciefle  , pues  quitada  eíTa  cizaña  , luego  fe  echó  de  vér  la 
medra  , y el  lucimiento  que  tuvo  la  predicación  Evangélica.  Lo  fegundo , que  dan- 
do dios  Libros , no  en  pequeña  cantidad  , lino  i lo  que  parece  , Librerías  enteras , y 
muy  copiofas  , pues  íé  computaban  , y valuaban  en  cinquenra  mil  denarios  (que  no  en 
valúe  notó  el  Texto  Sagrado  el  precio  ) no  reparó  San  Pablo , fegun  adviene  San  Aguf- 
tin  , (obre  el  P filmo  6 1.  en  que  el  precio  era  tan  numerólo  , y mandó  , que  fe  que- 
m alíen.  Las  palabras  de  San  Agultin  fon  ellas:  Uofiris  in  ¿Ribas  conferiptam  efe , quta 
multi  perditi  códices  fuos  omnes  ai  Apoftolu  attalerunt  , & i ncenfi  funt  Libri , rom 
multi , ut  ptrtinertt  ád  Scriptorem  fiurum  afiimarionem  eorum  futre  , & fummam  prest j conf- 
iriere. Hoc  vtique  propter  glortam  Dti.  Y fi  averiguamos  , conforme  i la  mas  verda- 
dera interpretación  , que  cantidad  era  ella  decinquenta  mil  denarios , fe  hará  elle  re- 
paro mas  digno  de  advertencia : porque  los  mas  lÓlidos  Interpretes  , üguicndoel  Tex- 
to Siriaco , que  leyó  : Afcenitt  pretium  od  atgtntt  quinqué  misadas , (d)  dicen , que 
equivale  cite  numero  l nueve  rail  libras  de  plata.  Pues  íi  tamo  precio  íc  tiene  en  poco, 
a trueque  de  obviar  el  daño  , que  caulan  los  malos  libros , bien  fe  vé , quan  ncccfario 
fea  eíte  cuidado  de  los  Señores  Obifpos.  Y afsi  los  Sagrados  Concilios  íé  lo  encargan 
mucho  , como  fe  vé  en  el  quarto  Concilio  Carthagincníé,  en  el  Canon  diez  y íéis.  Y 
en  el  Concilio  Lateranenfé , fub  León*  Décimo  , fefüon  9.  Y Niccforo , 9.  litro  nlavo, 
títfior.  refiere  el  grandilsimo  cuidado , que  eu  dellruir  los  Libros  de  nula  doctrina, 
pulo  e!  Sagrado  Concilio  Nicrno. 

De  donde  íé  colige  el  agradecimiento  que  fe  debe  i V.  S.  I.  por  haberíc  dignado 
de  facar  á luz  libro  tan  devoto  , y cípiritual , con  que  dando  á las  almas  paílo  , y man- 
tenimiento faludable , cumple  con  tan  forzoíás , y apretadas  obligaciones.  Y no  es  la 
menor  , que  debemos  reconocer  , el  fer  el  Libro  de  deléos  ; porque  ellos  fon  el  prin- 
cipio de  todo  camino  efpiritual,  y es  tan  buen  principio.quc  no  loto  es  la  mitad  de  el  ca- 
mino, como  feíuele  decir,  Dimidium  fafíi,  qui  teñe  carpís  babet ; pero  la  Divina  Sabiduría, 
calibea  eite  principio  por  fin  de  ella  tan  difícil  jornada  de  la  vida  cípiritual.  Y aísi  en 
el  cap.  6.  de  la  Sabiduría  , habiendo  poco  antes  dicho,  que  el  principio  de  la  Divina 
Sabiduría  confiíle  en  buenos  deléos : (e)  Jnitium  faptentu  raí  fuma  es  iifciplttu  concupif- 
ttntia ; parece  que  quedó  tan  pagada  de  elle  buen  principio , que  en  él  comtitu)  ó tam- 
bién d fin  , y tornó  i decir:  Concupifcentu  itaque  faptentu , deiiuit  ai  Regnum  pape- 
tuum.  Y afsi , querer  inAituir  vn  Varón  de  Defeos , es  querer  formar  un  perpetuo  cltu- 
diame  de  la  facultad,  que  mas  nos  importa  , que  es  la  vida  Efpiritual , y nueAra  falva- 
cion.Por  lo  qual  cfte  Libro  fe  debe  efiimar  como  un  dire&orio,  que  cenilsimamente  nos 
guia  en  el  verdadero  camino  de  nuellro  bien , con  tan  varias  conlideraciones , docu- 
mentos , y avifos  efpiritual. s , como  en  él  íé  hallan  , que  parece  eílaba  viendo  cAc 
Libro , y la  do&rina  , que  en  él  íc  contiene  , aquel  tan  efpiritual , y fabio  Varón  To- 
mis  de  Kempis,  quando  haolando  de  la  utilidad  que  trahen  conligo  los  bueuos  Libros, 
en  fu  lib.  5.  de  Difcip.  CUufi.  dijo : Utiüs  ledto  tgnorannam  nofiram  auiit , dubia  folnt , 
errores  corrige,  bonos  mores  inflruis  9facit  ceguofitrt  retín , herrante  ai  remetes , excitat  ai 
farorem , recoUtgit  morttm  , recrear  fajtidsofum  animum.  (f)  Todas  las  quales  utilidades 
ie  hallan  en  elte  Varen  de  Defeos. 

Y últimamente  , Señor  iluitrifsimo  , parece  , que  ha  querido  V.  S.  I.  fe  verifique 

la 

(d)  Lor.  fup.  cap.  if . A&.  (e)  Sap.  6.  (f)  Thom.  de  Keinp.  lib.  j.  de  dauf. 
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la  do&rína  de  San  Agurtin  en  el  Sermón  56.  od  Trasves  in  Hsrem.  donde  muy  ea 
particular  trata  de  la  utilidad, que  trabe  conligo  la  lección  de  los  Libros  pro\  cchofost 
y uno  de  los  modos  con  que  la  explica  , es,  con  días  comparaciones : Sitvt  negoturori- 
hut  non  faffds  de  ***  tantum  mtnt  Intr a (onquireu , fed  filtra  ornees  (ompjrsnr  , quitas 
fuhjlániut  fu 4i  du¿e*ntt  & ág rielé  iirrrft  feminnm  generA  coiumur  frrtrt , xnir  fr.ffUienter 
fibi  y & fnu  raleont  (ibes  preparan : ita  vebu , qm  ffirinuUbm  Imris  jindetis , non  deber  fuf- 
jusre , quoi  in  Ecclefia  Uílionts  Divinas  áttdutis , jid  in  dormí* us  , & in  (onvtvi)s  Ytftris , & 
qutndt  dios  breves  funiyitiam  in  ahquibus  beris  in  nofíil/uSy  leche m Divino  deber u wjijiere , ut 
M berreo  cordis  reftrt,& ffirtult  fofsitis  trstüum  (omf4r*rty&  in  thtfduris ontiuorum  v cprorum 
utilu  leSionir  ÜArgoritás  monden.  Y que  cíle  luya  de  ícr  el  fruto  de  cile  tan  útil  Libro, 
lo  eíperatnos  en  nueftro  Señor , que  aumente  la  vida  de  V.  S.  I.  para  que  tan  fruéiuo- 
famentc  fe  ocupe  en  bien  de  las  almas.  Fecho  en  cílc  Colegio  de  li  Compañía  de  Jefus 
S.  de  Enero  de  1 64a.  años. 

'Andrés  TtrtXf  'Aniris  di  Falencia. 

Jtíigucl  CoüneXf  Lortn^o  Abarado. 
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PAPEL  DEL  SEÜfOPf  OPISPO  DE  LA 
‘ Puebla  de  los  Angeles , al  Muy  ‘Reverendo  Ladre  Fray 
Juan  de  los  Leyes,  Provincial  de  los  Padres  Carmelitas 
Defea  ’zos,  y Vijttador  de  cjlas  Provincias  de  ¡a 
Cfueva-Efpaña. 

DEfeo  mucho  fuplir  la  aufencia  que  hago  á 
mi  Obifpado  , por  las  materias  á que  af 
filio , de  el  fcrvicio  de  fu  Mageftad  , con  dár  al- 
gún paito  efpiritual  á las  almas  devotas  , y que 
liguen  el  camino  interior.  Y como  quiera  que 
para  hablar  en  puntos  tan  delgados  , y habi- 
dos era  meneíter  mayor  recogimiento  del  que 
tengo  entre  tanta  variedad  de  negocios , y cau- 
fas  , me  ha  parecido  conveniente  , antes  de  en- 
tregar cita  Obra  al  aprovechamiento  de  los 
Fieles  , que  es  el  que  bufeo  en  quanto  cícribo, 
remitirla  á las  manos  de  Vuefa  Paternidad  muy 
Reverenda  , y de  fu  Religión  , para  que  me  ad- 
viertan lo  que  fuere  necefario  enmendar,  pues 
con  juila  razón  podemos  todos  reconocerlos  por 
Macítros  de  efpiritu  , como  aquellos  que  con 
Profefion  muy  particular  liguen  un  camino  tan 
alto.  Y feííaladamente  defeo  , que  lo  vea  el  Pa- 
dre Fray  Juan  de  JESUS  Maria,dc  cuya  anciani- 
dad , y experiencia,  en  cinquenta  años  de  habito, 
y fctcnta  de  profefion  efpiritual,  puedo  fiar  con 
fu  aprobación  deponer  el  efcrupulo  con  que  ef- 
toy  , pareciendome  no  fer  digna  ella  Obra  de 
falir  á luz.  Guarde  Dios  á V.  Paternidad  muy  Re- 
verenda , como  defeo.  Megico  , 20.  de  Enero 
de  1642.  años. 

El  Obifpo  de  la  Puebla 
de  los  Angeles. 
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DESTUESTA  ©E  EL  K%T.  F?vfY  JUAX  DE  LOS  %ETESt 
Trohincial  de  los  T Adres  Carmelitas  Definios , j Vijltador  Je  eftas 
Trotinóos  de  la  Nueta-Efpaña,j  Je  otros  Taires  dañas  j grates^ 
dtfpues  de  haber  ti/lo  e/le  Libro , 


Uuftrifsimo  Señor. 


ON  mas  juila  man  , que  Scncca  , en  ocafion  íémejante,  pudiera* 
mos  decir  lo  que  él  en  la  lipiti.  45:  que  el  remitirnos  el  Libro, 
intitulado  Varón  de  Defeos , que  contiene  las  tres  Vías  de  la  vida, 
y camino  Efpiritual , para  que  Ic  veamos  : Indulgenrit  fu o ejfe  non 
judia) , es  mas  favor  que  le  nos  hace  , para  que  leyéndole  apren- 
dimos  , que  necelidad  de  nueilro  juicio , y parecer  para  que  le 
aprobemos.  Pues  liendo  Obra  de  quien  co  todas  materias , y i to« 
das  luces  las  ha  dado  fiemprc  tan  lucidas , y con  debida  juílicia  aplaudidas  de  los  inge- 
nios mas  tkiltrados,  y eruditos,  no  necefita  de  centúra  , quando  excede  i las  que  de  la 
materia  han  cortado  la  pluma  mas  delgada,  Y lieodolo  tanto  ella  , el  ellilo  realzado, 
y muy  apto  i ella  , la  hace  tan  inteligible,  que  parece  di  teílimonio  bailante,  que  es 
mas  practicu  en  eíh  facultad  de  fu  dueño , que  cfpcculacion  , i que  no  puede  llegar  la 
de  el  mas  vivo  ingenio*,  con  que  lo  que  otros  libros, en  eíle  camino  Efpiritual  acobardan» 
y detienen  , eíle  alienta  , y facilita.  Que  íi  bien  en  los  documentos , y efc¿tos  de  cada 
uno  de  fus  ci  pitulos , corta  , y mortifica;  pero  en  íus  afeaos  tiernos,  enciende , y alien# 
ta  la  volunta L Con  que  parece  , que  J elle  Libro  fe  ajullan  las  palabras , que  de  aquel 
alfange  vería  ril,  y encendido  del  Paraiío  dijo  San  Bernardo : Imifio  f*rtttr% & incenfit 
quibut  nibilcm  ni  tenibilw  eftt  que  cortaba  i dos  manos  con  fus  acerados  filos;  encendía, 
alumbraba  ,y  abrafaba  con  fus  fogofas  llamas  i los  que  i él  fe  llegaban.  Lo  miloio  le 
defeubre  en  ella  Obra  , y en  cada" uno  de  fus  capítulos  , que  con  íüs  documentos , y 
efeétos  corta  , y circuncida  , huella  el  mundo,  mortifica  pailones,  rinde  apetitos,  defc 
tierra  menudas  propiedades , que  es  en  el  camino  efpiritual  imporrantifsiroo.  Y con 
fus  encendido»  afeaos , abrafa,  enamora,  y fervoriza  el  alma.  ¿Qyicn  dudar*  fegun  ef- 
to , de  que  conviene  al  fervicio  de  Dios  , i la  utilidad  de  la  Iglclia , i la  enfeñanza  de 
Jos  Maetlros  tle  cfpiritu  , i la  dirección  de  los  dilcipulos , al  aliento  de  todos , que  fal- 
ca * luz  común  , obra  en  que  tanto  fe  defeubre  la  Divina  luz  , y tanto  apoya  fu  Cruz? 
Y fi  en  todo  elle  Libro  rdplandece  tanto  la  Caridad  para  con  Dios,  moftrandole  tan 
amable  , y comunicable  la  Efperanza  , defeubriendo  el  camino  de  la  gloria  , i donde 
ha  de  mirar  nueltro  fin , la  Fé  , dando  tanta  luz  para  el  conocimiento  de  el  objeto  de 
ella  , de  fus  perfecciones , y atributo ; bien  lejos  citar*  de  que  fe  defeubra  en  ella  cola 
contra  fu  Divina  Magcílad , ó fu  Santa  Ley , ni  menos  contra  buenas  collumbrcs , an- 
tes como  medio  eficaz,  y proporcionado  para  adquirirlas  con  ventajas  , debe  V.S.I, 
mandar  , qur  fe  dé  luego  i la  cilampa.  De  eíle  nuctlro  Convento  de  San  Scbaílian  da 
Defcalzos  Carmelitas  de  Megico , á 1 a,  de  Enero  Je  1 641,  años, 

Fr.  Juan  de  ¡os  Tejes.  Fr.  Andrls  de  los  Santos. 

Fr.  Juan  de  Jefas  Marta.  Fr.Tpdrigo  de  S .'Bernardo, ¡ 


Tom.FI. 
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PA%ECE%  T>EL  %EFEpEKfDISSI\fí)  PAVKE  MAESTPp 
Fray  Juan  Bautl/la  Pp Q^amirn^  , del  Orden  dt  la  San- 
tífslma  Trinidad  Calcada  , Predicador  de  fu  Mageftad  , y 
Examinador  Synodal  de  el  Ar\ob!f¡>ado  de  Toledo. 

DE  orden , y comifion  de  el  S.*ñor  Do&or  Don  Francíco  Forteza  , Vicario  de 
la  Villa  de  Madrid»  y fu  Partido,  han  llegado  ¿ mis  manos  los  Gemidos  de  el  al- 
ma  contrita  , los  Defeos  de  el  alma  devora , y los  Sjfpiros  de  el  alma  perfecta  , eferitos 
á la  (timbra  de  el  Tamofo  titulo  de  el  Varón  de  Defeos , con  la  pluma  bien  cortada,  fervo- 
rólo zelo,  y ardiente  devoción  de  el  llu.triísimo » y Excelentísimo  Señor  Don  Juan  de 
Palafox  , y Mendoza  , Obiípo  de  Ofma  , para  que  los  ceníiire  , 6 por  mejor  decir, 
para  que  los  ce’cbrc,  y admire.  Bailan  los  ecos  de  el  nombre  de  un  Varón  tan  efcla re- 
culo , y Efcritor  tan  erudito , como  tctlifican  en  todo  el  Orbe  Catholico  fus  Obras, 
íin  que  á fus  Elogios  (c  acrecienten  nuevos  cxplcndorcs  , ni  acomoden  diferentes  difi- 
nicioncs.  Difpuetloel  cuidado,  y deívelo,  que  en  fu  fabrica  empleó  , con  tanta  no- 
vedad en  el  orden  , con  tanta  dulzura  en  las  fentencias , con  tan  cordial  fuavidad  en 
Jas  palabras  , y con  tan  peregrina  claridad  , que  ba  hecho  inteligible  el  trato  familiar, 
que  pueden  tener  en  ella  vida  las  criaturas  con  fu  Criador  ( retirado  , y elcondido  el 
modo)  en  laTcologia  Miilica  , donde  loque  le  encierra  es  fecreto,  enigmático,  y 
miílcriofo.  Con  que  yá  los  que  viven  defeoíbs  de  gozar  de  D os , y tener  co  i fu  D.vi- 
na  Magsílad  fecretas  comunicaciones , y recibir  lingulares  favores  medíante  la  con- 
templación , y ados  de  Fe  , no  fe  podran  efeufar , ni  los  que  con  fus  tibiez  as  ciDn  me- 
nos encendidos  en  iu  amor.  En  ella  tarda  lucida  fe  hallan  advertencias , regias  , docu- 
mentos , fentimicntos , efectos , y afeítnS , que  (ervirán  Je  gobierno  á los  M .líeos  , en 
Jas  Vías  Purgativa  , Iluminativa  , y Unitiva.  Repetidas  veces  ellas  guias  d:  los  cami- 
nantes efpiritualcs  , han  vilo  con  la  prenfa  la  luz  común  , que  gozan  los  mortales: 
empero  , para  q ic  en  todas  las  edades  , como  antorchas  encendidas , l!ev<n  con  feli- 
cidad muchedumbre  de  almas  a Dios  , es  bien  que  por  medio  de  el  nold.*  vuelvan  á 
lucir.  Porque  li  no  fe  puede  negir  , que  en  ellos  ligios  cltragidos , es  grande  el  nume- 
ro de  do¿los  que  hay  ; no  es  tan  crecido  el  de  los  Miedos  de  ella  facultad  mílcrioli 
de  el  cfpiritu:  li  igaallra  , mis  numerólo  fuera  el  de  los  Santos , y defengañados , y 
menor  el  de  los  pecadores , y dillrahídos.  De  aprobación  podran  fervir  , las  que  con 
antelación  a ella  fe  han  hecho  por  fujetos  de  toda  veneración  •,  (ienii  tan  cor- 
riente , y fegura  la  doctrina  , que  eofeña  elle  Libro  , y tan  conocid ís  las  me- 
dras , que  ha  obrado  en  las  collumbres  fu  letura.  Lo  dicho  , y la  traducción, 
que  hizo  de  el  Idioma  Alcmdn  en  Caílcliano  el  Señor  Obifpo  , en  fu  tierna 
edad  , de  la  vida  milagroía  , penitente  , y extática  de  el  Venerable  Padre  San 
Hcnrique  Sufon  , hijo  de  el  Gloríelo  Patriarca  Santo  Domingo  , felicita  de  jus- 
ticia la  licencia , que  ié  pide  ; porque  lo  prodiciofo  de  el  obrar  , y lo  limado, 
de  el  cilio  , dcícubren  , aunque  en  breves  hojas  , el  oro  de  mas  linos  quila- 
tes , que  abraza  la  practica  de  la  efpiritualidad.  Con  ellas  luces  miilcrioüs  , y 
Si  gradas  proporciones  , declaran  lo  que  entienden  los  Míticos  Doctores : For- 
ró , dulas  , líber  , tuctfibtlií  , infuftr ¿bilis  , vulneran  , ligan  , langnevfien  , de- 
fef.icnem  taufans,  Verificadas  las  reconocían  los  pretendientes  de  el  Divino 
Amor  , pifando  los  ojos  por  la  Oración  que  tuso  nuellro  Santo  , por  los 
trabajos,  perlccucioncs  , y falfos  teliimonios  , que  padeció  , por  las  rarísimas 
penitencias  en  que  fe  egcrcitó  , y por  los  Ungulares  favores,  y regalos  labrólos, 
que  recibió  de  Cliriílo  , y María  Santísima  íu  Madre.  El  nombre  de  Abra- 
han  quedó  magclluolb  , y engrandecido  con  una  letra  que  fe  añadió , picn- 
fan  graves  nxpolicores;  (i  el  F'eeron  dt  Defeos  , por  sí  íolo  era  cclebcadtj  , y 
íé  había  hedió  grande  lugar  en  la  «(limación  de  todos  , y como  quedar!  , acre- 
centado con  el  numero  de  letras  , que  reprelenun  , y declaran  la  practi- 
ca de  un  Minillro  Efpiritual  de  la  Divina  , y Eterna  Sabiduría  ( efeond  ido  fia 
nombre  con  la  humildad  ) fi  yl  bien  conocido  por  fus  «elevantes  o<-  (pacio- 
nes, 
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net  , y no  imitables  egercicios  ; mas  qu¿  mayor  a toílas  luce*  , en  grado  íu- 
perlativo.  Afsi  lo  íienco.  En  elle  Convento  de  la  Santifsima  Trinidad  , calle 
de  Atocha  , quince  de  Julio  de  1670.  Salvo  meliori  j uditio.  Y qu;  no  tiene 
cofa  • que  fe  oponga  i lo  que  pide  el  Santo  Concilio  Tridentino  , para  que 
ic  impriman  los  Libros» 

Fr.Juan  Bauti/la  %u¡s.  Q^amlreij. 




FE  DE  ERRATAS. 

PAG.  50.  lin.  17.  dice  Mudo:  lee,  minio.  Pag.  71.  lín.  i.  dice  quitáis : lee  , quie- 
táis. Pag.  1 28.  lin.  5. dice  en  la  Talud  : lee , es  en  U ftlud.  Prg.  1 3 3.  lin.  ult.  di» 
ce  procura  : Ice,  p roturar . Pag.  188.  lin.  14.  dice  convengan  : lee  , convenga.  Pag.  241. 
lin.  3.  dice  afluentur  : lee  , ájluenter.  Pag.  253.  lin.  3 5.  dice  villa  : lee  , rifo.  Pag  155. 
lio.  a.  dice  labia  : lee , falto.  6c.  lin.  zo.  dice  quod  : lee  , quid.  Pag.  15 6.  lin.  z 1.  dice 
diviertes,;  lee,  divierten.  Pag.  263.  lin.  13.  dice habitabi mus  : lee  , babitántilus.  Pag. 
267.  lin.  10.  dice  pagadas:  lee,  paladar.  Pag.  319.  lin.  14. dice  padece  : lee  , f árete. 
Pag.  348.  lin.  pen.  dice  le  dijo : loe  , U di\o.  Pag.  408.  lin.  6.  dice  arrancar  : Ice  , ar- 
rancarla. Pag.  41  j.  lin.  27.  dice  fragiliTsimo  : lee , frágilifsimá.  Pag.  428.  lin.  zz.  dice 
con  árbol  : lee  , ton  el  árbol.  Pag.  546.  lín.  16.  dice  egercicien  : lee  , egertinot. 

El  Tomo  íexto  de  las  Obras  de  el  Venerable , é Ilultriftimo  Señor  Don  Juan  de  Pa- 
lafox , que  contiene  el  Váren  de  Defeos , lá  Peregrinación  de  Pbilotiá  a/  Motile  Santo  de  -U 
Crin. , j U netejüái  de  lá  Orátion  Mental : Para  que  cité  conforme  con  el  que  íirve  de 
Original  fe  íálvaran  las  erratas  de  cita  fe.  Y afsi  lo  certifico  en  cita  Villa,  y Corte  de 
Madrid,  á diez  y ícis  dias  del  mes  de  Junio  de  mil  íctecicncos  y fefenta  y dos. 

Dafl.  D.  Afanar/  Gomales.  Ollero , 
Corr c£t.  CcQcr.  por 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

QUE  SE  CONTIENEN  EN  ESTOS 
quarcnta  y cinco  Sentimientos  del  Varón  de ‘De- 
feos  , para  mayor  facilidad , y aprovechamiento 
de  las  almas.  i 

INTRODUCCION 

AL  VARON  DE  DESEOS. 


ÍDomine  ante  te  omne  de/tierium  meum  : if  gemltut  meus  ¿ te  non 
tfi  abfeoniltus.  David  , Pfalm.  37.  v.  10. 


FUeria  que  Dios  ha  puerto  en  ios  de- 
feos , y fu  eficacia,  y valor,  pag.  i. 
n.  i. 

Daniel,  Varón  deDcícos.  pag  ».  o.*. 
Chrirto  nuertro  Scfior  , Principe  de  los 
que  deícan.p.x.n.x. 

Que  han  de  tener  los  deleos  para  obligar 
a Dios  con  cllos.p.x.n.x. 

Los  dcfcos,y  las  obras  anden  fiempre  pro- 
porcionados, y parecidos,  p*$.n. 

El  Padre  Hermano  Hugón , Religioíó  de 
la  Compañía,  y fu  erudición.  p.j.  n.$. 
Afumo  de  erte  Padre  en  el  Libro  , que 
llaman  PIA  DfiSIDERiA.  p.  4.  n.5. 
Divifion  de  la  obra , que  fe  llama  VA* 
RON  DE  DESEOS,  p.4.  n.6. 

Tres  Vías,  Purgativa,  Iluminativa,  y Uni- 
tiva , y fu  difinicion  , y lo  que  lignifi- 
can.  p.4.  n.6. 

Imagen,  ó Geroglifíco,  en  que  f«  cono» 
con  ¡as  tres  Vías.  p.j.a.7. 


Determinación  del  que  quifiere  entrar 
en  ellas  tres  Vias,  y camino  efpiritual, 
lo  que  importa  buen  Maeílro.  p.j.n.9- 

Ertos  tres  caminos,  y Vias , nunca  fe  aca- 
ban de  andar, y como  íe  entiende  efto, 
y la  humildad  que  deben  tener  los  que 
trataren  en  ellas.  p.6.n.io* 

Andar  en  f¿ , quan  necefario  es  en  el  ca- 
mino efpiritual , y qué  fea  andar  en  & 
p.  7.  n.  1 1. 

La  vida  efpiritual  es  fácil,  y breve,  con  U 
gracia  de  el  Señor,  y fio  ella  impolible. 
p.  7.  n.  iz. 

La  vida  efpiritual  no  « tan  larga  como 
pieníán  algunos  , ni  tan  breve  como 
creen  otros.  p.8.n.i  j. 

Oración  determinada  ha  de  tener  el  que 
figuiere  la  vida  efpiritual.p.^m.  14. 

Devoción  de  la  Pailón  de  Chrirto  nuertro 
Señor, y la  Virgen  María  fu  Madre,  im- 
portante en  la  vida  efpirituaLp.9.n*  15» 


PAR- 
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PARTE  PRIMERA. 

VIA  TUXgATIVA. 
ADVERTENCIA. 

EL  principal  empleo  de  la  Via  Purgativa , es  llorar  los  pecados , y como  fe  ha  de 
entender  ello,  pag.to. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

Anima  mea  de ftdtr avine  in  nocle.  Ifaias,  cap.16.v-9. 


P Rimeros  pafos  del  alma  que  bufea  i 
Dios,  poca  luz,  y muchas  tinieblas, 
p.i  i.n.i. 

Peleas  de  la  gracia  , y h naturaleza,  en  los 
principiantes,  p.i  i.n.i. 
Mormuraciones  de  los  hijos  del  ligio , i 
los  que  fe  refuelven  de  feguir  a Dios  en 
la  vida  efpiritual.  p.n.n.a. 
Principiante  efpiritual , comenzar!  i co* 
noccr  los  movimientos  de  la  alma  en 
sí,  y como  1c  entiende  eílo.  p.  1 1.  n.  4. 
Interior  aliento , y animo,  que  dar!  Dios 
al  principiantc.p.i  241.5. 
Determinacioogrande  de  los  principian- 
tes , para  penitencias,  y como  Dios  les 
deja  empeñarfe  en  ellas , y por  qué. 
p.iz.n.6. 

Ternuras , y regalos  de  los  principiantes. 
pag.ti.n.7. 

Lagrimas,  y conocimiento  del  alma  que 
comienza  i guftar  de  Dios.p.i 3.0.8. 
Defedimacion  que  ha  de  tener  el  princi- 
piante en  la  vida  efpiritual, de  las  mor- 
muraciones  del  ligio , y razones  para 
ello.  p.  14.11.10. 

Como  fe  ha  de  portar  el  principiante  en 
las  tentaciones  , y que  acuda  i la  ora- 
ción , y i el  Maeltro.p.i  f.n.l  a. 

Si  cayere  el  principiante  en  la  vida  clpiri- 
tual,  no  defmaye,  p.i  j.n.i  5. 

El  principiante  confulte  las  penitencias 
con  fu  Padre  efpiritual. p.  1 5.0.14. 
Afros  de  negación  al  gozar  , y egercicio 
de  padecer , fon  útiles  , (ralladamente 
en  principiantes.  p.i  541. 1 5. 

Huir  las  ocafiones,  es  Jumamente  impor- 
tante en  todos , y mas  i los  principian- 
tes , y por  qué.  p.  1 6.  n. id. 


SENTIMIENTO  H. 

Detu  tu  ftis  infipientum  «team  , & delicia 
mea  ate  non  funt  aé>f(onditaA3Íi\.6%,\.6. 

Conocimiento  en  los  principiantes 
mas  claro,  de  reconocer  las  pueri- 
lidades, que  feguian  en  ella  vida.p.16. 
n.  1. 

Qye  ha  de  hacer  con  elle  conocimiento 
el  cipiritual.p.  1741.1. 

Caídas  ordinarias,  aunque  leves , de  IcS 
principiantes, y lucha  con  laspaliones 
antiguas,  p.  17.11.5. 

Luz,  que  dara  Dios  al  efpiritual,  con  que 
conozca  lo  penofb  que  vi  envuelto  :a 
lo  guftolo  de  la  vida.p.  1 7.0.4. 

Tibieza  con  que  fe  hallará  el  efpiritual 
para  feguir  Jo  agradable,  y vano  de  el 
mundo,  p 1841.5. 

Güilo  efpiritual , que  daii  Dios  al  mili- 
co , de  referir  fus  culpas  i íu  Divina 
Mageílad.p.  1 8.11.6. 

Superior  modo  de  entender  del  efpiritual 
íobre  (i  mifmo.  p.  1 8.  n.7. 
Conocimiento  d el  clpiritiial  de  las  penali- 
dades, y devanaos,  que  ha  feguido  en  la 
vida  palada,  y foliloquios  con  Dios  en 
efh  razón,  p.  18. n.7. 

Defeos  vanos  del  mundo,  inquie;os,fugici» 
vos,  y defordenados.  p.  1 9.0.8. 
Conftancia  que  ha  de  tener  el  efpiritual, 
en  no  volverle  i embarcar  en  el  mar 
del  ligio,  p.  20.  n.11. 

Reverencia  con  que  ha  de  ufar  el  efpiri- 
tual de  la  luz  que  le  di,  de  que  es  va- 
nidad lo  que  amaba , y por  qué.  p.i  1. 

Propio  conocimiento  utiliisimo , pero  es 
neccíario  palar  dcfdc  el  al  de  Dios.  p. 
1141.14. 


No 


No  es  bien  defpucs  de  confefados , y per- 
donados los  pecados , individuar  fus 
cfpecialidadrs  , lino  por  mayor  llorar» 
Jos,  y por  que.  p.ix.  n.15. 

SENTIMIENTO  IIL 
Ai ¡fe rere  nrri  Pemne  tjuouum  infirmas  fitm 

ywt  mt  Dtmtnts  queman  eentnrbálA  fttm 

«jifa  »M.Pülm.6.v.}. 

ENllrmedad  efpiritual  de  los  princi- 
piantes , en  la  qual  comicniu  la  fie- 
bre del  amor  Divino  i arder , y lo  qu- 
dicc  el  enfermo  al  Medico.p.xx.11.1. 
Primeros  fentimicntos  del  amor  de  Dios, 
en  el  cfpirttua!.p.x5.n.z. 

Cufto  interior  en  el  principiante, de  acer- 
carle i Dios , con  la  fiebre  del  amor 
Divino,  p i 5.  n.5. 

Diferencia  de  llorar  los  pecados  un  alma, 
por  fi,  6 por  Dios.p.x  5.0.4. 

Lagrimas  que  lloran  los  pecados,  y en  qua 
le  diferencian  de  las  que  lloran,  el  po- 
co amor  que  fe  tiene  á Dios,  p.i  5.0.5. 
Afijos , y exclamaciones  del  alma  , que 
cómica»  á fentir  amor  de  Dios.p.x  5. 
n .6.  y 7. 

Lo  que  conviene  que  el  alma  fe  dege  cu- 
rar de  Dios.  p.  25.  n.  8. 

Levantarle  conviene  al  alma  del  proprio 
conoriur.csuo  .1  de  Dio'.p.iü.n^. 
Coufeiar  el  enfermo  m enfermedad  , pri- 
mer remedio  de  la  enfermedad  cípi- 
ritual.  p.itf.n.a«. 

Sangrías  de  !a  propia  voluntad  , es  el  re- 
medio mejor  para  curar  las  almas. 
p.aó.n.1 1. 

SENTIMIENTO  IV. 

rUe  bumiliuum  wraw,  &Uberem  mcutn,  & 
dimití  e vnrrerfa  deUÜA  me 4.  Pf.i4.v.  1 8. 

EL  principio  de  todos  nueílros  daños 
contilb  en  la  irafcible , y concupif- 
cible,  y como  las  cura  Dios.p.  17.0.1. 
Cauía  porque  el  alma  á los  principios,  no 
puede  Argüir,  fino  con  dificultad,  la  vi- 
da dpiritual.  Allí. 

5 Porque  parece  «1  alma  atada  i una  taho- 
na, y que  la  vlncon  amenazas  hacien- 
do caminar.  Allí. 

Repugnancia  de  ia  carne  al  cfprritü,feña- 
ladumeate  en  los  principiantes,  p.  a8. 

n-5-  . . . 

Luz  que  Dios  dar!  al  alma  principiante 

entre  las  tinieblas.  p.a'fiai.  5. 


Quejafé  el  alma  principiante  de  fus  fequt*: 
dadcs.p.z8»o.$. 

Lo  que  pela  la  carne  en  los  principiantes, 
por  la  flaqueza  del  cfpiritu , aunque 
fiempre  da  Dios  fuerzas  baftances.p»i8» 
n.6. 

Legrimis  de!  alma , que  (lente  dificultad 
en  ié"uir  la  vida  cipiritual.  p.  a 8.  n» 
7.y«. 

Jurtiria  del  Señor,  con  el  cfpiritual , que 
pues  no  obedeció  el  a Dios,  no  le  obe- 
dezca a el  fu  cuerpo , y lagrimas  fobre 
ello,  p.zy.n.9.  y 10. 

No  fe  ddalicntccl  efpiritual  en  lasrepuga 
nancias  del  cuerpo  al  alma , pues  todo 
lo  permite  Dios  para  fu  bien.p.  jo.n.i  I 

Quinto  mas  hace  penar  el  mundo  al  pe- 
cador , que  Dios  cou  las  tribulaciones 
al  juilo.p.5o.n.n. 

Lo  que  debe  holgarie  el  efpiritual,  de  qne 
Dios  le  digne  de  atribularle  , por  fef 
tan  piado!»  , y íabrofa  (u  bendita  ma-t 
no.  p.50.  n. x 5. 

El  espiritual  debe  acudir  con  todas  fitf 
quejas  al  Señor .p.  51.14. 

SENTIMIENTO  V. 

Medente  qt ufo.  queJ  ficut  lutum  feterit  mt, 
<r  tn  futje  ttm  uíuuí  n¡t.  Job  .cap.  ion 
v.p. 

COmo  el  barro  en  las  manos  del  olle* 
ro,  es  el  alma  en  las  de  Dios.p.5 1, 
o.  1. 

El  alma  fieme  mas  facilmeme  en  lo  que 
defeaece  de  lo  perfedo , que  en  lo  que 
fe  acerca  i lo  mejor  , y en  que  citado 
es  efto.p»  5 x.n.x. 

Utilidades  que  fe  ftguen  al  alma,  de  cono- 
cer fu  miferia  , y no  fu  aprovcchamien- 
to.p.ji.n.j. 

Conocimiento  de  la  propia  frágil  idad,*  fi- 
fi en  lo  material  , como  en  lo  formal 
del  cuerpo  , y alma.  p.  5 i.n.4. 
Fragilidad  del  cuerpo  ai  vivir,  y del  alma 
al  obrar,  p.  51.11.$. 

Corta  ertimacion  que  hace  el  alma  del 
cuerpo,  quando  Dios  le  di  el  conocí-* 
miento  de  fu  fragilidad.p.  5 $.0.6. 
Dcfprccio  de  lo  temporal  , que  vi  en- 
vuelto con  el  conocimiento  de  la  fra- 
gilidad humana,  p.5  3.0.7. 

Lagrimas  de  humildad,  en  e!  conocimien- 
to de  la  fragilidad  humana. p. 3 5.0.8. 
Confcfion  del  efpiritual  i Dios , con  el 
conocimiento  de  lia  fragilidad,  p.  54. 
n.  9,  kri- 
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Pide  2 Dios  el  alma , que  («a  alma  de  fu 
alma, y que  la  anime  como  lu  alma  ani- 
ma el  cuerpo,  p.  34.0.1  o. 

£1  conocimiento  de  lu  fragilidad , no  ha 
de  defpertar  en  el  efpiritual  tenerle  laf 
tima  2 si  intimo,  lino  tenerle  aborreci- 
miento. p.$5.n.i  i. 

Guerra  efpiritual  del  mundo  contra  Dios, 
y de  Dios  contra  el  mundo  , y quien 
ligue  la  vandera  de  Dios  , y quien  la 
del  mündo.p.3f.n.ia. 

Conüdcracion  ucilifsima , de  que  aunque 
as  flaca  la  naturaleza , es  inevitable  la 
gracia.p.35.n.i}.y  H. 

Gozo  que  deben  tener  las  almas  devérfa 

^ aprovechamiento  , y bien  , y todo  lo 
''que  les  toca  en  tan  buenas  manos , co- 
mo las  del  Scñor.p.  3 6.n.i  j. 

£1  conocimiento  de  la  fragilidad  propia, 
no  ha  de  fervir  para  efcuíkr  fus  pecados, 
fino  para  acufarlos.p.  3 6*n.  1 6. 

Qpanto  conviene , que  dcfde  luego  fe  va- 
ya el  efpiritual  recatando  de  la  vani- 
dad.p.  3 6.0.17. 

SENTIMIENTO  VL 

ftíCáf'h  quid  fáium  tibi , é taflos  bominuml 
Qnsrc  pfuijli  m itntrtnum  tibñ  Job. 
cap.7*v.ao* 

MAyores  tribulaciones  del  alma , y 
con  ellas  mayor  conocimiento,  p. 
37.0.1. y a. 

Qgcjus  2 Dios , mezcladas  con  ardiente 
amor  2 Dios,  y como  fe  entiende  ello, 
p.58.11.5. 

Qyejas  amorofas,fobre  aquel  verlo  de  Job. 
Pfííari , quid  ftiiám  tibí , i cujhi  bu* 

wtrtum  ! 

La  virtud  le  perfecciona  en  la  tribulación, 
y flempre  es  mayor  en  Dios  el  focorro, 
que  el  olvido.  p*39.n^. 

El  alma  algunas  veces  le  culpa , y fe  buel- 
ve  2 culpar  en  un  mifmo  dilcurío  , y 
como  le  entienden  ellas  contrariedades. 
p.39.n.j. 

Con  las  tribulaciones  íé  configue  mas 
amor  Divino , y mas  conflancia  para 
perfeverar , p-39.n.6.y  7. 

Lagrimas  del  pecador  atribulado , que  yl 
comienza  2 fer  aprovechado,  p.  40.  n. 
8.y  y. 

Defeos  del  alma  para  faber  la  voluntad 
del  Señor,  p^o.n.io. 

Porque  defpues  del  BautiGno , puede 
otas  y»  notemos  lo  malo , que  lo  bue* 


no,  que  con  ¿!  nos  dio  el  Señorp..4o, 
n.  10. 

Animo, y efpcranza  que  ha  de  tener  el 
alma  en  Dios , aunque  le  parezca  que 
lo  tiene  lejos  de  ú en  las  tribulacio- 
nes. p.41.11.11. 

La  cfpada  de  la  propia  voluntad , la  ha 
de  rendir  el  alma  2 Dios  en  las  peleas 
eipir  ¡cuales.  p. 41.0. 12. 

Alegría  interior  en  loa  cgc reídos  cfpiri- 
tuales,  muy  importante,  p.42.0.1 3. 
Dios  nunca  fe  pone  contrario  al  altna,que 
bien  quiere , y bien  le  íirve , y como 
fe  entiende  decir  Job  2 Dios  , que  le 
ha  puerto  lu  contrario.p^i.n.  14.71  j. 

SENTIMIENTO  VIL 

Curfáátm  ttum  tbfctndu  , & Arbituru  mi 
inimkum  mum  ? Job  cap.  1 3.V.24. 

SEquedad  del  alma  , de  no  /éntir  2 
Dios , quando  folo  bufea  2 Dios : 
como  fe  entiende  ello,  p^.n.i. 
Dios,  aunque  todo  lo  fabc,y  todo  lo  pue- 
de, con  todo  ello  ama  las  almas  que  le 
aman  , de  fuerte , que  2 un  rayo  de 
obícurtdad  , les  alumbra  con  muchos 
de  luz , de  manera,  que  no  parece  que 
fabe  cubrirle  la  cara  : y como  fe  en- 
tiende ello,  p.43.11.2.  y 3. 
Sentimientos  del  alma,  quando  Dios  fe  le 
encubre  , y defeo  de  ma)  ores  pea  as. 
p.4441.4. 

Deleo  del  alma  de  hallar  2 Dios,  nofolo 
2 la  gracia,  lino  al  íemimicuco,  en  té 
alma.  p.44.n.j. 

Dilparates  dilcrctos  de  las  almas  efpiri- 
cuales , quando  arden  en  el  amor  di- 
vino , y que  no  fon  cltos  difparaccs , p. 
44.  n.  6. 

Gozo  del  alma  en  cierto  eflado , en  ha- 
blar con  millicos:y  como  fe  entiende, 
P-45-n*7- 

Aféelos , y exclamaciones  del  alma  , que 
buíca  2 Dios,  quando  le  le  elconde 
Dios.  p.45.n.8. 

El  alma  quiere  obligar  2 Dios  con  el 
amor  que  líente  , quando  no  líente  2 
Dios,  y conlicfa  qusyíes  otra,  p.45, 
n.8. 

Donde  ha  de  hulear  el  alma  2 Píos  , y 
le  ha!lar2,  p. *6.0.9. 

Gozo  del  alma  al  padecer , quando  Ion 
mayores  los  léniimiemos  del  amor  , 
que  no  los  de  la  tribulación,  p.46. 
0.10. 

TmJ?»  c Aun- 
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Aunque  buícar  fentirrnentos  de!  amor  de 
Dios  fuelc  íer  bueno,  es  mejor  vivir  en 
té,  y amarle  , y fcrvirle  heroycamen- 
te , aunque  fea  lia  elfos  fentimientos, 
p.47.11.11. 

Templanza  , y moderación  , con  que  fe 
han  de  dcfear , y bufcar  los  fentimien- 
tos  del  amor  divino  , p. 47.0. 12. 
Efperanzas  que  debe  confervar  el  alma  , 
de  que  nunca  Dios  la  tiene  por  fu  con- 
traria , íi  de  verdad  ella  le  lirve.  p.47. 
n.15. 

SENTIMIENTO  VIII. 

Qtñf  dubit  meo  áquáitr,  & florebo  dit , 
jí  n o8t{  Hierem.cap.y.v.1. 

SAbiduria  con  que  Dios  forma  la  vi- 
da cfpiritual  de  las  almas  , y como 
las  guia  con  regalos  i villa  de  las  tri- 
bulaciones , y con  las  tribulaciones,  i 
vida  de  los  regalos.  p.48.n.i. 

La  vida  de  Chrilto  nucftro  Señor  , es  el 
egemplar  de  la  vida  efpiritual:  y cómo 
fe  entiende  cito  , p. 48.0. 2. 
Conocimiento  que  Dios  di  al  alma  de  íii 
miferia  , y de  la  miíéria  de  la  vida  , y 
motivos  de  lágrimas , y dolor , p.49. 
n*5*  „ , 

Dcfco  de  la  foledad  en  el  alma,  con  el  re- 
conocimiento de  fu  miferia  , y de  la 
de  eüa  vida  mundana , y tranlitoria. 
p.49.  n.  3. 

Dolor  que  irá  (intiendo  el  alma , de  los 
pecados  agenos  , (obre  el  que  tiene  de 
los  íiiyos,  p.49. n.  3. 

Aflicción  del  alma  al  filencio,  parecido  á 
la  foledad , pag.49.m4.  y 5. 

Averlion  á fieltas , y entretenimientos  en 
el  alma,  á quien  Dios  dá  conocimien- 
to, y dolor  de  fus  pecados , y de  los 
ágenos,  p.49. n.  6. 

Lágrimas  con  que  llora  el  alma  delante 
de  Dios  fu  miferia  , y la  de  ella  vida 
tranfitoria.  p.  50.0.7. 

Motivos  nobles,  para  llorar  el  alma  de- 
lante de  Dios.  p.  50.0.8. 

¿El  mundo  qué  puede  dar  á los  que  le  li- 
guen fino  miferias,  y penas  ? p. 50.0.9. 
Que  digno  eltá  el  mundo  de  íer  llorado, 

1¡  fe  mira  con  la  luz  clara,  p.5  i.n.io. 
En  Efpaña , y en  Italia,  folo  vive  pura  la 
F¿,  y lín  mezcla  de  heregias,  pag.  51 . 
n.i  1. 

Miferia  de  algunas  Provincias,  que  dejan 
i fu  Rey , y Señor  natural , y daño 


que  de  eíto  les  refulta.  p,  52.0.11. 

Lágrimas  de  los  Pontífices,  Reyes,  y 
Sacerdotes , fon  necclárias  , por  fer  la 
caufa  tal , y tan  univerfal , que  ncce- 
íita  de  cftas  lágrimas,  p.5  a.n.i  3. 

Que  deben  pedir  en  elle  tiempo  las  al- 
mas devotas  á los  pies  del  Señor  Cru- 
cificado! p. 5 2.0.14.  y 15. 

Pocos  fon  los  enemigos , (i  Dios  nos 
ayuda  , y nofbtros  le  fervimos.  p.53. 
n.  16. 

Qyando  Dios  da  conocimiento  con  mu- 
chas lágrimas , conviene  templar  algo 
losegercicios  , y porque  p*  5 5.0.17. 

Las  almas  no  vivan  alidas  á las  ligrimas, 
p.5  j.n.18. 

las  almas  recogidas , y devotas , no  vi- 
van retiradas  de  fu  obligación , ni  en- 
cogidas para  hacer  lo  que  convenga  al 
férvido  de  Dios,  p.  54.12. 19. 

Las  almas  devotas , no  folo  fe  retiren  de 
la  obsdienda  por  bufear  mas  quietud, 
pero  ni  de  la  caridad,  fino  es  que  Dios 
las  llame  , p. 54.0.20. 

Prudencia  que  han  de  tener  las  almas  ze- 
lofas , para  que  uo  fe  falgan  á Caber* 
bus,  p.  5 5.0.2 1.  & feq. 

SENTIMIENTO  IX. 

Dolara  inferm  úuuniedtrunt  me , frenen* 
fáyerunt  me  Uqiui  mrtu.  Pf.  1 7.  v.  6. 

D lícreta  mano  de  Dios  en  gobernar 
las  almas  en  la  vida  efpiritual.  p. 
56.0.1,  r 

Hcrmofo  efpeclaculo  , f¡  fe  pudiera  vér , 
como  gobierna  Dios  las  almas,  p.5 7. 
n.i. 

Las  almas  unas  veces  cftán  para  llorar, 
y llorarlo  todo , y otras  han  de  hulear 
quien  las  llore,  p.5 7.0.1.  * 

Temor  fanto  de  Dios  en  las  almas,  y úti- 
lísimo , y necefarifsimo : y porque  , 
p-57.n.z. 

Temor  fanto , que  otros  efc&os  obra? 
p.5  7.0.3. 

En  teniendo  á Dios  fe  conoce  el  alma  , y 
en  conociéndole  , imagina  mejor  de 
fus  progimos , que  de  fi  i que  es  gran 
virtud,  p.5 7.0.4. 

Qtianto  conviene  á los  Prelados  , y Su- 
periores corregir  con  amor  p.  5 8*n.  5 • 
Conocimiento  de  los  peligros  de  qua 
Dios  ha  librado  á un  alma  , y quan 
útil  es.  p.58.n.6. 

Gemidos , que  dá  el  alma  , y exclama- 
do» 
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ck>ú«  k Dio* , por  lo*  trabajo*,  Al- 
das , y calligos  , de  que  Dios  la  ha  li- 
brado. p.5  8.0.7. 

Lo  que  deben  tctabiar  tas  almas , de  00 
íábcr  ii  alian  en  gracia,  p. 5 9.0.8. 

Temor  lamo  del  ricino  que  el  alma  tuvo 
en  Ja  vida  palada  , de  no  conocerle, 
quanto  aprovecha,  p.  f9.11, 8. 

Cuentas  que  el  alma  le  toma  asi  mi  fina , 
i villa  del  Tanto  temor  de  Dios : loan 
ellos  afeítos  los  que  huvicren  ofendi- 
do al  Señor , que  importan»  p.j9.n. 
9.  y 10. 

Las  almas  ban  de  andar  compungida* 
con  el  coooci  miento,  y conloladas  con 
la  cfperanza.  p.óo.n.i  1. 

Cuidado  de  las  almas  , en  fijar  bien  en 
días  el  proposito  de  no  ofender  k 
Dios , y huir  las  ocaliones  de  enojarle, 
p.óo.n.t». 

Las  obligaciones , cada  uno  de  fu  eflado, 
no  las  ha  de  dejar , lino  fervir  a Dios 
en  él , quando  Tu  Divina  Mageftad  no 
le  llame  k otro  rilado.  p.6o.n.  1 5. 

EJ  alma , pues  conoce  que  todo  fii  da- 
ño le  reíulta  de  fu  propia  voluntad  , 
aborrézcala  , y gobiernde  por  la  de 
Dios,  p. 61.0.14. 

Ko  es  buena  cunolidad  meterle  en  averi- 
guar Ti  cíU  en  gracia , ó no  el  alma , 
lino  cfpere  lo  mejor,  y tema  Tantamen- 
te lo  peor  , y haga  (iempre  fus  diligcn* 
cias  para  eftarlo,  p.ñi4i.i  J. 

SENTIMIENTO  X. 

Kan  m tus  t*  pidió**  tu*  ferro  too : quia 
non  ]MflifuábÚMr  in  tonfpi&u  tuo  cmntf 
vivtns.  Pfalra.  H4.V.Z. 

V Anidad  que  fuele  criarle  en  el  al- 
ma , y como  la  cura  Dios  con  to- 
marla cuenta  de  fus  muchos  pecados, 
y pocas  virtudes,  p.6x.n.i.  y 1. 
Rjefgos  en  la  vida  del  mas  efpiritual,  y 
quanto  conviene  fii  conocimiento. 

Conocimiento  en  el  efpiritual  mas  claro  , 
no  Tolo  de  las  paladas  > lino  de  las  im- 
perfecciones prefentes.  p.6  j.n.4. 
Temor  ünto  que  le  rcfulta  al  alma  , de 
entrar  en  cuentas  con  Dios,  p.ój.n.5  • 
Olvido  de  lo  bueno  en  el  alma  , para  no 
defvanccerfe , y memoria  de  Jo  malo 
que  ha  obrado  para  llorarlo,  es  don 
de  Dios.  P.64.Ü.6. 

Cuentas  que  el  alma  efpiritual  fe  toma  k 


J?  primero,  porque  Dioi  fa  perdone,  y 
no  la  reduzca  á cuentas,  p 64.11.7. 

Cargos  que  fe  hace  el  alma  k si  railma  , 
de  lo  que  Dios  ha  hecho  con  ella.  p. 
6*.n.7. 

Cargos  que  fe  hace  el  alma  , de  Jo  que 
día  ha  hecho  con  Dios,  p.6 y.n.8. 

Conocimiento  de  fu  vanidad  en  el  alma, 
de  haber  pealado  que  era  algo,  p .6y. 
n*9« 

Lo  que  conviene  que  el  conocimiento 
que  tiene  el  alma  de  (umiferia,  no  le 
acobarde  obrar  lo  mejor.  p.66.n.io. 

Nunca  fe  dege  de  hacer  lo  mejor , por 
miedo  de  lo  imperfeto,  p.  67.11. 11. 

Como  ha  de  entender  Todo  quanto  obro 
os  malo  , fij  un  pecador  , 7 fiempr*  tftgj 
peundo , y otras  frafcs  mifÜcas  de  cíU 
calidad.  p.67.n.n. 

Que  fe  Je  dé  i Dios  la  gloria  de  todo, 
pues  1 él  lé  le  debe.  p.68.u,i  5, 

SENTIMIENTO  XI. 

Non  me  demergat  tempefiai  aqna:  naque  ab* 
fotbeat  me  proftndpm.  Pfalm.  68.V.16. 

TEntaciones  en  las  almas,  Hielen  ere» 
ctr  al  paíb  de  los  conocimientos. 
p.68.n.i.  y 1. 

El  alma  fe  ahogira , y perdiera  en  el 
propio  conocimiento,  y defeonfiára  en 
él , f>  Dios  no  la  ayudara  , y como 
fe  entiende  ello  , p. 69. 11.5. 

Eíperanza  que  íéntira  el  alma  en  (ii  tri- 
bulacion.p.70.n.4« 

Conocimiento  de  lus  riclgos,  y penalidad 
des  de  ella  vida , quanto  convenga  á 
las  almas,  p.  70.  n.  5. 

Dcico  de  aborrecerle , que  reíulta  del  co« 
nocimiento  de  las  propias  culpas  , y de 
los  Divinos  beneficios,  y por  qué. 
p.70.n.6. 

Animo  grande  que  Dios  deja  k los  atri- 
bulados , para  perfeverar  en  fu  férvi- 
do, acabada  la  tribulación,  p. 70.0.7. 
Motivos  del  alma  atribulada , que  no  íé 
perderá  por  fervir  k Dios , habiéndo- 
la Dios  perdonado , quando  le  ofeo- 
dia.  p.7i.n.8. 

Quanto  mas  padecen  los  malos  en  lo  ma- 
jo , que  los  buenos  en  lo  bueno,  p.7 1 • 
n.8. 

Egemplos  de  lo  que  padecen  los  malos,  y 
engañados  , en  lo  malo,  y en  el  enga- 
ño. p.7  a. n.8. 

Pifa  ca  el  corazón  humano  lo  que  en 


todo  ti  mondo  , y en  que  fe  perece 
uno  á otro.  p«7Z.n.p. 

Soíiego  de  la  vida  efpiritual.  p»7i.n.$). 
Dcídc  el  propio  conocimiento , íe  ha  de 
íubir  al  conocimiento  de  Dios.  p-72# 
o.  10. 

Conviene  fomentar  el  fanto  aborreci- 
miento , que  fe  tiene  el  alma  1 sí.  p. 
7S*n.i  i* 

La  Cruz  es  la  mas  fegura  nave  para  llegar 
al  puerto  de  la  gloria»  por  el  mar  tera- 
pcftuofo  de  la  vida.  p.7j.n.i  z. 
Laltima  que  le  puede  teñera  los  que  go- 
zan, y fe  entretienen  en  los  dcleytes 
del  mundo,  p.7  3.0.15. 

SENTIMIENTO  XII. 

gafr  tn/hi  foctribudty  ut  »n  inferné  fMtgét 
n;ti  & jbjionJas  me,  dente  per trAn fe at  fu- 
ror tumi  Job  14.  v.  i}. 

SUpremas,  y mayores  tribulaciones  de 
los  efpirituales.  p.74.n.u 
Tribulaciones  en  que  el  alma  eícogc  an- 
tes  el  infierno  de  la  pena,  fin  la  culpa, 
que  cita  vida  con  el  rieígode  incurrir- 
ía. p.74«o.i. 

Algunas  tribulaciones  iba  fenfibilifiimas , 
porque  parecen  culpas.  p.7f.n.a. 
Alma  i quien  Dios  permitió  que  atribu- 
lare el  enemigo , y como  le  explica  fu 
tribulación,  p^j.n.j. 

San  Pablo  fue  atribulado,  y Ce  quejó  l 
Dios , y pidió  le  quitafié  la  tribula- 
ción. p.7¿.n.}« 

Obfcuridad  grande  en  las  tribulaciones 
mayores  , de  la  vida  eipiritual*  p.7 6. 
n.4. 

Señales  de  que  el  alma  efpiritual  no  con- 
fíente en  algunas  tribulaciones , y ten- 
taciones. p.7  7.0. 5. 

Repugnancia  á la  culpa , es  buena  íeñal 
de  que  no  confíeme  el  alma  en  ella. 
P.77.H.Í. 

Quando  las  tentaciones  vienen  en  los 
egercicios  devotos , es  íeñal  que  tiene 
en  ellas  mas  parte  el  Demonio,  que 
la  propia  voluntad.  p«77.n.7. 
Perfevcrancia  en  lo  fánto,  y bueno  , es 
Ieñal  que  no  confíente  el  alma  en  las 
tentaciones , quando  hay  duda  (obre 
cito  , y porque?  p.77-n.8. 

Cuidado  en  el  alma  de  no  incurrir  en  lo 
que  es  atribulada , es  íeñal  de  que  no 
confíente  en  lo  malo  de  loque  es  atri- 
bulada. p.77.n.p. 


Si  el  alma  d:  verdad  fuete  no  ofender  i 
Dios , ni  aun  en  cofas  muy  leves  , fe- 
ful  es  , en  duda  , que  no  confieme  en 
las  graves,  en  que  es  atribulada,  p.77. 
n.  to. 

Almas  puras,  fatigadas  con  tribulaciones- 
impuras  , en  duda  , es  de  creer  , que 
no  le  rinden  á ellas,  p.  78.  n.  1 r. 

la  que  moltjU  no  Íaha,  decían  los  Padres 
antiguos.  p.78.n.  ta. 

Sentimientos  de  amor  de  Dios  verdade- 
ros, no  íe  compadecen  con  los  malos 
coniummicnto*.  p.78.n, ij. 

El  alma  que  de  verdad  bulca  á Dios,  no 
feri  JcJ amparada  de  ¿1  en  fus  tentacio- 
nes, y tribulaciones.  78.0.14. 

Afectos  , y exclamaciones  \ Dios  del  al- 
ma , que  fe  halla  en  las  mayores  tribu- 
laciones. p.  79.0.1  5. 

Cruz  de  penas,  que  parecen  culpas,  quan- 
10  mayores  que  las  que  folo  fon  pe- 
nas. p.  79.  n.  16. 

Las  almas  ordinariamente  ion  atribula- 
das en  lo  que  vivieron  mas  relajadas 
y conocimientos  fobre  cita.  p.  79. 
n.16. 

La  fuerza  que  hace  el  Demonio  al  alma 
atribulada,  quando  no  en  la  voluntad, 
que  en  eífo  no  puede , en  la  imagina- 
ción , y exclamación  i Dios  íobre  e fi- 
lo. p.8o.n*i7. 

La  jullicia  dcDios  refplandece  en  las  tri- 
bulaciones de  las  almas , pero  mas  ÍU 
Miíéricordia.  p.8o.n.  18. 

Que  diferente  es  lo  que  parece , l lo  que 
es , en  el  alma  atribulada,  p.8  i.n.18. 

Tribulaciones  gravísimas,  por  qué  las 
permite  Dios  eo  las  almas  íantas?  p.8 1. 

n,l9\ 

Tribulaciones  gravifsimas , las  permite 
Dios  para  humillar  las  almas,  p.  82. 
n.19. 

Tribulaciones  gravísimas , las  permite 
Dios  para  caufar  fervor,  con  acudir  el 
alma  i Dios,  p.8z.n.zo. 

Tribulaciones  gravifsimas,  las  permite 
Dios  , para  que  amen  1 Dios , abor- 
reciendo d pecado,  que  es  el  contra- 
rio ¿ Dios.  p.8  2.0.20. 

Tribulaciones  permite  Dios  i los  fainos, 
para  hacerlos  con  la  rcfiflcncia  mas 
fíiertes.  p.8  2. n.  20. 

Tribulaciones  graves,  las  permite  Dios  í 
fus  ñervos,  para  mayor  gloria  de  Dios, 
y en  que  confifle  cfto,  p.8 a.n.z  1 . 

Mártires  de  la  caridad , y Confefores  de 
ia  Igldia  , que  íbn  los  perfectos  atri- 
bu* 
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bufados,  ¡i  lemcjanza  de  los  Mártires 
hay  en  ella  , por  la  Pr.  p.8  j.n.x  t¿ 

Permite  Dios  las  tribulaciones  grandes, 
para  dár  perfecto  conocimiento  pro- 
pio al  alma»  p.8  j.n.iz. 

Tribulaciones  grandes,  las  permite  Dios, 
para  que  las  almas  aborrezcan  la  vida 
tranfitona  amen  la  eterna,  p.8  $¿ 
n.ix. 

A las  tribulaciones  grandes  de  los  per- 
fectos , puede  llamarfe  purgatorio  de 
vivos.  p.S^n.zj. 

Tribulaciones  grandes  dcfpiertan  a las  al- 
mas á guardar  fe  de  ofender  á Dios. 
p.84vn.z$. 

£1  alma  atribulada  no  deje  fus  egerci- 
cios  efpiritiules  , y Tantos  , por  mu- 
chas , y graves  tribulaciones  , y tenta- 
ciones que  la  aflijan.  p.S-f.n.z^. 

Al  muy  atribulado  le  afligirá  el  Demo- 
nio con  diverfbs  medios.  Como  ha  de 
íér  gobernada  en  cite  calo  el  alma. 
p.S-}.n.a.i. 

Que  ha  de  hacer  el  alma  atribulada» 
quando  1c  perfuade  el  enemigo  común 
lo  peor.  p.84.n.z5* 

£1  alma  atribulada  aficiónete  al  padecer» 
y aborrezca  el  gozar.  p.8  5.0.26^27. 

£1  alma  atribulada,  liga  la  voluntad  del 
Señor , que  el  la  ayudará  en  fus  tribu- 
laciones. p.86.n.z8. 

£|  alma  atribulada  té  ha  de  recatar  mu- 
cho de  aquellos  vicios  , en  cuya  ma- 
teria la  aflige  el  enemigo  común,  p.8  6. 
n.l?. 

Hay  tribulaciones  que  puede  , y es  bien 
que  el  alma  pida  á Dios , que  fe  las 
quite,  como  lo  hizo  San  Pablo;  pe- 
ro con  loque  el  Señor  ordena re , vi- 
va rcflgnada  , y humilde,  p.8  6.  n.  50. 

Atribulados  gravemente , deben  bufear 
Confetóres , no  tolo  doctos , lino  ef. 
piutualcs,  y que  traten  de  oración,  p. 
86.0.31. 

SENTIMIENTO  XIII. 

Uunquid  fatuitás  ditrum  meerum  finilttir 
bren  ? Dimjtte  ergs  me  , ut  fUg*n 1 fáu- 
luium  dolorem  meum.  Job  10.  v.  10. 

DEfeos  del  alma  de  dejar  eflo  tem- 
poral del  mundo , por  la  foledad, 
con  c 1 conocimiento  de  la  brevedad 
déla  vida,  p.8  7.0.1. 

La  foiedjd  confiltcen  el  poblado,  quan- 
do cu  <1  qu*erc  Dios  que  bufque  el  aU 


ma  la  foledad.  p.87.n.z. 

Como  citaba  San  Pablo  crucificado  con 
el  mundo;  y que  otros  que  parece  que 
citan  crucificados , y no  eltán  lino 
abrazados  con  ¿I.  p. 88. n.j. 

Tedio  que  tendrá  el  alma  á é.to  tempo- 
ral , refpccto  del  conocimiento  de  la 
brevedad  de  la  vida,  p, 89.0.4. 

Defeo  del  alma  en  cierto  citado , i la  vi- 
da contemplativa  , y tedio  i la  activa. 
p48<MM. 

j)cJcontcnto  del  alma  con  la  vida  , útil, 
y Tanto.  P.89.U.6. 

Lo  mejor  de  todo , es  hacer  lo  que  quie- 
re Dios , aunque  parezca  que  es  me- 
jor lo  que  nol'otros  dclcamos.  p.89. 
n.7. 

Lágrimas  del  alma  que  pide  á Dios  que 
le  dé  cfpacio  de  llorar  tu  vida  , pues 
le  ha  dado  conocimiento  de  tu  breve- 
dad.p*90.n.8.  y tig. 

Qyan  lejos  cftán  las  obras  de  los  perfec- 
tos, de  alcanzar  á fus  doleos.  p.px. 
n.  14. 

Ligrimas  de  los  Prelados , y obligación 
de  mejorar  los  fubditos , ó de  llorar 
no  mejorarlos,  p.pz.n.i). 

Mayor  culpa  es  errar  con  luz  el  cfpiri- 
tual , 6 el  Prelado , que  fin  ella  » 
p.9z«n.i  5. 

Fragilidad  humana  al  obrar  , aunque  los 
defeos  lean  buenos , y Tantos , li  Dios 
no  nos  ayuda  eficazmente  al  obrar. 
p.9i.n.t¿. 

Lo  que  conviene  mitigar  tal  vez  lo* 
fervoroíos  déteos,  conteniéndolos  den- 
tro déla  retignacion.  p.93.11.17. 

Menos  aprovechará  el  efpiritual  en  la  ío- 
lcdad  que  él  efeoge  , que  en  el  pobla- 
do donde  Dios  quiere  que  cité,  p.95. 
n.  18. 

Donde  cita  la  voluntad  de  Dios , allí 
cftá  el  mérito  mas  feguro.  p.9$.n.i9. 

,A1  que  tiene  Dios  en  el  ligio , él  le  guar- 
da , como  ti  eftuvicra  en  la  lolcdad  ; 
y ais  i lo  que  le  arricígan  las  ocafiones, 
le  aíícguran  los  focorros.  p.9-j.n.zo. 

La  preténcia  de  Dios  es  mas  neccfária  en 
los  ocupados , y que  no  degen  la  ora- 
ción. p.94.n.2i. 


SEN- 


SENTIMIENTO  XIV. 

Uiin*mfiperent , & ¡nttlligerent,  m ntrif- 
fimd  fufidturu  1 Deuteron.  3 i.v.19. 

DEfcos  del  Alma  devota  , de  que  lo 
que  ella  entiende,  lo  cnticndao 
toda'.  p.9  5.n.í. 

Quan  diferentes  fon  los  antojos  con  que 
miran  las  poftrimcrias  los  engañados, 
1 aquellos  con  que  miran  losdifecga- 
nados.  p.9f.n,2. 

Conocimiento  que  Dios  darl  al  alma , 
de  las  podrimcrias.  p.  96.0.3. 

Defeos  que  tendel  el  aíma,  de  que  todos 
tengan  ede  conocimiento,  p.96.11.4. 

En  el  alma  el  deléo  de  huir  de  las  criatu- 
ras , la  llevarl  Dios  1 rogar  por  ellas. 
p.96.n.f. 

El  conocimientos  de  las  podrimenas 
guarda  mucho  el  teforo  que  el  alma 
tiene  en  el  fanto  temor  de  Dios.  p.96. 
n.6. 

Que  de  malos  fe  pierden  en  el  camino  de 
la  vanidad,  que  pocos  fe  ocupan eo  el 
de  la  verdad.  p.97.n.7* 

Engaño  con  que  paíá  el  hombre  la  vi* 
da,  entretanto  que  fe  le  acerca  la 
muerte,  p.9741.7. 

Qganto  mas  puede  en  el  hombre  el  en- 
gaño , que  el  dcfcngaño.  p. 98.0.8. 
Conviene  que  lea  breve  la  vida  del  hora* 
bre : y por  qué ? p.98.n.8. 

Ya  no  foto  pecan  los  hombres,  Uno  los 
Reynos  enteros.  p^S.n.p. 
Meditaciones  fantas  , fietnpre  fon  buenas, 
aunque  edén  las  almas  ilullradas  de 
Dios.  p.99.n.io. 

Siempre  ande  el  alma  con  cuidado  de 
que  las  obras  fe  parezcan  1 losdeféos, 
quando  edos  fon  fantos.  p. 99.0.1 1. 
Conviene  vivir , como  quien  brevemen- 
te ha  de  morir,  p.  100.a.  1 a. 


La  paciencia  que  ha  de  tener  el  Prelado, 
y el  alma  devota,  de  que  todos  no  en- 
tiendan lo  bueno  como  lo  entiende. 
p.ioo.n.i  3. 

SENTIMIENTO  XV. 

Defetit  ¡a  <¡9l*rt  virtus  «re  , & annt  mtt  in 
ge  m u ib  us  Píalm.  3O.V.11. 

A Mor  Divino  que  vi  creciendo  en  el 
alma , en  las  tribulaciones,  p.ioi. 

n.i. 

Amor  que  fentirl  el  alma  1 Dios , tne2- 
ciado  con  el  dolor  de  haberle  ofendi- 
do. p.  toz.n.a. 

Amor  de  Dios  en  las  almas , llega  1 fen- 
tirfe  en  las  fuerzas  naturales  que  fe  vln 
perdiendo,  p.  102.0.3. 

En  el  alma  que  arda  el  amor  , fe  vi  mu- 
riendo el  fervil  temor  , y quedar!  ío- 
iocl  filial. p.  102.11.4. 

Anfias  del  alma  que  comienza  1 fentir 
amor  de  Dios , de  fervir  muchifsimo 
1 Dios.  p.io2.n.5« 

Afe&os , y gemidos  del  alma  contrita,  y 
enamorada  , mejores  para  decorarle  , 
que  para  refumirfe.  p.  10341.7.  y fig. 
Negándole  al  fentido  entregarfe  1 la  Fé, 
es  aflegurar  el  camino  cípiritual.  pag. 

io7.n.i8. 

Efpirituales  hay  que  con  menores  fenti« 
miemos  de  amor  de  Dios , tienen  mas 
amor  de  Dios.  p.  107.0.1 8. 

Las  refoluciooas  cfpirituales,  00  fe  tomen 
por  el  fentir,  fino  por  el  difeurrir 
con  confejo,  i villa  de  los  buenos  fea- 
cimientos,  p.  107.0. 19. 

La  repugnancia  a los  fent ¡miemos  íintos, 
no  ha  de  fer  formal , fino  que  ié  go- 
bierne con  prudencia  , quando  al  al- 
ma le  vengan  ellos  fainos  fcnuxmcntos. 
p.  107.0. 20. 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

DE  LA  SEGUNDA  PARTE. 

Via  Iluminativa. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

Concu fiVit  anima  mea,  dejiderare  juftificat  iones  titas.  Pf.  1 1 8.V. 2 o-. 


EL  aprovechamiento  de  el  alma , Co 
conoce  en  la  humildad,  p.  109.0.1. 
£1  decir  el  alma,  que  delea  fervir  i Oios, 
es  ado  de  humildad.quando  delea  Cer- 
nirle. p.i  xo.n.i» 

£n  la  eícuela  de  Dios , es  tal  vez  apro- 
vechamiento ignorar  el  alma  fu  apro- 
vechamiento. p.t  xo.n.z. 

Nunca  al  clpiritual  le  parezca,  que  ha  de 
verfe  lin  peleas,  y tentaciones,  p.  no. 
n.s. 

¿Quando  fieme  el  alma  mas  facilidad  en 
vencer  las  ocafioncs,  y por  qud  p. 

1 1 1.0.3. 

Los  deléos  de  deíear , fon  deíéos  verda- 
deros. p.i  1 t.n.4. 

En  dcícando  eficazmente  fervir  ¿ Dios , 
íc  le  lirre , y fc  reducen  á obras  los 
defeos.  p. ixi.n.f. 

Las  almas  , que  ponderan  fus  imperfec- 
ciones , y olvidan  fus  virtudes , van 
por  buen  camino,  p.  1 x 1 .n.6. 
Exclamaciones  al  Señor  , (obre  el  deíear 
ddear  cumplir  fu  ley.  p.i  1 i.n.7. 
Confelion  por  los  Mandamientos  de  un 
alma , que  defea  fervir  a Dios.  L**ft9 
p.i  xi.n.8.  y íig. 

£1  a juftaríc  a los  Mandamientos  del  Se- 
ñor el  efpiritual , es  lo  que  mas  aprue- 
ba fus  buenos  defeos,  para  conocer  í¡ 
íbn  verdaderos,  p.i  1 6.n.i  7. 

Cuidado  de  la  oblérvacion  propia,  furria- 
mente importante  en  los  espirituales, 
p.i  iñ.n.iS. 

En  la  vida  clpiritual  no  hay  menuden- 
cias , liendo  todo  lo  temporal  menu- 
difsimo , li  le  mira  con  ojos  claros,  p. 
116.0.19. 

Paciencia  de  que  ncceíita  el  efpiritual , 
para  fufrirfe  a si  mifmo.  p.  1 1 6,0.10. 


SENTIMIENTO  IL 

Vúrum  dirigsntur  ti*  me*  *d  (ttJUd¡end*t 
tuAs,  Pialra.i  18.V. j. 

PAIar  del  defear  al  obrar  , es  el  mas 
cficáz  remedio , para  ei  aprovecha- 
miento. p.i  17.0.1. 

Camino  efpiritual , dificultólo  a la  natu- 
raleza , aunque  es  fácil  á la  gracia,  p. 

117.0.1. 

Ser  ciego  al  mundo  en  la  vida  efpiritual 
es  útil , fiendo  atento  el  hombre  á lo 
eterno,  p.i  1 S.n.z 

¿Por  qué  dijo  el  Señor  que  habia  venido  | 
que  vieflen  los  que  no  vetan , y fe.  hi- 
cieífen  ciegos  los  que  velan , en  el  cap. 
9.  de  San  Juan  ? p.  x 1 8 .n. : . y 3. 

Defeo  grande  de  ailegurarlc  en  el  cami- 
no interior,  es  muy  útil.  p.  1 1 9.11.4. 
Recelo  Canto  de  perder  á Dios,  eícufá 
muchas  faltas,  p.i  19.11.3. 

Cuidado  de  preguntar  el  alma  fi  va  por 
buen  camino , como  fe  ha  de  tener,  p. 

1 19.0.6. 

Relignacion  en  la  obediencia  de  los  Pa- 
dres cfpiritualcs  , importantísima,  p. 

1 19.0.7. 

Exclamaciones  , y deícos  del  alma  que 
pide  á Dios  la  conferve  ficmpre  en  íii 
férvido.  p.  izo.n.8.y  9. 

Los  hombres  fumes,  poderofos  en  lo  ma- 
lo , flacos , y frágiles  en  lo  bueno,  p. 
xzi.n.io. 

Confianza  que  ha  de  tener  el  alma  etx 
Dios,  p.i  n.n.i  1. 

El  alma  no  fe  ha  de  defanimar  , aunque 
le  parezca  que  no  aprovecha,  p.izx. 
n.xz. 

No  fe  ha  de  egcrcitar  una  virtud  fola  en 

U 


la  vida  efpirinja! , fino  muchas.  pag. 
122.11.15 

Macaros  dodot , y juntamente  efpiritua- 
les , Jumamente  neccfarios  en  el  cami- 
no interior,  p.ixi.n.14. 

SENTIMIENTO  IIL 

Prrjífí  greffns  mnis  in  femitis  tuis , ut  nm 
ntoiedntur  rejiip*  me*.  Pf.xó.v.j. 

EL  alma  que  pala  de  guardar  los  pre- 
ceptos , á feguir  los  confejos  di 
gran  pafo.  p.  nj.n.  1. 

Algunas  veces  1c  parece  al  alma  que  an- 
da mucho , y no  camina , y otras  le 
parece  , que  no  anda , y vuela  en  U 
vida  del  efpiritu.  p.x  13.0.1. 

El  andar  de  las  enfermedades , fuele  fe r 
muy  útil  para  adelantarle  en  la  vida 
efpiritual.  p.i  14.0.3. 

Conocimiento  de  lo  mucho  que  debe  el 
alma  a Dios  , en  quanto  la  gobierna* 
p»  12401.4. 

Rcfolucion  de  dejarle  gobernar  de  Dios 
es  utiliísima.  p.  115.0.5. 

Quan  poco  debe  el  alma  i fu  propia  vo- 
luntad , y lo  mucho  que  debe  i la  de 
Dios,  p.  125.0.6. 

Amor  i ios  trabajos  que  tendrá  el  alma, 
que  defea  i Dios.  p.  1 a 5 .n.7. 
Exclamaciones , y defeos  del  alma  , de 
que  Dios  la  aifegure  en  la  vida  cfpiri- 
tual.  p.  125.0.8. 

Ofrecimiento  que  hace  el  alma  i Dios  en 
los  trabajos,  p.i  26.0.9. 

Para  el  aprovechamiento  interior  de  el 
alma , liempre  es  mejor  lo  que  Dios 
hace,  que  lo  que  ella  cfcoge.p.117. 
n.io. 

Grande  error  en  el  efpi  ritual  , quererle 
gobernar  a si  mifmo.  p.i  íy.n.x  1. 
Dcfabrimiento  que  ha  de  tener  el  efpiri- 
tual  a si  mifmo.  p.i  17.0.1 2. 

Qjunto  menos  podemos  ofender  á Dios 
en  la  enfermedad,  que  en  U iáuidad:  y 
por  que  3 p.  117.0. 15. 

SENTIMIENTO  IV. 

Cmjigt  tintóte  ttto  (Jrves  metí  4 ¡adiáis  enm 
tuis,  timut,  Pf.i  18.V.1 20. 

Tünca  Dios  le  olvida  de  atribular 
en  ella  vida  á los  que  elige  para  la 
eterna,  p.  129.0.1. 

Deleo  del  alma  aprovechada , de  que  no 


foto  tema  2 Dios  el  efpiritu,  lino  tara- 
bien  fu  cuerpo : y cómo  fe  entiendo 
ello,  p.ny.n.i. 

Paz , y fertilidad  del  pecador  con  el  al- 
ma. p.i  19-n.i.  y 2. 

El  alma  efpiritual  que  no  huye  de  lo  le- 
ve, incurrirá  en  lo  grave,  p.t  50.0.5. 

El  alma  ha  de  defear  que  el  cuerpo  an- 
de también  rendido  á Dios  como  ella, 
p.  151.11.4. 

Aborrecimiento  del  alma  al  cuerpo , y 
con  mucha  razón,  p.  1 5 i.n.  5. 

En  aborreciendo  el  alma  ai  cuerpo , lo 
caítiga  (¡n  compalion  , y lo  reforma, 
p.  151.0.6. 

En  las  caldas  involuntarias  leves,  fe  eger- 
cita  la  humildad,  p.  1 5 1 .0.7. 

Quejas  del  alma  aprovechada  á Dios  de 
las  injurias , y groferias  del  cuerpo* 
p.  131.0.8. 

El  cuerpo  es  agudo  en  el  diícurrir  en  íiis 
comodidades : y como  fe  entiende  eft 
to,  p.  152.0.8. 

El  dejar  la  vida  con  la  muerte  en  el  es- 
piritual , mas  es  dicha  , que  trabajo* 
p.l  31.11.9. 

El  alma  ha  de  pedir  á Dios  que  la  ayude 
i vencer  el  cuerpo,  p.l  3 3.0.10. 

El  alma  pida  á Dios  paciencia  para  fu- 
frir  al  cuerpo,  y bien  la  habrá  menefr 
tcr.p.ij}.n.n. 

El  efpiritual  ha  de  andar  févero  con  fu 
cuerpo , como  verdadero  enemigo  fu* 
yo.  p.i33.n.Z2. 

Orando  toda  la  vida  fe  gattaíTe  en  fáje» 
tar al  cuerpo,  citaba  bien  ocupada,  p. 
133.0.13. 

SENTIMIENTO  V. 

Alerte  oíalos  mtos  ni  yidunt  VÁtutdttm.  PC 

118.V.57. 

EL  alma,  no  íolo  ha  de  apartar  el  co* 
razón  de  la  vanidad  , fino  también 
los  ojos,  p.i  34.n.i. 

El  alma  antes  lu  de  pedir  que  la  cubra 
Dios  los  ojos,  para  no  ver  la  vanidad, 
cito  es,  que  la  ayude  ; que  no  fiar  ella 
que  baíta  para  cdo , por  fer  fragili- 
dad, fu  fortaleza,  p.  1 3 5 .0. 2. 

Defeo  del  alma  á la  foledad : y por  quci 
p.  135.0.3. 

El  alma  quando  fe  halla  dentro  del  mun- 
do aborreciéndolo , ha  de  andar  en  la 
prefencia  divina  , para  a»  pcrdcifc. 
P.135.D.4* 

La 
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La  neceíidad  de  tener  á Dios  en  el  alma , 
la  luce  ejercitarle  en  fu  pretenda,  p. 

155.0.5. 

Atendon  del  cfpiritu  , en  cortar  los  pri- 
meros movimientos  al  daño,  p.136. 
n.6. 

Exclamaciones  á Dios , pidiendo  libre  á 
el  alma  de  la  vanidad,  p.i  36.0.7. 

Vanidad  del  mundo  , mueftrafe  ter  tran- 
íitoria,  con  cgcmplos  de  erudición,  ca- 
llando los  nombres  por  mayor  decen- 
cia de  ede  tratado  cfpiritual.  p.i  j6. 
n.  8.  y íig. 

Quin  poco  dura  lo  luddo  de  el  mundo» 
y que  folo  dura  la  virtud,  p.i  59.0. 1 3. 

Cerrar  el  alma  los  ojos  á la  vanidad , es  i 
Jos  primeros  movimientos  interiores  de 
lo  malo  » aunque  tenga  abiertos  los 
del  cuerpo,  p.  140.0. 14. 

El  guardar  la  vida  , y tener  mortificado 
elle  tentido»  urilifsimo.  p.  140.0. 15. 

Corrigiendo  los  temidos*»  quedan  pron- 
tos para  huir  de  lo  malo.  p.  1 40. n.  1 6. 

El  cfpiritual , ha  de  eteuíár  los  primeros 
aféelos  dañólos  » antes  que  cobren 
fuerza  » y tean  ellos  fobre  cLp.  140.0. 
18. 

SENTIMIENTO  VL 

fiar  ter  meum  tmnuuuUtatn  i»  )njlifi<Atieiü- 
bus  tuit  , tu  non  {enfundar.  Pialxu.  1 18. 
V.80. 

EL  alma  hade  pedir  fiempre  conti- 
nuamente á Dios»  que  la  purifique 
el  corazón,  p.  1 4 1 .n.  1 . 

También  1c  ha  de  pedir,  que  la  viíla  con 
vcliidura  nupcial,  como  á verdadera 
efpofe  fuya.  p.  141.0.1. 

Defeo  de  pureza  en  el  alma , y determi- 
nación para  procurarla  con  el  favor 
divino,  p.  142.0.5» 

Las  almas  han  de  ofrecer  muchas  veces 
al  dia  fu  corazón  a Dios , para  que  !o 
purifique.  p.i  41.0.4. 

Eftc  modo  de  ofrecimiento  por  jaculato- 
rias interiores , antes  alienta  , que  can- 
te. p.  141.0. 5. 

Si  fe  vi  calentando  el  corazón  en  el  amor 
divino  , le  iri  padeciendo  el  mundo, 
y todo  fu  lucimiento  oiga  ño  , vani- 
dad , y fombra.  p.  1 45.0.6. 
Exclamaciones , y Soliloquios  del  alma  , 
ofreciendo  i Dios  el  corazón,  p.143. 

0-7.  y 8. 

Lágrimas  de  el  alma , llorando  las  tibie* 

Tem.n. 


zas  de  fu  corazón,  p.  144.0.9. 

El  alma  aprovechada , pate  al  inllante  de 
el  detear  al  obrar.  p.t44.n.io. 
Defpues  de  muy  aprovechada  el  alma  , 
andará  rodeada  de  imperfecciones , y 
como  fe  ha  de  gobernar  en  elle  cafo, 
p.  145.0.  it. 

Examen  que  el  alma  ha  de  hacer  conti- 
nuamente , no  lolo  de  lo  malo , fino 
de  lo  imperfeto,  p.  145.0.1  a. 

Lo  cfpiritual , te  ha  de  tener  en  la  mano 
derechi,  y lo  temporal  en  ninguna  ; y 
íi  es  precifb,  tenerlo  en  la  izquierda:  y 
como  te  entiende  eflo.  p.  1 45.0. 1 3 

SENTIMIENTO  VIL 

Vertí  dtlttle  mi  AgrediéMMr  i»  ágrum  , íom- 
meremtr  i n viliit.  Cant.  cap^.v.i  1. 

ALma  aprovechada,  con  principios 
de  amante , y fu  difcrecion  , p. 

146.0.1. 

Confianzas  de  nuetero  amor  á Dios , fon 
prefumidifsimas ; y íi  Dios  no  las  ayu- 
da , quan  brevemente  defcaecen.  p. 
146.11.a. 

La  mayor  fineta  oueftra  con  Dios  , e(U 
llena  de  tibiezas , íi  íii  Divina  Magef- 
tad  no  nos  enciende  en  fu  amor.  p. 

147.0.3. 

Sentimientos  de  el  alma  en  el  amor  di- 
vino. p.  148.0.4. 

Aliento  que  el  alma  cobra  para  fervir  1 
Diosen  ellos tentiinien tos.  p.  148.0. 5. 
De  verdad  le  parecerá  al  alma  , que  ama 
á Dios , y vivirá  contenta  con  eflo,  p. 

148.0.6. 

Alegría  que  refutará  í el  alma  de  los- 
fentimiencos  de  el  amor  divino,  p.. 

148.0.7. 

Exclamaciones  de  el  alma , que  detea  la 
fóledad,  y padece  en  el  ligio  p.143. 
n.8. 

Todas  las  finezas  del  alma , fe  origínate 
de  finezas  anteriores,  que  el  Señor  ute 
con  ella.  p.  149.0.9. 

El  amor  en  fus  tentimicntos , no  mide  las 
obras  , fino  los  afc&os , porque  aque*- 
Jlas  nunca  llegan  á ellos,  p.  149.0.10. 
Poco  amor  llena  nueílro  corazón,  quan- 
do  Dios  no  lo  dilata.  p.l49.n.ia. 

El  alma  en  el  tiempo  del  fervor , ha  de 
hacer  que  gallar , para  el  de  las  tribu* 
lacioocs.  p.  1 jo.n.  1 1 . 

Quando  el  alma  tiene  tentimicntos  de 
amor  de  Dios , es  quando  ha  de  hacer 
d ac- 


aétos  de  humildad  , porque  no  fe  crie 
con  el  amor  la  vanidad.  p.i  50.0 1 1. 
Quien  mirare  a lo  que  Dios  ha  hecho 
por  el  , tarde  penfari  , que  es  algo  lo 
que  él  hace  por  Dios,  p.i  50.0.1  5. 
Con  los  (énti  miemos  de  el  amor  de  Dios, 
nunca  relblucioncs  gran  Jes  fe  tomen 
lin  confijo , no  lleve  fervor  ¿ donde 
no  le  coavieoe  al  cfpiritu.  p.  1 5 z . 
n.14. 

SENTIMIENTO  VIIL 

Tr*be  me  foft  te  , otrremut  in  odorem  un- 
guentorum  tuorum.  Canticor.  cap.  i.v.3. 

Q [Jando  mas  fervorofa  ligue  el  alma 
á Dios  , no  puede  alcanzar  á íu 
"■  Amado,  p.i  f t.n.I. 

Nunca  una  alma  perfecta  vi  Tola  i Dios, 
fiempre  lleva  i otras  tras  si.  p.151. 
n.z.  y 3. 

Conocimiento  de  que  es  menor  fu  amor 
de  lo  que  el  alma  creía , es  muy  bue- 
no. p.i  5 i.n.4.  y 5. 

Elle  conocimiento,  no  di  i el  alma  def- 
confianza  , lino  humildad,  p.i  5 5.0.6. 
Siempre  es  bien  conlidcrar  lo  infinito  , 
que  hizo  mas  por  nolotros  el  Señor  , 
que  nolotros  por  fu  Divina  Magcllad. 
p.ij  5.0.7. 

Irle  aficionando  el  alma  i las  virtudes  de 
Chriilo  nueltro  bien  , y i (u  Huma- 
nidad fa  nul  sima  , ícñal  es  de  a prove- 
. chamicnto»  p.  153.0.8. 

Afectos  , y exclamaciones  de  una  alma  , 
que  arde  en  deicos  de  fcguir  a Dios 
por  el  camino  de  la  perfcccion.p.i  54. 
n.9. 

Conocimiento  del  alma  , de  lo  poco  que 
ama  a Dios , quando  le  ama.  p.  1 54 . 
n.10. 

Lo  que  Chrifio  nucítro  Señor  caminó 
por  nolotros.  Le*fe.  pag.  1 54.  n.  11. 

Lo  poco  que  las  almas  caminamos  por 
Dios.  p.  1 5 6.n.  1 4.  y 15. 

Dclafiar  el  alma  i Dios  i amar , quan 
vana  vanidad  es  , y conocimiento  de 
el  alma  íóbre  ello.  p.  1 5 6.n.  1 6.  y 1 7. 
El  conocimiento  de  los  defectos  pro- 
prios , no  ha  de  acobardar,  lino  humi- 
llar al  cfpiritual.  p.i  57.0.1 8. 
Conocimiento  de  los  divinos  beneficios  , 
antes  ha  de  dilatar  , que  encoger  Jas 
almas,  p.i  57.0.19. 

El  alma  píenle  iiempre  , que  tiene  infi- 


nitas razones  para  no  defeonfiar  en  lo 
que  yerra  , y para  no  dcfVanecsrfi:  en 
lo  que  acierta,  p.  1 5 8.n.  10. 

Procure  el  alma  mirarle  como  en  unefi» 
pejo,  en  la  vida  de  Chriito  nueílro  Se- 
ñor. p.1 58.11.a  i. 

SENTIMIENTO  IX. 

Quis  mihi  det  te  frátrem  treum , fugemtm 
nber*  nutrís  me* , ut  inreniam  te  farit , 
&deofculer  rr,  & ytm  me  ntmt  dejpuut. 
Cantic.  cap.S.v.i. 

QUando  Dios  ve  al  alma  afligida  por 
alcanzarle  , luego  fe  deja  alean- 
“zar.  p.i  59.V.1. 

Tener  el  alma  ¿ Dios,  y dcícar  amarle, 
y amarle , como  íc  compadece  en  la 
vida  cfpiritual.  p.iéo.n.i. 

Chriilo  nueílro  Señor  , no  Tolo  es  Padre, 
Criador  , y Redemptor  de  las  almas, 
fino  hermano , y por  muchas  razones. 
. p.  tói.n.i. 

Raras  veces  buíca  i Dios  el  alma  , aun 
quando  mas  fina  , fin  bulcarfe  i si 
mifina  también  , tal  es  nueltra  fragili- 
dad p.  161.0.7.  y 8. 

Conocimiento  de  la  Miíéricordia  dcDios, 
alienta  nueítra  miícria.  p.  161.0.9. 
Anfias  del  alma  de  bailar,  y tener  i Dios 
en  lo  interior  de  fus  egercicios.p.i65. 
n.10. 

Calor  de  el  amor  divino  en  el  corazón, 
utililsimo.  p.  1 6 5 .n.  1 1 , 

Eílimacion  de  la  grandeza  de  Dios , y de 
que  foloel  fervirle  importa  , y es  fu- 
roamente  conveniente,  y es  gran  don 
de  fu  Divina  Mageitad.  p.  16  5.0.1 1. 
Afectos,  y exclamaciones  de  una  alma, 
que  fieme , que  tiene  i Dios  , y co- 
noce , que  no  ío  merece,  p.  1 6 j.n.  1 5, 
Dios , por  nolotros  le  digno  de  hacerle 
Hombre , y nolotros  no  queremos  In- 
cornos  hijos  de  Dios , (¡codo  lo  uno 
lomas,  y lo  otro  lo  menos  que  pue- 
de fcr.  p.  1 64.0. 1 4.  y lig. 

No  puede  padecer  Chriito  nueílro  Señor 
dcfpucs  de  muerto , y refucilado  , to- 
davía le  damos  las  almas  que  padecer, 
p.  165.0. 18. 

El  alma  cite  advertida  de  mezclar  fiem- 
pre  con  el  amor  divino  la  reverencia 
que  le  debe  i tan  gran  Dios,  p.166. 
n.19. 

Nunca  Dios  es  pequeño,  aunque  cite  en 
la  cuna  , y afii  en  todas  paites  ha  de 
ícr 
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fer  temido.  p.i66.n.zo. 

Qiundo  Dios  gobierna  a!  alma  en  ora- 
ción, no  le  rclitla.  p.i66.n.ai. 

No  ha  de  haber  amor  de  Dios  en  el  ef- 
piritual , que  le  obligue  á perder  de 
villa  fus  culpas,  porque  ande  liem- 
pre  entre  el  temor, y clamor,  p.167. 

D.il. 

SENTIMIENTO  X. 

la  Mulo  meo  fer  no  fies , quejivi  quem  di» 
hgtt  animé  mea  , quejivi , iUum  & non 
inveni.  Cantic.  cap.j.v.i. 

ORdinariamente  las  almas  quieren 
bufcar  i Dios  con  grandes  como- 
didades. p.i67.n.i. 

Si  podemos  hallar  á Dios  á quatro  pafos, 
no  lo  huleamos , aunque  lea  con  ma- 
yor mérito  á feis.  p.i68.n.z. 

Siendo  cierto  hallar  las  almas  I Chríílo 
nueílro  Señor  en  la  Cruz , pues  ellá 
clavado  en  ella  , liempre  le  huleamos 
donde  no  clU  la  Cruz , aficionando» 
nos  mas  al  Tabdr , que  no  al  Calva- 
rio. p.i68.n.$. 

Quando  bu  fe  a el  alma  i Dios  con  anlia  , 
vayafe  confolando  que  yá  le  tiene,  p. 
16941.4. 

Dios  hace  con  las  almas,  como  que  fe  les 
vi,  para  que  crezca  el  fervor , y el 
amor  en  hulearle,  p.i  69,0.5. 

La  aufencia  de  Dios , fegun  frafe  efpiri- 
tual , no  (é  entiende  i la  gracia , lino 
i los  fentimientos  del  amor , y devo- 
ción. p.  169.0.6. 

El  alma  devou  ande  fiempre  enamorada 
de  Dios , y con  anlias  como  auíéme, 
y diligente  al  fervirle  , y con  fervor 
como  enamorada,  p.  169.0.7. 
Ligrimas  con  que  el  alma  enamorada 
hulea  i íu  amado,  p.  170,0.8. 

Bulcar  las  almas  de  noche  i Dios,  en  un 
fentido  es  bueno  , y en  otros  es  ma- 
lo. p.  170.0.9. 

Bulcar  i Dios  en  Dios,  es  mejor  que  buP 
car  a Dios  el  alma  en  si.  p.i70.n.9» 
Salir  el  alma  en  si  de  si  para  que  Dios  en- 
tre ella , es  Tantamente  importante.p. 
170.0.10. 

Tarde  hallaremos  a Dios  entre  las  co- 
modidades. p.  171.  n.i  1. 

Nunca  Dios  duerme  en  nueílro  bien , 
liempre  clU  difpicrto  para  nueliro  re- 
medio. p.  171. n.ia. 

Cran  dolor  que  las  almas  que  habíamos 

Tha.Vl. 


de  defenojar  i Dios , le  enojemos,  p. 
17141.13. 

El  alma  ha  de  léguir  con  las  obras  , ai 
que  bufea  con  los  deleos.  p.  1 7 a.n.  1 4. 
El  camino  de  la  Cruz , es  el  camino  real 
déla  vida  efpiritual.  p.i7z.n.i 5* 

El  alma  que  fíente  amor  de  Dios,  ha  de 
cuidar  , no  fe  vaya  criando  con  ¿1 , la 
propia  latisfaccion.  p.  171.0. 16. 

Las  almas  que  tienten  amor  de  Dios , fe 
han  de  ir  acercando  mas  á la  Fé,  y ne- 
gándole al  fentido.  p.  173.0.17 

SENTIMIENTO  XE 

Surgam,  & (inutio  (¡vitaran:  fer  vicet , & 
f lateas  qnaram  quem  diligit  anima  mea: 
quejivi  iUum , & non  inreni,  Cant.  cap. 
3.V.Z. 

MUchas  veces  hace  Dios  como  que 
fe  pierde  k el  alma,  para  que  ella 
(¿pierda  de  amor  por  Dios,  p.173. 
n.i. 

Mas  fácilmente  hallará  i Dios  el  alma 
que  le  bufcaredelhuda , que  la  que  le 
huleare  vellida  : y por  qué  ? p.  173. 
11.2. 

La  Elpofíi  ha  de  tener  buena  ley  k fu  Eft 
polo,  y bufea  ríe  fín  canfarfe.  p.174* 

n»J. 

Mas  fácilmente  hallará  á Dios  e!  alma  en 
la  (óledad,  que  en  las  plazas  , y en  las 
calles,  p.  17441. 3. 

Hay  tres  géneros  de  virtud,  ello  es,  vir- 
tud , perfección  , perfe&ilsima  perfec- 
ción , y una  comparación  fobre  ello. 
Ltaft.  p.  17441.4. 

Defeo  de  hacer  en  codo  la  voluntad  de 
Dios,  aunque  parece  poco,  es  mu- 
chiliimo.  p.i7j.n.j. 

Elle  deíeo  al  alma  la  barí  atender  á lo 
mas  perfe&o.  p.  176.0.6.  y 7. 

Hará  le  cambien  que  atienda  , al  limpiar 
el  alma  de  menudiísicnas  imperfeccio- 
nes. p.  176.0.8. 

Harile  que  fe  alege  de  los  güilos,  por  te- 
ner menos  vecino  el  peligro,  p.  17$. 
n.p. 

Exclamaciones , y anfías  de  un  alma  que 
hulea  á Dios  por  las  criaturas , y no  le 
halla,  p.  177.0. 10.  y fíg. 

Si  el  alma  que  hulea  á Dios , no  le  tiene 
quando  le  bufea , tarde  hallar!  al  que 
hulea.  p.i79.n.i6. 

Pues  no  hallamos  á Dios  en  las  comodi- 
dades, buíquemoslo  en  los  trabajos,  p. 
18041.17.  da  Pues 


pues  no  hallamos  a Dios  en  lo  exterior, 
bufqucmosto  en  lo  interior.  p.i8o.n. 
18. 

Las  ocupaciones  para  embarazarnos  al 
bufear  i Dios , no  lé  han  de  medir  con 
los  cgcrcicios  exteriores , fino  con  los 
defeos  interiores;  ello  es,  no  impide 
el  obrar,  fino  el  deíéar.  p.  iSo.n.ip. 

No  pienfe  el  alma , por  aprovechada  que 
fe  lienta  , que  le  han  de  falcar  delec- 
tes propios  que  llorar,  p.  1 8o.n.io. 

SENTIMIENTO  XII. 


Nnm  qttem  diligit  tntnu  me*  vidiflii  ? Pau- 
lulu::>  ium  pcrtranjijjent  tos  , invertí  qutrn 
ditigit  Atwn.i  mtá  : ttnut  tum  ntt  dmit- 
tátn.  Cañe.  cap. 5. v. 3.SC  4. 


ES  tan  importante  hulear  á Dios,  que 
fiempre  fon  cortas  las  diligencias 
que  hacemos  para  hallarle,  p.  1 8 i.n.  1. 
Aunque  hallemos  i Dios  al  amor , no  le 
liai Jaremos  i la  villa  , halla  que  falga- 
mos  de  ella  Jcrufalen  Militante , i 
aquella  eterna  , y Triunfante,  p.i  8 1. 
n.  2. 

Qyicn  quifiere  hallar  h Dios  en  el  gozar, 
lo  ha  de  bufear  por  ella  vida  en  el  pa- 
decer. p.i  82.11.}. 

No  luy  citado  en  ella  vida  fin  Cruz,  á 
quien  lo  cr.irirc  con  luz.  p.  182. 


n-4* 

Gozar  fe  en  los  trabajos  por  Dios,  es  don 
de  Dios.  p.  18 ¡.n.f. 

Pena  en  el  alma  , de  que  no  pena  por 
Dios,  es  dulce  pena,  p.18  3 ji.6. 

£s  leñal  de  aprovechamiento , llegar  el 
alma  i gozar  tanto  en  o padecer,  que 
comience  i recatarle  del  güilo  del  pe- 
nar. p.  183.0.7. 

Dios  íüeiliza  los  entendimientos  de  las  al- 
mas, al  palo  que  las  vi  purificando, 
p.  183,0.8, 

Aféelos , y exclamaciones  del  alma,  que 
ha  hallado  i Dios , y fe  abraza  con  ¿I. 
p.  184.0.9. 

Gozos  que  ván  envueltos  en  ella  vida , 
con  tener  i Dios  en  ella.  p.  1 84.0. 1 o. 

y %■ 

Solos  los  güilos  de  Dios , fon  fin  difjpifi- 
tos,  y los  güilos  del  mundo  no  lo  Ion, 
y con  difgullos.  p.i86.n.t  2. 

Poco  ha  collado  Dios  al  alma,  en  llegan- 


do i tenerle,  p.  18 6.n.i  3. 

Afeites  del  alma  que  delea  mas  amor , y 
dcfnudcz , loo  re  el  amor  , y del  nu- 


dez , que  tiene.  p.i86.n.i4. 

En  medio  de  los  mas  altos  fent  ¡miemos 
del  amor , ha  de  ciltr  el  alma  con  cui- 
dado de  las  obras,  p.i  87. n.i  5.  y 1 6. 
Aunque  fe  vea  enamorada , y en  algunas 
colas  imperfeita,  no  dclcaezca  el  alma 
p.  18  7.0.17. 

Sufra  el  alma  lüs  Oquedades , que  de 
ellas  fácara  ct  S.-óor  fu  aprovecha- 
miento. p.  i83.n.i8. 

Los  íemi miemos  del  amor  divino,  no 
han  de  embarazar  i las  perfonas  públi- 
cas, que  los  tuvieren,  I obrar  con  re- 
folucion , y valor  lo  conveniente  al 
fervicio  de  Dios.  p.i 88.0.19. 

SENTIMIENTO  XIII. 

Mibi  áuttm  AÁbirtrt  Da  bonum  tft  : fonert 
in  Domino  ma  frmntám.  Pf.7».v.x8. 

LAS  almas  primero  han  de  bufear  1 
Dios,  luego  tenerle  , y defpues  de 
elfo  aficgurarle.  p.i88.n.t. 

Qyando  Dios  lleva  al  alma  , en  pocos 
pafos  anda  mucho,  p.i 80.0.2. 

Mucho  deben  agradecer  Ja:,  almas  ¿Dios, 
de  que  les  luya  facado  al  puerto, 
quando  han  villo  perderle  otras  en  la 
mifma  teropcllad.  p.i  89.0.3. 

Solo  Dios  puede  defender  el  alma  de  fii 
milina  flaqueza,  p.  190.0.4. 

Virtud  de  la  efpcranza  nobilísima , en  la 
vida  efpiritual.  p.  1 9c.n.  5. 

Hay  «liado  en  las  almas , en  que  no  pa- 
rece que  hulean  ellas  la  virtud  de  la 
elperanza  , fino  que  ella  fe  les  vient 
al  corazón,  p.  190.0.6. 

La  efperanza  d.*l  espiritual  no  es  folo  de 
gozar  á Dios  en  la  otra  vida  , fino  de 
que  la  guiará  , y ayudará  en  etta.  p. 

191.0.7. 

La  efpcranza  en  Dios  alegra , y dilata  las 
almas,  p.  191.0.8. 

Afeites  de  una  alma  que  folo  cfpera  en 
Dios , y todo  lo  demis  dclprccia.  p. 

191.0.9. 

Acercarfe  i Dios , y folo  fiar  en  el , es 
muy  dilcreta  difcrecion.  p.  192.0. 10. 
Las  riquezas , y las  felicidades  humanas, 
vacias  de  bien  , y llenas  4c  engaño,  p. 

191.0.11. y 11. 

No  hay  Rey  , como  el  Rey  del  Ciclo, 
p.i  93.0.1 3. 

La  Elpcnnza  le  ha  de  poner  donde  clU 
la  Candad,  p.  19  3.0.14. 

El  eipiruual  uo  ha  de  olvidar  el  obrar. 

P- 
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La  cfpcranza  interior  , nunca  falta  al  al- 
ma cipí ritual , aunque  le  falte  el  con- 
fuclo.  p.  194.0.1 6. 

La  cfpcranza  liempre  fea  de  lo  mas  no- 
ble , que  es  fervir  , no  de  lo  mas  útil. 
p.i94*n.i7. 

SENTIMIEMTO  XIV 

ivb  nmbrt  illtus  qutm  d<[idrrtvrt*m  ftii , 
Cant.cap.  z.v.y. 

LA  Palion  del  amor  Divino , la  ha- 
llará el  alma  al  pie  de  la  Cruz  imi- 
tándole en  ella.  p. 195.0.1. 

La  Palion  dolorola  del  Señor » es  el  jar- 
dín de  los  efpi rituales,  p.  195.0.1 
El  Arbol  de  la  Cruz  , amable  prenda,  p. 
X95.n.a. 

Gran  defcaníbhallarí  el  alma  en  lacon- 
íider ación  de  la  Pailón  del  Señor,  p. 
196.0.3. 

Memorias  de  la  Pailón  del  Señor  en  las 
almas,  es  feñal  de  fu  aprovechamiento, 
p.  196.0.1. 

Pocas  veces  confidera  el  alma  en  las  lla- 
gas del  Señor  , que  no  vea  luego  que 
Us  caufaron  fus  culpas.  ^99.0.5. 

No  folo  el  alma  , lino  el  cuerpo  fe  irá 
rindiendo  á Dios,  con  las  medicacio- 
nes de  fu  Palion.  p.  1 96.0.6. 

Ligrimas  devoras  de  un  alma,  que  fe  ha- 
lla al  pie  de  la  Cruz , mirando  clava- 
do i fu  F.fpofo  en  ella.  Le  Afe.  p.197. 
n.7.  y fig. 

Unas  veces  en  el  alma  la  meditación  en- 
ciende la  voluntad  , otras  el  amor  de 
Ja  voluntad  dcfpicrta  muy  Tantas  me- 
ditaciones. p.ioo.n.tz. 

Unas  veces  el  entendimiento  alumbra  , y 
ligue  la  voluntad , y otras  la  voluntad 
ya  enamorada  precede , y íirve  al  en- 
tendimiento. p.ioo.n.1  3. 

De  toda  confidcracion  ha  de  Tal  ir  el  al- 
ma , cuidando  de  obrar  bien.  p.  zoo. 
n.»4* 

La  alma  aprovechada  , llorcfc  i si  prime- 
ro ; pero  llore  también  i los  demás, 
fcñaladamente  fi  tuvieren  fubditos.  p. 
zotm.ij. 


SENTIMIENTO  XV. 

Quomcáo  CAnubbnus  C tnthum  Domini  in 
ten  a AÜenAÍ  Pf.i  36.V.4. 

Siempre  Dios  con  un  conocimiento 
di  muchos  , y un  rayo  de  luz  caula 
grandes  dcíéngaños.  p.ioi.n.z. 

El  alma  devota  de  la  Palion  de  el  Señor, 
mas  querrá  llorar  padeciendo,  que 
cantar  gozando,  p.ioi.n.2. 

El  negarfe  al  gozar , único  medio  de 
aprovechar,  p.xoz.n.3. 

Camino  de  la  nada  de  el  Venerable  Fray 
Juan  de  la  Cruz , Deicalzo  Carmelita, 
verdadero  efpiritual.  p.zoi.n.^.y  5. 
Defeo  de  no  deícar  lino  i Dios , es  buen 
dcíéo.  p.203.n.6. 

Nunca  fueltc  de  la  mano  el  alma  la  pro- 
pia obicrvacion  , para  limpiarfe  de  lat 
imperfecciones.  p.zo3.n.7. 

Quanto  mas  delgada  fea  la  vida  interior, 
y la  propia  obfervacion  , mayor  ferá 
el  aprovechamiento,  p,  204.0.8. 

El  vencer  un  vicio , es  cobrar  fuerza  pa- 
ra vencer  dos , y lo  mifmo  en  las  im- 
perfecciones , y aísi  es  bien  vencer  pa- 
ra vencer.  p.204.n.9. 

Afeaos , y Soliloquios  i Dios  de  una  al- 
ma, que  no  quiere  gufto  en  el  defticr- 
ro , y Tolo  padecer  por  el  es  fu  güilo, 

p.io.f.n.io.y  fig. 

Querer  el  alma  no  querer  nada  por  Dios, 
es  el  mas  útil  qucrer.p.ao6.n.i4. 

El  cantar  las  alabanzas  de  Dios  , es  útil. 
Cinto , antiguo , y neccfario  en  la  Iglc- 
fia.  p.xo7.n.iy. 

Los  cgercicios  necefarios  de  el  efpiritual, 
y de  fu  cargo , no  los  ha  de  dejar,  aun- 
que fe  véa  con  imperfecciones  ai  obrar, 
los.  p.107.11.16. 

No  la  lombra  que  acompaña  fiempre  £ 
la  naturaleza  , fon  propriedades  de  el 
alma  , porque  mas  dice  ella  palabra 
propriedades:  Es  ¡mfntántt  vér  ej¡9 
pjTA  ¡os  muj  efphituAlct.  p. 208.0.17. 
£|  no  deíear  nada  por  Dios  , no  excluye 
deícar  lo  bueno , que  ello  fiemprc  es 
bueno  ; Tolo  excluye  aquello  , que  es 
malo , ó hace  impedimento  £ la  unión 
de  el  alma  con  Dios,  aunque  parezca 
bueno.  p.ao8.n.i8. 


AFO- 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

DE  LA  TERCERA  PARTE. 

Via  Unitiva 

SENTIMIENTO  TRIMERO. 


Si  infeneritis  dileílum  meum , ut  nuncietis  ti , quia  amore  tangueo. 

Cantic.cap.5.v.8. 


DEfcaecimicnto  íuele  fcntir  el  alma 
interiorifsimo , quando  fe  fíente 
herida  del  amor  divino,  p.a  i o. n.i. 
Ko  hay  felicidad  en  ella  vida  , fino  ha- 
llarle un  alma  enamorada  de  Dios, 
p.a  i i.n.  a.  y 5. 

El  alma  que  manifiefta  lu  interior  fenti— 
miento  de  amor , aun  le  faltan  otros 
grados  de  perfección,  p.11 2.0.4. 

Tal  vez  el  alma  que  no  fíente  amor  de 
D:os  en  la  oración  , lo  líente  en  Jos 
demás egcrcicios.  p.a  1 a. n. 5. 
Erequemes  jaculatorias,  en  que  comien- 
za i íéncir  en  fu  corazón  amor^divi- 
no.  p.ai  y.n.6. 

Prcfcncu  de  Dios  , que  acompaña  al  al- 
ma enamorada  de  fu  Divina  Magellad. 
p.i  17.0.7. 

Cuidado  fumo  de  no  ofenderle  en  cfte  eP 
rado , y mas  delgada  obfcrvacion.  p. 
215.0.8. 

Qyejas  amorofas  del  alma  , que  fe  fíen- 
te enamorada  de  Dios , y ddampara- 
da : y como  fe  entiende  ello  , p.i  l y. 
n.  9.  y %. 

Amor  que  íe  tiene  íieouo  mayor,  y amor 
que  fe  líente  mas,  liendo  menor,  p. 
1 1 6.n.i  6.  y 17. 

Si  las  almas  cierran  con  el  filencio  los  la- 
bios , quando  íienten  amor  divino  , 
crecerá  doblado  fu  amor.p.n6.n.i8. 
Tal  vez  las  almas  no  pueden  dejar  de  ma- 
nifestar el  amor , eito  es  quando  el  cf- 
piritu  pala  á hacer  fus  efectos  en  la  na- 
turaleza. p.a  16.0.19. 


SENTIMIENTO  II. 

F ahíte  mtji  tribus , fiifdte  m a lis ; quid  ¿mo- 
rí Unguet.  Caat.  cap.a.v.  j. 

ARdicnte , y mas  interior  calentura, 
que  íc  vi  encendiendo  de  amor 
divino  en  el  alma,  p.a  I7.n.z. 

La  enfermedad  del  amor  divino , fe  cu- 
ra con  que  crezca  la  enfermedad , y 
cada  dia  lean  mas  fervorofos  los  deféos, 
y mas  puras , y heroyeas  las  obras,  p. 
1 17.0.2. 

La  meditación  de  la  Pailón  del  Señor  , 
utilifsimo  remedio  fiara  la  enferme- 
dad que  padece  e!  alma  enamorada  de 
Dios.  p.ai8.n.;.y  4. 

El  amor  divino  en  el  alma , que  era  ac- 
tual , fe  fuele  hacer  habitual,  p.a  19. 
n.5. 

Al  pafo  de  los  fentimientos  del  amor  di- 
vino , crecen  los  defeos  de  hacerlos 
prácticos , con  las  obras,  p.a  1 9.11.6. 
Defeos  fervorólos , lí  fon  de  buen  elpiri- 
tu  , traben  conligo  obras  heroyeas , y 
puras,  p.a  19.0.7. 

Ardiente  defeo  de  padecer  , Hiele  acom- 
pañar al  deléar.  p.zao.n.8. 

Válele  el  alma , de  los  méritos  del  Hijo, 
para  ofrecerlos  al  amor  que  tiene  al 
Padre,  p.a  10.0.9. 

Valefe  el  alma  de  los  méritos  de  la  Ma- 
dre, para  ofrecerlos  al  amor  que  tie- 
ne al  Hijo  , y al  Efpiritu  Santo , y 
alabanzas  á la  Virgen  Sandísima  Ma- 
ría , y á Jos  Santos,  p.iao.n.  10.  y hg. 
En  la  enfermedad  del  amor  divino , pro- 
mover la  enfermedad,  es  ir  fanando 
en 
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en  la  enfermedad,  p.  m.n.13. 

Las  almas  fe  han  de  humillar  en  qual- 
quiera  diado  , a iüs  padres  eíjairitua- 
les.  p.iz  3.0.14- 

Conocimiento  que  tendrá  el  alma  ena- 
morada , que  (challa  tan  pobre  , que 
no  tiene  que  ofrecerle  i Dios  , y que 
ha  de  hacer  en  elle  cafo,  p.n  3.0.1 5. 
Alma  que  ama  de  verdad  al  Hijo,  no 
puede  dejar  de  fer  devotísima  de  fu 
Madre : y por  que  ? p.i  1 3 .n.  1 6. 

SENTIMIENTO  III. 

Dileütti  meut  mtbt,  & ego  Mi , <jh¿  ftfiitur 
ínter  ¡ 'tita , doñee , a/pirrr  diety&  indinen- 
tur  uwbrx.  Cant.cap.z.v.i  6.  &.  17. 

DE  jale  hallar , y alcanzar  el  amor  di- 
vino , de  las  quejas  , y andas  de 
las  almas,  que  lebufean.  p. a 14.0.1. 
El  amor  comienza  de  Dios  & las  almas, 
y de  las  almas  ha  de  ir  á parar  en 
Dios.  p.  114.0.  z. 

Imperfección  del  decir  , en  algunas  fra- 
fes  mitlicas  , es  perfección  del  fentir. 
p.nj.n.j, 

Con  lo  inilmo  que  Dios  nos  alimenta  i 
nolotros  , es  fu  Divina  Magcllad  ali- 
mentado : y como  fe  entiende  efto,  fo- 
bre  las  palabras:  Qui  fjfdiur  ínter  Mía. 
p.  11 5.0.4.  y dg. 

No  hay  otro  dia  verdadero  , dno  el  dia 
eterno  de  la  gloria  , que  los  dias  del 
mundo  eíHn  llenos  de  lombras , y ti- 
nieblas, p.  117^.7.  y 8. 

Temidmos,  i inexplicables  fentimientos, 
íiielcn  arder  en  las  almas  enamoradas 
de  Dios.  p.  118.0.9. 

Alegría  grande  fentiri  el  alma  , que  ar- 
de en  el  amor  divino.  p.n8.n.io. 

Los  fentimientos  del  amor  divino,  no 
acortan , antes  realzan  las  obras,  p. 
n8.n.i  1. 

Tal  vez  fabe  mejor  el  alma  enamorada 
de  Dios , fentir  que  decir  fu  amor.  p. 
ii8.n.i  1. 

Razones  de  amor  que  dice  el  alma  I fu 
amado,  quandolo  dente  en  si.  p.  119. 
n.13. 

Dios  no  fe  contenta  de  venir  i nofe- 
tros,  dno  de  fer  para  nofotros.  p.ii9. 
n.14. 

Dios  para  nolotros,  es  todo  quanto pue- 
de fer.  p.ii9.n.i  5. 

Nofotros  para  Dios,  lo  menos  que  puede 
fer  : y como  fe  entiende,  p.i  30.0.16. 

y l7* 


Entreguémonos  todos  a Dios , pira-qaien 
fomos , para  que  los  que  lomes  nada 
fui  Dios , feamos  todo  con  Dios.  p. 
13  i.n.18.  y 19. 

En  llegando  el  alma  i amar  i Dios  es  fu 
Macftro  interior,  p.  131.0.10. 

El  amor  del  alma  perfecta  ande  dempre 
á villa  de  fus  obras.  p.z  3 i.n.i  i* 

La  alma  enamorada  de  Dios,  tenga  gran 
cuenta  con  la  humildad,  para  que  ell¿ 
feguro  el  amor.  p. 231.rt.1z. 

Egercite  las  virtudes  el  alma  enamorada, 
como  d aquel  dia  comenzara  í fervir. 
P-i  PRE- 
SENTIMIENTO IV. 


Ego  dileüo  meo , & ai  me  converfio  ejus. 
Cant.cap.y.v.io. 

COmo  puede  fer  que  comienze  algu- 
nas veces  el  amor  divino  , defde  el 
alma,  dendo  afsi,  que  dempre  comien- 
za delde  Dios  , (obre  aquellas  palabras 
de  los  Cantares:  Ego  dihüo  MM.p.133. 
n.i.y  dg. 

Norte  de  la  vida  efpirituil , abuja  , y 
piedra  imln , como  pueden  explicarle* 
p.ij+.n-j.y  líg. 

Villa  mas  delgada  interior,  cria  mas  al- 
ta humildad.  p.i3f.n.7. 

Anlia  ha  de  tener  el  alma  de  obrar  , no 
folo  lo  perfcéto , dno  lo  mas  perfec- 
to. p.i3$.n.8. 

Dios  que  guia  , y alumbra  el  alma  ena- 
morada , fácilmente  le  di  j entender 
lo  mejor,  p.i  35.^9. 

Altilsimo  aprovechamiento  halla  el  alma 
en  fcguir  los  movimientos  interiores 
del  amor  divino,  p.i  36.0.10. 

Afeaos  del  alma  que  dente  clamor  di- 
vino , la  qual  no  pudiera  amar  d pri- 
mero Dios  no  la  amira.  p.i  36.0.1 1. 
Afeito*  fobre  los  divinos  beneficios.!**/?, 
p.i37.n.ii.y  13. 

Poco  poder  de  todo  lo  criado,  a vida  del 
poder  del  Criador,  ¿ca/ír,  p.i  38.0. 14. 
Los  divinos  beneficios , unos  fe  ejercitan 
en  obrar,  otros  en  efeufar  males.  Ira/r, 
p. a 38.11.1  5.  y 16. 

El  amor  divino  en  Dios,  efta  dempre  fe- 
licitando di  amor , Itcndo  todo  Dios 
amor.  p.  239.0.17. 

Las  almas  efpirituales,  dgan  fu  norte,  que 
esJefuChrifto  nueftro  bicn.p.  240.0. 18 
Seguir  las  infpiraciones , breve  modo  de 
aprovechar , y lo  que  en  ello  hizo 
aquel 
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aquel  Serafín  cíe  amor  San  Franciíco# 
p.z4o.n.i  9. 

£l  feguir  las  mfpiracionrt , no  excluyen 
el  confcjo  de  los  Padres  efpiritualcs, 
que  nunca  el  amor  de  Dios  aparca  de 
si  á la  prudencia  , y la  humildad,  p. 
a 40.11. 10. 

El  acudir  al  Confdor,  no  fe  ha  de  enten- 
der con  proligidad , lino  con  dilcre- 
cion.  p.i40.o.zi. 

SENTIMIENTO  V. 

jUtimá  mta  liqurfafts  tft  ut  (dtUBtu)  ton- 
tas tjl,  Cani.cap. j.v.6. 

LAS  palabras  del  Señor  > encienden 
las  almas.  p.Z4i.ini. 

Nunca  cltá  en  tan  fubido  punto  de  per- 
fección el  alma,  que  no  haya  que  def- 
haccr  del  amor  propio,  p.  141.0.1. 

Lo  que  deben  i Dios  las  almas , que  las 
libra  de  los  peligros , en  que  otros  fe 
perdieron,  p.  2 41.0. 3. 

Coníuclo  del  alma , afsi  como  fíente  las 
palabras  del  Señor.  p. 242.0.4. 

El  amor  divino  enciende  defeos  de  amar 
mas.  p.24j.n. j.  y 6. 

Dios  con  el  haolar  allana  las  dificultades 
del  obrar.  P.143JV7. 

Sentimientos , y alectos , que  dice  í Dios 
el  alma , quando  acaba  de  oir  lu  dul- 
císima palabra.  P.Z44J1.8. 
Sentimientos  del  alma  , con  el  amor  di- 
vino. p. 2 44.0.9.  y lig. 

Muchas  veces  pide  el  alma  lo  que  tiene. 
p-z4jj1.11.  y 1$. 

Quatro  maneras  de  hablar  del  Señor,  al 
oido , i la  imaginación , al  entendi- 
miento , al  corazón.  p.z  46.  n.  14 
Nunca  es  bien  que  las  hablas  interiores , 
fe  egecutcu  fin  confcjo.  p.Z47.n.t  j. 
Lo  que  el  alma  es  aconfejada,  ó infptra- 
da,  con  palabras  interiores , como  fe 
ba  de  entender  , y cgecutar.  p.Z47.n. 
16. 

La  viveza  de  imaginar  fuele  formar  razo- 
nes , que  parecen  hablas  interiores : y 
como  le  entiende  ello,  p.  147.0.17. 
Tres  modos  de  oración,  hablar  de  Dios, 
hablar  con  Dios , oír  i Dios,  p.148. 
n.18. 

Tres  modos  de  fílcncio  , de  lengua,  de 
diícurfó,  de  defeos.  p.  5 48.11.1 9.  y 10. 


SENTIMIENTO  VI. 

Quid  fttim  mibi  tjl  in  Cotí a,  & s te  quid  T$lm 
fuper  tetrém  ? Pfalm.7i.v.i  j. 

DEfnudez  del  alma  : y como  fe  ex- 
plica, p. 149.0.1. 

Tres  maneras  de  examen  en  las  almas  ef 
pirituales,  de  conciencia,  de  amor, 
de  defeos,  p.i  jo.n.z. 

Calificación  de  las  tres  maneras  de  exa- 
men. p.zjo.n.j. 

Padre  Juan  Eufébio  de  la  Compañía  de 
Jefas,  docto, y efpiritual,  p.z  51.0.3. 
Las  almas  en  el  fegundo  examen  de  amor, 
le  guarden  de  dorar  con  la  eitimativa 
los  yerros  de  la  afectiva  : y como  fe 
entiende  eíto,  p.15  ui.4. 

El  aborrecimiento  de  los  hijos , muger, 
y padres , que  pide  el  Señor,  para  que 
1c  figan  : como  fe  entiende,  p.i  j i.n. 
j.y  6. 

Porque  íé  fundaron  las  Religiones , y 
que  efpiritu  les  guió  á fus  Santos  Pa- 
triarcas. p.xj  2.0.7. 

Cuidado  que  deben  tener  los  Prelados  de 
Jas  almas , de  negarle  al  amor  de  los 
deudos,  p.z  5 2.0.7.  y 8. 

Examen  de  refígnacion  , y obras , que  es 
el  mas  perfecto  : como  fe  entiende,  p. 
ijj.n.9. 

Virtud,  y buena  atención  de  Julio  Schi- 
llcro , que  formó  el  C *¡*m  Cbnjltunum 
p.ij  3.0.9. 

Deíifmuento  que  íéntirá  el  alma , no  To- 
lo quanto  á la  eitimativa , fino  quin- 
to ¿ la  afc&iva.  p.2  5 4.0.10. 

Cuidado  de  examinar  el  amor  divino , y 
de  cortar  los  primeros  movimientos  , 
que  lo  pueden  entibiar.  p.2j4.n.ti. 
La  ¡orialcza  del  alma  enamorada  dcDios, 
) tiefalida  , feri  grande,  p.i  54.0.11. 
También  lo  leri  la  libertad  fama  con  que 
el  alma  deiafida,y  enamorada  de  Dios 
leíervirá.  p. 255.0.1 3, 

Exclamaciones  del  alma,  que  (0I0  ama,  y 
delea  amar  i Dios.  p. 2 5 5.11. 14. 

Quien  tiene  i Dios,  todo  lo  tiene.  p.z  jó. 
n.i  j. 

El  alma  como  ha  de  querer  las  criaturas, 
y las  ha  de  aborrecer,  p.a  5 6.n.i  6. 
Quien  tiene  mucha  tierra  que  gobernar , 
tiene  mucha  materia  en  que  errar , y 
larga  cruz  en  que  penar,  p.z  j 7.0.17. 
No  hay  en  la  tierra  que  defear  , lino  paz 
para  la  tierra,  y cÜá  es  la  que  no  fe  ha- 
lla 
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lia  en  !á  tierra.  p.zf7.a.i8.  f 

O^e  fe  tuga  laVolumaddcDios  en  !a  tier- 
ra, ha  de  pedir  el  alma  fobre  la  tierra. 
PM7*n.*9» 

La  paz  de  los  pecadores , es  Contante » y 
la  paz  de  los  Fieles , no  dura : y como 
fe  entiende  ello,  p.a  58.8.10. 

Utilísimo  examen  en  las  almas  espiritua- 
les,el  de  las  propiedades.  p.Z58.n.zi. 

Mucho  deben  temerle  los  afedos,  aun- 
que lean  en  cofas  permitidas  , porque 
no  lleven  de  allí  k las  propiedades , y 
de  ellas  rk  los  pecados,  p.  159.0.11. 

£Zc  cuidado  , y recato  del  alma,  en  lo 
permitido , ha  de  crecer  en  lo  que  cf- 
tá,  mas  cerca  délo  prohibido.p.a  59. 
D.13. 

Nadie  fe  fie  de  los  hábitos,  para  no  re- 
catarte de  los  ados : y como  te  entien- 
de eZo , p.a 59.0.14. 

SENTIMIENTO  VIL 

Huí  mtbiquiá  ¡HttUnumeut  prolongan"  tfi 
habitan  cum  babítamibiu  Ctdar  : muUum 
inioUfmt  amma  mía.  Plálm.i  19.V.J. 

EN  la  vida  efpiritual  nunca  te  ha  de 
bufear  el  defeanfo , y quando  es  ne- 
cefario  , reduagaífe  k amor  divino  la 
recreación.  p.a6o.n.i. 

San  Juan  Evangeliza  aflojó  la  cuerda* 
pero  no  la  quitó  del  arco  del  cazador. 
p.z6o.n.i* 

Dos  delcanfos  voluntarios  i un  tiempo  , 
en  un  efpiritual , no  es  defeanfo  dpi* 
ritual.  p.»6 141*3.  y 4. 

Quejarle  puede  el  alma  , detarrada  de  la 
Patria  , del  tiempo  prefente  , y del  pa- 
pado 1 y como  te  entiende  dio,  p.a 6 x, 
n.  5. 

Tedio,  y dcteZimacion  en  el  alma  per- 
feda,  de  todo  lo  temporal.  p,z6i.n.6. 
Anta  dd  alma  perfeda , de  llegar  de  ef- 
ta  vida  k la  celcíHal,  y eterna.  p.z6z« 
n.7. 

Gozo  del  alma  enamorada , de  acordar- 
te de  las  cotes  celcZiales.  p.zóa.n.8. 
Habitual  defeo , fucle  engendrarte  en  el 
alma,  de  ir  k vér  I Dios : y Como  fe 
entiende,  p.aéz.n.9. 

Afcdos  del  alma  que  dice  I Dios  los  de- 
l'cos  que  tiene  de  que  fe  acabe  el  def- 
tierro , y de  llegar  á verle  en  la  Patria. 
_ p.z  6341. 10. 

La  vida  es  muerte,  para  el  verdadero  e£ 
piruual^  la  muerte  vida. p.z 6 3.0.1 1. 


Llama  I la  muerte  el  efpiritual,  corto  1 
alivio  de  la  vida , y con  que  razones* 
¿*a/ír.p.z<4.n.iz. 

Penalidades  de  la  peregrinación  de  cíU 
vida.  ^164.0.13.  y 14. 

Los  fiibditos  aman  k fus  Superiores  en  el 
mundo , fi  les  dejan  vivir  como  quifii* 
ren  , y los  aborrecen  , fi  los  guian  i fu 
bien.  p.z¿  5.0*1  5.  y 16. 

Tenga  paciencia  el  efpiritual  , al  fiifrir 
eíle  dellierro.  p.z 6 6.a.  17. 

Paciencia  que  han  mcneZcr  los  Superior 
res  zelofos , y que  acudan  k Dios  coa 
todo.  p.z66.n.i8. 

£]  bien  que  hacen  los  Superiores , k fus 
fubditos,  háganlo  puramente  por  Dios, 
y no  echarán  menos  el  poco  agradecí* 
miento  de  los  fubditos.  p.z66.n.t9. 

El  Superior  que  no  fiipiere  hacer  bien  k 
los  que  no  le  fon  agradecidos , te  enti- 
biar! fácilmente  en  la  caridad : y pof« 
qué.  p.  16  7.0. 10» 

sentimiento  vía» 

ínfelix  ego  homo,  <¡uti  me  líber abit  a torporS 
morritbujuri  Ad  Rom.  cap.  7^.14. 

AL  efpiritual  , no  le  afligí  menos  I« 
vida , que  al  engañado  la  muerte. 
p*z68.n.i» 

El  engañado  llama  vida  k la  vida,  y 
muerte  k la  muerte  * y el  defengañ*- 
do,  muerte  k la  vida,  y vida  k la  muer- 
te;. p.a68m.i. 

Ningún  efpiritual,  por  aprovechado  que 
cité , prefuma  que  te  acaba  la  pelea  * 
fino  con  la  muerte,  p. 169^.3.  y 4. 
Sentimientos  hay  de  las  penalidades  del 
cuerpo,  que  no  incurren  eti  impacich 
ciado  amor.  p.  170,10. 5 ; 

La  refignacion  del  alma,  es  el  defeanfo  do 
la  tribulación*  p.  170,0.6. 

Tal  vez  fe  aufcnta  la  guerra  efpiritual  , 
pero  vuelve  mas  br  aba  dcfpucs.p.Z7<*, 
0.7. 

Efedos.que  Dios  fica  en  las  almas,  maí 
aprovechadas  con  la  guerra  continua, 
que  tienen  el  cuerpo  * y el  efpiritu.  p* 
17101.8. 

Ella  palabra  , y pronombre , lo  , peta 
grofi/siraa  en  el  efpiritual  , y quejas 
del  alma  k Dios  fobre  cito*  p.  1 7 1 . n.9 . 
Compañi  a dd  Cuerpo  , traydora  , y alc- 
vofa  al  alma.  Le  a fe.  p.ayi.n.io. 
Tiranías  del  cuerpo  contra  el  alma  , y 
pondérale,  p.  171.0.11.  y ia# 

« La 


Ea  guerra  cria  hombres  nleroibs , y 
también  la  efpiritual , fuertes  , y expe- 
rimentados. p.i7j.n.i  j. 

El  cuerpo*  y el  alma  juntos  , fon  una  co- 
fa , y todavía  fon  diferentes.  p.173  • 
n.14. 

Comunicaciones  del  alma  diílintas,  una 
fuperior , y otra  inferior.  Lcáfc  U íffli- 
ftrAiien  figutentt  a tjh.  p.  174.0.1  5. 

El  alma  corouniquefc  toda  con  Dios , y 
eícufe  comunicar  * fino  lo  precifo  con 
el  cuerpo » y mandándole  * pues  na- 
ció para  fcrvir.  p.274.».i6. 

SENTIMIENTO  IX. 

<#*rSer:::  e duobus:  dtfidtrium  bábeiu  difi 
folvty  & tfjt  tum  Cbrijie.  Ad  Philip,  cap. 
l.V.iJ. 

DEícos  del  alma , de  vér  1 Dios  en 
el  Ciclo  , y de  padecer  por  Dios 
en  la  tierra , fon  incompatibles  : y co- 
mo fe  entiende.  p.  2 7 5.0.1. 

Pos  maneras  hay  de  crucificados  en  el 
mundo , unos  engañados  , y otros  de- 
/engañados:  y como  ft  entiende,  p. 

175.0.*. 

El  amor  de  Dios,  y él  vér  i Dios,  puede 
preícindirfe  , y quales  mejor,  fi  lo 
uno  pudiera  elUr  fin  lo  otro.  p.i7¿n. 

El  alma  tal  vez  deféa  morir  por  vér  i 
Dios  , y vivir  para  padecer  por  Dios , 
y qual  es  mejor  ado  de  amor.  p.»7¿. 

Las  anfias  que  el  alma  fíente  , de  ir  á vér 
á Dios,  fon  de  muy  perfe&o  citado. 
p.i77.n.f. 

Ojiando  Dios  di  con  las  anfias  de  verle, 
defeos  de  padecer , es  de  mayor  per- 
fección. p.i78,n.6. 

Amor  del  alma  1 la  cruz , y las  penas,  tu 
cite citado,  p.  278.0.7. 

Si  con  eíto  vinieren  ímpetus  de  amor  di- 
vino, cuide  de  recogerfe.  p.z78.n.8. 
Sentimientos, y Soliloquios  de  Un  alma, 
que  defea  vivir  por  padecer  por  Dios, 
y morir  por  ver  1 Dios.  p.X78.n.y*  y 

<ig- 

Alabanzas  de  la  Virgen  Maria,  y el  gozo 
grande  que  féntirln  las  almas  en  el 
Cielo,  p.  180.0.14.  y fig. 

Ocultar  deben  las  almas  en  quanto  le* 
fean  poliblcs , los  ímpetus  del  amor* 
p.  18  i.n¿17. 

Larefignaeiun  faioua,  y compone  lai 


contradicionrt  de  los  afedos.  p.181. 
0.18. 

Se  a de  tal  manera  la  refignacion  , que  no 
fe  vuelva  comodidad,  p.18 3.0.19. 
Qual  es  la  faifa  refignacion  , en  la  vida  et- 
piritual:  y como  fe  cura.  p.283.n.io* 

SENTIMIENTO  X. 

« 

Educ  dt  (vflodtá  áttimjm  menú,  ád  (tnftren- 
dum  nwtni  tut  ( Dmtne.)  Pf.  i^t.v.8. 

EL  alma  menos  vuela , quando  ella 
mas  pienfa  que  vuela,  porque  aquel 
penfar  de  si  mas  , es  volar  menos,  p. 

184.0.1* 

Ocultos  , y penoíos  fenos  para  el  alma , 
las  inclinaciones , y mifenas  del  cuer- 
po. p.  1 8 4.0.1. 

Yá  que  el  alma  deféa  falir  del  cuerpo,  íéa 
para  alabar  al  Señor,  p.  18  5.0.3. 

El  cuerpo  fe  parece  mucho  ¿ la  cárcel , y 
el  alma  al  prefo,  y encadenado  en  ella. 
p.i8j.n.  *. 

Dulzura  grande  fentirá  el  alma  en  eft- 
eflado , con  la  memoria  de  la  muerte* 
p.  186.0.5. 

Eftrañan  algunas  veces  las  almas  iluftri- 
das,  que  haya  quien  llore  el  morir,  co- 
mo lo  eílrañó  S.Pablo.  p.  286.0.6. 

Al  comenzar  Ja  enfermadad  del  cuerpo, 
fe  fuele  alegrar  el  alma  , como  quien 
oye  el  ruido  de  las  llaves,  con  que 
abre  el  Alcayde  al  prefo,  para  que 
falga  i la  eterna  libertad.  p.aSó.n.7. 
Mucho  mayor  ícnitmiento  I la  vida  , íén- 
tirá  el  alma  en  efte  citado,  p. 286.0.8. 
Ligrimas,  y Soliloquios  á Dios, y afec- 
tos de  un  alma  , que  fe  halla  prefa  , en 
la  obfeura  cárcel  del  cuerpo.  Luje.  p. 

187.0.9.  y fig. 

Alabanzas  de  San  Pedro  , l quien  pide  el 
alma , que  Como  i él  le  Tacó  de  la  cár- 
cel el  Angel , le  Taque  i ella  del  cuer-t 
po.  p.289  .n.14.  y x5* 

Temor  Tanto,  que  debe  tener  el  alma  al 
morir , por  bien  que  procure  haber 
vivido.  p,290.t6. 

Mayor  paciencia  Tea  la  del  alma  , para 
tolerar  el  cuerpo,  quanto  mayores  añ- 
ilas tiene  de  dejarle.  p.29i.n.i7. 
Abrazar  las  cadenas  en  la  prifion , fuclen 
Ter  pafos  para  falir  de  ella.p.29t.n.t8. 
ATsi  como  Ter  vencido  es  ignominia  , fer 
vencedores  es  gloria  , y como  fe  aco- 
moda eíto  en  la  guerra  efpiritual.  p. 

Una 
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tfaa  de  las  razones  porque  las  almas  fe  han 
de  refignar  en  lo  que  piden , es  por  no  fa- 
l>er  fi  les  conviene  lo  que  piden  : y como 
fe  enríen  Je  ello  , p.  19111.10. 

SENTIMIENTO  XI. 

S¡ue msdmedum  defiderat  cervui  ad  fontet  átjua- 
rum  ¡ ir»  dehdtrat  animé  mea  sd  te  Jdtui. 

Pfaitn.4i.v.i. 

EL  anda  con  que  el  alma  defea  vér  á 
Dioi , le  compira  i los  que  tiene  el 
ciervo  heriJo,  por  llegar  i las  aguas  don* 
de  halla  fu  rcfr'grrio.  p.i9*.n.  1.  y 1. 

El  ciervo , y raras  propiedades  que  tiene  > y 
porque  le  comparan  á él  las  almas  enamo- 
radas de  Dios.  Ltafe.  p.  191.0.3.4,  y 5. 

A S.Eudaquio  le  apareció  Dios , lóbrc  uii 
ciervo.  pi9+.n. «. 

S.  Carlos  Borromco  , gloria  de  edos  tiem- 
pos , tuvo  emprefa  efpiritual , en  la  figura 
de  un  ciervo,  p. 294.0.6. 

La  fuente  que  ha  debufear  el  alma  herida» 
es  al  Señor  de  las  almas  t y fu  1‘angrc  pre- 
cióla. p.  294.11.7. 

El  alma  con  el  anda  de  caminar  al  fin  , cui- 
da de  dclembaracarfc  de  los  medios»  p» 
294-0.3. 

Conocimiento  en  eda  vida,  de  que  Dios  fo- 
lo  es  el  verdadero  confuelo  , y alivio  de 
fus  penas.  p.i94«n.9. 

La  atención  del  alnU  foio  á Dios  feri  gran- 
de en  eftc  e dado.  p«  29  5 -n.  1 o. 

Soliloquios  i Dios , y afedos  de  una  alma  , 
que  vi  herida,  i bufear  en  fu  Divina  Ma- 
gertad  fu  refrigerio.  p.t9  J-n.i  t. 

Modvos  para  huir  de  la  vida»  p. 296.11. 12. 

y Gg* 

Solo  cu  ella  vida  es  bueno  , lo  que  fe  parece 
i la  otra.  p.297-n*M" 

Elija  el  alma  pcrfccuclones * masque  aplau* 
ios.  p. 298.0  lí» 

Para  ello  mire  lo  que  el  Señor1  cligió.p.298. 
n-l7«  . 

Tenga  fiempre  prefente  la  Pafíon  del  Señor. 
p.298,n.i8. 

El  mejor  modo  de  curar  la  herida  del  amor 
divino , es  que  crezca  mas  la  llaga.  p« 
198.0.19. 

SENTIMIENTO  XXL 

'Jfudtula  veniam  ( fT  apparebo  ante  fací  en* 

( ttum  ? ) Pfilm.41  .v.3. 

ÍJL  alma  fe  acerca  al  bien  que  bufea,  y lo 
j va  conociendo,  p.  29941.1. 
vida  del  alma  fanta , es  la  cortina  de  la 
gloria  , en  corriendo  la  cortina , fe  halla 
eit  ella.  p.2?9.n.t¿ 

E¡  Venerable  Fray  Juan  de  la  Cruz  , Varori 
ntuy  efpiritual , y fus  verfos  , comentado 
por  el  Iludrifsimo  Señor  Don  Fray  Anto- 
nio Anrolíncz,  Arxobifpo  de  Santiago,  p» 
300.0.2. 


El  alma  aunque  edé  en  el  mundo , tú  quart* 
to  vive,  ha  de  cílir  en  el  Cielo  , ett  quan- 
to  al  defeo.  p.  300.0.3» 

Olor  fentira  el  alma  , de  que  tiene  Diot  : y 
como  fe  entiende»  p.  301.0.4. 

Tal  vez  ede  olor  , no  es  Tolo  al  conocer , fia 
no  al  fentír.  p.  301.0.5. 

Como  ta  parte  fuperior , participa  de  la  ¡n* 


feriot,  quando  no  es  perfecta,  aunque  fea 
buena  el  alma  > afsí  quando  es  perfeda  la 
parce  fupcrioc  del  elpiricu  , participa  mu- 


cho de  Dios.  p.30t.n»6. 

En  (inriendo  el  alma  á Dios  , comienza  a no 
hacer  cafo  del  mundo-  p.  3 o 2.11.7. 

Defeos » y Soliloquios  de  un  alma  , que  dea 
fea  que  fe  acabe  la  vida,  por  vér  1 Dios. 
p«302«n.8. 

En  efti  vida  no  hay  que  vér  , fino  miferias. 
p.303.11.9. 

No  hay  medio  tan  violento,  que  no  fea  fua-i 
ve  , como  el  alma  llegue  á Dios , por 
aquel  medio  » y la  gloria  de  los  Mártires, 
fe  pondera,  p. 303.0. 10.  y fig. 

Conocimiento  en  el  alula  de  fu  miferia  , aun 
quando  mas  defea  morir  por  Dios.  p.  304. 
»•!»• 

Nunca  las  almas  entre  lós  mayores  defeos, 
pierden  de  vida  las  obras,  p. 305.0,14. 

Él  lamo  Hiendo  en  el  alma , en  rodos  Tiem- 
pos es  bueno , y con  Lis  criaturas  nccc- 
lario.  p.30)  .ti.  1 1- 

Para  adelgazar  la  cortitlai  que  impide  el  vét 
á Dios , y qué  fea  mayor  fu  trasparen- 
cia , es  Dueo  medio  no  tener  a fe  ¿lo  algu- 
no cd  el  corazón.  p.30f  ai.16* 

No  los  primeros  movimientos  de  lo  mifd 
fon  pecados , antes  fé  han  de  tener  por 
enemigos,  p.30)  .0.17. 

SENTIMIENTO  XlIL 

da  bit  mtbi  peanas  fieme  columba,  & vt¡¿-¡ 
reyutefeam  í Pfalm.  J4.V.7. 


gL  alma  defea  volar  í Dios , como  palo-* 
nu.  p.3o6.n.t. 

lias  del  alma  , fon  defeOs  , y Idt  tiene  , 
y pide  alas : como  fe  entiende  edo  p.307. 
n.s. 

Propiedades  de  la  paloma , y porque  fe  com- 
paran á ella  las  Alnias  famas,  p. 307.11.3. 
y 4- 

Mayores  anfias  del  alma , de  llegar  i Dios, 
p. 308.0.5. 

Praélicos  defeos  del  alma,  defedímando  al 
mundo.  p.)o8.n.6 

El  alma  folo  de  lo  temporal , tomará  lo  pre- 
cifo  para  la  Vida»  p. 5080.7. 

Encmidad  del  alma  devota,  con  las  felicida- 
des tranfitorias  de  la  vida»  p.joS.n.8. 
Alas  que  defea  el  alma,  mas  que  de  paJoma, 
para  volar  á Dios.  p.  309.11.9- 
Vuclos  de  Dios  por  el  hombre,  p.30?.n.io. 
Lar  -alnias  tengan  dos  alas , una  de  amor  al 
defear , y otra  de  pureza  al  obrar,  p.309. 
Úeiufuft 
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Reprima  ios  ímpetu», que  en  elle  eílado  Ten- 
drá el  alma.  p.  j 1 1 .n.  1 4. 

Ni  en  diado  tan  pcrfédo  dege  el  eTpiritual 
Tu  obligación  por  Tu  dcvoJon,  que  dejará 
de  fer  perfcdo.p.j  1 i.n.i  j. 

Obre  el  alma  á la  luz  que  la  din  en  elle  ella-  ' 
do  , y no  haga  cafo  de  las  morrauracío- 
nes  del  ligio.  p>  3 1 1 . n.  1 6. 

Guárdele  de  la  íobervia,  en  los  ados  heroy- 
cos,  de  humildad, ó religión,  p.  3 1 a.n.  17. 
Tamo , y mas  ha  de  temer  las  alabanzas  el 
eTpiritual,  que  las  mormuraciones , quan- 
do  ellas  no  Tolo  debe  depreciarlas  , lino 
preciarlas , peto  las  otras  no.  p.3 1 x.n.i  8. 

SENTIMIENTO  XIY. 

diltflt  mi  , C T ufiimUart  esprt*  binnulg- 
fut  ctrxorum fuptr  momo  ártitutum.Cmt. 
cap.  8 *V.  14. 

COmo  le  dice  á Dios  el  alma  que  huya  de 
ella , quando  le  dcfc.i  en  medio  de  Tu 
corazón  ? p.3 1 j.n. t. 

Alto  Tcnrimiento  de  amor  , y de  humildad » 
decir  el  alma  á Dios  que  buya  de  cUa«£*«* 
/'•  p.)i¡.n.i.  yCg. 

Refígnacion  del  alma  enamorada  , que  arde 
como  falamandra  cu  los  dcTcos.  p.3 1 j 

De  lampar  o.  del  alma , y amor  en  el  dclám- 
paro,  p.j  if.n-6. 

Conocimiento  en  el  alma  , que  tendrá  en  el 
dcTamparo  , de  que  Dios  ellá  dentro  de 
ella,  p.)  1 5 .n.7» 

Eiperanza  del  alma  en  ellos  defamparos.  p. 
jij.n.8. 

Soliloquios  del  alma  , que  pide  á Dios  que 
huya  de  ella  , pero  que  la  lleve  tras  él.  p. 

3 1 6.11.9.  y lig. 

Como  Te  entienden  en  el  alma  ellos  fenti- 
míentos  de  amor  de  Dios,  con  los  que  pa- 
recen dcfdcncs  , de  enamorada.  p.ji8.n. 

M. 

Paciencia  que  Dios  le  dará  , embebida  en  el 
dcTamparo , y poca  lállima  que  Te  puede 
tener  a ellas  almas,  p.3 1 8.n.  1 6. 

A las  almas  que  padecen  anlias  de  amor  di- 
vino , no  hay  que  tener  ranta  lállima,  co- 
mo á las  que  padecen  ricigo  de  culpas,  p. 
319.0.17. 

Nunca  el  alma  fabe  G eíli  en  gracia , ó no  , 


con  evidencia , fino  en  eiperanza.  p.3 19. 
n.18. 

SENTIMIENTO  XV. 

^uam  ¿ti til*  t abirrite  mis  tu * Domine  virtu. 
lum  ¡ concupifdt , tr  déficit  *H¡m * me j im 
stri*  Di  mi  ni.  PTalm.8  J.v.i. 

EL  fin  de  la  vida  eTpiritual , es  el  Cielo. 
Anhelad  criaturas  á elle  fin  : explícale 
el  dcTco del  alma.  Lttft.  p.jn.n.i. 

En  la  Corre  del  Cielo , prefide  , y reyna  el 
amor.  p.3zi.n.z. 

El  Hijo  de  Dios  prefije  en  la  gloria  , porque 
alsi  lo  quiere  el  Padre,  y el  ElpirituSanzo* 
p.!iz.n.  3.  y 4. 

A quien  Dios  maniTcílare  algo  de  la  gloria, 
mas  Taciiincnte  lo  Tendrá  , que  lo  explica- 
rá. p.jrs.n.f. 

Algunos  que  han  o’ do  muficas  del  Cie(o,que 
ules  quedan  dcfpucs.  p.3  z 3.0.6. 

A los  que  han  vifto  algo  de  la  hermofura  de 
Dios,  todo  les  parece  fealdad,  p.  3 s 5.0.7. 
A los  que  huvieren  entendido  algo  de  la  or- 
den (jerarquiza  del  Cielo , les  parecerá 
deforden  toda  la  cierra.  0.315.0.8. 
Soliloquios  del  alma , explicando  la  inefable 
orden  del  Ciclo , y que  Tolo  hav  orden  en 
quanco  la  tierra , en  el  Tuclo , le  parece  al 
Cielo.  p.3 13.0.9.  y 10. 

Efte  numero  de  nutvt , bendito  de  Dios,  en 
el  Ciclo , y en  la  tierra.  Ltsft.  p.5  24.  n. 

1 1.  y fig. 

Gloria  de  la  Iglcfia  Militante  , en  quanto  Te 
parece  á la  Triunfante,  p.  526.11.1  j. 

Pide  el  alma  á Dios,  por  los  Principes  Chrif- 
tianos , y obediencia  , y fidelidad  de  los 
Pueblos.  Ltuft , / pidan  todji  Uj  4 ¡mui  ¡0 
mifmo.  p.  327.0.1 7.  y fig. 

MiTerú  de  los  Rey  nos,  que  pierden  á Tu  Rey 
la  Té,  y la  lealtad.  p.3i9.n.xs. 

El  alma  iluílrada  de  Dios , fácilmente  Te 
aconfcja.p.33o.n.z;. 

Las  almas  rueguen  fiempre  á Dios  por  As 
Iglefia  , y porque  haya  paz  entre  los  Fic- 
les.  p.3  30.n.i6. 

Importunen  en  ello  al  Señor , que  fc  huelga 
de  fer  importunado,  p.3  3o.n. 27. 

Excelente,  y perfcSo  modo  de  pedir  á Dios, 
obrar  bcroycaroence , en  Tu  férvido,  p. 
331.0.28. 


Fin  de  efte  Tratado  , y déla  Tabla  del  Varón  de  Defeos. 

í Todo  lo  que  fe  ha  eferito  en  efte  VARON  DE  DESEOS , lo  fujeta  fu 
Jutor  d l a Santa  Iglefta  Católica  Romana , á la  corrección  de  los  Superiores  , Doc~ 
trina  de  los  Santos  Padres  , Concilios  vnivtrfales  de  la  Iglefta , feríala  dameni». 
del  Santo  , y Venerable  Tridentino . * pi 

L A U S D E O. 

IN- 
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INTRODUCCION 

AL  VARON 

DE  DESEOS. 

PROPONESE  UN  ALMA  , QUE  DESVIVE  AL  CIELO  7 RES 
fechas  , tn  cuyos  harpones  fe  explica»  tres  diferentes  afelios.  Ehu.  Ha.  O.  Ehu, 
quefrnifica  dolor.  Ha , defeo.  0 , amor  ; y abriendo  el  alma  el  pecho , mani- 
Jtffta  en  fu  corsea  o»  el  incendio  que  le  efti  aír ufando , con  el  lugar  del  Santa 
Rey  David , en  el  Pfalm.  37.  v.  10. 

Domine  q/t le  le  omne  defiderium  mcum , & gemitus  meus  i le  non  e¡I  aífcnStut. 


RANDE  es  la  fuerza  que  Dios  ha 
puefto  en  los  déteos  para  inclinar 
á til  mifericordia  á remediar  nues- 
tra miteria  ; no  fiendo  el  menor 
efc£to  de  fu  benignidad  , recono- 
ciendo la  tibieza  de  nueftras  obras, 
y la  flaqueza  de  nueftro  poder, 
darnos  los  déteos,  con  que  fe  pue- 

^ da fuplir  loque  obramos  para  per- 

ficionarlo  , y lo  que  no  obramos  , para  admitirlo.  Son  los  buc- 
Tm.Vlc  A nos 
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2 INTRODUCCION 

nos  dcícos  las  alas  del  corazón  del  Chriftiano  , y las  obras  Ion 
los  pies  de  fu  voluntad  : y aísi  como  los  pies  fon  torpes , y tar- 
dos , fon  las  alas  ligeras , y aceleradas ; con  que  puede  d alma 
llegar  con  los  defeos  fácilmente  , á donde  no  puede  con  las 
obras. 

II.  A cfto  mira  el  axioma  tan  affentado  de  los  miílicos.  0 
tfperan^a  del  Cielo , que  quanto  e/peras  , tanto  alcanzas'.  (a)  Porque 
Tiendo  aísi , que  con  las  obras  no  fe  hace  quanto  fe  quiere  } con 

. los  defeos  tanto  quanto  fe  quiere  íc  defea, y para  el  mérito, quan- 
to íc  defea , íe  configuc.  Los  defeos  de  los  Santos  Padres  trage- 
ron  al  Hijo  de  Dios  al  mundo  : los  dcícos  de  las  almas  juñas  le 
entretienen  en  él:  Et  del  ¡tía  mea  ejfe  cum  filijs  bominum.  O5)  Los  dc- 
feos  hacen  de  los  pecadores  buenos , de  los  buenos  perfectos , y 
de  los  perfectos  Santos, de  los  Gentiles  ChriíHanos,y  de  los  Chrif- 
tianos  Mártires.  Los  deícos  grangean  el  amor  divino , lo  obli- 
gan , lo  cgercitan  , lo  cautivan.  Los  dcícos  encienden  , y fervo- 
rizan las  almas , ennoblecen  la  Iglefia,  la  adornan  de  virtudes,  de 
perfecciones , y de  hcroycos  , y admirables  efeéfos.  Finalmente, 
Tiendo  aísi , que  en  el  Cielo  no  hay  mas  que  defear , que  lo  que 
íc  poícc  , quifo  Dios  , que  cupicícn  en  el  Ciclo  los  deícos , y 
filefen  compatibles  con  la  mifma  poícfion , pues  citan  alli  los  Ef- 
piritus  Angélicos  adorando  lo  que  defean  , y defeando  lo  que 
adoran  : In  quem  defiderant  Angelí  profpicere.  (c)  A Daniel  ,por  íer 
Varón  de  deícos  , le  defeubrió  nueftro  Señor  altiísimos  íecretosj 
y Chrifto  nueftro  Bien  íe  manifiefta  , y califica  por  Principe  co- 
ronado de  los  que  dcícan  , quando  dice  á fus  Difcipulos:  que  de- 
feó  con  defeo  comer  con  ellos  : íDe/iderio  defídeteCvi  boc  ' Pafcba 
manducare  tnbifcum.  N)  Porque  no  fe  contento  con  dcícar  nueftro 
bien  , fino  deíearlo  con  dcíco  , como  fi  digera  : tan  ardiente- 
mente lo  dcíco,  que  eftá  abrafado  mi  corazón  , con  el  anfia  de 
entregarme  por  vueftra  redención. 

III.  Para  que  agraden  las  almas  á Dios  eficazmente  con  ef- 
tos  fantos  deícos , fe  ha  de  fuponer  en  ellos  tres  calidades  única- 
mente ncccfarias.  La  primera  , que  fean  puros  en  orden  al  ob- 
jeto á que  aípiran  : la  íegunda , deíáfidos  en  el  corazón  en  que 
habitan  : la  tercera , proporcionados  á las  acciones  que  obran. 
Efto  es , que  defeen  verdaderamente  á Dios  , que  no  tengan  en 

el 

(a)  S.  Juan  de  la  Cruz  , fubtda  del  Monte  Carmelo , Ub.  3.  cap.  6.  y Noche  obfeura  , lib. 
a.  cap.  ai.  y otros,  (b)  Provcrb.  8.  v.  3 1.  (c)  Pct.n.v.i.  (a)  Luc.  ai.  v.  15. 
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el  corazón  mas  que  á Dios  , y que  los  cfeólos  de  ellos  defeos, 
fean  obras  del  férvido  de  Dios.  Pues  claro  eftá  , que  los  defeos 
del  alma  , que  tienen  otro  fin  inferior  á Dios  , como  ferian  los 
güilos  efpirituales  , ó temporales ; tanto  menos  valdrán  , quanto 
mas  declinaren  , ó defcaecieren  de  aquel  nobilifimo  objeto,  que 
es  Dios.  Y fi  juntamente  con  el  amor  de  Dios  introdugefen  cr» 
el  corazón  otros  defeos,  que  fuellen  de  otra  cola,  que  no  es  Dios? 
tanto  menos  valdría  aquel  corazón  , quanto  menos  le  dicílc  á 
Dios, libre,  y deíbcupada  fu  pofefion.  Aísimifino,  fi  las  obras cf- 
tuvieflen  defmintiendo  los  defeos,  obrando  mal,  y defeando  bien, 
ú obrando  con  tibieza , y defeando  con  fervor ; antes  perderían 
los  defeos  el  valor , delacreditados  con  las  obras  , que  e (limaría- 
mos las  obras  acreditadas  de  los  defeos , pues  dice  nuellro  Señor, 
que  por  la  fruta  fe  conoce  la  calidad  del  árbol:  A fruílibus  eorum 
cognofcet'u  eos.  (e)  Y afsi  es  necefario  , que  tengan  los  defeos  tal 
proporción  con  las  obras , que  quando  bien  ellas  no  lleguen  á 
lo  que  fe  quiere  , por  lo  menos  fe  acerquen  á lo  que  fe  puede; 
con  que  fe  reconoce  , que  lo  que  falta  deíHe  el  defear  , al  obrar, 
es  imbecilidad  de  nuellra  naturaleza  , y no  malicia , ó negligen- 
cia de  nuellra  voluntad. 

IV.  Habiendo , pues , reconocido  , quan  útiles , y necefa- 
rios  fon  los  defeos  para  la  vida  cfpiritual , y para  llegar  con  la 
contemplación  i algún  conocimiento  de  la  vanidad  de  eílo  tem- 
poral , y caduco , y de  la  füílancia  de  aquello  celcílial , y eterno; 
rofolvimos  poner  en  conveniente  forma  , á nuellro  intento  , el 
Varón  de  Defeos  del  Padre  Hermano  Hugon  , Religiolo  de  la  Sa- 
grada Compañía  de  Jefiis , perlona  de  mucha  erudición  , y cfpi- 
ritu  , que  algunos  años  antes  llegó  á nueílras  manos  ; ( 0 y ha- 
biendo defeado  manifeílarlo  á las  almas  devoras  con  tal  méto- 
do , que  pudicífe  facilitar  nuellro  defeo  , nos  lo  impidieron  va- 
rias ocupaciones,  y obligaciones.  Y aunque  las  que  nos  eílán  en- 
cargadas ion  bien  fuperiores  á nueílras  fuerzas  , y muy  necefi- 
tadas  de  tiempo , todavía,  quitando  del  dcfeanlo  quanto  fe  diere 
al  provecho  , reconociendo , que  la  primera , y mayor  de  nuef- 
tras  obligaciones , es  dár  pallo  cfpiritual  á las  almas  de  nuellro 
cargo  , y exhortarlas  á lo  mas  agradable  á fu  Criador;  nes  pare- 
ció , que  donde  fe  galla  no  pequeña  parte  de  tiempo,  en  las  ocu- 
Tom.Vl.  A i pa- 

(e)  Matth.  7.  1 6,  ( f ) Vcafc  el  Prologo  de  cfte  Tomo* 
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paciones  temporales  , aunque  convenientes  á la  caula  pú- 
blica , podíamos  , y debíamos  dár  el  ncccfario  á las  cfpiritua- 
lcs , y congruas  al  aprovechamiento  de  las  almas  de  nucllra  Dio- 
ccíi. 

V.  El  adianto  de  elle  grave , pío , y religioío  Varón,  fue  dcf- 
crivir  en  cfta  vida  mortal  por  donde  fe  llega  á la  eterna  , el  ca- 
mino eípiritual  de  las  almas , dcíÜc  la  primera  vocación  á la  ulti  - 
ma  corona.  Poniendo  á la  villa  imágenes  muy  devotas  , fcnti- 
mientos  muy  efpiritualcs , motes  muy  ajuflados  de  la  Sagrada 
Eícricura  , luílrados  con  otros  de  Efcritorcs  íántos  , y dedos  , y 
con  verlos  Latinos  del  miímo  Autor , de  mucha  erudición,)'  doc- 
trina. De  todo  ello,  íolo  nos  valemos  de  la  difpoíicion  de  las  imá- 
genes , que  no  dejan  de  reprefentar  muy  vivamente  ellos  afec- 
tos , y de  los  lugares  de  la  Sagrada  Elcritura  : y en  lo  demás  íe- 
guimos  nueílro  primer  intento  diverfamentc  , advirtiendo  quan 
to  juzgamos  que  conviene  á el ; ello  es  , explicando  el  diado  en 
que  fe  halla  el  alma  encada  ícntimicnto,  los  efectos  cípiritualcs, 
que  la  acompañan  , los  afeólos  proporcionados  que  la  acreditan, 
los  documentos , y advenencias  que  la  afleguran. 

VI.  La  divifion  que  le  hace  en  cfta  Obra  , es  la  mifma  que 
todos  los  efpiritualcs  admiten  en  la  vida  miílica  , en  la  qual, 
fiendo  en  la  fuftancia  uno  miímo  el  camino  por  donde  le  vá  de 
la  Ciudad  del  mundo , á la  de  Dios, que  es  por  el  cumplimiento 
de  fu  Santa  Ley  , y ajuftandole  lo  pofiblc  á fus  confejos  5 feñalan 
al  alma  tres  jornadas  diftintas,  para  que  llegue  mas  íegura,  y co- 
ronada de  merecimientos.  La  primera,  es  la  vía  Purgativa  : la  íc- 
gunda  , la  Iluminativa  : la  tercera,  la  Unitiva.  En  la  primera  íc 
confidera  el  alma  penitente  , en  la  fegunda  devota  , en  la  tercera 
enamorada.  En  la  primera  gime , en  la  fegunda  defea  , en  la  ter- 
cera íüípira  j que  es  lo  mifmo  que  decir , que  en  la  primera  llora  lo 
que  pecó , en  la  fegunda  deléa  lo  que  bulcó,y  en  la  tercera  con- 
templa lo  que  halló.  En  la  primera  padece  con  el  dolor  , en  la 
fegunda  arde  con  el  deíeo  , en  la  tercera  perece  con  el  amor.  En 
la  primera  fube,  en  la  fegunda  fe  acerca  , en  la  tercera  llega.  En 
la  primera  trabaja , en  la  íegunda  dá , en  la  tercera  recibe.  La  pri- 
mera es  de  los  principiantes  , la  íegunda  de  los  aprovechados , la 
tercera  de  los  perfeólos.  Y afsi  los  de  la  primera  Ion  gemidos  del 
alma  contrita  : los  de  la  íegunda  , deícos  del  alma  devota  : los  de 
la  tercera , fulpiros  del  alma  perfecta  5 que  Ion  aquellos  tres  gra- 
dos 
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dos  del  Seráfico  Doítor  San  Buenaventura.  El  primero , efpiritu  en 
efpiritu  \ el  fecundo , efpiritu  /í 'obre  efpiritu  : el  tercero , efpiritu  fin  ef- 
piritu. (g)  Como  fí  digeíc  5 el  primero,  alma  que  figue  el  efpiritu 
divino : el  fcgundo , alma  que  vive  con  el  efpiritu  divino : el  ter- 
cero , alma  en  quien  íólo  vive  yá  el  efpiritu  divino.  Y en  cada 
una  de  las  tres  jomadas , ó caminos , fe  ponen  quince  diferentes 
fentimicntos , y ellos  fon  los  que  eráramos  de  explicar  á las  al- 
mas. 

VII.  Ellos  tres  caminos , y fentimientos  fe  reconocen  en 
un  alma  , de  cuyo  coraron  fálen  tres  faetas  , que  penetran  á la 
mifericordia  de  Dios , y la  hieren  también , para  que  oyga  , y 
vea  el  alma  fanta.  El  primero  es  : Ay  quien  no  huViera  ofendido  á 
Dios  \ El  fcgundo:  Ay  quien gtrtftr*  de  Dios  ! El  tercero  : Ay  que 
me  muero  por  'Dios ! Las  dos  flechas  tiran  á los  rudos  de  Dios , para 
que  oyga  fu  llanto , y fus  íuípiros  5 la  otra  á la  vida  de  Dios,  con 
el  anfia  que  tiene  de  gozar  la  hermoíura  de  íu  roflro.  Y ellos 
fentimientos  repetidos  en  el  corazón  , y egecutados  con  dignas,  y 
proporcionadas  obras  en  la  vida  , van  multiplicando  adiós  , y 
merecimientos , y llevando  al  alma  por  la  fenda  eílrecha  del  pa- 
decer , á la  cumbre  dilatada  del  gozar. 

VIIL  Pero  porque  elle  camino  , aunque  trahe  configo  el 
amparo  del  Ciclo  , n la  bendición  de  Dios,  tiene  la  dificultad  de 
haberfe  de  andar  cueíla  arriba  de  la  voluntad  propia , y con  per- 
fcdla  negación  de  sí  mifmo  (cofa  grave , y penofa  á nueflra  na- 
turaleza ) nccefita  de  recuerdos, y advertencias : las  quales,  aun- 
que fe  han  de  ir  dando  individuales , en  cada  uno  de  los  quaren- 
ta  y cinco  fentimientos  , me  ha  parecido  proponer  aqui  algunos, 
para  que  fe  entre  con  mayor  noticia  en  materia  tan  importante, 
y delgada. 

IX.  El  primero  es  , que  para  clic  camino  , defpues  de  una 
honrada  , y generóla  rcfolucion  de  fervir  a nucllro  Señor  Jefu- 
Chriílo  , y vivir  con  verdadero  fin  de  agradarle , hecha  una  con  ■ 
fcfion  general , procurando  en  todo  mudar  de  vida  , y coílum- 
bres  , fi  eílas  no  hieren  buenas , y aquella  fuere  regalada,  y rela- 
jada , difponiendofe  á dcfnudar  el  hombre  viejo  , y veíliríc  con 
las  virtudes  del  nuevo ; es  conveniente  , que  haya  buen  Macílro 

de 

(g)  Et  Uei  notmJum  tji  , eW  fpiritni  ncfler  álipuneic  h tantum  J cfrport , Cr1  tninu  ¿fo¡- 
ditur  : ut  /piritas  ii 1 ffdritu  tffe  á/ftrotur  , O"  juondcqut  ut  /piritas  fapr*  Jptritum  effc  dicolor, 
(r  tjutndtxpte  /piritas  Jint  Jpiritu  ere  dotar.  D.  liona  v.  rom.  7.  pin*  j.  Opufc.  de  Sepe.  Itlncr. 
Eicrniu  dift.  j.  p-g.  13).  col.  )•  Uu  B.  ediu  Moguxu.  1 6o*. 
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de  efpiritu  , por  quien  lea  gobernada  el  alma.  Porque  aunque  es 
alsi , que  nueftro  Salvador  ts  el  verdadero  , y mas  do¿k>  Maes- 
tro ; pero  como  quiera  que  fea  tan  fácil  engañarnos  en  conocer- 
fu  fanta  Voluntad  en  la  vida  interior , por  el  entremetimiento  de 
la  voluntad  propia  en  quererfe  alzar  con  el  derecho  de  eníeñar- 
nos  , que  pertenece  á la  Voluncad  Divina  , y íer  tan  grandes  , y 
fútiles  las  afechanzas  , y lazos  del  enemigo  común  > es  menefter 
varón  dodlo,  y experimentado  , que  como  en  caula  agena  , de- 
termine , y refuelva  las  dudas  , cuya  ccnfura  corriera  conocido 
rieígo  por  la  propia  voluntad.  Y porque  no  fiempre  hay  como- 
didad de  tener  cerca  de  sí  eñe  Maellro,  feñaladamente  en  las  In- 
dias , bañará  , que  quando  no  lo  huvicrc  , comunique  algunas 
veces  al  año  fu  modo  de  vida  á boca  , ó por  cícrito  , íiguiendo 
aquello  que  le  enfeñaren  , y aconíejaren  , pues  efto , y la  fideli- 
dad con  que  Chrifto  nueftro  Señor  encamina  á los  que  con  ver- 
dad le  defean  fervir  , bañará  para  que  pueda  concebir  íegura  cf- 
peranza  de  que  no  ferá  engañado.  Y fupongo  , que  con  mucha 
claridad  , y verdad  ha  de  manifeftarlé  á íu  Maellro  , y también 
con  cuidado  , los  que  le  tuvieren  cerca  , de  no  embarazar  (obra- 
do el  tiempo  en  ellas  conferencias , particularmente  las  mugeres, 
eligiendo  íolo  el  bañante  , y nccefario  para  tan  íanto  intento. 

X.  El  fegundo  , que  eftc  camino  interiqf  , aunque  tiene  tres 

jornadas  diftintas,  y que  parece,  que  tanto  quanto  en  ellas  le  van 
alejando  del  principio  , le  ván  acercando  á fu  fin , que  es  Dios} 
pero  es  la  vida  miftica  de  calidad,  que  el  que  fe  halla  en  la  prime- 
ra jornada , ha  de  tener  preícntc  la  Jegunda  tercera : y el  que  íé 

halla  en  la  ultima , no  fe  ha  de  olvidar  de  h Jegunda  : y el  que  cf 
tuviere  en  la  fegunda  , ha  de  tener  preícntc  la  una,  y la  otrajfien- 
do  alsi,  que  íiicede  lo  contrario  , en  quanto  caminamos  por  lo 
natural , que  lo  andado  puede  olvidarle  , como  quien  lo  ha  de  - 
jado  , para  no  volver  á caminar.  Y la  razón  es  , porque  como 
quiera , que  en  eftc  camino  elpiritual  no  hay  evidencia  de  los  au- 
mentos del  alma  , es  neccíário  que  eñe  fiempre  llorando  como 
penitente  , aunque  le  parezca  que  goza  como  enamorada,  y que 
procure  amar  como  enamorada  , aunque  efté  llorando  como  pe- 
nitente : y que  quando  deíca  á Dios , tema  á Dios  : y que  quan- 
do mas  altos  le  parezca  que  tiene  los  conocimientos  de  fu  Divina 
Mageftad,  los  procure  mayores,  para  penetrar  fu  propia  mileria, 
é iniquidad.  Y alsi  Ion  ellas  tres  vias , ó jornadas  de  tal  calidad, 

que 
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que  fieraprc  íc  andan,  y nunca  fe  fale  de  ellas  : como  un  laberin- 
to dulcifsirno , y utilifsimo , que  íolo  fe  acaba  con  la  ultima  , y 
amable  refpiracion  de  la  vida  , dándola  á fu  Criador. 

XI.  EL  tercero  es  , que  procuren  las  almas  andar  en  fé  , ello 
es , haciendo  mas  cafo  del  bien  obrar , y cgercitar  las  virtudes, 
que  todo  lo  que  fuere  fentimientos  , y cofas  íóbrenaturales.  Por- 
que como  Dios  nueftro  Señor  , en  lo  que  principalmente  libró 
nueftro  aprovechamiento  , fue  en  el  hacer  buenas  , y agradables 
obras , 0 per  i bus  credite , 00  fiaos  del  obrar  , y en  ellas  hay  íégu- 
ridad  ( la  que  en  ella  vida  fe  permite  de  obrar  bien  , de  que  el 
que  da  limofna  merece  , y el  que  vifita  al  enfermo , viíle  al  def- 
nudo  , obedece  al  Prelado  , guarda  fus  votos,  hace  penitencia,  y 
en  los  fentimientos  , ó güilos  cfpiritualcs  puede  haber  los  enga- 
ños , é ilufiones  que  es  notorio)  es  bien  que  carguemos  el  cuida- 
do en  lo  mas  íeguro,  y cierto,  que  ello  miímo  puede  haccrfc  con 
villa  interior  , y deleo  de  agradar  á Dios  con  ello,  y darle  en  ca- 
da egrtcicio  , y aun  en  cada  aliento  lü  corazón  : con  que  fe  ha  - 
Hará  lleno  de  buenas  obras  , fervorólos  defeos ',  y fin  mas  favo- 
res que  ellos  , que  no  fon  pocos  , llegarán  á Dios  , con  aprove- 
chamiento admirable  , y por  camino  mas  íeguro  , y de  grandif- 
fimo  mérito : y todo  lo  demás  que  le  dieren,  es  muy  bueno  para 
comunicarlo  á íü  Macllro  efpiritual , y gobernarfe  por  todo  lo 
que  fuere  aconlcjado ; pero  fiempre  con  atención  á acercarte  mas 
a la  elcuridad  de  la  fe  , que  es  la  mas  cierta,  y verdadera  luz.  Y 
ello  es  lo  que  los  millicos  llaman  andar  un  alma  en  fé , que  es 
egercitaríc  en  lo  que  la  fé  nos  enfeña  ícr  fanto , y bueno , como 
fon  la  oración  , la  penitencia,  la  obediencia  , la  caridad,  y las  de- 
más virtudes  , huyendo  del  lentido  , y de  todo  aquello  que  pu- 
diere tener  duda , aunque  venga  refplandeciendo  favores , y va- 
limientos cfpirituales. 

XII.  El  quarto  es  , que  aunque, elle  camino , ó vida  miílica 
parece  fumamentc  dificultóla  , y afpera  , es  bien  que  ello  fe  en- 
tienda con  la  diferencia  que  nueftro  Señor  lo  tiene  explicado, 
pues  aunque  dijo ; Arela.  t>ia  efl  , qua  ducit  ad  hitam , ( *)  ejhe- 
cba  es  la  fenda  , que  nos  guia  d la  eternidad  ; también  dijo  : /«- 
gum  meum  fucCve  efl , C7  onus  nteum  let>e , 00  mi  yugo  es  fuate  , y 
mi  carga  le'tie.  Porque  aunque  es  verdad  que  es  muy  dificultóla 

á 

(b)  loan. cap. jo.  v.j 8.  (i)  Matth«7' t.  14.  (K)  Matth.  *1. ▼.  30, 
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á 1.1  naturaleza  ; pero  muy  fácil  á la  gracia  : en  nueftras  miímas 
fuerzas  , impofible ; con  los  auxilios,  y lócorros  divinos  , fácil. 
Vemos  en  eflas  Religiones  tantos  niños , tantos  viejos  de  uno , y 
otro  fexo  , tantos  débiles  , y enfermos  llenos  de  coronas  , y me- 
recimientos, que  liguen  con  valor  ella  vida  interior  ;y  ficndo 
ello  afsi  ¿ qué  puede  haber  que  acobarde  al  Chriftiano  , que  íc 
determina  á leguir  elle  camino  ? Ha  de  poder  mas  el  Demonio, 
el  Mundo  , la  Carne  , que  Dios?  Que  la  fangre  de  Chriílo  Se- 
ñor nucltro  ? Que  fu  gracia,  y Sacramentos  ? Que  la  Virgen  Ma- 
ría , y toda  la  Corte  Celeftial , y la  Militante  Iglefia  ? Pocos  Ion 
los  enemigos , fi  tenemos  á Dios  , y le  íervimos  , íolo  ion  mu- 
chos, fi  noíbtros  nos  hacemos  de  fu  parte.  Ladrar  puede , mor- 
der no , fi  noíbtros  voluntariamente  no  nos  exponemos  á la  he- 
rida , y á la  muerte.  ( 1 ) Y a (si  nadie  tenga  ello  por  impenetrable, 
fino  procure  emprender  con  confianza  en  Dios , y dcíconfianza 
en  sí , el  fervir  á fu  Criador,  amar  á fu  Redentor  , bulcar  á íu 
Salvador. 


XIII.  El  quinto , que  tampoco  es  bien  , que  picnic  nadie, 
que  elle  camino  es  proíigiíimo  de  andar , y de  emprenderlo , y 
que  ni  con  mucha  dilación  pueden  hacer  progrefo  en  él  los  pe- 
cadores j aísi  como  tampoco  crean , que  con  los  primeros  palos 
yá  tienen  andada  la  jornada  : ni  juzgue  el  perdido  como  yo  , ó 
el  que  huviere  vuelto  atrás , defpues  de  haber  entrado  en  él,  que 
es  muy  dificultólo  redimirle  á la  vida  eípiritual : ó el  perfcélo 
pienfe  , que  yá  eílá  navegado , y aflegurado  , porque  unos , y 
otros  yerran.  Pues  el  mayor  pecador  puede  efperar  , y el  mas 
virtuolo  debe  temer.  Pecador  era  el  hijo  pródigo  , y á pocos  pa- 
los que  dio  para  bulcar  á fu  Padre  lo  halló  ; y al  que  poco  antes 
veíamos  paltor  de  inmundas  paflones  , vimos  oveja  regalada  del 
Paílor  Eterno.  (m)  Virtuolo  era  el  mozo  del  Evangelio,)'  diden- 
dolé  Dios , que  dcjaíTc  fii  hacienda  , y le  íiguiclTc  , dejó  á Dios, 
y figuió  fu  hacienda.  (n)  David  volvió  atrás  en  la  vida  efpiritual 
con  la  muerte  de  Urías , y el  adulterio  de  Bcríabé  , y con  la  pe- 
nitencia , y lagrimas  le  fueron  borradas  fus  culpas , y redimidas 
fus  virtudes.  (°)  Defpues  de  haber  dicho  Chrilto  bien  de  las  al- 
mas á nueílro  univerfal  Padre  San  Pedro , que  era  bienaventu- 
rado : Beatas  es  Simón  Bariona ; (p)  le  negó  fu  flaqueza  , le  buícó 

fu 
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“AL  VARON  DE  DESEOS, 
fu  contrición  , y le  hizo  Dios  Cabeza  de  fu  Iglefia.  Las  lagrima» 
de  la  Magdalena  , de  San  Pablo  , de  San  Aguitin  , y otros  San- 
tos , ¿ qué  fon  fino  colunas  clarifsimas  , que  nos  ván  defcu- 
briendo  las  veredas  de  la  enmienda  , y de  la  confianza  en  Diós, 
entre  los  vicios , y defeonfianzas  de  nueftra  vida  miícrablc  , y 
relajada?  Y aísi  lo  que  importa  es  conocernos, y conocer  á Dios, 
aborrecernos , y amarlo  , defoonfiar  en  nofotros , y confiar  en 
Dios : y en  llegando  la  vocación  feguirla  , y fi  no  llega  , promo- 
verla , y procurarla ; levantados  caminar  , y caídos  levantarnos, 
que  fopuefto  que  quien  mas  efto  defea  es  Dios , que  lo  ha  de  ha- 
cer todo  con  ponernos  en  los  brazos  de  fuMifcricordia,aflcgura- 
mos  nueftro  camino , y nueftra  verdad ; pues  fabemos  , que  fu 
Divina  Mageftad  es  nueftra  Vida  , nueftro  Camino  ,y  Verdad,  (i) 

XIV.  El  fexto , que  el  que  figuicrc  la  vida  efpiritual , por 
aprovechado  que  fe  halle , nunca  dege  de  tener  horas  determina- 
das de  oración  mental , (chaladamente  por  la  mañana.  Y efto  fo 
entiende , aunque  íc  fiema  muy  favorecido  de  la  prclcncia  divina, 
y con  grandes  (entimicntos  de  amor , adtos  anagogicos  ,y  jacula- 
torios ; porque  fi  deja  la  oración  , que  es  la  que  ceba  el  amor  di- 
vino , fácilmente  fin  ella  podrá  volverle,  de  interior  exterior,  de 
exterior  relajado  , y de  relajado  perdido > y finalmente  la  ora- 
ción determinada  á ciertas  horas  al  dia  , es  el  nutrimento  de  todo 
él , y á quien  fe  deben  por  la  divina  gracia  todos  fos  buenos 
efectos. 

XV.  Ultimamente  encargamos  á los  que  figuen  cfta  vida  efi 
piritual,  ó la  emprendieren , que  procuren  promoverfe  , y eger-. 
citarfc  en  la  devoción  de  la  Pafion  de  Chrifto  nueftro  Señor  , y 
de  la  Virgen  nueftra  Señora  Santa  Maria  , y con  efto  , y no  dejar 
la  oración  , ni  la  mortificación  , (requemando  mucho  los  Santos 
Sacramentos  de  la  Penitencia , y Eucariftía , huyendo  de  las  oca- 
fiones  de  ofender  á Dios } no  duden  que  alcanzarán  el  don  de  la 

perfcvcrancia , y cada  dia  nuevos  aumentos  de  gracia  , íeguro 
confuelo  en  fus  tribulaciones,  camino  cierto  en  fos 
dudas , y corona  eterna  en  fu  fin. 


(q)  Joan*  14.  v.  6 . 

Tom.vr.  B PAR- 
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PARTE  PRIMERA 

DEL  VARON 

DE  DESEOS. 

VIA  PURGATIVA. 

ADVERTENCIA. 

Aunne  en  efia  vía  Purgativa , el  principal  emplee  Je  las  Almas , es  Iterar , pues 
'fe  llama  Purgáis  va  , porque  con  las  Liv  ¡mas  , y el  deler  Je  les  pecadas  ,fe  van  purgán- 
dolas culpas , malos  hábitos  , y otros  rumos  efectos  , a ae  los  vicios  dejaron  en  ella  i con 
toda  (ffi  i ejie  dolor  acompañarais  defeos  ,y  sal  vez  fensimientos  de  amor  , aunque  no 
tan  pe/feíl ámenle  como  en  las  dos  vías  figuieutes  iluminativa  , » Unitiva  ¡ pues  a un- 
tadora e!  pecador  convertida  ( y mas  con  tan  eran  vacación  como  lacle  ¡os  ejpiritnales  ) 
fin  que  dejet  la  enmienda ; ni  defea  eficazmente  la  enmienda , que  no  q/pire  también  al 
amor  i porque  como  hemos  dicho  en  la  Introducida  ,fin  tales  ejtos  camines  , que  raras 
veces  re/píandecen  satas  virtudes , que  no  vayan  con  fns  rayos , y promoviendo  otras. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

TROPONESE  EL  ALMA  EX  UNA  NOCHE  TEÑE  PROSA , r dj>VE  EL  AMOR 
Divino  la  alumbra  con  luz  I, afiante  , pasa  que  le  fiya  entre  tan  denfas  rímeUar, ¡ 
y eüa  acercandefe  a ti  cois  temer  ofos  pafos , explica  Ju  defeo  con  el 
layar  del  Santo  Profeta  ¡jasas , enel  cap.  sí.  v.  y. 

Anima  mea  dtíkkravit  te  in  noctc. 

E/lado  del  alma. 

Stos  fon  los  primeros  pafos  del  alma  , que  buf- 
ca  á Dios  en  la  vida  cfpiritual , la  qual , como 
quiera  que  yá  fe  fuponga  , que  llega  determi- 
nada á entrar  en  elle  camino,  todavía  turbada 
con  las  pailones,  afligida  con  las  inclinaciones, 
detenida  con  las  perluafioncs  del  enemigo  co- 
mún , buíca  la  luz  entre  las  mifmas  tinieblas ; porque  por  una  piar- 
te 
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te  , (cereta  fuerza  la  lleva  á Dios ; por  otra , mal  acoftumbrada  la 
naturaleza  , no  acaba  de  fiarle  de  la  gracia.  Lo  que  deja  fabe , lo 
que  ha  de  feguir  ignora.  Los  güilos  del  mundo  la  eftán  combidan- 
do , las  afpcrezas  del  efpiritu  la  eftán  amenazando.  Dcfpediríc  del 
figlo  le  parece  grave , y no  íeguir  la  infpiracion  impofible.  Apar- 
tálele  lo  que  tiene  por  amable , y tiene  por  formidable  lo  que  in- 
tenta. Yá  la  detienen  los  amigos,  yá  la  períuaden  los  deudos.  Los 
(émidos  abogan  por  si , y las  potencias  temen  la  ccnfura  que  les 
aguarda  en  la  vida  del  efpiritu.  Los  guftos , las  felicidades , las  ri- 
quezas , la  perfuaden  como  fi  las  envidié  , fiendo  infinito  todo 
imaginado  , lo  que  es  nada  pofeído. 

. x Aqui  entran  las  perfuafiones  de  los  políticos  , y la  mur- 
muración de  los  dilcretos  del  figlo.  Efte  tiene  la  vocación  por  fal- 
la, el  otro  por  extraordinaria  fu  refolucion.  Yálc  ccnfuran  como 
á privado  del  juicio,  y ageno  de  toda  buena  razón.  Eftos  le  anun- 
cian , que  no  ha  de  perfeverar , aquellos  que  ha  de  volver  con  mas 
fuerza  á los  vicios , y no  habiendo  dado  apenas  el  primer  pafo  en 
la  vircud , yá  le  dán  por  perdido  en  la  jornada.  Con  cfto  fe  halla 
el  alma  llena  de  tribulaciones,  y congojas ; porque  á Dios,  á quien 
figuc  , no  vé , y vé  á todos  los  que  la  perfiguen : al  Demonio , al 
Mundo  , á la  Carne.  Las  felicidades , el  poder , las  riquezas  tiene 
■prefentes  : Dios  íolo  cícondido  , y al  parecer  aufente.  A una  luz 
que  la  dá  , la  cubren  muchas  tinieblas , y fi  arde  el  deíco  de  buf- 
carle , es  entre  congojas  infinitas  de  perderfe,  y de  perderle. 

Efeftos  que  fentirá  el  alma. 

£ f^Entirá  el  alma  varios  , y particulares  efc¿tos  en  sí  mif- 
vj  ma  , y ícrále  mas  fácil  íentirlos  que  conocerlos.  En  el 
primero  tendrá  luz  la  que  bafta  para  no  dejar  fu  vocación,  y gran- 
de efeuridad  , y confiifion  para  conocer  aquella  luz  , como  quien 
guia  á uno  por  parte  clcura,  que  el  no  vé  fino  tinieblas;  pero  quien 
le  guia  , y lleva  afido  de  la  mano  , (abe  muy  bien  el  camino  , y 
en  ella  confianza  le  figuc. 

4 Tendrá  yá  algún  conocimiento  de  los  interiores  movi- 
mientos del  alma  , en  quanto  íc  dividen , y feparan  de  las  inclina- 
ciones , y relajaciones  del  cuerpo  , aunque  no  ferá  muy  grande; 
porque  hafta  que  el  cuchillo  de  la  mortificación  vaya  dividiendo 
con  el  tiempo  , y (éparando  eftos  términos, y regiones,  la  una  de 
lo  efpiritual , la  otra  de  lo  carnal , la  una  fuperior , la  otra  inferior, 
Tom.  Vi.  B z y 


,z  VARON  DE  DESEOS.  PART.  I. 
y con  mas  clara  luz  la  amanezca ; fiempre  andará  como  en  el  ere : 
pufeulo  del  dia,  que  ni  bien  las  tinieblas  han  turbado  del  todo  fu 
claridad , ni  ella  ha  defechado  del  todo  las  tinieblas : con  que  mu- 
chas veces  juzgará,  que  quiere  Dios  loque  ella  quiere  , y que  fu 
propia  voluntad  es  la  de  Dios. 

5 Afsimifmo , aunque  fe  verá  muchas  veces  perdida , y tur- 
bada del  todo , y juftamentc  afligida  , y atribulada , todavía  ten- 
drá interior  aliento  , y valor  para  pafar  adelante , y fentirá , que  (i 
con  una  mano  fe  le  aparta  Dios , y la  deja , con  la  orra  la  gobier- 
na, y la  conícrva;  con  que  las  tentaciones  entran  con  gran  fuer-, 
za , y la  vocación  queda  con  mayor  corona.  Porque  como  aque- 
lla alma  comienza  á íeguir  efta  vida  cfpiritual,es  tanto  mas  afsifti- 
da  de  Dios  para  que  no  le  dege,  quanto  es  inferior  por  sí  en  la  pe- 
lea ; con  que  fi  fon  menores  fus  fuerzas , es  fuperior  con  las  de 
Dios  el  vencimiento. 

6 Hallarfeha  con  determinación  para  penitencias  extraordi- 
narias, y las  egccutará  con  grande  aliento  ; porque  como  enton- 
ces dá  Dios  fervor  para  corregir , y caftigar  al  cuerpo,  y fe  halla, 
aun  en  lo  natural  mas  entera , y con  (alud  para  ufar  de  la  morti- 
ficación , y fus  culpas  fe  las  pone  Dios  muy  prefentcs  para  efte , y 
otros  intentos , con  que  fu  Divina  Mageftad  vá  difponicndo  el  go- 
bierno interior  de  íú  alma ; hará  tanto  mayores  mortificaciones  en 
fus  principios,  quanto  la  poca  luz , y conocimiento  la  dá  á creer, 
que  aquello  es  lo  mas  importante , y que  íc  ha  de  coníéguir  la  co- 
rona á viva  fuerza  propia.  Y quando  eftá  errando  en  íii  prove  • 
cho , y juzgando  , que  efte  es  el  medio  único  de  adelantarfc , eftá 
Dios  ufando  de  fii  engaño,  para  que  mas  fujeta , y mortificada  la 
naturaleza,  reconozca  dcípucs  con  las  luces  que  la  vá  dandp,  quan- 
to mas  poderoío  medio  es  la  fuerza  de  la  gracia  fin  fuerza  , que 
quanto  podemos  noíotros  aplicar  á nueftro  aprovechamiento. 

7 Gozará  muchas  veces  de  ternuras , y regalos  en  la  oración. 
Porque  afsi  como  nueftro  Señor  la  deja , para  que  íc  cgercitc  con 
las  tentaciones , y vaya  cobrando  fuerzas  con  la  rcfiftcncia ; tam- 
bién íc  le  acerca , reconociendo  la  flaqueza  del  alvedrío , y quanto 
ncccfita  aquella  alma  de  íer  paladeada,  y entretenida  con  los  guf- 
tos  del  cfpiritu  ; y afsi  la  regala  , y favorece,  para  que  dure  en  la 
pelea  , y de  aqui  la  refulta  una  íátisfaccion  de  que  la  ama  Dios, 
que  aunque  tiene  en  cierta  manera  fu  punta  de  vanidad , todavía 
en  aquel  citado  ayuda  á huir  de  las  ocafiones , y á íeguir  con  ma- 
yor 
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yor  fervor  fus  íantos,  y eípiritualcs  egercicios.  Aquí  íc  prefentará 
afligida,  y atribulada  el  alma, y con  verdadero  ícndmiento  le  di- 
rá á Dios. 

Afeños  del  alma  d ¡Dior. 

8 A N ima  mea  defidereftit  te  ¡n  nofle.  Mi  alma , Señor , os  de - 
fea  en  la  noche  de  efta  miferable  vida , y os  pide  un 
poco  de  luz  enmedio  de  las  tinieblas.  ¡O  luz, y guiado  las  almas! 
Guiad  , y alumbrad  la  que  huyendo  de  sí  mifma , quiere  falir  de 
sí  para  hulearos , quiere  vivir  en  Vos  para  adoraros.  Conficíb  mi 
Dios,  que  he  vivido  en  tinieblas,  y que  he  bufeado  , y conocido 
tarde  vueftra  luz.  Qué  tarde  os  conocí  luz  mia ! Qué  tarde  os 
conocí ! Malaya  la  noche  en  que  vivi  fin  miraros ! Bien  haya  el 
dia  en  que  amanecí  á bufearos!  Qué  es  , Señor,  efta  vida  , fino 
tinieblas,  elcuridad,y  confüfion?  Donde  la  felicidad  es  engaño, 
la  riqueza  mentira  , la  comodidad  penalidad.  Sacadme  , Señor, 
con  la  luz  de  vueftto  conocimiento,  de  las  tinieblas  de  ofenderos, 
á la  claridad  de  amaros.  Ciego  he  fido,  y abrazaba  mis  tinieblas, 
necio, y abrazaba  mi  ignorancia , vano, y abrazaba  mifoberbia, 
hijo  de  tinieblas  andaba  envuelto  en  tinieblas.  Quien  , Señor 
mió , me  guió  á Vos  fino  Vos  ? Ni  quien  otro  pudiera  íacarmc 
de  mi , citando  yo  tan  engañada  dentro  de  mi?  ¿Qué  fruto  tute 
entonces  de  lo  que  ahora  me  avergüenzo  ? W Vago , inquieto , y tur- 
bado mi  corazón  por  las  pailones  de  la  vida.  Yá  me  afligía  el  te- 
mor , yá  me  alborozaba  el  contento , yá  me  fobrcialtaba  el  dif- 
gufto  : lo  que  me  entretenía  me  mataba , y fabiendo  que  era  ve- 
neno bebia  mi  mifma  muerte.  O vida  eterna ! ¿Quien  me  ha  re- 
fucilado á cita  vida , y del  fepulcro  de  mis  vicios  me  guia  al  Alca- 
zar  Real  de  vueftras  fantas  virtudes  ? No  veo  la  luz , pero  la  (len- 
to ; veo  lo  que  me  embaraza , pero  figo  lo  que  me  encamina ; un 
fccrcto  querer  me  gobierna  , y un  nuevo  imperio  me  manda  , y 
quando  todo  me  pretende  detener  , cita  fccrcta  fuerza  me  arre- 
bata. 

9 Romped , Señor , los  lazos  del  alma , (alga  de  la  fervidum- 

bre  del  mandar  á la  libertad  de  obedecer.  ¿Quando  mandé  yo  en 
mí , que  no  mandafe  otra  pafion  mas  poderolá  que  yo?  Juzgaba 
que  hacia  lo  que  quería  , y era  que  obedecía  á lo  que  á mi  me 

man- 

(r)  f^utm  crgofruttum  htbmfÜs  tune  ¡n  juilue  nxnc  truhe/citii  ? i.  ad  Román.  c«  É.  v.  11. 
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mandaba.  Árraítraba  voluntario  los  hierros  de  mis  pailones  , y 
los  eslabones  adoraba  de  mis  hierros , teniéndome  por  mas  pode- 
roíó  , quando  era  mas  flaco , por  mas  feliz,  quando  era  mas  in- 
feliz. Entrad , Rey  coronado  mió , entrad  en  mi  para  mandarme: 
huya  mi  flaqueza  de  vucílro  Poder,  mi  ignorancia  de  vueftro  Sa- 
ber , mi  íoberbia  de  vueftro  querer  : dadme  fuerzas  para  que  os 
figa  enmedio  de  las  tinieblas  ; no  quiero  mas  bien  , que  hulea- 
ros, ni  mas  luz,  y claridad  que  adoraros , aunque  me  halle  fiem- 
pre  en  la  miíma  efeuridad. 

(Documentos. 

I o I *N  el  citado  que  íc  halla  cita  alma , íbbrc  feguir  ius  íán- 
I a tos  egercicios , debe  deiéftimar  , y deípreciar  todo 
aquello  que  de  ella  mormuraren  los  deudos  , los  amigos , y los 
émulos  j confiderando , que  no  hay  vocación  de  Dios , que  no 
íéa  materia  á la  ceníúra  en  el  mundo.  Porque  como  quiera  que 
el  dejarlo  es  á los  ojos  de  la  carne  penoío,y  dificultofo,facilmcnj 
te  nos  inclinamos  á mormurar  , aquello  que  no  nos  atrevemos  á 
íéguir  } y como  los  del  ligio  no  ícntimos  los  impulfos  interiores 
con  que  Dios  guia  á el  que  llama  para  sí , es  lo  mifmo  ver  obrar 
al  devoto  , que  vér  danzar  á uno  , fin  que  el  que  le  mira  oyga 
los  compafcs  de  la  mufica  que  figuc } con  que  todos  los  movi- 
mientos exteriores,  que  al  oído  interior  del  que  obra  ion  ordena- 
dos , y rcétos  al  exterior  del  que  mira , parecen  deíordenados  , é 
indiferetos.  Y lo  cierto  es, que  al  que  buíca  á Dios,  poco  le  pue- 
de embarazar  , que  le  tengan  por  hipócrita  , por  vano , ó por 
bueno ; pues  ni  cito  le  debe  dcívaneccr , ni  aquello  acobardar. 

1 1 ¿Califica  por  ventura  , ó dcfacrcdita  el  mérito  interior 
la  ccnfura  del  figlo  ? Es  mas  que  el  fonido  de  una  voz  que  hiere 
en  los  oídos  de  los  hombres  lo  que  le  mormuran  á aquel , que 
con  pafos  determinados  camina  á la  eternidad  ? Qué  importa  que 
digan  mal , como  él  obre  bien?  Qué  importa  que  le  cenfurcn , fi 
él  perdona?  Hay  acción  en  ella  vida  , que  no  tenga  los  vifos  que 
bailan  para  la  mormuracion , ó la  alabanza?  Elle  llama  al  valicna 
te  temerario  , aquel  prudente  al  cobarde.  Al  poderoío  llama  el 
émulo  tirano,  y el  liíbngcro  al  tirano  poderoío  : el  deshonefto 
fe  llama  entretenido , y galante  : encogido  , y cuitado  llaman  al 
modefto  , y caíto ; prevenido  al  avariento  , al  pródigo  liberal.  Y 
de  cita  fuerte  cítá  el  mundo  acreditando  los  vicios  con  el  nom- 
bre 
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bre  de  virtudes  , y defacrcditando  las  virtudes  con  el  nombre  de 
los  vicios.  Y afsi  ha  de  entender  el  alma  , que  lo  que  Dios  califi- 
care , y fu  Maeílro  cfpiritual  la  digere  , es  lo  que  le  dice  todo  el 
mundo , y que  quando  no  fuere  ello  , ni  lo  ha  de  tener , ni  lo  ha 
de  oír  , ni  la  lia  de  embarazar  en  íu  camino. 

n En  las  tribulaciones  , ó tentaciones  que  tuviere , yá  féan 
interiores , yá  exteriores , acuda  luego  á la  oración , y á dar  cuen- 
ta de  todo  á fu  Padre  cfpiritual , y con  fu  conferencia , y el  alien- 
to que  en  ello  recibirá , fe  desharán  los  nublados ; porque  ningu- 
na cola  igualmente  dcfiparccc  la  confufion  que  caufa  á un  alma 
el  Demonio  , como  la  comunicación  con  fu  Maeílro  de  eípiritu, 
y que  fea  doclo  , y penitente. 

1 $ Si  íuccdicre  incurrir  , yá  en  materia  leve , yá  en  grave 
(lo  que  Dios  no  permita)  acuda  luego  á la  confefion , y llore  con 
lagrimas  fu  pecado  , fin  defalcntarfc  , ni  dejar  por  efTo  de  feguir 
el  rigor  de  íu  vida  cfpiritual,  y ejercicios  devotos ; y ello  aunque 
cayga  muchas  veces , y en  qualquicra  citado  que  fea , fin  que  de- 
ge de  llamar  á las  puertas  de  la  Mifcricordia  arrepentida,  aunque 
las  dcfmcrezca  abiertas  ingrata  ; antes  bien  vuelva  con  mayor 
fervor  , y humildad  á la  oración  , pues  ella  , y la  mortificación, 
con  la  gracia  de  los  Sacramentos , la  harán  que  cobren  fuerzas  en 
lo  bueno  , para  que  venza  del  todo  las  ruines  inclinaciones  á lo 
malo. 

1 4 Confuiré  las  penitencias  que  hiciere  con  Iu  Confeíor , y 
no  exceda  de  lo  que  la  ordenare , ó lo  que  prudentemente  juzgá- 
rc,  que  la  había  de  permitir;  porque  los  primeros  fervores  como 
van  envueltos  en  la  propia  voluntad  , corren  mas  rieígo  de  afiríc 
fobrado  á ella , por  hallarle  aún  mas  flaca , y de  llegar  á indiícrc- 
ta  , fi  no  los  govierna  Macftro  cuerdo  , y experimentado. 

1 5 Vaya  haciendo  a ¿los  de  negación  al  gozar,  y de  afición 
al  padecer  , y de  las  mortificaciones  eícoja  mas  las  de  las  poten- 
cias , y facultades  negativas  : mortifiquefe , que  el  Reyno  de  los 
Cielos  padece  fuerza,  y violencia,  y necefitamos  de  valor  para  al- 
canzarlo. Por  eflo  dijo  el  Señor , que  tomemos  La  Cruz , y le  liga- 
mos : Siijuis  bule  po/i  me  "batiré  , abneget  femetipfumw. , is  fajuatur 
me.  (0  Y en  otra  parte : Qfcgnum  Calorum  bim  patitur , í?  biolenti 
rapiunt  illud  , (0  que  todas  ion  palabras  de  fuerza  , violencia  , y 

ri- 


(r)  Mitth.  x«.v.  14.  (1)  Match*  i x.  1 1* 
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rigor.  Fuerza  para  fujctar  las  facultades , violencia  para  reprimir 
los  fentidos , rigor  para  mortificar  las  potencias  , y rendirlo  toda 
á la  Voluntad  Divina. 

1 6 Ultimamente  , aunque  en  toda  la  vida  cfpiritual  ha  de 
huir  las  ocafioncs , pero  mucho  mas  á los  principios ; porque  co- 
mo eftán  aún  tan  vivas  las  malas  inclinaciones  , el  cfpiritu  poco 
mortificado  , y el  cuerpo  aún  fuperior  al  alma , es  neccfario  te- 
nerlo apartado  de  lo  malo,  y tan  defviado  de  ello , que  no  pueda 
aunque  quiera  , ni  vea  materia  preícntc  en  que  perderle  : y elle 
es  uno  de  los  principales  cuidados  que  ha  de  tener  el  alma  en  íús 
principios  , para  poder  hacer  en  la  vida  interior  grandes  progre- 
fos , fin  olvidar  cfta  mifma  atención  todo  lo  reliante  de  fii  vida, 
halla  llegar  á la  ultima  refpiracion. 


SENTIMIENTO  II. 

PAVONESE  EL  ALUA  COUO  UN  NIñO  LLENO 
de  juguetes  ,ji  puerilidades  ,y  cubierto  el  roflro  ; el  Amor  Ditino  la 
amenaza  ,y  ella  arrepentida , explica  fus  ignorancias  con  el  lugar 
del  Santo  dfejr  DaCíid , en  el  Pfalm.  68.  v.  6. 

Deus  tu  ícis  infipientiam  meam  : & deiiíta  mea  á te  non  íunt 
abfeondita. 


E/lado. 

A es  mas  claro  el  conocimiento  del  alma  en  elle  ci- 
tado, y la  gracia,  que  vá  cautivando  fii  voluntad, 
dió  con  uno  de  fus  rayos  en  el  entendimiento , ha- 
ciéndole que  conocielé  , que  eran  puerilidades 
para  el  empleo  , y delitos  para  la  culpa  , los  guí- 
eos , y felicidades  por  donde  había  vagado  fii  inquieto  , y enga- 
ñado corazón.  Y afsi  le  retrata  aqui  muy  bien  al  Señor , que  cu- 
bre con  la  mano  fii  hermofifsimo  roítro ; pero  de  tal  manera , que 
por  ella  penetra  la  luz  bailante  al  alma  para  eíle  conocimiento. 
Entretanto  ella  cftá  mirándole,  y llena  de  juguetes , y otras  alha  - 
jas  , con  que  los  niños  fe  entretienen  , explica  íu  ignorancia  , y 
conoce  fu  culpa  , fignificando , que  con  poner  delante  á Dios  la 
materia  en  que  erró,  como  ella  es, y diciendolc , que  err¿  como 
un  niño  , que  fin  conocimiento  de  las  colas  fe  deja  gobernar  de 
fus  primeros  movimientos  , le  obliga  á que  la  perdone. 

Y 
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2 Y es , que  como  nueftro  Señor  conoce  muy  bien  cfta  fia* 
ca  materia  de  que  eftames  compucllos  , tan  fujeta  á caídas  , en- 
gaños, y miferias  : Quoniam  ¡pjc  cognuYit  figmentum  no/lrum , (a)  íó- 
lo  con  ponerle  delante  de  Dios  un  hombre  lleno  de  llagas , que  el 
miimo  fe  ha  caufado  cor.  fus  mifmas  manos  , por  haber  elegido 
las  culpas  , que  le  tienen  de  c(fa  manera,  y con  verdadero  cono- 
cimiento de  la  miícricordia  de  Dios,  y de  fu  miferia,  decirle  que 
le  mire  : Ecce  homo  , veis  aqui , Señor  , elle  hombre , que  Vos 
fórmafteis  de  tierra  , que  por  todas  las  bocas  de  fus  heridas  cftá 
confefindo  que  es  tierra  ; obliga  á Dios  que  lo  conoce  flaco  , y 
lo  vé  ncccfitado , y lo  oye  arrepentido,  á curarle , como  hizo  al 
caminante  el  fanto  Samaritano.  0>) 

3 También  puede  tener  otro  íentido , el  repreíéntar  el  alma 
rodeada  de  juguetes  , y niñerías ; y es , que  no  folo  explica  el  cf- 
tado  de  la  vida  paíáda , quando  corría  defenfrenada  á lo  malo  por 
el  campo  dilatado  , y cierno  de  fus  pailones  ; fino  el  eftado  en 
que  hoy  fe  halla  , aun  dcfpues  de  arrepentida  , y reducida.  Por- 
que hallará  á cada  palo  tantas  niñerías  en  que  incurra, untos  dc- 
feítos  que  la  aflijan  , tantas  culpas,  aunque  veniales,  que  la  tur- 
ben , tantas  pafioncillas  que  la  arraftren , tantos  embarazos  que 
la  detengan  , que  de  la  manera  que  á un  niño  de  quacro  , ó leis 
años  , la  jornada  de  una  legua  le  parece  de  ciento  , y un  arroyo 
breve  al  paíarlo , es  para  el  Occeano  profundo ; afsi  el  alma  á los 
principios , quando  íc  vea  que  defeando  fer  fumamente  pcrfcdla, 
es  á cada  pafo  imperfeta  , y á la  villa  de  fantos  deíeos , encuen- 
tra con  obras  llenas  de  involuntarias  caídas , de  inadvertidos  pen- 
famicntos  , de  palabras  fuperfluas , y otros  de  fe  ¿tos  que  la  afligí-, 
rán  fumamente  , y para  eflo  los  permite  el  Señor  , y la  pone  de- 
lante eftas  faltas ; andará  fiempre  congojada  , y defeonhada. 

E/iBot. 

4  1 jL  efeílo  que  reconocerá  en  sí  en  eíle  eftado  el  alma , es 
I j algún  conocimiento  de  las  puerilidades , que  con  tan- 
to afimiento,  y anhelo  figuió  en  la  vida  palada;  porque  aquellos 

S judos,  y divertimientos , que  antes  íc  le  proponían  un  amables, 
uaves , y deleytoíbs , los  comenzará  á ver  tan  llenos  de  dolor , zo- 
zobras, diíguftos,  y penalidades  , defa parecido  yá  aquel  exterior 
. Tom.VI.  C her- 

(a)  Pfalm,  xoj,  v.  14.  (b)  Lúe.  10.  v.  34. 
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hetmoío  con  que  la  engañaban  , que  deícubrirán  fácilmente  la 
vileza , y bageza  que  dentro  de  sí  tenían. 

5 A cite  conocimiento  fucederá  también  el  hallarle  el  cora- 
ron con  tibieza  de  apetecerlos  , y feguirlos ; y fi  alguna  vez  , ó 
engañada  de  la  coftumbrc , ó neccficada  de  la  obligación , ó acón 
íéjada  de  fus  Macftros , prctcndicrc  alguna  cofa  licita , y permiti- 
da , de  las  que  antes  tenia  por  fin  único ; (cofa  que  es  bien  que 
fuccda  raras  veces)  pero  fe  hallará  tan  conlolada  fi  no  la  configue, 
tan  guílofa  fi  no  la  pide  , tan  defafida  fi  no  le  la  dán  ; que  con 
grande  facilidad , y güito  hará  aquello  que  la  aconfcjarcn  , y que 
anas  conviniere  al  mayor  férvido  de  nucítro  Señor , cuya  Volun- 
tad ordinariamente  nos  guia , á que  folo  procuremos  en  cita  vida, 
lo  que  juzgáremos  fer  preciofo  medio  para  confcguir  la  eterna , y 
no  otra  cola 

6 Hallaráfc  también  con  grande  confuelo  , y güito  de  refe- 
rir á Dios  fus  culpas , y en  lo  que  antes  íentia  turbación  , y em- 
barazo , lera  fu  mayor  alivio.  Porque  como  yá  comenzó  á guítar 
cita  alma  de  la  íuavidad  , y fatisfaccion  , que  hallará  en  la  Bon- 
dad Divina  , y reconoce  que  en  fu  propio  conocimiento  le  ha 
de  egercitar  con  llorar  las  culpas  pafadas  , y ponerlas  delante  á 
Dios  para  que  fe  las  perdone ; tiene  alegría  experimental  de  po- 
nerle el  alma  delante  de  nucítro  Señor  , llagada , pobre  , y peca- 
dora : y es , que  comienza  yá  la  porción  fuperior  á mandar, 
y íupeditar  la  inferior , que  era  la  que  antes  refiitia  á un  conoci- 
miento , y reconocimiento  tan  debido. 

y Sentirá  también  en  sí  un  fuperior  entender  en  sí  mifma, 
juzgandofe  á sí  íbbrc  sí ; porque  aquel  hacer  donayrc  de  fus  in- 
clinaciones , el  mifmo  que  las  padece  , aquel  rcconoccrfe  por  ni- 
ño , y flaco  ; es  yá  que  la  villa  interior  eítá  mirando  eita  por- 
ción inferior , y coma  el  alma  la  vara  de  juez  en  la  mano , comen- 
zando á conocer  , y á ceníurar  fus  acciones  miímas , no  íolo  las 
de  la  vida  palada  , fino  las  de  la  prcíéntc.  De  aqui  le  vá  figuien- 
do  el  introducirle  en  la  propia  obícrvacion , mirando  lo  que  obra, 
enmendándolo  , y corrigiéndolo  , quando  tiene  fuerzas  para  en- 
„ nicndarlo,yno  le  faltará  dolor  para  ícntirlo,ni  lagrimas  para  lio 
rarlo.  Con  que  vá  mejorándole  el  interior, y corrigiéndole  el  exte- 
rior, y aju  dándole  uno,  y otro  al  gudo  del  Señor  que  la  alumbra, 
y encamina:  y afsi  dirá  á Dios  con  grande  fencimicnco,  y fervor. 

Afte- 
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AfeUos. 

8  T"~\EL/S'  tu  fiis  infpientiam  meam  , delicia  mea  a te  non 
1 M funt  abfconiita  : Vos , Señor  , fabeis  mi  ignorancia  , y 
baila  c(To  para  que  la  alumbre  vueftra  Sabiduría  : fabeis  mis  de- 
litos, y baila  para  que  los  borren  vueílros  merecimientos  : fabeis 
mi  flaqueza  , y baila  para  que  me  dé  fuerzas  vueftro  Poder.  Vos 
decís  , t/ue  confortareis  lo  flaco  , juntareis  lo  deshecho  , repara- 
reis lo  roto  , bufareis  lo  perdido ; (c)  yo  foy  el  perdido  que  habéis 
de  bulcar,  el  flaco  que  habéis  de  confortar  , lo  deshecho  que  ha- 
béis de  confolidar.  Si  mi  miícria , Señor , (i  mis  errores  con/iftie- 
ran  iolo  en  mi  voluntad , con  que  la  cumiéis  bailaba ; pero  es  ne- 
ceíario  , que  curéis  el  entendimiento  , y que  le  eníeñeis  lo  que 
debe  fibcr,como  me  guiáis  á lo  que  debo  querer.  Creía  yo  Dios 
mió , que  lo  m do  era  bueno  , y fcguialo  : lo  guílofo  amable , y 
abrazábalo  : lo  lucido  grande  , y buícabalo.  Creía  que  las  fclici  - 
dades  no  eran  penalidades , que  las  riquezas  eran  comodidades, 
que  los  deley teS  eran  íiiavidadcs.  Juntaronfe  la  voluntad , y el  en- 
tendimiento á engañarme, y perdiéronme, á perfuadirme  que  os 
dejafe , y degeos.  Ciego  era  , pero  yá  veo ; en  tinieblas  cílaba , yí 
conozco , y á Vos , ó Luz  eterna  conozco. 

9 j Donde  ella  la  verdad  de  las  mentiras  que  adoraba  ? Don- 
de el  deleyte  de  las  felicidades  que  defeaba  ? No  fon  los  mayores 
puertos  cruces  altas  para  las  penas,  y rieígos  para  la  culpa?  Hay 
quien  goce , que  no  pene?  Ni  eminencia  tan  alta  , que  no  la 
expugne  el  pefir  ? Hay  deleyte , que  no  pefe  mas  el  remordimien- 
to, que  el  deleyte?  Hay  riqueza,  que  no  cuefte  mas  de  confcrvar- 
fc  , que  de  adquirirle  ? Pucllo  todo  ello,  Señor,  que  padecido  es 
pena  , confcguido  engaño ; bien  es  , que  fea  experimentado  cf 
carmiento.  Engañannos  los  defeos , y quando  tenemos  lo  que  de- 
fcamos,  aborreciendo  lo  que  tenemos,  volvemos  á defear  loque 
no  tenemos ; y á pocos  dias  de  pofefion , vuelve  otra  vez  á rena- 
cer el  defeo , y á arraftrar  tras  sí  á los  hombres. 

10  Nucftros  ánimos  andan  turbados  ,y  defcompucftós , y 
folo  fe  quietan  quando  os  hallan  , por  ícr  la  fuente  de  toda  tran- 
quilidad. En  vueftra  Sabiduría  fe  ha  de  curar  nueftra  ignorancia, 
en  vueftra  Bondad  nueftra  maldad,  en  vueftra  Mifericordia  nucf- 
tras  culpas , y en  vueftra  dirección  nucftros  errores.  Quien  lomos 

Ton/.  VI.  C 2 no- 

(c)  Ptricrai  refuifAi* , ©*firW  olfUum  trtí  red*: am  , O*  quid  fucr.it  álli - 

, quod  injir/nttmf'ncr.tí  unfolidobf,  Excq.  34*  Y.  ttf. 
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nolbtros  para  no  errar  ? Animales  ignorantes , y flacos  , perdidos, 
y prefumidos;  vanos,  perdidos , gigantes  imaginados,  pigmeos 
verdaderos  , vaíos  de  paflones  impuras , defordenadas , c inmun- 
das. Y fi  quando  os  amamos  , Señor  , no  os  amamos  como  de- 
biéramos ; fi  quando  os  lcrvimos  no  os  lervimos  como  quificra  ■ 
mos  ; fi  quando  os  leguimos , no  os  feguimos  como  pudiéramos? 
y yá  nos  engañan  , yá  nos  entretienen , yá  nos  detienen  las 
puerilidades  de  nueftros  devaneos , y antojos  < qual  habrá  fido  el 
tiempo  en  que  no  os  conocía , ni  me  conocía  quando  no  os  ítguia, 
y me  feguia,  quando  no  os  bufeaba  , y me  perdia? 

1 1 Pero  Vos, Señor, fabeis  mi  ignorancia,  conocéis  mi  in- 
capacidad , y folo  en  lo  que  habéis  reconocido  de  mi  daño , tengo 
librado  mi  remedio.  Conociendo  mis  pecados , cíloy  aguardan- 
do el  perdón,  porque  Tolo  Vos,  con  lo  que  los  hombres  caftigan 
perdonáis.  Quando  oculta  el  hombre  al  hombre  las  ofenfas  con 
que  le  enojó  fe  falva ; quando  las  manifiefta  fe  pierde  5 pero.  Vos 
Señor  , quando  manifeftamos  nueftras  culpas  , las  perdonáis  , y 
os  enojáis  con  razón  fi  no  las  manifeftamos.  Tanto  defeais  nuefi- 
tro  remedio,  que  os  diíguftais  de  nueftros  daños,  mas  por  lo  que 

[>erdcmos  con  la  dcíconfianza  , que  por  lo  que  Vos  ganais  con 
a fatisfaccion.  Conocida  cftá  el  alma  de  fus  pecados , reconocida 
de  vueftros  merecimientos ; y la  medicina  , y fanidad  de  fus  lla- 
gas , ha  de  íer  la  precióla  fangre  de  las  Vueftras. 

Documentos. 

i¡  T O primero  de  que  debe  huir  el  alrfta  en  eftc  eftado,  es 

J i de  volverle  á embarcar  otra  vez  en  el  mar  de  que  vá 

faliendo  á la  orilla  , apartando  los  defeos , no  lolo  de  lo  malo , fi- 
no de  lo  indiferente , ó de  aquello  que  aunque  lea  , ó pueda  1er 
bueno  (como  Ion  las  pretenfiones  bien  ordenadas)  es  muy  ama  • 
ble  á lu  inclinación.  Y quando  la  obligación  la  ncccfitalé,  con  la 
dirección  de  fus  Padres  cfpiritualcs  , á proponer  alguna  cola  que 
lea  neccfaria  á la  confervacion  de  fu  eftado , ha  de  fer  recatando  • 
fe  mucho  de  poner  el  corazón  en  lo  que  lolo  hace  por  la  fuerza 
de  la  obligación  $ porque  fi  de  ello  no  cuida  , es  tan  fácil  el  vol- 
verfe  á afir  del  mundo , y tan  cierto  afido  ,otra  vez , el  perderfe, 
y dár  palos  atrás  en  la  vida  elpiritu.il, que  cftaráconfelando,  que 
fon  niñerías , y puerilidades  las  mifmas  que  cftará  amando , y 
pretendiendo  , como  emprefas  útiles  , y grandes.  Tan  fáciles  lo- 
mos 
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jmos  al  perdernos , los  que  tan  dificultólos  lomos  al  cobrarnos. 

i 3 Ha  de  ufar  prudentemente  , y con  gran  reverencia  de 
aquella  luz  que  la  dan ; efto  es , que  es  puerilidad , y niñería  quanc 
to  ha  feguido  , y pretendido  en  ella  vida  , y que  quanto  hoy  yer- 
ra , procede  de  ni  ignorancia.  Confiderando  , que  aunque  fon 
puerilidades  para  la  c (limación  los  güilos , y puertos  de  la  vida, 
íón  ruinas,  y precipicios  para  el  daño.  De  íiierte,  que  elle  conoci- 
miento no  la  ha  de  dár  motivo  de  minorar  fus  culpas , fino  de  hu- 
millar fu  prcfuncion,  pues  tanto  es  mayor  nueftro  pecado,  quanto 
por  menos  dejamos  á Dios } y tanto  mayor  debe  ícr  el  cuidado 
de  no  volver  á perdernos , quanto  mas  reconocemos  nucítra  fla- 
queza , con  ver  que  por  tan  pocas  cofas  le  dejamos  : y aísi  , de 
elle  conocimiento  debe  ufar , á fin  de  deícítimarfc  á sí  mifma  con 
reconocer  fu  ignorancia  , y fu  flaqueza  ; por  el  conocimiento  de 
las  vanidades  de  ella  vida  , huir  fu  fugacidad  , y la  ninguna  (ufii 
tancia  de  fus  felicidades  , y dcleytes. 

14  Y aunque  el  propio  conocimiento  es  uno  de  los  princi- 
pales egcrcicios  de  la  vida  eípiritual  , por  lo  que  necefitamos  de 
ícr  humildes  con  él , los  que  fin  el  fomos  vanos , y perdidos ; to- 
davía es  regla  alfentada  de  los  Myfticos,que  no  fe  queden  las  al- 
mas lolo  en  el  propio  conocimiento  , fino  que  dcfile  él  bufquen 
el  conocimiento  de  Dios  , que  es  de  donde  ha  de  venir  el  remedio. 
Y afsi  el  alma  que  cita  delante  de  Dios  conociendo  fii  ignoran- 
cia , ha  de  acudir  luego  á que  la  cure  fu  fibiduría ; y la  que  cftá 
conociendo  fu  iniquidad , ha  de  bufear  la  Bondad  de  Dios , que 
la  favorezca  por  fu  Bondad.  A ella  caufa  San  Aguftin  , padre  de 
los  Mylticos  , y de  losTeologos  , no  fe  contentaba  con  defear, 
Ut  naherim  mey  que  fe  conocieíe  á sí,  fino  que  de  allí  pafaba  á pro- 
curar , Ut  noterim  te , (<0  que  es  el  conocer  á Dios.  Cómo  erraría 
el  herido,  fi  eftuvieíTc  fiempre  mirando, y manejando  fus  llagas, 
fin  acordarle  del  Medico  que  tiene  delante  , que  es  el  que  lo  ha 
de  curar. 

1 5 De  íuerte , que  afsi  como  nueftro  fin  no  ha  de  fer  que-» 
darnos  en  nolotros  mifmos , fino  falir  de  nofotros  á bufear  á Dios} 
ha  de  procurar  el  alma  defdc  fu  conocimiento  propio  , acudir  al 
conocimiento  de  Dios , alabando  fu  Bondad  , fu  Grandeza  , lu 
Miíericordia  , que  afsi  labe  perdonar  pecados , y curarton  fu  fan- 

gre 

(d)  D.  Aug.  tora.  1.  líb.  1.  SolHoq.  c.  t.  n.  1.  col.  Ut,  B,  edic.  Partí  16(9. 
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grc  nueílras  heridas ; y de  aquí  le  rcfultará  un  gran  bien  en  las 
tentaciones  que  dcfpues  padecerá;  y es , que  quando  fe  defalientc 
con  el  conocimiento  propio,  al  cfperar  perdón  de  tantas  culpas,  la 
dará  aliento  el  conocimiento  de  Dios  , y de  fu  Bondad  , para  ef- 
perar  fu  perdón.  Y quando  con  ver  á Dios  tan  bueno , y miferi- 
cordiofo  fe  atreviere  á alentar  fu  flaqueza  á ofenderlo , 6 poner- 
le en  ocafion  próxima  de  ello  , el  conocimiento  propio  la  hará 
que  fe  recate  de  sí  mifma ; que  es  decir , que  el  mas  perfcéto  pue- 
de temer  , pues  de  fu  alma  al  Infierno,  no  hay  mas  diílancia  que 
fu  propia  voluntad;  y el  mas  defeonfiado  debe  clperar  , pues  en  • 
tre  (ir  alma , y el  Infierno  cítá  Dios. 

1 6 Siempre  que  hiciere  confidcracion  de  fus  pecados , fu- 
puefto  que  los  tenga  confcíados  , y deba  cípcrar  , que  quanto  á 
la  culpa  íe  los  tendrá  nueftro  Señor  perdonados , no  fe  embarace 
en  irlos  individuando  (obrado  con  la  meditación  , pues  bailará  el 
llorarlos  por  mayor  , fupueílo  que  por  menor  eftán  yá  confefa- 
dos ; y ello  por  no  volver  á manchar  la  imaginación  con  fus  ef. 
pccialidades , ni  traher  á ella  fombrastan  aborrecibles.  Bien  pre- 
sente le  pondrá  Dios  fu  vida  para  llorarla  , y íu  ignorancia  para 
-conocerla  , y fu  flaqueza  para  rccatarfe  de  ella  : y con  elle  cono- 
cimiento la  irá  dando  aborrecimiento  de  sí  mifma  , que  Ce rá  me- 
dio muy  proporcionado,  para  que  entre  con  él  en  fu  alma  el 
amor  , y el  temor  fanto  de  Dios. 

SENTIMIENTO  III. 

<PítpVONESE  EL  ALMA  EN.  UNA  CAMA  ENFETQFA, 

y el  Amor  Divino , que  con  la  una  mam  la  fulja, y la  otra  ¡a  pone 
fobre  la  cabera  , tratando  de  fu  curación  : y ella  afllfida  pide 
/alud  d cjle  Cclcftlal  Medico,  con  las  palabras  del  Santo 
(Rey  'Díúild,  en  el  Píalm.  6.  v. 

Milcrere  mei  Domine , quoniam  infirmus  fum : lana  me  Domine, 
quoniam  conturbata  funt  oda  mea. 

E/lado. 

A en  eíle  cílado  del  alma  parece  que  comienza  á 
adolecer  de.  una  enfermedad  , de  que  yo  quificra 
cílar  ficmprc  doliente  , y nunca  fino ; porque  con 
el  propio  conocimiento  , con  las  lagrimas  de  fus 
pecados , con  el  aborrecimiento  de  sí  mifma , def 
ocupado  el  corazón  para  Dios,  fe  le  vá  entrando,  y encendiendo 

po- 
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poco  á poco  una  calenturilla  lenta  del  Amor  Divino , y mezclán- 
dole con  el  aborrecimiento  propio ; y eftc  es  tal , cjue  á un  mifmo 
tiempo  le  pefa  de  haver  ofendido  á Dios  por  íu  daño  , y mucho 
mas  por  fu  amor.  Pide  ¿Dios  que  la  cure , por  lo  que  la  importa, 
y duélenla  fus  culpas  por  lo  que  lo  ama.  Ella  , pues , muy  bien 
dibujada  el  alma  en  la  cama  del  propio  conocimiento  , buelta  á 
Jcfus  Señor  nueftro  , que  la  pone  la  mano  en  la  frente, y la  pul- 
ía fu  Divina  Mageftad  , para  íaber  de  que  cftá  doliente.  Si  es  en- 
fermedad procedida  de  amor  propio,  ó de  amor  divino.  Y como 
eñe  Sagrado  Medico  tiene  quanta  falud  neccfitan  nucllras  cul- 
pas , en  íu  finto,  y divino  taóto,  folo  con  pulfar  las  manos  le  dá 
buenas  obras  , y con  tocarla  la  cabeza  íantos  pcnfamicntos , que 
es  á lo  que  íc  reduce  toda  la  vida  del  cfpiritu.  Pide  el  alma  con 
efto  á Dios  falud , y Dios  folo  con  pulfarla  cftá  dando  (alud  al  al- 
ma. Y es  de  advertir  , que  en  eftc  cftado  puede  pedir  la  (anidad 
el  alma , no  (olo  de  las  culpas  pafadas , fino  de  las  prefentes } que 
es  decir  , que  la  quite  las  cicatrices  , y ícñales  de  las  heridas  con 
que  le  ofendió , cfto  es  , las  malas  inclinaciones , de  que  íc  ha- 
lla aquejada  , y períeguida.  Las  quales  nunca  íc  quitan  del  todo, 
ni  el  incurrir  en  culpas  inadvertidas , y le  ves  , que  nacen  de  ci- 
tas malas  , y perverfas  inclinaciones. 

Eftños. 

i r | 'Endrá  el  alma  en  eftc  eftado  , embucho  con  las  lagri- 
mas , y dolor , un  íentimicnto  de  Dios  , que  fe  mez- 
'cla  con  ellas  guftofifsimo , y efte  es  un  picante  para  llorar  , tal, 
que  el  íolo  bafta  para  hacer  abundantes  las  lagrimas , y la  contri- 
ción; porque  como  al  dolor,  que  nace  del  proprio  conocimiento, 
fe  añade  la  ternura  del  objeto  amado  , fubc  de  punto  con  el  ob- 
jeto la  pena  , y á eífe  pafo  crecerá  el  mérito. 

3 Yá  el  alma  algo  doliente  del  Amor  Divino , fe  irá  acer- 
cando con  mayor  gufto  , y perfeverancia  al  trato  interior  con 
Dios;  porque  es  fu  amor  una  fuerza  fccreta , que  lleva  al  efpiri- 
tu , lo  detiene  , y entretiene  de  tal  manera  , que  yá  parece  que 
vá  perdiendo  parte  de  la  libertad  que  tiene,  para  dejar  al  que  por 
fu  bondad  quiere  , y defea  ícrvir. 

4 Juntamente  con  eflb  , verá  en  sí  la  diferencia  grande  que 
¡ hay  de  llorar  las  culpas  pafadas , y prefentes  por  sí , ó de  llorarlas 

por  Dios ; pues  en  lo  primero  llora  el  alma  fu  daño , y en  lo  íc-c 

gun- 
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gundo , Gente  el  dolor  de  fu  dueño.  En  lo  primero  , llora  lo  que 
ha  perdido  en  sí , para  ícr  premiada , y lo  que  hizo  para  fer  enli- 
gada , y en  lo  fegundo  llora  el  diígufto  que  ha  dado  á quien  ama, 
y lo  que  ha  enojado  á quien  tanto  merece  : con  lo  qual  fe  ván  pu  - 
rificando,  adelgazando , y (utilizando  mas  los  íentimientos. 

5 También  con  cite  conocimiento  , á vueltas  de  pedir  á 
Dios  , que  la  perdone  la  flaqueza  de  los  errores  pafados , le  pedi- 
rá, que  la  perdone  la  flaqueza  de  fu  amor;  porque  la  enfermedad 
con  que  fe  halla  , (como  hemos  dicho)  es  procedida  del  dolor  de 
las  ofenfas  cometidas  , y de  principios  de  íentimientos  de  amor; 
y afsi  como  aquellas  le  parecerán  muchas,  ellos  le  parecerán  muy 
pocos ; con  que  pedirá  al  Medico  , que  la  cure  de  lo  mucho  que 
pecó , para  nunca  mas  ofenderlo  , y de  lo  poco  que  le  ama , pa- 
ra no  dejar  de  amarlo;  y afsi  con  gran  ternura  , como  enferma, 
que  tiene  el  Medico  prefenre  , y que  conoce  , que  es  Medico 
que  (ábe  lo  que  cura  , y puede  lo  que  quiere  , y quiere  lo  me- 
jor, le  dice. 

A f eños, 

6 /í Iferere  mei  Domine , quoniam  infirmas  fum : Jana  me  Do- 

V _1_  mine,  quoniam  contúrbala  funt  ojfa  mea.  Enferma  foyt 
Señor  , curadme ; herida  cftoy  con  la  culpa , y laftimada  con  la  pe- 
na de  haberos  á Vos  herido,  remediadme.  Vos  , Señor  , que  cu- 
rareis los  ciegos , ciega  foy ; los  tullidos  (e)  flaca  íoy ; los  paralíti- 
cos, perezofi  foy  ; los  hidrópicos , (£>  vana  foy  ; los  lcpro- 
fos , (•*)  inmunda  íoy.  Aquí  Barthimeo  os  llama  hijo  de  David , (0 
apiadaos  de  mi , que  fl  queréis , podéis  curarme , y yo  quiero , y 
puedo  creer , que  podéis  curarme.  Ay  de  mí!  que  ni  oculto  mis 
llagas , ni  ellas  fon  de  calidad  que  yo  las  podré  ocultar.  Manifiés- 
telas mi  dolor  , cúrelas  vueftro  amor , manificílclas  una  vida  tan 
perdida, cúrelas  la  vueílra.  A mis  culpas  remedien  vueftras  penas, 
y con  vueftra  fangre  facrofanta  cobre  yo  la  que  he  perdido.  La  fe- 
nidad  del  cuerpo  fue  mi  enfermedad , curenfc  Las  llagas  del  alma, 
aunque  lea  necefario  , que  para  ello  enferme  el  cuerpo.  Curad, 
Señor , la  calentura  de  mi  amor  propio , con  vueftro  Divino  amor; 
de  aquella  dependen  los  graves  accidentes  que  me  afligen  , con 
eftc  fe  corrigen , y templan.  Qué  es  fino  perlesía  la  inhabilidad  al 

(cr- 
íe) Mateb.  1 1,  v.  j.  (f)  Joan.  5. y.  y.  (g)  Manh.S.  v.i.  Mate.  1.Y.40.  tuc.  5.V.1,. 
(h)  Lúe.  14*  V.  4.  (i)  Liare.  10.  v.  46, 
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ferviros  ? Qué  es  fino  frencfi  la  prontitud  al  ofenderos?  La  lepra 
no  es  la  dcshoncftidad?Mi  foberbia,  y ambición  la  hidropesía? 

7  En  mí  lolo  concurren  las  enfermedades , que  en  cada  uno 
eran  gravifsimas ; y porque  hagais  en  un  fujeto  untos  milagros, 
como  hiciftcis  en  cada  uno , cite  foberbio  os  pide  humildad  , cf- 
te  leprofo  pureza  , eftc  enteramente  enfermo , entera  , y verda- 
dera (anidad.  Vos  venifteis  á curar  dcfdc  el  Ciclo  , curadme  Me- 
dico Cclcftial.  No  venifteis  á curar  los  (anos , no  eíloy  fano  : ve- 
nifteis á curar  los  enfermos , 00  enfermo  cftoy.  Sacad  mi  alma, 
no  (olo  de  las  venas , fino  de  los  mifmos  huefos  , quoniam  contur- 
bata  funt  offa  mea,  Tiemblan  ellos  de  la  medicina  , abrazarán  el 
cauterio  , y adorarán  el  hierro  con  que  curáis  los  yerros , que  co- 
metieron. Mano  que  contiene  el  univerío,pulfadmc.  Medico  que 
cura  el  univerío  , fanadme.  Fuego  que  abrafa  el  un  i ve  río , abra- 
íadme  ; que  fi  el  remedio  de  mi  ingratitud  es  vueftro  amor , aíc- 
gurado  vengo  á tener  el  remedio  en  vueftro  infinito  amor. 

I Documentos . 

8  | ?N  el  eftado  que  le  halla  ella  alma  , lo  primero  que  ha 
I i de  hacer  es  dejarfe  curar  , juzgando  por  medio  único 

Eara  fu  enfermedad  , el  que  Dios  le  aplicare , examinado , y apro- 
ado cuerdamente , y con  cípiritu  po,r  Confeíor  docto , y efpiri- 
tual : porque  como  quiera  que  el  Medico  de  iu  dolencia  es  Dios, 
que  ni  puede  ignorar , ni  quiere  errar , ni  fabe  dcícuydar  ; con- 
feguirá  la  falud  , lolo  con  dejarle  curar  en  la  enfermedad.  Pero 
con  todo  ello , es  tan  prclumido  nueftro  entendimiento  , y anda 
tan  enamorado  de  él  nueftra  necia  voluntad  , que  fomos  dolien- 
tes que  dejamos  la  medicina  de  Dios , y abrazamos  nueftra  en- 
fermedad. Y afsi  hemos  de  entender  , que  el  medio  único  para 
confeguirlo  todo , es  dejarlo  todo  en  Dios , negándonos  á quan- 
to  defeamos  , y pcnlar  , que  afsi  como  el  Medico  en  enfermando 
bufea  quien  le  cure , porque  el  amor  que  fe  tiene  , no  le  ciegue 
en  los  remedios  del  cuerpo ; afsi  el  enfermo  efpiritual  ha  de  huir 
de  fus  remedios  en  los  del  alma  , obedeciendo  íolo  al  Medico 
univeríal  de  lo  criado , que  es  el  que  aplica  fu  Sangre  por  medici- 
na á nueftros  males,  y al  Confeíor  que  afsifte  en  iu  lugar. 

9  También  ha  de  procurar  el  alma  , aísi  en  la  oración , co- 
Tom,  VI,  D mo 
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mo  en  los  demás  cgcrcicios  , levantarle  tal  vez  (como  hemos  di- 
cho) de  la  cama  del  propio  conocimiento  , al  conocimiento  de 
Dios , porque  no  le  haga  daño  el  cftár  fiempre  encerrada  , y con- 
tenida dentro  de  fu  propia  milcria  ; y ahora  le  ferá  ello  mucho 
mas  fácil , quanto  los  primeros  movimientos  del  amor  la  íáca- 
rán  fácilmente  de  ella , porque  clfas  ion  las  alas  con  que  íé  huela 
del  alma  á Dios  , y de  las  criaturas  al  univerfal  Criador  de  ellas- 
10  Es  el  principal  remedio  de  cfta  dolencia  confclar  á Dios 
fu  enfermedad  , y no  folo  las  heridas  paladas  , y la  flaqueza  en 
que  fe  halla , por  la  fangre  del  alma  perdida  , fino  también  las 
prefentes  : y aísi  como  vá  el  doliente , herido  del  dolor , á la  cala 
del  Medico  , de  la  milma  manera  , á qualquicra  dcícuido  , im- 
perfección , falta  , ó defecto  , ha  de  ir  á la  oración  el  alma  á buf- 
car  fu  remedio  , y labarfe  con  La  confcfion  , y renovarle  con  el 
Santo  Sacramento  de  la  Euchariftia ; pudiendo , y debiendo  hacer 
cito , pues  la  humanidad  , y agrado  del  Medico  obliga  , porque 
no  fe  canfa  de  nueftras  proligidades. 

ir  Ha  de  tener  por  buena  curación , y por  la  mas  importan- 
te , (requemar  íangrias  de  la  propia  voluntad.  Porque  como  quie- 
ra que  todos  los  güitos , y delcytcs  pafados,  y las  imperfecciones, 
y defectos  prefentes  proceden  de  abundancia  grande  de  fangre, 
del  propio  amor , que  fe  tiene  el  alma  á sí  mifina , el  qual  por  cito 
fue  bebiendo  el  veneno  mortal , y cntrañandoíéle , no  íolo  en  las 
venas , fino  en  los  mifinos  huclos ; es  nccelario  ir  fincando  toda 
cfta  mala , y corrompida  fangre , y tener  paciencia  en  la  curación, 
que  (como  luego  fe  vera)  no  dejará  de  1er  fuerte , llalla  limpiar  el 
alma  de  tan  impura  ponzoña, para  que  renueve  con  la  íangre  del 
amor  de  Dios,  y entre  en  ella  la  Voluntad  Divina,  y la  anime  por 
las  mifmas  canales  que  fale  la  voluntad  propia.  Y de  la  manera 
que  dicen  los  Pifíeos  , que  lo  caliente  íé  templa  con  lo  frió  , y lo 
frió  con  lo  caliente;  afsi  el  frió  de  la  pereza,  para  las  cofas  elpirí - 
cuales , le  ha  de  curar  con  el  fervor  de  léguirlas , y huir  de  las  tem- 
porales ; y el  ardor  con  que  íéguia  lo  caduco,  y perecedero, 
con  la  averfion  grande  á procurarlo. 


SEN- 
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SENTIMIENTO  IV. 


*7 


<P%pVOKESE  EL  ALUA  VENDADOS  LOS  OJOS , 

tirando  de  una  atahona  ,y  con  el  axpte  la  amenaza  el  Amor 
Divino, y Votviendofe  ella , explica  fu  trabajo  con 
las  palabras  del  Píalm.  24.  v.  x 8. 

.Vidc  humilitatcm  meam , & laborem  meum , Se  dimitte  univer- 
íá  delicia  mea. 


E/lado. 

A comienza  el  Medico  eterno  á curar  cña  alma ; y 
fiendo  afsi , que  el  principio  de  todos  nueftros  de- 
vaneos , y pecados  confifte  en  aquellas  dos  malas 
raíces  que  tenemos  en  ella , la  concupiíciblc  , y la 
iraícible } empieza  nueftro  Señor  á mortificar  la 
una  con  las  tribulaciones  , y á mitigar  la  otra  con  egcrcitarla  en 
la  paciencia,  de  que  necefsita  para  tolerarlas.  Y como  quiera  que 
ella  alma  fe  halla  hoy  tan  mal  convalecida  de  los  vicios , y tan 
poco  adelantada  en  las  virtudes,  figue  con  tan  gran  trabajo  luyo 
cite  egercicio  de  la  mortificación  que  Dios  la  dá , que  á cada  palo 
le  correfpondc  una  queja , y á cada  fatiga  un  íulpiro.  A efta  caula 
fe  dibuja  muy  bien  el  eftado  del  alma  , con  repreíéncarla  atada 
en  una  atahona  vendados  los  ojos , y vuelta  al  Amor  Divino, 
que  con  el  azote  de  la  tribulación  la  amenaza  , y ella  diciendo  3 
Dios : Vide  humilitatcm  meam  , i?  laborem  meum  , ÍS"  dimitte  uni- 
Verfa  deliña  mea. 

1 Porque  como  el  alma  eftá  flaca , y pefada  con  los  grueíos, 
y corrompidos  humores  , que  la  han  quedado  de  los  vicios  , y 
|jara  ella  viene  á íér  molino  de  fangre  todo  lo  que  es  contrario 
a fus  inclinaciones  , es  fuerza  que  no  guftando  de  feguir  al  mun- 
do, y no  fintiendo  fuerzas  para  (éguir  á Dios , haya  de  quejarle  á 
fu  Divina  Mageftad , pidiéndole  que  mire  fu  flaqueza  para  feguir- 
lo , y la  conforte  , y la  que  tuvo  para  ofenderlo , y la  perdone.  Y 
que  la  quite  la  venda  de  los  ojos , ello  es , la  efeuridad  grande  que 
fentirá  en  el  camino  de  las  tribulaciones , que  no  es  líi  menor  tra- 
bajo. Poncnla  atada  á la  atahona , ó molino  de  íangre  , afsi  para 
fignificar  con  quan  pefados  pafos  liguen  los  principiantes  la  per- 
fección , file  apana  tantico  la  gracia  de  llevar  por  la  mano  á la 
naturaleza  3 como  porque  para  íubir  por  íus  gradas  á k»  alto  del 
Tom.  VI,  D x mon- 
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monte,  ha  de  íér  purgando  los  pafos  que  dio  por  la  diftraccion,y 
miícria  de  los  vicios , con  egcrcicios  contrarios  en  las  virtudes.  Y 
fi  como  caballo  corrió  por  ellos  deícnfrcnado , y fuclto  , como 
bruto  al  parecer  (aunque  bien  racional)  ahora  atada  á la  voluntad 
Divina,  perfeguida  utilmente  de  quien  ingratamente  perfiguió, 
vaya  rodeando  fu  pena  , fin  ver , ni  penfar , que  con  cífo  vá  dan- 
do palos  á la  perfección. 

EfeRos. 

3  Y~'*Entirá  el  alma  en  elle  cílado  las  continuas  repugnancias 
^ de  la  carne  al  cfpiritu  , fi  bien  con  ellas  la  pondrá  Dios 
en  cuydado  de  acudir  á lu  Divina  Magcllad.  La  elcuridad  lera 
grande,  aunque  no  tal  como  en  la  que  la  pondrán,  quando  haya 
crecido  mas  á la  vida  interior  , porque  ahora  aún  la  tiene  atada 
al  propio  conocimiento  , y no  la  fian  del  todo  los  trabajos. 

4 Aunque  la  turbación  ferá  grande  , todavía  la  abrirán  la 
puerta  á la  cfpcranza ; y en  medio  de  la  elcuridad  con  que  la  re- 
prefentan  vendados  los  ojos  , atada , figuiendo  fiempre  á cícuras 
lu  camino,  íé  le  irá  el  corazón  á quejarle  lolo  i Dios,  que  es  una 
de  las  mejores  léñales  de  que  la  pena  es  provechola  , y útil  la  tri- 
bulación. 

5 Andará  ordinariamente  quejofa , y afligida , y tal  vez  im- 
paciente, viendo  que  ni  halla  las  lagrimas  para  llorar,  ni  el  fervir 
para  obrar , ni  los  defeos  para  defear.  Y afsi  llorará  de  que  no 
llora  , penará  de  que  no  pena  , padecerá  de  que  no  padece  , íen- 
tirá  de  que  no  fíente  , y trabajará  de  que  no  trabaja. 

6 El  pelo  de  la  carne  la  ferá  (enfibilifsimo , y apenas  hallará 
vigor  en  el  cfpiritu  para  refiílirle.  Solo  tendrá  confuclo  interior, 
en  vér  que  no  padece  por  amor  de  lo  exterior  ■,  y fentirá  un  fccre- 
to  conocimiento  , que  la  irá  alumbrando  en  fus  tinieblas , de  que 
es  amorofa  la  voz  que  la  amenaza  , y fabrofa  la  mano  que  la  per- 
figuc.  Y afsi  todas  las  faltas  fe  las  atribuirá  á fus  culpas , y tendrá 
por  muy  amables  las  penas  , y dirá  al  Señor  poniéndole  delante 
fus  pecados. 

A/eRos. 

•j  "T  ’TUe  hmnilitatem  meam  , laboran  meum , í7  dimitte  uni- 
\ terfa  JeliRa  mea.  Señor  mirad  mi  flaqueza  , y mi  tra- 
bajo , y perdonad  mis  delitos.  ¿ Por  ventura  puede  el  tullido  andar, 

el 
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el  ciego  vér  , el  (ordo  oír , el  muerto  refucitar  ? Vos  que  diíleis  al 
paralitico  (anidad  , M al  ciego  vida  , (1>)  á los  (ordos  oídos  ,(c)  á 
los  muertos  vida : (<0  remediad  á mi  alma  baldada  al  fervor, cie- 
ga á la  luz  , forda  á las  inlpiraciones  , y fin  aliento  á la  vida  : Vi- 
de  humUitatcm  meam  : Mirad , Señor , no  la  humildad  que  no  ten- 
go , fino  la  flaqueza  con  que  me  hallo , que  folo  en  mí  (on  vicios 
los  nombres  de  las  virtudes  , y la  humildad , que  tanto  os  obliga 
en  los  Santos  , es  miferia  en  mi , c inhabilidad  á lo  bueno  , cfpi- 
ritual , y fanto.  No  íolo  pongáis  vueftros  ojos  de  miíericordia  en 
mi  flaqueza,  fino  también  en  mi  trabajo  : Vu  le  bumilitatem  meam , 
Cr  laboren 1 meum  ; para  que  juzguéis  fi  es  compatible  á mis  fuer- 
zas mi  tribulación  , y aumentéis  aquellas  , ó minoréis  ella. 

8 Qué  trabajos  no  palo  para  hacer  que  el  entendimiento  os 
confiderc,  la  memoria  os  reprefente,  y la  voluntad  os  ame  ? Quan  • 
do  la  bufeo  en  Vos  , la  hallo  en  mí , y quando  la  echo  de  mí  pa- 
ra Vos,  fe  me  huye  , y vá  á perderfe  entre  las  criaturas.  No  ten- 
go poder  en  mí,  fi  no  os  llegáis  á gobernarme  : no  tengo  fuerzas 
contra  mí , fi  no  entráis  a moderarme  : no  tengo  esfuerzo  para 
defenderme  de  mí , fi  no  venís  á defenderme.  Los  fentidos , Se- 
ñor , me  inquietan  , las  facultades  no  me  obedecen  , quando 
quiero  que  á Vos  os  obedezcan;  y los  que  ion  tan  prontos  á'lo 
malo  , experimento  perezoíos,  y rebeldes  á lo  bueno. 

9 Judo  fois , Señor , julio  (bis , y judo  es  que  quien  no  qui- 
(b  obedeceros,  no  le  obedezcan.  Mando  á mis  ojos,  que  no  miren! 
lo  vcnenoíb  , y fe  refiden  : á los  oídos , que  no  oygan  lo  daño-, 
ib , y (c  defienden  : al  gudo  , que  no  fe  cebe  en  lo  (abroíb  , y íc 
me  opone  ; ni  el  taólo  me  conoce  , ni  los  demás  fentidos , ni  fa- 
cultades me  reconocen.  Judo  ibis.  Señor,  Julio  fois , y judicia 
es  judifsima , que  quien  no  atendió  á obedeceros , no  hálle  obe- 
diencia en  sí  para  sí , y todo  íe  le  rebele.  La  voluntad  acodutn- 
brada  á inandar  en  lo  malo  , apenas  quiere  obedecer  en  lo  bue- 
no , ni  el  entendimiento  la  fabe  períüadir , ni  la  memoria  minit 
trar.  Hállome  fin  fangre  de  las  heridas  de  mis  pecados, y mal  cu- 
radas las  llagas , aún  fiento  freícas , y recientes  las  heridas. 

10  No  íolo  miréis  mi  flaqueza , y mi  trabajo  , fino  perdo- 
nad aquellas  culpas , que  han  caufado  en  mí  tan  gran  ruina : Et 
dimitte  untverfa  delifla  mea  ; perdonad  , Señor , no  folo  mis  peca- 
dos, 

(a)  Joann.  J. ▼.  j.  (b)  Marc.  10.  r.  4 6,  (c)  Marc.  7,  V.  3a.  (d)  Match.  1 1,  v.  j • 
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dos,  fino  todos  mis  pecados,  que  uno  folo  bafta  para  perderme, 
quando  de  todos  debo  huir  para  íálvarme.  Bruto  he  fido,  Señor, 
al  ofenderos,  jufto  es,  que  como  bruco  padezca  al  fatisfacer,  y que 
en  el  molino  de  las  cofas  temporales  , en  la  ciega  voluble  rueda 
de  las  mundanas  felicidades  , gima  infenlata  , y perdida.  Jufto, 
y íanto  es , que  en  la  atahona  de  mis  tribulaciones  padezca , y tire 
afligida, y atribulada : Ut  jumentum faftus fum  apud  te  ; (*)  hecho 
eftoy  un  bruto  , perdido  con  la  razón  natural , infundidme  ra- 
zón fcbrenatural.  ¿Qué  me  importaba  el  difeurlo,  fi  difeurria  con- 
tra Vos  , Dios  mió?  Qué  me  importaba  el  entendimiento  , fi  ra- 
cionaba contra  Vos  ? Qué  me  importaba  la  razón , fi  la  vendaba 
para  no  balearos  á Vos  ? Raye  vueftra  luz  á mi  entendimiento , y 
vueftro  calor  abrafe  mi  voluntad, para  que  fi  irracional  os  perdi, 
racional  os  bufquc , y hálle , y cfpiritual  os  firva , y adore. 

(Documentos. 

it  i T T A de  procurar  en  efte  cftado  ,y  tribulaciones  no  def 
Jfj  alentarle  , confidcrando  quan  conveniente  es  el  no 
vér  , para  cobrar  defpues  verdadera  villa , y vida.  Acordándole 
de  lo  que  hizo  nueftro  Señor  con  el  ciego  del  Evangelio , á quien 
primero  embarró  de  lodo  los  ojos , para  que  dclpues  vicflc  á las 
luces , natural , y clpiritual.  (0 

i z Debe  confidetar  en  ellas  tribulaciones  , quanto  mas  le 
hizo  penar  el  mundo , con  maleara  de  dcleyte , que  Chrifto  nuefi 
tro  Señor  quando  eftá  felicitando  fe  (anidad  ; porque  no  hay 
quien  tan  quietamente  haya  ofendido  á nueftro  Señor , que  no 
haya  fentido  muchos  trabajos,  zozobras,  defabrimientos,  penas,  y 
perfecucioncs,  y todas  ellas  vacías  de  mérito,  y mas  llenas  de  cul- 
pa , dolor , y remordimiento , que  las  que  ahora  padece  por  Dios. 

i $ Debe  holgarfe  , de  que  la  tribulación  le  venga  de  tan 
(anta , y bendita  mano  como  la  del  Scñot , el  qual  es  tan  fiel , y 
*ma  tanto  á las  almas , que  nunca  llega  con  la  tribulación  á don- 
de no  haya  llegado  antes  con  el  amparo  ; de  fuerte  , que  quando 
Dios  comienza  á atribularle  ,yá  lo  tiene  dentro  para  ayudarle  : y 
afsi  como  no  debe  temer  á nadie  , teniendo  á Dios , no  tiene  que 
defeonfiar , teniendo  dentro  de  sí  á quien  cambien  le  quiere  co- 
mo Dios. 

De- 

(c)  Pfalm*  71. ▼.  13.  (f)  Joinn.  j.v.  6, 
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1 4 Debe  acudir  con  fus  quejas  al  Señor , y tenga  por  mejor 
el  úfele  el  alma  á bufear  en  él  (u  remedio ; que  afsi  como  es  ver- 
dad infalible  , que  Dios  no  tienta  á nadie  para  lo  malo : Deus  c.u- 
tem :::  neminem  tentac,  (g)  cambien  lo  es,  que  tienta,  y prueba  las 
almas  para  confortarlas  en  lo  bueno:  QuoniamlDcus  tentatit  eos.  (h; 
Con  lo  qual  debe  cfperar  , que  quien  le  facó  de  las  tentaciones 
del  Demonio , y de  fus  lazos  á la  vida  cfpiritual , puerto  yá  en  ella, 
mejor  le  defenderá  de  las  mifmas  tentaciones  del  Demonio , quan- 
do  cftas  permite  Dios  para  probar  , y fortificar  el  alma  con  la  rc- 
fiftencia  , en  el  camino  interior  , y para  guiarla  á la  bienaventu- 
ranza. 

SENTIMIENTO  V. 

<P<HP<PONESE  EL  AMO<H_  (DIVINO  EN  LA  HJJEDA 

de  un  Alfarero  , formando  la  figura  de  un  niño  , y que  el 
alma  mirándole  le  dice  las  humildes  palabras  del  pacien- 
tifsimo  Job , en  el  cap.  i o.  v.  9. 

Memento  quxfo  , qüod  ficut  lututn  feceris  me  , Se  in  pulvcrem 
reduces  me. 


\ 


Efiado. 

A Dios  continuando  el  formar  á íu  gufto  el  alma , y 
aísi  fe  explica  muy  bien  , con  reprclcncar  al  Señor 
como  Alfarero  , que  eftá  haciendo  de  barro 
una  figura  , ó vafo  á fu  voluntad , y el  alma  entre 
tanto  divertida  cerca  de  la  rueda , como  fi  tal  no 
paíara  por  ella.  La  comparación  que  Job  ponderó  en  cftc  lugar, 
figuió  dcfpues  el  Señor  por  Jeremías  , dicicndole : Surge  , (y  def- 
iende in  domum  figuli  ,íy  ibi  audics  terba  mea , Í5Y.  (*)  Levántate  ,y 
té  á cafa  del  Ollero, y allí  oirás  lo  que  te  diré.  Bajé, y vi,  (dice  Je- 
remías) que  el  oficial  hacia  fobre  la  rueda  un  vafo  de  un  poco  de 
barro  , y que  al  hacerlo  lo  tomó  en  las  manos , y lo  hizo  ma- 
fia , y lo  deshizo  ; y de  aquella  mifma  mafia  hizo  luego  otro  va- 
fo , haciendo  del  todo  lo  que  fe  le  antojaba.  Entonces  me  dijo 
Dios  : ¿por  ventura  como  cftc  hombre  hace  lo  que  le  parece  del 
barro,  no  podré  yo  hacer  lo  que  quifiere  de  la  cala  de  Ifraél?  Co- 

mo~ 


(B>  Jacob  i.v.ij.  (h)  Scp.  j.v.  j.  (•)  Jcr.ij.y.j. 
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mo  el  barro  en  las  manos  del  Ollero  , afsi  es  mi  Pueblo  en  las 
mias. 

2 En  elle  lugar  trataba  Dios,  no  tanto  de  la  formación  , fi- 
no de  la  reformación  de  fu  Pueblo  } y para  acreditar  íu  jufticia, 
les  ponia  preíénte  fu  poder  ; pero  en  elle  ícntimicnto  de  que  ha- 
blamos , es  mas  amorofa  la  parabola  , porque  no  tiene  el  Señor 
á ella  alma  en  fus  benditas  manos , para  defviarla  de  lo  malo  a lo 
bueno  j fino  yá  que  la  halla  en  lo  bueno , y aborreciendo  lo  ma- 
lo , la  vá  perficionando  en  lo  mejor:  y de  la  manera  que  no  labe 
el  barro,  que  es  lo  que  han  de  hacer  de  él , ni  el  vafo  adonde  ha 
de  llegar  en  el  la  perfección  de  fu  autor;  afsi  el  alma,  entre  tanto 
que  afligida  con  fus  tribulaciones , cita  reconociendo  íu  flaqueza, 
y miícria , vive  ignorante  de  la  merced  que  Dios  la  ella  hacien- 
do en  irla  para  sí  labrando , y perficionando,  y ella  sí  bien  ficntc 
fus  males  , pero  no  acaba  de  conocer  fus  bienes ; porque  frente 
el  dolor  en  lus  tribulaciones , y no  los  aumentos  que  vá  dando  á 
la  perfección. 

; También  puede  confiderarfe  en  ella  reprcícntacion , y 
comparación  , el  ir  yá  Dios  á ella  alma  iluítrandola  con  fantos 
conocimientos , y fijando  el  dictamen  con  villa  interior  en  la  ver- 
dadera noticia  de  fu  vileza  , y fragilidad  de  que  ella  compuerta, 
y quan  fujeta  á perderfe  , la  que  quifo  Dios , que  de  nada  fe  for- 
mafc  : de  donde  fe  le  figuen  utilifsimos  fontimientos  , y cfcélos, 
para  proléguir  con  mayor  dcfeftimacion  de  sí , y mas  dependen- 
cia, y confianza  en  Dios, en  los  egcrcicios  de  vida  cfpiritual; pues 
afsi  como  en  la  primera  confideracion  no  fabrá  el  alma  enten- 
der lo  que  cftá  obrando  Dios  en  ella  , porque  aún  fe  halla  muy 
exterior  en  las  criaturas  , y no  puede  penetrar  las  obras , que  en 
ella  hace  el  Criador  ; afsi  en  ello  íegundo  puede  muy  bien  ícn- 
tir , y reconocer  en  sí  los  efectos  que  fe  figuen. 

EfeElos. 

4 OEntirá  un  genero  de  luz , y conocimiento  de  quan  flaca, 
O y frágil  es  la  materia  de  que  cftá  compuefto  el  hombre, 
y el  que  antes  de  la  vida  efpiritual  le  parecía  que  era  eterno, 
(aun  para  ella  mortal,  y tranfitoria)  yácon  elle  conocimiento  de 
que  fu  materia  es  barro , temerá  fu  fragilidad , conocerá  fu  ícr , y 
y le  recatará  de  fu  miícria. 

5 Afsimifmo , la  fragilidad  que  conocerá  en  lo  natural , pa- 
ra 
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ra  la  muerte  de  cfta  vida  , reconocerá  en  lo  cfpiritual , para  la 
muerte  de  la  eterna  , penetrando  , que  mas  paflones  pueden  per- 
der al  alma  en  la  gracia  , que  enfermedades  acaban  al  cuerpo  en 
la  vida  : y afsi  como  aquel  conocimiento  de  lo  mortal  del  cuer- 
po , le  caulará  deícltimacion  de  un  vafo  tan  miferablc;  los  rieígos 
del  alma  le  caufarán  temor , para  guardarla  de  él , como  inclti- 
mablc  teloro. 

6 De  aquí  le  rcfultará  otra  atención  muy  conveniente , y 
debida  , y es  , que  con  el  dcfprccio  que  hará  del  cuerpo  , como 
quien  merece  por  fu  materia  , y fragilidad  cortifsima  ultimación} 
el  aprecio  que  hará  del  alma  lera  grande  , como  la  que  fe  halla 
capaz  de  la  gloria  de  fu  Criador  : y afsi  todos  los  golpes  que  ti- 
rare el  mundo  al  alma , los  reparará  con  el  cuerpo  , dejando  cito 
mortal  , y caduco  , por  defender  aquello  inmortal , y eterno. 

7 De  elle  conocimiento  de  la  fragilidad  , y brevedad  de  la 
vida  , le  rcfultará  gran  dcfprccio  de  todo  lo  temporal.  Porque  co- 
mo quiera  que  para  el  hombre  lolo  duran  los  deleytes  , lo  que  fe 
dilata  la  vida  , y la  muerte  viene  volando  á nofotros , y nofotros 
vamos  volando  á la  muerte  } defpreciará  defeado  todo  loque  no 
dura  polcído  : y afsi  reconociendo,  que  fola  es  buena  la  vida  pa- 
ra llorar  los  defeétos  de  la  mifma  vida , le  dirá  á Dios  con  verda- 
dero fcntimicnto. 

AFECTOS. 

8 /T  Emento  Domine , quod  quafi  lutum  feceris  me  , CF  m ¡ntl- 

J_V  Teerem  reduces  me.  Acordaos  , Señor  , que  me  formajleis 
de  barro  ,7  que  me  habéis  de  reducir  al  [>oh>o  de  que  me  hicifleis.  ¿Que 
barro  no  fue  frágil  ? Qué  polvo  no  fue  leve’  Qué  lodo  fue  limpio? 
De  donde  he  de  tener  fortaleza  , fi  foy  la  mifma  flaqueza  ? Caye- 
ron los  Angeles  , y con  tanca  luz  fe  deslumbraron , y con  tanta 
fortaleza  fe  perdieron.  Yo , Señor,  criado  de  barro , formado  de 
tierra  , qué  puedo  obrar  que  no  lea  polvo , y tierra  ? Mis  imper- 
fecciones, mis  pecados , mis  delitos  fon  el  fruto  de  la  tierra  que 
formaílcis  ; porque  con  haberme  dado  quanto  neccfltopara  Cal- 
varme , dejando  lo  que  me  dilteis  , bebo  antes  de  las  cilternas 
turbias,  que  de  las hermofas fuentes  de  vucílras  aguas claras.Picr- 
dc  la  pureza  el  agua  por  los  minerales  donde  pala  } afsi  Ion  los 
efeétos  de  vueítra  Mifcricordia  empleados  en  mi  miferia.  Dil- 
teifme  la  luz  de  la  razón  que  me  alumbrafc,  vcndómcla  el  amor 
Tom.  VI.  E pro-i 


Digitized  by  Google 


?4  VARON  DE  DESEOS.  PART.  I. 
propio.  Las  infpiracioncs  turbe  con  las  paflones,  y vueftros  fan-, 
tos  defeos  con  perverfas  obras. 

9 O Señor  mío  ! quanto  mas  fácil  íoy  de  perderme , que  de 
explicarme  ! Barro  en  lo  bueno  , y bronce  en  lo  malo  : frágil  al 
caer , torpe  al  levantar  : mafa  infame  en  que  íolo  dura , y le  im- 
prime lo  peor.  ¿Hay  barro  que  fe  oponga  á fu  hacedor  , ó fe  re- 
frita á fu  autor?  Yo  vafo  de  vueítras  manos  , voy  huyendo  de 
vueltras  Divinas  manos:  criatura  me  defiendo  de  mi  Criador:  re- 
dimido ofendo  á mi  Redentor.  No  folomeformaiteis,  Dios  mío, 
fino  que  me  reformafteisjpues  la  mafa  dañada,  y corruptible  por 
la  primera  culpa  , fue  reparada  por  vucítra  Sangre , curada  con 
vueítras  Heridas  , y perdonada  con  vueftra  Muerte  Sandísima. 
¿Si  el  beneficio  de  la  creación  no  baíta  á reconocer  el  agradeci- 
miento mas  profundo  del  Querubín  mas  encumbrado ; adonde 
debe  llegar  el  de  nueítra  redención?  Para  lo  primero  íobraba  vues- 
tro Poder  , y para  lo  fegundo , quifiíteis  derramar  tanta  fangre. 
Quedándoos  Dios , nos  criaíleis  ; pero  perdidos  contra  Vos  los 
hombres , os  huviítcis  de  hacer  Hombre. 

10  Y afsi,  tanto  mas  os  debemos  redimidos , que  criados, 
quanto  como  Dios  perdonaíteis  la  ofenía;  y íobre  elfo  con  tal  fi . 
neza  , como  haceros  Hombre,  y muriendo  por  los  hombres  ofre- 
cilteis  la  fatisfeccion.  No  fe  derrame , Señor,  del  vafe  de  mi  alma 
tal  piedad  , ni  malogre  tal  bondad  , ni  pierda  tal  caridad  } antes 
vaciándome  de  mi  mifmo  , reciba  vucítra  Sangre  , me  llene  de 
vucílro amor  , adore  fiempre  , y alábe  á mi  Criador,  y Reden- 
tor. Afsi  como  al  cuerpo  frágil  difteis , Dios  mió, alma  inmortal; 
dad  al  alma  frágil  otra  alma  inmortal , eterna , pura  , y facrofan- 
ta,  y cífa  feais  Vos  Señor.  No  viva  fino  en  quanto  Vos  la  vivifi- 
cáis, no  aliente  fino  en  quanto  la  animáis  , no  rcípire  fino  en 
quanto  la  llenáis.  Frágil  es , pero  ferá  confiante  : perdida  , pero 
ferá  reparada  : miferablc , pero  ferá  venturofa  fi  Vos  la  defendéis, 
la  amparais,  y gobernáis.  Con  cito , Señor,  fe  reducirán  las  cofas 
á los  fines  para  que  Vos  las  formalteis  : volverá  el  cuerpo  á la 
tierra , pues  es  tierra  : Et  m puhserem  reduces  me  : el  alma  bufeará 
en  Vos  fii  Cielo , pues  la  criaíleis  para  el  Cielo , y fereis  de  ella 
manera  fervido  en  efta  vida , y alabado  para  fiempre  en  la  eter- 
na. 


©o- 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  V. 

! Documentos . 


?5 


li  i 1 AEbc  el  efpiritual  en  el  cflado  prcíénte  ufat  con  fcr- 
1 9 vor  del  conocimiento  que  Dios  le  dá , de  que  es  pol- 
vo , y tierra ; no  para  tenerle  láítima , fino  defeftimacioñ , y abor- 
recimiento : porque  afsi  como  todo  nucftro  daño  depende  dé 
amar  el  cuerpo  , y olvidar  el  alma , cuidando  tantas  horas  al  dii 
de  ella  porción  baja , inferior , y corruptible  , y defeílimando  la 
del  alma,  íuperior  , eterna  , y pura ; afsi,  con  el  conocimiento  de 
que  todo  ello  es  miferia  , y corruptibilidad  , habernos  de  procu- 
rar hacer  todo  lo  contrario  de  lo  que  hiciéremos  fin  él. 

i i Para  ello  es  muy  bien  confiderar  , divididas , y fepara- 
das  en  rtofotros  ellas  dos  porciones  de  alma , y cuerpo ; y ello  es 
lo  que  vá  lentamente  haciendo  Dios  en  el  efpiritual  con  las  tri- 
bulaciones, y trabajos.  Con  la  primera,  que  es  el  alma  juila  , an- 
da Dios  Uno  , y Trino  , y los  méritos  de  la  Pafion  del  Hijo  , la 
Virgen  María  , la  gracia  de  los  Sancos  Sacramentos , la  Corte  Ce- 
leilial , los  Angeles  de  guarda , las  Almas  Sancas  de  la  Iglcfia  Mi- 
litante , las  buenas  infpiraciones  , obras  vircuofis  , honellos  pen- 
famicntos  , fantas  palabras , y todo  quanto  Dios  ha  criado  bue- 
no , y perfefto;  y de  mas  á mas,  todo  lo  indiferente  , reciamen- 
te aplicado.  Con  la  fegunda  , que  es  el  cuerpo,  anda  la  Carne , el 
Mundo,  el  Demonio , y todos  los  malos  efpiritus , petveríás  incli- 
naciones , y apetitos , y obras  pecaminofas , penfamientos  con- 
fentidos  , é impuros  , palabras  fuperfluas , y viciofas  , pecados, 
diícordias,y  todo  lo  que  obra, y ocafiona  la  mala  raía, que  que- 
dó en  las  almas  con  el  primer  pecado. 

i $ Confidcrados  ellos  dos  contrarios  campos  , el  uno  de 
Dios  , el  otro  del  mundo , el  uno  del  alma , el  otro  del  cuerpo , el 
uno  del  efpiritu , el  otro  de  la  carne ; ha  de  procurar  el  efpiritual 
en  quanto  digere , obrare , é imaginare , atender  á feguir  lu  van- 
dera  , qué  es  la  Cruz  de  Chriíto  nuellro  Bien , confiderando  la 
fragilidad  de  la  carne  , lo  tranfirorio  de  fus  dcleytes ; y fi  tal  vez 
voluntaria, ó involuntariamente  fuere  herido  del  enemigo  , pro- 
cure reparar  , y cobrar  la  fangre  perdida  con  la  gracia  de  los 
Sacramentos , y las  lagrimas  de  la  penitencia  , y vuelva  con  el 
mifmo  fervor  á la  pelea. 

1 4 Debe  confiderar  , para  obrar  con  mayor  aliento  en  la 
guerra  interior  , que  aunque  es  flaca  la  naturaleza  , es  invencible 
8 Tom, Vi.  Ez  la 
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la  gracia ; y aunque  tiene  contra  sí  fus  inclinadones , en  el  bario 
de  fu  formación  , en  la  miferia  de  fu  cuerpo  , y en  todo  el  mun- 
do , infierno , y carne  , que  le  perfigue  ; con  todo  cífo  tiene  por 
sí  á Dios  Padre  que  le  ama  , al  Hijo  que  le  redime , y al  Eípiritu 
Santo  que  le  infpira  , á la  Virgen  María  que  le  ampara  , los  Co- 
ros de  los  Angeles , la  gracia  de  los  Sacramentos , las  almas  juilas; 
con  que  le  íobra  el  focorro , fi  el  vilmente  no  fe  quiere  ir  huyen- 
do al  enemigo , y perderfe.  Por  efib  dice  la  Iglefia  : 'Pone  me  jux- 
ta  te  ,<?  cujufpls  mams  pugnet  contra  me.  (fo  Quando  folo  Dios  es 
bailante , mire  fi  Dios , y todo  lo  demás  queí  ello  fe  añade  lo 
ferá. 

i 5 Debe  eílár  contentiísimo , que  fii  formación , y reforma- 
ción eílé  en  tan  buenas  manos  como  las  de  Chriílo  nucílro  Señor; 
porque  las  experiencias  de  fu  vida  pafada  le  habrán  dado  bien 
claro  conocimiento , que  nunca  tuvo  mas  feguro  fu  mal , que 
quando  tenia  en  fus  mifmas  manos  fu  bien.  Porque,  fi  como  Dios 
nos  hizo  , nos  huvieramos  de  hacer  noíotros , es  fin  duda  , que 
no  nos  hiciéramos , ó nos  erráramos  al  hacer.  Y fi  como  Chriílo 
nueílro  Señor  nos  redimió , noíotros  nos  huvieramos  de  redimir, 
es  infalible  , que  nos  quedáramos  clclavos , por  no  atinar  en  el 
daño  con  el  remedio.  Y aisi  tenga  á gran  dicha  , que  Dios  quie- 
ra tener  en  fus  manos  divinas  la  nada  del  alma , y degele  que  la 
reforme  , y perficionc  como  quifiere ; antes  bien  le  fuplique , que 
no  le  lo  fie  , ni  entregue  fii  materia  , haíla  que  lo  coloque  en  el 
afsiento  de  fu  eternidad. 

1 6 No  ufe  del  conocimiento  de  fu  fragilidad  pata  e fcuíar 
fus  pecados  , y hacer  menores  fus  culpas , afsi  las  paladas  , como 
las  prelentes , porque  feria  una  tentación  muy  nociva  , y muy  nca 
cía  ; pues  ella  iluílracion , y conocimiento  ha  de  íervir  para  hu- 
millarlo , y no  para  alentarlo  á lo  malo  : y afsi  como  es  mayor  la 
ofenía  que  hace  al  Rey  el  vafallo , quanto  cíle  es  mas  vil , y aquel 
mas  poderoíb , aisi  ha  de  juzgar  en  el  conocimiento  de  fii  fragili- 
dad , y la  grandeza  de  Dios. 

1 7 También  es  conveniente  , que  defde  luego  le  vaya  reca- 
tando de  la  vanidad  , la  qual  es  una  hierva  tan  entremetida  , que 
no  hay  donde  no  quiera  criar.  Y en  ellos  miímos  conocimientos 
de  la  fragilidad  de  nueílra  naturaleza  irá  engriendofe  el  eípiritu, 

y, 

(b)  Job.  17.».  j. 
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-y  parecicndole  , que  pues  yá  conoce  mucho  , que  yá  es  mucho} 
y de  aquí  irá  arrimandofe  á hurtarle  á Dios  la  gracia , y querer 
tener  parte  en  ella  , fiendo  un  defatino  vaniísimo.  Porque  de  no- 
fotros  ,cn  quanto  noíotros,  no  hay  para  Dios  cola,  que  no  le  pu- 
diera fir  embarazofa  al  hacernos  merced  ; y afsi  todo  quanto  fu. 
Divina  Mageftad  obra  , le  cucfta  dos  trabajos : el  uno  , hacerlo 
en  tan  ingrata  materia  como  la  nueftra  } el  otro  , defenderlo  de 
noíotros  milinos , que  hacemos  de  nueftra  parte  quanto  podemos 
para  defviarlo.  Tal  es  nueftra  maldad  , y fu  Bondad,  que  no  filo 
fe  halla  en  cuidado  de  defendernos  de  los  otros , fino  también 
de  noíotros. 

SENTIMIENTO  VI. 

WtpTONESE  EL  ALMA  A^ftflDlLLADA , Y ATROJADAS 

en  el  fuelo  las  armas  , con  que  fe  defendía  del  Amor  {Divino  ; el  qual 
armado , amenazándola  , oye  el  arrepentimiento  del  alma  en 
las  fentidas  palabras  de  Job , en  el  cap.  7.  v.  20. 

Peccavi , quid  faciam  tibi , á cuftos  hominum  ? Quare  pofuifti 
me  conttarium  tibi  ? 

E/lado. 

\.  el  alma  en  fus  tribulaciones , que  ion  palos  de  la 
Via  Purgativa,  vá  recibiendo  algunas  luces  de  ma- 
yor claridad  , y reconoce  , que  aquel  interior  Ar- 
tífice de  fu  bien  la  eftá  enmedio  del  horno, como 
á los  niños,  labrando  la  corona  del  amor , efmal- 
rada  del  propio  conocimiento.  Hállafc  en  elle  cftado  con  lus  con  - 
tinuas  tentaciones  , y tribulaciones  , fatigada  ; y afsi  prorrumpe 
con  Job  en  un  finamiento  bien  tierno  , y con  fanta  fimplici- 
dad  dice  : TeccaVi  quid  faciam  tibi , i cuftos  hominum  ? Quare  pofuif- 
ti me  contrarium  tibi  ? Y aunque  en  cftc  finamiento  parece  que 
fi  vé  en  la  mayor  tribulación  , que  puede  tener  en  la  vida  , que 
es  mirar  contrario  á quien  filo  quería  tener  propicio  , recono- 
ciendo, al  parecer,  enemigo , al  que  en  folo  fu  amiftad  libra  codo 
el  confuclo  de  fus  penas  } pero  el  modo  del  fintir  eftá  explican  - 
do  una  fatisfaccion  en  fu  Divina  Mageftad , tan  enamorada,  y ar- 
diente , que  no  puede  menos  con  Dios  efta  queja, (en  la  primera 
apariencia  tan  contraria  á la  razón)  que  pudiera  una  muy  fufada, 
y difsimulada  paciencia. 
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i Ello  fe  reconoce  llanamente  , en  que  íi  bien  vemos  al 
Amor  Divino  armado  contra  el  alma  , en  figura  de  enemigo  , y 
ella  arrojadas  las  armas  de  la  propia  voluntad  en  el  lucio  , arrodi- 
llada explicando  fus  íentimicntos  , debemos  advertir  que  dice: 
PeccaVi , quid faciam  tibí  , ó cu/los  homiitum  ? Quare  pofuifii  me  con- 
trarium  tibí  ? Pequé  , qué  haré  , o Cuflodio  unitier/ai  de  lot  hombres ? 
Por  qué  me  habéis  puefio  contraria  á tí  mifmo?  Confíela  el  alma  (u  cut 

Ea , y culpa  á la  mifma  inocencia  que  es  Dios , y dice  , que  él  le 
izo  ícr  fu  contraria.  Confiefa  que  pecó, pero  reconoce  que  ama, 
y dice : qué  mas  puedo  hacer  que  amaros  ? Olvidaos  Dios  mió  yá 
de  que  os  ofendí ; no  me  acordéis  mis  culpas  con  ellas  tribulacio- 
nes , ni  quando  os  defeo  en  mí,  os  experimente  contra  mí:  Quid 
faciam  tibí  ? Qué  haré  yo  para  aplacaros , Señor  ? No  os  amo  ? No 
os  buíco?  No  os  deíco?  Puedo  yo  por  ventura  mejorarme  , fien- 
do  la  mifma  flaqueza , ni  daros  mas  que  el  corazón  que  os  doy? 
Y luego  con  cloquencia  no  pequeña  , defpues  de  haberle  perfua^ 
dido  con  fu  amor , le  arguye  con  el  que  Dios  tiene  á las  almas. 

3 O Cuílodio  univerfal  del  genero  humano ! Cómo , Señor, 
el  que  ha  de  amparar  las  almas  las  perfigue  ? El  que  las  ha  de  guar- 
dar las  defampara  ? Defpues  de  efto  , con  otro  elpiritual  conocí  ‘ 
miento , y bien  myílico  , de  que  aquellas  tribulaciones , no  le  las 
dá  Dios  para  deftruirla , fino  para  reformarla , le  dice:  Quare po- 
Juijli  me  contrarium  tibi}  Para  qué  me  habéis  puefio  contrario  á Vos 
{Dios  mío  ? Quando  Vos  os  habíais  de  poner  á mi  lado  , dcfnudais 
la  efpada  contra  mí  ? Con  tribulaciones  me  perfeguis  ? Con  tenta- 
ciones me  acoláis  ? Pero  dime  , qué  culpa  tiene  Dios  de  tus  cul- 
pas, alma  atribulada  ? Hicillete  enemiga  de  Dios , y dices,  que  él 
te  ha  hecho  fu  contraria  ? Tu  culpa  imputas  á la  inocencia  ? Tus 
delitos  al  Juez  ? Tus  enfermedades  al  Medico?  Es  que  habla  atri- 
bulada el  alma  , y fe  queja  enamorada.  Y yá  no  quiere  ella , que 
fe  acuerde  Dios  de  las  culpas  paladas  , fino  del  amor  , y anfias 
prcíéntcs , y reconoce  que  la  Lailíma  Dios  , pero  que  la  ayuda: 
que  favorece  aunque  aflige : que  atribula  amando , y ama  atribu- 
lando ; y atrevefe  á decirle  con  la  fuerza  del  amor  , lo  que  no  ola- 
ra  fin  él.  Porque  fi  el  alma  no  entendiera  que  Dios  la  cgercitaba, 
y creyera  , que  eran  fus  tentaciones  ofenfas , y pecados , y no 
tribulaciones , y penas  , mucho  mayor  cuidado  le  diera , y ella  íé 
quejara  de  sí , fin  atreverle  á quejar  de  Dios  á Dios , quando  fu 
Divina  Magcllad  tiene  tantas  razones  de  qucjatfe  de  ella. 

E/ec- 
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Efeílos.  • 

'jf  TT  AUaráíc  en  elle  cftado  el  alma , con  gran  pena  en  quan- 
[_  to  dura  la  tribulación  ; pero  juntamente  con  ella  ve- 
rá, y reconocerá  efeótos  muy  claros  de  la  caridad  divina  , Tiendo 
confiante  en  efta  vida  interior  , lo  que  Dios  rcípondió  á San  Pa- 
blo : r¡ue  fe  pérfido  na  la  Virtud  con  el  golpe  de  las  tribulaciones  j (a) 
y de  aqui  le  refultará  cfperanza  con  temor,  que  ion  dos  virtudes 
únicamente  ncceíárias  para  caminar  con  palos  leguros  á confeguir 
la  corona  de  la  eterna  bienaventuranza. 

5 Reconocerá  también  en  si  una  contrariedad  utilifsima  , y 
es , que  el  alma  que  á la  queja  le  cftá  llorando  inocente , á la  con- 
trición le  cftá  confcfando  culpada.  Y aísimilmo  la  que  efiá  dicien- 
do , por  qué  me  pufifteis  contraria  á Vos  i Confíela  que  pecó.  Y 
aunque  es  claro  , que  ello  ultimo  es  rcípuefta  de  lo  primero ; pe- 
ro como  el  un  fcntimiento  es  del  propio  conocimiento , y el  otro 
de  la  caridad  divina , y el  amor  es  confiado  , y la  humildad  en- 
cogida , puede  el  alma  quedar  á un  mifmo  tiempo  en  Dios  con- 
fiada , como  fi  fuera  inocente  , y humilde , y defeonfiada  de  sí, 
como  la  que  le  reconoce  culpada. 

6 De  las  tribulaciones , no  folo  conlcguirá  el  aumento  del 
Amor  Divino  , que  Dios  tiene  librado  en  ellas  , fino  mayor  cf- 
füerzo  para  la  pelea ; porque  como  quiera  que  ellas  penas , todas 
fe  reducen,  por  la  divina  gracia  , á victorias  del  efpiritu  contra  el 
Demonio  , Mundo  , y Carne  ; cada  vencimiento  es  una  cgccu- 
toña  para  vencer , y cada  viótoria  una  corona  para  cípcrar  de 
Dios  nuevos  auxilios  , y fuerzas  en  la  pelea  interior. 

1 Juntamente  con  padecer  , y cfperar  atribulada  , la  dará 
Dios  una  alegría  interior  , y aun  exterior  tan  grande  , que  no  le 
íerá  parte  pequeña  de  conluclo  en  elle  genero  de  trabajos  ; los 
quales  en  elfo  fe  diferencian  de  los  del  mundo, que  los  unos  afli- 
gen , cntriftecen  , y defeonfian  ; y los  de  Dios  alegran  , fortale- 
cen , dilatan  , y crian  tiernos , y amorofos  ícntimicntos , con  que 
fe  quejan  las  almas  de  la  divina  mano  , que  les  atribula  por  fu 
bien,  diciendo: 

(a)  i\an  Virtai  m nfrnáutt  ferfrilur.  a.  Cecine,  i a.  v.  9. 
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Aféelos. 

8 quid  faciam  tibí , ó Cu/los  bominum ? Quare pófuif- 

§ ti  me  contrarium  tibí  ? Toqué , Señor , pequé , qué  haré  pa~ 
ra  contentaros  , ó Cu/lodio  uniherfaí  de  los  hombres  ? Tor  qué  me  pu- 
fí/leis  contrario  á Vos  mi/mo  ? i Dudo  de  mis  culpas  Dios  mío  , mi- 
noro mis  delitos , cícuio  mis  pecados?  Suftcnta  la  tierra  pecador 
mas  enorme  , criatura  mas  ingrata  ? Pequé.  ¿Yo  no  foy  el  que 
deíprcciando  vueftro  Ser  , ofendí  vueftro  Poder  , defeftimando 
vueftra  Bondad  la  irrité , huyendo  de  vueftra  Miícricordia  la  def- 
irieren ? Yo  íby  á quien  todas  las  criaturas  deben  aborrecer  , á 
quien  todas  deben  dcíprcciar  , á quien  todas  deben  perfeguir. 

9 Pequé , Señor } pero  qué  queréis  que  haga  ? Mi  alma  de- 
fca  adoraros , mis  potencias  veneraros  , mis  fentidos  obedeceros. 
Hay  cofa  en  mí , que  no  fea  para  Vos  , y que  no  me  llore  á mí? 
Hay  cola  que  defee , fino  á Vos  ? Qué  haré  mi  Dios  , para  teneros 
contento  ? Quid  faciam  tibi , ó Cu/los  bominum  ? O defenía  univer- 
fal  de  los  hombres ! O guia  que  encamináis ! O luz  que  alumbráis, 
decidme  , qué  es  lo  que  tengo  de  hacer  ? Hablad  , Señor  , que 
vueftro  efclavo  aguarda  vueftros  preceptos  para  obedeceros , Vucf. 
tros  confcjos  para  imitaros , vuellras  inípiraciones  para  feguiros. 
Conocidas  tenéis  mis  culpas , mas  también  tenéis  averiguados 
mis  defeos , y no  defeo  fino  á Vos  5 conocida  tencis  mi  intención, 
no  pretendo  fino  á Vos ; reconocido  mi  amor,  no  apetezco  fino 
folamente  á Vos  Dios , y Señor  mió. 

1 o Mas  , o Señor  , que  Vos  me  decís  lo  que  debo  hacer  , y 
no  obedezco}  lo  que  debo  obrar,  y deícaczco.  Mandaifmc  que  os 
ame , y todo  me  divierte : que  os  bufquc  , y todo  me  impide : que 
os  imite  , y todo  me  turba : que  os  liga,  y todo  me  perturba.  Ef 
toy  defeando  lo  que  debo  hacer , y no  sé  hacer  lo  que  deíco  : an- 
do bufeando  el  camino  , y lo  tengo  : hallóme  en  el  camino , y 
me  pierdo.  Por  qué , Señor  , no  mitigáis  mis  inclinaciones  , ren- 
dís mis  paflones , y corregís  mis  finrazones ? Por  qué , Señor , pu- 
diéndome tener  en  Vos , me  confentís  contra  Vos  ? Quare  pofuifli 
me  contrarium  tibi } Hijo  de  miícrias  foy  , qué  pueblo  hacer  fino 
miícrias  ? Criado  , y crecido  enrre  pecados , qué  puedo  cometer 
fino  pecados  ? Alimentado  con  malas  inclinaciones , y perverías 
obras , qué  puedo  hacer  , fino  obras  ingratas , palabras  pecami  • 
nofas , y penfamientos  viles  ? En  la  primera  caída  caímos  todos , y 
’ que- 
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quedamos  heridos  de  muerte  , y redimidos  defpucs  con  vueftra 
Sangre , curados  de  b primera  caída  , puede  mas  en  noíotros 
lo  malo  , porque  es  nueftro,  que  lo  bueno  fíendo  vueftro.  Ven- 
ce la  enfermedad  á b medicina , por  la  perverfidad  del  enfermo; 
la  culpa  á la  piedad  del  Juez , por  la  malicia  del  dclinquentc.  Je- 
íüs  mió , gracia  fuperabundante  me  llene , auxilios  eficaces  me 
ayuden  , vueftra  mano  benigna,  y poderofa  me  defienda,  y ven- 
za dentro  de  mí,  con  lo  bueno  que  tiene  en  sí , lo  malo  que  ten- 
go en  mí : Vince  in  bono  malum  (mijefu.)  0>) 

! Documentos . 

ü 1 T~JN  eftc  eftado  el  alma  ha  de  alentarle  mucho  á fervir 
I j á Dios  , y padecer  quanto  fu  Divina  Mageftad  dif- 
puficre  : y aísi , aunque  vea  armado  contra  sí  al  Señor  , y que  la 
amenaza  con  tribulaciones  , y trabajos  interiores , y exteriores 
(que  efto  fignifica  moftrarfe  fu  Divina  Mageftad  armado  , y con 
la  efpada  de  la  Voluntad  Divina  en  las  manos)  ella  muy  alentada 
perfevere  , porque  fu  visoria  confiftc  en  fer  vencida  de  Dios. 
Aguarde  con  grande  confianza  en  fu  Divina  Mageftad  quanto 
viviere , que  nunca  lo  verá  tan  contrario , que  no  le  experimente 
mas  amigo  , pues  las  fuerza  s con  que  ha  de  pelear  ion  de  Dios.  Y. 
aísi  armada  de  Dios  el  alma  , puede  pelear  con  el  inifzno  Dios, 
que  quiere  entretenerfe  en  pelear  con  ella. 

12  A cfta  caufa  ha  de  rendir  luego  el  alma  , como  et 
cá  dibujado  en  eftc  fentimicnto  , la  efpada  de  b propia  voluntad, 
para  que  pueda  decir  deíáfida  con  verdad  : Quid  faciam  tibí , 6 
cufias  hominum  ? Qué  haré  yo  Señor  para  teneros  contento  ? Porque  íi 
tuviefle  aún  empuñada  la  efpada  de  la  propia  voluntad  , aunque 
fuera  con  afimiento  á cofas  muy  leves , y aficiones  defórdenadas, 
le  refponderia  Dios , quando  le  digefe : que  haré  para  teneros  con- 
tento ? Aborrecerte  á tí  mifrna  , y dejar  ellas  aficiones  con  que  te 
defiendes  , y me  ofendes ; defocupar  eílé  corazón  que  es  mió  , y 
vaciarlo  de  tí  miíma.  Y afsi  el  Santo  Job  quando  decía  efto,  yá 
había  echado  de  sí  con  la  fuerza  de  la  tribulación  la  hacienda, 
los  hijos,  el  poder,  y la  grandeza,  y fe  hallaba  a (Tentado  fobrcel 
cftiercol  del  propio  conocimiento,  íolo,y  pobre;  y era  harto  mas 
rico  entonces , que  quando  mas  coronado  de  poder , y felicidad. 

Tam.yj.  F Si- 

(b)  Ex  Epift.  ad  Rom.  1 a.  v.  *1  • 
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1 $ Siga  con  alegría, y fin  ningún  deícaccimicnto  íus  egercú 
cios,  y aunque  lean  grandes  las  tribulaciones  que  hálle  con  ellos, 
y mayores  las  que  efpera , que  lo  fon  fin  duda  (como  veremos  en 
el  duodécimo  fentimiento)  elle  confiante  en  lo  bueno  , y en  de- 
jarle hacer  pedazos  , antes  que  volver  atrás  en  la  virtud.  Porque 
Jefu-Chrifto  nueftro  Bien,  á las  almas  que  gobierna  efpanta,  pe- 
ro no  mata  ; y fe  puede  decir  en  cftc  calo  con  fentido  miftico, 
que  no  es  tan  brabo  el  león  como  lo  pintan  ; porque  la  ternura 
con  que  ama  á las  almas  es  cal , que  fiempre  queda  corto  al  atri- 
bular , y muy  largo  al  íocorrer. 

14  Yá  le  entiende , que  no  ha  de  íer  tan  ignorante  el  alma, 
que  picnic  que  Dios  la  pufo  á sí  contraria  ; imputando  á fu  ino- 
cencia nuefiras  culpas  ; pues  ni  quando  (u  Divina  Mageftad  la 
crió , y le  halló  llena  de  malas  inclinaciones , cftas  procedieron  de 
Dios  , fino  de  la  primera  caída  ; y el  lavarla  del  pecado  original, 
é introducirla  en  la  Iglefia,  procedió  de  fu  miícricordía.  Y quan- 
do la  vá  reformando  á la  vida  cfpiritual , quanto  padece  atribula- 
da , es  dejar  Dios  correr  el  raudal  caudaloío  de  nuefiras  milcrias, 
y no  hace  poco  fu  benignidad  en  interponerle  , porque  no  lleve 
tras  sí  al  clpiritu  : de  fuerte,  que  todo  lo  bueno, fanto,  benigno, 
y miíericordiofo  es  Dios , y todo  lo  malo  , perverío,  y veneno- 
fo  es  nueftro. 

15  Y fu  Divina  Mageftad  eftá  haciendo  continuamente  efte 
amabilísimo  milagro  , de  guardarnos  á nofotros  de  noíotros 
mifmos  , que  hacemos  cantas  diligencias  para  perdernos.  Y aísi, 
quando  dice  el  alma  : por  t¡tié  me  puftfleis  contraria  á Vos  ? es 
una  temeridad  del  amor  que  tiene  al  Señor , al  qual  íc  queja  de 
que  pudiendo  eícufiirle  las  culpas  leves  al  ofenderle , ó la  tibieza 
al  fcrvirlc  , la  dcíámparc  , y dege  en  lus  débiles  , y flacas  fuerzas. 
Como  fi  un  niño  de  tres, ó quatro  años,  y á quien  lleva  fu  padre- 
de  los  brahones  , le  dejaíTe  que  anduvieífe  folo , y cayeílé,  íc  vol- 
vería á fu  padre  , y le  diría : por  que  Señor  me  dejafteis  ? O fi  un 

enfermo  con  el  frenesí  hicicífe  al  Medico  algún  pelar  , que 
quando  eftuvieífc  fano  le  diría:  por  qué  , Señor, 
no  me  acalléis? 


SEN- 
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SENTIMIENTO  VIL 
M&T0NESE  EL  ALUA  EN,  EL  CAUTO  CON  EL  AUO% 
¡Divino , el  qual  t [conde  el  rojlro  con  la  mano  porque  no  le  conozca, 
y ella  con  ternura  le  perfuait  fe  defcubra  con  las 
palabras  de  Job,  en  el  cap.  i j.  v.24. 

Cur  facicm  tuam  abícondis  ? Et  arbitrarte  me  inimicum  tuum? 

E/lado. 

N eftc  cftado  padece  el  alma  un  genero  de  tribuía  - 
ciones  bien  penólas , y explícalas  con  un  lentimicn. 
to  muy  tierno,  y enamorado , con  que  podíamos 
decir , que  quien  tan  bien  lo  fabe  fentir  , no  pa- 
dece. Sobre  las  tribulaciones  ordinarias  , aísi  inte- 
riores , como  exteriores , le  fia  Dios  otra  , que  es  parecerle  , que 
yá  no  fíente  cola  de  Dios  , y que  en  nada  halla  á Dios , ni  conoce 
en  sí  efc&os  algunos  de  Dios.  Vuelve  los  ojos  á todas  partes , y 
vé  cubierto  el  Orizonte  de  tinieblas  , y elcuridad  grandísima; 
vuélvele  á sí , y no  fíente  en  sí  fino  á sí , buíca  á Dios  , y no  lo 
halla  en  sí.  En  los  cgercicios  fantos  , y efpiritualcs  , fíente  feque- 
dad  al  feguirlos , y perdición  al  dejarlos.  Parece  que  ni  tiene  fuer  - 
zas  para  volver  atrás , porque  la  detiene  el  amor  que  no  vé  , ni 
palar  adelante  , porque  no  hay  cofa  que  no  la  caule  embarazo. 
Parecela  , que  es  enemiga  de  Dios  , pues  buíca  á Dios  , que  eftá 
en  codas  partes , y en  ninguna  le  Italia , y que  yá  Dios  eftá  eno- 
jado con  ella  , pues  que  no  Ce  acuerda  de  ella. 

2 Eftá  muy  bien  repreíentada  el  alma  en  eftc  cftado , afida 
de  Dios , y huleándole , cubriendo  Dios  el  roftro  con  la  mano , y 
deícubricndole  el  alma  ; y es , que  ella  con  una  fimplicídad  no 
dcíácomodada , parcciendole  poco  tenerle  por  ciencia , prclencia, 
y potencia , y por  gracia , querría  verle  la  cara  , y gozarlo  tam- 
bién por  gloria.  Y fu  Divina  Magcftad  fabe  tan  mal  cubrirle , con 
el  amor  tan  grande  que  tiene  á el  alma  , que  cafi  le  deleubre  al 
lcntido  todo  el  roftro.  Bien  haya  tal  caridad  , y mal  haya  todo  lo 
que  nos  impide  el  bufear  , el  hallar  , y el  defeubrir  roftro  tan 
apacible  , y hermofo.  Conócele  bien  , que  ella  alma  no  inftaba 
yá , quando  tenia  conocido  á Dios , (obre  que  parccieífc , fino  íó- 
bre  que  le  dcícubrieílé ; porque  no  lo  veía  deleubierto  al  fentido, 
aunque  lo  tenia  hallado  á la  f¿  , y afido  á la  caridad. 

Tom.Vl.  F 2 
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j Y afsi , quando  fe  cítá  quejando  de  que  no  halla  al  Señor 
en  cofa  alguna,  le  queja  á Dios  de  Dios,  y conócele  que  la  queja 
nace  del  amor  , en  quejarle  á fu  Divina  Mageítad  ; porque  pues 
le  halla  , allí  le  tiene  , aunque  pues  le  dice  , que  le  dcícubra  , no 
lo  vé.  Y á la  verdad,  en  elle  citado  yo  tengo  poquiísima  láílima  á 
el  alma  , no  obltante  todo  lo  que  ella  le  queja  ; porque  es  tan 
claro  el  conocimiento  interior,  de  lo  que  tiene  á Dios , en  quin- 
to permite  en  cita  vida , en  la  qual  no  hay  evidencia , y tan  eficaz 
el  defeo  de  verlo  entre  las  tribulaciones , que  no  fe  contenta  con 
tenerlo  , fino  que  afpira  á mirarlo , y puede  contentarle  con  lo 
primero,  y guardar  para  la  otra  vida  lo  fegundo.  Y parecicndole 
que  es  disfavor  todo  lo  que  no  es  hacer  lo  que  quiere , que  es  yá 
haber  adolecido  de  válida  , dice  con  ternifsimo  afeito  : huís  de 
mí  vueitra  cara , Señor  , como  fi  fuera  vucítra  enemiga  > Et  arbi- 
trará me  inimicum  tuum  ? Porque  le  parece  á ella  , que  es  cncmif- 
tad  todo  lo  que  no  es  gobernar  Dios  fus  favores  por  fus  deleos. 
Tan  confiado  es  el  amor  con  el  alma  , que  quiere  dirigirle  á Dios 
las  finezas , y fe  queja  de  que  fu  Divina  Mageítad  no  la  ama , fino 
hace  todo  lo  que  le  fuplíca. 


4  'Tendrá  cita  alma , enmedio  de  fus  tribulaciones , los  fen- 
X ritmen  tos  , que  habernos  explicado  en  fu  citado , y yá 
algunas  veces  le  parecerán  pequeñas  fus  penas  , y comenzará  á 
pedir  , que  como  crezca  fu  amor  , crezca  también  fu  congoja. 
Porque  en  cite  fentimiento  , es  fin  duda  , que  prevalece  el  amor 
á la  tribulación  , por  grande  que  ella  íca. 

5 Será  también  grande  el  anfia  , que  tendrá  de  bufear  á 
Dios , no  folo  á la  fé  , y á la  gracia  (que  claro  cítá  , que  fe  halla 
con  fu  Divina  Mageítad  en  cite  eitado  en  quanto  moralmcntc  po- 
demos colegir)  fino  al  fentido  ¡ y parccerálc  , que  quando  no  lo 
ficnte,  no  lo  tiene.  Y Dios  para  que  le  buíquc  con  mayor  anfia, 
a un  rayo  de  luz  que  la  dé  , la  mortificará  con  muchos  de  tinie- 
blas } porque  quiere  fu  Divina  Mageítad  encender  fu  amor  , pe- 
ro no  dár  fomento  á íü  curiofidad. 

6 Comenzará  á quejarfe  en  las  tribulaciones  con  lenguagc 
de  amor  , y dirá  muchos  difparates  diferetifsimos.  Porque  á la 
verdad  , todo  lo  que  al  que  no  es  miítico  parece  temeridad,  y al 
político  atrevimiento  , es  al  cfpiritual  idioma,  y frafc  muy  natu- 
ral} 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  VII.  4; 

ral ; y afsi  llama  contrario  á Dios  quando  lo  tiene  enmedio  de  iris 
entrañas  , y auíéntc  quando  lo  ella  fintiendo  dentro  de  fu  cora- 
ron. Porque  el  amor  no  fe  explica  con  el  entendimiento  , fino 
con  la  voluntad  , la  qual  encendida  de  la  claridad  divina,  afsi  co- 
mo no  hay  cofa  que  no  defee , tampoco  hay  cofa  , que  no  diga. 

7 Holgará  en  cite  citado  de  hablar  con  miíticos  , y perfo- 
nas  que  amen  á Dios, y folo  en  ellas  hallará  el  confuelo,y  nunca 
cítara  con  menos  güito  de  dejar  fus  cgercicios , y vida  interior, 
que  quando  fe  ve  mas  rodeada  de  tribulaciones.  Porque  bien  re 
conocerá  , que  cita  oculta  mano  , que  la  cgcrcita  en  lo  penoio, 
la  enriquece  no  íolo  con  lo  meritorio  , fino  con  lo  amoroíb  , y 
periclito.  Y aísi  con  fentimicnto  ternifsimo  dirá  á cite  fuavifsimo 
contrario  , bien  manifieíto  aunque  oculto: 

AfeBos. 

8 f'  ^UT{_  faciem  tuam  abfeondis  ? Et  arbitraris  me  ¡nimlcum 
V A tuum  ? Eor  qué  , Señor  , tfeondeis  de  mí  t>uej}ra  cara  , y 
pen/ais  que  foy  "Dueflro  enemigo?  Bufcoos  yo,y  efeondeis  os  Vos?  Quan- 
do Vos  me  huleabais  , yo  me  cícondia : quando  yo  me  apartaba, 
Vos  me  feguiais  : quando  yo  me  perdia  , Vos  me  reducíais ; y 
ahora  que  me  tencis,  me  dejais  ? Qué  puedo  vér,  fi  no  veo  vuef 
tra  cara?  Todo  es  tinieblas , y eícuridad  quanto  veo , fi  no  os  veo; 
todo  es  lazos  quanto  miro,  fi  no  os  miro.  Si  las  luces  de  vueitros 
ojos  no  rayan  los  mios , no  pueden  tener  luz  mis  ojos.  O que 
ciego  citoy  mi  Dios , fi  vucítra  hermofura  admirable  no  refplan  - 
decc  en  mi  alma  ! Dónde  citáis  efeondido  Jcfus  mió  , hermofura 
que  buíco  , luz  que  apetezco  ? Diréis , que  no  puede  vivir  quien 
os  viere : Non  enim  tidebie  me  homo  , "oihet : (a)  y que  os  eícon- 
deis  por  no  matarme , pero  cífo  rniímo  es  matarme.  Muera  de  ve- 
ros,y no  muera  de  no  hallaros.  Muerame  para  que  os  vea,  y veaos 
para  que  me  muera.  Eícondedme , Señor  , las  riquezas  , cicon  - 
dedme  los  dcleytcs , eícondedme  los  güitos  , efeondedme  todo  lo 
grande  , hcrmoíb , y lucido , todo  lo  apetecible  del  mundo , y no 
me  eícondais  vueítra  cara.  Por  que  , Señor  , os  efeondeis  ? Si  es 
porque  os  ofendí , yá  me  pefa;  fi  es  porque  os  enogé,  yá  os  ado- 
ro : fi  es  porque  os  degé  , yá  os  bufeo.  Pcniais  que  íoy  el  mifmo 
que  ofendí , enogé , y degé  ? Arbitraris  me  inimicum  tuum  ? Otro 

foy 

(»)  EikL  ¡ j.  v.  jo. 
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íoy  que  me  aborrezco , y os  amo , y lloro  lo  que  he  vivido.  ¿ Quan- 
do , Señor , vueftras  entrañas  fe  niegan  al  hijo  pródigo  que  os  buf- 
ca  ? Si  ellas  fon  tales  , que  no  le  alcanzó  vueftro  caftigo  , quando 
os  dexó ; cómo  no  os  ha  de  hallar , quando  á Vos  vuelve  ? (b)  Al 
que  inobediente  bufeafteis  , fugitivo  rcduciftcis  , rebelde  perdo- 
nafteis ; ahora  rendido  caftigais  , reducido  aborrecéis  , humilde 
defamparais  ? A quien  he  de  huir  fugitivo  , fi  vengo  huyendo  á 
Vos  de  todo  lo  que  no  es  Vos? 

9 Todo  , Señor  , me  canfa , y íblo  á Vos  apetezco.  Yá  os 
bufeo , no  folo  arrepentido , fino  también  enamorado.  No  íólo 
porque  temo , fino  porque  os  adoro.  No  tanto  por  el  recelo  del 
caftigo  que  tan  merecido  tenia  , ni  por  la  deuda  , que  como  cria- 
tura debia  , quanto  por  el  amor  que  Vos  habéis  puefto  en  eftc  co- 
razón que  os  adora , y en  efta  alma  que  os  buíca.  Quantas  veces 
os  dice  mi  corazón , que  defea  la  vifta  de  vueftra  cara  , y que  nunj 
ca  ha  de  ccíar  de  bufcarla  ? Tibí  dixit  cor  meum , exquifhit  te  f ocies 
meo  : faciem  tuom  , 'Domine  , requiram.  (c)  Buíca  alma  mia  á Dios, 
buícale  por  todas  las  criaturas  , buícaló  dejándolas , y lo  hallarás: 
buícaló  dejándote  , y lo  alcanzarás , buícaló  en  la  devoción , buf- 
caló  en  la  obligación  , bufcaló  en  la  oración  , y pofeeló  en  la  rc- 
fignacion.  Buícaló  huyendo  de  lo  malo  , buícaló  figuiendo  lo  bue- 
no , pofeeló  obrando  lo  mejor.  Buícaló  fuera  de  tí , abrazalo  cer- 
ca de  tí , gozaló  dentro  de  tí  ; que  al  que  en  todas  partes  cftá , en 
ninguna  puedes  perder , y en  todas  es  cierto  hallar. 

'Documentos. 


io  I ’^N  eftc  cftado  debe  el  alma  holgar  con  fias  tribulario- 
I i nes, y trabajos,  pues  tiene  mucho  mayor  confuclo, 
que  aflicción  j fiendo  cierto,  que  es  mas  amoroíó  efte  fcntimicn- 
to  , que  el  antecedente,  porque  la  váDios  utiliísimamentc  enca- 
minando , y dulcemente  llevando  á mayores  trabajos.  Y debe 
advertir  , que  efte  bufear  la  cara  de  Dios  , no  fe  entiende  bufear 
revelaciones , vifiones , ni  otras  cofas  de  eftc  genero , que  eílo  fe- 
ria defatino  muy  perniciofo  } fino  bufear  tales  fcntimicntos  , ó 
por  mejor  decir  , conocimientos  de  Dios  en  el  alma  , que  cada 
dia  la  abrafc  mas  , y mas  en  fu  amor  , y la  vaya  apartando  de  lo 
malo , é introduciéndola  mas , y mas  en  lo  bueno.  De  manera, 

que 

(b)  Luczij.v.  10.  <c)  Píalo!.  x6.  v.  t. 
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que  efte  bufear  la  cara  de  Dios , no  es  bulcar  favores , fino  pro- 
vecho : ello  es , que  Dios  la  de  tan  vivos  los  lentimientos  de  fu 
prefencia  , tan  eficaces  influencias  de  íu  amor , que  nunca  pueda 
perderlo  , ni  nunca  acierte  á dejarlo. 

1 1 Pero  aunque  cfto  es  tan  bueno  , y tan  fanto , hay  otra 
cofa  mayor  que  efto  , que  es  vivir  , fervir  , y amar  en  fé  ; que  es 
lo  mifmo  que  amar  fin  fentir  que  ama  , fervir  fin  parecería  que 
firve  , y como  ella  alma  no  tiene  aún  fuerzas  para  lo  uno  , ella 
huleando  lo  otro.  Porque  fi  Dios  le  le  deleubre  , qué  mucho  que 
le  ame  el  alma  ? Si  fíente  á Dios  , qué  mucho  que  la  abrafé  ? Si 
mira  á Dios,  qué  mucho  que  le  figa.  Pero  que  el  que  no  lo  fíente 
le  ame  , el  que  no  le  vé  le  figa  , el  que  no  lo  mira  le  adore  j ella 
es  la  mayor  fineza.  Y por  elfo  dixo  nucllro  Señor  alApoflol  San- 
to Thomás  , extenuando  fu  confcfion , defpucs  de  haber  palpado 
fus  llagas  : Q*ja  Miii/li  me  T boma  credid¡/l¡ , beat¡  qut  non  Yiderunt , 
C credidermt.  00 

1 2 Por  ello  debe  el  alma  porfiar  con  templanza , lobre  def- 
cubrir  el  roftro  á Jefus  Señor  nucílro,  y ufar  de  los  fcntimicntos 
riel  amor  con  fuerza  rcíérvada  , y de  manera  , que  quando  bien 
tliga  con  ternura  : ¿ por  qué  eícondeis , Señor  , vucílro  roftro? 
Suelva  luego  : pero  julio  es  Señor , que  lo  elcondais  de  ojos  tan 
ingratos  , de  alma  tan  perdida.  Elconded  , Señor  , el  roftro  , mas 
no  elcondais  de  mí  vueílra  piedad.  Padezca  yo  con  eíconderos, 
pues  no  merezco  gozaros  con  veros.  No  me  deis  de  vueftros  len- 
timientos , fino  lo  que  he  menefter  para  amaros  , y lo  que  nccef- 
fito  para  obedeceros  , que  no  me  he  de  bulcar  a mi  en  Vos  , fino 
á Vos  en  Vos , y en  mí. 

1 3 Viva  con  mucha  cíperanza  en  Dios , que  nunca  fu  Di- 
vina Mageílad  la  tiene  por  contraria  , aunque  la  vea  impcrfc&a; 
porque  es  cola  cierta  , que  la  voluntad  es  la  que  gobierna  toda  la 
harmonía  de  las  acciones  humanas:  y pues  ella  fe  halla  defeofa  de 
bulcar  á Dios  , cuydadofa  de  no  perderle  , aficionada  a amarle, 

no  tiene  que  recelar,  que  Dios  la  quiere  mal  quando  la 
aflige  , fino  que  la  labra  , y diípone  á mayor 
fervicio  , y amor  fuyo. 


(d)  Joann.  10.  v.  1 9. 
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TTp-TONESE  EL  ALUA  LLORANDO  EN  EL  CAUTO , 

y jola  , y que  el  Amor  Divino  la  echa  defle  el  Cielo  arroyos  copiofos  de 
a^ua  ,y  ella  dolorida  ,y  contrita  explica  fu  dolor  con  las  palabras 
del  Santo  Profeta  Geremías  en  el  cap.  9.  v.  1. 

Quis  dabit  capiti  meo  aquam  , fie  oculis  meis  fontes  lacrymarum, 
&:  plorabo  dic  , ac  no ¿ta? 

E/lado. 

A el  Señor  formando , y reformando  el  alma  á la 
vida  interior  con  afeitas  diverfos , y tal  vez  con- 
trarios , como  gran  Macftro  de  cípiritu.  Y á la 
que  previene  con  grandes  fequedades  , regala 
dcfpues  con  abundantes  lagrimas  } y á la  que  fas 
vorccc  con  lagrimas  abundantes , humilla  dcfpues  con  grandes 
fcqucd.idcs , y tribulaciones.  Porque  fi  todos  foeran  fcntimientoS 
de  devoción  , poJia  criarle  en  ellos  la  vanidad  , y aquella  {cereta 
fatisfaccion  que  fe  cobra  , de  andar  fiempre  una  perlona  favore- 
cida. Y fi  fiemprc  anduviefle  atribulada , podia  nacer  tal  defeon- 
fianza,ó  tedio  á los  trabajos , que  corrieíTe  ricfgo  de  perderle. 

a Y afsi  como  á nueftro  Señor  en  fo  vida  (que  fue  cgemplar 
de  toda  perfección)  apenas  le  cantan  los  Angeles  en  el  peícbrc,(a) 
y le  adotan  los  Reyes  en  el  portal, (8)  quando derrama  fo  Sangre 
en  la  Circuncifion  , (c)  y huye  defterrado  á Egipto.  (<0  Y fi  una 
vez  foc  alabado,  y glorificado  en  el  Jordán , (c)  otra  en  el  Tabór, 
diciendo  Dios  dcfdc  el  Ciclo  , que  era  fu  Hijo  amado  ; (0  foc  mu- 
chas tentado  en  el  Dcfierto  , (g)  atribulado  , y períéguido  en  Je-< 
rufalcn.  Y los  aplaulbs , y regocijos , con  que  foe  recibido  de  to- 
dos el  dia  de  Ramos  , (fi)  fueron  vifpera  de  fu  Pafion  , atribula- 
da , y fangrienta.  Aísi  también  las  almas  , que  fo  Divina  Magc li- 
tad gobierna , llevándolas  por  los  palos  que  dio  en  ella  vida  ; yá 
las  atribula  , yá  las  favorece  ; yá  las  aflige  , yá  las  regala  , yá  las 
acerca , yá  las  aparta , yá  quiere  que  le  gocen  en  el  Tabór , yá  que 
penen  con  él  en  el  Calvario. 

$ En  clic  fentimicnto  oólavo  le  hallará  el  alma  con  un  ge- 
ne- 

la)  Luc.  i.t.  14.  (b)  Matth.  j.t.  M.  (c)  Luc.  a.  t.  ti.  (d)  Manh.  a.  v.  11. 
(e)  Maiih.  j.  v.  17.  (f)  Macth.  17.V. ).  (g)  Luc. ,.  v.  i.  (h)  Luc.  i».v.  ¡|. 
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ñero  de  iluftracion  , en  que  Dios  la  dá  á conocer  , quan  para  llo- 
rar es  íu  vida , y las  agcnasj  y la  ofrece  , y multiplica  los  motivos 
de  compadecerle  de  sí , y de  las  demás  criaturas , en  quanto  an- 
dan apartadas  de  la  gracia, y del  Amor  Divino.  Y ella  iluftracion 
es  tal , que  aísi  como  es  menefter  eípecial  favor  de  íu  Divina  Ma- 
geftad  para  conocerlo  , y fentirlo  ; también  es  neceíario  , para 
no  deshacerle  con  él  en  lagrimas  , y lüfpiros.  Porque  cfta  alma 
mira  cftas  verdades  á la  clara  luz  del  efpiritu , y cftá  yá  herida  del 
Divino  Amor  , y conoce  quan  digna  materia  es  de  llorar  la  que 
fe  le  ofrece  á la  confídcracion , y viene  con  efto  á tener  una  com- 
punción , un  dolor  , y una  pena  de  que  Dios  lea  ofendido  , y de 
que  ella  le  haya  ofendido  , que  toda  querría  reíolveríe  en  lagri- 
mas. Y afsi  dice  con  el  Santo  Profeta  Gcremías  aquellas  devotas 
palabras  : Qi^is  dabit  capiti  meo  aepiam  , (5~  oculis  meis  fontes  lacry- 
marum , V ploraba  die  ac  nofte? 


4  OEntirá  en  sí  el  alma  , {obre  la  ternura  que  hemos  dicho, 
un  deíeo  de  íblcdad  , y de  recogerle  á llorar  , que  íolo 
las  lagrimas  ícrán  lu  conluelo , y la  trifteza  fanta  fu  alegría.  Y alsi 
andará  embarazándole  con  todo  lo  que  no  la  dexa  en  aquella  quie- 
tud , y egcrcicio  de  llorar  por  sí , y por  todos.  Juntamente  con 
ello  , tendrá  una  pena  , y compunción  de  que  otros  pequen,  ío- 
bre  el  dolor  de  fus  culpas,  y un  duelo,  y fentimiento  del  engaño 
univerlal , con  que  le  vive  en  el  figlo ; que  quificra  combidar  á 
todas  las  almas  devotas  , que  vinieran  con  ella  á aumentar  fus  la- 
grimas , y llanto  , é inclinar  á la  Mifcricordia  del  Señor  á que 
favoreciellc  á las  criaturas  engañadas, y perdidas  con  eficaces  ra- 
yos de  íu  divina  luz  , y verdad. 

5 Sobre  irle  aficionando  á la  Iblcdad  , le  tendrá  también  al 
íánro  íilencio , virtud  de  virtudes  , porque  las  defiende  , y pro- 
mueve ; y afsi  no  querría  oír  cofa  , que  no  fuelle  de  la  coníide- 
racion  , y meditación  en  que  Dios  la  tiene  ocupada. 

6 Hallaráfc  con  averfion  particular  á todo  lo  que  es  fieftas, 
y entretenimientos  públicos , y particulares  tendrá  (como  dice 
el  Eípiriru  Santo)  por  error  la  rifa, y á la  alegría  por  engaño  , (0  ad- 
mirandofe  de  que  haya  en  el  mundo  quien  trate  de  juegos  , y 

Tom.Vl.  G pa- 
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pafatiempos , fino  de  llorar  fus  pecados,  y hacer  propicio  á Dios 
con  buenas  obras ; y dia , y noche  lo  paíará  penando  fuaveihente, 
y diciendo  con  grande  compunción  , y ícntimicnto. 

Afeñas. 


•j  f "V  Láí  ¿abit  capiti  meo  aquam , 17  o culis  meis  fontes  laaymeb 
rum , <7  floraba  ¿ie  , ac  noble.  Quien  habrá  , Dios  mió , 
que  me  dé  agua  bajlante  para  hacer  fuentes  de  lagrimas 
mis  ojos , para  llorar  dia  ,y  noche  ? Quién  , Señor  , me  dará  lagri- 
mas para  llorar  mi  vida  mal  perdida?  Quién  me  dará  lagrimas  para 
llorar  las  culpas  con  que  os  he  ofendido  , los  pecados  que  he  co- 
metido , quan  temprano  amanecí  á ofenderos , quan  tarde  llegué 
á hulearos  ? Lloren  dia  , y noche  , Señor  , mis  ojos  los  enojos 
que  os  han  dado  , y nunca  ceden  de  llorar  tanto  pecar. 

8 Quando  yo  confidero  , Dios  mió  , quien  ibis  Vos  para 
ofenderos  , dcíeo  refolverme  en  lagrimas,  por  haberos  ofendido. 
A vueftra  Bondad  habíamos  de  ofender  ? A vueftro  Amor  había- 
mos de  dejar  ? A vueftra  Miícricordia  defeftimar , y atrevernos  á 
vueftro  Poder  ? Y ello  es  , mirándoos  Dios  eterno  , Dios  íolo; 
qué  feria  mirándoos  Hombre,  y Dios  ? Hicifteis  os  Hombre,  para 
falvarlos  hombres,  y los  hombres  os  defprecian  ? Del  Cielo  bajaf 
teis  á la  tierra  , para  hacer  la  tierra  Ciclo , y os  crucificamos  en  la 
tierra  , los  que  buícais  para  el  Ciclo  ? Arroyos  pequeños  ion  en- 
trambos mares  para  fuentes  de  mis  ojos.  Lloro  , mi  Dios , mis  pe- 
cados , lloro  mis  engaños  , y lloro  mis  devaneos  , y los  pecados, 
y engaños  de  mis  progimos.  Por  dónde  andamos  perdidas  las  cria- 
turas ? Por  el  defierto  de  todo  bien  , campo  de  confufion  , figlo 
venenoíb  , mudo  engañofo  , teatro  de  felicidades  fantafticas , la- 
zos , ruinas , y precipicios  evidentes. 

9 El  camino  de  la  Cruz  es  el  acierto  : criaturas  , buícad  el 
padecer  , abrazad  el  penar  , huid  del  vicio , íeguid  la  virtud , an- 
helad por  la  perfección  , actuaos  en  la  Fé , asios  á la  Eíperanza, 
promoveos  á la  Caridad.  Las  Virtudes  Teologales  os  abrafen} 
las  Cardinales  os  dirijan  , y las  Morales  os  acompañen.  Qué  os 
ha  de  dár  el  mundo  con  fus  guftos  ? Diíguftos.  Qué  os  ha  de  dár 
con  fus  deleytes?  Pcfarcs.  Qué  os  ha  de  dár  con  fus  engaños?  Da- 
ños. Qué  os  ha  de  dár  con  una  felicidad  tan  tranfitoria  ? Infelici- 
dad eterna.  Si  efto  es  verdad  , y teneis  fé  , Criftianos  , cómo  no 
dejáis  el  camino  de  los  vicios  ? Y fi  efto  no  tenéis  por  verdad , fal  - 
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taos  la  fe.  No  bailan  para  llorar  la  perdición  de  la  vida  , el  ele- 
mento del  agua  ; las  aguas  que  fbbrc  los  Cielos  hay  , bajen  á llo- 
rar los  pecados  de  la  tierra.  Diluvio  de  lagrimas  , y de  mifericor- 
dias  la  aneguen  , yá  que  el  diluvio  de  julticia  acabó  otra  vez  con 
ella. 

10  Dónde  jmedo  hallar , Señor  , el  confíelo  de  mi  pena? 
Veome  perdido  a mí , vuelvo  los  ojos  al  linage  de  los  hombres: 
unos  vemos  engañados  fuera  de  la  fé , otros  rebeldes  á ella , otros 
dentro  de  ella  , obrando  como  fi  no  la  cuvieflcmos.  Qual  cftá  el 
Afia  , Dios  mió?  Y aquellas  nobilifsimas  Provincias , en  cuyas 
Ciudades  habitaron  primitivos  Obifpos , fervorofos  Chriftianos, 
gloriofos  Martyrcs , en  cuyas  concavidades  fe  ocultaban  virtudes 
albísimas  de  Anacoretas  fantifsimos  , regada  con  fangre  de  Mar- 
tyrcs  fortifsimos  ? Pifado  todo , profanado , conculcado  con  el  er- 
ror Mahometano  , barbaridad  Agarcna.  Pocos  Criftianos , y en 
muchas  partes  ningunos  $ entre  los  Chriftianos  pocos  Católicos» 
y muchos  Cifmaticos.  La  mifma  pcftc  tiene  deftruida  el  Africa? 
donde  los  Cyprianos , Aguftinos , Fulgencios , y otras  luces  cla- 
riísimas  de  la  Iglcfia  , Carnificaron  vuellro  Nombre  , y defendie- 
ron vueftra  Fé.  Europa  , alivio  de  vueftros  enojos , amancillada, 
y fe mb rada  de  Hercgías , Luterana , y Calvinifta , y otros  errores 
que  ha  multiplicado  el  vicio  , ó criado  la  foberbia.  Ló  que  pofee 
el  Mahometano  en  ella  perdido  , lo  que  el  Hcregc  emponzoña, 
condenando. 

1 1 Seis  partes  tiraniza  la  heregía  en  Alemania  j toda  In- 
glaterra , Eícocia  , Irlanda.  Afligidos  , y perlcguidos  los  Católi- 
cos ; triunfando , y mandando  los  Hcrcgcs.  Suecia , Dinamarca, 
Gocia  , y Noruega  perdieron  del  todo  el  Sol  de  la  verdad  , fin 
que  haya  quedado  apenas  una  leve  centella  de  efpcranza  entre 
tan  denfas  tinieblas.  De  Francia  no  pequeña  parte  envenenada 
con  los  mifmos  , y otros  errores ; y divertida  en  Guerras  contra 
Católicos,  fe  olvida  de  echar  de  fusRcynos  los  Hcrcgcs.  En  Ef- 
paña  íolo  vive  pura  la  Fé  , y en  Italia  , y en  todas  las  Provincias 
de  la  Corona  Católica , y en  ellas  de  la  America , y fin  ninguna 
mezcla  de  Heregía.  Ayudad, Señor , la  Corona,  que  á Vos  labra 
la  Corona , y á la  que  á Vos  os  defiende , defendedla.  Concertad 
los  Catolices  entre  sí , contra  Vueftros  enemigos , pues  vencen 
los  Hercges  á la  (ómbra  de  la  difeordia  de  los 
licos. 

Tom.  VI,  ' G 4 To- 
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1 1 Todo  lo  que  fe  halla  fuera , ó contrario  de  vueftra  Ro- 
mana Iglefia  , yá  ella  del  todo  perdido ; pero  quien  no  llorará  lp 
que  queda  dentro  de  ella  divertido?  Los  vicios  en  los  Católicos, 
ei  qlvido  de  lo  eterno,  el  cuidado, y propenfion  de  lo  temporal, 
y tranfitorio.  Anda  rota  , y perdida  la  Fé,y  la  lealtad,  compran- 
do con  deícredito , y perfidia,  defordenes , confufioncs , y guer- 
ras. Los  que  debajo  del  Principe  legitimo  viven  con  paz,  y fegu- 
ridad  , eligen  para  vivir  , y morir  en  fus  pecados  al  tirano.  Gran- 
des fon  los  facrificios  de  vueftra  Iglefia  , Señor , almas  hay  fervo, 
rofas , y devotas ; pero  muchos  vicios  hay  que  llorar, y tanto  ma- 
yores , quaftto  fon  entre  vueftros  mifmos  hijos , alimentados  con 
vueftra  Sangre  preciofa  , favorecidos  con  la  copióla  influencia  de 
vueftros  Santos  Sacramentos. 

1 3 Ellos  vicios  nos  hacen  la  guerra , y nueftra  flaqueza  dá 
fuerza  á los  enemigos.  Si  nueftros  pecados  os  arman  para  cafti- 
garnos , nueftras  lagrimas  os  quiten  las  armas  para  que  nos  per- 
donéis. Lloremos  arrepentidos , los  que  os  enojamos  frágiles : Quis 
dable  capí  ti  meo  aquas  ? Agua  os  pido  , Señor  , para  las  Cabezas.. 
Lloren  los  Pontífices , lloren  los  Prelados  , lloren  los  Sacerdotes 
de  la  Iglefia  los  pecados  que  hay  en  vueftra  Iglefia.  Lloren  los 
Emperadores , lloren  los  Reyes  , lloren  los  Principes  de  la  cierra 
las  maldades  de  la  tierra.  Por  pecados  particulares  , lloren  los 
particulares ; mas  quando  los  vicios  fon  públicos  , é influyen  en 
el  daño  univerfal  de  los  hombres : quando  yerran  , y fe  pierden., 
los  Reynos  enteros,  y las  Provincias;  quando  vemos  atribulados 
los  Católicos  , perfeguidos  los  Chriftianos , acofados  los  Fieles, 
podcrolos  los  Infieles } llorar  deben  las  Cabezas  la  aflicción  , la 
pcrfecucion  univerfal  de  la  Iglefia. 

1 4 Si  queremos  levantarnos  vencedores  , poftremonos  hu- 
millados. Almas  devotas  , venid  á llorar  conmigo  á los  pies  de 
aquel  que  nos  puede  remediar.  Por  nueftros  pecados  fe  los  dejó 
clavar  para  nueftro  remedio  , dcícnclavenfclos  nueftras  lagrimas, 
para  que  buclva  á remediarnos.  Aquellas  benditas  manos  , que 
tyafpaíTaron  los  clavos  de  nueftros  yerros  , delenclavcmoslas  con 
afeólos  de  compafsion  , y de  amor , para  que  defienda  la  Iglefia, 
en  la  qual  folamente  es  adorado. , y conocido.  Quando  no  lo  ha- 
gáis , Señor  , por  nueftro  bien  , hacedlo  por  vueftra  gloria  , no 
digan  los  enemigos , que  fon  mas  podcrolos  que  Vos  , ó que  es 
engaño  nueftra  verdad  Católica  , y nos  pregunten  , que  donde 
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tjlá  nuc/h'o  'Dios  ? 00  Tal  es  la  flaqueza , y malicia  humana  , que 
conio  que  Vos  , Señor , nos  humilláis  , acreditan  ellos  fu  poder, 
y eníalzan  fu  engaño , tiendo  lo  que  es  para  nolotros  daño  de  lo 
temporal , ruina  para  ellos  de  lo  eterno. 

1 5 Verdad  es  , que  os  enojamos  ; pero  al  fin  , Señor  , os 
creemos. Quando  no  valgan  para  aplacaros  nuellras  obras, ha  de 
valer  para  obligaros  nuellra  fe.  ¿Tan  bien  férvido  eftais  délos 
enemigos,  que  os  períigucn  , Luz  eterna  ? Cómo  no  defendéis  4 
los  que  quando  no  os  figuen  en  la  caridad  , por  lo  menos  , con 
buena  , y cierta  creencia  os  confcíamos  i Julio  íois , Señor , pero 
milericordioíb  ; olvidaos  de  lo  que  os  hemos  ofendido  , y acor- 
daos , que  os  citamos  confeíando.  Mirad  piladas  de  la  heregía 
ellas  Provincias  Católicas  de  Flandes , las  Ciudades  perdidas , los 
Templos  profanados  , las  Aras  conculcadas  , profefados  los  erro- 
res Calvinifta  , y Luterano , defterrados  vucítros  Sacramentos, 
y Católica  verdad. 

1 6 Una  gota  de  vueftra  Sangre , eficazmente  aplicada , bat 
ta  á detener  la  inundación  , con  que  fiiriofo  quiere  el  Demonio, 
por  fus  miniftros,  deftruir,y  apoderarle  de  la  Iglefia.  Pocos  ion. 
Señor  , fi  Vos  queréis  dcftruirlos  ; muchos  , II  con  ellos  queréis 
juftimcnte  caftigarnos.  Bada  lo  permitido  , para  que  temamos 
vueftra  Jufticia  , y enmendemos  nueftra  vida  -t  íálga  el  Sol  da 
vncftro  Poder  , y vueftra  Mifericordia  á defender  arrepentidos, 
coniolar  afligidos  , y levantar  humillados. 

Documentos. 

ij  T~JL  fentimiento  , lagrimas , y dolor , que  (uelen  cauíar 

j á las  almas  ellas  devotas  coníidcraciones , es  tan1 

grande,  que  tal  vez  es  ncccífario  templarlo , porque  no  haga  da- 
ño á la  iálud.  Y a (si  dice  Santa  Tercia  , que  temía  algunas  veces,- 
con  La  abundancia  de  las  lagrimas  llegar  á perder  la  villa  , y tal- 
vez  le  enflaquece  la  cabeza ; (!)  y afsi  es  bien , que  vaya  lofcgando 
el  alma  , y templando  la  prudencia  los  Ímpetus , con  que  la  arre- 
batan ellos  devoras  íentimicntos. 

1 8 También  ha  de  vivir  con  cuidado  de  no  aíiríé  á las  la- 
grimas , ni  penfar  que  fi  la  celan  ellas  iluftracioncs , ó fentimien- 
tos  , yá  ha  delcaccido  en  la  virtud  ; porque  como  para  amar , no 

es 

00  Vhi  efl  f)r us  tu* t f?  Pfalrrw  41  • v.  3.  (1)  Santa  ThercCa  en  fu  Vida  , cap.  1 i.  num.  6. 
y Morad*  j.  cap.  x.nom.6. 
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es  ncceílário  llorar , y el  don  de  las  lagrimas  toca  á Dios  darlo, 
y repartirlo  , y á nofotros  cíUr  difpucftos  á recibirlo , quando, 
y como  fu  Divina  Mageftad  fuere  férvido ; y Dios  nos  libre  del 
que  llora  quando  quiere»  Es  bien  tomar  todas  citas  cofas  con  tal 
defafunicnto  , y enccreza , que  fi  fu  Divina  Magcítad  la  hace  cíla 
merced , la  beneficie  con  fanta  humildad  , y prudencia  : y fi  fe 
la  quitare  , befe  fus  pies  fantifsimos  por  todo  , fiando  que  quan- 
ro  nucítro  Señor  ordena  , yá  fea  dando  , yá  quitando  , yá  favo- 
reciendo , yá  caíligando , yá  encumbrando , yá  humillando ; es 
lo  mejor , y lo  que  fiempre  ha  de  defear  , porque  no  confiiten 
los  aumentos  de  la  vida  del  cfpiritu  en  que  haga  Dios  lo  que  yo 
defeo , fino  en  que  yo  defee , y me  refigne  en  todo  lo  que  hace 
Dios. 

i 9 También  ha  de  cuidar  en  el  tiempo  de  cítos  fentimien- 
tos , y recogimientos , fi  viere  que  duran  mucho  , de  no  cnco- 
gerfe , ni  rctirarfe  de  los  cgercicios  de  obediencia  , ú obligación; 
porque  cal  vez  por  feguir  la  dulzura  , y fuavidad  de  eitos  fenti- 
miencos  , íé  retiran  , y encogen  las  perfonas  cfpirituales , de  las 
ocupaciones , y obras  exteriores  á que  fe  hallan  obligadas,  Y co- 
mo quiera  que  el  dia  que  compitieren  entre  sí  la  devoción  , y la 
obligación  , le  ha  de  preferir  cita  á aquella  ; porque  en  tal  calo 
la  obligación  es  la  devoción,  y la  devoción,  faltando  á ella  , feria 
tentación.  Es  neceflario  andar  con  tal  cuidado, que  fiempre  con- 
fervemos  refuclta  , y determinada  la  voluntad , á que  aunque  fea 
negandofe  al  güito  de  la  quietud  , y recogimiento,  lagrimas  , y 
fcntimicncos  devotos ; falga  á fervir  alegremente  al  Señor,  adon- 
de la  obediencia , ú obligación  de  fu  eflado  la  llevare  , negan- 
dofe á fu  güilo  , por  hacer  el  de  fu  Señor. 

zo  Y no  fulo  llamada  de  la  obediencia  , y necefitada  de  la 
obligación , no  ha  de  rctirarfe , por  el  defeo  del  recogimiento  in- 
terior ; pero  aun  quando  la  llamare  la  caridad  , y mayor  férvido 
de  nueftro  Señor  , ha  de  eítár  difpuclta  á feguir  lo  que  mas  con* 
ve  nga  á fu  gloria  , aunque  fea  fuera  de  aquel  recogimiento.  Por- 
qu  c aunque  la  vida  de  María  á los  pies  de  Ch  tifio  nueftro  Bien,  es 
fanta  , y buena  , y mejor  que  la  de  Marta  fola  > pero  la  de  en- 
trambas hermanas  , que  fon  la  vida  a¿tiva  , y contemplativa  , es 
m ejor  que  cada  una  (ola.  Y hoy  como  eítá  el  mundo  , necefsita 
de  que  los  que  bien  quieren  á Dios , falgan  de  los  rincones  á las 
pl  azas  , y deícubran  la  cara  en  fu  férvido , y padezcan  , y mc- 

rez- 
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rezcan , y promuevan  á la  virtud,  con  la  fuerza  que  el  Demonio, 
y los  mundanos  promueven  las  almas  á la  perdición , y á los 
vicios. 

2 1 Ultimamente  , como  quiera  que  la  prudencia  es  una 
virtud  tranlccndental  en  rodas  las  demás , y la  que  las  fazona, 
dirige,  y contiene,  debe  de  tal  manera  fentir  las  ofenfas  de  Dios, 
que  aunque  cité  difpuefto  á dár  fu  vida  , fi  fuere  neccílario , por 
remediarlas  todas , no  prorrumpa  en  la  cgccucion  de  querer  por 
sí  remediarlas , y ajuftar  los  engaños  de  la  vida  del  figlo , y redu- 
cir el  mundo  á fu  defeo.  Porque  aunque, en  quanto  cada  uno  pu- 
diere , es  muy  bien  que  lo  proporcione , y lo  encamine  por  me- 
dios cuerdos , y convenientes  ; pero  es  ¡mpoísiblc  que  daños  tan 
grandes  como  el  torrente  de  los  vicios  fe  puedan  remediar,  fino 
llorando  á los  pies  de  Chrifto  nueftro  Bien  , el  qual  no  remedió 
pudiendo  todo  quanto  halló  que  remediar  en  el  mundo. 

2 2 Y fi  no  anduviere  el  cfpiritual  con  cfta  atención , puede 
deftemplaríc  con  el  zelo , de  fuerte  que  fe  introduzca  en  otro  vi- 
cio de  maledicencia  , ó malevolencia  , ó íbberbia , que  le  enfrie, 
y entibie  la  caridad.  Pues  de  la  manera  que  los  que  tratan  del  ícr* 
Vicio  de  nueftro  Señor , no  hacen  cafo  de  aquello  que  los  hijos  del 
figlo  les  ceníuran , y mormuran ; afsi  los  del  figlo  íc  defienden  en 
fus  vicios  de  los  hijos  del  Señor , porque  igualmente , y aun  mas 
huimos  los  engañados  de  fu  jetar  la  naturaleza  al  efpiritu  ,que  los 
defengañados  de  fu  jetar  el  efpiritu  á la  naturaleza.  Y aunque  tie- 
nen mas  derecho  los  devotos  de  traer  á fu  fentir  ,y  obrar  á los  di- 
vertidos , que  los  divertidos  á los  devotos ; pero  Dios , y fu  Iglc  • 
fia  yá  tienen  determinados  medios  muy  eficaces  para  vencer  á lo 
malo  con  lo  bueno  , y llevarlo  de  lo  bueno  á lo  mejor. 

2 3 A cílb  miran  los  Paftores  de  las  almas , los  Prelados , los 
Curas, los  Sacerdotes, los  Regulares, que  ayudan  con  oraciones, 
palabras , y obras  á los  Prelados  : los  Sacrificios , Sermones , Pla- 
ticas , libros  devotos , vidas , y egemplos  de  los  Sancos , y cada 
uno  en  aquello  que  alcanzare  íu  esfera  , promueva  al  férvido  de 
nueftro  Señor.  Pero  lo  que  es  corregir  , y remediar  , es  tan  difi- 
cultólo, y embarazólo  , que  para  efeufar  diícordias  entre  los  bue- 
nos , y los  malos  , fobre  quererle  reducir  los  unos  al  camino  de 
los  otros  (por  íér  la  diícordia  el  mayor  mal  de  los  males,  en  todo 
genero  de  gobierno)  quilo  Dios  poner  fus  linderos , y términos 
en  la  Iglcfia  , para  que  fe  obre  en  ella  con  regla , quietud , y cir- 
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cunfpcccion.  Y por  no  haber  tenido  cita  atención  algunas  períb- 
nas  cfpirituales , faltaron  del  zelo  con  la  dcflcmplanza  del  corre- 
gir, á la  prefuncion  del  ícntir,  de  cita  á la  {obcrbia,y  de  la  fobcr- 
bia  á errores  pcrniciofos , que  han  dado  bien  en  que  entender  á la 
Iglefia ; con  que  de  un  zeloío  mal  governado  , fe  viene  á hacer  en 
ella  un  enemigo  manifieíto : y ello  mucho  mas  quando  el  zelo  ti- 
ra á remediar  las  cabezas  , que  en  effe  cafo , fi  no  fe  templa  con 
la  humildad  , corre  gran  peligro  en  la  vanidad.  Y afsi  advierto, 
feñaladamcntc  al  efpiritual , a quien  no  incumbe  por  fu  oficio  el 
¡ntroducirfc  en  cite  cuidado, que  obre  ftempre  con  gran  modef- 
tia  , y confejo  en  lo  que  digere  , y efcrivicrc  , pues  aun  los  que 
deben  cuidar  de  ello  por  fu  oficio  , es  jufto  que  anden  con  ella 
miftna  atención. 

SENTIMIENTO  IX. 

PROVOKESE  EL  ALMA  ATROJADOS  LOS  rNSTRlJME.N- 
tos  de  la  Sanidad , tendida  en  una  red , de  que  eflá  tirando  la  Muerte, 
por  licitarla  á si.  T entretanto  los  tres  enemigos  del  alma  , {Demonio, 
Mundo  ,y  Carne  , talando  , encendiendo  ,_>  abrafando  el  mundo, 
explica  ella  fu  congoja  con  las  Palabras  del 
Pfalm.  17.  v.  6. 

Doloris  inferni  circundedcrunt  me  ; praoccupavcrunt  me  laque! 
mortis. 


E/lado. 

Iícretifsima  es  la  mano  , y forma  con  que  govierna 
Dios  las  almas  en  la  vida  efpiritual ; y me  parece 
cierto  , que  fi  con  villa  interior  eftuviefi'e  atenta 
una  perfona  de  buen  güito, y entendimiento  á vér 
como  váDios  Cacando  una  alma  del  engaño  al  det 
engaño, como  la  guia  del  dcícngaño  al  amor , como  la  promuc  ■ 
ve  en  el , como  la  adorna  , la  aconfeja  , la  exorta  , la  cni'ilza  , la 
humilla , la  atribula  , y todos  los  afeólos , y efectos  interiores, 
que  fuceden  de  Dios  á el  alma  , y del  alma  á Dios  ; feria  la  mas 
entretenida  villa  , y de  mayor  contentamiento  , y gozo',  que 
quantos  efpcítaculos  públicos,  y particulares  puedan  vcric  en  el 
teatro  del  mundo , para  recreación  de  los  hombres.  Aora  que  tec 
niamos  cita  alma  tan  favorecida , que  no  íé-.eontcntaba  ron-lio* 
• rar 
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rar  íüs  pecados , fino  los  de  todo  el  linagc  de  los  hombres ; quan- 
do  todo  lo  quería  ver  reducido,  y remediado;  á la  vuelta  de  clic 
fentimiento , y favores  la  humilla  el  Señor  con  una  iluftracion,  y 
conocimiento  de  fu  miferia ; efto  es , de  lo  que  le  ha  ofendido, 
de  lo  que  le  huviere  ofendido , de  lo  que  le  puede  ofender ; y 
cite  conocimiento  es  tal , que  la  que  le  parece  que  bailaba  para 
todos  , no  baila  para  sí  fola  ; la  que  hallaba  lagrimas  para  llo- 
rar los  pecados  propios  , y ágenos  , yá  buíca  quien  la  llore  , y 
la  íócorra.  Y aísi  fe  dibuja  muy  bien  elle  fentimiento  con  rc- 
prefentar  á el  alma  debajo  de  una  red  , de  la  qual  eftá  tiran-  < 
do  la  muerte  , y la  lleva  con  ella  hacia  sí ; y el  Demonio , Mun- 
do, y Carne  , entre  tanto  , talando  , turbando  , y abraíándo  la 
tierra  , y que  el  alma  arrojados  los  inftrumentos  de  la  vanidad, 
y el  vicio  , muficas  , deleytes  , y entretenimientos  profanos; 
viendoíc  enredada  , y arraílrada  en  la  vida  de  la  muerte  , fegu  - 
da  , y períeguida  de  los  enemigos  comunes  , dice  con  verdadero 
ícntimiento  : 'Dolores  inferni  urcundederunt  me  , prteocupaftcmit  me 
laquei  mortis. 


EfeBos. 

2 * I 'Endrá  el  alma  en  ella  iluftracion  , y fe  la  infundirá  un 
I temor  íánto  de  Dios , y conocimiento  de  fu  Miícri- 
cordia ; porque  alsi  como  quando  íc  hallaba  en  los  lazos  que 
ahora  1c  reprefentan , iba  alimentando  fu  engaño , y aumentan- 
do fii  daño  con  mayores  vicios , y miícrias  ; ahora  que  íc  halla 
defengañada , viene  á padecer  lo  que  entonces  no  fentia;  porque 
padece  aquellos  lazos  para  el  dolor , aunque  fe  halla  libre  de 
ellos  para  la  culpa. 

$ De  efte  conocimiento  de  fu  miferia  , le  refultará  gran  te- 
mor en  lo  que  obrare  ; y aunque  no  le  impedirá  buenas  obras; 
pero  todo  aquel  zelo  que  concibió  en  el  octavo  íéntimicnto  , fe 
lo  irá  Dios  purificando , y reformando  de  manera  , que  antes  de 
corregir  á otros  , cuidará  de  reformarfe  á sí  miíma. 

4 Refultará  también  de  efto  el  imaginar  mas  píamente  de 
fus  progimos , de  lo  que  antes  hacia  , llevada  del  fervor , y del 
zelo  del  remediarlo  todo  ; porque  luego  que  ella  íc  halle  dentro 
de  fu  propio  conocimiento  le  parecerá  todo  mejor  en  los  otros, 
que  lo  que  vé  en  sí  ,y  no  íe  hallará  con  tanta  audacia  para  repre- 
hender , enmendar  , corregir  , y reformar ; porque  le  parecerá, 

Tom.  VI.  H que 
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que  no  queda  mal , fi  la  perdonan  á ella , fegun  ion  fus  miferias, 
y pecados. 

5 Con  ello  vendrá  á confeguir  un  grado  de  perfección  uti  - 
lifsimo  , y convenientifsimo  , y mas  para  los  que  goviernan  al- 
mas , y es  el  corregir  con  amor  ; porque  como  ella  fe  tendrá  á sí 
por  mala , y flaca  , juzgará  á los  flacos  y malos  por  compañeros, 
y fe  compadecerá  de  ellos , y procurará  fu  remedio  con  pruden- 
cia , y blandura , fin  aquel  agrio  del  zelo  , quando  no  cftá  tem- 
plado con  caridad , al  modo  que  el  hierro  con  el  azero.  Y es  cier- 
ro , que  ferá  cfta  fuerza  mas  fuave  , y efta  fuavidad  mas  fuerte, 
para  confeguir  los  buenos  efectos  de  la  reformación  ; porque  fin 
duda  alguna  , para  que  feamos  los  Prelados  eficaces  en  la  correc- 
ción, y dirección  de  nueflros  fubditos  , es  neccíario  entrañarnos 
en  fu  amor. 

6 T ambien  fe  le  reprefentará  muy  vivamente  el  ricígo  gran- 
de , con  que  eftuvo  en  el  pecado  , y concebirá  fumo  horror  de 
confidcrar  íii  alma  en  el  Infierno  con  otros , que  por  menores 
pecados  puede  ícr  que  citen  allá.  Y como  cite  conocimiento  vie- 
ne dado  de  la  mano  del  Señor , y no  huleado  por  la  meditación 
de  nueítro  corto  natural , atemoriza  mas , confunde , y humilla, 
y obra  efeétos  utilifsimos.  Y obligada  de  cfta  confidcracion,  di- 
ce con  verdadero  fcnrimicnto. 

Afelios. 

7  *1  A Olores  ¡nftrni  circundedcrunt  me  , praoccupaferunt  me  la- 
1 3 que  i moréis.  Los  dolores  del  Infierno  me  rodearon  , y los 
laxos  de  la  muerte  me  prefinieron.  Que  fon  , Señor  , los  lazos  de  la 
muerte  , fino  los  pecados  de  la  vida  ? Eftos  me  aficron  , cftos  me 
detuvieron  , que  no  me  acercarte  á Vos.  Dolores  del  Infierno, 
envueltos  en  culpas , y miferias  , dolores  envueltos  en  ofenfas, 
y olvido  vueftro.  Padecía  en  los  pecados  , Dios  mió,  y padecía 
contra  Vos ; ofendíaos  con  mis  penas , y mis  yerros  encadena- 
ban mis  culpas.  Rodeada  de  cadenas  de  penar  en  el  pecar  , pade  • 
cia  lo  que  merecía , y no  merecía  en  lo  que  padecía  ; eran  dolo- 
res á la  culpa  , infierno  á el  alma , y no  lo  fentia  el  cuerpo.  ¡Que 
dolor  , como  no  fentir  el  dolor  el  doliente  ! Qué  pena  como  no 
fentir  fu  pena  el  que  pena ! Dolor  fin  fentido  , pena  fin  conoci- 
miento , pecado  fin  villa  , tinieblas  fin  luz  , daño  fin  remedio, 
caída  fin  repáro. 

O 
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8 O Señor  , que  en  aquel  abifmo  me  vi ! Que  en  el  Infier- 
no de  ofenderos  cftuvc  , y puedo  cftár  ! Que  no  fe  aún  ahora  íi 
eíloy  en  vueftra  gracia , fi  tiene  el  alma  alguna  centella  de  vucf- 
tro  Divino  Amor ! Ellos  Ion  otros  dolores.  Es  pofiblc  que  no  hay 
alma  , que  fepa  fi  es  digna  de  odio  , ú de  amor  ? Et  tamen  homo 
nefeit , utrum  odio  an  amore  dignus  ftt.  (a)  Terrible  lugar  es  eñe.  Es 
infalible , que  os  ofendí,  yo  lo  sé , y no  os  ofendí  poco,  fino  mu- 
cho , yo  lo  sé  j y no  poco  tiempo , fino  mucho  tiempo , yo  lo  sé; 
y fiendo  evidente  que  os  ofendí , no  puedo  faber  que  os  he  fér- 
vido. Mis  daños  ion  ciertos  , mi  remedio  incierto.  Veo  mis  defec- 
tos , y conozco  mis  vicios  , padezco  , y experimento  mis  malas 
inclinaciones  , ni  veo  virtudes  , ni  reconozco  compunción  , ni 
puedo  aflégurar  gracia  ; dolor  es  eñe  a que  no  íc  puede  compa- 
rar otro  dolor.  Tiemblo  , Señor  , en  peníar  que  puede  fer  , que 
fea  vueftro  enemigo , ahora  aíhialmente.  Tiemblo  en  confiderar, 
que  puede  fer  , que  ahora  feais  mi  enemigo.  Hallo  quanto  me 
baña  para  juftificar  vueftro  enojo  , y para  aplacaros  no  halio  en 
mí  aquello  que  he  menefter. 

9 ¿Queréis  que  muera , Señor,  en  eftc  conocimiento  ? Haced 
que  dolores  del  Infierno  me  lleven  al  Cielo  , y acabe  de  enten- 
der mi  vanidad  , fu  vanidad  , mi  miferia  , íu  miíeria  , mi  lober- 
bia , fu  foberbia.  ¿ Donde  eftá , alma  mia , lo  que  has  obrado  bue- 
no ? No  lo  veo.  Donde  eftá  la  penitencia  ? No  la  hallo.  Donde 
eftá  la  contrición  ? No  la  conozco.  Donde  las  virtudes  ? No  las 
tengo.  Tú  no  eres  la  que  ofendifte  á tu  Criador  ? Negafte  á tu 
Redentor  ? Herifte  á tu  Salvador  ? Tu  no  eres  la  que  de  San  Pedro 
tomafte  la  negación  , de  David  la  flaqueza  , de  la  Magdalena  la 
liviandad  y diftraccion  , de  Pablo  la  perfccucion  ? Donde  eftán 
las  lagrimas  con  que  lloraron  ellos  Santos  fus  pecados  ? Canales 
hechos  los  ojos , lloraron  continuamente  lo  que  una  vez  ofendie- 
ron. Tus  pecados  fon  infinitos ; mueftra  las  lagrimas.  ¿Cómo  no 
has  imitado  llorando  á los  que  excediftc  pecando  ? Mayor  que 
todos  al  ofender  , menor  que  todos  al  llorar.  Señor  , no  me  ma- 
téis con  eíle  conocimiento  , ó bien  matadme  con  él.  Como  otros 
mueren  de  llorar  , muera  yo  de  que  no  lloro.  Maca  á otros  la  fuer- 
za del  dolor  de  haberos  ofendido ; máteme  la  fuerza  de  el  dolor, 
que  no  me  mata  el  dolor  de  haberos  ofendido.  Yá  que  no  merez- 

To»i.  VI.  H a c3 

(a)  Ecclef.  9.  v.  u 
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co  aquel  bien  , tenga  elle  , y muera  de  pena  de  que  no  peno  , y 
acábeme  el  dolor  , de  que  no  muero  de  pena.  Sea , Señor , infier- 
no de  padecer  el  que  padezco, y no  infierno  de  pecar. 

, o Qué  pude  eftát  en  el  Infierno ! Qué  puedo  ellár  en  el  In- 
fierno ! Que  es  jufticia  , que  eftuviera  en  el  Infierno ! Que  pudo, 
y debió  echarme  vueftra  jufticia  , adonde  no  pudiera  valerme  de 
vueftra  Mifericordia!  Que  puede  fer  que  cftén  allá  compañeros 
mios  al  ofenderos  , y fiendolo  yo  en  la  ofenfa , no  lo  he  fido  en 
el  caftigo  ! Qué  fuera  de  mí  fi  eftuviera  allí  ? Qpicn  me  facára  de 
aquellas  horribles  penas,  de  aquellas  dcfcfperacioncs  fin  efperan- 
za  , de  aquella  turbación  fin  lofiego  , de  aquella  confufion  fin 
orden , de  aquellas  tinieblas  fin  luz  , de  aquel  ardor  fempiterno? 
Quien  me  libró  fino  Vos  de  los  lazos  de  la  muerte  eterna  , adon- 
de corria  por  los  pafos  que  daba  á lo  temporal  ? Los  lazos  de  la 
muerte  , Dios  mió  , confidcrados  me  falven , porque  no  me  con- 
denen olvidados. 

fDocumentos. 

1 1 TTA  de  procurar  el  alma  en  efte  eftado  andar  íóbre 
J_  compungida  confolada  , creyendo  , que  aunque 
parece  , que  Dios  la  reprehende  , la  labra ; porque  la  vá  infun- 
diendo el  fanto  temor  , con  que  tiemble  favorecida  , y defee  vi- 
vir fiempre  humillada.  Y afsi  figa  fus  fantos  egcrcicios , y al  pa- 
fo  que  reconoce  fu  flaqueza  , huya  las  ocafioncs  5 que  todas  cftas 
confideraciones  , y fentimientos  , que  Dios  la  dá  , fon  para  irla 
retirando  de  lo  bueno  á lo  mejor , porque  fe  halle  mas  lejos  de 
lo  malo. 

1 2 De  aqui  le  ha  de  rcfultar  gran  cuidado  en  huir  todo  rief- 
go  de  ofender  á Dios} y fige  bien  efte  difamen  en  el  alma,  y pi- 
da á fu  Divina  Mageftad,quc  nunca  lo  quite  de  ella, y que  pues 
conoce  fu  flaqueza  la  guarde,  afegurandofe,  que  para  perderle  no 
hay  mas  fácil  medio  que  acercarle  al  peligro , aunque  acabe  de  re- 
fucilar difuntos , y hacer  otros  milagros,  y prodigios  fcmcjantcs. 

1 ^ No  íc  entiende  , que  por  cito  haya  de  dejar  las  obliga- 
ciones de  fu  eftado  , ni  aquellos  egcrcicios  á que  eftá  obligada, 
aunque  anden  envueltos  con  algunas  ocafioncs  , de  que  efta  nc  ■ 
cefitada  la  vida  humana  } que  cftas  fon  ocafioncs  precifas  , y de 
ellas, Dios, y la  atención  de  no  ofenderle,  le  facaran  facilmenrej 
íblo  ha  de  huir  las  voluntarias. 

Pues 
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1 4 Pues  conoce , que  toda  la  perdición  le  vino  de  la  propia 
voluntad  , y de  hacerfc  de  la  vanda  del  cuerpo  contra  el  alma, 
infle  ahora  en  lo  contrario;  porque  el  Rcyno  de  Dios  íc  configue 
por  los  contrarios  palos  que  fe  pierde.  Y confiderc  algunas  veces, 
volviendo  los  ojos  á la  vida  pafada  , en  que  de  inflantes  que  hu- 
vicra  muerto  , y fe  huviera  condenado ; y con  efta  confideracion 
¿4 ge  al  Infierno  Tritiendo : Defiendant  In  infernum  Chentes , 0>)  y po- 
drá fer  , que  moralmente  hablando  (quando  no  para  la  infalibi- 
lidad , para  el  recelo)  vea  alli  á los  que  la  acompañaron  al  pecar, 
á los  qualesíobrefaltó  la  muerte  repentina, padeciendo  lo  que  ella 
merece.  ¿Qué  fuera  de  ella,  fi  lo  mifmo  huviera  fucedido  en  ella? 
Y efta  confideracion  la  hará  tanta  fuerza, que  no  la  tendrá,  fino 
para  arrojarle  en  la  Mifericordia  Divina,  y pedir , que  la  guarde 
de  fu  propia  voluntad  , que  es  el  infierno  de  la  culpa , por  donde 
fe  llega  brevemente  al  infierno  de  la  pena. 

i 5 No  averigüe  con  curiofidad  fi  eftá  en  gracia , 6 no  eftá 
en  gracia  , no  la  lleven  (ecrctamcnte  á alguna  tencacion  peligro  • 
fa  , que  de  fe  es  , que  nadie  labe  fi  lo  eftá , ó no ; y también  lo 
es  , que  debemos , y podemos  fiar  , y clpcrar  de  la  Mifericordia 
del  Señor , que  confcfados , y contritos  , deícoíbs  de  fcrvirle  , y 
arrepentidos  de  ofcndctlc  , citamos  en  fu  gracia.  Y aísi , de  efta 
confideracion  hemos  de  tomar  lo  que  hemos  menefter  para  curar 
nueftra  íoberbia  , y no  lo  que  daña  nueftra  dcíconfianza  ; pues 
no  es  Dios  como  noíótros  , que  á buenas  obras , ofrecemos  cor- 
refpondencias  ingratas  , antes  bien, á correfpondencias  ingratas, 
como  fon  las  nueftras , nos  ofrece  buenas  obras ; y afsi , creamos 
fiempre  lo  mejor  , que  claro  eftá  , que  fi  fu  Bondad  , defde  el 
ofenderle  nos  trac  al  defeo  de  fcrvirle , mas  fácilmente  debemos 
efperar  , que  defde  el  defeo  de  lervirlo , nos  llevará  al  afeito  de 
amarlo  , y defde  el  á la  dicha  del  gozarlo. 


(b)  Pülm.  J4.V.  i*. 
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SENTIMIENTO  X. 

TTiOTOKESE  EL  ALMA  LLORANDO  (DELANTE  DEL 

Amor  Divino  , el  qual  eftá  efcritiendo  la  cuenta  de  fus  culpas  , y la 
juflicia  Vendados  los  ojos  , tiene  la  efpada  defnuda  , y en  la  otra  mano 
un pefo  ,y  el  alma  Viendofe  alcanzada  en  la  cuenta, y afligida, 
explica  fu  pena  con  las  palabras  del 
Píálm.  142.  v.  2. 

Non  intres  in  judicium  cum  fervo  tuo:  quia  non  juftificabitur  in 
confpc&u  tuo  omnis  vivens. 


Eflado. 

JSSI  como  fon  diferentes  las  enfermedades  del  cuer- 
po , lo  Ion  también  las  del  alma , y como  á enfer- 
medades diferentes , íc  aplican  diveríbs  remedios, 
también  á paflones  defordenadas  , que  fuclen 
criarle  en  el  alma  á la  lombra  de  lo  bueno  , cor- 
refpondc  medicina  proporcionada  , y conveniente.  Vá  naciendo 
tal  vez  en  el  efpiritual , entre  la  humildad  , y la  devoción , entre 
el  retiro , y la  obfervacion  propia , y entre  el  cuidado  de  no  ofen- 
der á Dios , una  fatisfaccion , y complacencia  de  lo  que  hace , tal, 
que  fe  mira  en  fus  obras  como  en  un  efpcjo.  Yá  le  parecen  bien 
como  fuyas  , yá  las  vá  aplicando  á sí , y á fu  cuidado : yá  vá 
penfando  , que  en  aquella  virtud  tiene  buena  parte  fu  atención: 
que  aquellos  fcntimicntos  del  amor  de  Dios , nunca  fe  adquieren 
fin  grandes  merecimientos : que  pafan  muchos  dias  fin  ofenderle 
grave  , ni  levemente  : que  fe  vá  acercando  apriefa  á la  cumbre 
de  la  perfección  : que  fi  cntrafle  en  quentas  con  Dios , defde  que 
ha  que  le  firve  , no  fe  hallaba  en  mal  eflado  j y todo  cito  , aun- 
que no  fe  dice  íc  fíente , y tal  vez  , fóbre  fentiríe  , blandamente 
fe  confíente.  Con  ello  vá  el  alma  preciándote  de  perfeíta  , en- 
griendofe  de  efpiritual , aplaudiéndole  de  miílica  , y con  el  apre- 
cio propio  , fuccdc  el  defprecio  ageno  , y parccele  , que  hay  po- 
cos que  lleguen  á la  perfección  en  que  íc  halla  , y que  yá  no  es 
ella  como  los  demás  hombres  , que  no  pagan  los  diezmos  , ni 
oran,  ni  hacen  penitencia.  (*)  Finalmente, habiendo  entrado  Pu- 

bli- 

(a)  Luc.  18.  v*  ii« 
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blicano  en  la  vida  efpiritual , fe  vá  haciendo  Fariféo.  Tal  es  nucf- 
tra  flaqueza  , y miícria,  que  aísi  nos  perdemos  caminando  defde 
lo  bueno  á lo  mejor,  íi  Dios  no  nos  ayuda,  y aun  con  mayor  caí- 
da , que  fi  camináramos  de  lo  malo  á lo  peor.  Previniendo  cito, 
y antes  que  íé  pafe  adelante  , entra  la  Miíericordia  Divina  , y á 
los  primeros  humos  de  cita  prefuncion , y vanidad , coge  del  bra- 
zo al  alma  , y la  lleva  á la  balanza  de  íü  cuenta  riguroíá  , y del- 
gada , y comienza  á pedirle  razón  de  fus  talentos. 

2  Eítá  bien  dibujada  aqui  el  alma  afligida , y llorando , Dios 
eferibiendo  , y amenazando  , la  Jufticia  Divina  ^ciando , y defi 
nuda  fu  cfpada  fobre  el  alma  afligida.  Dándonos  á entender, que 
yá  íe  ha  acongojado  , y arrepentido  el  alma  de  haberle  puerto  en 
cuentas  con  Dios ; y afsi  pide  perdón  de  íu  íoberbia , y dice : Kon 
intres  in  judidum  cum  fefeo  tuo  , qu'ut  non  ju/iijicabitur  ¡n  confpeclu 
tuo  omnis  Tstitns. 

Efectos. 

3 cfta  iluftracion  conocerá  , no  folo  lo  malo  de  la 

vida  pafada , fino  que  íé  le  dará  á entender , y fentirá 
el  ricfgo  de  la  prcícnte  ; porque  es  muy  fácil  de  diícurrir  , que  fi 
quando  anda  á la  viña  de  Dios  fe  eníobcrbcce , ¿qué  tal  debía  de 
íér , quando  olvidada  de  Dios,  íé  adoraba  á sí,  y á fus  devaneos? 

4 De  aqui  le  reíiiltará  un  conocimiento  mas  claro  de  fus 
imperfecciones  en  la  vida  interior  , y verá , que  apenas  hay  ora- 
ción fin  tentación  , ni  hay  penitencia  fin  propiedad  , ni  hay  amor 
de  Dios  fin  amor  propio  , ni  virtud  fin  fiambra  de  vicio,  y que 
en  lo  mejor  , necefita  de  pedir  perdón.  Pues  quando  bien , lo 
bueno  íéa  bueno, y lo  malo  malo  ; pero  nueftra  flaqueza  es  tal, 
que  fiendo  bueno  en  quanto  Dios  nos  lo  dá , lo  mezclamos  lue- 
go con  aquel  mal  fabot , V color  de  nueftro  mineral , que  es  tal, 
que  fiemprc  le  damos  á fu  Divina  Magcftad  bien  que  purificar, 
y perdonar  , aun  en  lo  mejor  que  hacemos. 

5 Refultarálc  de  aqui  un  miedo  tan  grande  de  volveríé  á 
poner  en  cuentas  con  Dios,  que  no  habrá  día  tan  perfectamente 
ocupado  , ni  obra  tan  cfpiritualmcnte  egecutada  , de  la  qual  no 
de  con  mucho  güito  el  mérito , porque  le  perdonen  la  cuenta; 
diciendo  con  toda  verdad  á Dios  : no  entremos , Señor , en  cuen- 
tas ; yo  me  doy  por  alcanzado  : Kon  ¡ñires  ¡n  judidum  cum  /frío 
tuo , 'Domine . 


Con 
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6 Con  ello , poco  á poco  íe  irá  olvidando  de  quanto  bueno 
ha  hecho  en  toda  lu  vida  , y acordándole  íblo  de  lo  malo  ; y lo 
mifmo  que  hace  viéndolo  en  otros , lo  alabará , y viéndolo  en  sí 
lo  vituperará , atribuyendo  á Dios  lo  bueno  , como  fi  en  ello  el 
alma  no  huviera  tenido  parte  ; y á sí  miíma  lo  malo  , como  lo 
que  íolo  dependió  de  fu  mifma  relajación  , é ira  , entrando  por 
los  umbrales  de  la  perfeda  humildad  , que  es  tal , que  San  Fran- 
cifco  decia  de  sí , que  era  el  peor  hombre  del  mundo  : W y Santo  Do- 
mingo lloraba  en  llegando  á los  Pueblos  , temiendo  no  caítigaííé 
Dios  á los  vecinos  , por  haber  entrado  en  íü  diftrito  tan  gran  pe- 
cador. (c)  Y fi  ello  decían  dos  Santos  tan  grandes  , entre  los  muy 
grandes , y que  han  fido  luces  clarifsimas  , que  han  alumbrado 
al  mundo  en  la  vida  del  efpiricu  , y á quien  debe  la  Iglefia  dos 
Religiones  tan  fantas, graves,  y útiles;  quien  habrá, que  íe  atre- 
va á entrar  en  cuentas  con  Dios , que  no  le  diga  con  verdadero 
fentimiento. 

Afeblos. 

1 ’l^'YON  intres  in  judie  ¡tan  cum  ferto  tuo  Domine , quia  non 
1 juflificabitur  ¡n  confpeílu  tuo  omnis  titeas.  No  entréis , 
Señor  , en  cuenta  con  tue/fro  efcleCto , pues  no  hay  1 atiente  á quien  no 
alcancéis  en  ellas.  ¿ Como  puede  , Señor  , ponerle  en  cuentas  con 
Vos , quien  ha  vivido  toda  la  vida  fin  cuenta  ? Con  Vos  , con 
quien  no  fe  juílifican  los  Angeles , y en  ellos  halló  culpa  vuellra 
Juílicia , bailante  á eterno  caítigo?  (d)  Con  Vos  puede  entrar  en 
cuentas  mi  malicia , nacido  en  miferias  , criado  en  malas  inclina- 
ciones , crecido  en  iniquidades  , ocupado  en  maldades?  Qué  ten- 
go de  reíponder  en  la  cuenta  ? Por  ventura  , á mil  pecados  que 
Vos  me  feñalcis  , podré  , Señor , refponder  con  un  mérito  muy 
leve  ? Non  poterit  ei  rtfpondére  , unum  pro  mille  i (e)  El  Santo  Job, 
Varón  de  inocencia  , ícncillo , y redo , huye  de  entrar  en  cuen- 
tas con  Vos , y entrara  el  que  tiene  mas  llagas  de  culpas  en  fu  al- 
ma , que  tuvo  Job  en  fu  cuerpo?  Quien  me  hizo  de  nada  ? Dios. 
Quien  criado  me  trajo  á la  Iglcfia  , y de  criado  en  vuellra  defi 
gracia  , me  infundió  la  gracia  ? Dios.  Quien  , habiendo  amane- 
cido con  la  razón  á lo  malo , quando  debiera  á lo  bueno , me 

de 

(b)  VuUcr  mibi  máximut  peccttcrur*.  D.  Bonav.  In  legend.  S.  Francifc.  cap.  6.  poft  mcd. 

(c)  V. P.  Pofad.  in  vic*  S.  Docnin. lib.i.  cap.i.cdid.  Corduv.  17o),  (d)  Job  4.  v.18. 

(e)  Job  9.  v.  3. 
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detuvo  para  que  no  fuera  malo  ? Dios.  Quien  , mal  perfeadido 
de  mí  mifmo  , me  aconfejó  en  mi  favor , lo  que  á mí  mifmo  im  - 
portaba  ? Dios.  Quien , habiendo  crecido  á la  vida  en  los  rieígos 
de  la  juventud  , perdido  por  mi  malicia  á la  culpa  , hizo  que  no 
lo  eítuvieífe  á la  pena  ? Dios.  Quien  vagando  de  vicio  en  vicio, 
de  maldad  en  maldad  , de  cícandalo  en  eícandalo , ofendiendo  al 
Criador  , embarazando  á las  criaturas  , ofenfor  á Dios , ofenfivo 
á los  hombres , quando  citaba  amenazando  (obre  mí  la  efpada  de 
la  Juíticia  Divina , me  llamó  con  fu  Mifcricordia  ? Dios.  Quien 
de  la  boca  del  Infierno , adonde  infinitas  veces  me  llevaron  mis 
culpas  ,mc  redujo  con  fu  Benignidad  ? Dios.  Quien  defpucs  de  ha- 
ber conocido  á Dios , no  folo  á la  lumbre  de  la  fe  , fino  á los  ra- 
yos de  la  caridad  , bueltole  á negar  con  mifcrable  flaqueza  , me 
volvió  á reducir  , y á perdonar  ? Dios.  Quien  , mal  férvido  , me 
fullenta  , mal  obedecido  me  perdona , mal  amado  me  ama  , mal 
rcfpetado  me  fuftc  ? Dios. 

8 Pues  fi  cite  es , Dios  mío  , el  cargo  mal  explicado  , qual 
puede  fer  el  deícargo  ? Quien  tuvo  en  sí  dignamente  heredado  en 
la  miíma  creación , y en  el  mifmo  origen  el  pecado  ? Yo.  Quien, 
reducido  á la  gracia  con  el  Bautifmo , quando  debía  confervarla 
la  perdió  ? Yo.  Quien  en  la  perdición  llamado  , felicitado  de  las 
inspiraciones  , perfuadido  de  los  impulfes  Divinos , dejó  lo  bue- 
no, y perfeveró  en  lo  malo  ? Yo.  Quien  del  Angel  de  la  Guarda 
acompañado  , y aconfejado  , fe  negó  á íus  documentos , y abra- 
zó fe  perdición  ? Yo.  Quien , entrado  por  el  bofque  , y montaña 
infáme  de  los  vicios , iba  dejando  á pedazos  el  alma  entre  fes  eC- 
pinas  , y cambrones  , entre  fes  precipicios  , y ruinas , fomentan- 
do las  malas  inclinaciones , y echando  de  sí  las  fantas  infpiracio- 
nes  ? Yo.  Quien  tuvo  una  infancia  fin  inocencia,  una  juventud  fin 
virtud  , una  vida  perverfa  al  cuerpo  , en  una  continua  muerte  al 
eípititu  ? Yo.  Quien , ni  atribulado , ni  perfeguido  en  lo  malo, 
bufeo  lo  bueno  ; Yo.  Quien  fue  huyendo  de  fe  bien  por  el  mal, 
á bufear  de  uno  en  otro  vicio  lo  peor  ? Yo.  Quien  , quando  ca- 
minaba con  pafos  acelerados  al  Infierno  , y no  huvo  mas  diftan- 
cia  de  la  culpa  á la  pena , que  el  delgado  , y breve  aliento  de  la 
vida  , fue  revocado  por  fuerza  al  conocimiento  de  fe  ruina  , y 
perdición  ? Yo.  Quien  habiendo  recibido  luz  bailante  para  fe- 
guir  con  fervor  lo  bueno  , anduvo  fiempre  afido  en  lo  bueno  de 
lo  malo  ? Yo.  Quien  quando  Dios  le  quiere  para  sí  , él  fe  quiere 
Ttm,7k  l para 
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para  sí , y fe  aborrece  para  Dios  ? Yo.  Quien  correfponde  al  Amor 
Divino  con  amor  humano  , á los  beneficios  con  ingratitud  , á 
las  finezas  con  tibieza  , á los  favores  con  olvido , á las  mifericor- 
dias  con  miferias?  Yo.  Quien  fuera  peor  que  todo  el  Infierno  jun- 
to , fi  Dios  dentro  de  mí  no  me  defendiera  á mí  de  mí  folo  , por 
mirar  á sí , apiadándole  de  mí  ? Yo. 

9 ¿Pues  mi  Dios , quien  ic  atreve  á entrar  en  cuentas  con  Vos? 
Si  fuera  el  tanteo  entre  pecados , y mercedes , entre  diíblucioncs, 
y miícricordias , favores , c ingratitudes , huviera  que  poner  en 
deícargo  infinitos  pecados , repetidas  diíblucioncs  , horribles  in- 
gratitudes , y aun  de  efta  fuerte  vence  vueftra  Bondad  á mi  mali- 
cia , y fiempre  me  hallo  alcanzado  ; pero  Tiendo  el  tanteo  de  la 
inocencia  que  no  tengo , á las  mifericordias  que  conmigo  habéis 
ufado  , y efto  á los  ojos  de  vueftra  rectitud  , y Jufticia  ; no  en- 
tréis , Señor  , en  juicio  con  el  que  nunca  lo  tuvo  , y mas  con 
vueftro  cfclavo  , cum  ferho  tuo  , cuyos  bienes  fon  todos  del  Sobe- 
rano Señor  , que  lo  formó  , y redimió , pues  fiempre  es  del  Se- 
ñor lo  que  adquiere  el  cfclavo.  Si  pafsó  por  mi  (oberbia  algún 
humo  de  vanidad  de  querer  entrar  en  cuentas  con  Vos, deshága- 
lo el  rayo  de  vueftra  luz  , que  no  es  efta  flaqueza  la  que  menos 
explica  mi  flaqueza,  y por  cífo  milmo  puede  inclinar  al  perdona 
vueftra  inmenfa  Piedad.  ¿ No  pudiendofe  juftificar  viviente  algu- 
no delante  de  Vos , quiero  yo  juftificarme  el  peor  de  los  vivien  - 
tes ? Acreditada  quedaria  mi  maldad  con  mi  vanidad  , y bien  fe 
conocería , que  fby  el  peor , fi  prcrcndiefle  aquello  á que  no  pue- 
de afpirar  el  mejor.  Conozco , Señor  , que  foy  polvo , que  foy 
tierra  indigna  , inútil  de  que  la  cultive  el  arado , ni  la  fecunde  la 
fcmilla ; tierra  inculta  á las  virtudes , folo  fértil  á los  vicios.  Vuef- 
tra cuenta  fea  de  miícricordias  , y effas , Señor , repetiré  , y can- 
taré mientras  viviere : Mijirkorditu  ,<?c.  (0 

! Documentos . 

10  T~?N  efte  eftado  el  alma , y con  efta  iluftracion , en  que 
I j Dios  la  dá  á entender  , que  no  es  bien  meterle  en 

cuentas  con  fu  Divina  Magcftad ; ha  de  andar  con  cuidado  , de 
que  ni  efte  conocimiento  de  fus  miferias , la  acobarde  para  dejar 
de  obrar  lo  que  mas  convenga  al  fcrvicio  de  nucílro  Señor , antes 

bien 

(f)  Pfalm.  SS.  y.  i. 
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bien  obre  tanto  mas  confiada  en  lú  Divina  Mageítad , quanto 
mas  conozca  que  debe  citar  deiconfiada  de  sí  ; porque  fiem- 
pre  que  Dios  nueftro  Señor  corrige  un  vicio,  es  infundiendo  una 
virtud  ; y afsi  como  humilló  cita  alma  , que  (c  iba  defvanccicn- 
do  con  cite  conocimiento  , le  fue  introduciendo  confianza  en  íu 
Divina  Magcítad  , para  curar  el  encogimiento  , que  el  verle  tan 
ruin  le  pudiera  caufar.  Y dirá  con  el  Apoítol  , que  todo  lo  pue- 
de en  quien  le  ayuda  : Omnia  pojfum  in  eo  , <ju¡  me  confortat.  (g) 
Con  que  á un  mifmo  tiempo  conficfa , que  codo  lo  puede  en 
Dios , y que  nada  puede  en  sí. 

1 1 También  fe  ha  de  guardar  de  otra  tentación , que  iuele 
detener  á los  flacos  en  lo  bueno, que  es  dejar  de  hacer  lo  mejor 
por  el  miedo  de  lo  malo  : como  el  que  deja  de  dár  limofna  , y 
cgercitar  las  virtudes , por  la  vanagloria  que  de  ello  le  puede  re- 
futar , pues  es  ademada  propoficion  de  los  miíticos,  que  ni  por 
vanidad  fe  ha  de  hacer  lo  que  debemos , ni  por  ella  fe  ha  de  de- 
jar de  hacer.  Obremos  con  buena  intención  , que  todo  el  humo 
de  vanidad  , y complacencia  que  le  acompaña  , purificará  el  Se- 
ñor , y recibirá  lo  bueno , pues  por  eflo  dijo  : Que  tino  á apartar 
la  paja  del  trigo  ; 00  cito  es , en  el  fentido  miitico , que  aparta  lo 
malo  nucítro,y  recibe  la  intención , y defeos  que  proceden  de  íu 
Bondad , no  haciendo  cafo, ó perdonando  nueítras  impcrfcccio  - 
nes  ; porque  en  eita  vida , afsi  es  impofible , que  el  hombre  obre 
fin  algún  genero  de  imperfección  en  quanto  procede  de  sí,  como 
lo  es  , que  paíe  el  cuerpo  fin  ibmbra  por  la  luz  del  Sol.  Y á cito 
mira  lo  que  dijo  Ifaías  : Tanqaam  pannus  men/lruata,  uniterfajuf- 
tilia  no/ha.  (9  Que  todo  lo  que  obramos  de  noíotros  , en  quan* 
to  noíbtros  , es  alqucroio , como  el  paño  mas  inmundo. 

1 1 También  ha  de  cítár  advertida  en  cite  conocimiento, 
que  no  es  lo  mifmo  decir  , que  todo  es  malo  lo  que  obramos, 
que  lo  que  han  dicho  algunos  Hcrcges, de  que  no  podemos  obrar 
lo  bueno  ; y diccnlo,  para  tener  con  eílb  ocafion  de  entretener- 
fe , y holgarfe  en  lo  peor;  00  porque  el  decir , que  es  malo  lo  que 
obramos , quando  la  obra  es  fanta  , y virtuofa  ; es  quanto  á la 
imperfección  nucitra  á el  obrarla  , quanto  á la  flaqueza  con  que 
la  obramos , y quanto  á aquella  mala  raíz  , que  nos  eítá  fiempre 
inclinando  á lo  peor , y quanto  á que  la  gracia  tiene  tanta  parte 
Tom.  VI.  I x en 

(g)  Ad  Philip.  4*  ▼.  t \ . (h)  Cmrrtgtíit  tr'uieum  fttum  in  barreum,  fJtés  tutrm  etmburet 
irm.  Match.  v.  1 1.  (i)  Ifai.  64.  v.  6.  k)  Calv.  Ub.  t.  inftiu  cap.  j.num.  8.  Lutcr. 
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en  efto  , que  juílamentc  le  podemos  , y debemos  atribuir  á Dios 
lo  mejor  de  lo  bueno  , y á noíotros  , la  fombra  , é imperfección 
que  va  envuelta  con  ello  en  lo  malo ; pero  cito  malo  es  imper- 
fección , es  flaqueza  , y ícrá  quando  mucho  pecado  leve  en  lo 
bueno  , quedandofe  la  virtud  , y la  obra  en  lo  fuftancial  fanta , y 
buena.  Y en  cite  fentido  , los  Santos  íc  llaman  pecadores  , fus 
obras  malas  , fus  virtudes  vicios  j fiendo  verdaderamente  Santos, 
y íus  obras  buenas,  y fus  virtudes  , virtudes.  Y afsi  lo  que  deben 
hacer  los  cípirituales  , es  egercitaríe  en  lo  bueno,  y confiderarlo, 
para  no  defvaneceríe  , y no  para  acobardarle. 

i $ Será  bien  que  el  alma  vaya  fiempre  a&uandofc  en  jacu- 
latorias repetidas,  de  dar  i Dios  la  gloria  de  todo , que  es  á quien 
íe  debe  tanto  de  lo  que  pafa  en  sí , como  de  lo  que  viere  bueno 
en  los  demás  , reitiruvendolc  toda  la  honra  , que  le  hacen  los 
aplauíbs  , y alabanzas ; porque  verdaderamente  lo  contrario  es 
mucho  mas  que  quitarlo  del  Altar  , pues  es  cierto  que  Soli  Dco 
honor  , isr  gloria  : falo  á Dios  fe  debe  la  honra  ,y  la  gloria.  (1) 


SENTIMIENTO  XI. 

PPfiTONF.SE  EL  ALMA  EN  UNA  TEMPESTAD 
deshecha, y caft  fumergida  en  el  Mar  ^ Viendo  el  Amor  Divino 
á la  orilla  , le  pide  Jacareo  con  las  palabras  del 
Pfalm.  68.  v.  16. 


Non  me  demergat  tempeítas  aquat : ñeque  abiorbcac  me  pro- 
fündum. 


E/lado. 

Umillada  el  alma  en  el  conocimiento  de  íus  culpas, 
vuelve  otra  vez  á íer  atribulada  , creciendo  la  pe- 
na , y las  tentaciones  al  pafo  que  cobra  fuerzas  con 
los  conocimientos.  Dios  la  vá  labrando  á golpe  de 
martillo  , para  que  dure  en  lo  bueno  , y fe  aparte 
mas  de  lo  malo  } y como  dice  la  Iglefia  á las  piedras  vivas  , que 
previene  para  el  edificio  eterno  , con  golpes , con  aflicciones  , y 
congojas  las  vá  difponicndo  el  artífice,  para  que  labradas  en  ella 
Jerufalén  Militante  , fe  ajuftcn  al  lugar  que  fe  les  aguarda  en  la 
Triunfante.  T un- 

(1)  i • ad  TJmoth.  cap.  t • V.  1 7, 
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Tunfionibus  prxfuris. 

Expolliti  lapides. 

Suis  coaptantur  locis 
Vt» ¡s  ¿di fiáis.  (a) 

2 Las  tentaciones  fon  de  manera , que  entre  el  miedo  de 
perderfe  , y el  defeo  de  falvarfc  , cítá  muy  bien  explicada  cita 
tribulación  , con  reprefentar  al  alma  en  una  tempeftad  , yá  cali 
fumergida , y á Dios  á la  ribera  , que  es  á quien  pide  focorro, 
y á donde  fe  encaminan  fus  pafos , y defeos.  Como  quando 
San  Pedro  dijo  á Dios , que  le  mandafc  ir  á el  ’.Jube  me,ad  re  »e- 
nire , (b)  y arrojandofe  á la  mar , afsi  como  iba  dcfcaecicndo  en  la 
fé  , iva  creciendo  la  tempeftad  , y creciendo  la  tempeftad  , acer- 
cándole la  muerte.  También  puede  aplicarle  cftc  icntimiento  , y 
tenerle  por  dependiente  del  pafido ; porque  viéndole  el  alma  afli- 
gida de  que  Dios  la  tomafe  cuenta  de  lus  pecados,  con  que  fe  ha- 
lló obligada  á decir,  Non  intres  in  judiáum  curn  jer»o  tuo-,W  la  po- 
iic  Dios  fus  culpas  tan  claras  , que  teme  no  fe  anegue  con  la  def- 
confianza , la  que  debe  falvarfe  en  la  tabla  de  la  Miíericordia  de 
Dios ; porque  quando  vé  las  olas  de  fus  pecados  tan  foberbias, 
y quan  merecido  tiene  perderfe  en  ellas  , y un  mar  entero  de 
los  beneficios  Divinos , fe  halla  atribulada  de  ingrata , y con 
tan  viva  ponderación  de  fus  culpas  , que  fi  Dios  no  la  ayúdale, 
naufragaría  en  la  roifma  humildad  , y pcreccria  en  cite  conoci- 
miento , como  decia  el  Santo  Rey  : N ¡fi  < ¡uod  lex  tua  meditatio 
mea  eft  , tune  forte  periijfem  in  bumilitate  mea.  (<0 

$ Y finalmente  , yá  fea  en  cite  , yá  en  aquel  conocimiento, 
viendo  el  alma  á Dios  en  el  puerto , y viendole  ella  en  la  tempef- 
tad , y que  las  olas  de  las  tentaciones  crecen  , las  tribulaciones  fe 
aumentan  , la  voluntad  parece  que  ic  rinde  , el  entendimiento  (é 
turba , la  memoria  ic  llena  de  amarguras , la  imaginación  fe  le 
rebela  , todo  lo  bueno  la  deja , todo  lo  malo  la  aflige , y perfiguej 
dice  como  San  Pedro  : Señor  , percho.  Jaleadme  : («)  mi  defeo  me 
engolfó  en  el  mar  proccloio  de  la  vida  cfpiritual , faqueme  al  puer- 
to vueftra  Bondad  , no  me  vaya  apique  en  el  profundo  mar  de 
mis  paflones  , ni  acabe  conmigo  la  tempeftad  furiofa  de  mis  tri- 
bulaciones': Non  me  demergat  tempe  fias  aqu¿ , ñeque  abfiorbeat  me 
profundum.  (0 

Efec- 

(■)  In  hvmn,  antíq.  dcdícat.  Ecc*  ad  vefp.  edít.  Brer.  Anruetp.  1 61 R,  (b)  Matth.  14* 
y.  aí.  (c)  Puim.  14a.  v,a*  (dj  Pfalm«iii.  v.*a.  (c)  Matth.8.  v,aj.  ^f)  v.  i*. 
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EfeShr. 

4  f^Entirá  efta  alma , con  todo  eflb  mayor  efperanza  en  el 
^ naufragio,  que  tendrán  otros  en  el  puerto}  porque  co- 
mo otras  veces  hemos  dicho  , fiempre  iguala  Dios  , y aun  hace 
íuperior  la  efperanza  á la  tribulación : y aunque  eftas  tentaciones, 
yá  fean  interiores  , yá  exteriores  , deben  ícr  de  las  grandes , por- 
que yá  eftá  el  alma  crecida  á la  vida  eípiritual } todavía  excede 
mucho  el  favor  al  riefgo. 

5 Juntamente  con  eftas  tribulaciones  , fuele  el  Señor  dár 
nuevos  conocimientos  de  que  todo  el  mundo  es  miferia  , y la  vi- 
da poco  amable , y apetecible  j porque  quando  ella  ve  los  ricígos 
en  que  anda  en  cite  deftierro  , y que  aunque  eftá  apartada  del 
mundo , halla  quanto  le  baila  para  condenarfc , fi  Dios  no  la  tie- 
ne de  íii  mano}  la  dá  un  tedio  al  vivir, y le  comienza  un  confue- 
lo  al  morir  , que  obra  utilifsimos  cfcdtos  en  el  camino  interior. 

6 Sentirá  también  con  el  conocimiento  de  íus  m ¡ferias,  y 
la  ingratitud  á los  beneficios  divinos  , un  afeflo  tan  eficaz  de 
aborrecerle  á sí , y de  pedir  á Dios , que  la  libre  de  sí  mifma } que 
quando  Dios  la  ponga  en  efta  tempeftad  , no  hallará  otro  reme- 
dio , que  fumergirfe  en  cftc  conocimiento  , y arrojarle  á los  pies 
del  Señor  , para  que  en  todo  , y del  todo  , la  govierne  , y guie, 
adonde  mas  fuere  fii  (anta  voluntad. 

7 Dcjalá  también  con  ello , dcfpues  de  haberla  librado  de 
las  tribulaciones  , un  aliento  , y animo  grande  , para  continuar 
íü  camino  , aunque  fea  con  íémejantes  rieígos  } porque  como 
Dios  la  ayuda  , y defiende  en  ellos , conoce  con  luz  interior  que 
aquellas  tribulaciones , íc  embian  para  fu  bien } y que  aunque  tie- 
nen máfeara  de  culpas,  ván  envueltas  con  grandes  merecimientos, 
y aprovechamiento  efpiritual } y finalmente  quanto  mas  huvicre 
crecido  al  amar  , fe  hallará  mas  fuerte  al  padecer , y quanto  mas 
lienta  el  riefgo , fe  reconoce  que  es  mas  ardiente  el  amor  , con 
que  íc  buelve  á Dios , diciendo. 

Afeiiot. 

8  \ TON  me  demergat  tempe/las  aquí , ñeque  abforbeat  me 
i profundum.  fio  me  acabe  , Señor  , la  tempe/! ad , ni  me 
trague  el  profundo  mar  de  mis  miíerias  , ni  me  pierda  á la  vifta  del 
puerto  , ni  naufrague  á vueftros  ojos.  Vos , Señor , que  ferenais  el 

mar 
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mar  con  mandarlo  , quitáis  los  vientos  con  ordenarlo  , coníóli- 
dais  las  aguas  con  quererlo;  no  permitáis  que  perezca  en  el  nau- 
fragio de  la  vida  efpiritual , pues  huyo  por  feguiros  de  las  olas 
de  la  vida  mundana  , y temporal.  ¿ Huyendo  de  los  güilos  me 
habia  de  perder  en  las  tribulaciones  ? Huyendo  de  los  deleytcs, 
habíais  de  permitir  , que  me  perdiclTe  en  las  penas  ? Quien  íe  ha 
falvado  en  la  felicidad  ? Quien  no  ha  naufragado  en  los  deleytcs? 
Quien  no  dio  el  ultimo  aliento  entre  las  ondas  de  la  vanidad  , (I 
tuvo  eífe  naufragio  por  puerto  , y eífa  tempeílad  por  lerenidad? 
Padecer  quiero  , Señor  , efpirituales  tempeílades  , llévenme  las 
olas  del  propio  conocimiento  á vueílros  piesfacrofantos.  Arrojen* 
me  las  ondas  de  las  tribulaciones , á la  puerca  de  mi  defeonfian- 
za , y de  vueílra  confianza.  Parezca  al  fentido  que  fe  pierda  el 
alma  , y falvefe  á la  verdad.  No  juzgue  yo  que  os  tenga.  Fálteme 
el  confíelo  de  fcntirlo  , como  no  falte  el  bien  de  poicerlo.  Ande 
cita  inquieta  navecilla  naufragando  entre  trabajos,  tribulaciones, 
defconfuelos,  penas,  fcqucdades,y  yá  las  olas  la  íuban  con  la  jac- 
tancia á las  ellrellas , yá  la  deíconfianza  la  bage  á los  abifmos,  fi- 
guro fiempre  , y atado  al  árbol  de  la  Cruz  mi  corazón  , por  no 
apartarle  de  Vos  , que  eíla  tempeílad  es  mi  puerto , y eíle  nau- 
fragio mi  patria.  ¿ Padecen  menos  en  los  deleytcs  los  mundanos 
al  perfeguiros  , Dios  mió  , que  los  que  os  aman  al  feguiros?  Qué 
es  el  mundo  , fino  una  tempeílad  de  tempeílades , un  piélago  de 
penas , un  golfo  inquieto  de  culpas?  Si  miramos  todo  el  Orbe  por 
mayor,  afsi  cieñe  coronadas  las  paflones,  y cmbrabccidas  las  olas, 
como  cada  hombre  en  íu  deíordenado  corazón.  De  fuerte  , que 
todo  el  mundo  es  un  vaío  inmenío  de  paflones , de  vicios , de  iras, 
de  venganzas , de  torpezas ; y cada  hombre  , otro  mas  congojó- 
lo, y pequeño,  de  las  miftnas  miferias  que  el  grande.  ¿Quales an- 
duvieron los  Afirios  contra  los  Medos , los  Medos  contra  los  Per- 
las, los  Pcrfas  contra  los  Griegos  , y contra  todos  ellos  los  Ro- 
manos, naufragando  , rcbolviendo  , dellruycndo  , talando  el 
mundo  que  pretendían  mandar , perdiendo  , y coníumiendo  lo 
mifmo  que  tcnian  por  objeto  en  fu  ambición  ? Y viendo  los  mas 
engañados , que  poco  dcfpucs  de  confcguido  lo  habían  de  dejar 
todo  con  la  muerte,  perdian  en  procurarlo  la  vida.  ¿Ello , Señor, 
no  es  tempeílad  furioíá  de  engaños  , de  paflones,  de  daños,  y mi- 
ferias  , que  las  naciones  concurran  á matarle  , fiendo  los  vaíos  de 
vidrio ; á quebrar  fe  fiendo  los  hombres  de  barro ; á acabarle  quan- 
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do  el  miímo  tiempo  , fin  otro  accidente  los  acaba  ? No  es  tempefi- 
tad  deshecha , ver  íumcrgirfe  el  Imperio  Afirio , perderfe  el  Per- 
fa,  acabarfc  el  Griego,  y deshacerle  el  Romano  ? Alli  naufraga 
una  Provincia  entera  , yá  íé  vá  apique  un  Reyno  , yá  fe  pierde 
una  Corona  , egercitos  enteros  fe  deshacen  , concurriendo  al  mo- 
rir , los  que  tan  feparados  fe  hallaron  al  nacer.  La  venganza  los 
junta  , la  violencia  los  acaba  , la  rebelión , la  perfidia , la  ira  an- 
dan arando  los  mares  , turbando  los  elementos.  Ellos  inundan 
la  tierra  con  el  agua,  rompiendo  la  mifma  tierra; los  otros  abra- 
fan  en  el  agua  , inventando  el  fuego  con  arcificios , para  acabar 
la  Chriíliandad  , y el  linage  de  los  hombres. 

9 Armanfc  íobre  las  mifmas  tempeftades  mayores  tempefi- 
tades  , y mas  inquietas , y furiofas  olas  de  paflones  , que  el  mif- 
mo  elemento , y la  mifma  tempcflad.  Dentro  del  miímo  peligro 
fe  ván  perfiguiendo  , y íolicicando  el  daño  los  hombres  á los 
hombres , los  Chriflianos  á los  Chrillianos  , los  Católicos  á los 
Católicos.  Ello  fe  padece  en  el  mar  inquieto, y procelofo  de  elle 
hombre  univeríal , que  llaman  mundo ; ¿ pero  que  no  paíá  en  el 
corazón  humano  de  elle  pequeño  mundo , que  llamamos  hom- 
bre ? No  fon  , Señor  tan  grandes  los  inílrumcntos  del  mal , no 
fon  tan  univcrfales  los  daños  ; pero  no  es  menor  el  rieígo  , ni  es 
otra  la  ocupación.  Yá  naufraga  eíle  en  la  lujuria  : con  aquel  dio 
en  un  pcñaíco  la  ira  : al  otro  le  perdió  hinchado  la  íbbcrbia  : defi- 
hizóle  á otro  en  un  eícollo  la  ambición.  Los  mifmos  dcleytcs  fon 
rocas , los  mifmos  placeres , infelicidades , y los  mifmos  entrete- 
nimientos , naufragios.  O mar  ícreno  de  la  vida  cfpiritual ! don- 
de el  atribulado  navega  , el  afligido  fe  falva  , la  tormenta  es  íc- 
renidad  , la  deíconfianza,  confianza  , el  naufragio  puerto;  adon- 
de es  Dios  el  piloto  , fu  Iglcíia  la  nave  , la  Virgen  María  , los 
Santos  , y los  Bienaventurados  gobiernan  las  velas , y llevan  las 
almas  al  feguro  puerto  de  la  eternidad. 

{Documentos. 

i o á'  ^Uardc  en  elle  cafo  la  regla  que  en  otras  partes  hemos 
VJ  advertido , de  no  ocupar  tanto  el  tiempo  en  el  pro- 
pio conocimiento  , que  no  íuba  de  él  al  conocimiento  de  Dios; 
fiando  de  fu  Bondad  , y fidelidad , que  no  la  defamparará  en  el 
naufragio , y que  no  permitirá , que  la  tribulación  paíé  de  los 
términos  de  pena  , á los  de  culpa. 
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1 1 Fomente  el  Tanto  aborrecimiento  de  sí  mifmo , acaban- 
do de  conocer , que  para  anegarfe  del  todo  , no  es  mcncíler  mas 
de  que  fuclte  Dios  las  paflones  que  tiene  atadas  dentro  de  sí , y 
recatefc  mucho  de  ellas  , advertido , que  aunque  parece  que  mu- 
rieron , fiempre  viven  , fino  que  duermen ; y tal  vez  filen  con 
mayor  fuerza , fi  el  alma  no  atiende  con  cuidado  a tenerlas  fiem- 
pre atadas  á los  pies  de  la  Voluntad  Divina. 

i í Pida  á Dios , que  le  dé  verdadero  conocimiento , de  que 
en  el  mar  de  cita  vida  es  la  mas  fegura  nave,  y la  que  no  puede 
perderle  , ni  zozobrar  la  Cruz,  y el  camino  del  padecer.  Porque 
pues  Chriilo  nucílro  Señor  la  efeogió  fin  haberla  mcncíler  , para 
enfeñarnos  lo  que  nos  conviene;  bien  cierto  es,  que  ninguno  cílá 
mas  figuro  en  Dios  , que  el  que  viviere  penando  por  Dios. 

t j Por  elfo  ha  de  tener  gran  laftima  á los  que  gozan  , y 
paían  entretenidamente  la  vida  , no  íolo  dentro  del  cfiandalo , fi- 
no de  la  relajación;  porque  como  quiera  que  las  paflones,  en  poco, 
ó en  mucho  , fiempre  fe  ván  cebando  en  nucílro  daño , fi  no  las 
contenemos  con  la  mortificación , aísi  como  el  vicioíbholg.indofi 
fi  aparta  cada  dia  mas  de  ¡a  virtud  , el  virtuoíó  que  pafa  vida  acó 
modada  , íc  vá  acercando  mas  al  vicio.  Y como  el  viciofo  paga 
fus  guftos  en  las  eternas  penas  del  Infierno  , pagará  las  íuyas  el 
virtuofo  , fi  tocare  en  pecado  , aunque  fea  venial  , y leve  en  las 
temporales  del  Purgatorio.  Y cierto  , que  el  que  cícogc  aquellas, 
por  efcuíár  las  mortificaciones  voluntarias , que  no  es  bien  acon- 
fejado  , y que  yo  le  tengo  gran  laílima;  porque  es  poco  lo  que 
goza  , mucho  lo  que  defpues  padece  , y nada  lo  que  merece : al 
rebes  el  que  fe  mortifica  por  Dios , padece  poco  , merece 
mucho  , y goza  deípucs  doblado. 


Tm.n  K SEN- 


Digilized  by  Google 


74 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  I. 


SENTIMIENTO  XIL 

TAPONESE  EL  ALUA  , QUE  VA  A ENTRAR  TOT^ 
una  caberna  e feúra  , atemorizada  de  una  tempe/} ad  de  relámpagos  ,y 
rayos  , que  la  amenazan,  y el  Amor  'DiDino , al  parecer,  enojado  ¡con 
que  ella  en  tan  terrible  tribulación  , le  dice  las  palabras  fenti- 
difsimas  de  Job  , en  el  cap.  1 4.  v.  1 3. 

Quis  mihi  hoc  tribuat , ut  in  inferno  protegas  rae , & abícondas 
me , doñee  pertranfeat  furor  tuus? 

E/lado. 

AS  tribulaciones  con  que  Dios  egcrcita  a las  almas, 
fon  iguales  á lo  que  ellas  tienen  que  purificar,  y 
limpiar  , no  folo  de  las  manchas  de  la  culpa , fino 
de  aquella  perverfa  propenfion  á lo  peor  , proce- 
dida de  la  raíz  venenóla  , que  en  nolotros  vive, 
fomentando  continuas  miíerias  , y pecados , y de  los  malos  habir 
tos  , que  con  el  egercicio  de  los  vicios  íé  ha  cobrado.  A cita  cau- 
fa , dcfpucs  de  haber  probado  Dios  á efta  alma  con  defconfuclos, 
fequedades  , defeonfianzas  , mortificaciones  , en  el  entendimien- 
to , en  la  voluntad  , en  los  ícntidos ; últimamente  la  purifica  co- 
mo al  oro  en  el  criíol  , con  el  fuego  de  las  mayores  , y mas  pe- 
nofas  , y fénfibles  tribulaciones  , pcrficionandola  con  can  gran 
congoja  , deíconfuelo  , y defamparo  luyo  , que  no  halla  otros 
términos  con  que  explicarle  , fino  con  el  féntidifsimo  lugar  del 
Sanco  Job  , que  dijo  : Quis  mihi  hoc  tribuat  , ut  in  inferno  protegas 
me,  ÍT  ab fondas  me,  doñee  pertranfeat  furor  tuus ? Quien  habrá,  que 
me  conceda, que  me  amparéis,  Señor,  en  el  Inferno, y alli me  tengáis 
efe  andido  , hafa  que  haya  pafado  tsuejlra  enojo ? Que  es  decir , que 
al  tiempo  que  Dios  parece  que  fuclta  todos  los  enemigos  del  al- 
ma , para  que  [a  cgerciten  , y lo  que  es  mas  , juzga  ella , que  fe 
le  auíenta  Dios  , y la  deja  (ola  , y defamparada  , y yá  no  parece 
que  eltá  entregada^  la  pena,  fino  al  miímo  pecado;  es  can  intole- 
rable fu  deíconfuelo,  y defamparo , que  elige  que  la  defienda  Dios 
en  el  Infierno , fin  ofenderle , porque  no  le  defampare  en  la  tier- 
ra ofendiéndole.  Como  quien  dice  : mas  quiero  el  Infierno  fin 
culpa  , que  la  vida  con  ella  ; y aunque  también  íc  puede  enten- 
der , que  alli  la  palabra  Inferno  , quiere  decir  la  fcpultura  , y la 
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Blücrta  , como  en  algunos  lugares  de  la  Sagrada  E (entura , (a)  no 
deja  de  ícr  á nueftro  propofuo,pucs  eícoge  antes  la  muerte , que 
padecer  con  rieígo  de  ofender  á Dios  en  la  vida. 

2 Y yo  entiendo  , que  las  tribulaciones  con  que  Dios  aflige 
al  alma  en  eftc  cftado , que  es  el  íupremo  de  los  atribulados  , fon 
de  calidad  , que  no  llega  á fer  fu  duda  íóbre  el  padecer  , que  en 
eflo  yá  ella  viene  fácilmente  , pues  elige  las  penas  del  Infierno, 
ó la  muerte  , fino  íobre  el  pecar , que  es  el  rieígo  que  ella  teme. 
,Y  como  eftc  fentimicnto  hiere  en  lo  mas  intimo  del  alma  , por- 
que le  ponen  á pleyto  fu  defeo  , fu  intención  , fu  amor , fu  anfia, 
fu  cuidado , y aquello  que  mas  eftima  , que  es  la  gracia , viene  i 
ícr  unto  mayor  el  dolor , quanto  es  en  mas  íénfiblc  parte  la  heri- 
da , y á eftc  paíb  crece  la  ponderación  del  fentimienro. 

5 Vio  una  alma  antes  que  padeciera  eftc  trabajo,  un  palo,  á 
quien  por  todas  partes  cftaban  dando  fuego  , y arrimando  leña, 
y (obre  la  punta  de  él  eftaba  atada  una  paloma , la  qual  afsi  como 
el  fuego  fe  le  iba  acercando, y rodeando, iba  ella  procurando  vo- 
lar á lo  alto , y deíáfiríé  del  palo  , por  eícufar  el  fuego , y las  cen- 
tellas que  la  podían  laftimar  5 pero  no  eftaba  en  fu  mano  deíáfir- 
íé , folo  hacia  lo  que  podía  , que  era  procurar  eícufar  íii  daño, 
volando  lo  pofible  arriba.  Vivió  atribulada  mucho  tiempo  efta 
alma , y con  grande  egemplo , y perfección  pafó  dcfpucs  de  cica 
vida  , con  opinión  de  fantidad.  El  alma  en  eftc  cftado , es  la  pa- 
loma , el  cuerpo  el  palo  , el  fuego  la  tribulación  , que  por  todas 
partes  la  rodea.  Quien  enciende  el  fuego  es  el  Demonio , y la  ima- 
ginación : la  ligadura  con  que  eftá  afida  el  alma  , es  la  vida, 
que  íolo  íc  delata  quando  Dios  la  corta  con  la  muerte  : el  vuelo 
que  dá  para  deíáfiríé  , es  el  anfia  que  tiene  para  no  mancharíéj 
y en  efta  tribulación,  < fi  padece  un  pajaro,  que  al  fin  es  irracio- 
nal , qué  padecerá  un  alma  , que  dcíca  pureza  , y juzga  que  fe  la 
manchan  ? Que  defea  amor  de  Dios , y pieníá  , que  fe  lo  quitan? 
Que  delea  agradarle  , é imagina  , que  la  neccfitan  á ofenderle? 
Que  defea  á Dios  propicio  , y le  parece  , que  lo  tiene  enojado? 
Porque  aunque  nada  de  cfto  fea , todo  lo  teme  , la  aflige , y la 
atormenta.  Tengo  por  cieno  , que  es  efta  una  de  las  grandes  tri- 
bulaciones , y trabajos  que  fe  pueden  padecer , y en  que  los  Teo- 

Tom.  VI.  K 2 " ' lo- 

(a)  Si  fufUnutre  , Ínfimas  Jemas  meé  <7?.  Job  17.  v.  t 3.  toifiipsl* Jítnt  offi  nojlra  ficus  in- 
ftmam*  Plalm.  1 40.  v.  7 . Se  alibi.  Sis  int tí ügunt  b*s  tesa.  PinctL  ¡n  Job  cap.  14.  tom.  t.  Lo- 
lío.  ¡n  di¿k.  Piálm.  tom.  3. 


Digilized  by  Google 


76  VARON  DE  DÉSEOS.  PART.  £ 

logos , y los  Mifticos  han  difcurrido  en  todos  tiempos  cOn  gfajS 
atención.  0>)  Y es  muy  verifimil  que  debia  de  padecer  cfta  tribu* 
lacion  el  Santo  Apoftol  San  Pablo  , quando  dccia  : Quis  me  libe- 
rabit  de  cor p ore  mortis  bujus}  Quien  me  librará  del  cuerpo  de  ejla  muer- 
te} (c)  Donde  no  dice,  de  la  muerte  de  elle  cuerpo,  que  eflo  parece 
que  feria  quejarfe  de  la  vida , fino  del  cuerpo  de  cfta  muerte , ello 
es , de  la  tribulación  que  padccia  , llamando  muerte , y penofit 
fima  tribulación  tan  dolorofa  , y fcnfible. 

4 Y pues  fiendo  la  refignacion  del  Apoftol  de  tan  íupremos 
grados , como  confia  por  fus  eferitos , y fus  obras , Macftro  al  fin 
Univcrfal  de  las  gentes;  le  obligó  á pedir  á Dios , tres  veces  apar- 
tarte de  sí  tribulaciones  tan  peladas  : Tropter  <¡uod  ter  iDominum , 
rogaVt , ut  difeederet  á me.  (d)  Bien  fe  deja  vér  qual  debe  de  fer  elle 
genero  de  trabajos.  Y como  quiera  que  ellas  tribulaciones  en  tal 
«liado,  vienen  á haccrfe  obícurifsimas,  con  la  licencia  grande  que 
Dios  dá  al  Demonio , para  atribular  , y afligir  el  clpiritu  , y la 
aufencia  en  que  le  parece  al  alma  que  fe  halla  de  Dios , por  pare- 
cer que  la  deja  en  tus  propias  fuerzas ; llega  á dudar  dentro  de  sí 
miftna  , y á no  poder  conocer  , fi  aquel  padecer  es  pecar , y 
aquel  penar  es  ofender.  Porque  conoce  al  Demonio  poderoío  , la 
naturaleza  flaca  , los  fentidos  fin  conocimiento  de  elpiritu , el  en- 
tendimiento fin  difeurfb , la  memoria  fin  buenas  reminifccncias, 
la  voluntad  defamparada  , la  imaginación  infolcnte , la  eícuridad 
grande  , las  olas  de  la  tribulación  loberbias  , los  íentimientos  del 
Amor  Divino  apagados , la  moleftia  del  enemigo  frequentifsima, 
la  gracia  de  Dios  , y fu  favor  al  ícntido  auícntc ; y queda  en  tan 
grandes  dudas  , de  fi  pafsó  de  los  términos  de  pena  , á los  de 
culpa  , y fon  tan  grandes  (digámoslo  afsi)  las  íuperchcrias  que 
ula  el  Demonio  con  el  cuerpo  , y el  cuerpo  cea  el  efpiritu  , que 
clcoge  antes  el  alma , cftar  penando  en  el  Infierno , fi  allí  huviefi 
fe  feguridad  , de  que  no  ofende  á Dios , que  vivir  en  efta  vida  en 
la  duda  de  ofenderle.  Y afii  dice  con  vehemente  ícntimiento , y 
"dolor  : Quis  mil>¡  hoc  tribuat , ut  in  inferno  protejas  me  , <y  a fian- 
do s me  , doñee  pertranfeat  furor  tuusi 


(b)  S.  TereC  lib.  de  las  Morad,  cap.  t.  mor.  6.  num.  •>.  S.  Juan  de  la  Croi.  Noch.  obfe. 
11b.  a.  cap.  y liguienu  (cj  Ad  Rom.  7, ».  14.  (d)  a.  Ad  Corint.  cap.  1 u v.  8. 
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EfeElos. 

5 * i'^Odo  el  cuidado  de  los  Mifticos , en  eftc  caló , es  bufear 
feñales  con  <jue  fe  colija , que  ni  el  alma  confíente  en 
lo  malo  , ni  deja  de  amar  lo  bueno.  Y afsi  como  dice  el  Señor, 
que  para  conocer  el  árbol , bajía  el  conocimiento  de  la  fruta  ; (c)  de  la 
mifma  maneja  en  una  caufa  tan  interior  , como  fi  el  alma  con- 
finció  , ó no  en  lo  malo  , es  necefario , para  averiguar  los  efec- 
tos , reconocer  el  origen. 

6 La  primera  feñal , de  que  no  confíente  el  alma  , es  la  re  • 
pugnancia  que  hace  á efta  tribulación  , en  quanto  le  perluade  á 
lo  malo  ; pues  bien  cierto  es,  que  fi  lo  abrazara , no  lo  repugna- 
ra , ni  eligiera  el  Infierno  penando  , por  no  padecer  en  la  vida 
pecando. 

y La  fecunda  es  , el  íiicedcrlc  citas  tribulaciones  mas  fre- 
cuentemente en  los  egercicios  devotos.  Y claro  eftá , que  la  fide- 
lidad del  Señor  , á quien  firve  , no  permitirá  que  el  defeo  que 
tiene  el  alma  de  agradarle  , la  dañe  , ni  el  vivir  con  tan  buenos 
egercicios ; antes  debe  creerle , que  porque  es  muy  fcnfiblc  al  De- 
monio fu  oración,  recogimiento,  y penitencia  la  perfigue : con 
que  no  es  malo  para  Dios  , lo  que  es  de  diíguílo  para  el  Diablo. 

8 La  tercera  : la  perfcvcrancia  en  los  honeílos , fantos , y 
penitentes  egercicios  de  fu  vida.  Pues  es  llano , que  fi  las  que  fon 
tribulaciones  fueran  pecados , ni  el  alma  hallara  fervor  para  la 
oración , ni  humildad  para  la  obediencia  , ni  aliento  para  la  ca- 
ridad , ni  fuerzas  para  el  recogimiento  , fino  que  á quatro  dias 
anduviera  igualmente  toda  perdida  , y relajada  , afsi  el  interior, 
como  el  exterior. 

9 La  quarta  : el  cuidado  grande  del  alma  , de  no  incurrir 
voluntariamente  en  femejantes  pecados  como  aquellos  en  cuya 
efpecie  es  atribulada ; porque  á quien  aflige  el  cfpiritü  de  blasfe- 
mia , y nunca  jura  , antes  fíente  que  otros  ofendan  á Dios  en  efe 
to  , y lo  remediaría  con  fu  fangre  mifma  fi  pudieífe  } muy  verifi- 
mil  es  , que  no  confíente  en  lo  que  aborrece , ni  aliente  en  sí  lo 
que  querría  vér  remediado  en  otros. 

to  La  quinta  : el  anfia  grande  que  tiene  el  alma , y el  fen- 
tlmienco  de  ofender  á Dios , -aun  en  cofas  muy  leves , en  todo 

g=- 

(e)  Afrnñibus  nmm  ctgntfíttu  f«.  Match.  7*  v.  1 6. 
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genero  de  pecados.  Pues  de  efto  fe  colige , que  no  es  verofimil 
que  conficnta  en  cofas  tan  graves  , porque  difícilmente  concur- 
ren malas  obras  con  buenos  dcícos , ni  anfías  de  no  ofender  á 
Dios  en  cofas  levifsimas  , con  el  conícntimiento  en  la  tentación, 
en  colas  gravifsimas. 

ii  La  fexta  : quando  las  tribulaciones  ion  de  calidad , y íc 
reprefentan  pecados,  que  no  los  cometiera  el  hombre  mas  perdi- 
do , ni  el  cfpiritual , quando  tenia  la  vida  muy  relajada ; porque 
fi  quando  una  períona  no  trataba  de  efpiritu , fino  que  la  habia 
entregado  Dios  á fus  deícos  no  obraba  aísi , ¿cómo  es  verofimil, 
que  quando  íólo  trata  de  ícrvir  á Dios  , confienta  ellas  blasfe-, 
mias  , y otros  pecados  íemejantes? 

i x La  feptima  : la  moleftia  grande  que  fíente  en  eñe  gene- 
ro de  tribulaciones  , por  el  miedo  de  la  culpa , y aun  por  la  pe- 
nalidad, y fatiga  que  trahen  confígo  j pues  no  es  creíble,  que  aque- 
llo que  la  cania  la  agrade.  Y era  muy  dilcreta  regla  de  los  Padres 
antiguos  del  yermo  , que  lo  que  moleña  no  daña. 

i 5 La  oBtrta : el  que  dcfpues  de  ellas  tribulaciones , y cotí 
ellas,  le  le  ván  encendiendo  en  el  corazón  íéntimientos  grandes  del 
Amor  Divino  , y luz  cfpiritual , y conocimientos  de  colas  milti- 
cas  , con  perfeverancia  , y fortaleza  , para  continuar  en  el  cami- 
no cfpiritual.  Y fi  eftos  fueran  pecados  , bien  cierto  es  , que  íc 
fuera  cada  dia  efcureciendo  el  alma  , entibiandofe  en  lo  bueno, 
declarándole  en  lo  malo , y perdiendo  totalmente  el  gufto  , y 
conocimiento  de  Dios, y de  los  egercicios  devotos,  y penitentes. 

1 4 Ultimamente : no  es  verofimil , que  nueítro  Señor,  fien- 
do  no  folo  fiel  , fino  la  mifma  fidelidad  , confienta  que  quien  1c 
bufea , le  pierda  , quien  fe  le  acerca  , lo  deje  , quien  le  ama  , le 
aborrezca  , quien  le  adora  , le  ofenda  ; antes  debe  crccrfc  , que 
aunque  no  lo  fíente  allí , eftá  en  la  tribulación  : Cum  ¡p/o  Jum  »» 
tribulationt , (0  fino  que  eftá  eícondido  al  fentido  , y prefente  á 
la  verdad  ; como  lo  dijo  á Santa  Catalina  de  Sena , hallandofe  en 
una  gran  tribulación,  (g)  y aísi  el  alma  tcmeroíá  de  no  ofender  á 
Dios  le  dirá. 


P)  Walnw*o,v.  ij. 


(g)  CaíliUo  : Hlft.  gen.  de  $.  Domíng.  fegund.  parí.  cap.  39. 


Aftc- 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  XIL 

Afelios. 


79 


il  5 /r'v[/ii  mihi  boc  tribual  , «f  in  inferno  protegas  me , <T 
ab fondas  me , doñee  pertranfeat  furor  tuus.  iQuien,Se- 
ñor  , me  dará  eflo  , que  me  defendáis  en  el  Infierno, y 
en  él  me  efeondais  hafia  que  pafe  huefiro  furor  ? Enojo  , Señor  , con 
que  caftigucis  con  penas  es  amable  ; pero  furor  con  que  caftigais 
con  culpas  formidable.  Conficfo  que  pequé  , pero  no  quiero  pe- 
car : merezco , Señor  , pecar  , porque  os  ofendí , y que  fea  cafti- 
go  de  mis  pecados  el  cometer  nuevos  pecados } pero  el  alma. 
Señor  , elige  el  Infierno  fin  ofenderos  , y no  ofendiéndoos  el 
Cielo. 

1 6 ¿Si  mi  voluntad  no  quiere  ofenderos  , quien  me  puede 
neccísitar  á que  os  ofenda.  Si  quedo  libre  al  poderos  ofender, 
quédelo  también  al  poderos  fervir?  Y porque  cita  es  verdadera 
libertad , y la  otra  penofa  fervidumbre  ; fi  mi  libre  alvedrío  me 
perdió  quando  os  ofendi , por  poderos  ofender  , cóbreme  con 
vueftra  gracia  al  poderos  íérvir  , el  defeo  que  tengo  de  ferviros. 
i Puede  vencer  lo  malo  á lo  bueno , quando  eftais  Vos , Dios  mió, 
de  parte  de  lo  bueno , y contrario  á lo  malo  ? Quando  quife  lo 
malo  , fuy  poderoíó  en  lo  malo  ; quando  dcíéo  lo  bueno  , no  lo 
he  de  fer  en  lo  bueno  ? Quien  puede  mas  que  Vos  , y que  yo  en 
mi  voluntad  , quando  fin  ella  no  puedo  ofenderos  ? Mi  alvedrío 
ya  lo  he  hecho  vueftra  cautivo  , y fin  él  no  puedo  enojaros.  No 
me  volváis.  Señor,  lo  que  os  he  dado.  Cruz  de  penas,  es  íábro- 
fa  , y útil ; cruz  de  culpas , afpcra , c intolerable.  Si  me  cafti- 
gais porque  os  ofendí , fea  con  tribulaciones  , en  que  no  puedan 
criarle  nuevas  ofenfas.  Si  me  retiráis  de  que  os  ofenda  , fea  mi 
Dios  con  virtudes  , que  den  contrario  habito  á mis  vicios.  O Se- 
ñor ! Que  ocultos  ion  vueftros  juicios  ! Que  efeondidos  vueftros 
íécretos  ! Que  impenetrables  vueftros  intentos  ! (fi)  Juftamente 
períeguís , y atribuíais  con  el  azote  mifmo  que  füifteis  ptrfc- 
guido  , y ofendido.  De  los  mifmos  cordeles  de  los  comerciantes 
en  el  Templo  hicifteis  el  azoce  , con  que  defterrafteis  los  que 
en  él  compraban  , y vendían  , profanando  la  caía  de  vueftro  Pa- 
dre. <0 

17  De  mis  ofcníás  hacéis  mi  caftigo , y cfte  Templo  vuef- 

tro, 

(h)  Ad Román.  11.  v.)}.  (i)  Joann.  «.v.  ij. 
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tro , efta  alma  tantas  veces  profanada  , donde  el  apetito  compró 
deley  tes  á precio  de  vueftra  Sangre,  dcfperdiciando  íu  Redención 
por  comprar  fu  perdición  , es  azotada  ahora  , con  los  mifinos  la- 
zos con  que  vivió  aprifionada.  Padece  juftamente  lo  que  amó  , y 
tiene  por  tormento  lo  que  antes  tuvo  por  güilo.  Conoce  que  fue 
engaño  fu  daño , y que  fue  pena  fu  culpa  , pues  le  ha  grangeado 
penas , que  aun  ahora  milmo  ignora  fi  fon  culpas.  Templad  , mi 
Dios , el  furor  con  vueftro  amor  , lea  caíligo  de  mifcricordia  , y 
no  de  juílicia  , el  que  diereis  á un  alma  que  os  ama  arrepentida, 
aunque  os  ha  ofendido  ingrata.  Mirad , Señor  , que  ya  no  puedo 
tolerar  tantas  miferias,y  fi  no  aplicáis  vueftra  gracia  al  defender- 
me , me  perderé  al  atribularme.  'Dios  mió  , Dios  mió , "Potitos  á mí 
¡por  qué  me  defamarais}  Que  ejión  lejos  mis  palabras  de  mi  falud  , Otf 
mis  obras  de  mis  defeos.  Llamo,  Señor,  dia,  y noche  , y no  me 
oís : llamo  á vueftra  piedad  , y no  me  rcípondeis , yá  no  puedo 
con  la  vida  , acabcfc  , y falga  el  alma  del  cuerpo  , que  no  puedo 
tolerar.  ¿Cómo  puedo  vivir  entre  andas  de  adoraros  , y tribula- 
ciones de  ofenderos , Haciendo  lo  que  no  quiero  malo-,  no  haciendo  lo 
que  quiero  bueno}  (1)  Señor  futría  padezco  , refponded  por  mí , ¿ qué  as 
diré , Señor,  ó qué  me  refponderdn  ,fi  es  otro  en  mi  el  que  obra  lo  que 
aborrezco  ? Domine  "P¡m  patior  , refponde  pro  me : quid  dicam  tibí , aut 
quid  rtfpondebit  mihi,cum  ipfe  fecerit}  (m)01o  que  me  cucfta  la  hu- 
mildad que  no  tengo  , y el  conocimiento  propio  que  no  cond- 

r!  Santo  es  el  dn  de  humillarme , penofo  el  remedio  por  donde 
vá  á elle  dn. 

1 8 Yá  conozco  , mi  Dios , que  loy  polvo , lodo , barro, 
tierra  , aun  no  buena  para  fru&idcar  fino  efpinas  , y cambrones; 
pero  no  conozco  que  lo  íoy  , pues  píenlo  que  lo  conozco.  Qué 
vanidad  , como  penfar  que  es  humilde  el  Ibberbio?  Qué  falta  de 
conocimiento , como  juzgar  que  íé  conoce  el  pecador  ? Solo  sé, 
que  no  sé  cofa ; íolo  conozco , que  no  me  conozco  á mí , y aun 
ello  mifmo  no  conozco.  Jufto  ibis,  Señor, y juila  es  vueftra  jud- 
ería , y no  es  pequeña  mifericordia  , que  pudiéndome  caftigar, 
con  dejarme  incurrir  en  pecados  manideílos , me  aflijan  culpas 
dudofas.  i Pero  quien  puede  tolerar  aun  la  duda  de  ofenderos , en 
el  anda  de  agradaros?  Quien  puede  padecer  vida  , en  que  el  alma 
no  puede  dudar  lo  malo  que  conoce , ignorando  d confíente  en 

lo 

(k)  Pfalm.tr. v.  i.  (I)  Ad  Rom,  ?.r.  ij.  (m)  Ifii.  ¡1. ».  14.  i).  , 
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lo  malo  que  aborrece?  Solo  ignora  lo  que  deíca  faber,  y la  aflige 
lo  que  ignora.  Solo  fabe  lo  que  la  atormenta  , y la  aflige  lo  que 
labe.  (Domine  fi  fie  tifitur , es  ¡n  talibus  Vita  /piritas  mei , corripies 
me  , iS  "oh ñficabis  me.  Ecce  in  pace  amaritudo  mea  , amati/sima.  (fi) 
Amarga  es  , Señor  , la  pa ^ , que  me  cufia  tanta  guerra.  Si  a/si  /e 
Vite  en  tales  tribulaciones  corregís , cafiigais  egercitais  la  "vi- 
da del  e/piritu  , cara  cuefia  la  Vida  del  e/piritu : pues  quantos  palos 
dá  el  alma  para  hulearos  , eílá  temiendo  que  ion  medios  de  per- 
deros. Buíca  la  otacion  , y allí  halla  la  tentación  , hulea  la  quie  - 
tud , y allí  halla  la  inquietud.  Huye  del  mundo  á bufcaros,y  pa- 
rccclc  que  fe  halla  enmedio  del  mundo  , difpueíta  pata  ofende- 
ros. ¿Quien  puede  penetrar  tan  no  inteligibles  penas?  Tan  no 
Imaginadas  culpas  ? Deja  los  egercicios  Tantos  el  devoto  , y pa- 
rece que  fe  halla  devoto  , y fin  tentaciones.  Sigue  los  egercicios 
devotos , y fervorofos , y íé  ve  lleno  de  tentaciones , y tribulacio- 
nes. Al  dejaros  parecemos  perfectos  , Tiendo  lo  peor  que  puede 
fer  el  dejaros ; é indevotos  parecemos  al  feguiros , Tiendo  lo  me- 
jor que  puede  fer  el  feguiros.  Pues  no  os  tengo  de  dejar.  Etiam  fi 
occiderit  me  in  ip/o  /perabo.  (fi)  Aunque  me  maten  , Señor  , no  be  de 
apartarme  de  Vos.  Si  peníara  hallar  el  Cielo  , retirando  mi  amor 
de  vueftro  amor  , yo  no  os  dejara  de  amar  > y fi  huleándoos  hu- 
viera  de  perder  el  Ciclo,  no  os  dejara  de  hulear  ¡ y afsi  mas  quie- 
ro adoraros,  y Herviros caltigado  , que  minorar  el  defeo  de  agra- 
daros fatisfccho. 

<P011  QUE  CONSIENTE  DIOS  TAN  GRAVES 

tribulaciones  á las  almas. 

19  T TNA  de  las  colas  en  que  mas  fuclen  los  Contemplati- 
va vos , y los  Tcologos  diícurrir  en  efta  materia , es  en 
averiguar  , qué  caufis  puedan  mover  á la  Piedad  Divina  , para 
atribular  las  almas  cfpiritualcs  con  tan  penofas  tentaciones  , en 
las  quales  llega  á dudarle  del  confentimiento  , y no  le  puede  du- 
dar , que  con  él  (crían  pecados  gravilsimos , y caídas  terribles, 
las  que  fin  él  es  de  creer , que  (on  crabajos  muy  meritorios , y 
coronas  muy  grandes.  Y aísi  no  parecerá  hiera  de  propofito , pa- 
Tm.VI.  L ra 

$n)  Eli,  ,1.  ».  I*.  Ijr.  (o)  Job  I J.  r,  ij. 
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ra  confuelo  de  los  atribulados  , poner  aquí  algunas  que  pueden 
ofrecerle  á la  confidcracion.  La  primera  caula  porque  permite 
Dios  eftas  graves  tribulaciones  , es  para  humillar  á los  que  le  fir- 
ven;  porque  como  quiera  que  la  mayor  dignidad  de  ella  vida  , es 
hallarle  una  alma  favorecida  de  Dios , y nueftra  naturaleza  es  tan 
vana, que  lo  que  fon  méritos  agenos,  bondad  , y liberalidad  di- 
vina , quiere  atribuirle  á sí  milma  ; nccefita  Dios  de  tenerla  hu  - 
millada  con  eftas  miferias  , para  hacerla  argumento  á cada  palo, 
diciendo  : efto  fuiftc  , efto  eres  , efto  fueras , cfto  ícrás , fi  no  co- 
noces que  codo  lo  bueno  es  mió , y todo  lo  malo  es  tuyo. 

20  A mas  de  efto  , con  la  tribulación  hace  al  alma  no  folo 
humilde  , fino  fervoróla  , porque  la  aflicción  con  que  deíconfia 
de  sí , la  llena  de  la  confianza  de  Dios ; y aísi  ftrvc  con  mas  fer- 
vor á quien  conoce  que  tanto  ha  menefter  , como  fu  Divina  Ma- 
geftad  , con  que  anda  mas  puntual  en  contentar  á quien  teme 
tanto  ofender.  Sobre  hacerla  mas  humilde  , y fervorofa  , la  hace 
mas  contemplativa  ; porque  viendoíe  el  alma  atribulada , fin  re- 
medio en  sí , buíca  lu  remedio  en  Dios  : acude  á íü  Piedad , le 
pide  , le  ruega  , le  luplica  , le  habla  , le  trata  , y comunica  ; y efi 
to  no  puede  1er , fin  grande  aprovechamiento : pues  aísi  como 
todo  nueftro  daño  conliftc  en  el  olvido  de  Dios  , todo  nueftro 
provecho  confiftc  en  tenerlo  fiempre  preícntc.  Sobre  hacerla  hu- 
milde, fervoróla, y contemplativa  , la  hace  también  fuerte; por- 
que como  fea  aísi , aun  en  lo  natural , que  cílb  tienen  de  bueno 
los  trabajos  , que  á los  que  afligen  , endurecen , y á los  que  cger- 
citan  , fortalecen  ; aísi  las  tribulaciones  cfpiricualcs  hacen  fuerce 
ai  alma  en  lo  bueno, con  el  cgercicio  de  lo  que  padece  en  lo  que 
parece  malo  : pues  quanta  es  mayor  la  fuerza  de  la  tribulación, 
es  mayor  la  repugnancia  , y quanto  ella  es  mayor  , tanto'  mas 
cierta  es  la  victoria , y quanto  las  victorias  fon  mas  repetidas , tan- 
to mas  eficaces  los  hábitos  que  fe  cobran  en  lo  bueno, y con  ma- 
yor facilidad  le  pifa  , y aborrece  lo  malo. 

2 i Permite  Dios  también  eftas  tribulaciones  en  lus  fiervos 
para  hacer  oftencacion  de  lu  Poder  , y levantar  trofeo  en  el  m ¡fi- 
mo madero  en  que  venció  el  Demonio  al  alma.  Pues  no  deja  de 
fer  gran  gloria  luya, que  aquel  mifmo  clpiritu  que  tan  flacamen- 
te le  negó  , tan  valerolamente  le  confíele.  Y alsi  como  fue  cir- 
cunftancia  de  mayor  viótoria  , que  el  linage  humano , venci- 
do en  el  árbol  de  la  ciencia , fucile  reftaurado  en  el  Arbol  de  la 

Cruz; 
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Cruz ; (P)  es  para  Dios  de  gufto , que  el  alma  que  antes  de  íér  lu- 
ya era  vencida  del  menor  loplo  del  vicio , fe  tenga  firme  á las  ma- 
yores tempeftades  de  la  tentación.  Puede  también  decirle  , que 
afsi  como  fue  gloria  de  Dios, que  huviefle  en  fu  Iglcfia  tan  efcla- 
recidos  Mártires  por  la  Fe ; lo  es  tambiem  que  parezca  que  tie- 
ne fus  Mártires  la  caridad , y que  padezca  el  alma  iguales  tor- 
mentos por  no  negarle  al  amor,  que  padecían  los  Santos  por  no 
negarle  á la  Fé.  Y aunque  fue  admirable  el  valor  de  los  Márti- 
res , con  el  qual  no  es  neccíario  que  fe  compáre  otro  alguno ; pe- 
ro cierto  , que  lo  que  padecen  los  Santos  Confeíores , y mas  tan 
atribulados  , neccfita  de  una  fortaleza  verdaderamente  grande, 
porque  en  aquellos  todo  el  valor  fe  manifiefta  , al  dár  la  vida  , y 
padecer  tormentos  el  cuerpo ; pero  lo  que  padece  un  alma  que 
dcíca  á Dios  , y teme  perder  á Dios  , que  íe  halla  afligida , no  en 
la  carne, fino  en  lo  mas  interior  del  eípiritu ; puede  fer  compara- 
ble á los  mayores  dolores.  Y afsi  dicen  algunos , que  no  padeció 
menos  Chrifto  nueftro  Señor  en  el  huerto  orando  , y afligido 
de  la  aprehenfion  de  nueftras  culpas  , que  en  la  Cruz  penando 
por  ellas : (‘O  con  que  juftamcnte  llaman  á la  vida  de  los  Confe- 
fores  , un  martirio  prolongado  , fi  bien  en  cftas  comparaciones, 
íicmprc  dejamos  en  fu  cíclarecido  lugar  á los  Mártires  , pues  la 
Iglefia  los  prefiere  á los  Confeíores. 

2 2 Con  tan  terribles  tribulaciones  , es  cambien  mayor  el 
propio  conocimiento  del  alma; porque  como  uno  de  fus  mas  no- 
bles efeótos  fea  la  ignorancia  con  que  eftá  de  lo  que  Dios  obra 
en  ella  , fucede  que  al  paíb  que  crecen  las  tribulaciones  , es  mas 
profundo  el  conocimiento , y fíente  mas  bajamente  de  sí , cono- 
ce mas  vivamente  fus  imperfecciones , vive  mas  reconocida  de 
que  Dios  la  tolere  , y tanto  mas  agradecida  á fus  innumerables 
beneficios.  Con  ella  tribulación  le  configue  también  de  palo 
otro  bien  muy  grande , que  es  el  defafimiento  á la  vida  , y el 
amor  á la  muerte;  porque  como  íca  afsi , que  el  mayor  daño  que 
tenemos  los  del  figlo  , es  el  afimiento  , y afición  á efta  vida  , y 
en  cftas  tribulaciones  padece  el  efpiritual  una  cruz  tan  penofa, 
como  dudar  fi  firve  á Dios  , ó fi  le  ofende  ; es  tan  vivo  el  dolor, 
y tan  penoíb  el  camino, que  no  tiene  duda  alguna, que  fe  le  abre 
el  Cielo  quando  vé  , que  fe  acaba  un  peligrofa  jornada  , de  que 
Tom.yj.  Lz  fe 

(p)  GcneC  3.  é,  (q)  Euthvm.  Tícclm»  apud  Baxr.  rom.  4.  Ub.  6.  cap.  9.  Comcl.  la 
Match*  cap.  a 6. 
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fe  le  íiguc  andar  mas  libre , y refucila  á padecer  por  Dios , des- 
preciar la  muerte  del  cuerpo , temer  folo  la  del  alma. 

2 ^ A elle  genero  de  tribulaciones  puede  llamarfe  también 
purgatorio  del  cfpiritu ; porque  vá  nueftro  Señor  con  ellas , no 
folo  acrifolando  , y refinando  el  alma  , como  íc  purifica  el  oro 
con  el  fuego  ; fino  caftigandola  también  con  el  padecer  las  cul- 
pas que  cometió  al  pecar.  Con  que  no  folo  fe  quican  las  manchas 
de  los  pecados  , fino  que  fe  minoran  las  penas  que  merece  por 
ellos.  Porque  aunque  es  afsi , que  muchas  veces  padecen  las  al- 
mas tribulaciones , en  lo  que  no  han  ofendido  á Dios ; pero  lo 
ordinario  es  , atribularlas  nueftro  Señor  en  la  mifma  materia , en 
que  fue  mas  ofendido;  pues  conviene  para  corregir  las  indini- 
ciones , deftruir  las  mas  poderofas , y la  delgadcza  de  la  Jufticia 
Divina  caftiga  fiemprc  , y fe  fatisfáce  en  lo  mifmo  que  fue  mas 
ofendida.  Pone  Dios  afsimifmo  al  alma  con  efto  en  una  atentiísi- 
ma  atención  , de  no  incurrir  voluntariamente  en  las  tribulaciones, 
y pecados  , en  que  es  atormentada  ; porque  reconoce  fu  efear- 
micnto  en  fii  rieígo  , y cuida  , no  folo  de  guardarle  de  lo  prohi- 
bido , fino  de  lo  permitido  , fi  por  alli  puede  incurrir  en  lo  pro- 
hibido. Con  que  eftá  atenta  , y defpierta  á los  primeros  movi- 
mientos interiores  , y en  qualquiera  de  ellos  fe  halla  con  fuerzas 
la  voluntad  para  corregir  al  apetito,  prenderlo, y aprifionarlo , y 
tenerlo  fiemprc  atado , y fupeditado. 

(Documentos. 

'34  T O primero  que  el  alma  ha  de  hacer  en  eftado  tan  atri* 
' j bulado, y congojoíb,  es  íeguir  con  aliento, y fortaleza 
fus  egcrcicios  cfpirituales , y tener  firme  propofito  de  no  dejar 
el  obrar  bien  , y el  huir  las  ocafiones  de  obrar  mal , figuiendo  la 
oración  , y egcrcicios  de  mortificación  , aunque  le  parecieífe  que 
por  eñe  camino  fe  huvicíle  de  perder , y por  el  de  los  vicios  ga- 
nar. Y fi  el  Demonio  la  digcíTc  , ¿ para  qué  quieres  padecer  , fi  te 
has  de  condenar?  Puede  muy  fácilmente  rcfpondcrle : que  lo  que 
toca  al  alma , es  padecer  por  amor  de  Dios , y llorar  fus  pecados; 
pues  el  punto  de  fu  falvacion  corre  por  cuenta  de  Dios, por  quien 
padece , y eftá  mas  feguro  en  fus  manos , que  la  penitencia , y las 
Virtudes  en  la  del  alma. 

a 5 Ha  de  eftár  advertido  el  efpiritual , que  de  la  manera  que 
las  virtudes  íé  comunican  entre  sí,  y reciben  fuerza  unas  de  otras, 

(con 
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(con  que  quien  cree  en  Dios  con  fé  viva , eftá  fácilmente  difpucf- 
to  á cfperar  en  Dios , el  que  en  Dios  cfpcra  , fácil  fe  halla  á amar 
á Dios)  tienen  también  los  vicios  fus  fccrctas  comunicaciones , é 
influencias : y afsi  raros  Ion  tentados  en  cite  genero  de  tribulacio- 
nes , que  fi  les  aflige  el  cfpiritu  de  fenfualidad  , no  (alga  á la  de- 
fenfa  el  de  blasfemia , y luego  fe  le  junta  el  de  dcfefperacion.  Y 
aunque  quantos  mas  ion  los  enemigos  en  lo  natural , fe  tiene  or- 
dinariamente por  peor  ; pero  en  la  guerra  del  cfpiritu , no  le  lia 
de  dcíilcntar  el  alma  por  elfo  , fino  decir  como  el  finco  Rey  Da- 
vid : Si  exurgaC  adterfum  me  pralium  , in  hoc  ego  fperabo.  (0  Si  los 
egercitos  infernales  fe  levantan  contra  mi , ejfa  Jera  mi  efperanza. 
Como  quien  dice:  tengo  tan  affentado  en  mi  corazon,quc  al  palo 
de  mis  tribulaciones  crecen  los  íocorros  divinos , que  el  nume- 
ro mayor  de  los  enemigos , es  el  crcdico , y defempeño  de  mi 
Vitoria. 

1 6 Reíultarále  de  ella  mezcla  de  malos  elpiritus , perfuadir- 
le  el  de  deícfperacion  , que  deje  la  vida  cfpiricual , ó que  acabe  con 
la  vida  natural , y otros  defatinos  femejantes  j dándole  á entender, 
que  confíente  en  fus  tentaciones  el  alma , y que  yá  no  tiene  reme- 
dio fu  íilvacion.  Y verdaderamente  es  muy  propia  medicina  del 
demonio , curar  unos  pecados  con  otros  mayores.  Y aísi  de  todo 
elfo  ha  de  hacer  donayre  el  alma , y relpondcrle  , con  no  reípon- 
dcrle  , ni  hacer  cafó  de  él  , fino  feguir  fus  linios  cgercicios , con 
obfeuridad  de  fe , que  como  las  obras  fean  buenas  , no  tiene  que 
temer  en  las  tribulaciones.  Tanto  mas, que  ó es  verdad  que  con- 
fíente en  fus  tentaciones,  ó no : fi  confíente,  ¿qué  gana  con  del- 
cfpcrar  , fino  irle  mas  aprifa  al  Infierno  , y fin  remedio  , y hacer 
otro  pecado  mayor  que  todos  los  otros  ? Y fi  deja  la  vida  clpiri- 
tual , i qué  configuc  fino  el  hallarle  mas  difpuefla  á cometer  ma- 
yores pecados  ? Porque  fi  ju/lus  Vtx  fatvabitnr  , (*)  como  dice  San 
Pedro,  ¿qué  hará  el  que  no  fuere  efpiriiual?  Pero  fi  como  es  muy 
verofimil , no  confíente  en  femejantes  tentaciones  , defatino  es 
perder  tantas  coronas , como  en  la  vida  interior  fe  le  eíperan  por 
padecer  ellas  tribulaciones. 

27  Por  ello  no  ha  de  dejar  los  cgercicios  efpirituales  , aun- 
que lé  la  dielfc  á entender,  que  con  eflo  fe  ha  de  ülvar;  fino  tomar 
por  objeto  de  fu  vida  al  amor  divino , y que  lo  que  padece , lea 

por 

(r)  Pfalm.  1 6.  y*  3.  (1)  1.  Pcu  4*  ▼.  if. 
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por  dar  güilo  á Dios  , mas  que  por  recibirle  el  alma  , diciendo 
con  verdad:  Señor  , á mí  me  toca  el  ferviros  , y el  padecer  , íolo 
á Vos  ha  de  tocar  el  gozar.  Vos , Señor  , (bis  dueño  de  la  gloria, 
darcisla  quando  fuereis  férvido;  mi  gloria  es  el  penar  por  Vos,  y 
mas  quiero  la  gloria  de  ferviros  en  ella  vida  , que  el  güilo  de  go- 
zaros en  la  eterna. 

1 8 Siga  con  la  dclgadeza  que  Dios  la  diere  á entender  , los 
movimientos  del  cípiritu , en  la  atención  de  huir  todo  lo  que  pue- 
de deíagradar  á fu  Divina  Mageílad  , que  fin  duda  alguna  ferá 
mas  dcfpierta  en  el  que  Dios  llevare  por  cíle  camino.  Porque  uno 
de  los  mas  útiles  efectos  de  ellas  tribulaciones  , es  purificar  el  cf- 
piritu  , para  que  fienra  los  toques  del  divino  amor,  y con  aque- 
llas mifmas  tribulaciones , vá  mas  adelgazándote  la  muralla  de 
nucílras  propiedades  , que  fe  interpone  entre  Dios,  y el  alma,  y 
afsi  oirá  fácilmente  fu  voz,  y verá  con  mayor  claridad  fu  luz. 

29  A ella  caufa  ha  de  andar  atentifsima  á no  incurrir  erf 
culpa  voluntaria  , feñaladamente  en  lo  que  es  atribulada.  Y á ef- 
to  encamina  Dios  principalmente  ellas  fatigas  , y no  fie  en  las 
rcfillcncias  que  hace  en  la  tribulación  , para  ponerle  voluntaria- 
mente en  la  ocafion:  pues  David  había  fido  muy  afligido, y muy 
fuerte  , y en  la  ocafion  cayó ; W y afsi  lo  verdadero  es  huir  de 
aquello  que  puede  fe r nocivo  al  alma ; y fi  huyendo  ella  fuere 
atribulada , eípere  muy  buen  fuceíb. 

3 o Porque  cite  genero  de  trabajen  es  tan  glande , aconícja-: 
ria  yo  á las  almas , que  pidan  á Dios  que  le  los  quite ; porque  aun- 
que es  perfecta  cola  el  padecer , pero  en  habiendo  rielgo  de  cul- 
pa , y fiendo  cruz  en  que  el  alma  no  fabe  fu  aprovechamiento , y 
conoce  (ii  peligro  , verdaderamente  que  obliga  á pedir  (aunque 
con  refignacion)  que  Dios  fe  firva  de  darla  penas  que  no  parezcan 
pecados.  Y fi  San  Pablo  , luz  de  las  gentes  , y gloria  del  Apoílo- 
íado , pidió  tres  veces  le  quicaflc  Dios  ellas  tentaciones,  (u)  quien 
tendrá  aliento  para  no  pedirlo  muchas  ? Defpucs  de  haber  pedido 
ello  , ha  de  quedar  alegre  , y refignada  el  alma  de  que  Dios  haga 
fu  voluntad  en  ella  , como  fi  no  lo  huviera  pedido ; pues  no  ha 
de  tener  otra  ley  , ni  coníuclo  , que  el  güilo  de  ib  Señor. 

3 1 Los  atribulados  de  elle  genero  neccfsitan  de  pcrlonas 
UoÓtas , y clpiritualcs  con  quien  aconíejarfc , los  quales  le  vayan 

dan- 

Ji)  i.Reg.  ji.t.  4.  (n)  ».  id  Cot.  i»,  v.  8.  ; 
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dando  forma  , y regla  por  donde  íc  ha  de  gobernar.  Y aunque  en 
otras  tribulaciones  pudieran  bailar  losMiílicos,  en  otras  los  Teó- 
logos , en  ella  es  bien  que  concurra  la  doélrina  con  el  cfpiritu; 
porque  hay  tantas  circunílancias , y icntimicntos  en  el  alma , que 
pafando  lo  moral  á lo  eípiritual , es  ncccíario  uno , y otro. 

SENTIMIENTO  XIII. 

f BOTONESE  EL  ALUA  MFRANDO  A UN  %ELOX 
de  Sol , contando  la  brevedad  de  fus  horas  , y fugacidad  del  tiempo, 
y que  le  dice  al  Amor  Divino  las  palabras  del  Santo  Profeta 
Job  en  el  cap.  10.  v.  a o. 

Numquid  paucitas  dicrum  meorum  finietur  brevi  ? Dimitte  ergo 
me  , ut  plangam  paululum  dolorem  meum. 

E/lado. 

A el  alma  comienza  á gozar  de  los  frutos  de  las  tri- 
bulaciones , la  qual  quanto  es  mayor,  la  tiene  mas 
aprovechada  , y dcícofa  de  dejarlo  todo  por  Dios; 
y como  ella  no  halla  güilo  alguno  en  lo  natural  quo 
aborrece  , por  buícar  lo  íobrenatural  que  ama  , y 
con  tantas  refiftencias  á lo  malo  , íe  vá  perficionando  lo  bueno,  • 
como  con  las  viítorias  que  configue  del  amor  propio , creciendo, 
y aumentandofe  el  divino  , defea  ocuparfc  toda  en  Dios  ; trata 
íblo  de  llorar  por  él , de  amarle  , de  agradarle  , y de  fervirle.  Y 
afsi  con  anfias  de  dejar  todo  lo  temporal , que  le  embaraza  , y 
aun  lo  eípiritual  en  la  vida  a&iva,por  lo  efpiritual  en  la  contem- 
plativa , con  icntimiento  tierno  de  amor  , c imputando  á la  bre- 
vedad del  tiempo  lo  que  verdaderamente  no  es  , fino  defeo  de 
mayor  quietud  , le  dice  á Dios:  Numquid  paucitas  dierum  meorum 
finietur  breVi  ? Dimitte  ergo  me , ut  plangam  paululum  dolorem  mtum. 
<Por  Ventura  , Señor  no  fe  eftá  yá  acabando  el  breve  «limero  de  mis 
dios  f Dejad , pues , que  me  retire  á llorar  mi  dolor. 

1 Eilá  muy  bien  dibujada  el  alma , que  ié  quiere  defafir  de 
Dios , y que  Dios  la  tiene  del  brazo ; fignificando , que  no  güila 
fu  Divina  Mageílad  , que  vaya  á otro  retiro  , que  el  que  tiene; 
y ella  feúalando  con  el  dedo  las  horas  del  Relox , que  es  el  inílru- 
mento  mas  fignificativo  de  la  fugacidad  de  la  vida  , pues  fin  pa- 
rar un  punto,  figue  con  repetidas  vueltas  fu  rueda , llevando  tras 
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sí  todo  lo  temporal , caduco , y perecedero.  Rcpreícnta  , que  no 
han  de  ícr  menos  acelerados  fus  pafos  para  acercarfe  á Dios  con 
las  lagrimas  , que  fon  los  del  tiempo  , para  acercarla  á la 
cuenta.  Pero  el  Señor , que  conoce  , que  no  hay  perfección  tan 
grande , que  no  fea  imperfección  , fi  fe  mezcla  con  ella  , y la  go- 
bierna la  voluntad  propia  ; detiene  al  alma  en  lo  bueno  , y quie- 
re mas  , que  íc  halle  en  el  íiglo  refignada  , que  en  la  íoledad  fa- 
tisfecha.  Dándole  á entender  con  detenerla  , que  aquella  es  (ole- 
dad  , donde  ella  haciendo  la  Voluntad  Divina  , aunque  íea  en- 
medio del  íiglo  ; y aquel  es  el  figlo  , donde  eftá  haciendo  fu  vo- 
luntad propia  , aunque  íea  en  la  íóledad. 

3 De  aqui  le  le  fíguen  dos  favores  al  alma  muy  particulares. 
El  primero  : darla  Dios  rcíolucion  , y determinación  para  dejar- 
lo todo  por  Dios.  El  fegundo  : darla  rcfignacion  para  dejar  por 
Dios  el  dejarlo  todo  por  el , C es  fu  voluntad  , que  íc  halle  enme- 
dio  de  todo.  Y cíle  es  mas  útil  modo  de  dejarlo , pues  es  dejarle 
á sí  mifma  con  todo , porque  lo  deja  para  la  propiedad,  y fe  que- 
da con  ello  para  el  embarazo.  Dejalo  para  el  güilo  , y qucdaíc 
con  ello  para  la  pena  , como  íe  coníidcraba  San  Pablo  con  el 
mundo  , quando  decia  : Ttr  qutm  mibi  mundus  crucfixus  efl  , <y 
tgo  mundo,  (a)  El  mundo  tfiá  crucificado  conmigo , porque  no  puedo 
tolerarlo  ,y yo  crucificado  con  él , porque  no  quiero  ícguirlo  : y 
propiamente  crucificado , para  dar  á entender  , que  tiene  las  es- 
paldas bucltas  al  mundo , y que  lo  aborrece.  Afsi  el  alma , á quien 
nueftro  Señor  quiere  que  viva  dentro  del  mundo  fin  mundo , y 
en  la  vida  a&iva  con  la  contemplativa , la  dá  los  deíeos  en  la  ío- 
lcdad  , y la  rcfignacion  en  el  figlo.  Con  que  como  quiera  , que 
no  tiene  lo  que  dcíea  , y padece  lo  que  tiene  , viene  á hallarle 
crucificada  en  el  mundo , y fiempre  pidiendo  á Dios , que  la  de- 
ge  falir  á llorar  fu  dolor,  Y aunque  parece  , que  mas  propiamente 
podía  decir  á llorar  fus  pecados  $ pero  aqui  el  efeílo  íe  entiende 
por  la  caula , eílo  es , á llorar  la  caula  de  fu  dolor  , que  fon  las 
culpas  paladas.  Si  yá  no  decimos, que  íáleá  llorar  el  corto  dolor, 
que  tiene  de  íus  graves  ofeníás  , ó que  dcíea  falir  á aumentar  fu 
dolor  con  nuevas  penas,  y llanto  de  haber  ofendido  á Dios,  ó que 
elige  mas  noble  motivo  á íu  pena  ; pues  parcciendole  poco  el  llo- 
rar fus  pecados , llora  el  llorarlos , con  dolor  defigual  á fu  grave- 
dad. Eficc- 

(a)  AdGaUt.  6.  y.  14, 
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E/eílor. 

4  ^T^Endrá  cita  alma  en  eíle  citado  mayor  tedio  á todo  lo 
temporal , que  halla  aqui , pareciendola  inútil  c!  tiem 
po  que  no  ocupare  Tolo  en  llorar  fu  vida  , y vivirá  defcílimando 
quanco  obrare  , y con  cilb  dará  mas  materia  á fu  dolor , y la- 
grimas. Porque  fu  amor  la  perfuadirá  á lo  mejor  , y la  flaqueza 
natural  la  detendrá  á cada  pafo  en  lo  inaperfeíto  ; con  que  vien- 
do que  no  le  compadecen  fus  obras  con  los  dcíéos , echando  la 
culpa  á las  ocupaciones , que  depende  folo  de  nueftra  miíeria, 
andará  fiempre  con  anfia  de  dejarlo  todo. 

5 No  íolo  tendrá  tedio , y aun  aborrecimiento  á lo  tempo- 
ral, fino  lo  que  es  mas  á la  vida  activa , aunque  lea  en  lo  bueno, 
y le  parecerá  , que  todo  lo  que  no  es  amar , es  perder, y que  pa- 
ra amar  es  único  remedio  el  retirarle  de  todo  lo  exterior,  é irle  á 
bufear  lo  interior.  Y como  Dios  quiere  que  le  firva  en  las  ocu 
paciones,  y fu  defeo  es  íálir  de  ellas  para  fervirlc , andará  fiemprc 
fluctuando  entre  la  refignacion , y los  defeos , padeciendo  lo  que 
defea  por  Dios. 

6 De  aqui  la  refultará  (como  hemos  advertido)  otro  efecto 
muy  útil , que  es  andar  cada  día  mas , y mas  deícontcnta  de  síj 
porque  como  los  defeos  ferán  de  retiro  , y loledad  , y la  ocupa- 
ción ícrá  exterior, y tal  vez  fecular;  le  parecerá, que  todo  lo  que 
es  fervir  ella  á Dios  en  ocupaciones  exteriores , no  íolo  cílá  lleno 
de  imperfecciones , fino  que  es  de  poquifsimo  mérito  , con  que 
andará  humillada  , y virtuoíá.  Lo  primero  , por  el  propio  cono  • 
cimiento  , y lo  íegundo  , por  los  devotos  dcícos. 

7 Juntamente  con  cfto  , no  le  faltará  luz  bailante  para  co- 
nocer,que  deípucs  de  todo  fu  deíeo,  (olicitud,  y anfia  de  dejar- 
lo todo, es  mejor  hallarle  enmedio  de  todo  quando  quiere  Dios, 
que  le  firvamos  alli.  Y aísi  interiormente  la  dará  nueílro  Señor 
refignacion  , y folo  fervirán  aquellos  dcícos  de  aumentar  el  mé- 
rito , y mortificar  la  propia  voluntad  , y afpirar  á mayor  quie- 
tud , y lograrla  quando  Dios  la  diere  difpoficion  para  ello  ; con 
que  el  ocupado  en  públicos  oficios  podrá  vivir  coníolado  en  la 
Voluntad  de  Dios , aunque  muy  frcqucntcmcncc  fe  quege  , y le 
diga. 

Tom.  VI.  M Afee- 
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Jfeüos, 

8  'V^"T[/;»j«/íÍ  panchas  dierum  meorum  finietur  breVi  ? Dimitte 
1 ergo  me , ut  plangam  paululum  dolorem  meum.  Tor  Ven- 
tura , Señor , no  fe  Va  acabando  la  brevedad  de  mis  dias  ? (Dejadme , 
pues  , ir  un  poco  á llorar  mi  dolor.  Corre  la  vida  , Dios  mió  , con 
acelerados  p.ifos  á la  muerte.  ¿ Qué  debemos  hacer  en  la  vida  fi- 
no llorar  la  vida  ? Mucha  vida  hemos  perdido  holgando , logre- 
mos una  poca  llorando.  Los  dias  fueron  nucllros  engaños , las 
horas  , y los  momentos  nucllros  daños  : lean  , Señor  , nueílros 
defengaños  los  momentos, los  dias,  y los  años  que  nos  quedaren 
de  vida.  Viva  la  vida  quien  (abe  ferviros  en  fu  vida , que  el  alma 
íolo  quiere  íaber  con  vueílra  gracia , llorar  una  vida  mal  perdida. 

9 Un  inflante  de  ofenderos  pide  una  vida  eterna  de  aplaca- 
ros , y no  fe  puede  congruamente  llorar  con  una  eternidad  de 
tiempo  , un  leve  inflante  de  ofenfa.  ¿Qué  haremos  , Dios  mió, 
los  que  prolijamente  os  ofendimos  ? Largos  dias  os  perdimos , y 
no  hemos  comenzado  á buícaros  , y á cobrarnos , á amaros , y 
aborrecernos  , á feguiros , y á pcríéguirnos.  Yá,  Señor,  fe  nos 
acaban  los  dias,  lloremos  cítos  pocos  de  dias.  Si  anduvo  inquie- 
to nucílro  corazón  por  las  criaturas , viva  quieto  huyendo  de  ellas. 
Si  todo  lo  defeamos , todo  lo  degemos.  Si  todo  nos  engañó , todo 
lo  aborrezcamos.  O Señor  , que  penofa  vida ! Padecer  como  (i  os 
íirvieíTcmos , ferviros  como  fi  nos  holgaíTcmos.  Al  penar  como  fi 
mcrccieflcmos , al  merecer  como  fi  os  cnojaflcmos.  Y fi  íupicra- 
mos  ferviros , diera  mayor  el  guflo  al  padecer  , firviendoos ; pe- 
ro íomos  tales  Dios  mió , que  lo  que  en  otros  fueran  nuevos  mé- 
ritos , fon  nuevas  culpas  en  noíotros , y con  lo  que  otros  os  agra- 
daran os  ofendemos. 

10  Yá,  mi  Dios,  no  puede  tolerarle  ella  vida , fi  no  nos  la- 
ca i s de  ella,  ó nos  mejoráis  de  vida.  Quando  el  alma  Iolo  dcíca 
agradaros  , no  hace  fino  ofenderos.  Dcíeamos  , que  todos  os 
amen  , y con  nueílra  vida  les  perfuadimos  que  os  enogen.  Una 
cofa  les  aconfejan  nucllros  labios,  y otra  mas  poderofiiincntc 
nucílras  obras.  Las  pieles  de  nucllros  pecados  definienten  nucflra 
voz  , y Tiendo  Jacob  al  hablar  , lomos  al  obrar  Eláú.  Sean  Prela- 
dos los  que  fupieren  ferio ; firvan  los  miniílerios  públicos  los 
que  Tupieren  férvidos  , que  los  pecadores  Tolo  Tabemos  perder  lo 
temporal , y perdernos  en  lo  efpiritual. 

Al- 
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1 1 Almas  dichofas  , las  que  en  la  pureza  de  la  contempla- 
ción , las  que  en  el  cielo  de  una  celda  , las  que  en  la  (olcdad  de 
unos  claullros , apartados  de  efto  traníicorio  íiguis  lo  eterno} llo- 
rad , y ayudad  á los  engañados  , como  los  que  defde  el  puerto  le 
compadecen  del  que  fe  ve  naufragar  enere  las  ondas  de  la  cempcf- 
tad.  Sacad  , Señor , varones  verdaderamente  cfpirituales , que  os 
firvan , recoged  á los  perdidos  á llorar  nueílros  pecados , y ven- 
gan ellos  á cgercitar  fus  virtudes.  Vivir  padeciendo  qué  importa? 
Qué  íé  pierde  en  padecer  ? O fiempre  padezcamos  por  Vos  en  cf- 
ta  vida , y gozarémos  en  la  otra  ; ó fiempre  gimamos  en  efta  , y 
defcaníárémos  en  aquella. 

1 z Pero , Señor , el  riefgo  de  enojaros  lloramos , el  poco 
fervor  de  ferviros,  la  facilidad  al  ofenderos.  No  es  caña  flaca,  po- 
derofa  á defenderle  de  la  fuerza  de  los  vientos  , la  torre  fundada 
fobre  arena, es  torre  de  Siloc,que  cae  (óbrelos  que  la  defienden, 
y oprime  á quien  amparx.  O1)  Quien  fomos  , Señor  , para  cftát 
enmedio  de  las  criaturas  perdiéndolas  , con  obligación  de  apro- 
vecharlas? Perdérnoslas  con  nueílras  obras  , y no  las  mejoramos 
con  nueílros  defeos.  Podcroíós  para  el  mal , inútiles  para  el  bien, 
eloquentes  al  perfuadir  con  nueílros  pecados,  ineficaces  al  mejo- 
rar con  nueílras  palabras. 

1 j Somos  embarazo  de  los  que  nos  tratan , ruina  de  los  que 
nos  conocen , perdición  de  los  que  nos  creen , lazo  de  los  que  nos 
figuen.  Todos  nos  ccnfuran  con  razón  : los  iguales  á quien  def- 
ayudamos  , los  íiiperiores  á quien  no  obedecemos , los  fubditos  á 
quien  no  aprovechamos.  Vamos  , Señor  , á llorar  un  poco  , el 
tiempo  que  os  ofendimos  fin  conoceros  , y el  tiempo  que  os  he- 
mos ofendido  conociéndoos.  Quien  buíca  la  luz  para  caer? Quien 
bufia  el  remedio  para  dejarlo  , y la  guia  para  perderle  ? Ay  de 
aquellos  que  con  luz  tropezamos , con  guia  nos  perdemos , y con 
el  remedio  enfermamos  ! Ni  la  luz  que  nos  dais  , ni  los  defeos 
que  nos  ponéis  , ni  los  remedios  que  nos  aplicáis  nos  finan , nos 
guian,  nos  aíliguran.  Menos  daño  haremos , Dios  mió,  retirados, 
que  ocupados  , que  yá  es  la  flaqueza  tanta  , que  no  parece  que 
afpiramos  á lo  mejor , fino  á lo  menos  malo.  Juílo  es , Señor , que 
como  á gran  calamidad  nos  gobernéis , y quando  no  fea  por  no- 
lótros  , templad  Señor  , nueílros  males  , para  que  no  hagamos 
daño  á tantos. 

Tom.  VI.  M 2 ¿Qué 

(b;  Luc.  i},  v.  4. 
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1 4 ¿Que  impertan  nucílros  defeos , fi  los  defacrcditan  nues- 
tras oirás?  Que  importan  las  anfias  de  lerviros , quando  nos  ha- 
llamos tan  fáciles  á enojaros  ? Son  jueces  nucílros  defeos  de  nucf- 
tras  obras  , y enemigas  nucltras  obras  de  nucílros  dcícos.  Sanad- 
nos , Señor , en  la  folcdad  , pues  hemos  enfermado  en  el  íiglo  ; y 
pues  queréis  tanto  las  almas , dadles  verdadero  paito , y Pallor: 
T)hnltte  ergo  me , ut  flangam  paululum  dolorem  meton.  (c)  Dejad,  Se- 
ñor , que  os  bufqucmos , y fr  dejándoos  nos  perdimos,  dejándo- 
lo ahora  todo  fin  dejaros,  para  que  lo  degemos  todo,  y á Vos  ío- 
lo  figamos , nos  remediad.  Dejadnos  ir  á llorar  nucítro  dolor , á 
llorar  lo  que  pecamos  al  ofenderos , lo  que  os  ofendimos  al  no 
ferviros , lo  que  os  enojamos  al  no  feguiros.  Tibiezas  en  lo  buc* 
no  , Dios  mió , ingratitudes  ion  en  lo  malo. 

i 5 Que  quando  no  os  conocimos  á la  caridad  , aunque  os 
conocicíTcmos  á la  fé , os  ofcndicílémos  , no  es  tolerable  ; pero 
mucho  menos  que  yá  conocido , y reconocido , amado , y adora- 
do , á Vos  milcricordioío , y amante  , nofotros  ingratos  os  dege- 
mos , y enojemos.  Si  os  feguimos  es  con  tibieza  , fi  nos  aparta- 
mos con  ingratitud,  y olvido.  Ea  Señor  piadofifsimo,  vámonos  á 
bufearos , y dejemos  todo  lo  que  es  ofenderos.  Vengan  varones 
fuertes  á ferviros , recojámonos  los  ñacos.  ¿Los  que  no  conoce- 
mos lo  bueno  , cómo  hemos  de  enfeñar  lo  bueno  , y los  que  ci- 
tamos obrando  lo  malo  , cómo  perfuadiremos  que  fe  aparten  de 
lo  malo  ? Fáltanos  el  conocimiento  de  lo  rcóto  , y folo  tenemos 
por  redo  lo  que  queremos , fiendo  lo  que  queremos , ordinaria- 
mente contrario  á lo  redo.  Hallamos  muchas  razones  para  lo  que 
defiramos , y fiendo  nucítro  defeo  no  dcíear  nada  , defeamos 
todo  lo  que  nos  daña  , y embaraza.  Puede  mas  nucítra  pailón, 
que  nueílra  razón  , y la  razón  es  tan  flaca  , que  íc  deja  gobernar 
de  la  pafion.  No  baila  por  nueílra  malicia  el  anfia  de  acertar  á 
aífegurar  los  aciertos,  ni  la  reda  intención  á mejorar  las  acciones, 
1 6 Quien  puede  vivir , Dios  mió , una  vida  tan  penóla  , en 
la  qual  fiendo  folo  el  cuidado  de  agradaros,  vivimos  reconocien- 
do , que  es  todo  el  empleo  de  ofenderos.  Y quando  la  intención 
ha  de  gobernar  las  acciones  , citan  las  acciones  turbando  la  in- 
tención; y apenas  íe  dcípicrta  lo  bueno  en  el  corazón  , quando  íc 
levanta  la  pafion  á deltruir  lo  bueno ; y quando  mas  hemos  fuña- 
do en  lo  mejor  , apenas  hemos  íálido  de  lo  malo.  O Bondad  in- 
fi- 
le) Job  to.  v.  i. 
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finita ! Quanta  verdad  es , que  Tolo  Vos  ibis  el  bueno ! Lo  que  me- 
jor obramos  es  inmundo , en  quanto  lo  obra  nueílra  malicia: 
Quaji  pannus  menjhuata  un'Coerfx  ju/liti.e  nojlret,  (<0  Taño  inmundo 
ts  el  paño  mas  limpio  Je  las  Virtudes  con  que  nos  cubrimos.  El  juíto 
cae  muchas  veces  al  dia , i que  haremos  los  que  no  caemos , por 
citar  fiempre  caídos  ? Levantadnos , Señor , para  que  os  buíque- 
mos  , y no  os  degemos.  Dadnos  luz , para  que  nos  conozcamos, 
y os  conozcamos  , amor,  y lagrimas  para  que  os  amemos, y nos 
lloremos  : Ut  plangam  paululum  dolaran  meum. 

(Documentos. 

1 7  | elle  citado  ha  de  procurar  el  alma  mitigar  el  fervor 
I j de  los  defeos  con  la  rcfignacion , y tener  por  mejor 
ícrvir  á nucítro  Señor  , en  las  ocupaciones  efpiriruales , ó tempo- 
rales , quando  fu  Divina  Mageítad  la  quiere  en  ellas  , que  la  ío- 
lcdad  mas  retirada , quando  no  la  quiere  en  la  foledad.  Porque  la 
calificación  , ó reprobación  de  las  obras , y fu  mayor  perfección, 
toman  íu  valor  en  la  Voluntad  Divina  ; y como  el  alma  fe  halle 
haciendo  lo  que  Dios  quiere  , aunque  lea  enmedio  del  mundo, 
configue  mas  aprovechamiento , que  dentro  de  la  abítraccion  mas 
retirada , haciendo  lo  que  ella  quiere. 

1 8 Tampoco  pienfe  que  le  iria  mucho  mejor , y andaría  mas 
aprovechado  el  cfpiritual  en  la  (bledad  , y en  el  retiro,  que  en  el 
figlo , y en  la  ocupación , quando  Dios  le  quiere  en  ella.  Antes 
bien  tema , y recele  , que  no  es  fu  virtud  tal , que  la  fie  nueitro 
Señor  al  filencio,  y abítraccion  de  una  celda,  y que  el  que  ahora 
la  dcíea  , puede  ícr  que  fi  la  tuviefle  le  embarazarte  , y echarte- 
menos  todos  los  Cacorros  que  tiene  la  naturaleza  en  la  vida  ac- 
tiva , los  qualcs  le  firven  de  alivio  , aunque  fe  queje  de  ellos , co- 
mo de  embarazo. 

19  Luego  no  picnic  tampoco , que  con  el  favor  Divino 
merece  menos  en  la  vida  aítiva  , fi  la  lleva  con  paciencia  , y por 
amor  de  Dios  , que  en  la  contemplativa  fola.  Antes  debe  creer, 
que  con  igual  caridad , merece  mas  el  que  padece  en  aquella , que 
en  ella , quanto  el  trabajo  es  mayor  , el  ricfgo  mas  conocido , y 
la  utilidad  que  íc  figue  á las  almas  de  los  progimos  mas  crecida. 
Porque  afsi  como  es  mejor  la  ocupación  de  Maria  , que  la  de 

Mar- 

(d)  IÍAMS  <4.  v.  6. 
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Marca  (ola , es  mejor  la  de  entrambas  hermanas  juntas,  que  la  de 
cada  una  fola  ; pues  el  que  firvicrc  con  Marta , y amare  con  Ma- 
ría, como  el  que  enfeñáre,y  obrare  ,/érá  tenido  por  grande  en  el  'Rey- 
no  de  los  Cielos.  (e)  Y ella  es  la  vida  que  enfeñó  Chiifto  nueftro 
Señor, la  Virgen  fu  purifsima  Madre , y figuieron  los  Apollóles 
fagrados. 

ro  Aunque  le  parezca  , que  es  (tunamente  dificultólo  cftaf 
en  el  mundo  fin  mundo , y habitar  el  figlo  fin  figlo ; y como  de- 
cía el  Venerable  Fray  Gil , compañero  del  gloriolo  Padre  San 
Franciíco  , no  es  fácil  comer , y volar  como  el  vencejo  , (O  ello 
es , tomar  de  lo  temporal  lo  que  baila , y dejar  lo  que  daña  , vo- 
lando fiemprc  á lo  eterno ; todavía  al  palo  que  es  mayor  el  peli- 
gro , es  también  la  alsiílencia  de  los  (¿corros  divinos.  Y como 
nueftro  Señor  necefita  de  amigos , y de  Miniftros  que  le  firvan 
en  fu  Iglefia  con  valor  , con  fervor  , eípiritu , y verdadera  devo- 
ción ; no  es  de  creer  , que  fi  el  que  fe  halla  en  las  ocupaciones, 
obra  pura , y derechamente  por  Dios , fu  Divina  Magcftad  le  def- 
ampare  , antes  le  dará , como  á otros  fiervos  fuyos , grandes  , y 
colmadas  influencias  de  gracia , y con  ella  ni  hay  cofa  dificultóla, 
ni  arricígada. 

» i Ultimamente  , procure  el  que  firvicrc  á Dios  en  ellas 
ocupaciones  exteriores , andar  fiemprc  en  fu  divina  pretenda  ; y 
en  dos  tiempos  fcñalados  del  año , retirarle  algunos  dias  , como 
quien  (c  recoge  á recibir  de  Dios  la  luz  con  que  defpues  ha  de 
alumbrar  , y las  fuerzas  con  que  defpues  ha  de  trabajar.  Aísi  lo 
han  hecho  muchos  Santos  fumamente  ocupados , los  quales  á do- 
ce mcícs  de  ocupación  , daban  uno  por  lo  menos  de  abftracdon, 
Y ello  fe  entiende,  fin  la  oración  cotidiana  , que  ha  de  1er  el  or- 
dinario fuftento  del  alma. 


(e)  P»  KHtem  ficríñt , tr  doaurit , bic  nugrtus  v#r ¿bthtr  in  fyrna  Celornm.  Maith.  j.  T.iy» 

(f)  VVanddig.  Añadí,  minee,  tom.  3.  aun.  ChriíL  1 141.  fol.  34. 
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9 5 


SENTIMIENTO  XIV. 

PAVONESE  EL  ALUA  UlpAN'DO  CON  UN  ANTOJO 

de  larga  tifia  las  pofirimerias , y afiigida  de  que  otros  oltidcn  ejla 
Jauta  confider  ación , dice  las  palabras  del  Deutero- 
nomio  , cap.  3 2.  v.  29. 

Utinam  fapcrcnt , & intelligerent , ac  novifsima  providcrcnt! 
E/lado. 

ON  las  mercedes  que  vá  recibiendo  efta  alma  de  fu 
Divino  Efpoío  yá  favorecida  , yá  atribulada , cria 
cada  dia  nuevos  dcícos , y mas  claras  luces  de  lo 
bueno.  Y afsi  en  eftc  fentimicnto , olvidandofe  de 
sí  por  la  caridad  de  los  progimos , pueftos  los  ojos 
en  los  medios  por  donde  fe  llega  á la  eternidad,  y en  los  engaños 
de  la  vida  , que  nos  defvian  de  ella ; tomando  un  antojo  de  larga 
villa  en  las  manos , y poniendo  la  mira  en  las  poftrimerias , que 
tan  prefentes  debemos  tener  , dice  con  fervoroío  fentimicnto: 
Utinam  faperent  , V intelligerent  , ac  notifsima  ptotiderent ! O fi 
acabañen  de  penetrar  , y entender  los  mortales  lo  que  les  im- 
porta prevenir  fus  poftrimerias ! Y cftá  muy  bien  dibujado  cfte 
fentimicnto  con  tener  el  alma  un  antojo  de  larga  vifta  en  las 
manos , que  reprefenta  las  cofas  que  eftán  lejos  mayores , y mas 
cerca , para  dár  á entender  el  defeó  que  tiene  de  que  todos  anden 
en  prcfencia  de  la  Muerte  , de  la  Cuenta , del  Juicio , de  la  con- 
fideracion  del  Infierno , y de  la  Bienaventuranza. 

2 Porque  á la  verdad  , los  buenos  que  andan  egercitandoíe 
en  cftas  fantas  confideraciones  , los  malos  que  andan  olvidados 
de  ellas  , todos  tienen  el  antojo  de  larga  vifta  en  la  mano  ; folo, 
que  los  buenos  miran  por  buena  parte  , que  es  por  donde  el  ob- 
jeto que  eftá  lejos  íé  reprefenta  cerca  , y los  malos  por  la  contra- 
ria , que  es  por  el  que  citando  cerca  , la  reprefenta  mas  lejos.  Y 
afsi  cftá  el  alma  finta  mirando  con  vifta  interior  quan  cerca  fe 
halla  de  nueftra  vida  la  Muerte,  y de  nueftras  obras  la  Cuenta,  de 
nueftros  pecados  el  Infierno,  de  nueftros  méritos  la  Gloria.  Y con 
el  fentimicnto  de  la  caridad  divina  ,y  el  defeo  de  que  todos  fe  fal- 
ven  , dice  lo  que  el  fanto  Moyíen  a los  olvidados  de  fu  Pueblo: 
Utinam  faperent , tr  intelligerent , ac  no~l>¡Jsima  ¿ próviderent.  Y cite 

fen- 
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fcntimicnco  fignifica  pnel  alma  mayor  aprovechamiento , pues yá 
del  deíco  de  agradar  ella  á Dios , pafa  á que  todos  le  agraden  , le 
firvan  , y fe  acuerden  de  los  medios  de  temerle. 

Efeños. 

3  A Ndará  en  efte  cftado  el  alma  con  un  conocimiento 
/ \ muy  particular  , y muy  práctico  , de  la  brevedad  de 
la  vida  , y rielgos  de  la  cuenta  , y temblará  en  acordandofc  del 
Infierno  , y tal  vez  apenas  podrá  tolerar  fus  memorias , viendo 
que  allí  no  íé  ama  á Dios , y que  es  el  fcpulcro  , y fin  de  todos 
los  buenos  doleos , y fantas  inlpiraciones.  Y aísi  tendrá  ello  tan 
prefentc  para  sí , que  con  ella  luz  que  la  dán  , querrá  también 
alumbrar  los  demás , á cuya  caula  íé  valdrá  de  las  palabras  del 
Santo  Profeta  , Utinam  Japerent , Ve. 

4 De  ella  luz  , y defeo  le  nacerá  cuidado , y anfia  , de  que 
todos  entiendan  lo  que  entiende , vean  lo  que  vé,  y conozcan  lo 
que  conoce.  Y le  dará  grandiísima  pena  de  ver  tantos  engañados 
en  el  mundo  , y tan  olvidados  de  fu  fin  , como  fi  fueran  eternos, 
citando  la  vida  fiemprc  en  las  manos  de  la  muerte. 

5 Ella  peña  la  introducirá  á la  oración  , y á pedirle  á Dios, 
que  nos  de  la  luz  á todos , y dcícngaños , para  que  veamos  nuef- 
tros  engaños  , y milerias  , y que  nos  acordemos  de  aquello  que 
nunca  habíamos  de  olvidar  , que  fon  la  Muerte  , y la  Cuentaj 
pues  fi  viviéramos  con  ella , fuéramos  previniendo , y deponien- 
do virtudes , y merecimientos  para  el  defeargo , y no  vicios  , y 
culpas  para  el  cargo. 

6 Ellas  iluílracioncs , y luces  la  irán  conteniendo  en  los  tér- 
minos del  temor  finco  de  Dios,é  introduciendo  gran  cuidado  de 
no  enojarle  , aun  en  cofas  leves  , como  quien  tiene  la  muerte 
prcícnte  , por  donde  ha  de  pafar  brevemente  á la  cuenta  , y de 
allí , fi  es  mala  al  Infierno  para  fiemprc  , y fi  es  buena  , ó fi  tu- 
viere que  purificar,  por  el  finco  Purgatorio  al  Cielo;  con  que 
todo  quanto  obráre,lo  irá  ajullando a ella  confideracion.  Y aun- 
que el  interior  defeo  de  agradar  á Dios  es  el  que  la  p;  omoverá  mas 
á lo  bueno  ; pero  fcránlc  muy  eficaces  ellas  memorias  para  dcl- 
viarfe  de  lo  malo , tomando  primero  para  sí  la  do¿lrina  , que  á 
otros  querría  enfeñar , y defeando , que  otros  lepan  lo  que  apren- 
de , diciendo. 


Afte- 
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AfieBos. 

7 T TTinam  faperenC , ¡ntilUgmnt , ac  notifsm « proVide- 

rtnt.  O Señor  , fifupiejftmos  tntendiejpmos  ,ji  n«r£- 
fro  fin  debidamente  precinte  fiemos ! Si  reconociendo  nueftros  daños, 
tomaíTcn  luz  nueftros  engaños ! O fi  confidcraíTemos  los  muchos 
que  le  condenan  , los  pocos  que  fe  filván  , los  muchos  que  le 
pierden  en  la  vanidad  , los  pocos  que  fo  ocupan  en  la  verdad ! Si 
reconocieíTcmos  quan  grande  mal  es  el  pecar  , quan  gran  bien  el 
merecer  ! Qué  verdadero  amigo  es  Dios , qué  traydor  amigo  es 
el  mundo!  Quan  vanas  las  felicidades  de  la  vida,  quan  ciertas  las 
amenazas  , y ruinas  de  la  muerte ! Si  previniefTemos  el  fin  que  íé 
nos  acerca,  la  cuenta  que  1c  nos  toma, y el  caftigo  que  nos  ame- 
naza ! Puertos  los  ojos  en  lo  prefonte,  nos  parece  eterno,  viendo, 
y palpando  , que  todo  es  tranfitorio.  Palamos  de  la  infancia  á la 
juventud,  de  cfta  volaremos  á la  fone¿tud , y á las  puertas  del  fin, 
nos  parece  que  cftamos  en  el  principio.  Ni  llevados  , ni  arras- 
trados del  tiempo  , y fu  velocidad  , acabamos  de  creer  , que  nos 
hemos  de  acabar ; y no  fiendo  mas  que  un  inftanre  , adoramos 
en  él  la  eternidad  que  no  tiene  , y olvidamos  la  eternidad  verda- 
dera , que  dcfpues  de  la  muerte  nos  aguarda.  O Señor  , fi  pufie- 
íemos  los  ojos  en  la  muerte , quanto  enmendaríamos  la  vida!  ¿ No 
es  un  (opio  , una  Sombra , una  flor  breve , un  relámpago  la  vida, 
que  la  deshace  en  un  inftantc  la  muerte  ? Apenas  vén  los  dias  na- 
cer al  que  mas  vive , quando  yá  le  vén  morir.  Defaparece  con  la 
muerte  la  opulencia , la  grandeza  , la  riqueza, el  poder  humano, 
y todas  ellas  que  eran  hermoías  luces  del  engaño  al  tenerlas,  fon 
fombras  trilles , y teme  roías  al  dejarlas.  Como  el  que  habiendo 
andado  por  camino  alegre , fo  entrega  á las  tinieblas  á fonda  in- 
cierta , fin  mas  guia  que  el  temor.  O Señor  ! Que  muere  uno  pa- 
ra fiemprc  , que  nunca  buelvc  á la  vida  , que  donde  cayere  el  le- 
ño , allí  queda ! In  quocumque  loco  ceciderit  lignum  , ib!  nit.  (a)  Y 
bufoamos  la  vanidad  en  efta  fugacidad  , y (¿güimos  la  mentira, 
entre  verdades  tan  claras  , y vivimos  olvidados  del  caftigo,  entre 
amenazas  tan  inflantes ! Quien  no  buelve  los  ojos  á fos  padres , í 
fos  hermanos  , á fos  deudos , á fos  amigos  , á fos  criados , á fos 
Superiores , á fus  fobditos , á fos  iguales , y hallará  de  ellos  mas 
Te»i.  VI.  N fom- 
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fombras  que  cuerpos , mas  muertos  que  vivos , mas  memorias 
qu  e fubftancia.  Todos  como  por  un  monte  de  precipicios , vamos 
rodando  á la  muerte ; y en  el  valle  profundo  del  morir  , lomos 
iguales  , los  que  tan  defigualcs  fuimos  al  vivir. 

8 Quales  andan  las  Tiaras  , las  Coronas , los  Cetros , las 
Mitras  , los  Bailones , las  Dignidades  rodando  por  el  monte  abajo 
de  la  vida , halla  llegar  á fu  fin!  Los  poco  antes  eftimados,  depre- 
ciados : los  que  poco  antes  animados  lo  pifaban  todo , ya  dclcfti- 
mados  de  todos  fon  pifados , y á un  poco  de  polvo , y tierra  redu- 
cidos. Y fiendo  tan  claro  eñe  deíengaño, puede  mas  ennucflros  de- 
vaneos nueílro  engaño : y fabiendo,  que  no  podemos  dejar  de  mo- 
rir , cfperamos  que  fiempre  hemos  de  vivir  , y el  fin  que  cílá  yá 
lóbre  nofotros,lo  mira  nueílro  antojo  por  la  parte  que  lo  reprc- 
fenta  mas  lejos.  Juño  es.  Señor,  que  fe  acabe  brevemente  vida  de 
tantos  engaños , y que  muramos  preño  corregidos , alsi  como  aca- 
bamos de  mortales  , pues  no  merece  la  vida , quien  eftá  promo- 
viendo fus  engaños  en  ella:  porque  el  que  ni  eícarmentado  mejora 
la  vida , juño  es  que  pierda  la  vida  ,y  acabe  una  muerte  miícricor- 
diofa  de  defengañar  a los  que  fomos  tan  ciegos , que  fiempre  nos  . 
dejamos  engañar.  Para  vivir  deléngañados  fin  las  memorias  de  la 
muerte , fobran  las  miferias  de  la  vida.  ¿Quien  no  ve  tantos  peca- 
dos , tantos  lazos  , tantas  trayeiones  , maldades , y perfidias , que 
no  tenga  por  muerte  la  vida?  Amable  es  la  muerte  como  remedio, 
quando  es  mi  vida  mi  daño.  Santa  es  la  muerte  como  corona, 
quando  relplandece.  la  vida  como  mérito.  Juña  es  la  muerte  co- 
mo caftigo , quando  infama  la  vida  el  pecado. 

9 ¿Quien  no  vé  tan  poderoló  lo  malo , tan  defvalido  lo  bue- 
no , triunfando  la  maldad  , aptifionada  la  virtud  , firviendo  lo 
fanto  , mandando  lo  iniquo  , que  no  tenga  la  vida  por  muerte? 
Antes  pecaban  los  individuos  y yá  peca  lo  univerfal  de  las  gentes, 
y en  un  inñantc  pierden  los  hombres  la  lealtad , negados  á fus  le- 
yes , y á fu  Rey.  A viña  de  la  muerte  , á los  ojos  de  la  cuenta, 
tan  cerca  del  Infierno , obramos  mortales , lo  que  inmortales  , y 
eternos  no  debiéramos  obrar.  Un  infiante  de  vida  que  podemos 

Eozar  , elegimos  padecer.  Pudiendo  vivir  en  paz  , efeogemos  en 
reve  vida  calamidades , y rielgos  proligifsimos ; y lo  que  es  peor, 
fobre  trabajos,  maldades,  y penofilsimas  miferias.  Alsi  comenza- 
mos emprefas  grandes , á los  fines  de  una  vida  momentánea  , co- 
mo pudiéramos  á los  principios  de  una  eterna.  Cargamos  de  pe- 
ca- 
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culos , de  ofenfas , de  atrocidades  ; y aísi  atcíoramos  culpas  para 
el  dia  de  la  cuenta , como  fi  nos  hubiéramos  de  falvar  por  malos, 
y condenar  por  buenos.  Prevenimos  los  inftrumentos  de  nueftra 
condenación  , y quando  habíamos  de  ateforar  virtudes  , verda 
dera  fe  á Dios  , y al  Rey  que  le  rcpreícnta  , fégura  efperanza  en 
Dios , y en  los  Santos  Sacramentos  de  fu  Iglcfia , ardiente  cari- 
dad á Dios,  y á íüs  criaturas,  perfc&as  coftumbres,  fantas  mor- 
tificaciones , oraciones  frequentes  , nobles  , y cipiritualcs  dcíeos; 
entonces  andan  los  Rcynos  enteros  rota  la  lealtad  , y la  fe , facu- 
dido  el  yugo  jufto  de  la  obediencia  , inclinando  las  cervices  al 
tirano  , encendiendo  nuevas  guerras  , olvidados  de  lo  eterno, 
abrazados  con  efto  temporal  caduco, y perecedero,  fomentando 
vicios , pecados , calamidades  publicas , muertes , íacrilcgios , ro- 
bos , que  ván  embueltos  con  elle  linage  de  miícrias } y lo  que  es 

Eeor,  difponiendofc  ti  palo  á la  ruina  de  lo  eípirirual , por  la  cur- 
ación del  eftado  político , y temporal.  Efto  que  en  vida  de  mu- 
chos figlos  fuera  grande  liviandad  , qué  ferá  en  una  vida  inftan  ■ 
tanca  ? O Señor , vivamos  en  vueftro  amor  con  quietud , y haga 
mos  larga  la  vida ! No  es  breve  la  vida , fino  que  la  hacemos  bre- 
ve. Larga  es  fi  la  logramos  , corta  fi  la  malogramos.  Hagámosla 
eterna  con  buenas  obras  , y fervorofos  defeos  : prevengamos  la 
muerte  con  buena  , y (anta  vida  , la  cuenta  con  vivir  á vifta  de 
ella  : efeufemos  el  Infierno  con  tener  prcícntc  fu  caftigo  : haga- 
mos Ciclo  en  la  tierra  , con  hacer  en  ella  vueftra  fanta  voluntad 
como  en  el  Ciclo. 

(Documentos. 

I o A Quien  Dios  favorece  con  eftas  iluftraciones , lo  pri- 
mero  que  ha  de  procurar  es  promoverlas  , y aun- 
que le  parezca  , que  fu  amor  es  bailante  para  aborrecer  la  vida, 
amar  la  muerte  , temer  la  cuenta  , huir  del  Infierno , dcíéar  la 
Gloria  •,  con  todo  eflb  no  dege  las  fantas  meditaciones  de  las  Pof- 
trimerias  , que  todos  los  Santos , dcfpucs  de  muy  favorecidos , y 
cgcrcitados  en  la  oración  , citaban  temblando  del  Infierno , te- 
nían prefente  la  cuenta, temian, y fe  amenazaban  con  la  muerte. 

1 1 Con  ellas  fantas  meditaciones  , é iluftraciones  , ha  de 
procurar  ajuilar  las  obras  á la  confideracion , y fi  teme  la  cuenta, 
tema  las  palabras  ociofas , y eícuíelas  lo  pofiblc.  Y fi  teme  el  In- 
fierno , apartefe  de  las  ocafiones' como  del  Infierno  j porque  en 
TonuVl.  N * no 
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no  reduciendo  las  luces  del  alma  á tas  obras  exteriores  de  la  vida, 
viene  á perderle  , y defmereccrfc  la  luz  , y cada  dia  empeorando 
al  alma  } aísi  como  quando  hay  luz  en  c!  cípiritu , y cuidado  en 
las  obras,  le  cumple  lo  que  dice  el  Señor : T>um  lucem  habetis,  ar- 
dite in  luctm  , k t fili't  lucís  fifis.  O5) 

ii  A cfta  cauta  , no  íolo  en  las  obras  , lino  en  la  forma  de 
gobernarle  , ha  de  procurar  lo  poíible  vivir  , como  quien  ha  de 
morir  , dcfpreciando  con  humildad  quanto  el  mundo  ligue  con 
vanidad ; clcutando  en  corta  vida  emprctas  que  no  lean  Tantas,  y 
eípirituales  , procurando  rcípirar , y fru&ificar  en  el  interior  , y 
en  el  exterior  verdades , y dcícngaños.  De  fuerte  , que  íu  cgem  - 
pío  predique , y fu  reformación  mudamente  perfuada  , que  es  el 
modo  mejor , y mas  eficaz  de  comunicar  á los  progimos  la  luz 
que  le  recibe. 

i j Tenga  paciencia  en  el  engaño  de  fus  progimos , yá  fcan 
fubditos , yá  compañeros , y amigos  ; compadézcale  de  fus  fla- 
quezas , pues  mas  los  quiere  Dios, y los  dcíca  mas  tantos, y bue- 
nos que  no  el,  y con  todo  elfo  los  lufre  malos,  y pecadores.  Antes 
reconozca  quanto  mejor  viven  ellos  engañados  , que  él  deíénga- 
ñado- , y con  profcíion  de  cípiritual : pues  es  contingente  , que 
ellos  con  cfta  luz  fueran  tantos , y él  con  ella  no  acaba  de  comen- 
zar á fer  bueno.  Con  todo  elfo  , con  amor,  y caridad  les  ayude, 
y procure  íegun  fu  pucílo  , y minifterio  , encaminar  á lo  me- 
jor , acordándole  de  lo  que  dice  el  Señor : Que  el  que  fiendo  Imper- 
fecto enfeñáre  lo  bueno  , e fiará  entre  los  mínimos  en  el  Qfcyno  de  los 
Cíelos  ; pero  el  que  fuere  ejemplar  ,ji  enfeñáre  , efiari  entre  los  ma- 
yores. Qui  ergo  foberít  unum  de  mandatis  ifiis  minimis , i?  iocueris  fie 
homínes , minimus  Itocabitur  in  %egno  Calorum  , qui  autem  fitcer¡tt 
(?  docxerit  , hic  rnagnus  tocabitur  in  !S¿gno 
Calorum.  (£) 

Joann.  1 1,  v.  3 <5.  (c)  Macth. v.  19. 
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SENTIMIENTO  XV. 

MtpTONESE  EL  ALMA  POSTRADA  , r RENDIDA, 

roto  un  Relox  de  arena  alado  , y el  tiempo  dolando  ton  "Velocidad  , el 
un  pie  en  el  dia  , el  otro  en  la  noche  ; y ella  fufpirando  dice  las 
palabras  del  Pfalm.  jo.  v.  1 1. 

Dcfccit  in  dolorc  virtus  mea  , & ann¡  mei  in  gemitibus. 

Eflado. 

STE  es  el  ultimo  fentimienco  de  la  Via  Purgativa, 
con  que  el  alma  fe  difponc  á entrar  en  la  Ilumina- 
tiva. Y verdaderamente , que  el  es  de  calidad , que 
parece , que  participa  de  entrambas  luces.  Porque 
con  el  conocimiento  de  fus  pecados , y el  re fpl an- 
do r que  le  comienza  ádár  de  el  Amor  Divino, vá  Entiendo  igual- 
mente un  dolor  tan  vehemente  de  haber  ofendido  á Dios , y des- 
pide unos  gemidos  tan  amoroíos , y tiernos  por  hulearle , y agra- 
darle , que  le  obligan  á decir  las  palabras  del  Santo  Profeta  Rey: 
IDe/ecit  in  dolare  "Virtus  mea  , tT  anni  mei  in  gemitibus.  Y cita  muy 
bien  dibujada  el  alma , fatigada  , y caída  en  el  lucio  con  el  cono- 
cimiento propio,  las  efpaldas  á la  tierra  , y los  ojos  al  Ciclo , hu- 
yendo el  dia  de  la  noche  , y la  noche  del  dia , volando  el  tiempo, 
y con  entrambos  pies  en  ellos  dos  diflincos  diremos , y que  em- 
buebo con  el  aliento , le  file  al  alma  aquella  tierna  interjección, 
Ehu ! Ay  ! dando  á entender  el  ardiente  dolor  con  que  muriendo 
vive , y la  anfia  penóla  con  que  viviendo  muere  de  llorar  por 
Dios  , á quien  ofendió , y hallar  á Dios , á quien  delea.  Porque 
en  elle  citado  como  el  ultimo  de  la  primera  jornada  del  efpiricu, 
yá  no-folo  la  afligen  las  ofenfas  , fino  que  comienza  á arder  el 
amor  en  un  íentimiento  tan  cierno , y tan  interior , que  quiere  vi- 
vir en  él , y eípirar  con  él.  Y cita  bien  advertido  ponerle  el  Relox 
roto , con  alas  en  el  fuelo ; porque  fignifica , que  yá  el  alma,  pa- 
ra fentir  fu  dolor , aborrece  los  tardos, y limitados  pafos  con  que 
le  cuenta  las  horas  el  Relox , y quieren  fus  defeos , que  la  vida  lea 
eternidad  para  llorar  ,'y  el  tiempo  fin  termino  ni  tiempo  para 
penar  ; confelando  , que  fe  le  acaba  la  vida  con  el  pelar  de  la 
vida  , y que  no  tiene  mas  inflantes  el  tiempo  para  acelerarla  á la 
muerte  , que  ella  defpide  gemidos  para  llorar  fu  dolor , y fu  vida. 

Efec- 
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Efeftos, 

» ^Entirá  el  alma  juntamente  con  efte  dolor  grande  amor, 
y ternura  á Dios , y tal , que  no  fabrá  diftinguir  bien, 
fi  es  amor  , ó dolor  el  que  la  aflige.  Porque  fi  mira  á la  materia 
que  llora  , verdaderamente  parece  que  pena  por  fus  pecados ; y fi 
mira  á lo  que  defea , parece  que  toda  fu  anfia  es  de  amor  , del  ob- 
jeto por  quien  llora. 

y Sucederála  tal  vez  con  efte  fentimiento  , dcícaeccrle  las 
fuerzas  naturales , y parecerleha,  que  vá  perdiendo  los  pulfos : y 
fi  prorrumpe  en  lagrimas  , y íollozos , íerá  nccefario  mucho  fa- 
vor Divino  para  poderlo  pafar ; porque  es  fin  duda  , que  es  tan 
grande  el  Ímpetu  con  que  en  cite  citado  obran  ellos  ícntimientos, 
que  fi  quien  les  dá  la  fuerza  , no  los  tcmplalíe  , fuera  intolerable 
la  vida. 

4 Iráícle  quitando  del  corazón  cada  dia  mas  el  temor  férvil, 
y el  interés,  y otras  imperfecciones, que  mezclamos  fiempre  con 
nueitros  deíéos.  Derramará  tiernas  lagrimas  de  dolor  de  haber 
ofendido  á Dios  , fiendo  tan  bueno , quejandofe  , que  no  le  hu- 
vicíTc  antes  conocido, y pidiéndole , que  no  haya  minuto  , ni  int 
tante  en  que  no  le  tenga  de  fu  fanta  mano,  para  que  en  todo  ha- 
ga fu  voluntad. 

5 Iránlc  creciendo  con  ello  las  anfias  de  buícar  á Dios  , y 
fcguirle  , aunque  fea  por  la  íenda  mas  cílrecha,  y dolorofi  de  la 
perfección.  Y parecerále , que  no  hay  dificultad  tan  grande , que 
no  fea  fácil  á fus  dcícos , y pofiblc  á fu  amor } y afii  deíéará  la  vi. 
da , para  ocuparla  en  fervirlc;  y al  mifmo  tiempo  dcícará  perder 
la  vida  , y la  defpreciará , fi  fuere  nccefario  ofrecerla  por  agra- 
darle. 

6 Los  afcétos  que  le  darán  en  cite  fentimiento  fon  varios , y 
muchos , afii  los  interiores,  como  los  exteriores.  Y porque  (obre 
él  cícribimos  algunos  años  há ciertos  íuípiros  efpirituales,con  un 
genero  de  metro  , cadencia  , ó confonancia , que  períuadieífe  , y 
exorraíTe  á las  almas , y las  cncendicflc  en  Amor  Divino , y las 
apartaíTc  del  humano}  me  ha  parecido  darles  efte  lugar,  pues 
parece  que  le  toca  , por  haberfe  formado  fobre  el  mifmo  verfo  de 
David  , que  dio  materia  á efte  fentimiento , diciendo : Dcfccit  ¡n 
¿alare  Yirtus  mea , V anuí  mei  m gemitibus, 

ÁftQ* 
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AfeBos. 

7  Ti  Jefas  ! Qué  poco  os  quiere,  quien  por  quereros  no 
V JL  mucre  ! Poco  os  ama  el  que  á la  llama  de  fa  amoro- 
fa  pailón  halla  látisfacion  de  que  os  ama.  ¡ Ay  de  el  gufano  , que 
es  can  vano  , que  pienfa  que  no  es  gufano  en  el  amar  , en  el  (cr, 
y en  el  obrar  1 Ay  dolor  ! que  es  un  verdugo  el  amor  , que  ator- 
menta con  los  afe&os  que  alienta.  Aunque  anima  , que  fuerte- 
mente laflíma  ! dá  fervor  con  temor  , dá  fofiego  con  rigor  ; y 
aunque  es  terrible  la  pena,  de  fuavidad  eftá  llena.  Aquel  que  afsi 
no  padece,  perece.  Qué  rigurolo  penar  el  gozar,  ó qué  fuerte  pa-* 
decer , no  padecer  ! Para  mí  íé  lucieron  penas  , para  mí  que  las 
tengo  por  buenas  , para  mí , que  para  penas  nací.  O gloria  del 
padecer ! O alegría  del  penar ! nunca  me  queráis  dejar,  nunca  me 
Lepáis  perder.  Mi  Luz  en  Cruz  , mi  Lucero  en  un  madero  ! Mi 
Señor  poléído  de  dolor  , yo  fin  Cruz  , cómo  puedo  tener  luz? 
Maltratado  , herido , y preíb  fu  Capitán  , anda  el  foldado  galan, 
altfgre  , y regocijado  ? El  dcfnudo  , yo  veftido  ? El  peleando  , yo 
holgando  ? El  en  madero  de  tormento, yo  en  empleos  de  conten- 
to de  cfta  miferable  vida?  Antes  la  vea  perdida, que  tan  mal  deí- 
pérdiciada.  Nada  me  agrada  , íolo  gran  Señor  me  agrade  , que 
que  por  Vos  nada  me  agrada. 

8 Mis  ojos  , porque  ceícn  lo  enojos  que  yo  os  doy  , haced 
que  aparte  mis  ojos  de  tan  vana  vanidad.  Solo  es  verdad  , que 
Vos  folo  Ibis  verdad.  Si  todo  lo  otro  es  mentira , quien  no  admi-< 
ra  , que  en  tan  claros  defengaños  abracemos  nueftros  daños  , y 
arrallremos  las  voluntarias  cadenas  , que  trahemos  de  las  penas 
del  pecado  , adorado  nueftro  hierro  maldorado  ? Nunca  mas 
aprifionados  vivimos  , que  quando  mas  engañados  feguimos  la 
vanidad  , la  libertad  del  vivir  , y del  obrar  , del  hablar  , del  oír, 
del  difeurrir , del  mirar , del  guftar , del  converfar.  O necios  da- 
ños ! Amoroíos  defengaños  venid , venid  á entrar  en  mi  corazón} 
haced  aquí  habitación  , porque  á la  luz  que  lo  veo  , y lo  fiento 
fe  egecute  mi  defeo  , y fe  logre  mi  tormento. 

9 Mi  Señor , por  vueftro  amor , que  pongáis , y difpongais 
en  quanto  obrare,  digerc,  é imaginare  mil  tormentos.  Huyan  de 
mí  los  contentos , mis  armas  (can  la  Cruz , y mis  fentidos  entre 
miferos  gemidos , entre  amargura  , y quebranto  padezcan  tanto, 
y íé  amancillen  de  manera , que  fe  humillen.  Las  potencias  hagan 
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fuertes  experiencias  del  rigor , de  !a  pena  , y el  dolor.  O nunca 
vea  confuclo  en  cite  fuclo  ! Y fi  en  el  Cielo  pudiera  caber  la  pe- 
na , en  el  Cielo  la  abrazara, la  adorara  lelamente  por  penar , por 
Señor , que  con  llave  de  dolor , abrió  la  puerta  al  haberle  de 
gozar. 

10  Corazón,  corazón  abraza  ella  opinión , que  el  padecer 
es  campo  del  merecer , dulciísima  imitación  de  la  glorióla  Pailón 
del  Redentor , que  quando  vino  á eníeñar  lo  que  habíamos  de 
obrar , lo  que  habíamos  de  hacer ; quilo  tanto  padecer  , tanca 
fingre  derramar.  Los  dolores , los  oprobios , y rigores , los  azo- 
tes , los  clavos, y las  cfpinasjy  no  te  inclinas  á padecer  alma  mía? 
Venrurofo  fea  el  dia  en  que  por  Dios  padecieres  , fi  padeciendo 
murieres , morirás  como  murió  el  que  por  tí  padeció , el  que  es 
vida  de  tu  vida  , el  que  es  alma  de  tu  alma. 

1 1 O gloria  mia  ! Enfeñadme  á que  os  imite, y no  me  qui- 
te en  el  pefar  el  güilo  del  padecer  , el  mérito  del  penar.  Haced 
que  animofamente  , rompa  el  corazón  valiente  los  enredos  de  la 
vida  , para  que  yá  defafida  , y enamorada  , dulcemente  aprifio- 
nada  el  alma  bucle  á fu  efpofo  , al  repofo  de  la  llaga  del  collado 
del  amado.  Como  el  pajaro  en  íii  nido, allí  me  anido.  No  quiero 
faber  la  puerta  al  falir,y  ella  lápicntilsima  ignorancia  lea  mi  per- 
feverancia.  Y nunca  querría  errar  ella  puerta , fiempre  abierta  a! 
entrar  , por  elle  medio  he  de  bulcar  mi  remedio. 

iz  O noble  meditación ! hallarfe  en  el  corazón  del  Corde- 
ro, por  cuya  lana  foberana  , la  naturaleza  humana  trueca  las  pie- 
les de  Adán.  Aquel  facrofanto  Pan  , del  trigo  mas  efeogido  , en 
tierra  Virgen  nacido , el  qual  con  ícr  folo  un  grano  , por  todo  el 
genere  humano  fufpendido  en  un  madero  , fe  dá  á los  hombres 
entero  á donde  mas  dividido.  La  íangre  de  aquel  Cordero,  que  es 
nueftra  luz  , que  del  Cielo  de  la  Cruz , fobre  las  almas  la  vierte, 
el  mifmo  que  venció  en  ella  á la  muerte  con  la  muerte.  O riguro- 
fos  agravios ! Que  el  alma  cierre  los  labios  á la  bebida  que  le  eftá 
infundiendo  vida } Embebida  vá  la  vida  en  ella  facratifsima  be- 
bida. Licor  que  alienta  , que  enriquece  , y que  fuílenta , que  in- 
troduce en  las  almas  un  ardor  , que  fiendo  fus  llamas  fuego , fon 
fus  efe&os  amor.  O amor  mió!  Dadme  amor  , y dilatad  el  lugar 
en  que  os  amar;  ¿porque  en  vafo  como  el  mió,  qué  puede  caber. 
Señor,  de  vueítro  amor?  Enfanchad  mi  corazón  que  es  pequeño, 
para  fet  habitación  de  tan  gran  dueño.  O fi  el  alma  fucile  Ciclo 

den- 
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dentro  de  ede  mortal  velo  , para  teneros  dignamente  apoícn- 
tado  , bien  férvido  , y adorado  ! Y aunque  fea  , ó mi  Dios ! tier- 
ra el  alma  , (a)  nada  el  alma  , para  mí  fea  Cielo , 00  lea  todo  pa- 
ra Vos. 

1 3 Crucificado  Bien  mió  , en  Vos  confio  , que  coronados, 
y adornados  de  dolores  , y de  amores  , perdonados  pecadores, 
defdc  la  Cruz  del  vivir  por  el  morir  , llegaremos  á la  gloria  del 
gozar  por  el  amar.  Mas  qué  cfpcranza  tan  altas  prendas  alcan- 
za ! Y quien  á tan  dulce  bien  cfpera , fl  íc  mira  , y no  os  mira! 
Dcícaezco  , fi  mido  lo  que  merezco.  O vida  roía  , acabad  con 
eda  vida  fementida ! Fe  mentida  , que  es  Fe  muerta , ó no  des- 
pierta ; que  (1  fuera  verdadera  , (1  fuera  viva  mi  fé , con  ella  os 
firviera. 

1 4 Tan  amoroío  Sentir  , tan  alevofo  vivir  , bien  amar , y 
mal  obrar  , cómo  puede  ícr  Señor  ? Ede  es  amor  ? Son  palabras,  ó 
fon  obras  , ellas  fobras  que  el  alma  efparce  á la  vida , qué  arroja 
defdc  allá  dentro  de  fu  centro  ? Ellas  íuaves  rcfpiraciones  , elle 
ardor , dulce  Señor , es  amor  ? Si  os  amo  , cómo  os  ofendo ? No 
lo  entiendo.  ¡Que  en  mi  cride  corazón  íc  pueden , Señor , juntar 
cal  ofender , tal  amar  ! Que  edé  mirando  mi  alma  , y llorando, 
obrar  contra  mi  intención  á mi  razón  ! O penofa  confufion! 
Pero  yá  con  vuedra  luz  , ó mi  dulce  defengaño  , algo  en- 
tiendo de  ede  daño.  Es  la  ocafion  de  eda  dura  finrazon  , de  la 
razón  de  ede  amar , y ede  penar  , que  el  amor  me  lo  dais  Vos 
mi  Señor  : y afsi  el  fuego  de  eda  amorofa  afición  me  lo  ha  fle- 
chado primero  vueflro  noble  corazón  ; pero  mis  obras , mis 
errores , y pecados  , fon  hijos  mal  engendrados  de  mi  flaqueza, 
de  eda  miícra  naturaleza. 

1 5 Malo  qual  foy  perdonadme  , y remediadme  , y no  os 
admiréis  mi  Dios , que  foy  yo  , yo  , y Vos  (bis  Vos.  Quien  foy 
yo  , dulce  amor  mió  ? Un  dcívarfo.  Y Vos  quien  ibis  mi  alegría? 
La  eterna  Sabiduría.  Yo  un  guíano , Vos  comprchcndcis  en  la 
mano  el  globo  de  lo  criado.  (c)  ¿ Pues  tan  inmenfo  poder  , can 
grande  miícricordia  , qué  victoria  tendría  en  deshacer  tan  corto 
fer  ? Antes  la  viene  á tener  en  perdonar  tanto  errar  , en  atinar 

Tom.  Vi.  O tan 

(»)  Animé  mté  fioa  ten  a fine  Jpu  tili  Watm.  1 4»*  v.  6.  {b)  Calum  fmpft  tjt  Animé  juf- 
ti.  D.  Grcg.  ¡n  Ezequíd.  HoraEl.  a.  colum.  1 j *7.  iit.  D.  Partí.  1705.  vc)  Cties  páf- 
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ran  fuerte  defatinar  como  el  mío , en  ¿levar  , en  llevar  á tan  alca 
Dignidad  como  la  vueftra  tanta  bageza  , y maldad  como  la- 
nueftra.  Purificada  el  alma  bienaventurada  , redimida  , y perdo- 
nada por  vueftro  eterno  Poder , faber , tener , y querer.  O mif- 
teriofo  querer  , quererme  Vos  remediar  , y falvar ! Qué  alma  no 
correfpondc  á tan  alta  caridad  con  verdad  , con  amor , y devo- 
ción , con  finta  rcfignacion  ! Señor  mió  , arda  cfte  corazón  frió, 
cftos  ojos  lloren  fuego  luego  , luego  , y fuego  eterno  de  amor, 
con  lagrimas  de  dolor.  El  fuego  vuele  á fu  esfera , donde  le  cípe- 
ra  el  fuego  de  vueftro  amor.  A fu  centro  el  agua  bage , alli  tra- 
bage  en  labar  lo  que  pretende  llorar. 

1 6 Señor  mió  , en  Vos  confio  , que  quando  muera  , con  U 
fuerza  del  dolor  me  ha  de  dár  vida  el  amor.  Quando  el  pelo  de 
mis  hierros , y cadenas , en  un  abifmo  de  penas  me  arrojare  , y 
agonizare;  los  glorioíos  fcntimicntos  de  adoraros,  y de  amaros, 
me  han  de  bolver  al  inflante  alegre  el  trille  temblante , abrafido 
el  corazón,  que  bien  herido,  y dolorido  , la  llaga  tienta  amoro- 
fa , y fábrofa.  Nunca  querría  curar , ni  peníar  en  otra  cofa  que 
en  padecer , y en  amar.  Hermanos  fon  , 6 Señor , el  amor  , y la 
mortificación.  Son  padre , é hijo  , fon  hija , y madre , no  hay  vin- 
culo , que  no  quadre  á aquella  pcrfcdla  unión.  Y aísi  fe  llama 
pafion  al  amar , y pafion  bien  digna  de  compafion , que  es  penar. 
Deja  el  bocado  el  cípiritual  amante , por  el  amante  , y al  inflante 
entra  el  amor , ofreciéndolo  al  Señor.  Ama  el  dulce  enamorado 
al  amado , y al  inflante  entra  la  pena  , de  que  no  pena.  Que  en 
la  voluntad  perfidia  , el  gozo  inquieta  , y la  alegría  deíábrimicn- 
tos  embia  á la  parte  fuperior  de  la  inferior.  El  natural  lo  vuelve 
de  fu  metal  luego  todo  , y de  cfte  modo  íi  hace  lodo  , fi  hace  es- 
coria. ¿Qué  victoria  ha  íuccdido  fin  guerra,  en  la  esfera  de  la 
tierra  ? Qué  pafion  fin  la  mortificación  es  vencida  ? Luego  peléa 
es  la  vida  del  hombre , como  el  Profita  pacientiísimo  predijo , (d) 
y al  pelear , y al  vencer , ncceíario  es  padecer  , y forzoío  es  el 
penar.  Alma  mia  , fea  toda  tu  alegría  el  penar  en  el  obrar , en  el 
penfar  , en  hablar  , en  callar  , en  querer  no  tener  jamás  que- 
rer , en  tener  cuydado  de  no  tener  , en  cuydar  de  no  cuydar, 
en  deícuydar  de  todo  fin  deícuydar  , no  deícar  , fino  nunca 

de- 

(d)  Militiá  tft  bfmimj  tm*m.  Job  7.  r.  u 
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dcfear , aborrecer  todo  amar , que  no  fuere  al  Señor  de  los  amo- 
res , á quien  adores  , y enamores , cuyas  gracias  atefores  , por 
quien  vivas , por  quien  mueras , y en  Largas  eternidades , logres 
las  dulces  verdades  de  ellos  deliquios  de  amor  , que  á Vos  Señor, 
os  ofrece  el  alma , que  le  aborrece  por  adoraros  mejor. 

Documentos. 

1 7  1 JRocurará  á quien  Dios  fuere  férvido  de  dar  ellos  fen- 
1 timicntos  , mitigarlos  quanto  pudiere  , afsi  cuydan- 
do  que  no  prorrumpan  en  exteriores  demonllracioncs , como  pi- 
diendo á nueílro  Señor  , que  le  de  verdadero  , y confiante  eípi- 
ritu  en  fu  fervicio  , con  que  prádica  , y fervorofamente  cgercite 
las  virtudes , negándole  quanto  pudiere  á el  fentido. 

1 8 Por  cíTo  es  bien  andar  cuydadolb  de  deíafirfc  lo  pofi  - 
ble  de  el , y acercarle  cada  dia  mas  á la  fé  j y penfar  que  ellos 
fentimientos , aunque  muy  frcquentcmente  le  originan  , y pro- 
mueven con  el  Divino  Amor  pero  muchas  también  fon  depen- 
dientes del  natural  afeítuofo  del  fugeto  en  quien  cílán.  Y afsi  ha- 
brá pcríbna  que  fin  tener  (cntimiento  alguno  de  ellos  , le  halle 
con  mayor  amor  , perícverancia  , y fortaleza  en  el  fervicio  de 
Dios  , que  otras  almas  muy  ardientes  , y afe&uoías. 

19  Y afsi , no  folo  ha  de  cuydar  de  reprimir  ellos  efeilos, 
pero  de  no  fcguirlos , quando  por  ellos  quificre  egecutar  rclolu- 
ciones  grandes  , ó emprender  egercicios  particulares , 6 hacer  pe- 
nitencias, ó mortificaciones  extraordinarias,  fin  confejo  de  fu  Pa- 
dre efpiritual,  al  qual  ha  de  ir  dando  cuenta  délo  que  fíente,  y de 
lo  que  emprende.  Y aunque  ella  atención  ha  de  fer  univerfal  en 
todos  eílados  del  alma  , (pues  es  bien  , que  fe  gobierne  fiemprc 
con  confejo } ) pero  ello  es  mucho  mas  neccfario  en  el  que  tie- 
ne ellos  fcntimiencos  , y afeítos  , por  comenzar  yá  á fer  lobrc- 
naturales  , y neccfsitar  de  governarfe  en  ellos  con  mucha  cir- 
cunfpeccion  , y advertencia  , de  que  no  fe  transfigure  en  Angel 
de  luz  el  efpiritu  de  tinieblas  , y le  lleve  con  el  calor  de  los  afec- 
tos á deíbrdenados  , y no  convenientes  efeilos  , de  cuyo  daño 
fe  apartará  con  la  gracia  divina  , y el  parecer  de  Varones  elpiri- 
cuales  , y doitos. 

20  No  le  entiende  , que  la  repugnancia  á ellos  afeites  ha- 
ya de  fer  formal , ó diametral  á lo  que  Dios  obra  en  el  alma, 

Tom.Fl.  O*  que 
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que  cíTo  feria  grande  engaño  , y fuera  de  toda  razón  } fino  á las 
exteriores  demoftraciones , y que  fe  puedan  efeufar , cuydando 
de  reducirlos  á prá&ica  , con  advertencia  , y cordura  } y ha- 
ciéndolo afsi , muy  bien  es  recibirlos  quando  Dios  fe  los  embia, 
como  influencias  de  fu  divina , y ardiente  caridad  , que  rcfplan- 
dece  en  comunicarfe , y abrafar  las  almas.  Y al  fin  , (on  ellos 
píos  , y amoroíós  íéntimientos  , los  cfé&os  mas  importantes  de 
la  vida  efpiritual , cuyo  objeto  es  fervir , y amar  á Dios 
en  efta  vida  , para  adorarle  , y alabarle 
en  la  eterna. 


PAR- 
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PARTE  SEGUNDA 

DEL  VARON 


DE  DESEOS. 

VIA  ILUMINATIVA. 

ADVERTENCIA. 

'Aunque  la  principal  matarla  de  la  Via  Iluminativa  es  el  iefear  amar  i Dios,  i irfe 
ejercí  tanda  el  alma  en  las  Virtudes  Morales ; todavía  , ti  comenzar  i con  la  gracia  Di- 
vina i r atarle  el  amor  ,y  no  perder  i Lis  lagi  ¡mas , ni  el  dolar  pena  de  las  ofinfas  de 
la  vida  pafada,  y de  los  de/effos  prefenles.  T afsi  el  campo  de  e/los  /entórnenles  vienen 
ifer  los  de/eos ; / el  ornamento , los  Jentimientos  del  amor  contri  cien. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

PPfiPONESE  EL  ALUA  PRESENTE  AL  AMO% 
Sabino  , ti  qutd  la  eftá  ofreciendo  las  Tablas  de  la  Ley  , y Preceptos 
del  fDecalogo  : ella  las  admite  al  tiempo  que  el  amor  humano  la  eftá 
perfuadiendo  lo  contrario  , á quien  ella  da  de  mano , diciendo  al 
Dfoino  las  palabras  del  Pfalm.  1 1 8.  v.  20. 

Concupivk  anima  mea  deíidcrare  juftiíkationes  tuas, 

Eflado. 

L bueno , y perfeíto  clpiritu  con  que  vá  cami- 
nando ella  alma  á fu  fin , que  es  Dios  , nos  lo 
dice  efte  ícntimientoj  porque  (iendo  yá  el  pri- 
mero de  la  Via  Iluminativa  , quando  precc, 
que  eftá  mas  allá  de  la  Purgativa,  y quando  de 
la  contrición  la  vá  acercando  al  amor  , y 
quando  habiendo  acabado  los  curios  de  principiante  , vá  entran- 
do 
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do  en  los  grados  de  aprovechada ; entonces , como  fi  anualmen- 
te comenzara  , la  pone  el  amor  Divino  delante  las  Tablas  de  la 
Ley  , que  ion  los  diez  Mondamientos  , como  quien  la  dice.  El 
principio , el  medio  , y fin  de  tu  perfección  , confifte  en  el  ajuf- 
tamicnto  de  tu  voluntad  á mi  Ley.  Ella  es  la  tabla  en  que  te  ha» 
de  falvar  de  cífe  naufragio , todos  tus  afeítos  no  ion  de  provecho 
fin  eftos  efeítos  , todos  tus  ícntimientos  íe  han  de  reducir  á ellos 
Mandamientos  , fin  elle  obrar  nada  te  vale  efle  llorar , ni  te  val- 
drá effe  amar.  El  alma  también  recibiendo  de  Dios  íü  Ley  fanta, 
en  lo  que  le  dice  que  deiea  dedefear  fus  juftificacioncs , y a juñar- 
le á íu  fanta  Voluntad , condeícicndc  con  Dios ; pero  no  dice 
que  defea  fervirle  , fino  que  ¿efe*  defear  jeftirle  , que  es  un  adío 
de  humildad  muy  debido  , penfar  que  aun  dcfpues  de  haber  íé- 
guido  muchos  años  la  vida  interior  , y deípues  de  haber  llorado 
fus  pecados  , y deipucs  de  haber  padecido  tantas  tribulaciones, 
aún  no  ha  llegado  á los  primeros  umbrales  de  los  dcíéos  de  fer- 
virle , y fe  cílá  en  los  primeros  dcícos  , de  deíéar  ícrvirlc. 

z Aqui  fe  conoce  quan  contraria  es  la  eícuela  de  la  perfec- 
ción^ la  de  la  fabiduría  mundana;  porque  en  la  eícuela  de  Dios 
íuele  fer  aprovechamiento  , ignorar  íu  aprovechamiento  el  alma, 
como  en  la  del  mundo,  faber  fiis  incrementos  el  dodto.  Pues  ella 
alma  en  el  primer  fcntimicnto  de  la  vida  del  efpiritu  , defeaba 
íéguir  á Dios , y le  decía : Anima  mea  ¿eftderabit  te  in  noble , 00  pa- 
recicndofc  en  el  primer  palo  tan  aprovechada , que  fe  juzgaba  há- 
bil , y difpucíla  á feguir  á Dios  , aunque  fucile  á efcuras.  Pero 
defpues , que  con  tribulaciones , y adiós  de  virtud,  y perfeveran- 
cia  , la  fue  Dios  quitando  las  cataratas , y limpiando  la  villa  inte- 
rior , le  parece  que  es  mucho  menos  de  lo  que  antes  era  ; y viene 
á fer  feñal  de  fu  provechamiento  , conocer  que  no  defea  fino  de- 
fear quando  tiene  luz , la  que  creía  que  defeaba  quando  citaba  á 
efcuras.  Y cílá  muy  bien  dibujada  el  alma,  tirando  el  amor  mun- 
dano de  ella  , para  volverla  á sí  , quando  ella  tiene  puertos  los 
ojos  en  Dios.  Con  que  íé  dá  á entender  á los  que  figuen  la  vida 
del  efpiritu,  que  nunca  les  parezca  que  fe  han  de  hallar  fin  peleas, 
tribulaciones , y tentaciones ; y que  cite  importuno  enemigo  no 
duerme  , pues  ni  á villa  de  la  Ley  , ni  de  la  luz  divina  , ni  de  los 
defengaños , ni  de  la  oración , ni  del  recogimiento  , ni  de  la  folc. 

dad, 

(a)  Ifaí.  té.  ▼.  y. 
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dad  , ni  de  !a  mayor  abftraccion  , deja  de  probar  hafta  donde 
puede  llegar  la  fuerza  de  fus  flechas. 

Efeños. 

3  ^Enrirá  yá  efta  alma  , por  la  Mifericordia  Divina , mas  fa- 
^ cilidad  en  el  vencer  las  tentaciones, y mayor  rcfolucion 
para  feguir  al  Señor;  porque  como  con  fu  gracia  ha  vencido  mu 
chas  de  k vida  palada , es  llano  que  vá  cobrando  mas  fuerzas  pa- 
ra vencer  , quanto  mas  visorias  ha  conlcguido  en  la  vida  cfpiri- 
tual , con  que  fe  hallará  mas  ajuftada  , quanto  mas  egercit'.da.  Y 
elfo  fignifica  el  Cavallero  del  Apocalypfis , que  tenia  por  mote 
de  fu  emprefa : Exh>¡t  ‘imam  tu  imeeret.  (h)  Para  darnos  á cnten 
der  , que  en  las  peléas  cfpirituales , las  prendas  mas  ciertas  de  la 
fegunda  victoria  , es  haber  conlcguido  la  primera. 

4 Hallaráíé  con  muy  ardientes  defeos  de  dcíéar  fervir  al  Se- 
ñor , y cada  dia  le  crecerán  mucho  mas , y quando  mas  defea  dc- 
fearlo  , tanto  mas  cerca  fe  halla  , no  íolo  del  dcleo  , fino  de  la 
mifma  poíefion.  Porque  afsi  como  la  propia  íatisfaccion  de  que 
uno  delea  agradar  á nueftro  Señor  , es  la  mas  cierta  íéñal  de  que 
no  es  mucho  lo  que  dcíea  , pues  le  parece  que  es  mucho ; afsi  la 
defeonfianza  de  lo  que  defea  , deícandolo  eficazmente  , es  la  ma- 
yor feñal  de  que  lo  cílá  defeando. 

5 De  cftc  deíéo  le  refultará  otro  muy  pcrfedto,  que  es,  no  fo- 
lo  defear  fervir  á Dios , fino  defear  reducir  á obras  los  defeos  , y 
parecería , que  todo  lo  que  falta  de  los  deleos  á las  obras  , es  cul- 
pa de  los  defeos , y que  no  lón  defeos  los  que  no  fe  reducen  en 
todo  á las  obras.  Con  ello  andará  fiempre  dcíconfiada  de  sí , def- 
preciando  fus  deleos , y pidiendo  á Dios , que  cada  dia  los  haga 
mas  eficaces , y fervorofos. 

6 También  le  parecerá  , que  no  havrá  cola  grande  de  las 
que  hace  en  el  férvido  de  nueftro  Señor  , ni  pequeña  de  las  que 
erráre  , ponderando  mucho  qualquiera  flaqueza , ó imperfección 
propia , y no  defvanccicndofe  de  qualquier  obra  de  las  que  hicie 
re , por  heroyea  que  lea ; porque  ninguna  llegará  al  deléo  de  agra- 
dar al  Señor , el  qual  la  traerá  cada  dia  mas  dcíconfiada  , recono- 
ciendo , que  no  folo  fe  halla  lejos  de  obrar  en  fu  férvido , fino  aun 
de  defear  obrar ; y lolo  fentirá  un  dcleo  de  dcfcarlo , y le  dirá  con 
verdadero  fcntimicnto  á Dios. 

Afe  r- 

(b)  Apoca!.  6.  v.  z. 
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Afelios. 

• 7 f~^OncupMt  anima  mea  deftderare  jujlificationes  tuas.  Mi  al. 

ma  , Señor  , ¿efeó  defear  tuejlras  ju/lifcaciones.  Mi  al- 
ma ha  dcíéado , y defea  cumplir  vueftros  Mandamientos.  Mi  al  • 
ma  tiene  anfia  de  defear  ajuftarfc  á vueftra  fanta  Ley.  Mi  alma 
querría  arder  en  dcícos  de  que  vueftra  Ley  fucile  fu  ley  , y vuef- 
tros  preceptos  fu  gobierno.  No  me  atrevo  á decir , que  defeo  fer 
viros;  pero  defeo  defear  fefíiro! ; no  que  defeo  agradaros , no  que 
defeo  amaros ; fino  que  defeo  defear  amaros.  Suplan  efta  anfia 
de  defear  los  defeos  que  no  tengo  de  obrar  , porque  fi  defeos  de 
ícrviros  tuviera  , yo  os  íirviera  ; fi  con  dcícos  de  agradaros  me 
hallara  , yo  os  amara  fiempre  Señor : hice  lo  que  dcícé  en  lo  ma- 
lo , y aquello  mifmo  que  era  dcfearlo  era  yá  malo.  Veo  que  de- 
feo lo  bueno  , y no  obro  lo  bueno  , y afsi  temo  que  no  es  bue- 
no , ó que  es  vano  mi  defeo  , pues  no  fe  reduce  á obras.  Temo 
que  es  engaño  mi  defeo  , y que  es  verdad  mi  perdición  , pues  al 
obrar  obro  como  fi  no  defeára  agradaros  , y a!  defear  defeo  co- 
mo fi  folo  me  ocupara  en  ferviros.  Siento  en  mi  una  ley  repugnante 
á otra  ley  ,jr  obrar  ton  una  ,y  defear  con  otra.  (Q  O infeliz  hom- 
bre ! Quien  me  librará  de  mí  , fiempre  perdido  por  dejaros  á 
Vos  , y por  feguirme  á mí ! Dejando  las  fuentes  de  Vueftra  Mi- 
fcricordia  , bebiendo  de  las  ciftcrnas  inmundas  de  mi  propia  vo- 
luntad. Todo  el  dia  voy  dando  veneno  á el  alma  por  los  ícntidos 
del  cuerpo  , y ella  dcícando  lo  mejor , fe  contenta  de  alimentario 
de  lo  malo.  Las  paflones  arraftran  á los  dcícos , y llevan  tras  sí  á 
las  obras.  Obre  yo  bien , Dios  mió,  y ficnta  bien  quien  quifiere. 
Obre  por  Vos , y contra  mí , y fienta  quien  quifiere  altamente 
dentro  de  si.  ¿Qué  Mandamiento  no  quebranto  ? Qué  ley  no  ol- 
vido ? Que  regla  no  ofendo  ? Qué  razón  no  pifo  ? Qué  inípj- 
racion  no  dcícftimo? 


CONFESION.  ESVmjTUAL  , 0 MISTICA  <DEL  ALMA 
contra  el  primer  Mandamiento. 

8 T}OR  ventura  os  amo  á Vos  (obre  todas  las  cofas , como 
1 Vos  me  lo  mandáis , quando  todas  las  figo  dejándoos 
á Vos  ? Y no  por  todas , Dios  mió , fino  por  cada  una  os  dejo. 

Con- 
tó rUn  MiM  Oiám  lt¿tm  m mtmirii  mtir , nfu^nmem  lr¿¡  mnth  m*.  Ai  Rosnas. 
7-  V-  13. 
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Contra  ti  ftgundo. 

9 ¿Deja  de  deíprcciar  Vueftro  Nombre  , el  que  habiendo 
jurado  en  el  Bautifmo  de  huir  las  pompas  de  Satanás , las  ligue, 
las  buíca  , y las  {olicita  ? El  que  á tantos  propofitos  de  ferviros, 
hechos  á Vos , y en  vueítra  cara  , corrcíponde  con  tantas  egecu- 
ciones  de  ofenderos? 

Contra  ti  ttretro. 

i o i Santifica  las  ficflas  el  que  las  profana , y quando  las  ha- 
bía de  íolemnizat  con  la  quietud  en  la  contemplación  , las  viola 
con  la  inquietud  en  La  vanidad  ? Y lo  que  Vos  ordenaílcis  para 
defeanfo  del  alma  , lo  ocupa  en  el  dcícanfb  del  cuerpo , robando 
á lo  bueno  lo  malo  , para  ocuparlo  en  lo  vano? 

Contra  ti  quarto. 

ti  i Y quien  no  os  honra  á Vos , Padre  Ámoroío  , Benig- 
no , Poderofo  , y Grande  , á qué  padre  honra?  A que  fuperiores 
venera  ? A qué  Prelados  eílima  ? Todos  le  parecen  á mi  foberbia 
inferiores ; porque  es  fuperior  á todos  mi  foberbia.  No  rcfpeto  á 
mi  Confeíor  , pues  no  me  enmiendo  3 á los  fuperiores  de  la  Igle- 
fia  , pues  os  ofendo ; á los  del  figlo , pues  no  os  firvo , porque  ni 
|>uedo  ferviros  á Vos  ofendiendo  á las  leyes , ni  obedecerlas  bien 
a ellas  ofendiéndoos  , fupucíto  que  unas , y otras  fe  juntan  á 
que  os  firvamos , y las  humanas  fe  forman  para  que  tengan  mas 
fuerza  con  el  hombre  las  Divinas.  De  fuerte  , que  ni  mi  volun- 
tad conoce  yugo , ni  mi  libertad  conoce  ley , ni  mi  foberbia  á la 
obediencia  , ni  mi  vanidad  á la  humildad. 


Contra  ti  quinto. 

'i  2 ¿Y  yá  que  no  honro  á mis  Superiores  , quiero  bien  á 
mis  progimos  ? Quien  fe  efeapa  de  mi  ira  ? Quien  no  es  objeto  de 
mi  indignación? Fácil  al  enojo , dificultólo  al  perdón  , cruel  fi  me 
ofenden , trifte  fi  me  vengo.  Siento  que  fe  enojen  conmigo , quan- 
do ellos  tienen  razón , y no  quiero  que  fiencan  ellos  que  me  eno- 
ge  contra  ellos  fin  razón.  No  hallo  motivos  para  perdonar,  y ha- 
llo infinitos  para  caíligar.  Las  agenas  ofenfas  , y que  á otros  to- 
can perdono , y foy  piadoíb  á cofia  de  los  agravios  de  mis  progi- 
mos , quando  los  propios  tengo  gravados  en  el  corazón  , fin  dif- 
poficion  alguna  de  piedad  al  perdonarlos.  Y es  lo  peor  , que  la 
culpa  de  mi  afeólo  deíordenado  , doy  á entender  que  es  razón; 

Tom.Vl.  P buf- 
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bufcandolas  para  dár  color  á la  ira , y quando  quiero  quedar  per- 
fecto, efeufandome  foy  cruel,  pues  no  es  fatisfaccion  de  mi  jufti- 
íicacion  , ó mi  juílicia , fino  ardor  de  mi  enojo , la  reíolucion  que 
ai  fatisfáccrme  elijo.  ¿Qué  mal  que  me  parece  lo  malo  en  los  otros, 
y lo  que  yo  lo  aborrezco  ? Y liendo  lo  mejor  en  mí , peor  que 
lo  mas  malo  de  los  progimos  me  eíloy  amando : con  que  yerro 
en  aborrecer  al  pecador  por  el  pecado , quando  íolo  debo  abor- 
recer el  pecado , y compadecerme  del  pecador  , y en  amarme  á 
mí , fiendo  verdadero  pecador  , y caufa  á los  demás  de  tantas 
miíerias  , y pecados.  O fi  me  miraflc  como  á progimo  para  abor- 
recerme ! O fi  apartado  de  mí  me  vicífe  para  que  me  conocieflé, 
pues  en  mí  hallo  tantas  cofas  dignas  de  fumo  aborrecimiento , y 
con  todo  effo  , fiemprc  me  amo , y nunca  me  conozco  , ni  abor- 
rezco! 

Contri»  el  fexto. 

1 5 ¿Por  ventura , puede  igualarfc  otra  impureza  con  la  mia, 
ni  tal  propcnfion  á lo  peor?  Los  ojos  cerrados  á lo  bueno,  pron- 
tos , y abiertos  á lo  malo.  Olvidado  , y negado  á las  infpiracio- 
nes  , obediente  , y rendido  á las  inclinaciones:  vaío  de  flaqueza, 
de  inmundicia , de  iniquidad , y miferia : torpe  en  los  penfamien- 
tos  , deícnvuclto  en  las  palabras  , inmundo  , y fenfual  en  las 
obras. 

Contra  el  feptimo. 

1 4 ¿ Que  no  hu  rta  quien  nada  tiene  propio , y todo  lo  quie- 

re para  sí  ? Hurto  el  tiempo  á lo  bueno  , y lo  ocupo  en  lo  peor. 
Hurto  la  honra  á los  virtuoíbs , y fe  la  quita  mi  detracción  , y 
mormuracion  á los  honrados.  Al  empleo  cfpiritual  hurto  los  dias, 
y doylos  á la  ocupación  temporal.  La  cllimacion  , honra  , favor, 
y cortcfia  , que  le  deben  á los  grandes  , buenos  , y reítos  , las 
hurto  para  mí  perdido  , diílraído  , y mifcrablc.  Hurto  á Dios  las 
criaturas , pues  habiéndolas  criado  para  sí,  las  aplico  para  mí.  Eflc 
Ciclo  , cíTas  Eílrellas , dios  Planetas  que  crió  para  que  lo  cono- 
cieflc  , y por  ellas  fu  hcrmoíüra  amaífe  , las  aplico  á mi  güilo , y 
en  mirarlas  me  divierto  , y entretengo.  Las  plantas,  las  flores,  la 
amenidad  , y la  hermofura  de  los  prados  , de  las  felvas  , de  las 
aguas  , que  habian  de  motivar  en  mi  alabanzas  al  Señor  que  las 
crió  , hurto  al  Criador  , y en  ellas  me  recreo , me  gozo  , y de- 
lcyto  , y en  quanto  es  de  mi  parte  las  ufurpo.  Lo  que  no  tengo 
codicio  , y lo  que  tengo  dcfpcrdicio.  Y afsi  hurto  , fiendo  prodi - 
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go  , la  plata  con  emplearla  mal , como  el  avariento  con  guar- 
darla bien.  ¿Pero  quien  podrá  explicar  mis  hurtos  eípiritualcs, 
quando  doy  la  dillraccion  á la  Oración  , y le  quito  la  atención? 
Quando  me  hurto  á vueftras  infpiracioncs  , y me  doy  á mis  in- 
clinaciones? Quando  doy  al  cuerpo  lo  que  es  del  alma  , y á la 
carne  lo  que  es  del  efpiritu  ? Quando  (lo  que  es  mas  que  todo) 
el  corazón  que  es  Tolo  para  Vos , á todos  lo  doy , y folo  os  lo  nie- 
go á Vos  , mi  Dios  , y Señor? 

Contra  ti  oBato, 

i 5 Que  no  miento , fi  todo  yo  íóy  mentira  ? Procuro  encu- 
brir lo  que  foy  , y manifeftar  lo  que  no  íóy.  Soy  inalo  , pecador, 
y perdido  , y en  lo  exterior  procuro  parecer  bueno , manifeftan- 
domc  á todos  por  la  paree  que  engaño , y no  por  la  que  daño.  Y 
íobre  ícr  todo  yo  una  mentira,  ¿digo  por  ventura  alguna  verdad? 
O no  digo  el  íucefo  como  pafó , ó quando  palo  , ó donde  íuce- 
dió,ó  lo  digo  alterada  la  fuftancia,ó  la  circunftancia.  Pifo  la  ver- 
dad , yá  con  la  ponderación  , yá  con  el  aféelo  , yá  con  el  zelo, 
deftruyendo  unas  virtudes  con  otras,  y haciendo  de  dos  virtudes 
dos  vicios.  ¿A  qué  malo  dige  que  era  malo  fino  maliísimo  Y á 
que  bonifsimo  digc  que  era  bornísimo  , fino  bueno  ? Pondero 
en  los  progimos  lo  malo  que  había  de  templar  , y difminuyo  lo 
bueno  que  había  de  cnfilzar.  O quanta  verdad  dijo  vueftro  Dif- 
cipujo  amado  ! Que  el  bombrt  que  digne  que  es  tajadero  ejfe  mien- 
te. (d)  Pues  del  dia  á la  noche  , de  la  noche  al  dia  , qué  hacemos 
fino  mentir , ó encarecer  , dcíviandonos  de  vueftro  tanto  coníe- 
jo  : SU  ftrmo  te/ler  efl , efl  : non  non  ! Sean  tueftras  palabras  sí  por 
tí , no  por  no  ! (e)  Con  qué  anfia  aífeguramos  lo  que  ofrecemos, 
con  qué  tibieza  lo  cumplimos  ! Qué  vellida  la  verdad  de  encare- 
cimiento , pues  quitadas  las  pondciacioncs  á las  cofas  , apenas 
fe  diviíá  la  verdad! 

Contra  el  r.oteno  , y décimo, 

1 6 ¿Qué  muger  agena  eftá  fegura  de  mis  deíeos , y qué  de- 
leo  no  íe  atreve  á toda  liviandad  ? Hay  bienes  que  no  los  anhele 
mi  codicia , ni  riquezas  que  no  las  deíec  , y folióte  mi  ambición? 
Finalmente , fiendo  vueftra  Ley  como  íe  ha  de  gobernar  el  alma, 

Tom,  Vi,  P i en 

(d)  Si  itixerímiu  fuaniam  preedum  non  htlrm*/  , tffi  vos  fcinnmks , Yerbé  t in  ntbit 
tu»  tjU  Joan»,  fcpift.  i.  i.  v.  t.  («)  Jacob. 


lió  VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 
en  orden  al  Criador , y á las  criaturas , no  es  freno  de  mis  culpan 
fino  teftigo  de  mis  trafgrefiones,  y maldades.  Mirad  con  quanta 
verdad  digo,  que  no  defeo  ferviros  pues  no  os  firvo}  porque  dc- 
féo  defear  ferviros , pues  que  liento  el  ofenderos.  Vos  Padre  de 
mifericordia  , y de  mifcrables  , volved  los  ojos  de  vueftra  benig- 
nidad á los  defeos  que  tengo  de  deícar  ferviros , y no  á lo  que  me 
falta  al  agradaros.  Supla  vueftra  Piedad  mi  miferia,  vueftra  Bon- 
dad mi  maldad , vueftra  Gracia  mi  malicia  , y vueftro  amor  mi 
tibieza. 

! 'Documentos . 

1 7  T"YRocurará  en  cfte  cftado  el  alma  feguir  cfta  iluftra- 
1 cion  , ajuftandoíc  á la  Ley  de  Dios , mas  que  á los 
fcntimicntos , y teniendo  por  regiftro  de  fus  íentimientos  á la  Ley: 
de  fuerte  , que 'ha  de  hacer  cuenta  , que  los  Mandamientos  de 
Dios , ion  el  cfpcjo  en  donde  fe  ha  de  mirar  , y quanto  fe  viere 
defviada  de  aquella  finta  , y verdadera  regla  , tanto  ha  de  creer 
que  lo  cftí  de  la  perfección  , aunque  fienta , y defée  pcrfcíUfsi- 
m ámente. 

1 8 De  aqui  es  bien  que  le  refulte  un  cuydado  de  examinar 
fus  acciones.  Porque  como  nueftro  divertimiento  , y propenfion 
a lo  malo  es  tan  grande  , y tan  fácil  en  nofotros  deíviarnos  de 
lo  recio  , vivimos  fiempre  neccfitados  de  que  ande  vigilante  , y 
atenta  la  propia  obfcrvacion , fin  dár  lugar  á que  con  el  tiempo, 
y el  olvido  vaya  cobrando  fuerza  lo  imperfeto , y pierda  el  al- 
ma con  la  coftumbre  el  conocimiento  de  lo  malo, y de  lo  bueno. 

19  Ha  de  cuydar  mucho  de  eílo  que  llaman  menudencias, 
de  que  fe  rien  ios  pecadores,  y no  íuelen  hacer  caló  los  virtuoíos, 
y á las  quales  tanto  atienden  los  perfc&os ; porque  en  vencer  cfto, 
ha  de  confiftir  la  continua  lucha  de  los  aprovechados  , afsi  por- 
que para  buícar  á Dios  no  hay  menudencias,  y todo  es  grande, 
como  conduzga  á tan  importante  fin  ; como  porque  el  Elpiritu 
Santo  eníeña  el  cuydado  con  que  nos  hemos  de  guardar  de  lo  po- 
co , para  no  incurrir  en  lo  mucho , pues  dijo. : Qui fpernit  módica , 
paulatim  decidee.  (0 

20  Afsi  como  ha  de  tener  cuydado  de  ajuftaríe  cada  día  mas 
á lo  mejor, y á vencer  las  imperfecciones,  que  reconociere  en  sí, 

ha 

(f)  Ecdcíuft.  tf,v»  1. 
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ha  de  procurar  tener  paciencia  para  tolerarlas  quando  no  puede 
vencerlas  ; porque  nueftro  Señor  Cuele  dejar  al  alma  algunas  pa- 
fioncillas  , que  la  firvcn  de  egcrcicio.  Y como  al  Pueblo  de  Dios 
le  fujetó  todos  los  circunvecinos  , fino  es  al  Gcbulco,quc  fiem- 
pte  le  anduvo  moleftando  ; fe)  deja  también  al  alma  alguna  pi- 
fión , que  la  cgercite  , y molerte , y la  tenga  en  continua  pelea , y 
tribulación , para  que  viva  mas  dcfpicrta,  y humillada. 

SENTIMIENTO  IL 

^OTOÑESE  EL  ALUA  'PE'Rf&HfN.A , Y DESCALZA, 
y que  l’á  futiendo  el  a/pero  ,y  dificultojo  camino  de  la  perfección , afe. 
da  a una  cinta  , que  defde  una  Torre  eminente  , en  lo  alto  dei  monte 
la  ofrece  el  Amor  Divino.  Y al  mifno  tiempo , un  ciegúemelo  fguiendo 
los  movimientos  de  un  perro  que  le  guia  , Vá  ajeendiendo  á la  cumbre, 
donde  unos  parecen  caídos  , y otros  anhelando  por  llegar.  El 
alma  explicando  fus  defeos  , dice  las  palabras  del 
Pfalm.  1 1 8.  v.  5. 


Utinam  dirigantur  vix  mea: , ad  curtodiendas  jurtificationes  rúas. 


Eflado. 

A ha  dado  un  palo  mas  interior  el  alma  con  cfta 
iluftracion  en  la  Via  Iluminativa  : porque  fi  en  el 
ícntimicnto  pallado  defeaba  delcar  fervir  á Dios, 
en  eftc  yá  defea  que  fus  palos  fe  enderecen  á guar- 
dar fus  Mandamientos.  De  fuerte  , que  pafa  de  los 
defeos  efpcculativos  á los  prá&icos  , y del  defeo  del  defear  , al 
defeo  del  obrar.  Píntale  muy  bien  al  alma  como  una  Peregri- 
na (que  el  Caftellano  llama  Romera , porque  íolian  hacerfc  mas 
comunmente  ellas  peregrinaciones  á Roma)  la  qual  á pie , y def- 
calza  tiene  en  la  mano  izquierda  el  báculo  de  los  egercicios  ex 
teriores,  y guiada,  y alfcgurada  deíclc  lo  alto  del  monte  de  la  per- 
fección , donde  cftá  el  Amor  Divino  con  las  infpiraciones  ,y  au- 
xilios eficaces  , é interiores  , puertos  los  ojos  en  el  fin  , vá  cami- 
nando por  los  medios  para  conléguirlo.  El  camino  no  deja  de  1er 
dificultólo,  y con  fus  entradas,  y Calidas , en  forma  de  laberinto, 
por  donde  unos  Cuben  , otros  caen,  otros  entran,  otros  Calen:  la 

puer- 
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puerta  es  la  de  la  Gcrufálcn  triunfante , ficmprc  abierta ; Dios  ayu- 
dando , y aguardando  á que  le  bul'qucn , y para  los  caminantes 
grande  la  dificultad. 

i Entre  los  pocos  hace  mucha  gracia  ver  un  pobre  ciegue- 
cilio  , que  huleando  el  camino  cfpiritual  , figuiendo  los  movi- 
mientos de  un  perrillo  que  le  guia  , con  fu  báculo  en  la  mano, vi 
haciendo  con  gran  tiento  fu  jornada.  Y confíelo  , que  aunque  él 
es  ciego  , y el  camino  dificultólo  , y clcabrolo , todavía  no  me 
parece  que  ve  menos  elle  ciego  en  el  camino  elpiritual , que  los 
mas  pcrfpicaccs,  y hábiles  del  temporal ; porque  es  fin  duda  que 
en  eftc  camino  incerior  todos  los  aprovechamientos  íc  miden  por 
negativas  , y no  como  el  exterior  por  afirmativas.  Ciego  al  dif- 
curío  cftá  elle  caminante  , pero  defpierto  á las  inípiraciones.  Cie- 
go á ver  lo  que  deja  , v con  vifta  á lo  que  figue.  Obedece  como 
ciego  , fin  meterle  en  dilcuríos  como  pcrfpicáz.  Guiado  de  Dios, 
y llevado  á donde  le  guiare  , preceden  las  infpiraciones  , que  fon 
los  fieles,  como  el  animalcjo  que  foclc  guiar  los  ciegos  , que  en- 
tre los  naturales  es  el  fimbolo  de  la  fidelidad.  Y ella  bendición  la 
echó  Chrifto  nueftro  Bien  en  carne  humana  á los  ciegos : In  hunc 
mundum  lien  i , nt  qui  non  Vdent  Vdeant , V qui  hident  ceci  fiant.  (a) 
Tara  lo  quejo  túne  al  mundo  t fie  para  que  los  ciegos  'tean  ,jr  los  que 
tienen  "vifta  la  pierdan.  Dando  de  pafo  con  la  luz  natural , que  ha- 
bía dado  á los  ciegos  cite  confcjo  , lleno  de  luz  fobrenatural  á 
los  demás. 

3 He  venido  á que  el  que  ignora  lo  que  le  daña  , aprenda 
lo  que  le  aprovecha  , y el  que  juzga  , que  labe  lo  que  le  aprove- 
cha , no  ignore  lo  que  le  daña:  he  venido  á que  el  prefumido  re- 
conozca que  cita  ciego,  ye!  humilde  que  fe  juzga  por  ciego, ten- 
ga verdadera  viña  : he  venido  á que  el  Sabio  entienda , que  tan- 
to mas  ignora  , quanto  mas  juzga  que  (abe , y que  el  que  labe 
que  ignora  , entienda  que  tanto  mas  (ábe  , quanto  mas  píenla 
que  ignora.  O!  lo  que  nos  daña  ella  vifta,  yerta  vanidad,  de  eftar 
creyendo  que  todo  lo  vemos  , y (abemos  , quando  todo  lo  ig- 
noramos , y aun  cfto  mifmo  ignoramos  ! Perder  debemos  cfta 
vifta , fi  queremos  ver  con  orra  mas  útil  vifta.  Y aísi  como  á San 
Pablo  , c!  eterno  Medico  de  las  almas  , primero  le  cegó  de  la  vif- 
ta que  él  tenia  en  la  pcrlecucion  , que  le  abriclTcn  los  ojos  á la 

vif- 
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ca  de  la  converlion  ; 00  de  la  mifma  manera  ella  alma , ni  con 
el  bordon  de  las  buenas  obras  , ni  con  la  defnudcz  deícalza , ni 
afida  á los  Divinos  auxilios , le  parece  que  ve  el  camino,  fino  que 
tcmerofa , y humilde  , y como  ciega  , defeonfiada  , y afligida, 
como  enamorada  , enmedio  del  camino  deíéa  el  camino,  dicien- 
do : Utitutm  dirigantur  ti*  me*  ad  ctt/lodiendas  jujíi/icttíiones  cuas. 

Efectos. 

4.  ^Entirá  ella  alma  un  deíco  ardentísimo  de  afegurar  fu  ca- 
^ mino  efpiritual , y de  no  hacer  cola  que  no  fea  muy  con  - 
forme  á la  Voluntad  de  Dios ; y le  parecerá  , y ferá  afsi , que  fi 
ella  fupieíTe  , que  con  los  mayores  trabajos  que  pueden  ofrecerle 
á la  naturaleza  , aíTcguralTe  la  gracia  , fe  expondria  á ellos  , con 
muy  prompta  , y alegre  voluntad. 

5 De  cite  deíeo  le  rcííiltará  un  temor  , y recelo  de  perder  á 
Dios  , y de  andar  fiemprc  con  efte  cuydado  , y pena  , y ferá  tal, 
que  no  tendrá  contento  ni  íatisfaccion  en  quanto  obra , fino  que 
fiemprc  andará  embuclta  en  fanto  temor , y amor  , preguntando 
al  mifmo  Dios , y diciendolc.  ¿Es  por  ventura , Señor  mió  , efte 
el  camino  de  hallaros  ? Son  eftos  los  palos  de  hulearos , y ellos  los 
defeos  de  agradaros. 

6 De  aqui  la  rcfultará  el  cuydado  de  preguntar  á períbnas 
doítas , y efpirituales  fi  vá  bien  encaminada  por  la  vereda  inte- 
rior. Y aunque  parezca  á quien  cito  leyere , que  caufa  ello  alguna 
inquietud  , no  la  dán  el  ícntimiento  con  inquietud  interior  , an- 
tes ella  en  quanto  en  sí  es  le  parece  que  ama  á Dios  , y que  defea 
agradar  á Dios , y que  no  querría  otra  cofa  fino  á Dios ; pero  def- 
pues  de  elfo  dcíconfiada  con  fu  propio  conocimiento,  reconocida 
de  fu  flaqueza  , teme  como  quien  ama  , y pregunta  como  quien 
ignora , y anda  humilde  como  quien  fe  conoce. 

7 Vivirá  determinada  á obrar  lo  que  la  mandaren  liis  P adres 
cípirituales , aunque  fuelfe  necefario  morir  por  fervir  áDios.  Por- 
que como  ella  alma  ha  defterrado  de  fu  corazón  todos  los  déjeos 
que  no  (can  de  amarle  , y fervirlc  ; ni  hay  cofa  que  la  embarace 
para  íéguir  fu  intento  dentro  de  sí , ni  le  parece  que  puede  haber- 
la fuera  de  sí , pues  lólo  es  fu  lin  atinar  con  la  verdad , diciendo 
á Dios. 

Afee- 
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Afeaos. 

8 T ~\Tinam  dirigantur  "pie  mea  , ad  cufiodierdas  ju/lif cationes 
tuas  ! O Señor,  fi  mis  paíos  fe  enderezaflen , y alegue 
zafícn  en  las  veredas  de  mi  falvacion ! Enfeñadme , Señor , Puejlros 
caminos , guiadme  por  las  fendas  de  la  perfección  :..Vias  tuas  (Domine 
¿emonflra  mihi , isr  /emitas  tuas  edoce  me ! (c)  Quien  te  apartarte  de 
lo  malo  , y caminarte  fiempre  por  lo  bueno  ! Quien  ruvicfíc  los 
defeos  fervorólos  , las  obras  puras , y Tantas  ! Quien  andúvierte 
en  cfpiritu  , y verdad  negado  al  cuerpo , y á la  vanidad  ! Quien 
dejarte  al  mundo  en  él , y quien  en  el  vivieíTc  fin  el ! Enderezad, 
Señor , los  pafos  torcidos  de  mi  vida  antes  que  llegue  la  muerte. 
Ajuftad  las  obras  á ellos  deícos  , y ellos  defeos  á eñe  amor.  Si  cal 
vez  dcíéo  lo  bueno , obro  lo  malo , y fi  tal  vez  obro  lo  bueno, 
cada  inflante  apetezco  lo  peor.  Aun  palo  que  doy  al  feguiros, 
doy  infinitos  al  dejaros , fi  en  una  virtud  os  bulco  , en  todas  las 
demás  os  pierdo.  Apenas  cgcrcito  la  caridad  , quando  pierdo  la 
paciencia  , como  (i  huvicflc  fin  paciencia  pura, y limpia  caridad. 
Apenas  me  cgcrcito  en  la  abílinencia,  quando  pierdo  la  humildad, 
como  fi  huvierte  fin  humildad  abílinencia.  Apenas  abrazo  el  zelo, 
quando  me  pierdo  en  la  foberbia  , fiendo  el  zelo  con  (¿berbia 
crueldad.  Aun  deíco  que  tengo  de  hulearos,  liento  infinitos  que 
me  incitan  á perderos.  ¿ Pero  que  mucho , Dios  mió  , que  pierda 
el  camino  de  lo  elpiritual , fi  ando  perdido  en  lo  moral  ? Si  las 
coílumbres  no  Ion  buenas  , cómo  pueden  1er  buenos  los  deícos? 
Si  el  árbol  Ion  los  deícos , la  fruta  ha  de  fer  las  obras  , y fi  amar- 
ga es  la  fruta  , mi  Dios  , no  es  bueno  el  árbol. 

9 Encaminad  , Señor  , y enderezadme  , y pueda  mas  vuef- 
tra  Piedad  que  ini  malicia  , vucílro  Amor  que  mi  error.  Que  pa- 
los no  dillcis  por  la  oveja  perdida  ? (d)  Mi  alma  es  la  oveja  per- 
dida. O Señor  , que  fiendo  tan  claro  vucílro  camino  nos  perda- 
mos en  el!  Y ni  (¿corridos  de  vucítra  gracia  íc  aflegure  la  flaque- 
za! Qucá  vucílra  luz  nos  perdamos,  y vucllros  (¿corros  malogre- 
mos! Y que  fiendo  rodos  podcrol¿s  en  lo  malo, (¿lo  leamos  inhá- 
biles en  lo  bueno ! Para  caer  del  camino  de  nueítra  íalvacion , bal- 
ea , Señor  , nucílra  inclinación  , para  caminar  , y no  caer  , ape- 
nas baila  vucílro  Poder, no  porque  no  lea  infinito  vuellro  Poder, 

fi 

(c)  Pfalm.  14.  v.  4.  (dj  Luc.  i j.  t,  4, 
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fino  por  vencer  nueftra  malicia , vucftros  fbcorros , y nucftras 
maldades  á vucftros  auxilios.  Pero  no  , mi  Dios  , no  os  habéis  de 
dejar  vencer  , pues  mayor  vidoria  ferá,y  mayor  grandeza  vues- 
tra , que  venza  vueftra  Mifericordia , que  no  que  nos  caftigue 
vueftra  Jufticia.  Deshacernos , y caftigarnos  pecadores , fácil  es  á 
vueftro  Poder ; perdonarnos , y encaminarnos  arrepentidos  es  co- 
rona , y gloria  de  vueftro  Ser.  No  nos  hicifteis  Vos  para  el  Infier- 
no , para  la  Gloria  nos  enaltéis  , aparradnos  del  caftigo  , guiad- 
nos al  premio. 

i o ¿Por  ventura  os  alabarán  los  condenados , os  amarán  los 
pecadores  , os  adorarán  los  precitos  ? N um  quid  mortui  laudabunt 
te  Domine  ? (e)  Los  vivos  vivos , os  han  de  alabar ; los  predeftina- 
nados  os  han  de  adorar  , los  cícogidos  os  han  de  amar.  Crezca, 
Dios  mió , el  numero  de  los  que  os  aman  , quando  no  por  nuef- 
tro  bien  , por  vueftra  gloria.  Crezca  el  numero  de  los  que  os  li- 
guen , quando  no  porque  es  güito  , porque  es  jufto.  Crezca  el 
numero  de  los  que  no  os  pierden  , y por  Vos  le  pierden  , quan- 
do no  por  lo  que  ganan  en  adoraros  , porque  es  razón  adoraros. 
¿Criafteis  el  mundo  fino  pra  fer  glorificado  en  él  ? Pues  qué  ha- 
cemos en  el  mundo  ? Formafteis  la  vida  fino  para  emplearla  en 
vueftro  férvido  ? Pues  en  qué  ocupmos  la  vida  ? El  alma  trasla- 
do de  vueftro  Sér  , ¿qué  ha  de  buícar  fino  vueftro  Sér?  Ha  de  ha- 
ber , mi  Dios  , cola  en  cita  vida  que  pueda  mas  que  ella  verdad, 
efta  razón , y cita  jufticia  ? Pues  cómo , Señor,  á tanta  fuerza  de 
verdad  , ha  de  vencer  mi  ceguedad  ? A tanta  fuerza  de  razón  mi 
inclinación  ? A tanta  fuerza  de  jufticia  mi  malicia  ? Encaminad- 
me , mi  Dios  , y aíTeguradme  : apartad  de  mí  todo  el  poder  da 
prderos  , dejadme  íólo  el  de  íeguiros.  Encamínenle  mis  palos  á 
hulearos , y nunca  defeaníen  hafta  hallaros : Dirigantur  Yu  mea, 
i id  /atiendas  , <Fc, 

Documentos. 

ii  A Unque  la  dcíconfianza  del  alma  no  fea  tal  en  cite  cf- 
/~\  tado  , que  necefitc  de  mas  recuerdos  que  los  que  fe 
han  dado  hafta  aqui  , porque  en  cite  ícntimiento  mas  parte  tie- 
ne el  amor  que  el  temor;  todavía  íérá  bien  que  fiempi  c ande  muy 
alegre,  y confiada  en  el  favor  divino , y juzgando  altamente  de  la 
Tom.  VI.  Q,  Mi- 
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Mifericordia  , y Bondad  de  Dios,  que  no  la  dejará  perderle  en  él. 

12  A cfta  caufa , por  dificultólo  que  lea  el  camino  por  don  - 
de  Dios  la  llevare ; y aunque  la  parezca , que  dá  los  palos  á la  im- 
perfección , quando  defea  darlos  á la  perfección , no  fe  dclálicnte; 
fino  profiga  con  pureza  de  intención  , y con  fervor  de  obras , en 
quanto  pudiere  , y con  buenos  deféos  en  lo  que  no  pudiere ; por- 
que Dios  á quien  bufea  dará  buen  cobro  defus  pafos , y puede  ícr, 
que  quando  á ella  le  parezca  que  cftá  defáprovcchada  , cftc  mas 
favorecida. 

i $ Egerciteíc  con  mucho  cuydado,y  fervor  en  todas  las  vir . 
tudes , y tome  de  elle  fcntimicnto  la  ponderación  de  que  no  quie- 
re el  alma,  que  la  encamine  lolo  á la  lenda  de  la  perfección , fino 
á las  fendas , caminos,  y veredas , »« ; porque  como  las  vir- 

tudes fon  por  donde  hemos  de  caminar  á la  corona  , es  ncccfario 
que  lea  igual  el  cuydado  de  caminar  en  todas.  Y aísi  nunca  olvi  • 
de  una  virtud  por  leguir  otra  , fino  egercitelé  quanto  pudiere  en 
las  unas , y en  las  otras.  Porque  aunque  en  la  via  efpiritual , fiem- 
pre  le  cgcrcitan  aquellas  virtudes  con  mayor  fervor, á que  es  mas 
inclinada  la  naturaleza  del  que  las  egcrcita  ; como  el  colérico  al 
zelo , el  flemático  á la  meditación  , el  alegre  á la  caridad  , el  me- 
lancólico á la  foledad  ; todavía  nueftro  cuydado  , ha  de  velar  en 
egcrcitar  con  igualdad  lo  bueno  á que  tenemos  averfion , como 
aquello  á que  cenemos  inclinación.  Y con  advenencia  , que  en  lo 
que  lomos  inclinados  , vamos  mas  aventurados  , y en  lo  que  no 
lo  lomos  , mas  feguros. 

1 4 Porque  algunos  caminos  en  la  vida  efpiritual , Ion  tan 
dificultólos  de  conocer  , que  no  es  mucho  que  tenga  el  alma  dc- 
feo  , y aun  obligación  de  preguntarlo  á los  Doólos  , y Mifticos, 
como  lo  preguntó  Santa  Tercia,  y otras  almas  muy  perfectas. 
Será  bien  que  elle  atenta  á quien  Dios  llevare  por  elle  camino, 
de  bufear  (como  fe  dijo  en  las  primeras  advertencias  del  Prologo' 
Varones  efpirituales  , penitentes , y Tcologos,  y quiétele  con  lo 
que  la  digeren  en  aquello  que  calificaren  , fin  andar  cón  nuevas 
dudas  , en  lo  que  una  vez  cíluviere  decidido  , fino  es  con  nueva 
razón  ; afsi  porque  no  pierda  el  tiempo  (que  fiempre  debe  fer 
tan  prcciofo,  y mas  en  los  que  lo  emplean  tan  bien  como  los  cf- 
piritualcs}  quanto  porque  de  las  dudas,  fi  no  hay  prudencia,  pue- 
de faltar  á los  clcrupulos,  y fi  entra  una  vez  en  elle  laberinto  ,fal- 
drá  tarde  , y con  mayor  dificultad  que  aprovechamiento. 

SEN- 
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SENTIMIENTO  III. 

MlpTOlSlESE  EL  ALUA  CENTRO  DE  UN  ANDADOR 
de  niño  ,y  que  el  Amor  Divino  la  eflá  acariciando  para  que  camine , 
y ella  afligida  con  el  embarazo  ,y  con  la  dificultad  le  dice  las 
palabras  del  Píalm.  1 6.  v.  5. 

Pcrfice  gre(Tus  meos  in  (emitís  tuis , uc  non  moveantur  veitj- 
gia  mea. 

Efiado. 

\ caminando  muy  apriia  el  alma  á dciéar  lo  mejor, 
y yá  no  quiere  en  elle  ícntimiento  folo  que  Dios 
la  guie  los  paíos  , fino  que  de  tal  manera  fe  los  af- 
fegure  , que  no  folo  camine  por  los  preceptos,  fi- 
no por  los  coníejos,y  afsi  dice: pcrfice  grejfus meos, 
perficionad  mis  pafos.  Y pide  dilcretamentc  la  perfección,  para  aíls- 
gurar  la  obligación  ; pues  quien  no  pufiere  los  ojos  en  lo  mas, 
nunca  llegará  á lo  menos.  Explicafc  muy  bien  el  citado  de  eíla 
alma, en  hallarfc caminando  como  un  niño  en  fu  andador, don- 
de la  prifion  es  fu  libertad  , y fu  feguridad  la  clauíura.  Eftá  el 
Amor  Divino  llamándola  , yá  con  (antas  infpiracioncs , yá  con 
claras  iluftraciones  , yá  con  amoroías  perfuafiones , pidiéndola 
que  le  figa , y ella  lo  figuc  con  el  trabajo  que  las  cortas  fuerzas 
de  un  niño  caminan  á los  agradables  brazos  de  fu  madre.  Aquí  íe 
han  de  notar  dos  cofas , que  explican  bien  el  citado  de  cita  alma, 
y los  pafos  por  donde  fe  vá  á la  perfección.  La  primera : que  co- 
mo fe  ha  tocado  arriba , quanto  mas  fe  camina  , menos  parece 
que  íe  aprovecha ; porque  tal  vez  es  la  feguridad  del  aprovecha- 
miento el  ignorarlo , y íu  mayor  indicio  no  creerlo  , y el  alma 
que  en  el  pafado  ícntimiento  andaba  fuclta , y y á pa  rece  que  en  ef- 
te  había  de  volar , la  llevan  quanto  mas  camina  , de  manera  que 
apenas  le  parece  que  anda. 

2 La  fegunda : que  como  cite  camino  no  fe  hace  con  la 
propia  voluntad  , fino  con  la  agena  , es  mas  larga  jornada  correr 
menos  con  la  Voluntad  Divina , que  correr  mas  con  nucitra  pro- 
pia voluntad;  porque  quando  caminamos  gobernados  por  nofo- 
tros  , aunque  parece  que  nos  acercamos  á Dios , nos  quedamos 
en  nofotros,y  tanto  mas  de  Dios  nos  apartamos , quanto  nos  pa- 
Tom.Vl.  Q_í  re- 
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rece  que  nos  acercamos.  Al  contrario,  quando  Dios  nos  lleva  co- 
mo á niños  en  un  andador, aunque  cada  movimiento  ha  de  cof- 
tar  un  fufpiro , y cada  vuelta  al  inftrumento  de  las  ruedas  una 
queja  , y nos  parece  que  apenas  nos  movemos  para  feguir  la  vir- 
tud , entonces  vá  mas  íeguro  nueftro  aprovechamiento.  Y afsi 
qualquicra  alma  bien  iluftrada  delirará  mas  caminar  en  el  andador 
de  Dios  con  lentitud , que  en  la  propia  voluntad  con  ligereza. 

3 Es  el  andador  en  que  Dios  lucie  poner  á las  almas  que  le 
aman  , las  tribulaciones  interiores,  y exteriores,  y muy  frequen- 
temente  las  enfermedades  , con  las  qualcs  le  parece  a una  perfo- 
na  , que  ni  fíente  (u.  aprovechamiento  , ni  firve  en  cofa  alguna  á 
nueftro  Señor , ni  puede  acudir  á fus  cípirituales  egercicíos  i y aísi, 
que  no  íolo  no  anda  , fino  que  vá  volviendo  atras  en  fu  camino. 
Si  el  alma  en  eftc  citado  fuere  imperfeéta , y dclaprovcchada , pe  - 
dirá  que  la  faquen  del  andador  , y la  degen  caminar  por  sí , por- 
que la  parecerá , que  hará  mas  jornada  fin  el  en  poco  tiempo , que 
dentrode  el  en  largos  añosj  pero  quien  fupicre  el  aprovechamien- 
to que  le  configuc  en  caminar  lo  que  Dios  quiere  , y dejarfe  lle- 
var por  donde  , y como  fuere  férvido , fácilmente  fe  conformará 
con  fu  voluntad  , diciendo  con  el  Profeta  : Terfice grejfus  meos  ¡u 
J'emitis  luis  , ut  non  moheantur  te/ligia  mea.  Señor  , afteguremos  lo 
importante , y es  que  mis  patos  no  fe  vayan  á lo  malo , y que  no 
íalgan  de  la  lenda  de  la  perfección  , al  camino  ancho  de  la  obli- 
gación, porque  dcíclc  él  no  me  acerque  al  de  la  perdición.  Cami- 
nemos , Señor  , por  el  padecer  dentro  de  la  perfección , que  eílb 
quiero  mas , que  andar  con  ligereza  por  la  latitud  de  la  obliga- 
ción. Afligidme  en  la  fenda  de  los  conícjos , que  mas  quiero  eflo, 
que  cfparcirme  cfpiritualnicnte  por  la  de  los  preceptos.  Camine- 
mos por  la  fenda  del  no  querer  pudiendo , puts  nos  perdimos  por 
el  camino  del  poder  queriendo. 

E/eflos. 

4 OEntirá  el  alma  en  eftc  citado  grandes  deíeos  de  la  perfec- 
vj  cion  5 y comenzará  á tener  amor  á la  Voluntad  de  Dios, 
en  quanto  corrige  la  propia  ; porque  como  yá  las  iluftraciones  la 
irán  poniendo  mas  clara  , reconocerá  que  aunque  debe  mucho  al 
Amor  Divino  , en  quanto  la  enamora  ; y á la  mifcricordia  , en 
quanto  la  perdona , nodebe  menos  á la  Voluntad  Divina  en  quan- 
to la  gobierna  , y le  vá  defeneciendo  la  propia  ; porque  eíTe  es 

el 
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el  medio  por  donde  ha  de  lograr  todos  los  demás  atributos 

5 De  aqui  1c  feguirá  otro  efe  ño  muy  útil,  que  es  una  conf- 
iante determinación  de  dejarle  gobernar  de  Dios  en  todo , alsi  en 
lo  grande  como  en  lo  pequeño  , y hulear  fu  fanta  Voluntad  en 
lo  que  dudare , y rcíblvicrc , poniendo  los  ojos  íblo  en  el  fin , que 
es  lcguirlo  , fin  reparar  en  los  medios,  fi  no  fe  aflegura  el  fin. 

6 Irá  conociendo  mas  claramente  lo  poco  que  debe  á fu  pro- 

Í>ia  voluntad  , y como  es  caula  de  íüs  mayores  ruinas  , y madre 
ccundifsima  de  todas  íus  milcrias.  Con  ello  la  irá  conociendo , y 
guardándole  de  ellas , y atalayando , y atendiendo  á fus  primeros 
movimientos  , para  contenerlos  , y corregirlos  con  la  Voluntad 
de  Dios  , antes  que  crezcan  , y cobren  fuerzas  para  oponerfe  á 
ella. 

7  Tendrá  con  ello  amor  grande  á los  trabajos , y parecerán- 
le  de  buena  cara  ; porque  verá  fus  íantos  , y útiles  efeños , y ío- 
lo  aquello  amará  el  alma  , que  mas  aborrezca  el  cuerpo.  Solo  la 
dará  gufto  ,y  alegría  lo  que  la  diere  mas  pena ; y dirá  con  el  San- 
to Felipe  Ncri , muy  frequentemente  : Ñiente  mi  piacr  , filo  mi 
píate  , qu i niente  mi  pióte.  Nada  me  adrada  , filo  me  agrada  , que 
nada  me  agrada.  (»)  Y á Dios  , con  fcncimiento  verdaderamente 
interior. 

AfeBos. 

8  1 \Erfice  grejfus  meos , in /emitir  tuis  ut  non  moteantur  tefli- 
1 gia  mea  : Ver  fisionad  , Señor  , mis  pafis , y no  fe  mué  - 
tan  mis  pies  de  lo  bueno  , ni  fe  acerquen  á lo  malo.  AlTegurad- 
me  , Señor  , en  vueftro  camino , para  que  ande  apartado  de 
los  caminos  del  vicio.  Si  Vos  no  me  tenéis  , yo  me  perderé , Se- 
ñor ¡ fi  no  me  atais  á vueftra  Voluntad  , yo  caeré  prefto  en 
la  mia.  Bien  caras  experiencias  tenéis  , Dios  mió  , de  lo  que  me 
cucfta  mi  alvedrío , pues  nunca  pude  perderme , que  me  cobraíle, 
ni  pude  cobrarme,  que  no  me  perdicífe.  Gobiérneme  vueftra  Vo- 
luntad , aflegure  vueftra  Bondad  , dirija  vueftra  Piedad  á quien 
íc  ha  perdido  en  fu  voluncad  , y acabe  yá  de  acabar  en  mí , lo 
que  me  ha  perdido, y dege  de  (erlo  que  os  ha  ofendido.  Si  mue- 
re el  malo  , y le  caftiga  al  delínqueme  , jufto  es , Dios  mió , que 
fea  caftigada  efta  voluntad , y homicida  ,efte  propio  amor  alevo- 

ío. 

(a)  P.  Contiene,  en  la  Vid.  de S.  FcKp.  Ncr.  tora,  i.  adíe.  num.  j©»  pag.  j oo. 
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fo.  Dcgc  de  fer  lo  que  fe  perdió  por  ícr;  y fi  por  vivir  delinquió, 
fea  calligada  en  lo  que  delinquió.  Queriendo  os  ofendió:  íca  caf- 
tigada  no  queriendo  , porque  os  ofendió.  Y como  gobernaba  en 
mí  mi  voluntad , muera  aora , y viva  en  mí  íolo  vueftra  Voluntad. 

9 Yo  , mi  Dios , os  ofrezco  el  cuchillo  con  que  muera:  ven- 
gan los  trabajos  , que  no  quiere  la  na  naturaleza  las  enfermeda- 
des que  aborrece  , las  penas  que  merece , y no  merece.  Merece 
las  penas  como  caíligo , y no  las  merece  como  mérito.  No  la  ha* 
gais  güilo  alguno  , pues  no  vivió  á vueílro  güilo.  No  configa  lo 
que  dcíéa  , quando  mas  que  á Vos  defea.  Ni  en  la  fubílancia, 
ni  en  la  circuílancia  íca  oída  de  Vos , quien  en  la  circunf 
tancia  , y en  la  fubílancia  os  ofendió , mi  Dios.  Si  ha  de  dcícar, 
defee  con  vucflros  dcícos , fi  ha  de  hablar , con  vueítras  palabras, 
fi  ha  de  obrar  , con  vueílras  obras ; porque  fi  á ella  la  dejais , Se- 
ñor , quanto  pienfe  , obre , y hable  lera  error.  Vueílro  andador 
es  verdadero  andador  , y mas  ligero  que  las  mas  ligeras  alas.  No 
me  faqueis  de  la  claufura  de  vueftra  Voluntad  , de  la  prifion  de 
vueílro  Amor.  En  la  cama  enferma  , en  la  cafa  atribulada , en 
la  calle  afrentada  , en  la  plaza  períeguida  , quiero  amar  lo  que 
aborrezco  , y abrazar  lo  que  padezco , mas  que  vivir  arrieígada 
en  la  falud , mandando  en  la  familia , cortejada  en  la  calle , aplau- 
dida en  la  Ciudad.  Quiera  mi  voluntad  aquello  que  quiero  yo, y 
quiera  fiemprc  lo  que  queréis  Vos.  Nofeamos  yá,Dios  mió, uno 
yo  , y mi  voluntad.  Yo  , Señor  , fea  la  porción  íuperior  de  mi 
voluntad , y elle  fugeta  á vueftra  Voluntad : viva  la  Rcyna  ,firva 
la  cautiva  : mande  en  mí,  y corónele  en  mí  vueftra  Voluntad.  Si 
halla  aqui  mi  voluntad  , y yo  nos  conformamos  en  lo  malo  ; ya 
mi  voluntad  por  fuerza , y yó  de  voluntad  hemos  de  Icr  goberna- 
dos de  vueftra  Divina  Voluntad.  Arraftre , padezca,  y gima  ella 
porción  inferior  , y figa  la  fuperior  , obedeciéndoos , pues  foys 
Vos  mi  Superior.  Y aunque  ella  defee  lo  que  quificrc  , ha  de  ha- 
cer lo  que  yo  quifiere  ; y yo  quiero  , Señor  , lo  que  queréis , y 
afsi , enfeñadme  á hacer  vueftra  Voluntad  : Doce  me  facete  yolan- 
tatcm  mam  , quia  Deus  meas  es  tu.  00 


(b)  P&lm.  141.  r.  >0. 
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£ Documentos . 

10  TVlomueva  ellos  Cintos , y devotos  fentimientos  , te- 
1 niendo  por  cierto,  y fijando  enmedio  de  fu  corazón, 
que  es  mejor  lo  que  Dios  hace  en  íü  aprovechamiento,  que  quan- 
to  ella  podía  peníár  , ni  imaginar  para  coníeguirlo.  Porque  a(s¡ 
como  eftá  mas  figura  fi  falvacion  en  las  manos  de  Dios  , que  en 
las  propias  ; eílan  mas  figuros  los  medios  por  donde  fi  ha  de  ca- 
minar a fu  iálvacion , pues  no  hay  alma  , que  tanto  fi  quiera  á sí, 
quanto  Dios  la  quiere  á ella. 

1 1 Confidcre  , que  uno  de  los  grandes  defatinos , que  po- 
día pretender  un  hombre , era  fiendo  ciego  defdc  fu  nacimiento, 
querer  gobernarte , y aun  guiar  en  un  camino  muy  dificultólo,» 
quien  tuvicífi  muy  pcrfpicáz  vifta  , y fuelle  autor  del  mifmo  ca- 
mino. Pues  afsi  como  ello  era  locura  , lo  es  querer  efioger  cami- 
no efpiricual  el  alma , y no  dejarle  gobernar  por  Dios ; pues  ni 
ella  fabe  fino  perderderfi  , ni  acierta  fino  á precipitarle  , ni  dif- 
curre , fino  para  condcnarfc  , menos  que  alumbrada , guiada , y 
encaminada  de  Dios. 

1 2 Con  ella  confideracion  , y figuridad  de  que  Dios  nuef- 
tro  Señor  , defia  mas  el  aprovechamiento,  y la  gobierna  mejor, 
ande  fiempre  afida  filo  de  Dios.  De  fuerte , que  quanto  la  cm- 
biáre  lo  reciba , y quanto  la  ordenare  lo  egecute : ello  es , que  11 
vienen  trabajos  fe  alegre  , y fi  le  vienen  felicidades  las  tema  , íi 
vienen  enfermedades  las  abrace,  fi  tiene  falud  la  recele , confide- 
rando  quanto  menos  habilidad  tiene  para  lo  malo  enferma  , y 
quanto  mas  tiene  fina.  Porque  alsi  como  el  perdido  de  juyeio  ha- 
ce menos  daño  atado  ; afsi  con  la  enfermedad  el  pecador , ó el  ef- 
piritual , halla  mas  provecho  por  ellár  en  menos  difpoficion  de 
perderle.  , 

1 $ Debe  advertir  para  ello , que  fiendo  mas  fácil  en  nofi- 
tros  perdernos  que  ganarnos  , y acercarnos  á lo  malo  que  á lo 
bueno } es  mejor  que  Dios  nos  ponga  en  ellado  , que  aunque  no 
nos  hallemos  fáciles  á lo  bueno , tampoco  ellemos  hábiles  á lo 
malo  , y la  razón  es  llana  : porque  el  fino  para  fir  bueno , nece- 
fita  de  muchas  virtudes  para  vencer  muchos  vicios , y al  enfermo 
una  virtud  le  baila , pues  en  habiendo  falud , ha  menellcr  el  hom- 
bre caflidad  contra  la  lujuria  , caridad  contra  la  embidia , humil- 
dad contra  la  fibcrbia  j y á elle  refpedo  las  demás  virtudes , con- 
tra 
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era  los  demás  vicios  , por  eftár  compueílos  los  humores  eípiritua- 
les  del  alma  , con  la  iralcible , y la  concupiícible  , de  cal  manera, 
que  fino  fe  corrigen  las  malas  inclinaciones  á los  vicios , con  las 
buenas  infpiracioncs  en  las  virtudes  , fácilmente  enferma , y mue- 
re el  eípiricu , y de  ello  el  mayor  rieígo  en  la  falud.  Pero  el  que 
fe  halla  enfermo  , y á quien  Dios  tiene  en  el  andador  de  las  tri- 
bulaciones , cali  todas  ellas  virtudes  conferva  en  habito  , fin 
que  tenga  que  reducirlas  á ados  j porque  no  le  combaten  tan- 
tos vicios , y íolo  con  el  cícudo  de  la  paciencia  tiene  lo  que  ha 
meneñer.  Aflígela  la  calentura  , paciencia.  Atorméntala  el  dolor¿ 
paciencia.  Sirvenla  con  poca  puntualidad  , paciencia.  Danla  poca 
efperanza  de  la  vida , paciencia.  Olvidanla  los  amigos,  paciencia* 
Nieganla  los  deudos  , paciencia.  Egecutanla  los  acreedores  , pa- 
ciencia. Acofala  la  pobreza  , paciencia.  No  la  íocorren  los  obli- 
gados , paciencia.  Con  que  con  fola  una  virtud  fe  defiende  de  to- 
dos los  vicios.  Porque  el  enfermo  , ni  tiene  gana  de  mormurar, 
ni  anfia  de  medrar  , ni  diípoficion  para  bufear  la  liviandad  , ni 
para  cgecutar  la  maldad , ni  pra  fraguar  el  embulle  , ni  para  le- 
vantar el  reftimonio.  Y atai  con  guardar  fu  puerca  el  alma  con 
el  eícudo  de  la  paciencia  de  los  golpes  de  la  ira  , y otras  pafion- 
cillas  de  elle  genero , fe  halla  afegurada  de  todos  los  demás  vicios. 
Y lo  mifmo  íucede  con  poca  mas  , ó menos  diferencia  en  todos 
los  demás  géneros  de  tribulaciones  , con  que  nos  ata  Dios , para 
que  no  nos  hagamos  daño.  Tal  es  nucílra  flaqueza  , y mifería, 
que  tenemos  tal  vez  librada  la  falud  del  alma  en  la  enfer- 
medad del  cuerpo , y cierta  la  enfermedad 
en  fu  falud. 
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?<HPT0NESE  EL  AMO\  DIVINO  COK  <XpST%p  <DB 
enojado  , fulminando  rajos  contra  el  alma  , la  qual  al  mifmu  tiempo 
huye  de  una  liebrecilla  que  la  perfigue  , diciendo  las  palabras 
del  Pfalm.  1 1 8.  v.  120. 

Configc  cimorc  tuo  carnes  meas  : á judiáis  cnim  ruis  timui. 
E/lado. 

Orque  no  fe  le  olvide  al  alma  el  padecer  , que  es  la 
corona  del  merecer  , vuelve  nueftro  Señor  con  las 
tribulaciones  á darla  nuevos  recuerdos  de  fu  amor. 
Y afsi  entre  íequedades , y deíconfianzas  , ponién- 
dole el  Amor  Divino  la  maleara  de  enojado  , aun- 
que encubre  mal  los  rcfplandorcs  de  amante,  fulminando  rayos 
de  tribulaciones  , viéndole  afligida  ella  con  el  temor  , que  yá  le 
iba  cebando  en  el  amor  , le  dice  á fu  Divina  Mageftad  : Confige 
. timore  tuo  carnes  meas  : a judiáis  enim  tuis  timui.  Clamad  , Señor 3 
mi  carne  con  tue/ho  fanto  temor  , pues  mi  alma  teme  Quefir  os  juicios. 
Y aqui  fe  reprefenta  quan  aventajado  íentimicnto  es  elle , y quan 
adelante  camina  ella  alma  , en  los  Tantos , y fervorólos  deleos. 
Porque  Tiendo  aísi , que  quatro  fentimicntos  mas  arriba  , no  fe 
atrevía  á decir  que  deleaba  fcrvir  á nueftro  Señor  , Tino  que  de- 
fcaba  delear  Tervitle ; aqui  no  folo  quiere  que  Dios  la  dé  temor  al 
alma,  lino  que  le  clabe  en  Tinto  temor  el  cuerpo:  y que  afsi  como 
teme  el  cípiricu  á Dios,  le  tema  también  la  carne  : y que  iguales 
palos  vaya  dando  á la  perfección, el  exteriorjque  el  interior  cola  mas 
fácil  de  pedir  , que  de  conlcguir  , y de  íuplicar  que  de  alcanzar. 
Porque  ellas  dos  porciones  interior , y exterior,  alma , y cuerpo, 
cfpiritu , y carne  , Ton  de  tan  diferente  fubftanria  , é inclinacio- 
nes , que  quando  la  mejor  no  eftá  íiijeta  á la  peor  , rarilsimas  ve- 
ces andan  conformes ; y aísi  yo  pocas  veces  veo  paz  entre  el  cuer- 
po , y el  alma  , Tino  es  en  los  pecadores , en  los  quales  quiere  el 
cfpiritu  lo  que  el  cuerpo  , que  es  holgarfe  , y la  carne  lo  que  el 
alma  , que  es  entrctcncrfc  : pues  como  quiera  que  la  mala  cos- 
tumbre, vá  cobrando  fuerzas  , y cada  dia  endureciéndole  mas  el 
corazón  en  lo  malo  , Tordo  á las  ¡nfp¡raciones,y  ciego  á las  luces 
de  la  razón  j vaníc  durmiendo  de  manera  los  fentimientos  del  al- 
Tom.  VI.  R ma, 
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ma , que  no  hay  quien  mande  en  aquella  caía , fino  el  cuerpo  que 
cítá  firviendo  , y obedeciendo  al  apetito.  Con  ello  el  alma  , y el 
cuerpo  del  pecador  , viven  con  grande  paz  , ferenidad  , y güilo, 
ó por  mejor  decir  engaño  , halla  que  viene  la  muerte  , y corre  la 
cortina  al  retablo  de  fus  miferias , y les  pone  en  guerra  la  Divina 
Juílicia,  fi  antes  no  les  previene  fu  Mifericordia : y ella  es  la  paz 
que  llama  David  de  pecadores  , y que  zelaba  fobre  ella : Zt- 
laYt  fuper  inicuos  , pAcem  peccatorum  TiiJet is.  (a) 

2 Pero  el  efpiritual , y fiervo  de  Dios , por  muy  aprovecha- 
do que  eílá  , tarde  , ó nunca  fujeta  de  tal  manera  la  naturaleza, 
que  no  tenga  con  ella  cada  dia  muchas  peléas  la  gracia.  Porque 
al  tiempo  que  el  alma  teme  á Dios,  el  cuerpo  íolo  teme  la  fatiga, 
que  es  el  medio  de  llevarnos  á Dios : y al  tiempo  que  el  alma  cle- 
íca  padecer  por  Dios  , el  cuerpo  huye  de  la  mortificación,  que  e» 
camino  de  padecer  por  Dios : y quando  el  alma  fe  halla  alegre 
con  la  tribulación  por  Dios  , el  cuerpo  fíente  la  pena , y congoja 
fin  acordarfe  que  hay  Dios.  Y en  cite  ícntimicnto  el  alma  quer- 
ría ajuítar  las  groferías  del  cuerpo, á las  delgadezas,y  atenciones 
del  efpiriru  , y que  íiipieflc  el  cuerpo  diícurrir  en  las  fuperiori- 
dades  del  alma  , y temer  á Dios  como  le  teme  ella. 

$ Y ponderafe  muy  bien  el  temor  fanto  con  que  fe  halla  e£ 
ta  alma  de  ofender  á nueftro  Señor , y que  elfo  es  la  caufa  de  de- 
íear  que  lo  tenga  también  el  cuerpo  , en  que  al  mifmo  tiempo 
que  Dios  la  eílá  fulminando  rayos  de  tribulaciones  , eftá  ella  hu- 
yendo de  una  liebre  que  la  perfigue  , y acofa.  Que  es  lo  mifmo 
que  decir , que  el  alma  que  de  verdad  teme , y ama  al  Señor,  de- 
be temer  lo  pequeño  , que  ion  las  imperfecciones , y pecados  ve- 
niales , como  los  mas  atroces , y capitales.  Y no  quiere  decir , que 
fon  los  mifmos  los  unos  que  los  otros , ni  que  igualmente  íé  de- 
ben llorar , huir , ni  fentir , ni  que  no  es  mejor  incurrir  en  lo  me- 
nos que  en  lo  mas ; fino  que  fu  deíéo  es  tan  interior  en  ajuílarfe 
á la  Voluntad  del  Señor , que  ni  le  querría  enojar  en  lo  poco  , ni 
en  lo  mucho  $ y que  afsi  huye  de  una  liebre  , que  es  un  pecado 
venial  como  de  un  León , que  es  un  mortal : porque  es  cierto , que 
quien  ama  verdaderamente  á Dios , fiente  tanto  darle  aun  el  me- 
nor difgullo  , que  no  hay  cofa  que  igualmente  le  aíombre , como 
el  recelo  de  enojarle,  yá  en  lo  grave,  yá  en  lo  leve,  aunque  cla- 
ro eílá  , que  ícntirá  mas  lo  grave. 

Aftc- 
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EfeBos. 

4  T"Rá  con  cftas  iluítraciones , teniendo  cada  dia  mas  perfcc- 
to  temor  de  Dios, defeando, que  no  íolo  íu  alma,é  inte- 
rior, lino  fu  cuerpo,y  exterior  no  fe  definen  de  fu  fanta  Voluntad, 
y hará  quanto  pueda  para  procurarlo , y confcguirlo  del  Señor. 

5 Rcfultarálc  también  grande  odio  al  cuerpo  , y fus  groíc- 
rías  , y tendrá  furriamente  que  ande  fiemprc  rebelde  , y repug- 
nante á el  alma  , y andará  continuamente  con  quejas , y peticio- 
nes á Dios  fobre  remediar  eftc  punto  , el  quaí  no  deja  de  fer 
muy  útil  , aunque  no  lo  configa  del  todo  , pues  (obre  fer  fanto, 
y perfc&o  el  intento , cífa  mifma  repugnancia  del  cfpiritu , es  ac  - 
to  heroyco  de  vencer  con  la  parte  fuperior  á la  inferior , con  que 
cobra  fuerzas  la  una  , y las  vá  perdiendo  la  otra. 

6 De  eftc  aborrecimiento  le  refultará  mayor  facilidad , y 
Üifpoficion  para  íújetar  el  cuerpo  á el  alma  con  la  mortificación} 
porque  aísi  como  defeamos  confervar  lo  que  amamos , y deftruir 
lo  que  aborrecemos  ; el  dia  que  una  alma  reconoce , quan  digno 
es  fu  cuerpo  de  fer  tratado  como  verdadero  efclavo  , fácilmente 
lo  corrige , y refrena  con  todos  aquellos  a£tos  de  penitencia  , que 
íe  proporcionan  á elle  fin. 

7 También  fe  hallará  con  grande  confufion  , y dolor  de  las 
culpas  , y caídas  ordinarias  , á que  le  obligarán  las  rebeldías  del 
cuerpo  ; porque  como  cfte  nunca  acabará  de  fugetaríe  al  efpiri- 
tu  , tata  poco  le  faltará  materia  de  llorar  , ni  caula  de  humillarle 
delante  de  la  Mageftad  Divina  , fuplicandole  , que  acabe  yá  de 
rendir  las  defordenadas  paflones , que  dán  continua  guerra  á fu 
cfpiritu , y dirá: 

AfcBos. 

8  f'^Onfige  timort  tuo  carnet  meas  : á judiciis  enlm  tuis  timui. 

V j Clavad  , Sefíor , con  Vueftro  fanto  temor  mi  cuerpo  , como 
defeo  que  lo  tjlé  mi  alma  , pues  tiemblo  de  Vuefhos  juicios.  ¿Por  qué. 
Dios  mió  , ha  de  haber  en  mí  quien  no  os  tema  , ni  quien  dege 
de  obedecer  á mi  alma  , quando  ella  á Vos  obedece  ? Que  al 
tiempo  que  yo  os  ofendía , y mis  ruinas , y perdición  abrazaba  el 
cuerpo  , y carne  me  rcfiiliera , no  folo  era  tolerable  , fino  julio, 
pues  á quien  iniquamente  manda, fantamente  fe  refifte;  pero  que 
la  que  fue  tan  pronta  á obedecer  en  lo  oíalo  , fea  rebelde  á obe- 
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dcccr  en  lo  bueno  , quien  lo  puede  tolerar?  No  hay  pafo  que  no 
me  cuefte  un  fufpiro  , ni  hay  afecto  que  no  me  cueftc  una  lucha. 
Y pues  habiendo  llegado  el  alma  á reconocer  lo  que  os  debe 
amar  , y lo  que  os  debe  temer , eftá  fiempre  rebelde  , y contu- 
maz el  cuerpo , y fiendo  la  mifma  ligereza  al  perderle , y la  mif 
ma  dclgadeza  al  divertirfe  , es  la  mifma  ignorancia  al  mejorarle. 
Quan  delgadamente  diícurrc  en  los  güilos  ! Quan  dicílramente 
en  los  deleytes  ! Cómo  fabe  en  la  gula  , lo  que  vá  de  un  manjar^ 
fabrofo  á otro ! Con  qué  arte  perfuade  en  fu  liviandad  ! Con  qué 
deftreza  fe  porta  en  la  ambición ! Qué  bien  le  gobierna  en  la  ío- 
berbia  , para  fer  amado  como  cortés , y pifarlos  á todos  como  al- 
tivo ! Que  fagázmentc  en  la  codicia  ! Qué  lucido  en  la  prodigali- 
dad ! Con  qué  maña  fe  acomoda  con  qué  atención  le  conícrva, 
con  qué  valor  le  defiende  ! Y elle  que  es  tan  delgado  , tan  pru- 
dente , tan  dcfpierto  en  los  vicios , es  la  mifma  tibieza  , igno- 
rancia , y remifion  en  las  virtudes.  Y habiéndole  criado  Vos, 
Dios  mió  , para  inllrumenro  del  alma  , en  quien  ha  de  egerci- 
tarlas  , fe  revela  , y fe  cníbbcrbece  queriendo  mandar  á el  dpi- 
ritu  , trahcrlo , y reducirlo  á lus  vicios. 

9 Dicholo  el  que  con  la  muerte  deja  elle  mal  compañero 
de  la  vida , pefo  del  alma  que  habia  de  fer  fu  alivio  , cuidado 
que  habia  de  fer  defeanío  , enemigo  que  habia  de  íer  amigo.  Lle- 
gue , Dios  mió  , el  temor  del  cfpiritu  á crucificar  la  carne  , y fi 
ella  no  tiene  conocimiento  del  temor  filial , lepa  á qué  fabe  el  1er- 
vil.  Si  no  conoce  los  güilos  eípiritualcs,tema  con  los  trabajos  cor- 
porales. Teíbros  de  enfermedades , y dolores  tiene  , Señor , vuef- 
tra  Piedad  , teforos  que  nos  llevan  á gozar  de  vueftra  Bondad. 
Aflija  á mi  cuerpo  el  dolor  , halla  que  le  alsiente  en  él  vueílro  te- 
mor. Acólenle  trabajos , halla  que  los  ojos  que  tiene  pucílos  en 
la  tierra  los  levante  al  Cielo  , y halla  que  la  villa  que  mira  á ello 
caduco  , y tranfitorio  mire  á lo  celcííial , y eterno.  Aunque  es 
tierra  olvidefe  de  que  es  tierra  para  íéguir  lo  eterno  , pues  tan  ol- 
vidado cílá  que  lo  es  , pata  cebarle  como  eterno  en  lo  caduco.  Si 
ama  los  güilos  , y los  deleytes  , aíTegurelos  en  la  eternidad  deján- 
dolos en  la  vanidad  , que  aquellos  fon  ciertos  , y dios  fallos.  Ha- 
ced , Dios  mió  , que  atienda  mi  cuerpo  á ellas  razones , y que  yá 
que  no  reconoce  como  debe  vueftra  Mifericordia,  ni  adora  vuef- 
tro  Sér , tema  vueftra  Jufticia , y tiemble  de  vueílro  Poder : Con- 
Jige  timare  tus  carnes  meas. 
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i o URomueva  eftc  fanto  temor , pidiendo  á Dios  con  ora- 
X.  cion  inflante , y fervoróla  atemorice  fu  carne , y cor- 
rija á fu  cuerpo  , de  manera  que  no  pueda  mas  que  el  alma  , y 
que  tenga  humillado  un  enemigo  un  domeflico  , y natural , y 
del  qual  no  Tolo  anda  acompañada  , fino  vellida , á quien  no  pue- 
de dejar  , aunque  quiera  , halla  que  quien  le  lo  dio  le  lo  quice. 

1 1 Juntamente  con  pedir  á Dios  gracia  para  corregirle  , le 
ha  de  pedir  paciencia  para  íüfrirfe  , y ello  ultimo  es  mas  fácil 
que  lo  primero.  Porque  lino  es  en  Chrillo  nucílro  Señor,  donde 
elhivo  el  alma  unida  á la  Divinidad , y alsi  eílaba  obedientifsimo 
fu  Sacroíánco  Cuerpo  á el  Alma , y en  la  Purifsima  Virgen  Maña 
fu  Madre  , en  quien  Cuerpo  , y Alma  á un  mifrno  palo  , y con- 
íonancia  acomulaban  por  inflantes  tcloros  infinitos  de  caridad  ar- 
dentísima , con  profunda  admiración  de  los  mas  encumbrados 
Serafines  ; todas  las  demás  almas,  y cuerpos  de  las  criaturas,  por 
la  mayor  parte, han  vivido  encontrados  entre  sí  al  obrar  lo  bueno, 
quando  no  eílán  conformes  en  lo  malo.  Y alsi  el  rendimiento  que 
pretende  el  cfpiritual  en  la  carne  , yá  que  no  lo  coníiga  para  la 
quietud  , lógrelo  para  el  aprovechamiento  , pues  quantas  rebel- 
días fintiere  de  la  parte  inferior  al  tiempo  que  obra  tantamente  la 
fuperior  , sí  bien  fon  vilezas  del  cuerpo  , pero  fon  coronas  del 
alma. 

i * T ambien  debe  ellár  advertida , que  afsi  como  conoce  las 
tribulaciones  , y trabajos  que  por  inflantes  le  caula  la  mala  ve- 
cindad del  cuerpo  , debe  portarfe  con  él  fcvcra , y confiante  para 
corregirlo  , y reformarlo.  No  tanto  creyendo  que  lo  ha  de  poder 
refrenar  de  manera  que  fe  olvide  de  lo  malo  ; lino  que  le  ha  de 
obligar  á obedecer  lo  que  le  mandaren  en  lo  bueno.  Y alsi  elle 
muy  atenta  á los  movimientos  de  fu  inclinación , y á aquello  á 
que  lo  viere  mas  propenfo , aunque  lea  bueno , y hagale  que  obre 
en  ello  mas  remi(o,ó  en  aquello  que  le  viere  mas  averió,  que  lo 
obre  mas  fervorofo  , halla  que  lo  fujctc  á que  (fino  con  igual 
güilo)  con  igual  obediencia  , y prontitud  acuda  á todo. 

i 3 Ella  lucha  requiere  mucha  oración  , ó por  mejor  decir, 
que  toda  la  vida  fe  ocupe  en  oración ; pues  es  cierto , que  quando 
un  hombre  nacieíTe  , y fe  crialíe  fin  otra  ocupación  en  ella  vida, 
que  de  procura  ajullarfe  el  cuerpo  á el  alma  , eítando  ella  obe- 
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diente  á Dios  , terna  materia , y ocupación  bailante  para  no  vi- 
vir ocioío  dcfdc  el  primero  inílante  de  la  lumbre  de  la  razón , haf- 
ta  el  poftrcro  aliento ; pues  vemos  , que  folo  en  efto  íc  ocuparon 
los  Santos , cinquenta , fefenta  , y mas  años , y al  cabo  folo  con 
la  vida  perdía  fu  fuerza  el  cuerpo,  y quedaba  rendido  á los  pies  del 
alma.  Y afsi  quien  atendiere  á ella  guerra  , nunca  ha  de  dejar  de 
la  mano  derecha  la  efpada  de  la  mortificación  , ni  del  brazo  iz- 
quierdo el  eícudo  de  la  paciencia , ni  del  pecho  el  fervor  de  la 
oración. 

SENTIMIENTO  V. 

<P<XO<PONESE  EL  ALUA  EN  UN  CAMPO  , 'A  QUIEN 

ti  Amor  Divino  cubre  los  ojos  porque  no  Vea  la  Vanidad  que  la  feli- 
cita, y ella  pidiendo  ,y  conjmtiendo  e/le  ftCeor  le  dict  las 
palabras  del  Pfalm.  1 1 8.  v.  37. 

’Avcrte  oculos  meos  nc  videant  vanitatem. 

E/lado. 

A en  elle  eftado  el  alma  íube  á otro  grado  mas  de 
perfección  , que  es  muy  propia  de  la  Via  Ilumi- 
nativa. Porque  viendo  que  figue  la  vanidad  de 
ella  vida  , fus  güilos , y dcleytcs , fus  riquezas , y 
felicidades , divertimientos, y engaños, bolvien- 
do  las  cfpaldas  á la  vanidad  , y cubriéndole  el  Amor  Divino  los 
ojos  con  fus  fantas,  y benditas  manos, le  dice  á Dios  : /tuerte  ocu- 
los  meos , nt  Videant  Vanitatem.  Apartad  , Señor , mis  ojos  para  que 
tío  Vean  la  Vanidad.  Y es , que  eib  alma  no  folo  quiete  guardar 
de  la  vanidad  el  corazón  , fino  la  villa  , no  folo  no  incurriría, 
mas  aun  no  verla.  En  lo  qual  obra  con  muy  clara  luz  ; porque 
conociendo , que  los  primeros  principios  del  daño , confiílcn  en 
no  prevenir  los  primeros  principios  al  dclcytc  , quiere  anticipar 
la  vi&oria  , venciendo  primero  el  no  ver  , por  eícufar  el  incurrir. 
Y como  en  la  vida  efpiritual  todo  el  arte  de  la  guerra  confiile  en 
efeufar  la  pelea  , c ir  ganándole  al  enemigo  las  puertas  antes  que 
él  nos  las  gane  , y las  ocupe , (pues  fi  Eva  no  huvicra  mirado  a la 
fruta  del  árbol  , no  huviera  incurrido  en  la  tranígrefion  del  preí 
ccpto ;)  quiere  evitar  ella  alma  las  fegundas  peleas  , con  las  pri- 
meras viélorias , y procura  vencer  huyendo , que  es  el  mayor 
arte  de  pelear  en  la  guerra  del  cfpiritu. 

Afsi- 
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2 Afsimifmo  fe  conoce  el  aprovechamiento  de  efla  alma , en 
que  teniendo  los  pies  prontos  al  huir , no  fe  cubre  los  ojos  con 
fus  manos  , fino  que  pide  á Dios  que  le  aparte  los  ojos  : Alerte 
oculos  meos : de  fuerte  que  no  pide  tanto  que  la  de  gracia  para  que 
ella  los  aparte  , fino  que  él  le  los  aparte , reconociendo  quan  po- 
ca feguridad  tiene  fu  enmienda  , quando  fe  halla  librada  en  fu 
voluntad  , y quan  firme , y pcrícverante  en  la  de  Dios.  Y afii  cílá 
muy  advertidamente  dibujado  el  Señor , que  cubre  los  ojos  á el 
alma  , y no  que  ella  rniíina  fe  los  cubre  , aunque  á ello  la  ayu- 
dafle  el  Señor  ; pues  no  hay  duda  que  todo  lo  firme  , confiante, 
y perfeverante  , ha  de  venir  de  aquellas  íá  gradas  manos  , y mas 
en  un  íentido  tan  poco  mortificado  como  la  villa , y que  tan  abier 
tas  tiene  las  puertas  al  daño , fi  no  lo  previene  Dios  con  el  remedio. 

Efe  ños. 

3 efta  fanta  iluílracion  , la  dará  Dios  gran  defeo  de 

V J foledad  , y retiro  interior , huyendo  lo  pofiblc  de  que 
no  íolo  el  corazón  , pero  ni  la  villa  participe  de  cofa  que  la  pue- 
da divertir  de  fu  camino.  Y aísi  vivirá  con  elle  cuydado  , tanto 
en  las  ocupaciones  temporales  , como  en  las  cfpirituales  , que  en 
unas  , y otras  tiene  bien  en  que  perderfe  el  alma , fino  anda  muy 
vigilante  , y atenta. 

4 Si  fucedieífe  hallarfe  en  ocupación  , que  no  pueda  efcuíár 
el  ver  la  vanidad  , y aun  hallarle  enmedio  de  ella  , como  en  los 
Palacios  de  los  Reyes  , en  las  Cortes  de  los  Principes , en  las  ocu- 
paciones del  gobierno , á quien  frequentemente  acompaña  la  va  - 
nidad  , oílentacion  , y lucimiento  mundano,  en  las  del  miniíle- 
rio  Paíloral,  y adminiílracion,  y gobierno  de  almas;  acuda  luego 
á Dios  , y le  pida  que  la  cierre  los  ojos  á la  relajación  interior, 
para  que  no  vea  con  guflo  lo  que  no  puede  eícufarfe  de  vér  en  lo 
exterior.  Supliqucle  á fu  Divina  Mageílad  , que  yá  que  vé  la  va- 
nidad , no  íc  la  dege  mirar  : fuponiendo  , que  el  ver  es  facultad 
prccifa  de  el  Ientido  , y el  mirar  inútil , y dañóla  atención  del 
cuydado. 

5 Llegará  con  efla  advertencia  á confcguir  muy  fervoróla 
prefencia  de  Dios  , porque  fi  fe  halla  fuera  de  las  ocafiones,cl  cuy- 
dado  de  no  verfe  en  ellas  la  conférvará  en  ,eíta  virtud , y fi  fe  ha- 
lla en  ellas  , el  anfia  de  no  incurrirías  la  tendrá  fiempre  orando: 
con  ello , la  mortificación  que  caufa  á la  naturaleza  la  foledad  del 
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retirado  , caufa  á el  alma  la  an  fia  de  no  perderfe  el  ocupado  , y fi 
viene  á fer  en  el  primero  mas  feguro  el  camino , en  el  fegundo  es 
de  mucho  mérito  el  trabajo. 

6  Andará  desierto  el  cfpiritu , á cortar  las  primeras  raíces  á 
los  vicios , y hallarafe  con  mayor  vigilancia  , luego  que  llegue  á 
tener  luz  de  lo  que  conviniere  prevenir.  Y lo  que  fignifica  elle 
conocimiento  á la  villa  , lo  aplicará  á las  demás  facultades  , fen- 
tidos,y  potencias,  procurando  fortificar  las  guarniciones  de  afue- 
ra , y tenerlas  bien  defendidas , antes  que  el  enemigo  ganados  los 
primeros  pueílos  combata  la  voluntad  , que  es  la  muralla  del  al- 
ma. Y afsi  le  dirá  con  verdadero  fentimiento  á Dios. 


Afeños. 

7  A Vcrte  ocul°s  mm  ne  Wmhí  Vanitattm.  Apartad  , Se- 
ñor  , m¡s  ojos  de  la  Vanidad  , no  fe  pierda  mi  flaque- 
za en  la  maldad.  Lo  que  no  quiero  defear  no  quiero  vér  : lo  que 
me  puede  dañar  no  quiero  mirar.  Hartas  ruinas  me  han  caufado 
los  ojos  , hartos  antojos  á el  alma,  y á Vos  Dios  mió  hartos  eno- 
jos. Yá  no  quiero  los  ojos  para  mirar,  fino  para  llorar.  Lloren  lo 
que  miraron  , no  miren  mas  que  llorar.  ¿ Qué  hay  que  vér  , y 
que  no  hay  que  llorar  en  cfla  vida  penofa  , larga  materia  de  la- 
grimas , corta  , y momentánea  de  gozos  ? La  vanidad  mas  vana 
es  vanidad  , el  mas  poderofo  poder  flaqueza  , las  mas  opulentas 
riquezas  pobreza  , la  mas  fegura  felicidad  calamidad. 

8  ¿Qué  puede  valer  en  ella  vida  lo  que  folo  eílá  pendiente 
de  la  hebra  delgada  de  la  vida, y en  cortando  la  que  cada  inflan- 
te vá  adelgazando  el  tiempo  todo  cae  en  tierra, y fe  reduce  á tier- 
ra ? Donde  cllán  los  Reyes  coronados } Donde  los  poderofós  del 
figlo?  Qué  fe  hicieron  los  que  pifaban  la  tierra, y amenazaban  al 
Cielo  ? 00  Donde  el  que  lloraba  que  no  huvieíTe  mas  tierra  que 
ganar  , fiendo  él  un  poco  de  tierra  ? 0>)  Arrebatado  enmedio  de 
el  curio  acelerado  de  fu  vanidad  ; divididas  Lis  ruinas  de  fu  Im- 
perio , en  tantos  Reyes  coronados , quantos  tuvo  eíclavos  fu  po- 
der ? (c)  Donde  el  que  íé  enojaba  con  el  elemento  del  agua , y re- 
ducía los  Ríos  caudalofos  á arroyos  breves , para  que  los  pifafen 
fácilmente  las  bellias  que  alimentaban  fu  foberbia  ? (d)  Donde  el 

que 

Y»)  Gtnef.  ii*  v.4*  (b)  Plutarc.  dcTranqtiilIi,  aním.  fol.  ay.  (c)  t.  Machabeor. 
cap.  i . v.  i o.  & apud  Antón.  Cocc.  Sabe!.  Ub.  6.  Emú  4.  (d)  Apud  Herod.  ín  Terpfich. 
*ib.  j.  foL  147. 
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que  quilo  hacer  puente  en  el  Mar , y abarcar  la  inmenfidad  de  íús; 
ondas  ? (e)  Donde  los  que  quificron  prevenir  íu.  mortalidad  , con 
Maufcolos , que  los  hicieflcn  inmortales  , formando  Pyramidcs 
de  montes , en  cuyas  entrañas  le  encerrado  la  poca , y leve  ceni- 
za que  los  formó  ?(0 

9 Donde  los  que  rebolvian  las  Naciones,  juntaban  Egercitos, 
cuya  led  vaciaba  los  rios,  cuya  hambre  cftcrilizaba  la  tierra,  apenas 
formados , yá  vencidos,  y en  un  inflante  deshechos  ? (g)  Donde  los 
deleytes  que  parecieron  ctcrnos,y  fueron  momentáneos  ? La  bebi- 
da que  eolio  Reynos  enteros  , deshechas  con  viciofo  ingenio  las 
piedras  mas  preciólas , y mas  raras , pareciendo  á la  gula , que 
bebía  poco , fi  no  bebia  con  el  güilo  el  gallo?  (h)  Donde  los  van- 
quetes , que  tres  palabras  formaban  tres  mil  manjares , y quatro 
palabras  quatro  mil ; porque  tanto  güilo  no  quería  el  viciólo  que 
le  coílaflc  diíguílo  , recateando  la  lengua  caníarfe  en  dar  deleyte 
al  paladar?  Cl)  Donde  los  expeólaeulos  , de  que  temblaba  la  tier- 
ra , haciendo  voluble  el  Orbe  , dando  bueltas  infinitos  hombres 
alícntados,  al  movimiento  de  un  cge , para  competir  cl  poder  hu- 
mano con  cl  ccerno  movimiento  de  los  Ciclos , turbando  los  ele- 
mentos , haciendo  Occcanos  en  la  tierra  , O1)  encumbrando  mon- 
tes en  cl  Mar  , introduciendo  cl  fuego  en  las  entrañas  del  agua, 
venciendo , y agotando  el  agua  con  el  fuego ; (1)  mal  imitados  con 
menos  colla  (mas  no  con  menor  daño)  de  los  modernos  expec- 
taculos  del  mundo  , cuya  ruina  en  las  almas  cílán  calligando  las 
calamidades  públicas? 

10  Donde  aquellos  que  triunfaban  en  el  Occidente  del  Orien- 
te , en  el  Oriente  del  Occidente , en  cl  Mediodía  del  Septentrión, 
y en  el  Septentrión  del  Mediodía  : arraílrando  unos  hombres  á 
otros , y aísimifmo  , dejando  al  vencedor  vencido  la  corona  en 
la  cabeza  , por  tenerla  en  cl  triunfo  con  la  cabeza  á los  pies  : (m) 
pifado  cl  poderolo  de  otro  podcrofo,á quien  luego  dcshaciaotro 
poder  ; y el  Emperador  que  hoy  era  triunfo  , á pocos  dias  lo  mi- 
raban las  gentes  troféo?  (n)  Donde  los  que  allanaban  los  montes 
para  hacer  mas  fácil  la  ruina  de  los  mortales  , y dár  mas  franco 

Tom.  Vi.  S pa- 

(e)  Sucton.  in  Calle.  & Dionif.  Grec.  lib.  j 8.  & apud  Herod.  ín  Polimni.  llb.  7*  foU  1 89» 

(f ) Vídc  Díodor.  Seúl.  lib.  i . cap.  1 4.  ti  Plín.  Híft.  Nat.  lib.  *6. cap.  1 j.  ($0  Herod. 
Halicanuf.  in  Poiimni.  lib.  7.  fol.  ai  3.  & Sabcl.  ton.  3.  lib.  2.  (h)  Plin.Hift.  Natur.  lib. 
9.  cap.  35.  fol.  513.  edid.  Parif.  1713.  l¡)  Ceta  Vide  Alexanúlr.  Ub.  3.  cap.  ao. 

(k\  Joann.  Ravif.  in  officin.  lib.  1.  fol.  189.  te  290.  (1)  Vide  Laurear.  Beycrl.  lícer. 
G.  fol.  33.  ti  34,  (m|  Ibid.  verb»  Ignif,  Vide  crumZonar.  tora.  3.  (n)  Fulgof,  Ub.  9. 
^P. 
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paío  á la  crueldad  , y á la  ira  ? (°)  Los  que  contaban  las  muerces 
de  los  vencidos , por  los  anillos  que  llenaban  medidas  exorbitan- 
tes , pareciendo  poco  á aquella  infáciable  fod  de  fangte  humana, 
quitar  las  vidas  fi  no  contaba  las  muertes?  (P) 

1 1 Donde  los  que  eran  terror  de  los  mas  fuertes  , y defpues 
de  haber  vencido  el  Orbe , morían  á manos  de  flacas,  y delicadas 
mugeres ; y no  en  las  delicias  del  vicio,  fino  en  el  egcrcicio  de  la 
guerra , porque  no  fucile  íolo  el  triunfo  en  el  fexo  mas  flaco  de  la 
vida  , fino  también  del  poder  ? (<Ü  Donde  el  que  de  pobre  villano 
fíete  veces  yá  Confuí , vencedor  , y vencido  foe  igualmente  for- 
midable al  mundo ; de  cuya  voz  , fugitivo , y defamado  huían 
lus  enemigos  ? (0  Donde  el  que  triunfando  manchó  con  fu  cruel- 
dad fu  nobleza , y degollando  dos  Legiones  enteras , llegando  el 
alarido  al  Senado  , turbados  los  corazones  con  fiereza  tan  enor- 
me: Quietaos,  dice , Senadores , que  unos  pocos  fon  que  eflá  cajiigando 
mi  efpada : (0  pocas  pareciendo  á la  fed  de  fu  venganza , mas  de 
diez  mil  cabezas  Romanas  derribadas  de  los  hombros?  Donde 
el  que  formaba  Egcrcitos  enteros  de  fus  efolavos  miímos , y fien- 
do  Ciudadano  , afpirando  á tirano  , foe  vafo  fu  cabeza  en  que 
los  Barbaros  que  le  vencieron  bebían  , apurando  ellos  fo  odio  en 
aquel  vafo  fiemprc  lleno  de  infaciablc  anfia  de  riquezas  , y po- 
der ? (t) 

1 2 Donde  el  que  defpues  de  haber  llenado  de  vidorias  el 
mundo, y fujetadolo  á fus  pies,  fatisfizo  con  fu  íangre  al  Senado, 
que  primero  tiranizó  fu  valor  , y fu  ambición  ? (u)  Donde  el  que 
defpues  de  haber  quietado  , y fojetado  ¡numerables  Provincias, 
vencido,  y fugitivo  foe  fo  vida  defpojo , en  una  inconftante  barca 
de  dos  barbaros  Egypcios  ? 00  Donde  el  que  defoaba  que  tuvief- 
fo  el  Orbe  una  cerviz  para  cortarla  de  un  golpe,porque  no  quería 
que  le  coftaffe  degollar  todo  el  mundo  mas  fatiga  ? 00  Donde  el 
que  no  fo  tuvo  por  Rey  , hada  que  venció  á un  Emperador  , en 
cuyos  hombros  puficílc  el  pie  para  ponerfo  á caballo  ? 0)  Donde 
el  que  mandó  envenenar  las  aguas  , para  acabar  mas  apriíá  á los 

mor- 

(o)  Sabcl.  lib.  4.  Fnn.  *.  Sí  Egrut.  lib.  a.  cap*  3. Excmplot.  (p)  Sabcl  i.  lib.  3.  Enn.4. 

(q)  Antón. Coc.  Subclic.  Enn.  j.  lib. 3.  fie  Pluiarc.  in  vit.  Annibal.  (r)  Juftin.  lib.  i.  & 
Hcrodor.  tom.  1.  Paufanias  in  Arcadle.  (*)  OfEcin.  Textor,  lib.  a*  fol.  177.  & Plutarc. 
in  vit.  C.  Mari.  fol.  189.  & 190.  |,t'  Pintare,  in  Silben  pag.  17  3*  Cu)  H.  Hcnning.  in 
Geneal.  Mofcor.  (x'i  Piutarc.  in  vit.  C.  Cxfarif.  fol.  278.  lit*C*  (y)  Plutarc.  in  vit* 
M.  Antón-  fol.  349.  lit. D.  Se  KaviG.  in  oflkín,  tom.  1.  fol.  1 4.  (*)  Caiigul.  a^ud  Xiphi* 

Ion*  Dionif.  Grcc.  abbrcviat.  in  Caligul. 
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mortales  ? (a)  Donde  el  Bárbaro  que  fe  llamaba  azote  de  las  gen- 
tes , y vomitó  con  la  fangre  la  vida  en  los  primeros  umbrales  da 
{lis  bodas?  0>)  Donde  los  que  dcfpojando  al  Alia,  hadan  opulenta 
í la  Europa  , llenando  de  riquezas  los  Re  y nos , y los  hombres  de 
vicios  ? Ya  los  vcllian  de  lucimiento , def nudaban  de  fuerzas , afe- 
minados , y viles  con  la  felicidad , y la  íoberbia , los  que  eran  an- 
tes valcroíos  con  la  frugalidad  , y la  pobreza  ; perdiéndole  igual- 
mente los  vencedores , y vencidos  , aquellos  á las  manos  de  la 
foperfluidad  , y del  vicio  , eftos  á las  de  la  miferia , y íérvidumbre. 

1 $ Todo  cfto  , que  era  mucho  de  admirar  , qué  fe  hizo? 
Duró  mas  que  un  inflante  fu  vanidad  , amontonados  luego  los 
huefos  de  eftos  Diofes  fantafticos  de  la  tierra  , cuyo  empleo  íi  1¿ 
mira  á fus  cuerpos  es  viento}  fi  (c  mira  á fus  almas  miferia, c in- 
felicidad eterna  , deshechas  del  tiempo  fus  profperidades , fus  ri- 
quezas , huyendo  el  oro  , y la  plata  de  unas  Provincias  á otras: 
yá  anegandofe  en  el  agua  , y efeondiendofe  en  la  tierra , yá  con- 
ííimiendoíc  en  el  fuego  , yá  reducido  á viento  lo  que  en  fubftan- 
cia  es  polvo  , vanidad  , y viento?  Y fi  lo  que  configuieron  eftos 
poderofos  del  mundo , gigantes  de  la  tierra , ídolos  del  Orbe , en 
quien  el  poder  , y el  querer  encumbraba  íii  vanidad  á lo  mas  al- 
to , no  ha  íido  mas  que  un  (opio  breve  , un  leve  inflante  de  fe- 
licidad caduca  , inconflante  , y tranfitoriaj  ¿qué  íérá  todo  lo  que 
es  menos  que  eílo  ? Puede  llegar  á aquel  poder  , ni  fubir  á canta 
altura  otro  mortal  ? Pues  para  qué  eftimamos  lo  que  confeguido 
no  importa  , pofeído  no  dura  , y deícado  daña  ? Solo  podemos. 
Señor  , ícr  mayores  que  eftos  Barbaros,  dcfpreciando  lo  que  pre- 
ciaron , defcflimando  lo  que  eftimaron  , pifando  lo  que  ílguic- 
ron.  Mejor  camino  tenemos  abierto  los  Chriftianos  , mas  alta  la 
Corona, y eterna  la  felicidad.  Dejándolo  todo  por  foguiros  á Vos 
Dios  mió  , nos  figue,  y nos  fitve  todo.  Apartad,  pues,  mis  ojos 
de  las  humanas  felicidades  , y engaños  de  una  vanidad  tan  vana, 
de  unas  fombras  tan  ligeras  , de  unas  nubes  llevadas  de  los  vien- 
tos , de  unas  hojas  movidas  en  el  árbol , que  apenas  en  fu  cuerpo 
fon  hermofura  , quando  fon  á fus  pies  caducidad  , y corrupción: 
jtfertt  oculot  meos  , ne  yideant  lanttaum. 

Tom.  VI.  S x Do- 

(a)  SabcL  I5K  7.  Dec.  1.  fie  Pater  Matee!.  In  vita  Vital,  ipud  BeyerJ.  Kt.  V.  pag.  31. 

(b)  S'gon.  líb.  13.  Impcrat.  Occidcot.  NicoL  Olahui  ¡n  Attil.  cap.  1 é.  fi£  Boníin.  apuJ 
Beycrlinch.  llu.  C.  pag.  370-  F. 


Digitized  by  Google 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 

! Documentos , 


140 


14  *|  efte  eílado  el  alma, para  lograr  iluílracion  tan  útil, 
*j  y con  la  qual  cubriéndola  Dios  los  ojos  la  llena  de 
luz  el  entendimiento  , ha  de  procurar  atender  mucho  á ícguirla, 
y promoverla , no  folo  con  cerrar  los  ojos  naturales , quanto  con- 
venga para  efto  natural , fino  los  movimientos  del  confentimien- 
to  4 lo  malo , con  los  parpados  de  la  oración , y del  filencio , cui- 
dando de  no  diftraheríe  de  vér,ó  defear  cofa  alguna  en  efta  vida, 
que  pueda  ferie  impedimento  muy  leve  para  aventajarle  en  el  ca- 
mino de  la  eterna. 

1 5 Efcuíc  los  primeros  principios  á lo  malo  , fi  no  quiere 
perderle  en  los  fegundos  , y tenga  prcícnte  á qué  ruina , y de  qué 
cumbre  cayó  el  Santo  Profeta  David,  á quien  el  no  vivir  con  ella 
advertencia  quando  miró  á Bcrfabé,le  llevó  de  la  villa  al  confen 
timiento,dcl  confenrimicnto  al  adulterio  , del  adulterio  al  homi- 
cidio , y de  elle  al  caíligo,  que  aun  perdonado,  y contrito  fue  tan 
grande,  que  le  quitó  la  Corona,  y con  mucha  dificultad,  y fangre, 
y con  la  pérdida  de  un  hijo  fue  finalmente  rcllituído  á fu  Rcyno.  (b) 

16  Y no  folo  de  rccatarfc  de  lo  malo , y perniciofo  ha  de  te  - 
ner  cuidado  , fino  también  de  lo  imperfecto , confervando  en 
quanto  fuere  pofible  la  imaginación  limpia  de  efpecics  que  pue- 
dan dañar  al  alma ; que  harta  atención  tendrá  el  enemigo  de  nuef- 
tro  aprovechamiento  , de  introducir  en  ella  quanto  puede  cauíar 
Dueflra  perdición  , fin  ayudarle  nofotros  á un  cuidado  tan  noci- 
vo. Y por  ello  debía  de  defear  una  perfona  clpirirual  verfe  ciega 
quando  dccia: 

Ojos  que  me  dais  enojos , 
defeo  tieros  yudos, 

. • porque  no  fots  ojos  míos, 

ojos  de  tantos  antojos, 

Y elle  ícntimicnto , de  deíeo  era  muy  conforme  á la  doctrina 
del  Salvador , quando  dijo  : Si  tus  ojos  te  condenan , mejor  te  fuera 
fer  ciego-.  Si  oculus  tuus  Jcandalhjtt  te  , e rué  eum  , er  projicc  abs  te, 

ere.  (c) 

1 7 Huya  como  fe  ha  dicho  , y corte  las  primeras  raíces  de 
lo  malo , y mas  en  las  ocafiones  peligrofas , antes  que  la  hebra 

que 

(b)  s.  Rc£.  1 1.  v.  4.  & v.  17.  Se  i 8.  y.  i 5*  (c)  Match.  1 8.  v.  9. 
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que  al  principio  es  delgada  crezca  , y fe  haga  cadena  dificultóla 
de  romper.  Y cfto  mas  particularmente  en  los  afeítos  de  la  vo- 
luntad ,1a  qual,  afsi  como  quando  nace  es  fácil  de  deshacer,  quan- 
do  yá  crece  cobra  tanta  fuerza  , que  arraftra  tal  vez  á los  cedros 
mas  encumbrados  del  Monte  Líbano , y los  iguala  con  los  tomi- 
llos mas  bajos  del  defierto. 

SENTIMIENTO  VI. 

PROTONES E EL  ALMA  AT(RODILLAT)A  CON  UN 
araron  en  la  mano  ,y  el  Amor  Divino  con  un  efpejo , en  el  qual  fe 
ejlá  regifrando  el  coraxpn.  T al  mlfmo  tiempo  dando  de  mano  á las 
alhajas  de  Vanidad, y profanidad , dice  las  palabras 
del  Pfalm.  1 1 8.  v.  80. 

Fiat  cor  mcum  immaculatum  in  juftificationibus  tuis  , ut  non 
confundan 


E/lado. 

AS  alto  es  cite  defeo  en  el  alma , que  todos  los  que 
ha  tenido  hafta  aquí , pues  arrodillada  , y humil- 
de , tomando  fu  corazón  en  la  mano  , fe  mira  co- 
mo en  un  efpejo  en  la  Ley  fanta  , y defprcciando 
todas  las  riquezas  , y felicidades  , pide  á Dios  que 
quite  las  manchas  de  fu  corazón, para  que  pueda  parecer  fin  ver- 
güenza , y confufion  en  fu  divina  prefencia.  Y cftá  muy  bien  re- 
tratado el  Amor  Divino,  con  las  tablas  de  fu  finta  Ley  en  las  ma- 
nos , en  las  qualcs , como  en  un  efpejo  cftá  mirando  fu  corazón 
el  alma  ; porque  el  efpejo  donde  fe  ha  de  examinar  el  aprovecha- 
miento cfpiritual , no  es  en  el  toque  de  los  afectos , y fenti- 
mientos } fino  en  el  ajuftamiento  de  los  preceptos, y con(cjos,y 
el  vér  como  fe  realzan  ellos  con  el  retoque  del  Amor  Divino.  El 
alma  arrodillada  , y humilde  , pide  á Dios  la  haga  puro  el  cora- 
zón , para  dar  á entender , que  ella  mifma  conoce  lo  que  neccfi- 
ta  de  cftc  favor  , y que  no  puede  ella  fer  á sí  mifma  el  remedio. 
Tiene  el  corazón  en  la  mano , que  es  íeñal  de  finceridad  , y de 
verdad  , para  que  nueftro  Señor  fe  firva  de  dar  calor  de  caridad 
á un  corazón  , que  de  verdad  le  pide  luz  , y defengaño , y que 
fe  halla  nccefitado  de  pedirlo.  Eftá  dando  de  mano  á las  riquezas, 
poder  , y lucimiento  mundano  } porque  claro  eftá , que  fi  á ellas 
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tuvieflc  en  el  corazón  , ni  fe  atreviera  á ponerlo  en  la  mano  , ni 
á ofrecerlo  al  Señor  , ni  tuviera  fuerza  para  cíío. 

a Pide  pureza  en  fu  corazón  para  no  íer  confundida , cfto 
es  , para  poder  parecer  con  veílidura  nupcial  en  la  prclcncia  del 
Efpofo  , no  le  fuccda  lo  que  al  indifcrcto  combidado  , que  por 
venir  fin  ella  á las  bodas  , fue  atado  de  pies , y manos , y echado 
en  las  tinieblas  exteriores.  W Y fin  duda  , que  aun  en  el  motivo 
porque  pide  la  pureza  efte  corazón , fe  reconoce  un  afe&o  gc- 
nerofo , y noble.  Porque  no  dice  , que  le  limpie  el  corazón  pa- 
ra que  fea  capaz  de  fu  gloria,  y para  que  goce  de  fu  bienaventu- 
ranza , fino  para  que  pueda  parecer  dignamente  en  fu  prcféncia: 
de  fiicrte  que  parece  que  mira  mas  á la  decencia  mas  útil  que  fe 
debe  á una  Mageftad  tan  alta  como  la  Divina  , que  no  á fu  utili- 
dad , y felicidad.  Pues  afsi  como  el  que  fe  viflieflc  con  lucimien- 
to , grandeza  , y oftentacion  íolo  para  parecer  condignamente 
en  la  prefencia  de  fu  Rey  , feria  mas  alabado,  que  el  que  fe  vif- 
ticffc , y aderezaffe  por  el  amor  que  fe  tiene , ó porque  el  Rey  pre- 
miaíTe  fu  lucimiento  ; afsi  cfta  alma  , que  tiene  por  objeto  de  fu 
pureza  lo  que  fe  debe  al  Señor , y quan  juflo  es  , que  tengamos 
en  fu  prefencia  puro  , y limpio  el  corazón , merece  mayor  coro- 
na , que  el  que  tuviefle  menos  generoíb  fin. 

EfeBos. 

3 f^Entirá  ella  alma  gran  defeo  de  pureza  en  el  corazón , pa- 
ra  tener  á Dios  contento  en  el  , y por  confcguirla  no 
habrá  emprefa  á que  no  fe  exponga,  anhelando  no  folo  á que  íal- 
gan  de  él  las  propiedades , que  fon  los  mas  nocivos  embarazos 
del  alma , fino  las  menores  manchas  de  la  culpa. 

4.  Con  cita  anfia  andará  frcquentcmente  ofreciendo  á Dios 
fu  corazón  , y fuplicandole  que  fe  lo  limpie  , y purifique  , y ha- 
llaráfe  con  muy  claro  conocimiento  de  lo  mucho  que  hay  que 
limpiar  en  él , pues  no  hará  acción  , aun  de  las  mas  perfe&as , en 
la  qual  no  reconozca  , que  tiene  bien  que  purificar  el  Señor  para 
recibirle , y admitirle. 

5 No  le  dará  congoja  efte  conocimiento  , fino  que  la  def- 
penará  á la  oración  , y al  fervor  : porque  al  mifmo  tiempo  que 
cftará  conociendo , que  no  obra  en  cofa  alguna  como  debe , re- 

co- 

(a)  Matth.  a»,  v.  i j. 
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conocerá  también  , que  obra  mejor  de  lo  que  merecía  obrar  un 
corazón  tan  ingrato  , y á quien  , ni  por  los  pecados  paíados , ni 
por  las  culpas  prefentes  merecía  , que  el  Señor  le  admitidle  en  fía 
íervicio  : con  lo  qual , aunque  defee  lo  mas  perfecto  para  agradar 
mas  á nucítro  Señor  , citará  contenta  , y reconocida  de  lo  que  le 
dieren  , como  quien  recibe  dado  quanto  la  dá  fu  Divina  Magef- 
tad  nunca  debido. 

6 Dcíprcciará  con  cito  las  riquezas , y felicidades , las  qua- 
lcs  cada  dia  mas  le  parecerán  indignas  de  eftimacion.  Porque  co- 
mo elle  fervorólo , y ardiendísimo  defeo  de  que  Dios  la  purifique 
el  corazón  , nace  del  amor  divino , y fiempre  viene  al  alma  con 
luz , y con  calor ; la  luz  le  dá  los  rayos  que  ha  meneíter , para  que. 
vea  lo  caduco , y perecedero  de  cita  vida  , y el  calor  las  fuerzas 
para  dár  de  mano  no  íolo  en  lo  cfpcculativo , fino  en  lo  práético, 
á eílo  mifmo  caduco  , y perecedero  : con  que  toda  la  eftimacion 
la  pondrá  en  que  Dios  la  tenga  limpio  el  corazón  , y le  dirá  con- 
tinuamente con  amorofiísima  terneza  de  amor. 

Afeüos. 

•j  | fíat  cor  meitm  ¡mmaculatum  ¡n  juftificationibus  tuts  , ut  non 
confundar.  Purificad  , Señor , mi  corazón  , y hacedlo 
digno  de  que  parezca  en  vucítra  preícncia.  Para  qué  quiero  yo  el 
corazón  ? Para  que  me  anime?  No,  fino  para  que  os  ame.  No  pa- 
ra que  me  de  vida, fino  para  que  Vos  fcais  fu  vida.  Purificad, Se- 
ñor , mi  corazón  para  amaros , y haced  limpio  el  corazcn  para 
pofeeros.  Vos  , mi  Dios  , pedis  el  corazón  quando  decís : Trabe, 
fili  mi , cor  tuum  m¡b¡.  W Hijo , dame  tu  coraron : lo  que  Vos  pedís 
hoy  os  ofrezco.  Vos  lo  pedis  para  pofccrlo , yo  os  lo  doy  para  re- 
mediarlo. Pofada  condigna  ha  de  iet  en  la  que  Vos  habéis  de  en- 
trar , haceos  Vos  el  hofpcdage.  Qué  alhajas  puede  poner  mi  po- 
breza ? Qué  amor  mi  tibieza  ? Qué  atención  mi  diítraccion  ? En- 
trad , pues  , Vos  en  cite  corazón  á componerlo,  para  que  podáis 
dcfpucs  entrar  dignamente  á gobernarlo.  No  tengo  quien  os  re- 
ciba ; entrad  Dios  mió, como  Dios  á recibiros  á Vos  como  áhom- 
bre  , y como  á Dios.  Primero  componed  lo  que  defpucs  habéis 
de  pofeer  , primero  reformad  lo  que  dcfpues  habéis  de  gobernar. 

8 El  publicano  dio,  luego  que  entrañéis  en  fu  caía , la  mitad 

de 


(b)  Provetb.  »j.  y.  ti, 


II+4  VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 
de  fus  bienes  á los  pobres ; (c)  ¡ qué  dará  el  corazón  que  es  tan  po ■> 
bre  , que  no  tiene  en  que  repartir  bienes  fino  males  ! Arrojaba  el 
Santo  Zaqueo  los  bienes  de  fu  cafa , y con  eflo  arrojaba  los  males. 
Señor , yo  mas  publicano  arrogé  los  deíordenados  afeólos  del  co- 
razón , que  Ion  mis  males  para  que  entren  con  Vos  en  él  mis  bie- 
nes. Entrañéis  hucípcd  Divino , en  la  cafa  de  Lazaro  , donde  el 
fervor  de  Marta , y la  contemplación  de  María  os  recibieron.  Re- 
fucitaftcis  á Lazaro , y por  el  mérito  de  las  dos  hermanas  , vol- 
vió el  alma , y con  ella  la  vida  al  difunto  hermano.  C*1)  Qué  hará. 
Señor  , la  cafa , y el  corazón , que  íé  halla  con  el  hermano  difun- 
to , y no  con  las  hermanas  fervorólas  ! Quien  os  rogará  por  el 
muerto , fi  él  íólo  ocupa  la  cafa. 

9 Dadme  licencia  , Señor , para  llorar  mi  difunto  corazón  á 
lo  bueno  , y íblo  vivo  á lo  malo.  Donde  eftá  en  él  la  oración  qua 
os  reciba  ? Donde  el  fervor  que  os  regale  ? Donde  el  amor  ardien- 
te que  cfté  aflentado  á vueftros  divinos  pies  ? Donde  la  vida  acti- 
va , que  fazonc  los  platos  de  las  virtudes  para  vucílro  fuftentoí 
Donde  la  contemplativa  que  las  ofrezca  ? Donde  la  que  admire, 
y adore  vueftras  divinas  perfecciones  ? Solo  eftá  el  difunto  en  la 
caía  de  mi  alma  fin  Marta  que  ruegue  , ni  Maria  que  llore.  Vos 
os  habéis  de  rogar  á Vos  milmo.  Vueftra  Humanidad  fervoróla 
ha  de  rogar  á Vueftra  Divinidad  enamorada.  Vos  habéis  de  traher 
el  amor , que  es  el  Eípiritu  Santo  , fin  el  qual  no  puede  eftár  el 
Padre,  de  quien  procede  el  Hijo.  El  Efpiritu  Santo  traherá  á la  Efi- 
poíi , que  rogará  al  Padre  , é intercederá  con  el  Hijo.  De  efta 
fuerte  el  alma  , poco  antes  muerta , (c  hallará  refucitada.  Su  per- 
dición fe  ha  de  reftaurar  con  vueftra  Pafion , y lograrfe  en  ella  fu 
redención.  Si  Vos  me  purificáis  de  mis  culpas , fi  me  veftis  de 
vueftras  virtudes,  fi  me  grangeais  la  piedad  del  Padre,  fi  me  ador- 
náis del  amor  del  Eípiritu  Santo , fi  me  aflegurais  el  amparo  de 
vueftra  Madre , á quien  acompañan  fiemprc  los  Angeles , y los 
Santos  i afsiftc  Marta  , no  falta  Maria,  y reíucita  Lazaro  : Et  fitt 
i mmaculatum  cor  meum  , ¡n  ju/l¡f¡cat¡on¡bus  luis  , ut  non  confundar , 

i Documentos . 

(10  | JRocure  el  deíco  con  que  íé  hallará  de  pureza  , y que 
i Dios  la  purifique  el  corazón  , reducirlo  del  dcíear  al 
obrar  5 porque  aunque  cftos  defeos  fon  fainos , y buenos  el  mas 
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eficaz  medio  para  confcguir  lo  mejor , es  obrarlo , y con  lo  que 
mas  bien  lloramos  los  vicios  , es  con  cgercitar  las  virtudes } por- 
que llorar , y pecar,  es  engañarle,  y engañar. 

1 1 Aunque  tenga  anfia  de  íer  bueno  , y cuide  quanto  en  sí 
es  de  egercitarlo  , delpucs  de  todo  cílo  fe  hallará  rodeado  de  im- 
perfecciones ; porque  nueftra  naturaleza  es  tal , y la  inclinación 
á lo  malo  tan  propenía  , y mas  en  naturales  coléricos  , y vivos, 
que  primero  habrá  dado  una  larga  carrera  por  la  relajación,  que 
al  obrar  , ó al  diícurrir  lo  advierta  íu  obfervacion  ; con  que  nun- 
ca le  faltará  que  llorar , ni  que  ofrecer  á Dios  para  que  lo  purifi  - 
que.  Ha  de  tener  paciencia  en  elle  cafo,  y volver  otra  vez  á pedir 
á nueílro  Señor  le  recoja  la  íangre  perdida  , renovando  los  pro- 
pofitos , y volviendo  á ofrecer  el  corazón , y efperc  en  fu  Divina 
Mageftad,  que  ni  ellas  relajaciones  ferán  en  cofas  graves,  ni  deja- 
rá de  facar  de  ellas  con  la  contrición , y la  pena  muy  grande  apro- 
vechamiento. 

1 1 Para  ello  es  nccefário  continuo  examen,  no  fofo  de  lo  ma¿ 
lo,  fino  de  lo  imperfeto,  y no  tal  que  acongoge,  fino  que  atien- 
da. De  fuerte  que  yá  que  no  obre  lo  mejor , por  lo  menos  conoz- 
ca lo  que  dilladc  lo  perfeto;  porque  en  la  vida  efpiritual  fe  cami- 
na obrando  (por  lo  menos)  lo  bueno,  y defeando  lo  mejor,  quando 
nueftra  flaqueza  no  fe  atreve  á obrar  , á lo  que  fe  atreve  á defear: 
pues  con  buenas  obras, y fervorofos  defeos  reducir  á Dios  los  defeos 
á obras,  fiendo  cieno , que  fi  no  conocemos  lo  mejor,  ni  lo  pode- 
mos defear  , ni  llegar  á cgercitar.  Y afsi , aunque  parece  que  peca 
mas  el  que  mas  conoce,  y obra  menos,  que  no  el  que  peca  menos, 
porque  no  vé  tanto : con  todo  elfo  querría  yo  tener  con  luz  el  en- 
tendimiento para  refrenar  la  voluntad;  porque  el  que  no  vé  como 
debe  , lo  que  vá  de  lo  imperfeto  á lo  malo , y de  lo  malo  á lo 
peor  ; vive  con  el  mifmo  fofiego  en  la  relajación  , que  el  bueno 
en  la  perfección.  Y al  rebés , el  que  tiene  luz , fi  yerra  con  la  fla- 
queza , fe  levanta  con  el  conocimiento ; y aunque  obra  lo  imper- 
feto , como  lo  conoce  lo  llora  , y como  lo  llora  lo  enmienda. 
Con  que  fi  bien  fe  rompe  la  rienda  de  la  razón  al  incurrir , fe  ref- 
taura  con  la  luz  que  le  queda , y la  vuelve  á cobrar  con  las  lagri- 
mas , y á pafar  adelante  con  los  fantos , y fervorofos  defeos. 

1 ; Tome  de  ella  iluftracion  el  deíéílimar  las  riquezas , aun- 
que las  pofes , y confidere , que  ella  alma  tiene  el  corazón  ofre- 
ciéndolo á Dios  en  la  mano  derecha,  y las  riquezas  apartándolas 
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de  sí  á la  izquierda.  Que  es  decir : que  todo  lo  cfpiritual  ha  de  íer 
preferido  á lo  temporal.  Y íi  le  hallare  obligada  á poíeer  riquezas, 
téngalas  con  la  mano  izquierda  , y las  virtudes  con  la  derecha. 
Guárdele  de  trocar  las  manos , poniendo  lo  eterno  en  la  mano  iz- 
quierda , y lo  temporal  en  la  derecha  ; porque  el  que  tuviere  en 
la  dicftra  el  corazón  para  Dios , citará  con  el  en  la  dicftra  en  el 
juicio  univerfal,pucs  donde  puliere  á Dios  en  la  vida  , le  pondrá 
fo  Divina  Mageftad  en  la  cuenta. 

SENTIMIENTO  VIL 
TROTONES E EL  ALUA  , QUE  SACA  DE  LA  UAKO 

al  campo  al  Amor  Ditina  con  alegría,  y alboroto  grande , diciendo 
las  palabras  de  los  Cantares  en  el  cap.  7.  v.  1 1 . 

Veni , dilcitc  mi , egrediamur  ¡n  agrum , commoremur  ¡n  villis. 

Eflado. 

A el  Efpoíó  Eterno  comienza  á encender  efta  alma 
con  un  rayo  de  fu  divino  amor , y cfte  es  tan  ar  • 
diente , y ella  lo  recibe  con  tanta  filtisfaccion , que 
paíándo  de  los  deíeos  á las  finezas , toma  al  Amor 
Divino  de  la  mano  , y pofponicndo  todas  las  co- 
fas caducas  , y tranfitorias  , dejando  atrás  los  lazos  de  Babilonia, 
y las  felicidades  mundanas  , no  lolo  quiere  falir  , fino  facar  á la 
foledad  , y llevar  de  la  mano  á Dios.  Y no  como  quien  es  guia- 
da , fino  como  quien  le  guia  en  el  camino , y le  antecede  ; y con 
amorofa  confianza  le  dice  lo  que  la  Efpoía  al  Eípoio  en  los  Can- 
tares : Ve  ni , diletle  mi , egrediamur  in  agrum , commoremur  in  Ytllis. 
Venid , Amado  mió , /digamos  al  campo, y habitemos  en  las  Aldeas.  Y 
en  elle  afeito  fe  pueden  confiderar  algunas  circunítancias  , que 
explican  bien  el  citado  del  alma ; porque  no  dice  tamos , fino  te- 
ñid , que  comienza  de  fu  querer  , y no  de  el  del  Efpoíó  el  primer 
movimiento  de  la  rcíólucion  ; y quando  parece  , que  Dios  la  ha- 
bía de  pcríuadir  á la  foledad  , ella  cita  perfuadiendo  á Dios. 

2 Tan  confiadas  fon  las  finezas  del  amor,  que  con  uno  fofo, 
y el  primero  de  fus  rayos , le  parece  al  alma , que  puede  vencer 
en  amor  á la  mifma  caridad  divina  , que  es  la  fuente  del  amor.  Y 
es  de  advertir  , que  no  dice  : venid  , amante  mió  , fino , venid 
amado  mió ; Diletle  mi ; porque  lo  tiene  por  mas  amado  , que 
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amante , y no  quiere  concederle  ventajas  en  íu  amor.  Salgamos  al 
campo  : Egrediamur  in  agrum ; como  quien  lo  laca  á un  dcíáfio 
campal  de  amor  al  campo  , donde  el  hallarle  fuera  de  las  ocafio- 
nes,  y de  los  lazos  mundanos  dá  mas  tiempo  a la  contemplación, 
mas  atención  , y deíáhogo  á fu  cgcrcicio.  Y aunque  lo  laca  al 
campo,  no  quiere  vivir  en  él,  fino  en  las  Aldeas,  ó calas  de  pla- 
cer, que  ello  quiere  decir,  commorrmur  ¡n  tillis  ; llegando  toda  fu 
fineza  , y valentía  de  amor  halla  el  íálir  , y verle  en  el  campo; 
pero  fin  dejar  del  todo  el  acogerfc  quando  quifiere  al  poblado: 
parccicndole  , que  es  tan  gran  fineza  falir  de  la  Ciudad  á la  (ole- 
dad  , que  cíTa  (ola  baila  para  competir  con  el  que  mas  ama, 
como  fi  no  huvicífc  otra  fineza  mayor,  que  es  vivir  en  la  miíma 
foledad  , en  íóledad  , y fin  acogerle  á dormir  á las  Aldeas. 

$ Y aqui  íé  conoce  nueílra  flaqueza, aun  en  lo  mas  perfec- 
to de  elle  amor  , pues  con  tan  corta  fineza  , como  falir  al  campo 
por  Dios  , no  cabe  ella  alma  de  pura  fatisfacion  de  enamorada: 
reconociéndole  también  el  afimicnto  , que  enmedio  de  fus  fine- 
zas tiene  á las  criaturas  , pues  yá  que  dejó  las  Ciudades , no  le  atre- 
ve á defamparar  las  Aldeas.  Y yá  que  á ello  no  le  atrevió  , pu- 
diera por  lo  menos  callarlo  ; pero  lomos  tales  , que  enmedio  de 
las  finezas  le  citamos  á Dios  formando  los  detienes  ; porque  lo 
miímo  es  decir  el  alma : vámonos , Señor , al  campo , y vivamos 
en  las  Aldeas , que  decir  : vamos , Señor , á la  íblcdad ; pero  con 
tal  condición  , que  hemos  de  dormir  en  poblado.  De  fuerte, que 
comienza  la  perfuafion  de  facar  al  campo  á Dios  por  la  gracia , y 
acaba  por  la  naturaleza.  Las  primeras  palabras  fon  del  Amor  Di- 
vino ; las  íegundas  del  propio,  i Si  tan  confiada  para  falir  al  cam- 
po , porque  tan  tcmcrola  de  dormir  en  el  ? Si  tan  ligera  para  íá- 
lir de  la  Ciudad , por  qué  tan  fuelta  para  reducirfc  al  poblado  ? Y 
ello  es  haciendo  todas  ellas  finezas  por  un  Señor , que  quando  na- 
ció en  la  Ciudad  , fue  en  un  pefebre  : (»)  quando  vivió  ; fue  por 
los  campos , fin  tener  donde  reclinar  íü  cabeza  facroíánta  : (*>) 
quando  murió;  en  el  duro  lecho  de  una  Cruz,  y fuera  de  la  Ciu-. 
dad.  (c)  De  donde  fe  colige  quan  acomodadas  ion  nueílras  fine- 
zas, y que  nunca  llegamos  con  ellas  á los  primeros  umbrales  de 
la  obligación. 
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Ef-clü!. 

4  OEntirá  el  alma  afeétos  grandes  de  amor  de  Dios , y una 
^ fatisfacion  de  íu  amor  , tal  que  le  parecerá  que  puede 
llevar  lábre  sí  qualeíquiera  tribulaciones  , y trabajos , y andará 
con  defeos  fervorólos  de  lóledad , y congrua  ocupación  , y ocio 
para  el  amor. 

5 Con  elle  fentimicnto  no  tendrá  por  embarazo  lo  mas  ama- 
ble de  la  vida  , porque  le  parecerá  que  ninguna  cofa  puede  igua- 
lar á fu  amor  ; y en  llegando  á comparar  el  que  (olia  tener  a las 
mas  caras  jprendas  , con  el  que  fíente  dentro  de  íu  corazón  ; no 
le  parecerá  que  es  bailante  para  dctcnerfc  un  punto  en  eílos  fan- 
tos  defeos. 

6 Vivirá  con  una  fatisfacion  fanta  de  enamorada , tal , que 
de  verdad  le  parecerá  á ella  que  ama  á Dios  con  gran  ternura , y 
todo  el  tiempo  que  la  duraren  eílos  ícntimicntos  la  latlimará  Dios 
el  corazón  con  algunos  interiores  rayos  , ó toques  de  amor  bien 
labrólos , con  los  quales  poco  á poco  no  echará  menos  la  loledad} 
porque  la  irán  enfeñando  , que  dentro  de  la  ocupación  hay  otra 
loledad  tan  interior , y eícondida  que  puede  competir  con  el 
deficrto  mas  defierto  , y con  el  mas  retirado  retiro. 

7 Servirá  á Dios  con  muchifsima  alegria ; porque  uno  de  los 
efectos  mas  útiles , provechofos  , y conocidos  que  obra  en  el  al- 
ma la  caridad  divina  , luego  que  la  hiere  con  algunos  de  los  ra- 
yos de  fu  amor , es  llenarla  de  alegria , y fortaleza  para  todo.  Por- 
que como  íiencc  dentro  de  sí  al  amor  , y elle  es  promovedor  de 
lo  bueno  , ni  hay  cofa  pelada  por  el  amor  que  tiene  á Dios  , ni 
le  parece  cofa  impofsible  , porque  él  delea  aumentar , con  que 
fiemprc  citará  defeando  lo  que  juzga  que  mas  agrada  á nucítro 
Señor , y con  que  mas  pueda  gozarle , diciendo: 

Aféelos. 

8  T TEni  , dikBt  mi , egrediamur  in  agrum  , commortmur  irt 
Y tillis.  Venid  amado  mío  , /oigamos  al  campo  , pitamos 
en  la  foledad  de  las  Aldéas.  Salgamos , Señor , del  padecer  fin  mé- 
rito al  gozar  con  él : de  ellas  ocupaciones  temporales  á elfos  amo- 
res eternos : de  una  vida  aéliva  inútil , á una  contemplativa  , y 
fervorofa  utilifsima.  Ya  es  tiempo  , Señor  , que  degemos  lo  que 
nos  daña  , y bufqucmos  lo  que  nos  remedia.  Degemos  los  lazos 
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de  Babilonia  por  el  ciclo  de  la  foledad  : cfta  inquietud  nociva» 
por  cíTa  utilifsima  quietud : cftos  trabajos  inútiles  , por  eíTos  go- 
zos meritorios.  Salgamos  al  campo  , mi  Dios , á vér  alguna  luz, 
que  apenas  fe  vé  luz  en  la  Ciudad : a mirar  el  Ciclo,  que  aqui  no 
vemos  fino  tierra : á alzar  los  ojos  á lo  eterno , y aparcarlos  de  cfto 
temporal , y tranfitorio.  Deícanfc  un  poco  el  corazón  en  la  fole- 
dad  , que  tan  turbado  , y perdido  ha  andado  en  el  íiglo.  El  rayo 
de  vueftro  amor  ha  herido  mi  corazón  , el  me  dé  luz  para  falirj 
él  me  dé  calor  para  perfevetar. 

9 Venid , amado  mió , que  vueftra  amable  compañía  es  mi 
guia , y antes  que  yo  os  perfuadiera  que  íálgamos,  yá  me  habíais 
Vos  dicho  que  falicíTc  ,pues  nunca  llegó  mi  amor  á donde  no  me 
hubieflé  primero  prevenido  el  vueftro.  Vamos , mi  Dios , que 
con  Vos  no  temo  en  el  campo  á las  fieras  del  campo, ni  temo  en 
la  foledad  á la  mifma  íoledad.  ¿ Qué  tengo  yo  que  temer  donde 
eftais  Vos , amado  mió  , pues  Ibis  el  miímo  poder  ? Cómo  pue- 
de haber  foledad  donde  ella  vueftra  Magcftad  ? Quando  Vos  no 
baftais  fiendo  el  que  todo  lo  llenáis?  Donde  eftais  Vos , mi  Dios, 
que  no  os  figa  toda  la  Corte  Cclcftial,  que  no  cfté  prefente  vuef- 
tra Madre  , que  no  cftén  miniftrando  los  Angeles  , contemplan- 
do los  Querubines , amando  los  Serafines  , obedeciendo  las  Po- 
teftades , adorando  , glorificando  , y alabando  los  Santos , y to- 
dos los  Gerarquicos  Elpiritus  ? Donde  cftá  el  Rey  eftá  la  Corte } y 
fiendo  Vos  Rey  del  Cielo  , toda  la  Corte  del  Ciclo  cftá  con  Vos. 
Ay  amado  mió  , vamos  al  campo  de  gozaros  , que  muero  en  el 
poblado  de  ofenderos. 

1 o Amado  mió,  mal  amado , y peor  férvido.  Amado , por- 
que debeis  fer  amado  ; no  amado  , porque  yá  os  amo.  Amado, 
porque  muero  con  el  dcíeo  de  amaros  ; no  amado  , porque  co- 
nozca que  dignamente  os  adoro,  pues  fi  os  amára,yo  os  firvicra, 
y no  os  ofendiera.  Con  todo  eífo  ibis  mi  amado, pues  en  cfta  vi- 
da , mi  Dios , no  quiero  otra  cofa  fino  á Vos.  Examinemos , mi 
Señor  , eñe  amor , entrad  en  mi  corazón  , facad  de  él  todo  lo  que 
00  fuere  amaros  , y adoraros.  ¿Qué  criaturas  me  agradan , qué 
amigos  me  farisfaccn  , qué  riquezas  me  arraftran  , qué  entrete- 
nimientos me  detienen  ? Nada  defeo  , mi  Dios , fino  á Vos.  To- 
do es  frágil , todo  es  miferable , todo  es  corruptible , todo  es  va- 
no, todo  es  nada , fino  Vos.  Pues  Dios  mió  , fi  no  puede  el  co- 
razón cftár , vivir , ni  confentir  fin  amar , á Vos  folo  quiero  amar. 

To- 
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Todo  lo  criado  aborrezco  , folo  á Vos  Criador  amo.  Mas  ay. 
Dios  mió  , que  efto  es  lo  que  ficnto,  pero  no  es  efto  lo  que  obro: 
figo  lo  criado  que  aborrezco, y no  (i  rvo  al  Criador  que  adoro.  Doy- 
lc  el  fentir  al  amor  divino  , doylc  el  vivir  al  humano.  Apenas 
os  faco  al  campo , quando  me  buclvo  al  Aldea , y aun  á la  mifma 
Ciudad.  Comienzo  apenas  á guílar  de  la  foledad  , quando  me 
voy  huyendo  al  poblado.  A un  rayo  de  vueftro  amor  que  hiere 
mi  corazón  , fe  llena  de  propia  (átisfacion , y quando  pienío  que 
lo  tengo  lleno  del  amor  divino  , lo  hallo  Heno  de  mi  propia  va  - 
nidad.  Pero  no  obftantc  efto  , mi  Dios , vamos  al  campo  los  dos, 
que  mas  fácilmente  en  c-1  encaminareis  mis  errores  , curareis  mis 
heridas , alumbrareis  mis  tinieblas.  Vivamos  en  las  Aldeas  retira- 
dos , que  menos  lazos  hay  que  en  las  Ciudades  : Vcni , diláte  mi, 
tgred'nimur  in  agntm  , commoremur  ¡n  tillis. 

! Documentos . 

II  T TAlgafe  de  los  fcntimicntos  de  amor  para  íeguir  con 
Y fervor  fus  Cantos , y virtuolos  egcrcicios , y haga  ha- 

bito Canto  para  el  tiempo  en  que  el  tedio  de  la  vida  cfpiritual  la 
entibiare  , digo  entibiare  , quando  no  á la  fubftancia  , al  lentido, 
que  también  Cuelen  paliar  hartas  tentaciones  de  eftas  los  mifticos. 
iY  aísi  logre  los  fcntimicntos  del  amor  divino  , en  íérvir  mucho 
í Dios  , que  para  cílo  fe  lo  embian. 

1 1 Juntamente  con  promoverlo  con  perfectas  , fantas  , y 
fervorofas  obras  , ferá  bien  que  haga  a ¿tos  de  humildad  , no  lle- 
ve el  fentimicnto  del  amor  , á la  vanidad  de  penfar  que  es  favo  ■ 
recida  , y de  aqui  á criarle  alguna  perniciofi  tentación.  Y pues 
tendrá  tantos  motivos  de  reconocer  las  tibiezas  de  fu  amor  en  la 
flogedad , c imperfección  de  fus  obras , firva  como  enamorada , y 
fiema  de  sí  como  de  ingrata. 

i 5 Para  efto  podrá  confiderar  la  alteza  del  amor  divino, 
que  es  fuente , y origen  de  todo  amor  , el  qual  obligó  á Chrifto 
nueftro  bien  , á que  bajando  del  Cielo  , fe  hicieífe  Hombre  , y 
murieíTc  por  los  hombres  (<0  y fácilmente  conocerá,  que  en  lle- 
gando á mirar  el  amor  á cfta  luz  , no  hay  amor  , que  fea  amor, 
ni  agradecimiento  , que  lea  agradecimiento , rcfpeóto  de  lo  que 
debe.  Tanto  mas , que  aun  cite  cono  amor  que  tiene  , y le  pá- 
re- 
te Joinn.  j.  v.  ií< 
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rece  mucho  al  (enrielo  (porque  llena  preño  el  cftrccho , y congo- 
joío  vaío  del  corazón  humano)  es  dado  , y comunicado  de  aquel 
infinito  amor.  Y eñe  amor  , Tiendo  bañante  ( fi  cftuviera  en  fu- 
geto  agradecido  á producir  obras  heroyeas)  Te  defpcrdicia  , y 
malogra  en  los  brazos  de  nueftra  flaqueza , y ni  aun  con  él  hace- 
mos cofa  de  provecho. 

14  Y porque  algunas  veces  los  fentimientos  arrebatan  , y 
pueden  ofrecer  algunas  reíblucioncs  , que  aunque  vengan  con 
luces  de  perfección  , lleven  á una  alma  al  peligro  , es  bien 
eftár,  advertida  la  que  tuviere  cftos  fentimientos,  á no  tomar  re- 
folucion  alguna  , y mas  de  las  grandes,  y que  gobiernan  la  vida 
efpiritual , fin  mucha  prudencia, y confejo;  porque  el  ícntido  c fi- 
ta íügeto  al  engaño  , y en  materia  de  gobernarle  en  refoluciones 
(emejantcs  , fie  ha  de  dár  mas  parte  á la  racional  iluftrada  con  las 
luces  de  la  Iglefia  , que  á la  (enfitiva  , aunque  fea  fervoróla  , y 
con  afcdtos  de  amor  ; pues  también  en  la  deliberación  , íe  le  da- 
rá la  parte  que  le  tocare  para  elegir  lo  que  convenga. 

SENTIMIENTO  VIII. 

TUpTONESE  AL  AMOVI  LdTVlKO  COT^RIENDO  , Y QÜE 
lleva  de  una  cinta  arra/brando  al  alma  , perfumándola  con  el  olor  de 
fus  cele  fílales  Virtudes  ,y  ella  con  anjias  de  alcanzar  al  que  no 
puede  feguir  , le  dice  las  palabras  de  los  Cantares , 
en  el  cap.  1.  v.  3. 

Trahe  me : poft  te  currcmus  in  odorcm  unguentorum  tuorum. 
E/lado. 

propia  , aunque  amorofa  íátisfacion  con  que  el 
alma  dcíáfió  al  Amor  Divino  en  el  fentimiento 
pafiado  , y lo  (acó  al  campo  para  llegar  á emu- 
larle en  fus  finezas , paga  luego  de  contado  con 
eñe  conocimiento.  En  él  eftá  muy  bien  dibuja- 
da el  alma  , figuiendo  á Chriflo  nueftro  Señor  , que  corre  con 
velocidad  , y la  lleva  tras  sí  afida  lo  que  baña  para  que  lo  figa, 
pero  no  para  que  lo  alcance  ; y con  la  mano  izquierda  la  perfu- 
ma con  el  olor  de  filas  divinas  virtudes  , para  que  igualmente  íc 
aliente  , (olicitada  con  el  objeto  á la  viña  , y con  el  olor  al  ícnti- 
do. Vala  Dios  mirando  como  quien  la  anima  á que  caminej  pero 
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ella  viendo  que  ni  arrojándole  á ícguirlo  puede  llegar  á alcanzar- 
lo, y que  le  le  vá  el  bien  que  adora , y la  deja , con  amorofos  ícn- 
timientos  le  dice : Traite  me : po/f  te  curremos  in  oJorem  unguentorum 
tuorum.  Lístame  , Señor  : tras  tí  correremos  JiguíenJo  el  olor  Je  tus 
ungüentos. 

2 Verdaderamente  que  el  alma , ó con  el  lufto  de  auícntar- 
fele  fu  bien  , 6 con  la  turbación  de  no  poder  alcanzarle  , parece 
que  yerra  conocidamente  en  la  gramática  , y aun  en  el  Icntido. 
Porque  fi  ella  fola  defafió  , y ella  lola  es  arraftrada  como  fe  vé  en 
la  mifma  palabra  : Trabe  me  : llévame , Señor,  ¿como  dice  luego: 

! 'Detrás  de  tí  correremos  al  olor  Je  tus  ungüentos  > To/l  te  curremos  in 
odorem  unguentorum  ? Quien  Ion  los  que  con  ella  correrán  ? Pues 
parece  que  habia  de  decir  : Lletame , y tras  tí  correré  al  olor 
Je  tus  ungüentos.  ¿Para  uno  pide  el  íocorro,  y muchos  han  de  cor- 
rer ? También  al  icntido  no  parece  que  deja  de  caufar  diíonan- 
cia  , verfe  arraftrada  , y decir  que  correrá.  Pues  la  que  no  tiene 
fuerzas  , ni  para  íéguir  con  palos  lentos  al  Eípolb,  ¿ cómo  puede 
confiar  que  lo  feguirá  con  los  acelerados  , y veloces? 

5 Todavía  me  parece  , que  en  el  citado  en  que  le  halla  el 
alma  vencida  , y convencida  en  el  defafio  , no  anduvo  defatina- 
da;  porque  á la  verdad  ella  (alió  al  campo  confiada  en  los  íénti- 
mientos  de  fu  amor  , y en  mucha  parte  de  fu  propia  voluntad. 
Dióla  Dios  á un  mifnio  tiempo  conocimiento  de  fu  flaqueza  , y 
de  palo  la  iluftró  con  un  rayo  de  fu  luz  ; y viendo  lo  mucho  que 
debe  á Dios , y lo  poco  que  hace  por  el , entre  el  temor  , y la  ef- 
peranza  le  dice: 

4 Llevadme , Señor , tras  Vos , yá  que  no  puedo  alcanzaros, 
y correremos  á Vos,  fi  me  ayudáis  á íeguiros.  Correremos  Vos,  y 
yo  fi  me  apartais  de  mí, y me  acercáis  á Vos.  Correremos  todas 
las  criaturas,  y yo,  correremos  todas  mis  potencias,  facultades,  y 
fentidos , porque  fi  Vos  me  lleváis  á mí  tras  Vos , yo  los  llevaré 
á ellos  á Vos.  Con  lo  qual  viene  á darle  el  alma  á Dios  la  palma, 
y ponerle  la  corona  de  la  viótoria  ,que  de  ella  configuió  el  Amor 
Divino  , confelándoíc  rendida  , y vencida  de  fu  amor.  Dios  lle- 
vándola tras  sí  de  la  cinta  de  fu  finita  imitación  , y divinos  auxi- 
lios corre ; pero  fiempre  volviéndola  á mirar  , y animándola  pa- 
ra que  le  figa,cn  que  no  mueftra  menos  el  Amor  Divino  íu  amor, 
que  el  alma  el  que  tiene  en  feguir  los  pafos  acelerados  del  Amor 
Divino ; pues  al  tiempo  que  ella  artaftrando  le  figue  , él  enamo  - 
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rado  la  mira  , y dándola  una  cinta  por  donde  pueda  falir  á la  li- 
bertad eterna  del  laberinto  de  ella  mifcrablc  vida  , por  fi  acaío 
pierde  en  el  radio  la  cinta , la  guia  con  el  olfato  de  fu  fragancia, y 
por  fi  le  pierde  en  el  uno , y en  el  otro  fentido  , vuelve  á ella  los 
ojos , y la  alienta  , y enamora  con  la  vida  , que  todas  (on  léña- 
les , no  lolo  de  lo  que  Dios  la  ama , lino  de  lo  que  la  anima. 

E/i’ílos. 

5  ^Entirá  en  elle  ellado  el  alma  un  conocimiento  muy  claro 
de  quanto  menor  es  fu  virtud  , quanto  mas  templado 
fu  amor  , quanto  mas  tibias  fus  finezas , quanto  mas  flaca  fu  per- 
fevcrancia  de  lo  que  creía  ; pues  apenas  da  los  primeros  palos  en 
el  defafio  efpititual  con  el  Amor  Divino , quando  ni  focorrida  de 
fu  gracia  con  los  auxilios , ni  de  fu  amor  con  los  conocimientos, 
ni  de  fu  villa  con  los  fcntimicntos  , apenas  puede  leguir  por  fu 
flaqueza  á quien  le  parecía  á ella  que  podía  anteceder. 

6 Con  elle  conocimiento  no  la  dará  Dios  deíconfianza  (que 
minea  la  dá  fu  Divina  Mageílad)  fino  humildad  , y con  ella  un 
deíco  de  feguirle  , c imitarle , aunque  fea  arraílrando , y con  tra  • 
bajo  , no  tanto  yá  para  vencer , que  cíTo  bien  conoce  que  es  im- 
pofible  ; fino  para  fer  dcfpojo  de  contrario  tan  amable  como  el 
Amor  Divino  , y para  morir  á fus  pies  figuiendole  , yá  que  no 
puede  alcanzar  fus  facrofantos  pafos  imitándole. 

7 Darála  Dios  una  iludracion  con  que  vea  quanto  dcfcaecen 
fus  finezas , quando  mas  finas , y quan  tibio  es  fu  corazón , quan- 
do mas  ardiente  , á vida  de  lo  que  hizo  por  el  alma  el  Redentor 
de  las  almas.  Pues  primero  la  crió,  dcfpucs  la  redimió, y última- 
mente la  llamó  ; y ni  criada  lo  agradece , ni  redimida  lo  paga , ni 
llamada  le  oye.  Con  que  reconocerá, que  folo  puede  darle  á Dios 
lo  que  la  dá  íu  Divina  Mageílad  á ella , y que  fiemprc  vive  como 
mendigo  , de  la  limofna  que  le  cftán  dando  á fus  puertas. 

8 Irá  cada  día  aficionandofe  mas  , y mas  á las  virtudes  de 
Chriílo  nueílto  bien , y de  íü  Humanidad  Santifsima , y tendrálas 
muy  bien  preícntcs  á la  confideracion,  procurando  no  íolo  ícr  lle- 
vada de  fu  imitación  , fino  llevar  configo  á las  demás  criaturas, 
combidandolas  á correr  á todas  por  el  camino  de  fus  inefables  pi- 
fadas , y de  la  divina  fragancia  de  fu  facrofanto  olor , diciendo: 
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Afeños. 

9 me  , foft  te  curremus  ¡n  odorem  ungüentar  um  tuorum. 

Llcvamc  tras  de  tí, inimitable  bondad,  ardiente  cari- 
dad , inenarrable  piedad  , correremos  al  olor  de  tus  aromas  , fe- 
gu  iremos  el  refplandor  de  tus  virtudes , hulearemos  la  luz  de  tus 
perfecciones.  Trabe  me,  llévame.  Señor, aunque  lea  arraftrando, 
de  lo  flaco  á lo  bueno  , de  lo  bueno  á lo  mejor  , de  lo  flaco  á lo 
fuerte  , de  lo  fuerte  á lo  confiante  , de  lo  confiante  á lo  eterno. 
Trabe  me  , llcvamc  , Dios  mió  , de  los  lazos  á la  libertad  , de  las 
tinieblas  á la  luz  , de  la  mentira  á la  verdad.  Trabe  me , llévame 
Señor  por  fuerza,  yá  que  no  sé  íeguirte  de  voluntad,  arraftran- 
do , yá  que  no  valgo  para  feguirtc  voluntaria.  Trabe  me  , llévame 
de  unos  deícos  indevotos, de  unos  afeólos  defordenados , de  unas 
imaginaciones  vanas, á unos  fcntimicntos  ardientes, á unos  defeos 
tcincrolbs  , á unas  conftdcracioncs  (antas. 

i o Rompe,  Señor,  los  lazos  que  tienen  aprifionada  mi  liber- 
tad , las  cadenas  que  me  tienen  cautiva  en  la  maldad , las  inclina- 
ciones que  me  tienen  propenfa  á la  iniquidad : Curremus  in  odorem 
unguentorum  tuorum.  Correremos  tras  la  fragancia  de  tus  ungüen- 
tos , tras  el  olor  de  tus  finezas  , figuiendo  mas  tus  virtudes.  Cor- 
reremos , Dios  mió , favorecidos  los  que  apenas  podemos  mover- 
nos de  ingratos.  Seguiremos  afidos  de  vueftro  (ocorro  , los  que 
apenas  podemos  tenemos  en  pie  de  flacos.  Correremos  alentados 
los  que  no  podemos  acertar  de  defeaminados.  No  correré  yo  (ola, 
fi  Vos  me  lleváis  $ correrán  conmigo  las  criaturas  bufeando  á (u 
Criador , las  almas  figuiendo  á fu  Salvador  , los  cíclavos  hulean- 
do á fu  Redentor.  Tanta  es  , Jeíus  mió  , la  fuerza  del  egemplo 
que  la  que  (ola , y fin  vueftro  favor  no  puede  llegarfe  á Vos , ayu- 
dada de  Vos  , Dios  mió , os  llevará  muchos  á Vos  ; y la  que  re- 
conoce fin  vueftros  favores  la  agena  perdición  , y la  propia  , ha- 
llará en  vueftros  auxilios  fu  aprovechamiento,  y el  ageno. 

1 1 Ay  Jefus  mió , qué  vanamcnce  os  delafió  mi  ardor ! Qué 
neciamente  os  emularon  mis  finezas  ! Qué  confiadamente  os  (acó 
al  campo  mi  amor ! Al  primer  palo  que  os  apartais  de  mí , me  ven- 
céis , y al  primer  movimiento  que  hacéis  para  correr  , me  arraf 
trais.  Salimos  al  campo , y corrifteis  la  cortina  á vueftro  amor , y 
con  la  mifma  luz  me  difteis  á vér  mi  tibieza.  Vos, Dios  mió, cor- 
tifteis  del  feno  del  Padre  Eterno , donde  todos  ncccfitados  de  Vos, 
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no  habíais  mencftcr  fino  á Vos  : corrifteis  á las  puras  Entrañas 
de  la  Virgen , neccfitando  de  todo  como  hombre , que  es  focorro 
de  los  hombres  como  Dios.  (a)  Vos  de  aquel  virginal  tálamo  íá- 
lifteis  al  mundo  , y por  una  infancia  penofa  , por  una  juventud 
obcdicnce  caminafteis  , y corrifteis  rendido  al  padecer , fiendo  el 
Autor  del  Linage  Humano  , que  le  dio  rodo  (u  ser. 

1 a Caminafteis  al  padecer  por  el  padecer  , por  grangearme 
á mí  el  merecer  , y cnlcñarmc  el  obedecer.  ¿Cómo  corrifteis  mi 
Dios  con  vueftras  finezas  por  el  campo  de  vueftra  pafion  doloro- 
fa  ? Qué  penas  no  padecifteis  ? Qué  oprobios  no  tolerafteis  ? Ofen- 
dían os  los  que  os  perféguian  , y no  os  ayudaban  los  que  os  íc- 
guian.  Los  enemigos  os  enojaban  , y no  os  defendían  vueftros 
amigos.  Muchos  al  ofenderos , y ninguno  al  lócorrcros.  Quan-  • 

do  os  prenden  los  que  os  aborrecen , os  defamparan  los  que  os 
aman.  Los  Maeftros  de  la  Ley  á quien  veníais  á alumbrar,  os 
acufan.  0»)  El  Pueblo  á quien  veníais  á falvar  os  perfigue.  Los 
Sacerdotes  á quien  veníais  á encaminar  os  condenan.  El  dilci- 
pulo  á quien  (üftentais  os  vende.  (c)  Los  Apollóles  á quien 
amais  os  defamparan.  (d)  Cómo  corrifteis  por  las  penas  tole- 
rando ingratitudes , fufriendo  injuftícias  , y padeciendo  injurias! 

Que  inconftancias  , qué  ingratitudes , qué  agravios , qué  afrentas 
no  fabricó  íbbre  vueftras  íácrofanras  efpaldas  el  odio  de  los  pe- 
cadores ! (e) 

1 $ Un  Rey  que  os  teme  os  perfigue  ; (0  otro  que  os  defea 
vér  os  dclprecia.  (g)  Pilaros  que  conoce  vueftra  inocencia  os  con- 
dena ; (h)  y el  Pueblo  que  ayer  os  adoraba , os  pide  hoy  el  íüpli- 
cio.  (*)  Cayfás  , porque  no  perezca  el  Pueblo  , condena  á fii  Re- 
dentor , y quando  en  fuftancia  fus  labios  os  confieíán  Dios  , fe 
atreve  hombre  á condenaros.^)  Yáos  veis  aplaudido  de  vueftras 
criaturas  , yá  de  ellas  mifmas  perfeguido.  Ayer  os  huleaban  para 
haceros  Rey,(')  y hoy  os  acufan  fallamente  que  os  hacéis  Rey.  (m) 

Ayer  os  bendecían  , y preferían  á todo  el  linage  humano ; (n) 
hoy  os  pofponen  á Barrabás , y á el  Señor  de  los  Serafines  crucifi- 
can entre  dos  Ladrones.  (°)  Mucho  es  , Señor  , lo  que  corrifteis 
por  el  campo  de  las  tribulaciones,  y en  codas  las  circunftancias  de 
Tom.Vl.  Vi  vuef- 

(a)  Pfalm.  1 8.  v.é.  (b)  Matth,  26.  per  torom.  (c)  Luc.n.v.48.  (d)  Walm-if. 

1.6,  (c)  Píalm.ii8.v.  j.  (f)  Marth.i.  v.i6.  (g)  Luc.tj.  v.8.  Se  1 1.  (h)  Joann. 
íft  v*  ítf.  (i)  Idem ibtd.  v.  6.  00  Idem  1 1.  v.  49.  5c  jo.  (1)  Idem6.  v.  14- 
(m.  Idem  ij.  v,  »i.  (n)  Manh.  21.  v.  y.  (o)  Idem  *7.  v.  ai.  ít  35. 
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vueftras  penas , tengo  por  la  mayor  fufrir  la  inconftancia  de  aquel 
ingrato  pueblo , y de  vueftros  enemigos. 

! 4 ¿Pues  quien  puede  tolerar  la  ligereza  con  que  os  buícan, 
la  liviandad  con  que  os  dejan , el  fervor  con  que  os  aplauden  , el 
ódio  con  que  os  aculan?  Quien  puede  tolerar  el  conocimiento  de 
vueftras  virtudes  con  la  ceguedad  de  fu  envidia  ? La  admiración 
de  vueftros  milagros  con  la  ingratitud  de  fu  perfidia  ? De  diez 
leprolos  que  curaftcis , uno  íólo  os  lo  agradece  , (p)  y afsi  en  to- 
do lo  demás.  O bondad  infinita  ! Efto  habéis  corrido  Vos  por  mí! 
Pero  qué  he  corrido  , qué  he  padecido  yo  por  Vos  ? Mas  qué  no 
be  corrido  , qué  no  he  padecido  contra  Vos  ! He  corrido  dcién- 
frenado  , y perdido  por  el  campo  de  los  vicios , por  el  camino 
de  la  perdición  ; ingrato  he  corrido  por  los  precipicios  , y ruinas 
de  la  difolucion  atrevido. 

15  Al  tiempo  que  Vos  corríais  á bufearme  ,yo  corria  á per- 
feguiros.  Al  tiempo  que  Vos  corríais  á perdonarme , yo  iba  cor- 
riendo á ofenderos.  Al  tiempo  que  Vos  corríais  para  alcanzarme, 
yo  corria  por  perderos.  Hilabais  Vos  padeciendo  por  mí , y efta- 
ba  yo  recreándome  contra  Vos.  Eftabais  Vos  redimiéndome  á mi, 
y cftaba  yo  injuriándoos  á Vos.  Eftabais  Vos  difponiendo  mi  íal- 
vacion  , y yo  fabricando  mi  condenación.  O Dios , mal  férvido 
de  fus  criaturas ! O Rey , agraviado  de  íus  vafallos ! O Padre , def- 
amparado  de  fus  hijos ! O Rcdemptor  , ofendido  de  íus  eiclavos! 
Yo  íóy  , Señor  mió  , la  peor  criatura , el  vaíállo  infiel , el  ingrato 
hijo , y el  cfclavo  alevoio. 

1 6 Y deípucs  de  todo  efto  quería  mi  vanidad  correr  parejas 
con  vueftra  Bondad  ! Quería  mi  amor  facar  al  campo  á vucltro 
Amor  ! Querían  mis  finezas  compararfe  con  vueftras  finezas  ! Y 
debiendo  cftár  avergonzada  de  lo  mal  que  he  corrido  por  lo  bue- 
no , quería  defafiaros  habiendo  corrido  tanto  por  lo  malo  ! Pues 
aunque  fiemprc  es  lo  peor  lo  peor , y la  mayor  ingratitud  el  olvi- 
do ; pero  circunftancia  es  de  grande  maldad  , enojaros  á vida  de 
vueltra  Bondad.  Que  quando  no  os  conocía  no  me  conodeftc  , y 
quando  no  os  adoraba  me  adoraíTc  , malo  era  , é intolerable  ; pe- 
ro quando  os  adoro  ofenderos , ¿quien  lo  puede  tolerar?  Con  qué 
tibieza  amo  , con  qué  deíamor  firvo , con  qué  pereza  obedezco! 
Qué  pronto  , qué  ilícito , qué  relucho  á lo  malo ! Qué  tardo,  qué 

en- 

(p)  Luc.  ! 7.  V.  t 6. 
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encogido  , qué  torpe  en  lo  bueno?  Qué  defpicrta  la  ira  , qué  dor~ 
mida  la  paciencia  , qué  atenta  la  ambición  á fias  aumentos  , qué 
inconftantc  el  engaño  en  fus  incrementos ! Mi  íóberbia  qué  alti- 
va ! La  humildad  qué  aufente  ! Si  foy  íoberbio  fin  humildad,  qué 
inlolentc ! Y fi  lo  (oy  con  humildad , qué  vano ! Que  afquerofa  la 
liviandad , que  defterrada  la  caílidad ! La  verdad  que  amo  no  veoj 
la  mentira  que  aborrezco  egcrcito.  Todo  lo  bueno  me  parece  bien, 
y no  lo  obro  5 todo  lo  malo  me  parece  mal , y lo  figo. 

17  Y con  citas  virtudes , Señor , os  defafiaba  mi  vanidad, 
quando  por  eítos  vacíos  os  debiera  temer  mi  maldad.  Llevadnos, 
mi  Dios  , llevadnos  tras  Vos  , ligamos  el  olor  de  vucílras  fintas 
virtudes  , figamos  aunque  fea  arraítrados  , los  que  no  podemos 
caminar  corriendo  de  flacos  , figamos  arrepentidos , los  que  os 
períeguiamos  ingratos.  La  fragancia  de  vucltro  amor  cure  nuef- 
tras  ingratitudes  , el  olor  de  vueítra  paciencia  temple  nucílra 
ira  , el  ungüento  de  vueítra  humildad  nueítra  vanidad  , vueítra 
fortaleza  nueítra  flaqueza , vueítras  penas  nucítras  heridas , vuct 
tros  méritos  nueítros  pecados : Trabe  me  , po/í  te  in  odorem , (Se. 

Documentos. 

1 8 1 )L  conocimiento  de  fus  culpas  , é ingratitudes  no  la 
j encoja  , ni  retire  de  lo  bueno  (como  otras  veces  he- 
mos dicho)  fino  antes  bien  la  aparte  de  lo  malo  , pues  la  medi- 
cina de  lo  frió  en  lo  natural  es  lo  caliente , y de  lo  caliente  lo  frió. 
También  en  las  enfermedades  de  la  vida  efpiritual  (cria  error  co- 
nocido curar  los  pecados  con  otros  pecados , y lo  malo  con  otro 
peor  i y aísi  lo  malo  íc  ha  de  curar  con  lo  bueno , los  pecados 
con  las  lagrimas  , la  relajación  con  la  penitencia  , y la  ira  con  la 
paciencia. 

1 9 Todo  quanto  mas  conociere  de  los  divinos  beneficios, 
la  ha  de  dilatar  mas  el  corazón  , para  aplicarlos  á íu  aprovecha- 
miento. Porque  fi  quando  no  era  criada,  ni  engendrada,  yá  Dios 
la  tenia  prevenido  el  teíoro  con  que  habia  de  fer  (ocorrida , fin 
que  por  fu  parte  fe  lo  huvicíTc  merecido, grangeado , ni  agrade- 
cido ; quanto  mas  fácilmente  defpues  de  criada  , traída  á fu  Igle- 
fia  , participante  de  los  Sacramentos  , y de  la  Sangre  de  Chrilto 
Señor  nueítro  , la  ayudará  fu  Divina  Magcítad  , para  que  no  íc 
deshaga  fu  hechura , no  fe  pierda  fu  figura , ni  fe  condene  íu  cria- 
tura , que  es  lo  que  dijo  San  Pablo  : Si  cnim  cum  inimici  ejfemust 
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reconciliad  fumus  ©fo  per  morttm  filij  ejut:  multó  magis  reconciliad, 
Jalui  erimus  ¡n  hita  ipftus.  (<0 

jo  Lo  que  principalmente  ha  de  meditar,  y conferir  configo 
en  el  conocimiento  de  los  divinos  beneficios , y de  fuspecados  , y 
miferias  es , quantas  razones  tiene  para  no  deívanecerlc  en  lo  que 
acierta  , y quantas  para  no  deíconfiar  en  lo  que  eípera.  Pues  fi 
mita  á lo  que  hace  por  Dios,  todo  es  motivo  ai  temor  por  lo  po- 
co que  hace  } y fi  mira  á lo  que  Dios  hace  , y ha  hecho  por  ella, 
todo  es  aliento  á la  cfperanza , por  lo  mucho  que  hizo.  Con  que 
vi  caminando  con  las  dos  alas  de  la  vida  cípiritua! , temor  , y es- 
peranza , que  ion  las  que  crian  períéverancia  , y fortaleza  : In  fi~ 
lentio  , ír  /pe  erit  fordtudo  hejlra.  (0  Siendo  aísi , que  el  filencio 
aqui  puede  entenderle  por  el  temor , por  ícr  el  callar  lo  que  mas 
explica  el  temer. 

2 i Tambicndel  conocimiento  de  las  virtudes  de  Jcfu-Chrit 

to  bien  nueftro  , y lo  que  por  ella  hizo  en  ella  vida  , ha  de  ficar 
motivos  de  imitar  á fu  Divina  Magcftad : porque  aunque  fus  al- 
tiísimas  perfecciones  ion  fobre  toda  ponderación  inimitables ; pe- 
ro ello  fe  entiende  quanto  al  efe¿lo , ello  es  para  alcanzarlas , pe- 
ro no  quanto  al  afeólo  de  deícar , y procurar  (cguirlas  ; porque  fi 
no  fuellé  aísi , de  valdc  nos  huviera  dicho  : Excmplum  enim  dedi 
hobis  , ut  quemadmodum  ego  feci  hobis  , ita  tos  faciads.  (*)  Heos 

Jado  egemplo  , para  que  como  jo  hago  obréis  hofotros.  Y afsi  es  muy 
juño  , y muy  debido  , que  fi  fii  Divina  Magcftad  tuvo  paciencia 
con  los  que  ie  ofendieron  , la  tengamos ; fi  fue  benéfico  lo  fea- 
mos  , fi  tuvo  caridad  , la  promovamos  , fi  por  noíotros  padeció, 
también  por  fu  Divina  Magcftad  padezcamos.  Y ello  es  propia- 
mente feguir  el  olor  de  fus  uñguenros , porque  con  ellos,  no  íolo 
curó  nueftras  culpas,  fino  dió  olor  por  donde  fucilen  cami- 
nando nueftra*  acciones. 

(<j)  AJRomin.  i.T.  IO.  (r)  Kü.  30.  v.  ij.  (>)  Joir.n.  ij. *.  i|. 
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SENTIMIENTO  IX. 

•FHQTONESE  EL  ALUA , QUE  TIENE  EN  SUS  'BRAZOS 

al  Amor  Hhino  , en  figura  de  un  niño  muy  pequeño  con  alas , á 
quien  ella  con  ternura  dice  las  palabras  de  los  Cantares 
en  el  cap.  8.  v.  i. 


Quis  mihi  dct  te  firatrem  meum  fijgentem  ubera  matris  me* , ut 
inveniam  te  foris , & dcoículcr  te  , & jam  me  nemo  defpiciat? 

Eflado. 


brazos , y acercándole  á (u  roílro  , decirle  : Quis  mihi  det  te  jra- 
trem  meum  fugentem  ubera  matris  mea  , ut  intseniam  te  foris , ÍST  dc- 
ofculer  te  ,V  jam  me  nemo  defpiciat  ? 0 fi  me  concediejfen  , hermano 
mió  , criado  á los  pechos  de  mi  madre , que  te  halle  fuera,  y te  abrace, 
y no  haya  quien  me  defprecie ! Aqui  debe  notarfe  en  primer  lugar, 
que  eílá  el  Amor  Divino  en  los  brazos  del  alma, y con  todo  e(To, 
quando  le  tiene  en  ellos  lo  bufea , y quando  lo  goza  lo  defea, 
para  darnos  á entender  , no  foiamcncc  que  quien  defea  á Dios, 
yá  lo  tiene  ; fino  que  almas  que  aman  verdaderamente  á Dios, 
nunca  les  parece  que  llegan  á defear  lo  que  fiempre  cílán  dcícan- 
do , ni  á tener  lo  que  fiempre  cftán  teniendo  , y que  por  mucho 
que  tengan  á Dios , necefsitan  cada  dia  mas  , y mas  de  bufear  á 
Dios y afsi  defea  efta  alma  al  amor  , y tiene  al  amor : pide  que 
la  den  lo  que  tiene  , y cftá  gozando  de  lo  que  buíca. 

x También  es  de  advertir  , que  no  pide  el  alma  que  la  dén 
á Dios  en  figura  de  Criador  , ni  de  Padre  , ni  de  Redentor , ni 
otros  tirulos  que  dicen  veneración  , y refpeto  ; fino  de  hermano, 
hijo  de  fu  mifma  Madre  : no  porque  todos  aquellos  tirulos  no  la 
fean  muy  amables  , y motivos  eficaces  de  íu  devoción  ; fino  por- 
que el  fentimicnto  tierno  de  fii  amor  , hace  fu  igual  al  que  reco- 
noce fuperior  para  amarlo  , fcrvirlo  , y regalarlo  con  menos  em- 
barazo , y con  mayor  llaneza.  Y de  la  manera  que  el  Hijo  de  Dios, 

no 
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no  contentándole  con  nimr  á las  almas  como  Dios  , y Criado; 
fuyo  , quilo  hacer  la  mayor  fineza  , que  es  hacerle  Hombre  para 
redimirlas  , c igualarfc  con  ellas  : kt  delicia  mea  ejje  cum  filils  ho- 
minum.  O*)  Valiendofc  ahora  c!  alma  de  cftc  favor  como  de  cola 
propia  , fe  atreve  á llamar  hermano  al  Amor  Divino , añadien- 
do la  circunftancia  del  parentefeo  , y explicando  con  ella  la  del 
favor , donde  dice : Fratrtm  meum  Jugentem  ubera  matris  mea.  Her- 
minio mío  , que  exprimió  los  pechos  de  mi  Madre. 

j Porque  Guillo  nueftro  bien , por  fu  inefable  caridad , fien- 

do  Criador  de  la  Humana  Naturaleza , fe  quilo  hacer  hijo  de  ella, 
con  el  myftcrio  inenarrable  de  la  Encarnación ; y en  cfta  parte  es 
hijo  con  noíotros  de  una  mifma  Madre , y criado  en  unos  mifmos 
pechos.  Y preciándole  de  ello , por  dcmonftracion  de  amor  fe 
llamó  fiempre  el  Hijo  del  Hombre  , y raras  veces  fe  llamó  el  Hi- 
jo de  Dios.  Y dice  admirablemente  : Sugentem  ubera  matris  mea, 
criado  á los  pechos  de  mi  Madre  , la  Humana  Naturaleza , ello  es, 
hermano  de  Madre,  y que  ha  bebido  la  mifma  leche  que  noíotros, 
que  fon  trabajos , dcfnudéz  , hambre  , fatiga,  penas,  tribulacio- 
nes como  los  demás  mortales  , haciendofe  pafible  por  noíotros, 
como  lo  fomos  los  hombres.  Y aun  en  fentido  no  menos  pió , fi 
cfta  alma  , como  es  de  creer  , era  devota  de  la  Virgen  Santifsi- 
ma  María  , podía  también  llamar  fu  hermano  á Chrifto  nueftro 
Señor  por  Hijo  de  fu  mifma  Madre.  Porque  de  la  manera  que  la 
Reyna  de  los  Angeles  es  Madre  verdadera  , y natural  del  Hijo  de 
Dios , lo  es  por  gracia  , y por  particular  , y íupereminente  pro- 
tección de  los  que  aman  á fu  hijo;  pues  luego  que  el  Verbo  Eter-i 
no  encarnó  en  fus  purifsimas  Entrañas  , le  pegó  el  fuego  de  fii 
amor  al  Linage  Humano  , participando  cfta  Soberana  Señora  en 
^rndo  fuperiorifsimojde  aquel  amor  ardiente  con  que  el  hijo  amó 
a fus  criaturas.  Puédele  también  llamar  hermano, no  lolo  por  ícr 
el  Verbo  Eterno  Hijo  de  la  Virgen  Santifsima  , Madre  univerfal 
de  los  eíclavos  de  fu  Hijo , fino  por  Hijo  de  Dios , que  es  nuef- 
tro Padre.  Pues  como  nos  dijo  fu  Divina  Mageftad , no  tenemos 
otro  Padre  fino  al  Eterno  que  eftá  en  los  Ciclos : Et  Tatrem  no- 
lite  t>ocare  tobis  fuper  terram  unus  ejl  enim  Tater  tieflcr  , qui  in  ca- 
lis efi.  (b) 

4 Y quando  nos  enfeñó  á orar , aísi  como  á los  niños  lo  pri- 
me- 
en Piovcrb.  g.  v*  3 1*  (t>)  Match,  i j.  v, 
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mero  que  les  enfcñan  , y con  que  los  paladean  , Ion  con  aque- 
ks  fylabas  , y palabras  que  explican  el  nombre  de  padre  , y ma- 
dre ; afsi  á nofotros  nos  mandó  que  comenzaflémos  diciendo : '?<*- 
ttr  nofter  , (c)  dándonos  fu  Divina  Mageftad  en  efte  documento, 
no  folo  un  padre  como  Dios  Padre , fino  un  hermano  como  Dios 
Hijo  : haciendo  efta  confefion  prenda  de  nueftra  obligación  en 
el  conocimiento , y de  fii  fineza  en  el  amor.  Porque  con  la  mif- 
ma  palabra  que  decimos  al  Padre  Eterno  Padre,  hallamos  al  Hi- 
jo Eterno  hermano ; y con  íbla  una  voz  veneramos  á nueftro 
Criador , y adoramos  á nueftro  Redentor , nos  valemos  de  la  pro. 
tcccion  del  Padre , y de  los  teíoros  del  Hijo. 

5 Y efta  es  la  caufa  porque  San  Pablo  , aísi  como  nos  dijo 
hijos  de  Dios , palo  luego  á explicar  nueftro  derecho , y heren- 
cia : coheredes  autem  Chri/fi,  (<*)  como  quien  dice:  No  puede  icr  hi- 
jo de  tal  Padre  , que  no  fea  hermano  de  tal  hermano  , y herede- 
ro de  tales  riquezas.  Y aísi,  quando  citando  predicando  el  Señor, 
le  digeton  que  citaba  alli  fu  Madre  bendita  aguardándole  y fus 
hermanos  (que  afsi  llamaban  los  Hebreos  á los  parientes , y deu- 
dos) Ecce  Mater  tua  , isr  fr atres  tu¡  foris  flant  qu  trentes  te.  (I)  Rcf- 
pondió:  Qua  ejl  Mater  mea , <S  quifunt  fiatres  mes  > Qu jen  fon  mi 
Madre,  y mis  hermanos } Dígaos  ciertamente , que  los  que  obran  mi  pa- 
labra , fon  mi  Madre  , y mis  hermanos.  (0  Que  es  también  otro 
vinculo  de  parcnteíco , que  tenemos  con  el  Señor  , cito  es  , icr 
hijos  de  fu  finta  palabra,  (g)  La  qual  como  la  fembraba  en  nom- 
bre de  íu  Padre  Eterno  , como  tantas  veces  lo  dijo , venia  tam- 
bién á hacernos  hijos  del  Padre  , y hermanos  del  Hijo  , porque 
era  fu  Divina  Mageftad  Hijo  del  Padre  Eterno  en  enfeñarla,y  los 
fieles  en  creerla  : con  que  no  fe  puede  tener  á vanidad  del  alma, 
fino  á amor , y congruo  conocimiento  , que  llame  hermano  al 
que  reconoce  Señor  , pues  es  hermano  por  la  naturaleza  que  to- 
mó ; hermano  por  la  gracia  de  tal  Madre  como  nos  grangeó , y 
hermano  por  hijos  del  Padre  que  nos  crió. 

6 Dice  también  el  alma  con  efte  conocimiento : Ut  inteniam 
te  foris  , <tS  deofeuler  te , ist  jam  me  nemo  defpiciat.  Vara  que  te  halle 
fuera  , te  adore  ,yyd  nadie  me  defprecie.  Que  no  folo  defea  á Dios 
en  el  retiro,  fino  en  la  ocupación  , no  iblo  quando  con  interiores 
afeólos  lo  bufea  en  el  recogimiento , fino  quando  con  exteriores 

Tom.  V¡.  X eger- 
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egcrcicios  fe  ocupa  en  lo  necefario:  no  folo  en  el  rincón  de  la  ceL 
da  , fino  en  la  ocupación  del  figlo : no  íolo  quando  eftá  recogida 
con  el  Criador  , fino  quando  fe  halla  ocupada  con  las  criaturas. 
Porque  con  el  fentimiento  amorofo  que  fe  halla  el  alma , no  hay 
parte , ni  lugar  , ni  ocupación  , ni  egcrcicio  en  que  no  quiera, 
defee  , y procure  amar. 

7 Es  verdad  , que  habiendo  comenzado  por  la  gracia  , pa- 
rece que  acaba , como  es  nucflra  collumbrc  por  la  naturaleza, 
buícandofe  á sí  quando  bufea  á Dios;  pues  dice , que  dcíca  temer- 
lo , para  que  nadie  la  dcfprccic  ; iniinuando  , que  fi  lo  bufia  es 
para  sí , y para  que  no  la  defprccicn.  Yá  quiera  decir , que  no  la 
deíprccicn  las  criaturas  , pues  juftamentc  dcfprccian  á quien 
no  ama  á fu  Criador  : yá  que  no  la  deíprccicn  los  enemigos 
cfpiritualcs  , que  ordinariamente  dcfprccian  , y con  razón  á 
los  que  ellos  engañan  , y vencen  con  los  vicios  , y dcleytcs 
de  la  vida. 

8 De  donde  podemos  conocer  que  tal  es  nucflra  flaqueza, 
pues  quando  mas  ardientes  moftramos  las  finezas  del  cipiritu,  el- 
tán  muy  llenas  de  naturaleza.  Y quando  de  muy  enamorada  el 
alma  había  de  decir  : símeos  jo,  Señor  , ¡tara  que  os  amen  otros  con- 
migo , poniendo  en  la  gloria  del  Criador  todo  íu  fin  , y no  en  la 
honra  de  la  criatura , dice  : Ameos  yo  , para  que  os  amen  otros  ,7  no 
me  deíprecien  , poniendo  todo  fu  cuydado  en  guardar  fu  honra, 
crédito  , y opinión  con  las  mifmas  criaturas.  Aunque  bien  puc  • 
den  tener  cftas  palabras  otro  fentido  mas  benigno,  V enamorado, 
que  es  explicar  con  ellas  un  debido  conocimiento  de  lo  que  pier- 
de en  no  amar  al  Señor  , y de  lo  que  gana  en  amarlo,  y adorar- 
lo , juzgandofe  digna  de  fir  dcfprcciada  de  todos  por  lo  uno , c ¡n  • 
vidiada  por  lo  otro  ; con  que  mas  viene  á fer  ponderación  de  lo 
que  vale  el  amor  divino  , y lo  que  lo  precia  , que  anfia  de  di- 
vertirfe  en  los  medios  con  el  amor  propio  , quando  íolo  Dios  ha 
de  fer  todo  fu  fin. 

EfeElos. 

fTpEndrí  en  efte  fentimiento  particulares  conocimientos  de 
la  Mifcricordia  Divina  de  lo  que  ha  favorecido , y hon- 
rado nueftra  miferia ; pues  fiendo  el  Señor  nueftro  Criador , fi 
hizo  nueftro  hermano ; y fiendo  Dios , fe  hizo  Hombre  , por  fi 
nos  retiraba  al  fuplicarlc  el  temor,  que  nos  alentaíTc  el  parcntefioj 
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y cada  día  irán  creciendo  en  ella  la  eítimacion , reverencia , y gra- 
titud á los  divinos  beneficios. 

i o Con  la  confianza  que  le  pueden  caufar  ellas  mercedes , y 
el  ver  á Dios  tan  benigno,  y amoroío,  le  dará  anfia  particular  de 
tenerlo  , gozarlo , y fcrvirlo,  no  folo  en  lo  interior  de  fus  egerci- 
cios , fino  en  lo  mas  exterior  , promoviendo  la  prefcncia  divina 
con  jaculatorias , y afeélos  fervorofos  en  qualquiera  cgercicio  , y 
defeando  aumentar  con  debida  atención  un  don  tan  útil, y nccefi 
lário  á el  alma. 

1 1 Con  ellas  jaculatorias , fentimientos , y afeites , fe  le  irá 
fervorizando , y alentando  el  corazón  en  el  amor  divino  , y yá 
fin  mucho  cuidado  fuyo  el  mifmo  amor  de  Dios  la  eftará  dando 
latidos  en  el  corazón , y fe  hará  fentir  en  él con  que  no  folo  pro- 
moverá los  afeites , fino  que  le  conducirá  á muy  heroycos  efec- 
tos, y obras  de  ícrvirle.  Porque  como  la  gracia  del  Efpiritu  Santo 
no  fabe  eílár  ocioía  : "Kefcit  tarda  molimina  Spiritus  San  ¿ti  gra- 
tia  , (h)  fiempre  la  tendrá  ocupada  en  cofas  muy  Utiles  al  fervicio 
de  nueílro  Señor , y mayor  honra  , y gloria  fuya. 

i z Juntamente  con  ellos  afectos , y efectos  del  amor  divi- 
no , fe  le  irá  arraygando  en  el  corazón  una  eflimacion  gtahde 
de  Dios  , que  la  parecerá,  (y  con  razón)  que  no  hay  en  ella  vida 
otra  cola  que  pele , que  valga , que  merezca  cuidado  , atención, 
y anfia  , fino  el  amor  de  Dios , y todo  aquello  que  á el  conduce. 
Con  que  le  hallará  mas  íuelta  á aborrecer  lo  terreno , que  es  lazo, 
y á íeguir  lo  celcftial , que  es  la  corona ; y con  doleos  muy  ardien- 
tes de  amar  , y gozat  de  elle  Divino  Señor, le  dirá  muy  frequen- 
temente: 

Afeita, 

> j mih¡  Jet  te ftatrtm  meutn  fugentem  alera  matris  mea, 

V / ut  inVeniam  te  foris  , íF  deofeuler  te  : ir  jam  me  nema 
dtfpiciat,  i Quien  me  dura  , hermano  amorofo  mió, 
triado  á los  pechos  de  mi  Madre  , que  en  todas  partes  os  halle , 
en  todas  os  abrace  , y adore , y yá  nadie  me  defprecie  ? Quien  me 
dará  mi  Señor , que  yá  que  ibis  Vos  mi  hermano  , viva  como 
hermano  vucllro  ? Quien  me  dará  Señor  mió  ,quc  habiendo  gran- 
gcado  fer  Hijo  del  Padre  , hermano  del  Hijo  , figa  en  vucllro  fer- 
Tom.  VI.  X i vi- 
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vicio  los  impulfos  del  Efpiritu  Santo  ? Quien  Jefus  mió , habrá  que 
me  aílcgurc  el  fervir  con  obras  condignas  á tan  cílrecho  paren- 
tefeo-?  Quien  me  dará  que  pague  con  mi  fangre  la  que  Vos  rc- 
cibifteis  para  haceros  de  nucílra  naturaleza  ? Quien  que  como  la 
derramafttis  por  mí , la  derrame  yo  por  Vos  ? Vos  para  remediar- 
xne , y yo  pata  agradecerlo.  Vos  para  redimir , y yo  para  íerviros. 

1 4 Que  dcíigualdadcs  ion  eítas  Jefus  mió  ? Vos  de  Dios  os 
hacéis  Hombre  por  mí , fiendo  ícr  gulano  ícr  Hombre ; y yo  por 
Vos  no  quiero  fer  hijo  de  Dios  , fiendo  el  mayor  ícr  el  de  Dios? 
Bajais  del  Cielo  á la  tierra  á haceros  tierra  por  mí , para  hacerme 
á mí  de  tierra  ciclo  j y yo  hallo  la  repugnancia  á mis  bienes , que 
Vos  allanais  con  vueílras  penas , Jefus  mió , Hijo  de  mi  Padre 
Eterno , y no  Hijo  como  yo  por  adopción  , y por  gracia  , fino 
por  naturaleza , y por  ciencia?  Hijo  de  mi  Madre , y no  por  com- 
paraciones , ó figuras , fino  natural , y cicncialmente  hombre 
mortal , paíivo , y compafivo.  Bendito  lea  vueftro  hindísimo  nom- 
bre, pues  fiendo  mi  Padre, os  quifiíteis  hacer  mi  hermano,  fien- 
do  mi  Criador,  os  quifiíteis  hacer  mi  Redentor,  fiendo  Autor  de 
todo  , quifiíteis  vivir  nccefitado  de  todo.  Teniendo  del  Padre  el 
ser  , cfiogiítcis  de  la  Madre  el  padecer , y con  la  Omnipotencia 
del  Padre  diítcis  fuerzas  á la  naturaleza  de  la  Madre  ; no  para 
haceros  ¡nfcnfible  á las  penas  , fino  para  durar  mas  en  ellas  : no 
para  refervaros  de  los  tormentos  , fino  para  padecer  Hombre , lo 
que  no  pudiera  padecer  otro  hombre  , que  no  fuera  también 
Dios. 

i 5 ¿Con  que  os  he  de  pagar  citas  finezas  dulce  hermano? 
Con  que  haberos  querido  alimentar  de  la  leche  de  la  Humana  Na- 
turaleza , que  comunmente  bebimos  ? Por  ventura  fiendo  Dios 
íalifteis  Hombre  ciento  de  los  trabajos  del  hombre  , de  las  mife- 
rias  de  nucítro- mayorazgo,  de  las  penas  de  nueitra  herencia?  Efi 
te  derecho  de  íángre  del  vivir  con  dolor,  y comer  de  fu  fudor  fal- 
tó á vueítra  caridad  , ni  rcíervó  á vueítra  Humanidad  ? Dcjaltcis 
de  temblar  en  el  pefebre  , fudar  en  la  periécucion  ? Dcjaítcis  de 
comer  de  vueílras  manos  , con  la  obediencia  á Jolipli  ? Dejaíteis 
de  fugccaros  rendidamente  á vueítra  Soberana  Madre  María?  (0 
Dcjaítcis  de  padecer  hambre  en  el  defierto  , 00  fed  , y fatiga  en  el 
pozo  ? 0)  Dcjaítcis  de  aufentaros  en  la  pcrfccucion , ("0  por  no  ha- 
ber 
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fcer  llegado  vueftro  tiempo  , y de  preícntaros  en  la  Paflón  , pot 
haber  llegado  ? <M  Dejaron  eflbs  brazos  de  fentir  los  cordeles , cf- 
fas  efpaldas  los  azotes  , ellas  Cenes  las  eípinas  , cíTas  megillas  las 
bofetadas , cíTc  roftro  las  injurias , efla  verdad  los  teftimonios , ef- 
fas  manos , y pies  los  clavos , eflbs  ombros  , y facrofanto  cuerpo 
la  Cruz? 

1 6 Dejó  de  conocer  vueftro  Entendimiento  nueftras  culpas? 
Vueftra  Memoria  pudo  no  tener  prefentes  nueftras  ingratitudes? 
A vueftra  Voluntad  pudieron  dejar  de  herir  nueftros  pecados  ? No 
folo  experimentafteis  en  los  pechos  de  nueftra  madre  la  natura- 
leza humana  la  leche  que  nos  fuftenta  , que  ion  tribulaciones, 
penas  , y aflicciones;  pero  lo  que  es  mas,  apurafteiscon  la  leche 
de  las  penas , las  penas  de  nueftras  culpas.  Lo  que  vá  de  leche  á 
hiel , vá  de  penas  de  cuerpo  á penas  de  alma , de  penas  de  pade  - 
ccr  , á penas  de  pecar.  ¿ Quanto  mas  padecíais  Vos , bien  mió, 
con  mis  pecados  en  vueftra  Alma  fobcrana,  de  lo  que  padccifteis 
con  las  heridas  en  el  Cuerpo , aunque  padccifteis  en  él  lo  que  na- 
die padeció?  Y efto  por  borrar  las  culpas  que  os  herían  mas  el  Al- 
ma , que  los  azotes  al  Cuerpo,  i Si  efto  padeciftcis  por  perdonar- 
los , qué  no  padeceríais  por  eícufarlos  ? Si  por  falvar  algunos  de- 
feando  íálvarnos  á todos , padccifteis  efto;  qué  no  padecierais  por 
prevenir  que  nadie  fe  huviera  perdido? 

1 7 Grande  injuria  hicieron  el  cordel , y los  clavos  á vueftras 
manos  celeftialcs , la  corona  á Vueftras  Tienes , la  mano  ingrata  á 
vueftras  mesillas, la  caña  vil  á vueftra  grandeza, el  azote  violen- 
to á vueftras  efpaldas ; pero  mayor  injuria  hacen  á vueftra  Alma 
mis  pecados,  á vueftro  Entendimiento  mis  ycrros,á  vueftra  Me . 
moría  mis  culpas , á vueftra  Voluntad  mis  ofenfas.  ¿Quien  os  ata 
las  manos , como  el  que  aflige  a!  inocente  , y dá  aliento  al  pode- 
roíb  que  lo  aflige  ? Quien  os  las  clava  , como  el  que  aparta  de  sí 
vueftra  Bondad  con  fu  maldad  , vueftra  Beneficencia  con  fu  ma- 
licia, vueftra  Caridad  con  fu  iniquidad? Quien  os  clava  las  eípinas, 
como  c!  Sacerdote  que  os  ofende  ? Quien  hiere  vueftras  megillas, 
como  el  que  ofende  al  Sacerdoce?  Quien  os  abre  las  efpaldas,  co- 
mo el  que  aflige  al  Pueblo , oprime  á los  defvalídos,  y íc  bebe  la 
fangre  de  los  pobres? 

j 8 Efto  vifteis , efto  confidcrafteis  , efto  ícntifteis  entonces 
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en  el  fuelo : efto  experimentáis , y efto  miráis  aora  defde  el  Cielo» 
no  pudiendo  padecer  dcfpues  que  rcíiicitaftcis  , por  otro  mas  cC- 
traño  camino  pudiéramos  decir  que  padecéis.  Acábenle  yá  con 
vueftra  Pafion  nueftras  paflones , no  os  demos  mas  que  padecer 
de  lo  que  en  ella  padeciftcis.  Celen  las  culpas  con  la  medicina  de 
vueftras  penas  , folo  tratemos  las  criaturas  de  amaros , de  hulea- 
ros , y de  hallaros , de  ícrviros , y adoraros  : Ut  ¡nVeniam  te  foris. 
Hálleos  yo  mi  Dios  en  todo , no  íolo  en  lo  oculto  del  recogimien- 
to , fino  en  lo  público  de  la  ocupación  : no  lolo  en  los  mas  inte- 
riores oficios  , fino  en  los  mas  exteriores  egcrcicios.  Et  deo/culer 
te.  En  todo  fe  haga  una  mi  voluntad  con  la  vueftra , mi  atención 
con  vueftra  Ley  , mi  acción  con  vueftra  intención.  El  verdadero 
adorar  es  obedeceros , el  verdadero  quereros , Icrviros  , el  verda- 
dero hallaros , amaros.  Con  ello  no  me  dcfpreciarán  las  criaturas* 
fi  yo  precio  al  Criador  , <y  jam  me  tierno  defficM , pues  todo  lo 
criado  toma  fu  valor  del  Criador,  y folo  lo  que  eftá  en  vueftra  gra- 
cia es  digno  de  gracia  , folo  lo  que  es  amaros  es  noble  , lo  que  es 
adoraros  eftimablc  , lo  que  es  ferviros  amable  , lo  que  es  venera- 
ros admirable , é inefable. 

(Documentos. 

íi  9 T~JN  ellos  ícntimientos  el  alma  elle  advertida  de  lo  qu* 
I j fe  ha  referido  en  algunos  de  los  pálidos,  y es,  que  los 
reciba , y promueva  con  grande  eftimacion , y reverencia.  Porque 
como  quiera  que  el  amor  es  el  padre  de  las  llanezas;  pero  en  efto 
fe  debe  diferenciar  el  amor  divino  del  humano  , que  aquel  caula 
mayor  eftimacion  , y rcfpeto  de  la  cofa  amada  , y elle  por  la  ma- 
yor parte  , menos  aprecio  , y eftimacion. 

20  De  aqui  ha  de  tener  entendido , que  efte  Hermano  que 
tiene  en  los  brazos , y parece  tan  pequeño , tiene  en  fus  brazos  á 
todo  lo  criado  , y aun  pendiente  de  dos  dedos  el  globo  celcfte  , y 
terreftre,  (°)  Y afsi  como  íé  le  debe  la  ternura , y el  amor , le  es 
también  debida  aquella  profonda  veneración  , y reverencia  con 
que  le  firven  los  Angeles  , le  contemplan  los  Querubines  , y le 
aman  los  Serafines. 

2 1 Travga  fiemprc  muy  prefentes  los  beneficios  divinos  á la 
confideracion ; y porque  le  fucederá  muchas  veces  icr  llevada  en 
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la  oración , y fuera  de  ella  á ellos , y otros  conocimientos , debe 
en  effe  punto  gobernarfe  el  alma  del  que  tiene  cuydado  de  ella, 
que  ellas  iluftracioncs , y íéntimicntos  traen  configo  efc&os  muy 
congruos  á los  afeólos,  y llenan  de  fuavidad , y unciones  Tantas  el 
efpiritu , lo  dcfnudan  , y fervorizan , y lo  van  calentando  mas  en 
el  Tanto  cgcrcicio  de  las  virtudes. 

2 2 Enmcdio  de  todas  ellas  ternuras  , y regalos , Ticmprc 

tenga  prefentes  Tus  culpas,  (como  hemos  dicho)  no  tanto  para  me- 
ditarlas por  menor , quanto  para  llorarlas  por  mayor  : y aunque 
Tienta  en  sí  imperfecciones  , y faltas , no  dcícaezca  de  amar , y ler- 
vir  al  Señor  , y pafar  adelante  llorando  lo  que  yerra  , y bufeando 
lo  que  adora;  que  como  la  luz  lera  mayor  cada  dia , Terá  también 
el  conocimiento  de  ellas  mas  delgado,  y el  Tcntimicnto  mas  vivo, 
con  que  ni  le  faltará  materia  al  dolor  , ni  con  elle  dejará  de  andar 
ficmprc  embebido , y revertido  el  amor. 

SENTIMIENTO  X. 

<P<HP<PONESE  EL  ALMA  , QUE  <BUSCA  DE  NOCHE 
con  poca  lu ^ al  Amor  Divino  en  una  cama  muy  funtuofa  , al  tiempo 
tjue  él  eftá  durmiendo  en  una  Cru ^ en  el  /¡telo.  Ella  no  hallándolo 
donde  lo  bufea  , ignorando  donde  eflá  , dice  las  palabras  de 
los  Cantares  en  el  cap.  j.  v.  i. 

In  lechilo  meo  per  noóles , quzfivi  quem  diligit  anima  mea : qux- 
fivi  illum , & non  inveni. 


E/lado. 

JON  haber  hallado  el  alma  en  el  ícntimiento  pafado 
á Dios , no  Tolo  á la  gracia  (que  ficmprc  es  preíü- 
puefto  que  lo  tiene  en  ellas  tres  (endas , y mas  en 
la  Iluminativa  , que  es  de  los  aprovechados)  fino 
al  lentido , con  los  afeólos  amoroíos  que  iba  expe- 
rimentando en  íu  corazón  ; debió  de  criar  alguna  afición  á los 
güilos  cfpiritualcs  , y Tatisfacion  propia , tal , que  le  obligó  al  Ef- 
poío  á alejarfele  : con  que  echando  menos  el  alma  el  bien  que 
creyó  prefente  , lo  fue  huleando  con  amoroíás  anfias  en  la  noche 
de  Tu  tribulación  , y confíela , que  no  lo  ha  podido  hallar : Qtue- 
Jhi  illum , IS~  non  iríVeni.  Eftá  muy  bien  dibujada  el  alma  con  una 
luz  en  la  mano  alumbrándole  á sí  mifma  , huleando  á Tu  Efpolb 
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en  el  talamo  afligida  , y dcfconfolada  de  no  hallarle , qnando  ef- 
taba  fu  Divina  Mageftad  dcícanfando  , y durmiendo  en  la  Cruz. 
Con  cfto  fe  nos  dá  á entender  , que  el  alma  que  quiere  hallar  á 
Dios  con  íeguridad  , no  lo  ha  de  buícar  en  las  comodidades  , y 
regalos  , fino  en  las  penas , y tribulaciones.  Conócele  bien , que 
ella  alma  no  lo  bufeaba  donde  debía,  fino  donde  quería ; porque 
ella  mifma  confíela , y dice  : In  hclulo  meo  per  ñafies  quafhi.  Huf- 
qn(  á 'Dios  en  mi  cama  : y aísi , luego  que  vi  lo  buícaba  en  íu  ca- 
ma, ello  es , en  fu  propia  voluntad , y no  en  el  talamo  de  la  Cruz, 
y en  la  voluntad  Divina  , me  pareció  que  no  lo  habia  de  hallar. 
Tiene  contra  sí  también  el  buícar  á Dios  con  fu  luz , y no  con  la 
que  Dios  dá  á las  almas ; porque  no  tiene  du^a,  que  fi  la  luz  con 
que  caminamos  en  la  vida  del  cfpiritu  , no  es  de  aquel  Señor  que 
dijo  : Ego  fum  lux  mundi  , W mal  hallaremos  lo  que  bufeamos ; y 
afsi  , en  viendo  cfta  alma  de  sí  mifma  alumbrada  , la  tuve  por 
defalumbrada. 

i También  fe  reconoce,  que  lo  buícaba  con  mucha  como- 
didad ; porque  dice  , que  lo  bufeaba  en  fu  cama , cfto  es , que  íé 
levantó  , miró , y tentó  fi  eftaba  alli  , y bolvióíc  á echar.  Y cfta 
es  moderada  diligencia  , y fineza  de  corto  merecimiento  , pues 
mas  palos  merece  tan  gran  bien.  Dice , que  lo  buícaba  de  noche, 
fin  decir , que  hicieífc  alguna  diligencia  de  dia  para  bufcatlo , fien- 
do  Efpofo , y Señor  , y tan  digno  de  que  á todas  horas , y á to- 
dos tiempos , y en  todas  partes  lo  bufqucmos.  Finalmente , cfto 
nos  eftá  diciendo  lo  que  otras  veces  he  ponderado  en  eftos  fenti- 
mientos ; quan  tibiamente  amamos , y padecemos  por  Dios , pues 
quando  fu  caridad  ardentifsima  le  obligó  á bajar  defde  el  Cielo  á 
la  tierra  , y fiendo  Dios  haceríc  Hombre , y de  dia  , y de  noche 
fin  cefir  buícaba  las  almas  , no  por  el  lecho  de  las  comodidades, 
ni  por  los  ricos  pavcllones  de  las  fuperfluidades , fino  por  la  Cruz 
de  los  dolores , fatigas , y no  imitables  penas ; fe  eftá  el  alma  def- 
vancciendo  de  amante , porque  lo  buíca  en  la  cam.a  donde  yace, 
y no  lo  halla  ; y porque  ocupando  algunas  noches  en  buícarlo, 
no  lo  encuentra  , y dice  que  buíca  al  que  ama  : Quem  diligit  ani- 
ma mea. 

3 Y es  cofa  de  notar , que  cftando  Chrifto  nueftro  bien  á la 
otra  parte  del  lecho  echado  fobre  una  Cruz  , y tan  íeguro  al  ha- 
llar- 
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liarlo  , que  fe  dejaba  dormir  para  que  lo  liallaflé  ; lo  bufia  el  al- 
ma en  la  parte  á donde  no  ella  la  Cruz , y adonde  eílá  la  como  < 
didad , ello  es  , entre  la  grandeza , y lucimiento.  En  lo  qual  fe  no» 
dá  á entender,  que  fi  noíotros  podemos  (aun  quando  mas  enamo- 
rados) irnos  al  Cielo  en  carrozas  , y en  literas  con  riquezas , y co- 
modidades , no  íolo  no  elegiremos  las  penas  bufcandolas  muy 
de  lejos ; fino  que  aunque  cllcn  envueltas  en  lo  mifmo  que  go- 
zamos , haremos  las  diligencias  pofibles  para  apartarlas , y diver- 
tirlas. Deducicndofc  de  aqui , que  ella  nuellra  vida  es  tan  miíe- 
rablc  , la  naturaleza  tan  corruptible , la  concupifiible  tan  intole- 
rable , que  el  que  mas  finamente  ligue  la  vida  cfpiritual , quan- 
do mas  prefumido  de  miílico  , y mas  acreditado  de  interior,  ma* 
nificlla  á cada  pafo  que  fe  ama  mas  á sí  mifmo  , que  á Dios  , 4 
quien  folo  le  parece  que  ama. 

EfcBoSi 

4  A Unqtte  al  alma  le  parece  que  le  halla  fin  Dios , pues  lo 
y~\  bufea,  puede  cftár  muy  confolada,  que  no  dejará  de 
conocer  , que  elle  bufcarlo  yá  es  de  Dios  j y elle  procurarlo  te- 
nerlo. Y alsi  tendrá  amor  fin  fcntimicntos  de  amor, y lo  huleará 
en  ellos , quando  lo  tiene  yá  en  el  mifmo  amor. 

5 Aquella  fatisficcion  en  que  lo  bufia  , que  es  en  el  defeo 
del  ícntir  que  lo  tiene  , irá  cediendo  con  bufcatlo  , y en  los  mif- 
mos  palos  con  que  lo  procura  hallar  atributada  $ fe  vi  Dios  de- 
jando alcanzar  , haciéndola  de  palo  aprovechada.  Y afsi  irá  ce- 
fiando  la  fatisfaccion  , con  apartarle  de  la  propia  íatisfaecioni  por- 
que lo  que  hace  Dios  con  ella  aufcncia  , es  avivar  el  amor  , y fo- 
carlo de  sí , para  que  elle  folo  en  Dios. 

6 Conocerá  , que  ellas  aufcncias  no  Ion  á la  gracia  , ni  pri- 
vándola de  ella  , que  elfo  nunca  fucedc  fin  pecado  grave)  fino  au- 
fencia  á aquellos  interiores  fentimienros , que  elle  Elpoío  aman- 
tilslmo  lude  dár  á quien  bien  quiere  : con  que  en  elle  ellado  le 
queda  lo  que  le  baila  al  propio  aprovechamiento, y fáltale  lo  que 
le  daña  á la  propia  fatisfáccion. 

7 Sentirá  con  ellas  aufcncias  afeólos  ternifsimoS , y defpedí- 
rá  quejas  muy  amorofas , porque  como  quiera  que  fe  le  queda  crt 
el  corazón  con  que  bufia  á Dios  toda  la  fuerza  del  amor  que  le 
tiene  , andará  fiempre  enamorada  como  aulente  , folie it a como 
enamorada,  y dirále  con  lo  mas  intimo  de  fu  alma< 

rom.  Vi.  Y Aftc- 
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8 TTN  Uñalo  meo  per  noñes , quajhi  quem  diligit  anima  mea : qtta- 
1 /h>¡  ¡ltum,<y  non  ¡nfeni.  Venid  almas  á llorar  conmigo  la 
trifteza  de  mi  alma  : bufqué  á mi  Efpofo  en  ella  , y no  lo  halle; 
bufquclo  de  noche  , y no  le  encontré : quando  creí  tenerlo  den- 
tro de  mi  corazón  , hallé  vacío  de  Dios , y lleno  de  mí  mi  cora- 
son.  Creía  yo  que  os  tenia  , Jefus  mió , y que  erais  Vos  á quien 
fentia , y amaba , y era  yo  el  que  alli  vivía , y el  que  dentro  de  mí 
hallaba.  En  mi  pequeño  corazón  os  he  buícado : In  léñalo  meo , 
pretendiendo  que  tuviefle  por  habitación  un  valo  tan  corto , al 
que  no  cabe  en  el  Cielo  , ni  en  el  fuclo  , y que  tiene  en  fu  mano 
al  fuelo , y Ciclo. 

9 Como  os  vi , Señor  , en  el  pcíebre  , creí  que  cabríais  en 
mi  corazón : pobre  fue  aquel;  pobre  es  efte.  Entre  animales  cftu- 
vifteis,  entre  fieras  de  afectos  deíbrdenados  cíluvicrais.  Pajas  fue- 
ron vucítro  dcfcanlo  alli , frágiles  defeos  hallareis  aqui : triftc  le- 
cho , abierto  techo  á las  inclemencias  en  Belén ; delcubicrto  mi 
corazón  hallareis  al  cierzo  de  las  paflones.  Como  os  vi  en  la  Cruz 
padeciendo , creí  hallaros  padeciendo  en  mí , porque  yo  íoy  vues- 
tra Cruz : In  léñalo  meo  per  noñes  qua/bi.  Buíquéos  de  noche , bien 
mió  , cómo  os  había  de  hallar  ? Ciego  á la  luz , rebelde  á las  infi 
piraciones  , fordo  á los  impulfos  os  bufeaba  ; i cómo  os  había  de 
encontrar  ? Ter  noñes , no  una  noche , fino  muchas ; no  en  el  ere- 
pufeulo , fino  en  las  tinieblas  con  tinieblas  , fobre  tinieblas  ma- 
yores , y os  bufeaba.  ¿Pero  qué  mucho , luz  mia,  que  eftuvieííc  á 
cicutas , fi  no  eftabais  Vos  alli  ? Qué  mucho  que  fueflen  noches, 
fi  les  faltó  el  Sol  de  vueftro  favor  ? Si  elfos  ojos  no  me  miran , cie- 
go cftoy  ; y fi  cffa  luz  no  me  alumbra  , perdido  voy.  Bufcabaos 
yo  en  mi  corazón : In  léñalo  meo , y no  en  mi  corazón  como  vuef- 
tro ; fino  en  mi  corazón  como  mió.  Debiendo  hulearos  en  el  an- 
fia de  lerviros , os  bufeaba  en  el  güilo  de  gozaros.  Debiéndoos 
hulear  en  el  dcíco  de  adoraros , os  bulcaba  en  la  íarisfáecion  del 
pofccros.  Debiéndoos  bulcar  en  el  afecto  de  alabaros,  os  bulcaba  en 
la  propiedad  del  fentiros.  Bufcabaos  á Vos  para  mí , quando  de- 
bía hulearme  á mi  para  Vos , y adoraros  á Vos  para  Vos , y aca- 
bar de  vivir  en  mí  fin  mí  , y que  folo  en  mí  vivieífeis  Vos. 

i o i Quando  he  de  acabar  de  cftár  yo  en  mí?  Quando  en  lo 
mas  interior  no  me  perderé , en  lo  mas  cfpiritual  no  me  buícaré, 
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en  lo  mas  miftico  no  errare  ? Quando  acabare  de  reconocer , que. 
os  robo  las  alabanzas , y os  quito  la  eltimacion , fi  lo  que  es  íolo. 
para  Vos  á mí  lo  aplico  ? Ea , Señor  , dcfnudad  mi  corazón  , y 
Taiga  yo  de  él  á Vos , y entrad  Vos  mi  Dios  en  él.  Afsi  como  el 
alma  anima  el  cuerpo,  aísi  animéis  Vos  mi  alma.  Vueílra  volun- 
tad la  gobierne  , vueftro  amor  la  encamine , vueílras  infpiracio- 
nes  la  guien  , vueftra  caridad  la  abrafe.  Ay  luz  mia  , qué  errada- 
mente os  buícaba  , pues  quando  eítabais  durmiendo  en  el  lecho 
de  la  Cruz  , os  buícaba  en  las  comodidades  de  mi  lecho  ! Quan- 
do debo  buícaros  en  la  mortificación  , os  buíco  en  la  recreación. 
Quando  eftais  penando  , eltoy  yo  holgando.  Quando  citáis  pa- 
deciendo cítoy  gozando. 

1 1 ¿Elle  es  modo  de  buícar  á Dios  , mi  Dios  ? Vos  Señor 
mió , por  la  fenda  de  la  perfección  que  nos  formaílcis , defcalzo, 
defnudo  , fudando  , no  Tolo  fiero  licor  , fino  putifsima  Sangre, 
afligido,  pcríéguido,  y a tt ibulado;  y yo  Jefus  mío,  vellido, def- 
canfado  , aplaudido  , férvido  , y regalado  ? Cómo  es  pofiblc  que 
os  halle,  por  contrario  camino  del  que  vais  ? Siga  mi  Dios  la  van- 
dera  de  la  Cruz , y el  eftandartc  de  mi  Rey  íea  mi  guia.  No  peno, 
mi  Dios  , no  peno  ; Tolo  peno  de  que  no  peno  por  Vos.  No  pa- 
dezco , Señor , no  padezco ; Tolo  padezco  que  no  padezco  por  Vos. 
Aflígeme  , Señor , el  que  no  padezco  , y fi  comienzo  á padecer, 
no  puedo  tolerar  el  padecer.  No  puedo  íufrir,  ni  obrar  lo  que  de 
feo  , y fiempre  , y me  ocupo  en  deíear  lo  que  aborrezco.  Haced, 
Señor , que  ajuíte  mis  obras  á mis  defeos , mis  defeos  á mi  amor, 
mi  amor  al  vueftro. 

i z Durmiendo  eftais  en  la  Cruz  , mas  no  dormís  , que  íi 
Vos  durmierais , cómo  os  pudiera  buícar  yo  ? Vos  dormís , pero 
vela  vueftro  corazón.  Ni  nueítras  finezas  ion  tales , que  os  degen 
dormir  un  poco ; ni  nueítra  ingratitud  tal , que  os  dege  dcícanfar 
fino  en  la  Cruz.  ¿Si  quando  defeanfais,  Jcíus  mió, es  en  la  Cruz, 
en  donde  penáis  quando  penáis?  Ay  Señor  mió ! Yo  me  doy  por 
xcfpondido : es  vueftro  deícanío  la  Cruz , quando  huís  de  mi  alma; 
porque  vueftra  mayor  Cruz  es  mi  alma.  Quando  eftais  en  ella, 
fiempre  vivís  crucificado  en  ella, y penando;  y aísi  penándome- 
nos , viviréis  en  la  Cruz  fuera  de  mí  dcícanfando.  Sea  talamo  mi 
alma  donde  defeanfeis  , no  fea  Cruz  donde  penéis. 

i $ Habíaos  mi  alma  de  dcícanfar , habíaos  de  delénojar , ha- 
blaos de  coníolar  de  los  trabajos  que  os  dán  las  criaturas ; y quan- 
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do  venís  á hulear  el  confuclo  en  ella  , halláis  la  pena.  Buícais  el 
alivio  , y halláis  la  fatiga,  buícais  el  dclcanío,  y halláis  la  ofenla. 
Mal  medio  de  haceros  propicio  á Vos  con  los  fubditos , y de  ha- 
cer los  fubditos  obedientes  á Vos , ofenderos  á Vos , y clcandali- 
zar  los  fubditos.  Que  mucho  , Jcíiis  mió  , que  no  os  halle  fi  ci- 
to pafa } Juílo  es  , Señor , que  no  os  halle  , quien  habiendo  de 
bufearos  para  ferviros , os  halla  para  ofenderos.  Mas  quiere  mi  al- 
ma , Señor  , padecer  , que  no  haceros  padecer.  No  os  degeis,  Se- 
ñor hallar  , fi  ella  no  os  ha  de  adorar  : no  os  degeis  ver  , fi  os  ha 
de  ofender.  Padezca,  Señor,  coda  la  vida  huleándoos , porque  no 
os  ofenda  prcícnte,  al  que  cftá  adorando  aufente.  No  quiero  mas 
luz , mi  Señor , que  vivir  á eícuras  por  Vos , ni  mas  confuelo , que 
el  dcíconfuclo  , ni  mas  alivio  que  la  pena , ni  mas  defeanfo  que  la 
tribulación.  Prefiero  , mi  Jefus  , imitaros  penando  , no  al  poíce- 
ros , fi  pudiera  fer  ofendiendo.  El  no  íentiros  en  la  aflicción , pre- 
fiero al  fenciros  en  la  recreación  , la  aufencia  al  fentido  , por  la 
preíéncia  al  amor. 

í Documentos . 

II 4 "I  JN  elle  eílado  el  alma , ferá  bien  que  figa  con  las  obras 
j al  que  bufea  con  los  defeos , y afsi  continuará  fus  fin- 
ios cgcrcicios.  Y porque  el  amor  la  hará  , que  parezcan  muy  le- 
ves los  que  á la  naturaleza  le  ícrán  muy  graves;  no  los  aumente  al 
palo  del  amor  fin  conícjo  , afsi  porque  fea  la  carga  tolerable  al 
cuerpo , como  porque  le  afegure  con  la  obediencia  en  los  pafos 
de  la  mortificación. 

i 5 Poco  hay  que  encomendarle  á quien  Dios  diere  ellos 
fentimicntos  , que  liga  fiempre  la  Cruz  ; pero  bien  es  advertirle, 
que  en  quanto  las  fuerzas  humanas  dieren  lugar,  y las  obligacio- 
nes de  lü  cllado  , cílé  atento  á que  el  camino  real , generofo  , y 
feguro  de  hallar  á Dios , es  el  de  la  Cruz ; y que  quanto  mas  fe 
acerque  á el  quando  pena  con  humildad  , y rcfignacion  , tanto 
mas  fe  acerca  á Dios  , aunque  no  lo  Tienta. 

1 6 Viva  advertido  á negarfe  á la  propia  fatisfacion,en  quan- 
to obrare  , yá  que  con  el  amor  que  fíente  en  fu  corazón  , no  le 
le  crie  alguna  propiedad  , ú oculta  foberbia.  Y yo  enciendo  , que 
fi  el  alma  vive  con  defeos  de  acertar  en  el  camino  del  efpiritu,d¡- 
ficultofamente  incurrirá  en  ello  ; porque  la  luz  interior  es  can 
clara , y los  movimientos  del  alma , y las  inlpiraciones  fuelen  an- 
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dar  tan  dcfpicrtas  , que  raras  veces  comienza  afeólo  delordenado 
en  ella  , que  no  le  falga  al  encuentro  el  Amor  Divino , con  cíTo, 
ó lo  vence  , ó lo  allana  , ó le  le  aufenca. 

1 7 Vayafc  cada  dia  negando  mas  al  ícntido , y entregando- 
fe  á la  fe ; y aunque  eftime  , y venere  los  fcntimicntos  amoroíos 
que  la  dieren  , cité  advertida  , que  no  cftá  la  luftancia  de  la  vi- 
da cfpiritual  en  el  fentir,  fino  en  el  fervir;  ni  en  el  gozar,  fino  en 
el  obrar  , y en  un  amor  verdadero  , que  es  vivir  ajuftada  el  alma 
á la  Voluntad  de  Dios  en  lo  interior  , y con  las  obras  á fu  fanta 
Ley  , y confejos  en  lo  exterior. 

SENTIMIENTO  XI. 

^OTOÑESE  EL  ALUA  , QUE  SALE  O E LA  CAMA 
definida  á bufar  á fu  Efpofo  , que  a fus  e faldas  eftá  mirando  fus 
fueras , y una  mano  alumbra  al  alma  con  una  hacha  , y un  perro  la 
acompaña , explicando  ella  fu  pafwn  ,y fu  de  feo  con  las  palabras 
de  los  Cantares  , del  cap.  3.  v.  2. 

Surgam  , & circuibo  cívitatem : per  vicos , & plateas  quatram 
quem  diligit  anima  mea : qusfivi  illum , & non  inveni. 

Efado. 

Ontinúa  el  alma  fus  diligencias  en  buícar  á Dios , el 
qual  guita  de  no  dejarle  bailar  , para  que  ella  re- 
pita las  finezas  con  el  anfia  de  bufcarlo.  Y afsi  pa- 
rccicndole  que  no  lo  halla  en  la  Cama  , fe  levanta 
de  ella  , y no  tan  bien  guiada  , qüanto  bien  acom- 
pañada , dice  ; Surgam  , <S  circuibo  chitatem : per  Vicos , is  plateas 
quxram  quem  diligit  anima  mea  : quxjhi  illum  , es  non  iriteni . Le- 
tant aróme  , rodearé  la  Ciudad  , andaré  todas  las  calles  ,y  placas  ,jr 
bufaré  á quien  ama  mi  alma  ; bufquéloyá  , y no  lo  hallé. 

2 En  elle  íentimiento,  que  es  continuación  del  pafado,  eftá 
muy  propiamente  dibujada  el  alma  , que  file  dcfnuda  á büfcar  á 
Dios , Tiendo  afsi  que  en  el  otro  lo  buícaba  Vellida.  Porque  con 
la  dificultad  de  hallarlo , ha  de  enmendarfe  la  difpóficion  del  buf- 
carlo; y fi  vellidos  de  propiedades  lo  huleamos,  y no  lo  hallamos, 
dcfnudos  de  ellas  lo  bufquemós , y lo  hallaremos.  Vá  figuiendo 
el  alma  una  hacha  que  la  alumbra , y aunque  parece  que  la  dá 
luz, todavía  no  la  encamina  á fu  bien , pues  lo  deja  alas  elpaldasj 
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para  darnos  á entender , que  con  luz  bailante , y obrando  en  lo 
bueno  , puede  fer  que  andemos  errados  en  lo  perfeóto  : y que  en 
el  camino  de  los  precepto; , fe  puede  perder  la  fenda  de  los  con  - 
fijos.  Y aísi  vemos  que  efla  alma  fe  halla  en  gracia , la  qual  la 
guia  á bufear  á Dios , y no  halla  á Dios » y es  que  lo  buíca  en  las 
plazas , y en  las  calles  donde  no  ella  á la  perfección , y no  en  la  ío- 
Iedad  donde  cftá.  No  porque  Dios  no  elle  en  todas  partes , fino 
porque  quando  quiere  que  le  bufqucn  en  una  , folo  alli  fe  deja 
hallar. 

3 También  acompaña  un  perro  á el  alma, fymbolo  de  la  fi- 
delidad ; porque  explica  la  buena  ley  con  que  buíca  la  Eípofa  á el 
Eípoíó  , y que  quando  bien  no  le  halle  quando  quiere , no  dejará 
de  hallarlo  quando  convenga , quien  con  tan  buena  voluntad  lo 
buíca.  Eftá  entretanto  Crilío  nueítro  Señor  , mirando  como  deja 
el  alma  el  dcícanío  , para  bufear  (u  verdadero  deícanfo  , y huel- 
gafe  fu  Divina  Mageftad  de  ver  ellas  finezas , y de  que  ande  tan- 
to para  hallar  al  que  dentro  de  sí  tiene , y la  mira  tan  de  cerca. 
Por  las  calles  , y por  las  plazas  le  bulca  , y dice , que  no  le  halló; 
porque  regularmente  raras  veces  mora  Dios  por  las  plazas  , y las 
talles  : pues  fi  alli  vive  Dios  donde  íc  hace  fu  voluntad  , poco  vi- 
virá Dios  en  las  plazas,  y las  calles,  de  donde  tan  deílerrada  fue- 
le  andar  la  voluntad  divina , y tan  apoderada  íc  halla  la  propia. 
Si  lo  buícára  por  elfos  Clauftros  religioíós , por  ellos  Conventos 
de  virgines , es  cierto  que  lo  hallara  mas  aprila.  Bulca  á Dios  , y 
no  le  halla , y dice  que  le  ama , fiendo  impofiblc  que  el  que  ama 
á Dios  , á Dios  no  lo  tenga.  Y es  que  el  fervor  del  alma  , no  íc 
¿ontcnta  con  hallar  á Dios  al  amor  , fino  lo  halla  también  á la 
jrefignacion  ; porque  mas  latitud  tiene  el  amar  que  el  ícrvir  , en 
donde  , y como  Dios  quiere.  Y afsi  muchas  veces  le  bufea  con 
amor  la  voluntad  de  Dios , y no  fe  halla  porque  es  mas  fácil  amar, 
que  hacer  en  todo  , y por  todo  la  voluntad  divina  ; la  qual  aun- 
que en  fu  raíz  parezca  que  es  una  , pero  con  el  amor  en  fu  cger- 
Vácio  íuele  fer  muy  diílinta. 

4 Para  explicar  ello , (c  me  ofrece  lo  que  fiicedió  á dos  gran- 
des Pintores  de  Grecia ; que  habiendo  tenido  el  uno  noticia  de  la 
habilidad  del  otro  , llegó  muy  de  lejos  á bolearle  á íu  tienda  , y 
hallándole  aulcnte  , preguntó  por  él  á un  oficial  fuyo , y como  le 
digeífe  , que  no  citaba  en  cafa  , tomando  uno  de  los  inílrumcn- 
tos  de  fu  arte,  le  dijo:  Dile  que  quien  ha  hecho  ejia  linea  lo  bufea,  é 

hi- 
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hizo  una  linca  tan  fútil , y derecha  de  color  morado  , que  fe  co- 
nocía bien  el  admirable  arte  de  fu  autor.  Habiendo  llegado  á fu 
mano  , y viendo  , y oyendo  lo  que  habia  fuccdido  con  el  foraftc- 
ro  ; tomando  el  miímo  inllrumcnto  , y haciendo  otra  linca  colo, 
rada  por  enmedio  de  la  morada  que  halló  hecha,  dijo  áíli  oficial, 
que  digeílc  al  Macftro  que  le  bufeaba : Que  el  que  habla  hecho  aque- 
lla linea , le  ¿efeaba  también  Vér , y conocer.  Bolviendo  el  foraftero, 
y recibido  el  recado,  y viña  la  linca  colorada,  que  dividía  igual- 
mente con  gran  primor  la  morada , tomando  el  milmo  inftrumen- 
to  , y adelantando  hafta  lo  pofiblc  el  primor  del  arte , hizo  otra 
linea  blanca  futilifsima , hendiendo , y partiendo  por  medio  la  co- 
lorada , y dijo  al  oficial , decidle : Que  quien  e/lo  ha  hecho  fe  aufen- 
ta  , por  no  "Per fe  Vencido  de  tan  gran  mano.  00 

5 En  ellas  tres  lincas  una  dentro  de  otra , confidcro  en  la  vi- 
da cfpiritual  los  tres  eftados  del  alma.  El  uno  , en  que  fe  halla  el 
alma  en  gracia  , que  es  dentro  de  la  latitud  de  los  preceptos ; que 
viene  á fer  la  primera  linea  morada  , la  qual  confíente  en  sí  peca- 
dos veniales  , y paflones  defordenadas , que  no  llegan  á 1er  mor- 
tales. La  otra  linea  colorada  mas  perfecta,  la  qual  fe  halla  dentro 
de  la  gracia  , es  del  amor , y íentimicnto  de  Dios  , que  íufre  den- 
tro de  sí  imperfecciones , aunque  ícrán  lloradas , y borradas  muy 
frequentemente  por  quien  tuviere  eftos  fentimientos.  La  tercera, 
y mas  fútil , y rara  linca , y que  pocas  almas  la  alcanzan  , (pues 
dice  el  Venerable  Henriquc  Sulon  , en  fu  tratado  de  noVem  fyupl- 
bus  , que  no  habia  en  todo  el  mundo  en  fu  tiempo , fino  tres  al- 
mas en  ella  , y que  afsi  fe  lo  reveló  el  Señor)  00  es  la  blanca  den- 
tro de  la  gracia,  y del  amor,  y de  la  ultima,  y mayor  rcfignacion. 
Porque  le  ajuña  el  alma  en  el  deícar  á la  voluntad  de  Dios , y en 
el  obrar  al  defear  , fin  íilir  en  uno , ni  en  otro , ni  habitual  , ni 
actualmente  de  fu  finta  voluntad.  Andaba , pues , vagando  ella 
alma  por  las  plazas  , y las  calles , para  bulcar  ella  ultima  linea , y 
hacer  en  todo  k>  que  mas  quiete  fu  Eípofo  , con  que  júñamenos 
dice  que  le  ama : Quem  dillglt  anima  mea , y que  no  le  halla ; por- 
que no  llega  á hacer  en  todo  , y por  todo  fu  voluntad : Quajfoí 
íllum , <y  non  inVenl, 


(a)  P1I  rt.  H'ilW.  na  tur.  lib.  3 j . cap.  1 <5. 
pag.  418.  cd¡ St.  Colon*  1615* 


(*>) 
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3 THN  elle  diado  fentirá  el  alma  un  defeo  muy  ardiente , y 
j verdadero  de  hacer  en  todo  la  voluntad  de  Dios  , pa- 
deciéndola , que  fi  con  rodear  el  mundo  hubiera  de  llegar  á ella 
buena  dicha  , no  hubiera  trabajo  que  no  tomara , ni  dificultad  que 
no  emprendiera  , por  hallar  cfta  Margarita  , vender  quanto  tic- 
pe , y comprarla.  («) 

7 Elle  defeo  la  hará  difeurrir  con  mucho  cuidado  , por  el 
egercicio  de  las  virtudes  , por  ver  fi  halla  en  alguna  de  ellas  á la 
voluntad  divina  } y quando  en  cada  una  la  tiene  , no  dejará  de 
hulearla  en  todas  , y apenas  dará  pafo  en  fus  egcrcicios , que  no 
fea  con  repetidos  defeos  de  hacer  en  todo  lo  que  Dios  quiere  , y 
po  apartarfe  un  punto  de  fu  fanta  voluntad. 

8 De  ello  le  refultará  andar  no  folo  con  ardiente  anfia  de 
Agradarle , fi  no  con  verdadera  atención  de  no  ofenderle.  Y co- 
mo le  ferá  mas  fácil  caer  que  merecer  , y ofender  que  fentir , por 
la  humana  fragilidad  ; defpcrtaránlc  fus  faltas  continuos  , y amo- 
rofos  dcfeonfuclos  , dulces  quejas , y fentimicntos  , y mas  fervo- 
rólos a ¿tos  de  amor  ; porque  la  propia  humildad  , y conocimien- 
to hará  que  le  parezca , que  todos  los  palos  que  dá  para  bufcarlo, 
Ion  medios  para  perderlo.  Con  ello  fe  cgcrcitará  mas  en  la  ora- 
ción , y en  la  devoción , como  el  cordel  del  arco  , que  flecha  con 
mas  fuerza  , quanto  mas  fe  aparta  de  él.  De  manera  , que  anda- 
rá yá  llorando  fos  defeélos  devota  , yá  incurriendolos  imperfec- 
ta , obrando  dentro  de  sí  á coros  la  naturaleza , y la  gracia ; pues 
apenas  aquella  fe  levanta  , y obra  con  imperfección  , quando  la 
vence  la  gracia  llorando  con  la  contrición;)' apenas  ella  fe  levan- 
ta á llorar  afligida, quando  aquella  que  eílaba  rendida  buclve  otra 
vez  á incurrir  ingrata.  Y de  ella  fuerte  vivirá  el  alma  entre  el  te- 
mor , y el  amor  , fino  fatisfccha  , humillada  , y fino  contenta, 
aprovechada. 

9 Ultimamente  como  reconocerá  que  los  güilos , deleytes, 
divertimientos,  y felicidades  fon  los  mas  ciertos  medios  de  apar- 
tarfe mas  de  Dios , irá  alejandofe  mas  de  cflc  camino , y recono- 
cerá que  en  él,  ni  en  las  calles,  ni  en  las  plazas  no  halla  á Dios ; lo 
bufeará  en  la  foledad , y en  el  retiro , quando  no  dejando  el  mun- 
do, 

(c)  Matth.  13.  y.  4$, 
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3o  , por  lo  menos  felicitando  la  abílraccion  interior  dentro  del 
mundo , y dirá  de  todo  fu  corazón  , defpues  de  haberlo  huleado 
en  todas  partes , para  hallarle  donde  eftá  con  verdaderos  fenci- 
micntos , y gemidos: 

Afe ños. 

10  £*Urgam  , isr  circuito  chitatem  : per  Vicos , tsr  placías  qua- 
(J  ram  qutm  diligit  anima  mea  , quajhi  ¡llum  , <S  non  ¡n- 
tieni.  Letantaréme  mi  Dios , y bufearéos  ^faldré  de  cafa  , dlfcurriri 
¡as  placas  ,y  las  calles  para  t>ér  fi  encuentro  al  que  ama  mi  alma , tu f- 
quéos  mi  IDios  ,jr  no  os  hallé.  ¿Si  al  hulearos  no  os  hallo  , Jefes 
mió  , cómo  os  hallaré  al  perderos  ? Donde  eftais , Paftor  eterno, 
que  os  vá  bufeando  la  oveja  perdida , que  Vos  redugifteis , y que 
Vos  bufeafteis  ? Perdido  me  encaminafteis , fugitivo  me  llamareis, 
enemigo  me  perdonafteis , rendido  me  cautivafteis  , y quando 
pienfo  que  cftoy  cobrado  , me  dejáis  perdido  ? Hcris  el  alma , y 
os  vais  ? Matailme  de  amor  , y os  aufentais  ? Tiráis  la  flecha  , y 
efeondeis  la  mano?  Deslúmbrame  YUeftro  amor , y déjame  en  las 
tinieblas  vueftra  aufencia  ? Corre  íangre  la  llaga  , y fe  vá  el  Me- 
dico ? Hace  mayor  la  herida  , y oculta  la  medicina  ? Bufearéos, 
Paftor  Divino , por  los  pafes  que  Vos  bufeafteis  la  oveja : las  pla- 
zas , las  calles  , las  cafas , los  montes , los  valles , las  felvas , lo  cla- 
ro , lo  efeuro  , lo  manifiefto , lo  efeondido ; penetrará  mi  defeo, 
y difeurrirá  mi  amor.  No  ha  de  quedar  criatura  , Jefes  mió , á 
quien  no  pregunte  fi  os  ha  vifto. 

1 1 ¿ Ciclo,  á quien  formaron  fes  manos, donde  eftá  miCria- 

dor?Luz,  á quien  dió  refplandor  fe  hermofera , donde  eftá  mi  Sal- 
vador ? Ayte,  á quien  dió  frefeura  fe  agrado,  donde  eftá  mi  Re . 
dentor  ? Tierra,  á quien  hizo  fecunda  fu  fangre,  donde  tienes  á mi 
amor? Criaturas  inanimadas , donde  eftá  el  que  os  dá  el  sér? Cria- 
turas irracionales , donde  el  que  os  dá  el  fentir  ? Criaturas  racio- 
nales , donde  el  que  os  dá  el  entender  ? Yervas , flores  , plantas, 
arboles , donde  eftá  el  que  os  favorece  con  el  incremento, os  her- 
moséa  con  las  hojas,  os  enriquece  con  los  frutos?  Aguas , Fuentes, 
Ríos  , Mares  , donde  eftá  el  que  os  gobierna  , y os  contiene  , el 
que  os  aumenta  , y modera  , el  que  os  divide  , y reparte? 

ia  i Fieras , y animales  de  la  tierra , donde  eftá  el  que  os  fuf- 
tenta  , y pacifica  , el  que  os  arma , y os  defiende , el  que  os  vivi- 
fica , y feftenta  ? Peces  habitadores  del  agua , doride  eftá  el  que  os 
Tom.VI.  Z di- 
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dirige  en  efle  inquieto  elemento  , el  que  os  dá  que  tengáis  refpl- 
racion  fin  refpiracion , dirección  fin  intención , camino  fin  luz* 
acierto  fin  guia? Pájaros  del  ayre  donde  cftá  el  que  dá  ligere- 
za á vueftras  alas  , velocidad  á vueftro  vuelo , fuftento  á vueftr* 
nccefidad  ? Orbe  criado  por  el  Criador  del  Orbe  , donde  cftá  tu 
Criador, y mi  amor?  Puedes  confiftir  fin  fu  Voluntad,  puede  cftc 
confcrvar  fin  fu  providencia , puedes  fer  fin  fu  ser , puedes  fuften- 
tartc  fin  fu  poder,  puedes  gobernarte  fin  fu  querer ? Puedes  dejar 
de  tener  en  tí  al  que  vive  dentro  de  tí,  y te  vivifica  á tí  ? Por  qué 
no  me  dices  donde  cftá  mi  Dios  á quien  bufeo , mi  Señor  á quien 
adoro  , mi  bien  á quien  amo  , el  norte  á quien  figo? 

i 5 Racionales  criaturas  á quien  el  difcurfo  alumbra  , la  raa 
zon  guia  , el  entendimiento  enfeña,  la  voluntad  inclina  á bufear, 
y hallar  lo  cierto  } decidme  donde  cftá  mi  Dios  que  fe  me  ha  cf- 
condido?  Principes  que  gobernáis  á los  fubditos,  cftá  por  ventura 
en  vueftra  grandeza  ? Subditos  que  obedecéis  á los  Principes, cftá 
por  ventura  en  vueftra  obediencia } Continentes  que  os  refrenáis* 
penitentes  que  os  mortificáis , cípirituales  que  os  pcrícguis  , don- 
de cftá  el  Dios  que  tenéis , y á quien  fervis  ? Sacerdotes  que  fin- 
iamente vivis , Religiofos  que  pérfidamente  obráis, Cafados  que 
honeftamente  os  amais } donde  cftá  el  Dios  á quien  reconocéis, y 
adoráis  ? Soldados  que  defendéis  la  fe  , Miniftros  que  gobernáis 
la  paz  , donde  cftá  el  Dios  de  la  fe  que  defendéis  , y de  la  paz 
que  aíTegurais  ? Todos  me  refponden  que  conocen  á Dios  , que 
firven  á Dios , que  es  fu  profefion  agradar  á Dios , y no  me  dicen 

donde  eftá  Dios.  ; r 

1 4 Pues  fi  entre  los  buenos  no  os  hállo , bien  mió , podré 
hallaros  entre  los  malos  ? Si  no  os  hállo  en  la  paz , hallaréos  en  la 
difeordia  ? Si  no  os  hállo  entre  los  Principes  julios,  entre  los  fub- 
ditos  obedientes  , entre  los  buenos  Sacerdotes  , entre  los  perfec- 
tos Religiofos , entre  los  concordes  Cafados , entre  los  Chriftianos 
Soldados , entre  los  Miniftros  reftos;  hallaréos.  Dios  mió,  entre 
los  Principes  tyranos , entre  los  fubdicos  rebeldes , entre  los  Sa- 
cerdotes cfcandalofos, entre  los  Religiofos  difoolos,  entre  los  Ca- 
fados difeordes,  entre  los  Soldados  infolentcs, entre  los  Miniftros 
relajados  ? Y yá  que  no  me  dicen  los  virtuofos , Jefus  mió , don- 
de eftais  , quiero  informarme  de  las  mifmas  virtudes. 

1 5 Prudencia  , que  cuerdamente  gobiernas ; Jufticia  , que 
redámente  cenfuras  j Fortaleza , que  fuertemente  defiendes ; Tem- 

plan- 
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planza  , que  dicílramente  moderas  ; ¿donde  eílá  el  Dios  a quien 
bufeo  ? Callidadyque  honeftamente  obras ; Liberalidad,  que  lar 
ga  repartes  ; Diligencia  , que  atenta  firves ; Agrado,  que  amoro- 
ío  alegras ; Penitencia , que  amándote  afliges  ; Oración , que  ama- 
da recreas  ; Fé  , que  confiante  crees ; Efpcranza  , que  firme  alien- 
tas; Caridad , que  ardiente  abrafas ; donde  ella  el  Dios  de  las  Vir- 
tudes á quien  bufeo ! Donde  el  Autor  de  lo  bueno  á quien  amo? 
Donde  el  que  dá  lo  fanto  que  adoro? Todas  me  rcfponden , Dios 
mió  , que  os  conocen  ; pero  que  no  me  conocen.  No  me  conoce 
la  Prudencia  , porque  elloy  lleno  de  infipicncia:  la  Juílicia, por- 
que efloy  lleno  de  iniquidad : la  Fortaleza , porque  elloy  lleno  de 
flaqueza  : la  Templanza  , porque  elloy  lleno  de  intemperancia: 
la  Catlidad , no  conoce  mi  liviandad : la  Liberalidad  , mi  codicia: 
la  Diligencia  , mi  pereza  : la  Humildad , mi  íbbcrbia  : la  Peni- 
tencia , mi  relajación  : la  Oración  , mi  dillraccion : la  Fé,  no  co- 
noce mis  obras  : la  Efpcranza  , mis  deléos  : la  Caridad  , mis  ti- 
biezas. Si  os  bufeo  , Señor , fin  virtudes , qué  mucho  que  no  me 
conozcan  las  virtudes  ? Y fi  os  bufeo  con  vicios,  qué  mucho  que 
os  elcondais  de  quien  no  os  puede  hallar  infamado  con  los  vicios? 

16  Yá  se  , Jcfus  mió , porque  no  os  hallo , vá  sé  porque  os 
pierdo.  Porque  debiéndoos  bufear  virtuolo  , os  bufeo  pecador; 
debiéndoos  bufear  guardando  los  preceptos  , os  bufeo  quebran- 
tándolos ; debiéndoos  bufear  figuicndo  los  confcjos  , os  bufeo 
dcfpreciandolos.  No  habéis  de  fer  hallado  con  palos , fino  con  vir- 
tudes ; no  rodeando  el  mundo  , fino  dejándolo.  Pero  para  ello 
mifmo  , que  es  enmendarme  , necefito  primero  de  hallaros:  pa- 
ra cfTo  mifmo , que  es  mejorarme  , necefito  de  teneros : para  ello 
mifmo  , que  es  reformarme  , necefito  de  pofeeros.  Si  no  es  buf- 
can  los  pecadores  , cómo  los  perdonareis?  Si  no  os  bufean  los  en  - 
ferinos  , cómo  los  curareis  ? Si  no  os  bufean  los  afligidos  , cómo 
los  confolareis  ? Surgam , (J  circuibo.  Levantaréme , Señor , y difi- 
currirc  por  todo.  Difcurriré  por  todo  para  adoraros , y no  para 
averiguaros  ; para  Serviros  , y no  para  comprehendcros : encen- 
deros para  amaros , y no  para  penetraros.  Ignóreos  yo , como  os 
adore  , ámeos  mi  caridad , aunque  no  os  entienda  mi  curiofidad. 
Surgam  : levantaréme  , Señor.  De  donde  me  tengo  de  levantar? 
de  la  cama  de  los  vicios.  Paralitico  foy  de  la  pifeina,  venid.  Re- 
dentor , á levantarme.  De  la  fiebre  de  las  paflones  que  me  abra- 
fkn  , enfermo  efloy  : venid  , Medico  Divino  , á curarme  del  fe « 
Tenu  Vi.  Z a pul- 
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pulcro  de  mis  maldades , y olvido  de  codo  lo  honcílo  , y íanto- 
Lazaro  íoy  , Señor:  venid  á relücicarme.  Levantaréme  de  la  pro- 
piedad al  amaros , del  dclcytc  al  teneros,  del  propio  güilo  al  po- 
iccros  , del  afimiento  al  gozaros.  Dadme , pues  , la  mano  , para 
que  me  levante  de  lo  imperfeto  á lo  perfeíto.  Dadme  que  tenga 
la  pofefion  fin  la  recreación , el  gozo  fin  la  propiedad,  el guf- 
to  fin  el  afimiento , el  amor  con  todo  rendimiento  , y refig- 
nacion. 

Documentos. 

17  J )N  elle  íéntimicnto,y  eílado , ha  de  ir  continuando  el 
, alma,  las  mifmas  atenciones  que  habernos  dicho  en 
el  pafado,  y pues  vé  que  habiéndole  huleado  en  fu  talamo, don- 
de creyó  que  lo  tenia , no  lo  halló , levántele  de  las  comodidades, 
y bufquclo  en  Ips  trabajos  , para  vér  fi  en  ellos  lo  hallará. 

j 8 La  caula  de  no  hallar  el  alma  á Dios , es  porque  lo  hulea 
en  lo  exterior  , teniéndolo  en  lo  interior.  Y afsi  procure  fi  quiere 
hallar  el  reforo  amable  que  bufca,la  prcciofa  margarita  que  fe  le 
ha  perdido ; bolvcrfe  de  lo  exterior  á lo  interior , procurando  con 
la  oración  , abftraccion  , filencio  , y penitencia  hallar  en  la  lole- 
dad  , al  que  buíca  entre  las  criaturas , y no  lo  halla. 

19  Debe  advertir , que  la  interior , ó exterior  ocupcion , no 
fe  mide  fiemprc  (aunque  conduzca  mucho)  con  la  ocupación  , ó 
retiro  del  cuerpo  , fino  con  los  deléos  fantos  , afimiento,  ó deía- 
fimiento  del  alma.  Pues  encerrada  puede  eílár  una  príona , y an- 
dar vagando  por  lo  exterior , y por  el  contrario  ocupada , y pue- 
de andar  fiempre  con  villa  interior.  Y afsi  en  lo  que  ha  de  poner 
todo  fu  cuidado , es  en  el  filencio  de  los  deléos.  Ello  es  , que  no 
deíce  cola  alguna  , y que  mortifique  fus  inclinaciones , y que  cílc 
fiemprc  amando  á Dios  en  la  abftraccion  de  lo  criado , quanto  á 
procurarlo  , eftimarlo  , ni  quererlo  que  es  el  mas  clcondido , y 
meritorio  retiro  , no  defear  fino  á Dios. 

20  También  debe  advertir  , que  ellas  propiedades  de  cofas 
leves , y algunos  defedlos , que  le  cftarán  fiemprc  prfiguiendo, 
no  ícm  fáciles  de  quitar  del  todo  , pro  procure  con  la  gracia  de 
Dios  , fino  puede  quitarlos , llorarlos.  Y afsi  ande  fiemprc  con 
atención , de  que  yá  que  del  todo  no  fe  mejore  ,defee  en  todo  re- 
formarfe  , y fi  la  vence  la  pafion  , la  convenza  la  contrición  , y 
podrá  fer  que  haga  á Dios  mas  güilo  con  lo  que  le  pía,  que  dif- 
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güilo  con  lo  que  le  ofende.  Porque  en  difguftarlo  raras  veces  con* 
curre  el  alma  con  todas  fus  fuerzas  , fiendo  aisi , que  al  llorar  lo* 
defeítos , quificra  tener  con  la  Tuya  todas  las  de  los  mortificados, 
penitentes  , y pcrfc&os  de  la  Iglefia. 

SENTIMIENTO  XIL 

T%OTONESE  EL  ALUA  A&RAZADA  COK  EL  AUO\ 
IDitino  , á quien  halló  en  el  campo  , habiéndole  bufeado  en  la  Ciudad ; 
y procurando  no  fe  le  taya  tal  bien  , ¡o  tiene  a/ido  , diciendo  las 
palabras  de  los  Cantares , en  el  cap.  5 . v.  $ . Be  4. 

Nuin  quem  diligit  anima  mea  vidiilis  ? Paululum  cum  pertran- 
fiflcm  eos , inveni  quem  diligit  anima  mea  : tenui  cum  nec 
dimittam. 


Eftado. 

Efpues  de  haber  buícado  el  alma  á Dios , no  fólo  de- 
jando fu  dcicanió , acompañada  fólo  de  fu  pena , fi- 
no andando  las  plazas,  y calles  afligida  , y atribu- 
lada , halla  encontrar  con  el  bien  que  había  per- 
dido } últimamente  lo  halló,  y abrazandofe  con  él, 
porque  otra  vez  no  lo  deje , luego  que  preguntó  á las  criaturas , fi 
l'abian  de  fu  Criador  , dice  : Taululum  cum  pertranjijfem  eos , inte 
ni  quem  diligit  anima  mea  , tenui  eum  , nec  dimittam.  Toco  defpues 
que  pasé  adelante  de  los  que  yo  preguntaba  , hallé  á el  Amado  de  mi 
alma  , hállelo  ,y  detutelo,  y no  lo  follaré  mas.  En  eíle  fentimiento 
fe  explican  dos  citados.  El  primero  , quando  yá  cite  el  alma  cer- 
ca de  hallar  á Dios.  El  íegundo , quando  lo  halla , lo  tiene , y lo 
detiene. 

i Eíte  muy  bien  dibujada  fuera  de  la  Ciudad  , defpues  de 
haberlo  buicado  en  ella  , y que  pregunta  á las  guardas  que  fe  ha- 
llan (obre  fu  muralla : Tor  tesitura  tifiéis  á mi  amado  ? Para  darnos 
á entender  las  diligencias  que  ella  alma  hizo  para  bufear  á Dios, 
pues  habiendo  difeutrido  toda  la  Ciudad  , las  plazas , y las  calles, 
y todas  las  criaturas  , como  fe  ha  viílo  en  los  palados  fentimien- 
tos , buelvc  otra  vez  con  nmorofa  inquietud  á preguntar  fi  eftá 
fuera  , ó eftá  dentro  de  la  Ciudad  el  que  dentro , y fuera  anda 
bufeando?  Y aqui  podía  entenderfe  ella  Ciudad  por  laGerufalém 
Triunfante,  y no  por  la  Militante.  Por  la  Iglefia  de  los  que  gozan 
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en  el  Cíelo , y no  por  la  de  los  que  padecen  en  el  fílelo.  Y cono- 
cefe  cito  , en  que  cítá  cerrada  , y tiene  guardas  en  la  puerta  de  la 
Ciudad  , quando  fe  llalla  el  alma  fuera  de  ella.  Lo  qual  fignifica, 
que  viendo  el  alma  , que  en  la  confideracion  de  las  cofas  de  ella 
vida  no  hallaba  á Dios , fe  rcfolvió  á hulearlo  en  las  de  la  eterna. 
Y viendo  que  no  le  querían  rcfponder  las  criaturas,  que  viven  en 
elle  deítierro,  pregunta  donde  cítá  Dios  á los  que  viven  en  la  pa- 
tria. Pero  como  no  ha  llegado  aún  el  tiempo,  en  que  pueda  el  al- 
ma gozar  de  fu  Efpoío  en  ella  : Faite  ai  factem  , no  le  abren  la 
puerta  para  que  lo  goce  , pero  la  encaminan  para  que  lo  halle; 
como  quien  le  dice  : no  podemos  , alma  bendita , recibirte  aun 
para  que  lo  goces  en  ella  Ciudad  eterna , en  ella  felicidad  fin  fati 
ga  , en  elle  amar  fin  dcfcaecer,  en  elle  gozar  fin  pecar ; pero  po- 
demoítc  encaminar  para  que  lo  halles  en  cífa  tranfitoria,  y mortal. 

3 Y afsi , á pocos  pafos  de  la  puerta  de  la  Ciudad  , encuen- 
tra en  el  campo  á Jefus , Señor  nuettro  : cito  es  , lo  halla  en  la 
Cruz  fuera  de  la  Ciudad , donde  quifo  padecer  por  noíbtros.  Há- 
llalo, abrazalo  , y lo  detiene,  y parece  que  á brazo  partido  lucha 
con  él  para  que  no  fe  le  vaya.  Dándonos  á encender,  que  fi  que- 
remos gozar  del  Señor  en  el  amar  , lo  hemos  de  hulear  en  el  pa- 
decer. Y que  en  ella  vida  , que  es  de  viadores  , no  hay  que  buf- 
car  á Dios  en  la  comodidad  de  las  Ciudades , en  la  recreación  de 
los  Palacios , en  el  deleyte  de  los  vanquetes , en  el  favor  de  los  en- 
tretenimientos tranfitorios ; fino  en  la  íoledad,  en  la  aflicción , en 
la  pena  , y en  la  tribulación.  Porque  dicen  muy  difcrctamcnte  los 
Millicos , que  el  que  quificrc  bufear  áDios  fin  cruz , halla  la  cruz, 
y no  halla  á Dios ; la  qual  también  íé  fuele  tener  en  los  Palacios, 
Ciudades , y pueílos  de  ella  vida  mayores : antes  en  ellos  fuelen 
ícr  tanto  mas  altas  las  cruces,  quanto  fon  mas  altos  los  pueílos;  y 
tanto  mas  fcnfibles , quanto  fon  mas  delicados  los  fugetos , y fe 
forman  tribulaciones  : tanto  mas  peladas  , quanto  es  mayor  el 
concurío  de  las  caufas  , negocios  , y obligaciones.  Y afsi , el  que 
viviere  con  atención  , y verdadero  conocimiento  de  las  cofas  de 
efla  vida  en  qualquiera  ellado,  y ocupación , en  qualquicra  puef- 
to  , y egcrcicio  , y en  qualquiera  profefion , y empleo  , como  fea 
decente  , y permitido  , puede  formar  una  religión  tan  cflrecha, 
que  fi  Dios  no  le  dá  cfpiritu , y fuerzas  para  tolerarla , cayga  mu- 
chas veces  en  el  fuelo  con  la  cruz. 

4 Y ella  confideracion  no  quita  el  conocimiento , y verdad 
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■de  que  unos  citados  en  la  Iglcfia  fon  mas  perfcítos  que  otros , co- 
mo el  de  los  que  con  votos  de  obediencia  , caltidad , pobreza  , y 
claufura  , fe  obligan  á íérvir  al  Señor ; y el  de  los  Eclefiafticos, 
que  tienen  mas  cltrecha  , y rigutofa  profefion  que  los  Seglares. 
Solo  ic  dice  quan  lleno  cita  el  mundo  de  trabajos , quan  fecun- 
do de  cruces  , y la  facilidad  con  que  los  hombres  , 11  quificran, 
pudieran  aprovecharle  de  ella  abundante  cofccha.  Pero  válenos 
el  tiempo  en  huir  lo  que  no  nos  puede  dejar,  y queremos  mas  pa- 
decer los  trabajos  fin  mérito , refiíHendo  , que  con  él  tolerándo- 
los. Habiendo  , pues , el  alma  hallado  á Dios , que  tan  ardiente 
huleaba  , abrazándole  con  él , con  verdadera  alegría  , y gozo  de 
haber  encontrado  al  que  con  tanta  anfia  bufeo  , y con  tan  buena 
dicha  halló ; no  quiere  íoltarIe,y  fe  eftá  gozando  con  tal  bien  en 
unión  de  verdadero  amor , y refignacion  en  los  trabajos , y en 
las  penas , que  es  la  mas  cierta  , y legitima  forma  de  hallar  , y 
tener  á Dios. 

Efeños. 

y T^\  Arale  Dios  en  ella  ilullracion , y fentimiento  grande 
1 y gozo  en  los  trabajos ; y aunque  no  dejará  de  fentirlo, 
ferá  fuperior  el  güito  que  tiene  al  padecerlos , al  dolor  que  caufa 
á la  naturaleza  el  tenerlos.  Y aísi  le  hallará  en  íblcdad  quando 
no  padezca  , y con  grande  alegría  , y gozo  quando  padezca  por 
Dios. 

6 Con  cite  amor  que  irá  cobrando  á los  trabajos  por  Dios, 
fe  le  irá  infundiendo  quando  íc  halle  fin  ellos , una  pena  de  que 
no  pena,  que  la  dará  gran  confuelo , pareciendola  tanta  dignidad 
el  padecer , y el  penar  , que  fe  juzgará  olvidada  de  Dios , fi  fu  Di- 
vina Mageftad  no  la  hace  participante  de  íús  penas. 

7 Llegará  á fer  tanto  el  güito  del  penar  en  el  padecer , que 
comenzará  á recatarfe  del  gozo  que  vá  embebido  en  la  pena , y 
dirá  con  verdad  á Dios  : huelgo , Señor , de  padecer  por  Vos  can- 
to , que  me  recato  del  gozo  en  el  padecer , como  pudiera  en  el 
gozar ; y aGi  os  fuplico  , que  de  la  pena  íolo  me  deis  el  gozar  en 
el  penar.  Y aunque  cita  alegría , ó gozo  cfpiritual  acompañe  á íus 
penas , es  una  circunitancia  que  no  la  minora  el  mérito, antes  les 
aumenta  la  corona. 

8 Eftos  fentimientos  de  hallar  la  pena  en  el  gozo , y el  gozo 
en  la  pena , cada  dia  le  irá  aumentando,  y futilizando  mas , dan- 
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dola  tanta  alegría  en  la  mortificación  , que  no  hacienda  otra  ccv 
fa  , que  padecer  dia,y  noche,  quando  llegue  á hacer  cuenta  con 
el  cuerpo  , no  le  pafará  partida  alguna  , ni  le  parecerá  que  pade- 
ce por  Dios , pues  en  lo  mifmo  que  padece  fe  halla  mas  coníbla- 
dn  en  el  alma , que  atribulada,  ni  fatigada  en  el  cuerpo  j con  que 
afida  á tos  pies  de  Chrifto  nueftro  Señor , le  dirá: 

Aféelos. 

9 ■TtM quem  diligit  anima,  mea  tidifiis  ? Vaululum  cum  per* 

tranfjfem  eos  , iiflseni  quem  diligit  anima  mea  : tenui 
eu  m , net  dimittam.  Vifleis  criaturas  al  amado  de  mi  alma  i Pero  po* 
co  de  [pues  que  yo  os  degé , lo  he  hallado ; helo  hallado  no  lo  dejaré  mas. 

O preciofa  margarita  , que  por  el  mar  tcmpeftuofo  de  la  vida  he 
huleado , yá  te  he  hallado ! O moneda  ineftimable  que  habia  per- 
dido , y con  ella  mi  libertad , y confuclo  ! yá  te  tengo : Tenui  eum 
nec  dimittam  ! No  os  tengo  yá  de  dejar.  Si  á Vos  os  dejo  , mi  Je- 
fus , á quien  tengo  de  feguir?  Si  Vos  me  faltáis , á quien  tengo  de 
buícar  ? Si  á Vos  no  adoro  , á quien  tengo  de  amar  ? Si  á Vos  no 
obedezco  , á quien  tengo  de  fervir?  Todos  ion  tyranbs,  fino  Vos 
Señor  dulcifsimo.  Todos  fon  padraftros , fino  Vos , Padre  amo-t 
rofo.  Todos  fon  enemigos , fino  Vos  amigo  fidelifsimo.  Tengoos, 
Señor  , para  que  me  tengáis  , abrazóos  para  que  me  detengáis, 
amoos  para  que  me  perdonéis , alcanzóos  para  que  me  aífegurcis: 
Tenui  eum  nec  dimittam.  Si  el  Ciclo  me  deja , no  os  tengo  de  dejar? 
fi  la  tierra  me  es  contraria , no  os  tengo  de  íoltar  ; fi  el  infierno 
me  perfigue  , de  Vos  no  me  he  de  apartar.  Ni  lo  grande , ni  lo 
fuerte , ni  lo  rico,  ni  lo  poderoío,  ni  lo  lucido,  ni  lo  formidable, 
ni  lo  horrible  , ni  lo  cfpantofo  , ni  lo  pafado  , ni  lo  prefente  , ni 
lo  futuro  , ni  la  perfccucion , ni  el  tyrano  , ni  la  amenaza  , ni  el 
caíligo , ni  el  cuchillo  , ni  la  muerte  , ni  el  peligro  , ni  el  daño, 
ni  los  tormentos  , ni  las  tribulaciones , ni  las  injurias , ni  las  ca  * 
lumnias , ni  los  enemigos  declarados,  ni  los  amigos  falfos,  ni  lo* 
vicios , ni  los  deleytcs  , ni  las  felicidades  , ni  las  infelicidades , ni 
las  publicas  calamidades  , ni  los  propios  trabajos , ni  los  deferedi- 
tos , ni  las  afrentas , ni  la  enfermedad , ni  la  miferia  , ni  la  pobre- 
za, ni  la  ambición , ni  la  efpcranza , ni  la  pofefion , han  de  apar- 
tarme , Jefus  mió  , de  Vos  ; pues  en  Vos  hallo  el  remedio  á 
ellos  males , y con  Vos  los  hago  bienes. 

10  Teniéndoos  á Vos,  Jefus  mió , la  tribulación  es  corona, 
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la  afrenta  , honra  , el  deícredito  , fama  ; los  enemigos , ami- 
gos; los  folios  hermanos  , verdaderos  compañeros;  la  injuria,  es 
cítimacion  ; la  infelicidad  , dicha ; la  pobreza,  riqueza;  la  enfer- 
medad , fonidad.  Teniéndoos  á Vos , fortaleza  de  los  fuertes,  no 
temo  á los  flacos  que  parecen  fuertes.  Teniéndoos  á Vos  , poder 
de  los  poderes , no  temo  á los  vanos  que  parecen  poderofos,  Qué 
es  el  mundo  ? Qué  es  el  poder  ? Qué  es  el  Demonio  ? Qué  es  el 
Infierno  contra  vueftro  poder?  Son  pajas  que  las  lleva  el  viento,  es 
polvo  que  lo  cfparce  el  ay  re  : 'Pone  me  juxra  te,  ir  cnjufpis  manut 
pugnet  contra  me.  (a)  Ponedme, Señor,  junto  á Vos,y  pelee  quien  quifle- 
re  contra  mí.  Si  citando  cerca  me  ayudáis, qué  ícrá  teniéndoos  afi- 
do?  Si  apartado,  qué  ícrá  abrazado?  Si  fe  levantan  contra  mimas 
enemigos , que  tiene  el  Cielo  Eftrcllas , la  Mar  arenas,  el  Sol  áto- 
mos , eflb  ícrá  mi  cfperanza  : Si  exurgant  ocfrerfum  me  c aflea  , irt 
boc  ego  fperabo.  00  Si  tantos  cgcrcitos  contra  mí  fe  levantan  , co- 
mo hay  en  los  egercitos  íoldados , en  lo  que  fin  Vos  fe  fundirá 
mi  temor , con  Vos  fundo  mi  efperanza. 

1 1 Guardadme  á mí.  Señor,  de  mí,  y pelee  todo  el  mundo 
contra  mí.  Pierdo  la  riqueza  ?Tengoos  áVos  riqueza  eterna.  Pier- 
do los  deudos  ? Tengoos  i Vos  Padre  mifericordioíb.  Pierdo  los 
amigos  ? Tengoos  i Vos  amigo  verdadero.  Pierdo  la  fo!ud>Ten- 
goos  á Vos  Medico , y fonidad.  Qué  puede  faltarme  fi  os  tengo, 
qué  puede  llenarme  fi  me  foltais  ? Yo  he  probado  los  güilos , y 
fon  diiguftos ; yo  he  probado  los  deleytes,  y fon  eípinas,  las  feli- 
cidades , y fon  cruces.  Yo  he  vifto  penar  al  que  goza  , fervir  al 
que  manda , padecer  al  que  gobierna , perfeguido  al  valido  , abor- 
recido al  poderofo,  defacreditado  al  rico.  Ni  hay  felicidad  fin  in- 
felicidad , ni  riqueza  de  hacienda  , fin  pobreza  de  honra , ni  po- 
der de  mandar  , fin  flaqueza  de  querer , ni  feguridad  de  rcynar, 
fin  rieígode  fervir , ni  egercicio  de  gozar, fin  zozobra  de  padecer. 

i x Solo  vueftros  güilos  , fon  güilos  fin  diiguftos ; vueftros 
deleytes  , fon  deleytes  fin  defazon  ; vueftras  felicidades  , fon  feli- 
cidades fin  rieígo;  vueftro  gozo  fin  pena, vueftro  amor, es  amor 
fin  defoonfianza , vueftra  gloria , es  gloria  fin  fin.  Todo  efto , Je- 
fus  mió , es  afsi , y tampoco  os  dejara  aunque  no  fuera  afsi.  Sé  que 
tenéis  riquezas , y no  os  amo  por  las  riquezas  : sé  que  tenéis  pre- 
mios , y no  oí  bufeo  por  los  premios : sé  muy  bien  la  gloria  que 
Toen.  VI.  Aa  dais 
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dais  á quien  os  íirve  , y no  os  firvo  por  vueftra  gloria : sé  la  dul- 
zura de  vucílros  dcleyrcs  , y no  os  bufeo  por  los  dcleytes : sé  que 
ibis  eterno  al  premiar , largo  en  el  favorecer , magnánimo  en  el 
honrar  , y no  os  bufeo  la  liberalidad  , fino  al  liberal ; y no  las  da- 
divas, fino  al  dadivólo;  no  las  honras,  fino  al  honrador.  Si  como 
dais  gozos  eternos  á quien  os  bufea , dierais  eternos  tormentos, 
os  bulcára.  Si  como  premiáis  caftigárais,  os  adorara.  Si  como  fa- 
vorecéis deshonrarais  ,os  amara.  Mas  quiero  eterno  tormento  con 
vueftro  amor , que  eternos  dcleytes  fin  él.  Mas  quiero  amaros  caf- 
tigado , que  dejar  de  amaros  favorecido  : ello  es  quando  pudiera 
haber  gloria  fin  vueftro  amor , ó pudiera  haber  caftigo  con  él.  Y 
no  quiero  amaros  por  teneros  amor,  fino  teneros  amor  por  ama- 
ros. No  quiero  el  amar  porque  alegra  al  lugeto  , fino  porque  fir- 
ve  al  objeto.  No  quiero  mi  amor  para  mí , quiero  mi  amor  para 
Vos : y no  quiero  mi  Jcfus  mi  amor  para  Vos,  tanto  porque  bucl- 
va  á mí  , quanto  para  que  quede  en  Vos.  Solo  haya  en  mí  el  te- 
nerlo para  darlo  ; íolo  haya  en  Vos  el  recibirlo  para  tenerlo.  No 
quiero  mi  amor  donde  me  anima  , que  es  en  mí;  quiero  mi  amor 
á donde  ama , que  es  en  Vos. 

i 5 O gloria  mia  que  os  tengo!  Tenui  eum.  O amor  mió  que 
os  amo  1 O luz  mia  que  os  veo  ! O hermoíura  mia  que  os  gozo! 
Poco  me  habéis  collado,  pues  os  he  hallado.  Eternidad  de  hulea- 
ros , no  merece  un  momento  de  teneros.  Si  ello  goza  el  alma  al 
hallaros  en  el  deftierro , qué  lera  al  hallaros  en  la  patria  ? Si  ello  al 
hallaros  donde  os  podemos  perder  , qué  ferá  al  hallaros , donde 
yá  fe  acabó  el  poderos  perder  ? Y fi  ella  verdad  es  infalible  en  el 
camino , qué  lera , Jcfus  mió  , en  el  fin  ? Lcfe  ,y  breóte  es  efto  mo- 
mentáneo de  penas  que  padecemos  ; eterno , é incomprebenftble  aquello 
glorlofo  de go^os  que  efperamos.  (c)  Efto  es  breve  en  el  tiempo , y le- 
ve en  el  tormento ; aquello  eterno  en  la  duración  , é infalible  en 
la  inccnfion.  Y efto  es , midiendo  los  güilos  con  los  diíguftos , la 
brevedad  con  la  eternidad  ; ¿qué  lera  fi  medimos  el  amaros  con  no 
amaros , y el  veros  con  el  no  veros  ? Ello  Señor,  no  tiene  compa- 
ración. Mas  dichofa  feria  el  alma  , que  os  amallé  en  ella  vida  pa- 
deciendo , que  la  que  en  el  Ciclo  gozafle  vucílros  dcleytes  no 
amando. 

1 4 Dadme  licencia  que  diga , que  fi  pudieflé  compadecerle, 

quie- 
to <t<iUn(T*frnt¡'flmtmntmnm  , trine  trilulálimii  ncflre , futrí  mdum  m fMi- 
MNM Utttmm ¡}nut ¡miu  tfttaur  m ¡útil  l.adCarimh.  4.  r.  17,  J 


Digitized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTIM.  XII.  187 
quiere  mas  el  alma  amaros  en  ella  villa , con  ícis  grados  de  amor 
padeciendo,  que  no  veros  en  la  eterna  con  Tolos  quatro  gozando. 
Y quando  ello  lea  mas  guftoíb  , quiere  elegir  aquello  por  penó- 
lo. Y afsi  Jeíus  mió  , fi  el  alma  os  amafié  , y firvicíTe  como  Vos 
merecéis  en  efta  vida  , no  echaría  tanto  menos  los  gozos  de  la 
eterna  , íólo  embidiaria  á la  íeguridad  de  amaros  que  íc  tiene  en 
aquella , y le  afligiría  el  rieígo  que  fe  tiene  de  ofenderos  en  efta. 

1 5 Pero  ay  Jeíus  mió ! Adonde  me  han  llevado  mis  deícos? 
Adonde  me  detienen  mis  obras  ? Efta  alma  que  tanto  os  ama, 
fiempre  os  enoja  : efta  que  tanto  os  quiere  , fiempre  os  ofende: 
efta  que  con  tanta  ja  ¿tanda  habla  en  el  amar , es  la  mifma  flaque- 
za en  el  obrar  : Tenui  eum  nec  Jimittam.  Tengoos  en  el  deíéo  , y 
dejoos  en  las  obras  : tengoos  en  él  fentimicnto  de  lo  bueno  , y 
dejoos  en  el  conféntimiento  de  lo  malo : tengoos  en  el  afc&o  , y 
dejoos  en  el  efedo  : al  fentiros , como  fi  os  tuvieíTe ; al  ferviros, 
como  fi  os  dejaflé.  ¿Quando  , Señor  , hemes  de  ajuftar  cftc  que- 
rer á cftc  obrar  , cftc  deíéar  á eñe  fervir  ? Efte  fervir  i cftc  amar? 
Quando  mi  Jefus  , efta  porción  inferior  , cftará  ajuftada  á ¡a  íu- 
perior  ? Quando  haré  lo  que  quiero  bueno  , quando  no  haré  lo 
que  no  quiero  malo  ? Tenui  eum.  W Pues  yá  os  tengo  mi  Jefus , te- 
nedme : pues  os  hallé  , confervadme  : pues  os  abracé,  defended- 
me : pues  os  adoro , gobernadme.  Pueda  mi  Jefus , con  verdad 
decir  , que  os  tengo  firviendoos , fi  hacéis  que  os  firva  adorán- 
doos. Pueda  decir  que  no  os  tengo  de  dejar  , difponiendo  que 
fiempre  os  firva  con  los  deícos  , y que  fiempre  os  adore  con  las 
obras  : Tenui  eum  nec  dimittam. 

! Documentos . 

1 6 T OS  afeftos , y fentimientos  de  amor , que  Dios  íérá 

J j férvido  de  dár  á el  alma  en  cftc  eftado  , beneficíelos 

con  fintas  , y perfeétas  obras  , procurando  vivir  con  aque- 
llos movimientos  interiores  con  que  fu  Divina  Mageftad  la  irá 
guiando  i lo  mejor.  Teniendo  por  cierto  , que  amor  que  no  file 
á las  obras  , ó no  es  amor  , ó no  es  fino  , ó es  engaño. 

1 7 No  porque  fe  vea  con  algunas  imperfecciones , que  van 
fiempre  envueltas  con  la  fragilidad  de  nueftra  naturaleza,  deíma- 
ye ; antes  bien  eípere,  y con  el  favor  Divino  ferán  involuntarias,  6 
Tem.  VI.  Aa  z muy 
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muy  leves,  ó las  llorará  de  manera,  que  falga  con  ganancia  de  ellas. 

1 8 Tampoco  fe  ha  de  acobardar  de  tener  á Dios  bien  férvi- 
do , y no  dejaile  jamás  , aunque  vea  que  puede  tal  vez  mas  con 
ella  la  condición , que  la  razón , y la  inclinación , que  la  devocionj 
fino  que  conftantcmentc  ame, y no  dege  al  Señor.  Porque  fu  Di- 
vina Mageftad  , que  conoce  la  importancia  de  humillar  nueftra 
foberbia  , raras  veces  (como  arriba  queda  dicho)  deja  á las  almas, 
por  perfeftas  que  fcan  , fin  un  enemigo  á la  vifta  , que  las  eger- 
citc , y molerte. 

i 9 Si  quien  fe  viere  con  cftos  fentimientos  de  amar  , fuere 
perfona  publica  , no  por  ellos  dege  fus  ocupaciones  , ni  todo  lo 
que  le  toca , por  entregarfe  á la  dulzura, y fuavidad  de  crtos  fen- 
timientos. Tampoco  dege  de  obrar  con  valor, y rcfblucion,quan- 
to  convengan  á la  jufticia  , y al  egcrcicio  de  las  virtudes  de  fu 
cargo, y dignidad,  aunque  fe  le  vayan  eftos  fentimientos, y dul- 
zuras ; porque  las  refoluciones  de  fu  oficio  íé  han  de  examinar 
mas  á la  luz  de  la  razón , que  no  á los  impulfos  interiores , ó afec- 
tos , y fentimientos  píos , los  quales  pues  fon  de  Dios,  nunca  em- 
barazan la  jufticia  ; y viva  fin  miedo  de  que  no  perderá  el  bien 
amar  por  el  bien  obrar  , antes  le  dará  fu  Divina  Mageftad  tantos 
mas  grados  de  amor , aunque  no  lo  fienta,quanto  mas  fe  negare 
á los  fentimientos  , por  daríc  á las  virtudes. 

SENTIMIENTO  XIII. 

<P%OTONESE  EL  ALUA  , A QUIEN  LLEVA  EN  SUS 
ombros  el  Amor  Divino  ella  con  una  ancora  en  la  mam  , eput 
la  fija  en  el  coraron  Je  fu  amado  , dice  las  palabras 
del  Pfalm.  71.  v.  a 8. 


Mihi  autem  adhiérete  Dco  bonum  cft  : poneré  in  Domino  Deo 
fpem  meam. 


E/lado. 

SSI  como  en  todas  las  acciones  humanas, y em pre- 
fas grandes  , lo  primero  es  procurarlas , lo  íegun- 
do  coníeguirlas , lo  tercero  aíTegurarlas ; de  la  mif- 
raa  manera  el  alma,dcfpuesdc  haber  bufeado  con 
tanta  anfia  , y trabajo  á Dios,  y haberlo  hallado, 
y abrazado  en  el  pafado  fentimiento,  trata  en  eftc  de  aíTcgurar  un 
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bien  can  incftimablc.  Como  el  buen  piloto  , que  dcfpucs  de  ha- 
ber hallado  el  puerto  , echa  dentro  de  él  la  ancora , para  que  los 
vientos  de  la  tierra  no  le  engolfen  otra  vez  en  la  mar, ó los  de  la 
mar  no  dén  con  el  Navio  , y con  fu  gozo  en  la  tierra.  Eftá  muy 
bien  dibujada  el  alma  fobre  los  ombros  del  Amor  Divino  , con 
una  ancora  en  la  mano , que  vá  á fijarle  en  el  corazón  de  Dios} 
el  qual  á viña  de  una  tempeftad  muy  defecha  , en  que  le  eftán 
otros  perdiendo,  la  lleva  íegura  fobre  sí,  como  á la  oveja  perdi  - 
da  , librándola  con  eflo  de  eñe  , y de  otros  mayores  peligros. 

a Dafc  de  efta  manera  á entender  , que  yá  efta  alma  no  ca- 
mina  por  fus  pies,  como  caminaba  antes  al  huleará  Dios,  fino  que 
Dios  la  lleva  como  el  Aguila  fobre  fus  alas  , manifeftando  la  di- 
ferencia notable  que  hay  de  hulear  á Dios , á tenerlo : que  el  que 
lo  bufia  con  la  gracia  de  Dios , ufa  de  fus  propias  fuerzas , traba- 
jando mas  , y configuicndo  menos  ; pero  al  que  Dios  lleva  con 
efpecial  mifericordia  , él  es  fu  barca , y fu  barquero  , fu  piloto,  y 
fu  Navio  Curras  Ifrael , <7  Auriga  ejus  5 (a)  como  decía  Eliíeo  á 
la  luz  de  los  Profetas  Elias.  También  es  de  advertir , que  !a  anco- 
ra de  la  cfpcranza  , que  efta  bendita  alma  fija  en  el  corazón  de 
Dios , no  es  la  cfperanza  que  precede  á la  caridad  , fino  la  elpc- 
ranza  que  la  acompaña , y la  ligue.  Porque  quando  buícaba  á 
Dios  , vivía  con  cfperanza  de  hallarlo  , y aora  yá  es  la  efpcranza 
de  confervarlo , y de  nunca  mas  dejarlo.  Antes  efpcraba  para  ha- 
llar , aora  efpera  para  no  perder : viene  á fer  en  eftc  calo  la  efpe- 
ranza  , como  la  fruta  del  Arbol  de  la  caridad  , que  tanto  quanto 
aquella  es  mas  ardiente  , es  efta  mas  (ázonada;  porque  las  Virtu  • 
des  Teologales  tienen  entre  sí  una  influencia, y comunicación  fi- 
creta  , tan  confiante  , y eficaz  , que  quanto  el  alma  vá  aprove- 
chando en  la  una  , tanto  vá  rcfplandcciendo  en  la  otra.  Eftará  ha- 
ciendo una  alma  mucho  tiempo  a ¿ios  de  caridad  ardentísima , fin 
acordarfe  de  otra  virtud : vafele  lentamente  criando  una  eíperan- 
za  tan  fi  ja  , una  fé  tan  viva  , como  fi  todo  fu  egercicio  fuera  íolo 
de  promoverle  á ellas  dos  virtudes.  Afsi  efta  alma  , apenas  en  el 
pafado  fentimiento  halló  á Dios  á la  caridad  , quando  luego  en 
elle  lo  viene  á lograr  en  la  cfperanza. 

3 La  tempeftad  que  eftá  dibujada  al  lado  de  tanta  dicha  coa 
no  la  que  goza  el  alma , que  es  llevada  en  los  ombros  de  Dios, 

li, 
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libre  de  las  olas  inquietas  de  la  vanidad  ; nos  cita  también  expli- 
cando la  felicidad  fuma  de  la  vocación , y quan  fin  merecerlo  lle- 
gamos á la  elección  , folo  por  la  gracia , bondad , y mera  libera- 
lidad del  Altifsimo  , pudiéndole  decir  Dios  : mira  alma  lo  que 
me  debes , pues  al  tiempo  que  tantas  naufragan , tantos  buenos 
entendimientos  citan  ciegos , tantos  oídos  eftán  (ordos  , tantas 
voluntades  viven  defenfrenadas  , quando  tantos  fe  pierden  enga- 
ñados , ó buelvcn  atrás  vencidos  ; tú  oveja  perdida  , y digna  de 
andar  perdida  , mas  ciega  que  todos , y mas  perdida  que  todos, 
te  ves  en  hombros  de  tu  Paítór,y  no  íolo  en  hombros,  fino  favo- 
recida con  haberte  dado  el  corazón , para  que  en  el  pongas  el  an- 
cora de  tu  cfpcranza  : influyendo  dcfde  aquel  Divino  vafo , licor 
celcftial  de  pcrfcvcrancia  con  que  te  confervcs  , vivas , y crezcas 
al  aprovechamiento  interior. 

4  ¿Por  qué  , como  pudiera  confcrvarfc  con  tantas  olas  de 
paflones  como  tiene  contra  sí , cerca  de  sí,  y dentro  de  sí  el  cora- 
zón humano  , fi  no  e (tuviera  afido  al  Divino  ? Y aísi , toda  tu 
conftancia  , y pcrfrverancia  , tu  firmeza  , y eftabilidad , íolo 
confiíte  en  la  fuerza  que  cobra  de  fu  gracia  tu  flaqueza , de  fu  mi- 
fericordia  tu  miícria , por  medio  de  la  caridad , la  qual  viene  á ícr 
el  cable  , ó maroma  que  tiene  afida  el  ancora , y el  navio  al  co- 
razón de  Dios.  Y mientras  no  fe  adelgazare  la  caridad  , no  falta- 
rá el  ancora  de  la  cfpcranza  , que  por  él  fe  comunica  á el  alma. 
Efta  diferencia  de  los  que  naufragan  en  las  efpcranzas  del  mundo, 
á los  que  fe  falvan  con  cfpcrar  en  Dios , fignifican  aquellas  pala- 
bras : Mlhi  autem  , como  quien  dice  irónicamente  : á otros  les 
falvc  las  efpcranzas  de  las  riquezas , y proceridades  humanas , y 
luego  afirmativamente 5 pero  á mí,  la  cfpcranza  en  mi  Criador. 


Efeftos. 

5  'T'Endrá  en  cite  citado  el  alma  interiores  fentimientos  de 
X la  fanta  virtud  de  la  cfpcranza  , que  es  el  confuelo  de 
todos  los  afligidos,  y la  cfpucla  de  todos  los  flacos.  Y ferá  tal  vez 
tan  grande  la  abundancia  con  que  Dios  la  favorecerá  en  cito,  que 
fin  poder  contener  los  fentimientos  en  el  corazón  , le  faldrán  mu 
chas  veces  á los  labios , prorrumpiendo  en  jaculatorias  muy  fre- 
quentcs , no  folo  fin  poner  cuidado  en  decirlas , fino  aunque  lo 
ponga  en  callarlas. 

6  En  las  tribulaciones , defamparos , y deíconfianzas  que  tu- 

vic- 
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viere  , en  las  quales  antes  la  había  de  collar  fumo  trabajo  el  buf- 
car  la  efpcranza  ,para  hallar  algún  aliento  en  el  peligro;  fe  le  ofre- 
cerá ahora  tan  cerca,  que  apenas  faldrá  el  enemigo  á la  pelea  para 
perderla , quando  le  (alga  al  palo  la  cfperanza  á focorrcrla,  y lue- 
go que  llega  ella  , comienza  el  alma  á dcfprcciarlo  á él. 

7 Efb  efpcranza  , y fus  fentimientos , que  la  caufarán  tan 
gran  confuelo  , no  lera  tanto  la  de  gozar  de  Dios, y de  poíccr  de 
aquellos  bienes  eternos  , y de  hallarle  navegada  , gozando  aque- 
llas inefables  moradas ; quanto  una  fecrcta , y fumamente  eficaz 
luz  interior  , de  que  Dios  la  ayudará  para  íervirlc  ; de  que  la 
tendrá  de  fu  mano  para  no  ofenderle  ; de  que  la  dará  fu  amor 
para  amarle  , tal , que  fi  alsi  como  en  ella  cfperanza  vá  embebi- 
da aquella  , fe  pudieran  dividir  entre  sí  , y hubiera  de  elegir  una 
de  entrambas  , dejára  fin  duda  la  cíperanza  del  gozarlo  , por  la 
cfperanza  del  fervirlo. 

8 Ella  cfperanza  tendrá  alegre  , y confolada  al  alma  en  to- 
das fus  tribulaciones  , y aflicciones  , las  quales  no  pueden  faltarle 
al  cfpiritual  en  ella  vida.  Y tendrá  tanto  aliento  con  ella  virtud, 
que  no  habrá  cola  que  tema  , ni  la  parezca  impoísiblc  : juzgan- 
do, y con  razón  , que  alsi  como  en  fus  fuerzas  propias  no  hay 
cola  que  pueda  eíperar , ni  que  no  deba  temer;  afsi,  acompañada 
de  ella  valeroía  virtud , no  hay  cofa  que  no  pueda  emprender,  ni 
peligro  que  la  pueda  atemorizar , diciendo  con  San  Pablo : Omni a 
fojfum  in  eo  qui  me  confort at.  O5)  Y con  fuma  alegriade  fu.  corazón, 
repitiendo  muchas  veces. 

Ef tilos. 


9  /[lhi  autem  adharere  ©eo  bonum  tjl  ponere  in  Domino  meo 
i V I fpem  meam.  En  Vos  , Señor  mió  , pongo  mi  cípe- 
ranza , en  quien  tengo  puerto  mi  amor.  Solo  efpero  en  el  que 
amo  , íblo  pido  á quien  adoro , folo  me  valga  á quien  firvo , folo 
me  ampare  á quien  reconozco.  Efpcren  otros  en  los  puertos  , en 
las  honras , en  las  riquezas  , en  las  comodidades , en  el  lu- 
cimiento , en  la  grandeza  , en  el  poder , en  el  tener  , en  el 
íaber  : yo  no  cipero  mas  que  en  Vos  Jcíus  mió : Mihi  autem  adhié- 
rete Deo  bonum  eft.  Sean  objeto  de  otros  las  Tiaras , las  Coronas, 
las  Dignidades  , el  gobierno  , el  mandar  , el  rcynar  ; que  yo  no 

ef- 

(b)  Ai  Philip,  4.  v.  1 


( 


Digitized  by  Google 


i9*  VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 
efpcro  mas  que  ferviros,  Jeíüs  mió  : Mihi  auttm  adheriré  Tico  bo- 
num eft.  Efperen  otros  en  la  dclgadeza  del  entendimiento  , en  la 
abundancia  de  la  erudición , en  la  fuerza  de  la  cloquencia , en  la 
copia  de  la  doctrina  , en  el  aplauíó  de  fu  diícrccion ; que  yo  no 
quiero  mas  que  íáber  amaros , Jeíüs  mió. 

10  Efperen  otros  en  la  lealtad  de  íüs  vafallos  , en  la  fineza 
de  íüs  amigos , en  la  prudencia  de  fus  Capitanes , en  el  valor  de 
íüs  foldados ; que  yo  no  quiero  mas  poder  , que  el  quereros , ni 
mas  querer  que  el  amaros  , Jcfus  mió  : Mihi  auttm  adharere  Dro 
bonum  tjl.  Efperen  otros  en  los  delcytes  , entreténganle  en  los  ban- 
quetes , diviértanle  en  las  muficas , recreeníc  en  los  (áraos , dén 
pallo  , y entretengan  fus  potencias  , facultades , y ícntidos  j que 
yo  no  quiero  mas  güilo,  que  padecer  por  Vos,  Jcfus  mió  , y en 
elle  padecer , perecer : Mihi  auttm  adharere  ©eo  bonum  eft.  Efperen 
otros  en  la  hermofura  , otros  en  fu  juventud , otros  en  fus  fuer- 
zas , otros  en  íü  prudencia  , otros  en  íü  arte  , otros  en  fu  grande- 
za , otros  en  íü  experiencia , y faber ; que  yo  no  quiero  mas  faber, 
que  ignorar  todo  lo  que  no  es  amaros,  Jeíüs  mió:  Mihi  auttm  ad- 
iaren ©eo  bonum  eft.  Efperen  otros  en  íü  nobleza , otros  en  íü  an- 
tigüedad , otros  en  fu  origen  , otros  en  fu  apellido  , otros  en  íu 
fangre  , otros  en  fus  deudos  j que  yo  no  quiero  mas  nobleza  , que 
vivir  dcfpreciado  por  Vos , Jefu*  mió : Mihi  autem  adineren  t)eo 
bonum  eft. 

11  O Señor  mió , qué  bueno  es  acercarle  á Vos ! qué  gran- 
de , qué  feguro,  qué  cuerdo,  qué  diícreto,  qué  füertc,  qué  conf- 
tantc  , qué  hermofo , qué  lucido , qué  alegre  , qué  recreable  , y 
qué  admirable!  Hay  poder  humano  que  dure?  No.  Pues  defeílimo 
el  poder.  Hay  hermofüra  fin  corrupción  ? No.  Pues  defeílimo  la 
hermoíüra.  Hay  prudencia  fin  infipiencia  ? No.  Pues  defeílimo  la 
prudencia.  Hay  Mageílad  fin  riclgo,  lucimiento  fin  dccraccion,  de- 
leytcs  fin  zozobras , diícrccion  fin  mormuracion  , riquezas  fin 
emulación  , felicidad  fin  adición  ? No.  Pues  defeílimo  lo  grande, 
lo  rico  , lo  feliz  , y todo  lo  deleytable  , y apetecible  del  mundo. 
.Vamos , Señor  , á vueílros  güilos.  Hay  padecer  por  Vos, que  no 
eflé  lleno  de  mérito,  y de  güilo?  No.  Pues  abrazo  el  padecer.  Hay 
ferviros  á Vos  que  no  eílé  lleno  de  coronas? No. Pues  anhelo  por 
ícrviros.  Hay  acercarle  á Vos,  que  no  cíle  Heno  de  favores,  y pre- 
mios ? No.  Pues  acercóme  á vuellra  liberalidad , y adoro  vueílro 
agrado.  En  ferviros  , Señor  , confillc  la  diícrccion  fin  la  ignoran- 
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cía  , la  fortaleza  fin  la  flaqueza , el  poder  confia  ncc  , el  obedece» 
fiel , el  fervir  leal , el  gobernar  prudente  , el  holgar  decente  , el 
padecer  con  mérito  , el  merecer  con  gozo. 

1 a ¿Qué  fois  riquezas  humanas,  fino  lazos  de  cita  vida?  Qué 
eres  poder,  fino  ambición  de  nueftro  ser?  Qué  eres  mandar,  fino 
empleo  de  ícrvir  ? Qué  eres  valer , fino  riclgo  de  caer  ? Qué  eres 
gozar,  fino  necio  padecer?  Donde  cllán  las  riquezas  fin  los  pecados? 
Donde  el  poder  fin  la  ambición  ? Donde  el  gobierno  fin  la  fatiga? 
Donde  el  gozo  fin  la  aflicción  ? Y huleamos , Jcfus  mió  , lo  que 
nos  atormenta  recreando  , nos  aflige  gozando  , nos  pierde  man- 
dando , y dejamos  vueilras  riquezas  , vucítra  compañía  , vucllro 
sér  , vucllro  poder  , vucllro  íáber? 

1 5 Qué  Rey  comunica , Jefas  mió  , lo  que  tiene  con  tal  li- 
beralidad ? Quien  dá  fus  teforos  con  tal  prodigalidad?  Quien  per- 
dona con  tal  clemencia  ? Quien  gobierna  con  cal  providencia  ? Si 
os  firven  , Jcfus  mió , comunicáis  á los  que  os  firven  quanto  han 
mcnellcr  para  ferviros.  Hacéis  fabios  los  ignorantes , piadoíos  á 
los  crueles  , generofos  los  avaros , advertidos  á los  pródigos , juf- 
ios  á los  iniquos.  No  podéis  contener  el  raudal  de  vucllro  poder, 
ni  el  ardor  de  vucllro  querer.  Seguid  almas , feguid  á elle  Señor, 
obedeced  á elle  Rey , amad  á elle  Padre  , aprended  de  elle  Maes- 
tro , adorad  á elle  Dios  , en  quien  le  debe  poner  la  cfperanza,  y 
decid  con  toda  verdad  adorándole  : Mlhi  anión  adbxrere  Deo  ¿0- 
jih m cft  : jwnert  in  'Domino  Deo  Jfon  mam. 

Documentos. 

14  | 'Ste  afeólo  , c iluílracion  eftá  diciendo  al  alma  lo  que 
I j debe  hacer , que  es  en  qualquiera  cllado  , prolefion, 
ú ocupación  que  tuviere  , arrimarfe  en  todo , y por  todo  á Dios, 
fuplicandolc , que  la  ponga  lu  cfperanza  donde  tiene  todo  fu  amor. 
Y que  aísi  como  lolo  á fu  Divina  Magellad  firve  , lolo  en  fu  Di- 
vina Magcllad  cfpere  5 promoviendo  ellos  lantos  fentimicntos, 
afsi  con  aólos  interiores,  como  con  reducir  á ellos,  en  quanto  hu- 
manamente fe  pudiere  , las  acciones  exteriores 

1 5 No  Ce  entiende  , que  el  que  folo  efpere  en  Dios , no  ha 
de  ufar  para  ícrvir  á Dios  de  otras  acciones , y medios  , que  de  la 
cfperanza  que  tiene  en  fu  Divina  Magellad  $ que  elfo  (cría  gran 
defatino  , aísi  en  la  vida  efpiritual , como  en  los  negocios  políti- 
cos , morales , y naturales , en  que  es  fuerza , que  ande  ocupado 
Te».  VI,  Bb  el 
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el  linage  de  los  hombres ; fino  que  la  interior  cíperanza  la  tenga 
en  Dios , y los  medios  los  bufquc  , y proporcione  con  la  luz  que 
le  dará  la  razón  , y cfta  interior  efperanza}  pues  dijo  diícretamcn- 
tc  San  Aguftin  : Qut  quien  á tí  te  h¡xp  fin  ti  } no  te  faltará  á tí  fin 
tí : Qui  fecít  te  fine  te,  non  fafoabit  te  fine  te,  (c)  Y no  me  contenta 
tanto  otra  propoficion  , que  en  cftc  genero  le  ha  venido  á hacer 
adagio  , y es  : Efperar  en  Dios  , como  fii  no  batiera  medios ; y aplicar 
medios , como  fi  no  batiera  Dios.  Porque  de  ella  propoficion , admi* 
•tiendo  la  primera  parte  , como  la  admito  , de  que  efperemos  en 
Dios  , como  fi  no  huvicra  medios  ; pero  de  que  apliquemos  los 
medios  como  fi  no  huvicra  Dios , no  lo  admito.  Porque  los  me- 
dios prácticos  , yá  fea  de  lo  natural , yá  de  lo  politico  , yá  de  lo 
moral , yá  de  lo  miílico , fiempre  fe  han  de  bulcar , como  fi  hu- 
viera  Dios  , y no  como  fi  no  lo  huviera.  Porque  en  huleán- 
dolos fin  Dios , no  ferán  medios  agradables  á Dios  ; y fi  ellos 
no  fon  buenos , tampoco  lo  íérá  el  fin.  Y aísi  de  cal  manera  he- 
mos de  poner  la  efperanza  en  Dios  , que  no  nos  quite  , antes 
nos  de  luz  para  bulcar  los  medios } y de  tal  manera  hemos  de  uíár 
de  los  medios  , que  tengamos  fiempre  prelentes  en  ellos  á Dios, 
que  es  el  fin. 

1 6 Quando  Dios  dá  ella  efperanza , fuele  también  atribular 
ton  grandes  fequedades  , y aflicciones, y en  elle  caló  liga, y pro* 
mueva  fus  fantos  cgercicios  ; pues  la  cíperanza  interior , es  como 
el  farol  de  la  navegación  , que  por  grandes  que  lean  las  olas  de 
fus  tribulaciones  , prevalecerá  en  ellas , y le  llevará  al  deléado 
puerto. 

17  Procure  fiempre  aplicar  la  cíperanza  á la  parte  mas  no- 
ble , que  es  el  lervir  , y no  al  gozar.  Afsi  porque  es  mas  generó- 
lo motivo  el  querer  á Dios  por  fervirle  , que  no  por  gozarle  , co- 
mo porque  es  cambien  infalible , que  el  que  le  firve  le  goza : con 
que  cuidando  nolocros  de  aquello , que  es  lo  dificultólo  á nueftra 
flaqueza  , como  en  lo  que  es  menefter  nueftra  voluntad  } bien 

cierto  es , que  nos  dará  Dios  el  gozarle , que  es  lo  fácil , y 
congruo  á fu  grandeza  , y que  lo  obra  íola 
fu  Bondad. 


(c)  Ex  a Atiguft.  tsm.  j.  feral.  1(9,  je  yerb.  Apoft.  *d  Pfciüp.  3.  col.  8ij.  cap.  SU 
Pe.  Paul'.  i*S,. 
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SENTIMIENTO  XIV. 


f BOTONESE  EL  ALUA  , ASSEKTAVA  A LA  SOMBRA 

de  un  Arbol  ,_y  mirando  al  Amor  Tfifino , que  fe  halla  clamado,}  cru- 
cificado en  él  ,y  en  la  contemplación  de  e/fe  objeto  dice  las  palabras 
de  los  Cantares  en  el  cap.  2.  v.  3. 

umbra  illius  , quem  defideraveram  fedi. 

E/lado. 

A que  el  alma  halló  á Dios  con  la  caridad,  y le  aííe- 
guró  con  la  efpcranza , quiere  lograrlo  en  cfte  fen- 
cimiento  con  la  pofcíion.  Y afsi , defpucs  de  ha- 
berla llevado  fu  Divina  Mageftad  fobre  los  hom- 
bros, y libradola  de  los  naufragios, y ricfgos  de  la 
vida  mundana, la  pone  en  uno  de  los  jardines  de  la  vida  interior, 
donde  la  expone  á las  mas  dulces  memorias , y regalados  penla- 
micntos  , que  puede  ofrecerle  á la  confidcracion  , que  fon  los  de 
la  Pafion  de  fu  vida, y muerte  atiibulada,y  fangrienta.  Eftá  muy 
bien  dibujada  el  alma , agentada  en  un  lugar  ameno,  v recreable, 
mirando  con  atención  atentifsima  al  Arbol  de  la  verdadera  vida, 
y en  él  pendiente  , y crucificado  el  Amor  Divino  , y gozandofe 
con  tal  íombra , dice  : Sub  umbra  illius  , quem  defidercCOeram  fedi. 
AJfentime  á la  fombra  del  que  había  defeado.  El  lugar , ó jardín  ame- 
no fignifica  las  devotas  confidcraciones  , y conocimientos  de  la 
Pafion  de  Chrifto  nueftro  Señor , que  fin  duda  alguna  ion  los  mas 
fuaves,y  recreables  de  los  que  pueden  gozar  las  almas  Tantas  en  el 
camino  interior.  Eftár  afrentada  el  alma , fignifica  el  cgercicio  de 
la  contemplación , la  qual  quiere  quietud,  íofiego,  y abftraccion, 
y retiro  ; no  folo  de  lo  malo  , é indiferente  , fino  tal  vez  de  ac- 
ciones loables  , fi  con  ellas  fe  impide  la  contemplación.  Mira  el 
alma  al  Arbol,  porque  en  él  eftá  pendiente  el  objeto  de  fu  amor: 
y el  crucificado  en  él , es  el  mifmo  que  por  noíotros  lo  cftuvo  en 
la  Cruz  , y deíHc  alli  nos  flecha  , para  que  le  amemos  , y corrcf- 
pondamos. 

2 Es  efte  Arbol , no  íólo  (ymbolo  del  madero  en  que  pade- 
ció el  Señor;  fino  de  aquel  en  que  fue  vencido  Adán  , engañada 
Eva  , vencedor  el  Demonio  , y ofendido  Dios.  Para  darnos  á en- 
tender , que  afsi  como  la  fruta  de  aquel  Arbol  nos  dió  á comer  el 
Tom.  VI.  Bb  2 ve- 
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veneno  de  la  muerte } la  preciofa  fruta  de  elle  nos  ofrece , no  To- 
lo el  antidoto  de  aquel  veneno  , fino  la  reílitucion  de  la  vida  del 
efpiritu  , que  con  él  le  nos  quitó.  Y dice  diícretamcnte  el  alma: 
Que  fe  ajfentá  á la  fombra  de  a¡¡uel  á quien  defeaba-,  porque  no  Tolo 
la  fruta  de  clic  Arbol  dá  Talud  , y vida  , fino  fu  fombra  , fcguri- 
dad , y amparo?  para  enfeñarnos,  que  en  qualquiera  otra  fombra 
que  huviera  parado  el  alma , y alTentadoTc  á aliviar  las  fatigas  de 
cfta  vida  mifcrablc , y tranfitoria  ; fo  huviera  perdido  , y no  ha- 
llara alivio  alguno  , y folo  lo  halla  en  la  fombra  de  elle  Arbol, 
y á la  villa  de  cfta  fruta , y á la  confidcracion  de  cfte  objeto. 

Efeños. 

g T”JN  cfta  iluftracion  hallará  el  alma  mas  defoanfo  , y ali- 
I , vio  en  la  contemplación  de  la  Pafion  del  Señor , que 
en  otras  meditaciones : y fu  confidcracion  fcrá  con  tanta  quietud, 
y con  tan  poca  parte  del  entendimiento  , y tanta  de  la  voluntad} 
que  aísi  como  antes  aquel  daba  maceria  á cfta,  ahora  efta  la  dará  á 
aqucl,y  ufará  de  él  como  de  inftrumento,con  que  explicará  fo  amor. 

4 Serán  muy  frequentes  en  el  alma  ellas  Tantas  memorias, 
de  lo  que  Dios  padeció  por  ella  quando  fe  hizo  Hombre } y defi 
pcrtaránlc  afeólos  de  compafion  , y ternura  , que  la  dará  grandes 
motivos  de  promover  fu  amor , y correfponder  á aquellas  finezas 
con  vida  , y virtudes  convenientes , figuiendo  la  perfección  con 
anfia  de  no  diíguflar  á quien  canto  debe  fervir. 

5 Apenas  fo  le  ofrecerán  los  dolores  de  Chrifto  nueftro  Se  - 
ñor  , quando  fo  le  pongan  prefentes  fus  propias  culpas , y mirará 
á fu  Divina  Magefiad , no  folo  como  á herido  de  los  miniftros 
crueles  de  fu  Pafion  , fino  como  á quien  pulieron  afsi  fus  peca- 
dos : de  donde  fo  le  renovará  el  dolor  de  haberle  ofendido , y el 
anfia  de  verle  defonojado. 

6 La  naturaleza , que  antes  eftaba  rebelde  para  foguir  la  gra- 
cia , la  foguirá  ahora  mas  fácil  con  ellas  meditaciones , y fo  reco- 
gerá con  el  efpiritu  á la  oración  , con  menos  repugnancia , y ma- 
yor prontitud.  Porque  yá  en  elle  diado  los  fentimicntos  del  alma 
han  llegado  á recrear  el  cuerpo  , y puede  decir  con  el  Profeta: 
Cor  mum  , isr  caro  mea  exultaterunt  in  íDeum  tirsum.  (»)  Y afsi  con 
alegría , y confuelo  verdaderamente  eípiritual , dirá  muchas  veces: 

Afee - 

(»)  Pfalm.  83*  V*  J* 
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AfeBos. 

7 C^UB  umbra  illius  , qutm  Aeftdtra'Vertm  fe  di.  Affentéme  á U 
^ fombra  de  aquel  á quien  Jefeaba.  Corrí  , Jefus  mío , por 
el  inquieto  campo  de  las  felicidades  mundanas, y me  fatigué:  af- 
fentéme  á vueftra  fombra  , y dcfcaníc.  En  el  fuego  de  las  pailo- 
nes , en  el  ahogo  de  las  ocafiones  , en  los  vicios , y miíerias , en 
los  deleytcs , y pecados  hallé  la  fatiga ; en  la  contemplación  de 
vueftra  Pailón  , en  la  medicación  de  vueftras  penas  , en  la  confi  ■ 
deracion  de  vueftros  dolores , hallo  refrigerio.  En  la  relajación  de 
mis  coftumbres  hallé  mi  enfermedad  > en  la  fangre  de  vueftras 
heridas  hallo  mi  fanidad.  En  la  perdición  de  mi  vida  hallé  mi 
muerte  ; en  la  confidcracion  de  vueftra  muerte  hallo  mi  vida.  O 
Cruz  , ó Arbol , ó fruta  , ó fombra  de  inenarrable  virtud  ! O Ar 
bol  de  verdadera  vida  , y falud  ! Arbol  de  mas  mifterios , que  ho- 
jas ! Arbol  cuyas  flores  fon  fruto  , cuyo  fruto  es  fanidad  ! Arbol, 
que  te  dá  el  incremento  el  Autor  de  la  naturaleza , y virtud  el  Au- 
tor de  la  gracia!  Arbol,  que  dá  al  univerfo  confíelo, y al  Iinage  hu- 
mano remedio ! La  fruta  de  otro  Arbol  nos  perdió  , y la  de  efte 
nos  reparó.  Tu  fruta  fea  enfálzada , tus  hojas  benditas,  tus  ramas 
adoradas  , y tu  tronco  venerado.  Arbol  de  inmeníá  laticud  , lon- 
gitud , y profundidad  , cuya  cima  llega  ai  Cielo  , cuyas  raíces  al 
profundo , cuyos  brazos  penetran  al  Oriente , abrafan  al  Occiden- 
te , refrigeran  al  Mediodía  , y alumbran  el  Septentrión.  O Cruz 
fanta  ! Madero  venerable ! Cruz  , que  eres  alivio  de  los  que  pa- 
decen , luz  , y confíelo  de  los  que  bufean  fu  alivio  ! O Madero, 
fuerte  para  remediarme ! fuave  para  confolarmc ! dulce  para  fiif  • 
tentarme  ! En  tí  eftá  pendiente  la  fruta  que  me  dá  vida  , y la  que 
mi  alma  con  verdadera  anfia  apetece.  Pendiente  tienes  á mi  Jcfos, 
Arbol  íánto , y de  él  eftá  pendiente  mi  remedio , y mi  confíelo. 
Templa  el  rigor  de  tu  materia , Arbol  de  vida  , no  laftimes  con 
él  al  Autor  de  la  vida.  Elfos  brazos , que  tienen  tan  fatigados  fus 
brazos : eíTa  dureza , que  tiene  tan  herida  fi  cabeza  : eífr  tronco, 
que  tiene  tan  penetrados  íus  pies  ; ablándelos  fu  virtud  , y foavi- 
celos  íii  fangre.  O Jefus  mió  , fruta  celcftial  de  efte  Arbol ! Fru- 
ta de  verdadera  vida  , y fanidad.  O Jcfiis  mió , que  ablandáis  co- 
razones de  diamante  con  vueftra  fangre  , y no  queréis  con  ella 
ablandar  el  madero  en  que  penáis ! Vueftras  penas  , que  mudan 
la  naturaleza  de  las  cofas , y á los  obftinados  hacéis  dóciles ; á los 

cruc- 
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crueles  , benignos  ; á los  malos , buenos ; á los  relajados,  perfec- 
tos ; á los  pecadores  , fantos  ; no  quieren  alterar  la  naturaleza  de 
eíTc  Arbol  , ni  hacer  tolerable  la  dureza  de  cíTc  leño  , porque  pa- 
decéis en  él.  Al  hierro  hace  fuave  vueftro  amor.  Al  rigor  hace  apa- 
cible vueftra  caridad.  La  ingratitud  hace  agradecida  vueftra  bon- 
dad , y deja  en  fu  dureza  elle  Madero , y cílbs  clavos , porque  fcan 
vueftra  Cruz. 

8 ¡Toda  la  fuavidad  para  noíótros,  todo  el  rigor  para  Vos! 
Todo  el  gozar  para  noíótros , todo  el  penar  para  Vos ! No  penéis 
tanto  , Jefus  mió , que  bailan  menores  penas  vueftras , para  ma- 
yores yerros  nueftros.  ¿Si  fobra  una  gota  de  vueftro  íudor , para 
qué  caudaloíós  rios  de  vueftra  fangre  ? Si  íóbra  un  íuípiro , para 
qué  tantos  dolores  ? Si  íóbra  un  gemir,  para  qué  un  morir?  ¡O  amor 
infinito  , qué  os  condenáis  afii  por  íálvarmc  á mí ! O jufticia  mi- 
ícricordiofa ! que  fe  condene  a sí  niifmo  el  Rey  para  redimir  al  en- 
clavo ! y lo  que  es  mas  , que  fe  condene  un  Rey  íánto  , y jufto, 
por  poner  en  libertad  un  cíclavo  ingrato  , y facinoroíó!  Yá  que 
vueftra  bondad  padece  por  mi  maldad  5 no  padezca  tanto  vueftra 
bondad.  Yaque  vueftra  fangre  íé  dcfperdicia ; no  fedeíperdi- 
cié  canta  fangre.  ¡Ay  Jefus  mió,  que  no  ícntis  tanto  la  que  der- 
ramáis , como  la  que  perdéis ! Qué  pocos  íc  valen  de  vueftra  fan- 
gre , habiéndola  derramado  por  todos  ! Y cómo  fe  conoce  en  los 
dolores  de  vueftra  Pafion , que  conocifteis  lo  ingrato  de  nueftra 
condición  : pues  íi  derramando  coda  la  fangre  de  vueftras  venas, 
fon  tantos  los  que  la  dcípcrdician  ; menor  feria  nueftro  cuidado, 
fi  fuera  vueftra  fineza  menor.  Y aísi  con  bailar  para  nueftra  re- 
dención qualquicra  de  vueftras  penas  , elegifteis  para  obligarnos 
tanto  , quanto  no  era  neceíário  para  redimirnos  ; para  que  fi  la 
inconfidcracion , c ignorancia  humana  , tuviera  por  poco  haber 
padecido  poco, aquel  en  quien  no  íe  puede  compadecer  poco  pa- 
decer , por  la  Divinidad  de  íix  sér ; le  obligue  el  haber  padecido 
Dios  , lo  que  ningún  hombre  puro  padecer  pudiera. 

9 Aflígeme , Jefus  mió , veros  crucificado , y mal  ícrvido. 

¡ Que  cílcisVos  penando, y noíótros  pecando!  Vos  herido, y yo 
perdido ! Pues  para  que  es  eílá  íángre  ? Para  qué  fón  eííñs  heridas? 
Para  qué  eíTas  penas  ? Por  ventura  padeciilcis  por  padecer , Autor 
del  gozar  ? Necefitaíleis  de  las  penas  , Rey  de  la  gloria  ? Vos  Je- 
fus  mió , á quien  cocterno  con  el  Padre  , en  ¿1  eterno  feno  del 
Padre  contemplaban  los  Querubines  , amaban  los  Serafines  , mi- 
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niftraban  los  Angeles 5 neccfitaftcis  de  veros  pendiente  en  toma- 
dero , herido  de  pecadores  , afrentado  de  ingratos  , eícupido  de 
infames  , defprcciado  de  perverfos!  Vos  con  dos  ladrones,  fren- 
te de  liberalidad  , que  entre  el  Padre  , y el  Efpiritu  Santo  rcynais 
coctcrno  con  ellos ! Vos  afeado,  origen  de  la  hermofura!  Vos  blaft 
femado  , á quien  folo  fe  debe  la  alabanza  ! Mi  Jefus  , para  que 
es  efto  ? Ay  dolor  mayor, que  todo  dolor ! Padcciftcis  para  reme- 
diarnos , y nos  quedamos  por  nueftra  maldad  perdidos.  Padecis- 
teis para  curarnos  con  vueftras  penas  de  nueftras  culpas , y nos 
quedamos  con  nueftras  culpas  , malogrando  vueftras  penas.  Pa- 
deciftcis  para  que  vueftras  llagas  fueífen  nueftra  fanidad , y def- 
preciamos  vueftra  fanidad  , y abrazamos  nueftras  llagas.  Derra- 
mafteis  vueftra  fangre  , para  que  fe  bautizarte  nueftra  iniquidad, 
y fe  redugeíTe  á bondad;  y dcfpreciamos  la  fangre, que  derrama- 
ba vueftra  Bondad , y nos  quedamos  fumergidos  en  nueftra  mal- 
dad. 

10  ¡O  fangre  prcciofa  , bien  derramada  , y mal  admitida! 
Bien  dada  , y mal  recibida ! Recojan  los  Angeles , la  que  dcfper- 
dician  los  hombres.  Reconozcan  los  Serafines,  la  que  defeftiman 
los  pecadores.  Agradezca  vueftra  Madre  Beatifsima  Maria , la  que 
yo  no  logro , ni  aprovecho.  Ea  fruta  ccleftial  de  cfte  Arbol  facro- 
fanto , dad  fervor  de  efpiritu  á mi  gufto , dad  objeto  de  perfección 
á mi  vifta , para  que  vea , y guftc  tan  íábrofa  fruta.  Vos  decis , que 
guftcmos  , y veremos  la  fuavidad  de  vueftros  dclcytcs.  Guftate , 
<?  yldete  ¿¡uoniam  fuaVts  tfl  Dominas,  (b)  Llegue  , Señor  , á algún 
conocimiento  de  vueftra  fuavidad, para  que  figa  vueftra  bondad: 
lléveme  á veros  el  gufto  , yá  que  no  me  lleva  la  razón  : compa- 
dezcaíé  de  mi  flaqueza  vueftra  miícricordia  j y yá  que  no  se  ir  á 
Vos , venid  á mí , Jefus  mió. 

1 1 ¿Pero cómo  podréis  venir  , mi  Señor , fi  yo  os  enclavó 
en  cíTe  Arbol , quando  de  tan  lejos  venifteis  á redimirme  ? Venid 
con  vueftra  gracia  , que  con  ella  fé  fuplc  vueftra  preícncia.  Si  en 
todas  partes  no  eftais  en  quanto  Hombre , en  todas  eftais  en  quan- 
to  Dios  , y effc  que  cftá  en  todas  partes  es  el  Hijo  de  Dios  que  fe 
hizo  Hombre.  En  todas  me  remediareis  en  quanto  Hombre,  pues 
en  todas  eftais  en  quanto  Dios ; pues  no  podéis  cftár  en  todas  en 
quanto  Dios , que  no  íéais  el  miímo  que  por  mí  fe  hizo  Hombre. 

En 
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En  todas  quiero  cftár  á vueftra  fombra  , pues  íólo  vueftra  íbm- 
bra  en  todas  me  refrigera.  Vueftra  fombra  es  la  verdadera  luz  , y 
folo  vueftra  fombra  con  la  luz  fe  compadece , y fin  luz  dá  fombra. 
Vueftra  fombra  , folo  no  ncccfita  de  cuerpo  para  refrigerar  , ni 
de  ayrc  para  ventilar  , ni  de  hojas  para  abrigar  : vueftra  fombra 
es  fombra  que  abriga ; la  del  mundo  es  fombra  que  afombra.  Vues- 
tra fombra  es  mas  rcfplandecicnte  que  el  Sol , y á vueftra  fombra 
bufea  mi  alma  , mas  que  á toda  claridad  : en  ella  fe  recrea,  y re- 
frigera , en  ella  fe  confuela  , y defeanfá.  No  quiero  mas  luz  , ni 
mas  refrigerio , que  defeanfar  á cita  fombra : Sub  umbra  ¡lliusy 
qutm  defideraHeram  fcii. 

! Documentos . 

•i  * T~JN  cfte  citado  el  alma  ferá  bien  que  promueva  la  me- 
j ditacion  de  la  Pafion  de  Chrifto  nueftro  Señor , y co- 
mo quiera  que  yá  fe  halla  en  los  últimos  grados  de  aprovechada, 
no  ufará  tanto  de  las  meditaciones  para  encender  la  voluntad, 
como  hemos  dicho  , quanto  la  voluntad  mifma  la  encenderá  en 
fantas  meditaciones. 

j j Para  entender  efto , es  de  advertir , que  unas  veces  la  vo- 

luntad fe  vale  del  entendimiento  para  cnamorarfc  de  Dios,  pro- 
poniendofe  con  él  devotas,  y fantas  confideraciones  : otras,  yá  la 
voluntad  encendida  , fe  vale  del  entendimiento  , como  de  minis- 
tro inferior  que  le  firva , no  tanto  yá  para  encender  fu  corazón 
enamorado  } fino  para  explicar  con  él  fus  Sentimientos , y hacer 
fus  argumentos, con  que  mas  fe  vá  abrafando  en  amor.  De  la  ma- 
nera que  las  imágenes  de  las  cofas  fantas  , y devotas , unas  veces 
nos  firven  para  dcfpertat  nueftro  olvido , por  las  criaturas  á la  con- 
fidcracion  del  Criador  } otras  el  amor  del  Criador  nos  hace  , que 
amemos  por  él  á las  imágenes  que  le  parece , y le  reprefenran.  Y 
afsi  el  alma  en  eftc  eftado  , no  folo  amará  porque  medica  en  la 
Pafion , fino  que  meditará  en  la  Pafion  porque  ama. 

1 4 Siempre  de  cftas  fantas  meditaciones  procure  falir  apro- 
vechada , no  folo  al  Sentir  altamente  de  la  Miícricordia  de  Dios, 
que  murió  por  ella , y bajamente  de  fu  miferia  , que  tantas  veces 
le  ofende ; fino  al  cuidado  de  no  enojarle  , y al  anfia  de  amarle. 
Y efté  atenta  el  alma  que  fe  hallare  en  cfte  eftado, y en  qualquic- 
ra  ocro  mayor , por  muy  pcrfcch  que  fea  , de  ajuftar  los  deíeos  con 
las  obras , y la  intención  con  la  acción. 
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Tjj  Quando  tuviere  íentimiento  de  los  pecados  propios , pro- 
mueva el  Ientimiento  cjuc  Dios  la  dará  de  los  agenos : y pues  es 
el  precio  de  la  redención  infinito  , no  hay  para  qué  encogerfe  en 
exponer  pocos  cautivos , para  que  fcan  redimidos , y perdonados; 
porque  Jcfu-Chrifto  nueftro  Señor , como  es  el  origen  de  la  cari- 
dad , fe  da  por  muy  férvido , que  rueguen  á Dios  unas  almas  por 
otras , porque  á todas  las  ama  , y por  todas  padeció.  Y no  puedo 
creer,  que  quien  tiene  fcntimicntos  verdaderos  del  amor  divino, 
dege  de  llorarle  á sí , y á los  demás , y con  mayor  afecto  á los  que 
tiene  debajo  de  fu  gobierno,  porque  á ellos  los  mira  como  á par- 
te de  sí  mifmo  : y al  pafo  que  fíente  fus  propias  culpas , fíente  las 
de  aquellos  que  corren  por  fu  cuenta  , y ha  de  procurar  promo- 
verlos á la  virtud  , y que  fcan  buenos , y íántos. 

SENTIMIENTO  XV. 

<P<HPT0NESE  EL  ALUA  , QUE  ALOJANDO 
una  citara  que  tenia  en  la  mano  ,y  no  queriendo  recibir  un  libro  de 
Uujica , que  la  ofrece  el  Amor  (Divino  , efeufandofe  de  cantar ; 
en  dtftitrro  , dice  ¡as  fentidas  palabras  del 
Pfalm.  1 3 6.  v.  4. 

Quomodo  cantabimus  canticum  Domini , in  tena  aliena? 
EJlado. 

STE  es  el  ultimo  fentimiento  de  la  Via  Iluminativa, 
y el  que  mas  fe  acerca  á la  Unitiva ; y en  él  eftá 
muy  bien  dibujada  el  alma  , que  hallándole  á las 
riberas  de  un  rio , poniéndole  el  Amor  Divino  de- 
lante un  libro  en  que  cante  , herida  ella  de  otro 
afeólo  mas  delicado , ó interior  , que  le  dio  el  mifmo  Amor  Di- 
vino , con  un  fentimiento  de  verdadero  deíconíiiclo , y ternura, 
arrojando  la  citara  de  la  mano  , dice  con  el  Profeta  , lo  que  el 
Pueblo  en  fu  captividad:  Quomodo  cantabimus  canticum  Domini,  in 
térra  aliena } Como  cantaremos  el  cántico  del  Señor  en  tierra  agenat 
Ella  iluftracion , que  Gn  duda  alguna  es  terniísima , puede  conG- 
derarfe  en  tres  maneras. 

z La  primera , que  Dios  dio  á ella  alma  á un  tiempo  dos  co- 
nocimientos : el  uno  de  sí  mifma  , y de  las  miíérias  de  la  vida , y 
el  otro  , de  quan  dignas  alabanzas  merece  el  Señor.  Y afsi  rcco- 
Tom.  Vi.  Ce  no  • 
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nociendo  , cjuc  Tolo  en  el  Cielo  merece  fer  alabado  , quien  en  la 
tierra  de  los  hombres  fe  halla  tan  mal  férvido , le  dice  : Quomodo 
cantabhnus  canticum  Domim,¡n  térra  aliena}  Cómo  cantaremos. 
Señor  , vueftras  alabanzas  con  primor  en  la  tierra  del  dolor?  Ni 
cómo  labios  que  le  ocupan  en  vucílras  ofenías , (abrán  pronun- 
ciar vueltros  cánticos?  Aguardemos  á cantarlos  en  la  gloria, Rey 
de  la  gloria. 

5 La  fegunda  , que  yá  ella  alma  con  el  dolor  de  la  Pafion 
de  nueftro  Señor , y conocimiento  de  fus  penas  , que  tuvo  en  el 
pafido  lentimicnto,  no  quiere  gozar  cantando,  fino  padecer  llo- 
rando ; y con  un  finco  dcflen  , quando  el  Amor  Divino  la  ofre- 
ce que  cante  , arrojando  ella  la  citara  de  la  mano , le  dice  : no  es 
tiempo  de  cantar  en  ella  vida , halla  que  lleguemos  á la  otra.  Tem- 
pus  plangcndi , ts  tempus  faltandi.  (a)  Aora  es  tiempo  de  llorar  co- 
mo de  penitentes  , dcfpucs  lo  lera.  Señor, de  cantar  como  triun- 
fantes. Quomodo  cantabhnus  canticum  'Domini , ¡n  térra  aliena ? 

4 La  tercera  confideracion  , y mas  á nueftro  propofiro , es, 
que  ella  alma  yá  atribulada  en  la  Via  Purgativa  , iluftrada  en  la 
Iluminativa  , en  aquella  llena  de  lagrimas , en  ella  encendida  en 
defeos , para  entrar  en  la  Unitiva , dá  de  mano  á los  güilos  eípi- 
rituales , y á los  lícitos , y honcllos  temporales , fuponiendo,  que 
aquellos  le  fignifican  por  el  libro  de  canto  , que  el  Amor  Divino 
la  pone  en  las  manos , para  que  con  los  ícntimientos  devotos , las 
ternuras  , y lagrimas  , y otros  lantos  afeólos  , con  que  fe  alivia, 
y aligera  el  pelo  de  la  vida  interior , deícanlc  un  poco  en  lus  fati- 
gas. Y ella  con  otro  afeólo  mas  fuperior  que  recibe  de  la  mifma 
mano  , le  dice : no  quiero , Señor , deícaníos , y recreaciones , aun- 
que fean  cfpirituales  , y fintas  : padecer  quiero  por  Vos  fin  def- 
canío , como  padcciftcis  por  mí  fin  el.  ¿Porque  cómo  puede  un 
defterrado  alegrarle  , ni  aufente  de  fu  bien  recrearle  ? Luego  ar- 
rojando la  citara  , con  la  mano  izquierda  (que  fignifican  los  guf- 
tos  permitidos  naturales)  le  niega  también  á ellos } con  que  á un 
milmo  tiempo  fe  halla  ella  alma  negada  á los  unos, y á los  otros, 
y en  el  eftado  que  le  conviene,  para  íeguir  al  Señor, por  el  mon- 
te de  la  perfección  , que  es  la  Via  Unitiva  , y dice  : Quomodo  can - 
tab ¡mus  canticum  Domini , in  térra  aliena} 

5 Ello  explicó  muy  bien  aquel  Varón  verdaderamente  Myf- 

ti- 
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tico  , gran  diícipulo  de  la  Sanca  Madre  Te  reía  de  Jefus  , y Maef- 
tro  de  íu  Religión  , el  Venerable  Fray  Juan  de  la  Cruz , Rcligio- 
ío  Carmelita  Delcalzo,  el  qual  pinta  un  monte  de  grande  eminen- 
cia , y tres  caminos  en  él.  Pone  en  el  de  la  mano  derecha  los  güi- 
tos efpirirualcs , en  el  de  la  izquierda  los  temporales , y una  ícn- 
da  eítrecha,  que  fube  con  rcétitud  á lo  mas  alto  del  monee  (por- 
que las  otras  dos  van  declinando)  y en  ella  elcrito  , nada  , nada , 
nada  , 0>)  que  fignifica  , que  en  la  vida  clpiritual , y en  el  monte 
de  la  perfección  , ván  perdidos  todos  los  que  con  afimicnto  fue- 
ren por  qualquicra  de  los  dos  caminos  , ello  es  , de  los  güilos  es- 
pirituales , ó temporales.  Y ello  parece  que  es  lo  que  tantas  ve- 
ces repite  Dios  á fu  Pueblo  en  el  Deutcronomio  , que  no  decli- 
nen: Ñeque  atl  dexteram,  ñeque  ad  fmijlram.  (c)  Y alsi  íolo  llegan  á 
lo  alto  de  la  perfección  los  que  negados  á todo  liguen  el  camino, 
que  los  my  ílicos  llaman  de  ¡a  nada , que  es  un  vacío  de  coda  criatu- 
ra en  el  alma,  para  que  viva  en  ella  con  coda  plenitud  el  Criador. 

EfeElas. 

6 f^Entirá  el  alma  en  eña  ilultracion  un  dcíco  de  no  delcar 
(j  con  propiedad , fino  á Dios , y un  cuidado  de  defeuidar 
grandifsimo } y parcccrále , que  no  hay  mayor  güilo,  que  no  te- 
ner güilo  , y que  aun  elle  güilo  es  dilgufto , li  tiene  con  propie- 
dad elle  güilo.  -i 

7 Con  ello  andará  muy  obfervante  , y atenta  á limpiar  el 
coraron  de  propiedades , y la  villa  interior  muy  defpicrca,  no  Co- 
lo  á no  permitir  lo  impcrfc&o  , pero  lo  que  es  mas  , á que  no  íc 
haga  íéñor  del  alma  deleo  alguno,  aunque  en  fuilancia  fea , y pa- 
rezca bueno ; porque  una  cofa  es  vivir  en  el  corazón  un  buen  de- 
liro , y ello  fiemprc  es  bueno  , y finco } otra  es  gobernar  el  cora- 
zón el  deíco  , y ello  (aunque  muchas  veces  es  bueno)  otras  veces 
puede  fer  peligrólo ; porque  el  corazón  íolo  ha  de  ícr  gobernado 
de  la  voluntad  de  Dios  , y aunque  los  buenos  defeos  vienen  de  íu 
mano , pero  nucllra  flaqueza  es  tal , que  prcllo  lo  que  entró  co- 
mo bueno , nos  lo  apropiamos , y apropiado  lo  amamos  , y ama- 
do nos  gobernamos  por  ello:  y en  gobernandofe  por  nucllra  vo- 
luntad , aunque  lea  en  lo  bueno , por  nucllra  voluntad , y no  por 
la  de  Dios  , vá  todo  aventurado , y aun  perdido. 

Ttm.  VI.  Ce  2 La 

(b)  S.  Juan  de  la  Cntt , futrida  *1  Moiue  Carmelo*  (c)  Deutcron.  j.  v.  j».  & 17.  V, 
¡jj.  fie  28.  v«  <4* 
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8 La  villa  interior  , y la  obicrvacion  propia  en  elle  citado, 
fcrá  delgadísima  , y apenas  le  entrará  afeito  de  güito  en  el  cora- 
zón , quando  le  falga  el  amor  al  encuentro  , y le  le  oponga  , di- 
ciendo : que  aquel  corazón  es  de  Dios  , y que  ni  güitos  , ni  dif 
güitos  , ni  temor  , ni  cfperanza  , ni  triiteza  , ni  alegría  , ni  otro 
afeito  alguno  defordenado  ha  de  entrar  , menos  que  por  fu  ma- 
no , y con  fu  licencia , y entonces  no  ícrá  defordenado. 

9 De  aqui  le  rcfultará  encenderfc  cada  dia  mas  en  el  amor  de 
Dios : porque  aísi  como  en  las  peleas  de  las  virtudes  contra  los  vi- 
cios , queda  con  mas  fuerza  el  vencedor  en  la  primera  viitoria, 
para  confeguir  del  enemigo  la  íegunda  (como  habernos  dicho  al- 
gunas veces  en  cita  obra)  aísi  en  las  del  amor  divino  , contra  el 
amor  propio  , que  fon  mas  delicadas , por  no  tratarle  yá  tanto  de 
vencer  lo  malo , fino  lo  imperfecto ; vá  creciendo  con  cada  viito  • 
ria , é inflamando  mas  , y mas  el  corazón.  Y aísi , aunque  en  fíi 
interior  citará  flempre  cantando  verdaderas  alabanzas  al  Señor; 
pero  ferán  como  efeitos  de  fu  amor , y no  como  cuidado , y anfia 
de  íú  alivio  , y recreación  : antes  en  llegando  á ofrecerle  dcican- 
ió , con  el  dcíéo  que  tiene  de  padecer  por  Dios  , le  dirá  con  ver- 
dadero fentimicnto: 


10 


Aféelas, 

^Jomado  cantahimus  canticum  'Domini , ¡n  térra  aliena} 
De  que  manera  , Señor  , cantaremos  vucítros  Can- 
' tices  en  la  tierra  del  deltierro?  No  es  eíte  deítier- 
ro  para  cantar,  fino  para  llorar.  Quien  aufentc  de  íü  bien  no  llo- 
ra ? Quien  aufente  de  fu  amor  no  gime?  Quien  auiéntc  de  iü  ale- 
gría eitá  alegre  ? O alegría  de  las  almas  , amor  de  las  criaturas, 
bien  del  univerfo  ! Quien  puede  alabaros  en  la  tierra  de  ofende- 
ros ? Cantára  yo , mi  Jefus  , fi  os  firviera,cantáta  fi  os  obedecie- 
ra , cantára  fi  os  adorára;  pero  el  que  no  fabe  llorar , cómo  ha  de 
iáber  cantar  ? Cante  la  Virgen  María  vucítra  Madre  , y nueftra 
Señora  , que  tan  dignamente  os  goza  , y tan  altamente  os  firvió. 
Cante  el  Cántico  admirable  con  que  cnfilzó  vueítro  nombre  , y 
vueilras  mifcricordias.  Cántenlos  Querubines , que  os  contem- 
plan ; canten  los  Serafines, que  os  aman ; canten  las  Poteílades,que 
os  temen  ; canten  los  Tronos,  que  os  veneran;  canten  los  Princi- 
pados, que  os  reconocen;  canten  las  Virtudes  ,quc  os  obedecen; 
canten  los  Arcángeles , y Angeles,  que  os  miniílran ; canten  los 

Pa- 
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Patriarcas  que  os  aguardaron,  los  Profetas  que  os  anunciaron , los 
Aportóles  que  os  predicaron  , los  Martyrcs  que  os  confeíláron , los 
Confcflbrcs  que  os  firvicron , las  Vírgenes  que  os  amaron.  Can- 
ten , Señor  , en  el  Cielo  los  que  os  obedecieron  en  el  fuelo  , que 
yo  , Jefus  mió , que  toda  la  vida  he  obrado  que  llorar  , cómo  he 
de  poder  cantar  ? Quomodo  cantabimus  canticum  Dtmini , in  térra 
aliena ? 

1 1 Bailaba , Señor , fer  tierra , para  no  faber  cantar  en  la 
tierra  ; y tanto  mas  tierra  agena , ¡n  térra  aliena , donde  hay  tan- 
to que  llorar.  Si  fuera  tierra  vueftra  la  que  es  mia, hiciera  vueftra 
fanta  Voluntad  ; mas  es  tierra  verdaderamente  tierra.  Tierra  in- 
culta llena  de  cfpinas  , y abrojos  , que  dá  por  frutos  pecados , y 
elle  es  fu  fruto  : Terra  dedit  frv.Ru.rn  fvum.  (<0  Allá , Jeíüs  mió, 
allá  en  la  tierra  de  los  que  viven  íéan  vueftras  alabanzas , In  tér- 
ra titentium ; (e)  que  aqui , Señor  , es  tierra  de  los  que  mueren. 

12  En  la  tierra  de  la  vida  fuene  la  citara  , hieran  al  viento 
los  clarines , alegren  los  ayrcs  las  finfonias , recreen  los  oídos  los 
Organos  , admiren , y deleytcn  las  voces  j que  en  la  tierra  del  dc- 
ficrto , y del  dolor  , no  ha  de  cantar , fino  llorar  el  amor.  Las  la  i 
grimas  han  de  fer  mis  acentos , los  fufpiros  mis  inflamientos,  mis 
cánticos  los  lamentos : Cantkum  (Domini  in  térra  aliena  ? Cántico 
entre  dolores , y penas  , entre  aflicciones , y congojas , entre  pe- 
cados , é ingratitudes , cómo  lo  hemos  de  cancar  ? Importuna  es 
la  mufica  en  el  llanto  : Mufica  in  luRu  imfortuna  narratio  j (0  en 
el  tiempo  , en  el  lugar  del  llorar  , i quien  , Señor  , ha  de  cantar? 
Cantaremos  el  tono  de  nueílros  primeros  Padres , aquellas  lúgu- 
bres , y funeftas  canciones , con  que  deílerrados  de  la  gracia , can- 
taban llorando  las  miferias  , que  hallaron  en  ella  naturaleza. 
Aquellas  crides  canciones , que  cantaron  los  Patriarcas , auíences 
del  Mesías  que  efpcraron ; que  cantaron  los  Profetas , aufentes  del 
bien  que  profetizaron  } que  cantaron  los  Aportóles  , harta  que 
por  Vos  murieron ; los  Martyres , harta  que  cfta  vida  penofa , por 
vida  eterna  trocaron  } los  ConfcíTores , harta  que  fu  largo  deftier- 
ro  cumplieron  ; las  Vírgenes,  harta  que  íu  pureza  en  vuellra  pu- 
reza eterna  lograron. 

1 j Todos  lloraron , Señor , que  Vos  digiíleis , que  ion  bien  • 
aventurados  los  que  lloran , porque  deípues  cañarán  : Beati  qui 

lu- 
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lugent : q uoniam  ipfi  confoUbuntur.  (g)  No  es  tiempo  de  cantar,  fi- 
no de  llorar  ; no  es  tiempo  de  gozar  , fino  de  padecer.  Gócele, 
Jefus  mió  ,mi  amor  en  mi  dolor.  Canciones  cante  mi  contrición 
en  mi  corazón.  Si  cantar  es  gozar  , no  quiero  cantar  , no  quiero 
guftos,  dándoos  á Vos  tantos  difguftos.  Mas  ay.  Señor  mió!  que 
queréis  que  cante  fin  propiedad  , y con  caridad  ; no  queréis  que 
cante , fino  vueftros  cánticos  } que  os  alabe , que  os  adore  , que 
os  enfalcc  , que  os  reconozca : Canticum  Domini.  Cánticos  del  Se- 
ñor , no  del  cfclavo.  Cánticos  del  Criador,  no  de  la  criatura.  Pe- 
ro aun  efto , Señor , que  es  juítifsimo  cantar , no  atinamos , los 
que  tanto  os  ofendemos. 

1 4 ¿Labios , Jefus  mió , que  no  hacen  fino  ofenderos , có- 
mo acertarán  á alabaros  ? Quien  dia  , y noche  os  ofende  , á qué 
hora  os  podrá  alabar  ? Y afsi , Señor  , mas  quiero  gemir  humilla- 
do , que  cantar  dcfconocido.  Mas  quiero  llorar  arrepentido  , que 
alabaros  atrevido.  No  quiero  gufto  en  el  ferviros , halla  que  no 
pueda  ofenderos ; porque  temo , Señor , que  fi  Vos  me  dais  un 
gufto , me  tomaré  yo  ciento  , y os  daré  cien  mil  difguftos.  Pade- 
cer llorando  quiero , no  quiero  cantar  gozando.  Mi  alegría  fois 
Vos  mifmo , yo  dcfpido  otra  alegría : no  quiero  mas  confuclo  que 
á Vos } folo  abrazo  elle  confuclo.  Padecer  por  Vos  es  mi  gozar? 
íblo  abrazo  elle  gozar.  Güilos  , deleytes,  entretenimientos,  con- 
tentos , confuclo , alivio , alegría  , defeanfo  , mufica , canciones, 
tonos  , fuavidades  , acentos ; no  quiero  yá  conoceros,  ni  atende- 
ros, Pefares , defconfuclos , tribulaciones , fatigas , pcrfccucioncs, 
deshonras,  enfermedades  , penas > yo  os  abrazo, y reconozco , y 
aun  efto  mifino  fin  propiedad  , porque  no  tenga  en  que  perderle 
mi  vanidad.  Nada  quiere  el  alma , fino  folo  querer  nada ; ello  que 
llaman  nada  eftima  , todo  lo  demás  le  laftima.  No  quiere  nada, 
ó nada  quiere  ; y para  que  lo  tenga  todo  , elle  todo  á quien  buf- 
ca  , fe  ha  de  bufcar  por  ella  nada.  Ni  lo  grande , ni  lo  rico,  ni  lo 
alto  , ni  lo  bajo  , ni  lo  profundo , ni  lo  inmenfo  , ni  los  güitos , ni 
los  difguftos  quiere  , por  querer  aquel  Señor  , por  quien  mucre. 
Y como  fea  para  feguirle  , y fcrvirlc  , todo  lo  quiere.  Ella  mufi- 
ca figa  yo  , Jefus  mió  , en  ella  vida , halla  llegar  á cantar  vuef- 
tras  alabanzas  en  la  eterna. 
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1 5 | el  eftado  que  le  halla  el  alma  , debe  advertir  , que 
[i  elle  fentimiento  no  quiere  decir  , que  no  ha  de  can- 
tar en  ella  vida  alabanzas  del  Señor  , no  Tolo  con  interiores  afec- 
tos , fino  con  exteriores  egercicios  (que  cífa  feria  ignorancia  cra- 
filsima , y lo  que  han  reprobado  los  Hcrcgcs  de  ellos  tiempos , co- 
mo enemigos  de  toda  virtud , y verdad ; los  qualcs  muerden  á los 
Edefiaflicos , y Regulares,  que  en  el  culto  divino,  y en  las  ho- 
ras canónicas  , Catedrales  , y Coros  Regulares , alaban  á nuef- 
tro  Señor , (*>)  ficndo  afsi , que  ello  fe  hace  en  la  Iglcfia , delde  el 
tiempo  de  los  Apollóles  , y fus  Dilcipulos  , con  Angular  aprove- 
chamiento , y mérito)  (>)  fino  que  hace  diferencia  el  alma  aqui 
del  cantar  los  cantares  del  Señor  (cofa  fantifsima  , y devotifsima) 
para  el  güilo  propio  , ó cantarlos  para  el  güilo  del  Señor  : ello 
es , para  confuclo  del  alma  , ó por  alabar  al  Señor.  Y afsi  como 
en  todas  las  cofas , y acciones  fe  puede  confidcrar  la  fullancia  de 
ellas  , y la  circunflnncia  ; afsi  puede  prefeindirfe  lo  bueno  fullan  • 
cial , que  es  cantar  los  cánticos  del  Señor , y lo  imperfeto  cir- 
cunílancial,  qnc  es  cantarlos  mas  para  fu  güilo  propio,  que  para 
alabar  á Dios. 

1 6 También  ha  de  cílár  advertida  el  alma  (como  otras  ve- 
ces fe  ha  dicho)  que  quando  bien  , en  cílos  egercicios  exteriores, 
ó interiores  tuviere  algún  genero  de  aftmiento  , ó propiedad  j no 
los  ha  de  dejar  , fi  fon  de  íii  obligación  , ni  tampoco  aunque  ío- 
lo  lean  de  fu  devoción.  Con  ella  diferencia  , que  en  los  de  obli- 
gación , feria  pecado  grave  , ó leve  el  dejarlos , legun  la  calidad 
de  la  obligación  j y en  los  de  devoción , dando  cuenta  á íu  Padre 
cipiritual  de  (us  fentimicntos , y egercicios , podrá  probar  á qui- 
tarle , ó fufpcndcrle  algunos  , que  tuviere  propiedad  para  reco- 
nocer , fi  el  alma  cftá  afida  , ó no  ; y hacerla , que  le  acoftumbre 
á andar  fin  vaculo  de  propiedad,  por  el  camino  de  la  perfección, 
y afida  foto  á la  Voluntad  divina,  que  es  la  que  no  puede  faltar, 
y con  la  que  no  fe  puede  perder.  Y afsi , varones  muy  cfpiricua- 

lcs 

(h)  Vid.D.  Auguít.  líb.  :•  rctrad.  cap.  1 1.  contr.  Hilanim.  ediA.  P.irif.  1689.  VVitclef. 
cap.  t.  fie  3.  de  orat.  Julián.  Apoft.  apud  V Valdcnf.  tom.  cap.  1 6.  titul.  1.  de  orationib.  &C 
cantionib.  alt.  (i)  1.  ad  Corinth.  1 4.  y.  1 5.  fie  ad  Ephcl.5.  v.  19.  & ad  Colof.  3.  v.  16.  L). 

Ambr.  in  Exaraer.  Hb.  4.  feria.  6.  ful.  78.  cdiA.  Parit.  1686.  V Valdcnf.  tom.  3.  cap.  t8.  tít. 
de  orationib.  fie  cantionib.  alt.  Dion.  Areopag.cap.  7.  de  Eccldiaft.  Hierarq.  pag.  408.  cdick. 
Antucrp.  1634.  Lufcb.  in  Hift.  Ecdcílaft.  lib.  t.  cap.  17.  Bcd.  Prsef.  in  Mate*  VValftid.de 
rcb.  EcclcGaíU  cap.  25.  D.  Ar.tonin.  1.  pare,  hiílorial.  tiu  6,  cap.  ai.  §.  7* 
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les  luden  prohibir  por  algún  tiempo  cgercicios  de  penitencia , J 
otros  de  elle  genero  , para  probar  á el  alma  á deíáfirla  , figuicn- 
dole  de  ello  muy  grande  aprovechamiento.  De  ella  manera  lo 
hacían  los  Padres  antiguos  , como  parece  por  las  Colaciones  de 
Cafiano  , y las  vidas  de  los  Santos  Anacoretas , y Cenobitas  del 
Oriente  , y Occidente. 

17  También  fe  debe  advertir  , que  muchas  veces  fe  tiene 
por  propiedad  , lo  que  verdaderamente  no  es  fino  una  iombra 
imperfeda  , que  acompaña  á las  buenas  obras } y otras  fe  tiene 
por  fombra  lo  que  verdaderamente  es  propiedad.  Y aísi  es  necc- 
fario  cllár  inftruído  en  que  el  güilo  que  acompaña  lo  bueno  , y; 
aun  tal  vez  lo  indiferente  , como  el  gozo  natural  de  1er  alaba' 
do  , la  trilleza  natural  de  fer  atribulado  , y otras  colas  de  eñe  ge- 
nero ; no  fon  propiedades  del  corazón  , fino  fombras  de  nuellra 
naturaleza  , que  por  todas  partes  ella  manifcllando  fu  flaqueza, 
y lobcrbia.  Porque  las  propiedades  fiempre  eílán  afidas  al  co- 
razón , y no  á la  naturaleza  , y fe  fíente  vivamente  quando  fe 
toca  en  ellas  ; como  el  afimiento  á las  penitencias  , y á los  guf- 
tos  , aunque  tal  vez  fcan  efpiritualcs  , ó fe  tengan  con  elfo  co- 
lor , y otras  de  cíTe  genero  , las  quales  fácilmente  fe  reconoce- 
rán que  lo  fon  en  el  dolor  que  caufa  al  corazón  el  dejarlas  : y 
difercncianfc  ellas  de  las  primeras  , que  aquellas  antes  caufan  á 
el  alma  faílidio,  que  güilo  , y ellas  propiedades  mucho  mas  güi- 
to que  faílidio.  Las  primeras  no  fe  pueden  quitar  halla  que  la 
gracia  las  quite  , ó las  temple  ; ellas  pueden  quitarfe  , y e (cufiar- 
le , por  no  fer  conaturalcs  con  nuellra  miferia , fino  nacidas  de 
nueílros  mifinos  cgercicios , y de  la  fatisfacion  que  tenemos  en 
ellos  , ó de  otros  accidentes  que  hicieron  , que  la  acción  que 
iba  encaminada  á Dios  , torcieífe  , y deelinafle  á la  criatura. 

1 8 Elle  camino  que  dicen  los  Myllicos  de  la  nada , no  fe 
ha  de  entender  tan  materialmente  , qne  no  ha  de  tener  nada 
en  fu  corazón  , ó echar  de  sí  los  buenos  defeos , y los  medios 
proporcionados  de  fervir  al  Señor  , que  clfe  feria  error  manifiefi. 
to  •,  fino  que  el  alma  por  el  amor  de  Dios  , y por  fcguirlc  , fer- 
virle  , y amarle  como  merece  , ha  de  vivir  negada  á todo  quan- 
to  puede  impedirle  elle  íanto  fin  , y amor  , yá  fean  güilos  efpi  • 
rituales  , yá  temporales  ; egercitando  las  virtudes  fiempre  con 
fin  de  agradarle  , defechando  del  corazón  todo  afeito  deforde- 
nado , toda  propiedad , y afición  nociva  , y dilponiendofe , para 
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tjué  Dios  hallándola  fin  vicios,  ni  afimiento  á lo  malo  , la  llene 
como  propia  morada  de  lo  bueno.  Pues  no  tiene  duda,  que  quan- 
to  mas  hay  de  voluntad  nucflra  en  el  corazón  humano  , tanto 
falta  de  la  divina.  Porque  fon  como  la  luz  , y las  tinieblas , que 
quanto  mas  hay  de  aquella , menos  hay  de  ellas.  Con  que  defi» 
ocupado  (como  hemos  dicho)  el  corazón, viene  á conícguir,que 
fe  llene  de  Dios  , y de  afc£tos  , deíéos  , y lentimicncos  Cintos.  Y 
á efto  mira  el  camino  de  la  nada  , que  tanto  alaban , y con  razón 
los  cípiritualcs  , y elle  es  el  que  abre  la  puerta  para  paíár  dcfdc 
la  Via  Iluminativa  , de  que  hemos  tratado  en  ella  fegunda 
pane  , á la  Unitiva , que  con  el  favor  divino 
dataremos  en  la  figuicnte. 


aio 


PARTE  TERCERA 


DEL  VARON 

DE  DESEOS. 

VIA  UNITIVA. 

advertencia. 

Aunque  U principal  malcría  Je  la  Via  Unitiva , ti  ct  Amor  ,y  hacer  AHos  Anacta 
¡icoi  de  lat  Virtudes  Teologales en  heroyco  rrodo  egercitor  tas  Murales ; no  arderijm 
¿efees  cjic  Amor  , ni  dejará  de  acompañar  el  dolor  ejlas  finetas  , teniendo  delante  loe 
pecados  pajados  , p las  tibiezas  pre/entes ; perene  en  efia  vida  no  fe  facia  el  amor  es» 
lo  c¡u e ama  ,y  ajsi  anhela  por  lo  ¡fue  defea  , ni  hay  ejlado  tan  alte , en  que  no  deha  re- 
eatarfe  el  alma  de  Ja  mijeria ,/  pedir  i Dios  miftricordia. 

SENTI  MIENTO  PRIMERO. 

nOPONESE  EL  ALMA  ES  ESTE  SENTIMIENTO  , HERIDA  CON  UNA 
flecha , cayo  harten  fe  le  ve  falir  det  pecho  ,y  pofirada  á los  pies  de  una  Palma  en  el 
campo , viendo  pafar  i dos  almas  , t¡ne  admiradas  compadecidas  la  mira» , 
las  requiere  ,y  conjura  , que  digan  i fu  Amado  el  ejlado  en  que  la  han 
vijlo , con  las  palabras  de  los  Cantares  , cap,  5.  v.  S. 

Adjuro  vos , filias  Jcrufalcm , fi  invcncritis  dilc&um  xneum  , ut 
nuncieás  ci  quia  amorc  languco. 


E/lado, 

STE  es  el  primer  (cntimiento  de  ella  tercera  parte, 
' ■'  en  el  qual , el  alma  que  lloró  en  la  Via  Purga- 

tiva , y defeó  en  la  Iluminativa , comienza  á 
gozar  los  frutos  de  fu  trabajo  en  la  Unitiva, 
que  fon  el  hallar  herido  fu  corazón  del  ambr 
divino  , con  tal  eficacia  , que  no  fe  fíente  con 
fuerzas  para  ir  á gozar  á fu  Eípofó.  Y afsi  les  dice  á las  hijas  de 
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Jcrufalén  , y las  conjura  : gjif  fiti ‘cien  á fu  Amado  , le  eftifcn  que 
queda  muriendo  de  amor. 

z Ella  muy  bien  explicado  efte  íéntimiento , con  pintar  al 
alma  en  el  campo  alentada  á los  pies  de  una  palma  , y que  una 
facta  de  amor  la  tiene  flechado  el  corazón  ; y mirándola  con  laf- 
tima  las  dos  hijas  de  Jcrufalén , rcfponde  á fu  muda  admiración, 
con  explicarlas  la  caula  , y el  remedio  de  íu  herida.  Porque  el 
hallarfe  el  alma  en  el  campo , fignifica  que  ha  dado  yá  de  mano 
á todas  las  colas  del  figlo  , aísi  pertenecientes  á güilos  eípirituales, 
como  temporales.  Ella  á los  pies  de  una  palma,  por  íer  el  árbol 
que  mas  fignifica  el  vencimiento  de  las  pailones  , que  el  alma  ha 
conleguido  en  los  prolijos  , y penofos  palos  que  ha  dado  en  los 
fentimicntos  antecedentes.  Pollrada,  porque  comienza  á amar,  y 
quanto  es  menos  experimentada  la  enfermedad  , es  fácil  de  ren- 
dirfe  el  fugeto.  Mueflra  la  lácta  de  amor,  que  la  atraviefla  el  pe- 
cho ; porque  aun  no  ha  llegado  á la  perfección  de  ocultar  el 
amor  , que  es  otro  mas  alto  modo  de  amar.  Miranla  con  admi- 
ración las  hijas  de  Jcrulálen  , para  fignificar  la  grandeza  del  fa- 
vor ; pues  en  ella  vida  no  hay  cola  mas  admirable  , ni  digna  de 
veneración,  admiración,  y reípeto  , que  hallarle  un  corazón  en- 
amorado de  Dios.  De  fuerte  , que  ni  las  Tiaras , ni  las  Coronas, 
ni  el  poder  , ni  la  riqueza  , ni  la  hermofiira  , ni  la  lábiduria  , ni 
vencer  los  Egercitos , ni  dominar  las  naciones  , ni  gobernar  los 
Rcynos , ni  penetrar  las  ciencias  ; llega  á lo  que  vale  , á lo  que 
merece , á lo  que  admira  una  alma , á quien  Dios  nueílro  Señor 
ha  encendido  en  íú  divino  amor. 

3 Ellas  dos  hijas  de  Jcrufalén , le  pueden  confiderar , por 
otras  dos  almas  fantas  , que  buícan  al  amor  divino  , en  la  Via 
Purgativa  , é Iluminativa  , y no  han  llegado  aun  á pofccrle  , co- 
mo ella  alma  en  la  Unitiva.  Y ello  le  puede  colegir  , afsi  de  la 
admiración  que  les  caula  ver  herida  ella  alma  , íeñal  que  no  lo 
ellán  ellas  , pues  nadie  admira  en  otro  lo  que  líente  en  sí  $ como 
poique  les  dice  el  alma  enamorada.  Adjuro  tos  filia  Jerufalem  , jl 
inteneritis  dileñum  mtum.  Conjuróos  hijas  de  Jcrufalén , que  fi  halla- 
réis á mi  amado  , que  es  íeñal  que  lo  buícan  , pues  les  dice  : fi  It 
hallaréis.  También  podrían  fignificar  ellas  dos  hijas  de  Jcrulálen, 
rá  la  Fé  , y á la  Efperanza,  que  ellán  con  admiración  mirando  ar- 
der á la  Caridad:  con  lo  qual  fe  vienen  á explicar  ellos  tres  cami- 
nos. Porque  el  primero  , que  es  de  los  principiantes , fe  introdu» 
Ttm.  VI.  Dda.  ce 
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ce  por  las  puertas  de  la  Fe  al  fcncimicnto  , dolor  , y confidera- 
cion  de  haber  ofendido  á Dios.  El  íegundo , que  es  de  los  apro- 
vechados, con  tantos  defeos,  que  es  con  la  efperanza  de  fervirlc, 
y amarle.  Y el  tercero , que  es  de  los  perfectos , con  a ¿tos  de  amor 
ardientes , que  es  la  Caridad.  Y aísi  como  es  la  Fé  ncceíaria  co- 
mo puerta  , y la  Efperanza  admirable  como  camino > es  mayor 
que  entrambas  la  Caridad  como  fin:  A fajar  autemw.  Cbaritas.i1)  Y 
aísi  con  razón  los  riel  primero  , y íegundo  camino  , citan  admi- 
rando de  vér  heridos  del  amor  divino  á los  del  tercero  , por  ícr 
elfo  lo  que  buícan  , y no  hallan.  Y no  hay  que  cítrañar , que  cf- 
ta  alma  herida  de  amor,  embie  recados  á fu  Amor,  pues  efto  mifí 
mo  fignifica  , que  eítá  verdaderamente  herida.  Porque  amor  que 
pienfa  que  tiene  amor , y no  buíca  mas  amor , no  es  amor ; pues 
quanto  mas  tuviere  de  íátisfacion  , tanto  menos  tendrá  de  fineza, 
y de  amor. 

4  También  fe  echa  de  ver , que  aunque  cita  alma  fe  halla 
graduada  en  la  vida  eípiritual  de  aprovechada , por  todos  los  cur- 
ios de  contrita  , y de  devota  ; pero  fe  reconoce  en  el  primer  pa- 
lo de  imperfeta  5 pues  apenas  fe  fíente  herida  del  Amor  divino, 
quando  comienza  i comunicarlo , manifcítarlo  , y decirlo  , que 
es  ferial , que  no  le  cabe  el  fentimicnto  en  el  pecho  , y que  dcíea 
defahogar  con  la  comunicación ; fiendo  aísi , que  el  alma  que  cf- 
tuvierc  bien  herida  , por  no  perder  el  bien  de  que  crezca  , aun- 
que fea  fin  fcntirlo  , no  quiere  el  confítelo  de  explicarlo , pues 
quien  bien  fu  pafíon  dice  , no  fabe  bien  que  es  amor. 

Efeílos. 

5  £>Entirá  cita  alma  ardientes'  afeítos  de  amor , y no  íolo  en 
las  horas  de  la  oración,  (que  antes  en  ellas  puede  ícr  que 
Dios  la  mortifique  con  fequedades , y tribulaciones)  fino  aun 
quando  fe  "halle  ocupada  en  otros  egercicios , le  pulfará  interior- 
mente el  Amor  divino , y le  dará  unos  latidos  , que  conozca  bien 
que  cita  frcíca  la  llaga  , y que  corre  fangre  la  herida. 

6  Hablará  muchas  veces  con  el  interior  afeito  de  amar  á 
Dios  , prorrumpiendo  en  jaculatorias , y otras  razones  fantas , las 
qualcs  por  mucho  que  las  quiera  reprimir  , no  le  ícrá  muy  fácil, 
haíla  que  la  gracia  vaya  dando  fuerzas  á la  naturaleza  , para  ca-« 
llar  lo  que  aun  no  puede  difímular. 

Con 
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7 Con  efto  íc  hallará  muy  afsiftida  de  la  prcfcncia  divina, 
porque  aunque  las  meditaciones  , y cuidado  de  tener  (iemprc 
prefente  á nueftro  Señor  , es  fumamente  conveniente  , pues  por 
aquellos  medios  fe  configue  eñe  Cinto  fin;  aqui  ahora  lera  al  rebés, 
ó el  fin  que  es  Dios , y el  Amor  divino  (era , y es  el  que  promue- 
ve los  medios , y el  que  la  hace  recuerdos , no  íolo  de  que  lo  lien- 
ta , fino  de  que  lo  ame. 

8 De  aqui  le  rcfultará  gran  cuidado  al  no  ofenderle  , y mas 
delgadas  atenciones  de  la  propia  obíervacion.  Porque  como  el 
Amor  divino  , no  folo  enciende  , fino  alumbra , hará  el  anfia  de 
agradar  al  Señor  , á quien  ama  , que  apenas  entre  en  el  corazón 
el  deleo  mas  moderado  , quando  lo  lleve  á regiftrar  al  amor , y la 
acción  mas  remifa  , y defeuidada  , pafará  también  por  la  mifma 
cenfiira  ; con  que  andará  lo  exterior  , é interior  con  grande  con  • 
fonancia  , y harmonía  , y encendida  cada  dia  mas  el  alma  en 
amor , dirá; 

AfcBos. 


9  A , fli*  Jtru/alem  ,ft  intenerltis  dilehlum  mevm, 

/l,  «f  nuncietis  el , quid  amore  latigueo.  Conjuróos , hijas  Je 
Jeru/alen  , que  fi  hallareis  á mi  Amado  , le  digáis  que  ejloy  enferma 
de  amor.  Mirad  , hijas  de  JeruCilén  , qual  eftoy , y qual  me  ha 
puefto  mi  amado.  No  hizo  fino  herirme , y dejarme  , fiendo  ma- 
yor mal  el  dejarme  , que  el  herirme.  Herida  , y Cola  le  diréis  que 
eftoy , que  venga  á curar  mi  foledad  , y no  mi  herida.  Mirad  hi- 
jas de  Jcrufiilcn  , el  harpón  de  la  facta , que  atravieíTa  el  corazón, 
tened  compafion  de  mí.  Decidle  á mi  Amor , que  cfta  enferme- 
dad fe  cura  con  mas  amor  , y ho  puede  crecer  el  amor  fin  fii 
preícncia. 

i o Ay  Jefus  mió ! Afsi  dejáis  las  almas , y os  vais  ? No  fien- 
ten  , Señor  , el  quedar  muriendo , folo  fientcn  el  quedar  fofas  fin 
Vos.  Venid  Medico  Eterno , á curarlas.  Venid  Samaritano  Canto, 
á remediarlas.  Hallanfe  en  el  camino  de  cfta  vida  mal  heridas. 
Vengan  vueftras  llagas  á remediar  fus  llagas , vueftras  heridas  fus 
heridas  , y vueftra  Cingre  á recuperar  fu  iangre.  Herida  habéis  de- 
jado de  amor  al  alma,  y trataisla  con  rigor  1 ¿cómo  durará  el  amor? 
La  herida  que  caufó  vueftra  caridad  , venga  á curar  vueftra  pie- 
dad. ¿A  quien  ha  de  acudir,  mi  Jefus,  el  alma  herida  , fino  á Vos 
que  la  caufaftcis  ? De  la  dulce  mano  que  le  vino  efte  utilifsimo 
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daño  , Ic  ha  de  venir  el  remedio.  Enferma  el  alma  la  dejais  ? He 
rida  la  defamparais  ? Sola  la  olvidáis  , en  el  campo  entre  fie- 
ras , dónde  pueden  robarla  el  amor , y no  pueden  aliviarla  el 
dolor? 

1 1 Vos , Jeíus  mió  , que  de  tan  lejos  la  bufeafteis,  tenién- 
dola tan  cerca  , la  defamparais  ? Quando  os  hería  , la  huleabais, 
quando  Vos  la  herís  , la  dejáis  ? De  quien  huis , Jeíus  mió , quan- 
do huís  de  quien  os  ama  ? Favores  fon  vueftras  heridas  , no  deli- 
tos. Vueftro  flechar  es  curar, y afsi  no  tenéis  que  huir.  Huis , mi 
jefus  , temiendo  que  os  vuelvan  á prender  otra  vez , por  las  bue- 
nas obras  que  hacéis  á las  criaturas  ? Yá,  Señor,  vueftra  rcíiircc- 
cion  os  eximió  de  las  fimgricntas  tribulaciones  de  vueftra  pafion: 
Mors  lili  ultra  non  ¿ominabitur.  (*>)  Yá,  vida  eterna,  no  podéis  mo- 
rir , ni  padecer.  Venid  á curar  , y coníblax  al  alma.  ¿ A quien  ha 
de  pedir  el  remedio  de  fu  mal  ? Por  ventura  á los  que  robaron  fu 
bien  ? Irá  á que  la  curen  los  que  la  maltrataron  , á que  la  coníue- 
len  los  que  la  perdieron  , á que  la  vuelvan  á Vos  los  que  de  Vos 
la  apartaron  ? Qué  puede  hallar  en  las  criaturas  , que  no  lean  la- 
zos para  no  léguir  al  Criador  ? Y quando  en  ellas  huviera  de  ha- 
llar alivio,  quiere  mas  penar  bufeandolo  en  Vos,  que  coníeguir- 
lo  hallándolo  en  ellas. 

1 2 Vos , Jeíus  mió , que  íábeis  que  es  amar , labréis  que  es 
penar  amando.  Qué  dolor  como  el  amor  ? Todos  los  demás  do- 
lores afligen  el  cuerpo ; efte  íblo  aflige  á el  alma.  ¿Si  vueftro  amor, 
mi  Jefus , os  hizo  hacer  Hombre  fiendo  Dios , Tiendo  la  mas  in- 
menfa  diftancia  que  pueden  confiderar  los  mas  altos  Querubines. 
Si  vueftro  amor  os  hizo  por  paíos  doloroíos , que  caminaífcis  def- 
pues  del  peícbre  á la  Cruz,  y teniendo  infinita  capacidad  cílc  co- 
razón infinito  , y de  infinita  virtud  , no  pudo  contener  dentro  de 
fu  centro  fus  finezas , fin  prorrumpir  á manifeftarlas , y explicar- 
las con  tan  heroyeas  acciones;  las  almas,  Señor,  heridas  de  vuef- 
tro amor , corto  vaío , y quebradizo , frágil , y de  ninguna  íuftan- 
cia  ; cómo  podrán  á la  primera  centella  de  vueftro  amor  en  vuef- 
tra aufencia  tolerar  tanto  dolor?  Por  ventura  ion  de  bronce?  Nun- 
tjuid  caro  mea  anea  e/h  (e)  Solo  Vos , mi  Jefus  , podéis  penar  en- 
amorado , y defamparado , obligando  , y padeciendo  ; que  el  al- 
ma , Señor , ¿qué  fuerzas  tiene  para  fufrir  lu  dolor , fino  le  íócor- 

tc 
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te  Vücítro  favor  ? Venid , Señor , á ver  penar , pues  ibis  amigo  de 
penas , veaos  mi  alma , y no  penará. 

i $ Mirad  que  os  conjuro,  hijas  de  Jcruíalén,que  fi  lo  halla- 
reis , le  digáis  que  muero  de  amor , y no  le  digáis  por  quien , que 
él  fabe  bien  por  quien  muero.  Decidle, que  entre  otras  penas  que 
padezco  , es  no  faber  fi  por  el  muero  de  amor  j pues  aunque  íolo 
liento  en  mi  corazón  fu  amor,  no  me  atrevo  á aílegurarmc;y  af- 
fi  venga  á ver  fi  la  herida  es  fuya  , y á curar  eftc  herido  corazón. 
Sacad  fi  queréis  la  flecha  , y llevadle  en  fu  punta , no  íolo  las  lé- 
ñales de  la  llaga , fino  el  mifmo  corazón.  Viva  fin  corazón  en  la 
auíéncia  alma,  que  no  merece  fu  preíéncia.  Quando  con  el  har- 
pón  falga  la  vida , ferá  una  vida  bien  perdida.  Dichofas  fois  almas 
devotas  fi  halláis  á aquel , que  á mi  me  ha  dejado  afsi.  Buícadlo 
con  mayor  cuidado  , que  yo  le  pofcí  quando  le  tuve  , que  yo  le 
íérvi  quando  me  hirió , y me  dejó  } que  pues  me  deíámparó  , no 
lo  tube  bien  férvido  , ni  condignamente  amado. 

1 4 Ellas  palmas , á quien  doblan  , y enternecen  mis  gemi- 
dos} cita  yerba, á quien  tiñe, y le  dá  color  mi  fangre  ; elle  v'.  n- 
to  que  calienta  mis  fufpiros  , fon  teftigos  de  lo  que  fiento  fu  au- 
fencia.  Acercaos  á mí,  almas  benditas,  no  huyáis  de  la  que  ama  á 
quien  buícais.  Tentad  la  llaga  amorofa , que  cftá  deípidiendo  fue- 
go : mirad  el  corazón  que  arde  en  amor  de  Jcíus.  Decidle  , que 
bien  puede  defpreciarmc  fu  juílicia  , pero  que  no  puede  dejar  de 
feguirlo  mi  amor.  Que  entrambos  haremos  lo  que  debemos , yo 
en  amar  á quien  folo  debo  amar , y fu  amor , en  apartarle  de  quien 
tan  mal  le  ha  férvido.  Sino  os  compadecéis,  almas  benditas,  de  mis 
quejas  , compadézcaos  el  feguir  la  miíma  fortuna  que  yo  : leáis 
alivio  en  la  pena  , pues  habéis  de  fer  compañeras  al  fuceío. 

i 5 ¿Buícais  al  Señor,  á quien  me  hirió?  El  es  herirá  también. 
Yo  lo  bufqué  como  vofotras  , y vi  otras  almas , que  citaban  heri- 
das como  yo  lo  cíloy.  Hizome  que  lo  bulcaíTe  para  herirme } hi  • 
rióme  para  dejarme.  Sanas  os  veo , y herida  á mi  me  miráis.  Acor- 
daos de  mí  quando  os  finticreis  heridas  } entonces  conoceréis  lo 
que  peno , y labréis  lo  que  padece  una  alma  herida  de  amor , y 
aufentc.  Ay  Jefus  mió ! Quando  ha  de  llegar  mi  corazón  á veros, 
que  yá  cftá  ardiendo  al  amaros  ? Quando  le  acabará  elle  defticr- 
ro  , y cite  enigma  le  reducirá  á verdad  , cite  eípejo  le  reducirá  á 
iprefeucia , citas  tinieblas  fe  reducirán  á luz  ? Quando  veré  vuef- 
tra  cara , cara  verdaderamente  cara , y carifsima  , y íbbre  toda 
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ponderación  amable , y cara  > Cara , cuya  hcrmofura  es  caridad 
ardentifsima.  Decidle  todo  cito  hijas  de  Jerufalcn  ,ám¡  amado, 
y decidle  , que  mi  amor  no  puede  yá  mas  decir  , que  gemir  , ni 
mas  hablar , que  acabar  , y morir. 

! Documentos . 

1 6  T'"'N  cite  citado  el  alma  , que  por  ícr  el  primero  del  ca-t 
[ j mino  del  amor  , fe  hallará  mas  fervorofa , contenga 
quanto  pudiere  los  fcntimicntos , conccdicndoíc  del  todo  al  amor. 
Pero  advierta , que  hay  amor  que  fe  tiene,  y amor  que  fe  fíente: 
el  que  fe  tiene  , es  el  que  agrada  á nucítro  Señor , el  que  fe  fíen- 
te , es  el  que  agrada  á la  criatura.  Y afsi  como  es  mejor  amar  á 
Dios  con  fu  amor , que  con  el  nucítro  , es  mejor  promover  el 
que  íé  tiene  , que  el  que  fe  fíente. 

17  Ella  diferencia  que  hemos  hecho  , del  amor  que  íc  tie- 
ne al  que  fe  fíente  , no  quiere  decir  , que  no  fe  tiene  el  que  íc 
fíente  , fino  que  con  ella  explicamos  dos  difcriencias  de  amor.  El 
uno,  de  los  que  teniendo  mucho  amor,  y firviendo  heroycamcn-i 
te  á Dios  , no  les  concede  fu  Divina  Mageítad  ellos  fcntimicntos. 
El  otro  , de  los  que  con  menos  amor , y con  mas  cortos  férvidos, 
y virtudes , les  parece  que  fiemen  muchifsimo  amor  : y de  cftos, 
y aquellos  hay  gran  diferencia ; porque  los  unos  confcrvan  el 
amor  dentro  de  sí , y los  otros  fácilmente  lo  vacian. 

1 8 A ella  caufa  las  almas , que  fiemen  afc£tos  de  amor  de 
Dios  , han  de  ocultar  quanto  pudieren  fu  bien  , y guardar  fu  te- 
foro  , porque  no  fe  le  robe  la  vanidad  , ó la  propia  fatisfaccion, 
aífegurandofc,  que  el  amor  quanto  mas  encerrado  es  mas  fuerte; 
de  la  manera  que  el  fuego  arde  tanto  mas , quanto  por  todas  par- 
tes le  impiden  por  donde  pueda  refpirar  la  a&ividad  de  cite  ele- 
mento, 

1 9 Bien  podrá  fer  cambien , que  no  pueda  tal  vez  contener- 
fe  , y dejar  de  manifcílar  fu  amor  j porque  como  nucítro  Señor 
no  deítruye  las  condiciones,  y los  naturales , fino  que  los  perfec- 
ciona , hay  algunos  tan  afc£tuofos  , y alegres , que  la  mifma  ale- 
gría , y facilidad  que  tienen  en  lo  natural , ufan  tal  vez  en  lo  myf- 
tico.  Y afsi  hemos  viíto  (amos  que  á voces  explicaban  íu  amor, 
y folicitaban  con  tanto  fervor  á todos , que  amafíen  á quien  ama- 
ban , que  íc  conocía  claramente  el  amor  que  ardía  en  ellos.  Pero 
cítos  fantos , y todos  los  que  Dios  llevare  por  clic  camino,  fiem- 
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prc  vivieron  , y vivian  con  cuidado  de  ocultar  fus  fccretos  fenri- 
mientos  , aunque  quando  lea  nccefario  ufar  de  ellos  para  el  bien 
de  las  almas , fe  hayan  de  manifeítar  , y otras  veces  fin  poderlos 
contener  fe  manifieften  ; que  en  ellos  dos  cafos  Dios  los  difpon- 
drá  de  manera  , que  no  fea  vaciar  el  amor  con  la  vanidad  , fino 
repartirlo  con  la  caridad.  Y afsi  como  en  el  primer  cafo  íc  dcfpcr- 
dicia  , en  el  fegundo  fe  logra. 

SENTIMIENTO  IL 

<P<K.OfONESE  EL  ALMA  DOLIENTE  DEL  AM0\ 
Divino  en  el  campo  ,7  que  otras  Jos  almas  de trotas  le  aplican  remedios 
congrios  á fu  enfermedad  , de  flores  , manganas , y granadas ; 
ella  con  el  fentido  lugar  de  los  Cantares  , les  dice 
en  el  cap.  2.  v.  5. 

Fulcite  me  floribus , ílipate  malis  j quia  amore  langueoj 
Eflado. 

Rece  la  dolencia  del  alma , que  comenzó  en  el  pa- 
fado  fentimiento , y yá  al  rigor  de  la  herida  le  ha 
íbbrcvcnido  otro  accidente  mayor  de  una  calentu- 
ra ardiente  , que  la  tiene  del  todo  poítrada.  Y afsi 
cftá  muy  bien  dibujada  el  alma  , rendida  al  acci- 
dente , y entre  otras  dos  almas  , que  aplicándola  flores  , frutos, 
manzanas  , y granadas , tratan  de  fii  curación.  En  que  fe  nos  dá  á 
entender  quan  aprifa  vá  caminando  á la  mayor  perfección  el  al- 
ma, porque  el  eftár  mas  poílrada,  que  en  el  pafado  fentimiento,  es 
feñal , que  ha  crecido  en  ella  el  amor.  Las  dos  hijas  de  Jcruíalcn, 
que  ayer  la  miraban  , y no  la  ayudaban  , yá  compadecidas  con  la 
fuerza  de  la  dolencia , y vér  agravado  el  mal  (que  verdaderamen- 
te no  es  fino  bien  ineíiimable)  fe  acercan  á ella  , y le  alivian  , y 
confuelan , con  darla , y aplicarla  los  remedios  que  les  pide  , quan- 
do dice : Fulcite  me  floribus  ,/lipate  malis  ; quia  amore  tangueo.  Suf- 
tentadme  de  flores , rodeadme  de  manzanas , que  efloy  enferma  de  amor. 
Quiere  fignificar  el  alma  por  las  flores , los  ardientes  , y fervoro- 
fos  defeos  de  amar  á fu  Efpofo , que  fon  verdaderamente  flores, 
que  ha  producido  en  el  corazón  la  caridad  divina  , y aun  no  fe 
han  reducido  á obras. 

2 Pide  frutos , que  fignifica  heroyeas , y admirables  obras, 
Tom.Vl.  Ec  pa- 
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para  que  adornada  de  ellas,  venga  á curarla  fu  efpofo  ; con  que 
nos  dá  á entender  ella  alma  bendita  , que  la  verdadera  curación 
de  la  enfermedad  que  padece  el  corazón  herido  del  Amor  divi- 
no ; confite  en  aumentar  las  flores  de  los  dcícos,  y hacer  mayo- 
res , y mas  heroyeas  la  fruta  fabrofa  de  las  obras ; y mucltra  en 
ello  el  buen  cfpiritu  que  la  guia.  Porque  viendo  en  el  pafado  íen- 
timiento  , que  con  enviar  tan  amoroíos  recados  á fu  amado , no 
le  había  podido  reducir  á que  vinieífe  á curarla  , como  quien  la- 
be bien  el  arte  de  amar  á Dios , lo  bufea  por  las  obras , para  obli- 
garlo con  ellas  , á que  la  favorezca  , el  que  no  quiere  venir  por 
los  defeos. 

3 Pide  manzanas  , /¡¡fíate  malls  , porque  en  la  manzana  di- 
cen los  Expofitores  fagrados  , que  fe  fignifica  la  Humanidad  , y 
Divinidad  de  fu  Efpoio.  (a)  En  lo  blanco  la  Divinidad  , en  lo  co- 
lorado la  Humanidad , y en  el  fabor  todo  junto.  Y acuérdala  con 
cito  cambien  de  aquella  manzana  que  engañó  á nueftros  prime- 
ros padres  , haciéndola  con  elfo  recuerdo  de  que  fi  para  reparar 
los  daños  de  aquel  bocado  , fe  hizo  Hombre  , y vino  á herir  las 
almas  de  amor,  y ella  fe  halla  enferma,  y herida  de  la  dolencia  de 
que  quilo  enfermaíTen  ; íocorra  á ella  alma  enferma  , y fin  otro 
remedio  , ni  confuclo.  La  granada  que  las  dos  almas  la  dan  , fig- 
nifica  mas  propiamente  el  Mylterio  de  la  Humanidad , y Paflón 
dolorofa  , y fangricnta  ; pues  la  corona  nos  dá  á entender  , la  de 
cfpinas  , que  crudamente  hirió  fus  facrofantas  fienes , y la  que 
mereció  fus  viótorias  de  gloria  inenarrable.  La  corteza  amarga,  la 
amargura  con  que  trataron  fu  facrofanto  cuerpo  , y humana  na- 
turaleza} y el  numero  infinito  de  granos,  la  abundancia  de  fu  ían- 
gre  , dolores  , penas  , y merecimientos , que  nos  aplicó,  quando 
tan  pródigamente  padeció  por  nueítro  bien.  Y afsi  el  alma  para 
obligar  al  Señor , pide  que  la  rodee  de  flores , ello  es  , de  buenos 
defeos , para  que  le  obligue  fu  olor  á venir  á ella.  Chñfti  bonus  odor 
Jumus.  W Y luego  que  la  dén  manzanas , que  la  recuerden  la 
caufli  de  nucílra  redención , y granadas , que  la  pongan  prefentes 
los  motivos  de  fu  paflón,  y obras  fantas  , que  manificllen  los  de- 
feos de  fu  corazón. 

4.  También  puede  confiderarlc  , que  ha  crecido  ella  alma 
en  la  perfección , fi  fe  juzgare  que  ellas  dos  almas,  que  la  flrven 
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no  ion  las  miímas  que  en  el  pafado  íéntimicnto , y lo  parece  5 por- 
que aquellas  bufeaban  al  Señor  , y aun  no  fe  hallaban  heridas  de 
(u  amor,  ni  en  la  Via  Unitiva  (como  digimos  entonces)  pero  ef- 
cas  yá  parecen  almas  experimentadas  en  el  amor  de  Dios , pues 
(áben  aplicar  remedios  convenientes  á ella  fanta  enfermedad.  Y 
es  noble  feñal  del  bien  efpiritual  de  ella  alma  herida , dejarle  cu- 
rar enferma  , y reconocer  por  maeftras , las  que  han  tenido  la 
mifina  enfermedad.  Enfiñandonos  con  ello, que quanto  mas  Hie- 
ren las  almas  fubiendo  en  el  amor  , tanto  mas  han  de  crecer  en 
la  humildad  , y que  nadie  ha  de  fiar  de  fu  fentir  , fu  obrar  , fu 
entender  , ni  de  fu  difeurrir  , ni  íü  gobernar ; fino  que  en  el  gra- 
do mas  alto  de  entender,  y de  fencir , le  ha  de  fujetar  á Maeltro 
efpiritual , que  la  gobierne  , y la  aplique  los  remedios  para  que 
no  le  pierda  , y muera  en  fus  manos , la  que  tan  figura  eftá  en 
las  de  Dios. 

Eftfhs. 

5  ^ En  tira  el  alma  mayor  caridad , y amor  en  el  corazón , que 
(j  en  el  paíádo  finamiento}  porque  el  accidente  que  ayer 
fue  herida  , hoy  es  enfermedad  , y lo  que  filo  penetraba  el  lugar 
á donde  flechó  el  amor,  abrafá  yá  todo  el  cuerpo, y como  la  lla- 
ga crece  de  manera  que  fe  vá  haciendo  habitual  lo  adkual , y pe- 
netrando á los  hucífos  la  enfermedad,  que  comenzó  mas  templa- 
da , es  mayor  el  dolor  , porque  es  mayor  el  amor. 

6 Al  pafi  del  amor  , yin  cambien  creciendo  los  defios  , y 
afsi  arderá  en  anfías  de  fervir  al  Elpofi  á quien  ama  , y muy  fre- 
quentcmentc  le  bufiará  teniéndole  , y le  defiará  pofiycndo'e, 
juzgando  por  deftierro  en  medio  de  los  finamientos  de  amarlo, 
la  aufincia  de  no  mirarlo  ; y juntamente  con  ello  vivirá  , y hará 
mas  ardientes  los  defios  de  firvirlo.  Porque  nunca  viene  el  amor 
divino  al  corazón  enamorado  , que  no  fia  encendiendo  el  alma 
en  iguales,  y aun  mayores  defios  de  agradarle  , que  de  gozarle. 

7 Al  pafi  que  crecen  los  defios , crecerán  también  las  obras, 
ó haciendo  mas  hcroycos  adiós  de  virtud  en  fus  cgercicios  , pro- 
fefsion  , y ocupaciones  , yá  fia  al  obrar  , yá  al  padecer  } ó perfi- 
cionando  los  que  hace  con  ir  refinando  la  interior  , y con  la  gra- 
cia divina  haciendo  mas  perfidia  la  exterior.  Porque  de  la  mane- 
ra que  el  amor  divino  fi  cgercita  con  fantos  defios,  los  fin  eos  de- 
feos defpiertan  heroyeas  virtudes , Gendo  aquellas  las  flores  que 
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pide  la  Eípola  , y cfta  la  fruta  de  que  defea  eflár  adornada  , que’ 
uno  , y otro  fe  debe  al  incremento  interior  , que  les  dá  el  amor 
divino  , conforme  aquel  lugar  admirable  de  San  Pablo : Ego  ¡)ldn- 
ttfpi,  /polo  rigrttif.  fei  ¡nerementum  iat  !Dcus.  (O 

8 Reconociendo  el  alma , quanto  mayores  fon  las  anfias  que 
pone  en  fu  corazón  el  amor  divino  de  agradar  á fu  Efpoíb , que 
las  flores , y fruto  con  que  le  firve  en  los  déteos  , y en  las  obras, 
apelando  de  fus  deméritos  , á los  merecimientos  de  la  Paflón  de 
fu  Efpoíb  , y de  fus  tibiezas  a fus  finezas  } fentirá  un  ardiente  de- 
feo  de  padecer  por  el  Señor  parte  de  lo  que  fu  Divina  Mageftad 
padeció  por  ella  j y reconociendo, que  aun  efto  es  pocó  en  quan- 
to  ella  lo  padece  , por  la  diferencia  que  hay  de  uno  á otro  fu  goto; 
le  ofrecerá  al  Señor  fus  penas , dolores  , tingre  , y Paflón  , de- 
fcando , que  fobre  la  aplicación  que  fu  Divina  Mageftad  hizo  en 
la  Cruz  por  las  almas  , la  hagan  también  todas  las  almas  , pof 
ella , diciendo: 

AfeElos. 

9 | '¡Uláte  me  floribus  ¡Upate  malis  ;'y ula  amare  tangueo.  Venid, 
1 1 almas  benditas , y foftentadme  de  flores , rodeadme  dé 
manzanas , que  cftoy  enferma  de  amor.  Almas  las  que  fabeis  que 
es  amor,  compadeceos  de  la  que  cftá  enferma  de  amor.  Yá  creció 
la  herida  , y vá  acabando  la  vida : la  que  ayer  foe  centella , es  hoy 
incendio.  Flores  quiere  mi  alma , que  ofrecer  al  que  la  ha  herido, 
por  vér  fi  compadecido  viene  á vcrla.-Florcs  de  virtudes,  que  la  re- 
creen , y la  obliguen , yá  que  mis  miferias  , y tibiezas  le  han 
apartado  de  mí.  Con  flores  fe  han  de  curar  mis  amores , porque 
el  Amor  Divino  codo  es  flores. 

ío  Oflordcjefsé,  Virgen  purifsima , Madre  fúavifsima, 
Reyna  gloriofifsima  , María  Santifsima  ! Tu  flor  de  pureza  inefa- 
ble , trngiftc  en  tus  puriísimas  Entrañas  al  verdadero  fruto  di  tú 
Vientre , Jefes.  Las  flores  de  tus  virtudes  nos  valgan  para  que 
vuelva  á vér  tu  Hijo  gloriofo  mi  alma , á quien  muy  ardiente 
adora  , y tibiamente  le  firve.  Flor  , que  eres  Reyna  de  las  flores, 
mas  blanca  que  la  azucena,  mas  hermota  que  la  roía,  mis  encen- 
dida en  fu  amor, que  los  claveles. Tú, Reyna  de  lbs  Angeles, qué 
eres  la  fragancia  de  los  Bienaventurados , á quien  imitan  , y no 
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llegan  los  Querubines  en  la  contemplación  , los  Serafines  en  el 
amor ,y  todos  los  lobcranos  efpiritus  en  la  prontirudd  el  obedecer- 
le,de  miniftrarle,y  de  amarle.  Tú,  Talamo  bendito  de  donde  fa- 
hó  el  Efpofo  á remediar  la  naturaleza  que  tomó  en  tus  (agradas 
Entrañas.  Tú,  Madre  de  tal  Hijo, y por  él  Madre  de  miíericordia, 
que  quando  no  viniera  á remediarnos , pudiera  haber  venido  To- 
lo á que  fuertes  fu  Madre  , para  coronar  tus  altiísimas  virtudes , é 
inimitables  perfecciones.  Tú, Gloria  de  todos  los  ligios, y antes  que 
ello*  criada , y acetada  por  Hija  del  Padre , por  Madre  del  Hijo,  y 
por  Efpofa  del  Eípiritu  Santo  , fiempre  inmaculada,  fiempre  Vir- 
gen, fiempre  reblandeciente,  y pura : Sol,  que  no  conoció  atomos, 
luz  que  no  conoció  fombra  , cipe  jo  que  no  ha  conocido  mancha 
Dadme  flores  , Virgen  pura , que  ofrezca  á tu  Hijo  bendito : dame 
flores,  Madre  de  la  amenidad  , que  ofrezca  en  mi  enfermedad  áfu 
Deydad.  Tus  méritos,  de  quien  íc  vale  la  Iglefia , (can  mis  flores. 
El  ardiente  amor  con  que  le  amalle  , el  diligente  fervor  con  que 
le  fervifte  , el  inmenfo  dolor  con  que  fus  dolores  (cntifte  , las  la- 
grimas que  Horade, las  penas  de  tu  Santifsimo  Hijo  (can.  Seño- 
ra , mis  flores.  Dame  licencia,  ó Virgen  gcncrofa  , que  las  ofrez- 
ca por  mí.  Tu  gracia  hermoíec  mi  fealdad , tus  virtudes  desha- 
gan mis  defeítos , tus  finezas  mis  tibiezas. 

1 1 O Virgen  , corona  de  las  Vírgenes  ! ¿Quien  afsi  fabe  la 
enfermedad  que  padece  el  alma  , que  á tu  Hijo  adora  , como  tu 
Paloma  enamorada  ? Tu  , Reyna  del  Amor,  Maedra  del  cfpiritu, 
Gloria  de  todas  las  perfecciones : en  el  inflante  que  fuifte  criada, 
amañe  á tu  Criador , y luego  herida  de  caridad  ardentiisima , crc- 
-cifte  de  manera , que  por  inflantes  llegarte  á tal  incendio  de  amor, 
que  ni  han  podido  admirar  baftantcmentc  los  Angeles  , ni  cxpli- 
-car  condignamente  los  Santos  , ni  pcrcebir  los  mas  fubidos  Eípi- 
ritus.  La  ultima  refpiracion  de  tu  vida  facroíánta.  fue  amor  , y 
cííá  coronó  tu  muerte.  Eres  Madre  del  amor  , eres  Hija  , eres  Ef- 
pofa del  amor.  Ea  pues , Señora , dame  algunas  flores  de  cíTos 
-ardientes  amores,  para  que  ofrezca  á tu  Hijo:  dame  algún  fruto, 
que  con  ellas  le  preíénte.  ¿ Qué  fruto  igualó  á tus  eminentes  per- 
•feceiones , Maeflra  de  la  humildad  con  la  decencia  , de  la  pa^ 
ciencia  con  la  conftancia  , de  la  pureza  con  la  llaneza , de  la 
Mageftad  con  la  benignidad,  de  laclaufura  con  la  caridad  , de 
la  prudencia  con  la  finceridad?  Tu  eres  en  quien  el  origen  de 
las  virtudes  Jefus,  nos  dejó  un  mar  inmenfo  de  virtudes.  Dame, 
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Rcyna  benigna , Madre  amorofa , Señora  piadofa , Virged  gene- 
rofa  de  labores  de  tu  amor  , del  fruto  de  tus  virtudes  , para 
hacer  mayor  mi  amor.  Martyrcs  ,que  (ois  los  claveles , Confcíb- 
res , que  fois los lytios, Vírgenes, que  fois  las  azucenas  de  lalgle- 
fia  ; dadme  de  vueftta  fragancia : Fulcite  mt  flor  ¡bus.  Almas  ben- 
ditas , las  que  bufeais  la  pelea , y la  corona  , y por  el  deftierro  la 
patria , y por  la  tierra  el  Cielo  ; comunicad  á mi  alma  las  flores 
de  vueftros  defeos  , y fruto  de  vueftras  obras : Fulcite  me  flor ¡bus, 
flipate  malis , que  eftoy  enferma  de  amor , tjuia  amore  tangueo.  Dad- 
me la  granada  abierta  colorada , y coronada , donde  cftá  la  fan- 
gre  que  me  ha  de  curar  de  la  herida  que  dio  á mi  alma  el  que 
padeció  por  ella. 

i a O Jefus  mió , qué  granado  fruto  el  vueftro  ! grano  que 
con  deshaccrfc  nos  confetvó  ; grano  , que  con  morir  nos  dio  vi- 
da : Kiji  granum  frumenti  cadens  ¡n  terram  , mortuum  fucrit , ¡pfum 
folum  taanet.  (A)  Vos  folo  morifteis  por  todos,  y todos  refucilamos 
por  Vos.  En  una  fola  muerte  fe  libraron  tantas  vidas , pues  vivos 
muriéramos  á la  pena , fi  Vos  no  huvieradeis  muerto } y muer- 
tos no  refuciláramos  á la  vida , fi  Vos  no  huvierais  refucilado. 
Fruto  fois..  Señor , y fruto  de  verdadera  falud  , aplicad  remedio 
á la  enfermedad  que  padezco  , al  dolor  con  que  perezco  : Quia 
amore  tangueo.  Efta  mi  alma  enferma  de  amor  , y muere  de  que 
no  muere  de  amor.  Efta  enfermedad  fe  cura  con  la  muerte  , co- 
mo las  otras  con  la  fanidad.  De  otras  es  el  ricfgo  el  crecer  el  acci- 
dente ; de  efta  es  el  remedio  aumentarfe.  Aumentad  cfte  mal  con 
nuevos , y mas  ardientes  defeos  de  adoraros  , y todo  mi  mal  ferá 
bien.  Abrafcfe  mi  alma  de  amor  , y efte  ferá  mi  remedio  en  la  en- 
fermedad de  amor  : Quia  amore  tangueo.  Haga  cenizas  el  corazón 
el  fuego  de  vueftro  amor , y efta  ferá  medicina  en  fu  dolor : Quia 
amore  tangueo. 

! Documentos . 


i j 1 ]>L  primer  documento  en  efta  enfermedad , es  promo- 
| j ver  la  mifma  enfermedad}  y pues  pide  flores, y fru- 
tos , y ve  que  efla  medicina  es  la  que  mas  beneficia  la  llaga}  cger- 
citefc  en  heroyeas  obras  , y ellas  las  haga  pcrfc&as  con  Tantos , y 
fervorólos  defeos , y cada  dia  vaya  mejorando  en  ellas. 
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14  Tome  de  ella  alma  la  humildad, que  con  hallarle  heri- 
da del  Amor  divino  , y á elle  refpeto  poder  1er  maeílra  de  otras 
en  la  vida  cfpiritual , fe  deja  curar  , y cnleñar;  para  darnos  á en- 
tender lo  que  advertimos  arriba , que  ningún  eílado  puede  ícr  tan 
alto  en  la  vida  cípiritual , que  no  deba  fu  jetarle  á fus  Macílros. 

1 5 Como  la  herida  ferá  grande , y á eíTe  reípeto  correfpon- 
derá  el  dolor  , reconocerá  fácilmente  , que  ni  tiene  en  sí  flores 
de  buenos  defeos  , ni  fruto  de  buenas  obras  ; con  que  obligará 
al  Señor , á que  venga  á compadecerle  de  ella.  Y aísi  mendigará 
de  los  Santos  los  méritos , y virtudes  , y por  eíTe  camino  coníé- 
guirá  de  palo  fu  protección , y amparo  , que  le  ferá  de  grande 
utilidad , y conlóelo. 

1 6 Si  es  el  alma  enamorada  de  fu  Hijo  , forzoíb  es  que  lea 
muy  íierva  de  íú  Madre  la  Virgen  Santa  Maria  nueílra  Señora: 
porque  como  el  amor  que  fe  tienen  entre  sí  Madre,  é Hijo , es  el 
mayor  que  puede  tenerfe  un  corazón  á otro  5 nunca  el  Hijo  hie- 
re á el  alma  en  íü  amor , que  á efle  refpeto  no  la  hiera  también 
del  de  íu  Madre.  Y aísi  promueva  ella  devoción  con  fervor , y 
congruos  egercicios,  y virtudes,  aílcgurandoíé , que  fi  de  verdad 
es  un  alma  devota  de  la  Virgen  Maria  nueílra  Madre , y nues- 
tra Señora  , no  ferá  engañada  en  un  camino  de  tantos  la- 
zos, y peligros  como  el  de  ella  vida  miferable, 

y tranfitoria. 
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SENTIMIENTO  III. 

<P%0?0NESE  EL  ALUA  EN.  UN  JARDIN  CON  EL  AM0\ 
{Divino  ,y  que  fe  eflán  poniendo  el  uno  al  otro  en  la  cabera  dos  guir- 
naldas de  j lores  , afsdos  de  la  mano  , con  alegría  Verdaderamente  ef- 
piritual,y  fanta  ,y  al  rededor  pacen  algunas  ote  ¡as  :y  explica 
fu  goxy  el  alma  con  el  tierno  lugar  de  los  Cantares, 

Cant.  2.  v.  16.  & 17. 

Dilcítus  meus  mihi , & ego  illi , qui  pafeitur  ínter  lilia  , doñee 
afpirct  dies , & inelinentur  umbrsr. 

E/lado. 

Antas  fueron  las  quejas  amorofas  del  alma,  que  lle- 
gó á compadccerfe  de  ellas  íü  Amado.  Y afsi  en  ef- 
tc  fcntimicnto  fe  reprefenta  aífentada  con  él  entre 
las  flores , y ofreciendo  una  guirnalda  á fu  cabeza, 
quando  yá  el  Amor  Divino  ha  puefto  en  fus  frenes 
otra  , afidos  de  las  manos,  entre  tanto,  que  con  las  otras  dos  re- 
ciprocamente fe  coronan  , y las  ovejuclas  , y corderos  eflán  pa- 
ciendo en  aquel  paito  de  verdadero  alimento  , y en  el  que  Dios 
quiere  fiemprc  fe  apaciente  fu  ganado.  Y el  alma,  fin  hallar  fuer- 
za para  contener  dentro  de  fu  corazón  un  favor  tan  dcíéado  , di- 
ce : DileEtus  meus  mihi , IT  ego  illi  , qui  pafeitur  Ínter  lilia , doñee 
afpiret  dies  , <tr  inelinentur  umbra.  Mi  Amado  para  mí  ,y  yo  para  mi 
Amado  , hafla  que  amanezca  el  dia  , y defenezcan  las  fombras  : que 
es  decir  : Todo  mi  Amado  es  para  mí,  y toda  yo  para  él,  fin  de- 
jar cofa  alguna  , que  no  fea  reciproca , y de  entrambos. 

2 Sin  duda  alguna , que  citas  palabras  eítán  llenas  de  fineza, 
y de  miítcrios,y  afsi  es  bien  confidcrarlas,y  explicarlas  con  par- 
ticular atención  : (DileElus  mihi,  i?  ego  illi : mi  Amado  á mi  ,y  yo  á 
él.  Comienza  en  el  modo  de  explicar  fu  afeólo  el  alma  , con  un 
conocimiento  digno  de  fu  amor,  y que  eítá  (chalando  la  rectitud 
de  fu  efpiritu  ; porque  no  dice  : Yo  á mi  Amado  ,y  mi  Amado  á mí, 
que  era  comenzando  por  sí , pues  eííb  fuera  dar  á entender , que 
el  amor  tiene  principio  en  las  finezas  del  alma  , y que  todo  el 
amor  lo  quería  para  sí , hacicndoíe  ella  el  principio  , y el  fin  de 
cite  amor  ; fino  que  dice  : Mi  Amado  para  mí  ,y  yo  para  él.  Con 
que  nos  enfuña , que  el  Amor  Divino , que  es  el  Criador , comien- 
za 
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za  á promover  el  amor  , cjue  le  tiene  la  criatura,  la  qual,  fi  dcíca 
obrar  con  perfección , ha  de  rcílituir  á fu  verdadero  amor , y ama- 
do todo  el  amor  que  la  dán  , fin  que  tenga  cofa  que  no  íéa  para 
él , y reconociendo  que  vino  de  el. 

3 Tampoco  acaba  de  parecer  perfecta  ella  oración  en  toda 
buena  Gramática ; porque  dice : Mi  Amado  á mi,yyo  á mi  Amado-, 
y no  dice , que  es  lo  que  ella  es  para  iu  Amado,  y que  es  lo  que  íu 
amado  es  para  ella.  Porque  todo  lo  que  íé  figue , ello  es , el  que  es 
apacentado  entre  las  azucenas,  ha/la  que  amanezca  el  dia^defcae^can 
las  fomiras-,  yá  es  de  otra  diferente  razón  que  la  primera.  Pero  li 
fe  confidera  atentamente  aquella  íentida  claufula  del  alma  : Mi 
Amado  á mí  ,y  yo  á mi  Amado ; quanto  tiene  de  imperfección  en 
la  oración  , tiene  de  perfección  en  el  afeólo.  Porque  luego  que 
dijo  fu  fcatimicnto , mi  Amado  á mi , fue  tan  alto  el  conocimiento 
que  la  dieron , de  lo  que  es  fu  Amado  para  ella,  que  no  halló  ter  - 
minos  con  que  explicarlo.  Porque  fi  digera,  Mi  Amado  d mí  es  Ef- 
poío  ; podia  decir  , poco  es  Efpofo,  que  también  es  Padre.  Si  di- 
gera , Mi  Amado  á mí  es  Padre,  podia  decir : poco  es  Padre,  por- 
que también  es  Amigo.  Si  digera  , Mi  Amado  á mi,  es  amigo  ver- 
dadero , podia  decir  : poco  es  amigo,  porque  cambien  es  Señor. 
Y fi  le  llama  Señor, podrá  decir : poco  es  mi  Señor, porque  tam- 
bién es  mi  Dios.  Y fi  le  llama  Dios  , le  podia  decir : aun  es  otra 
cofa  para  mí,  que  Dios,  porque  es  mi  Dios,  y Redentor.  De  mane- 
ra , que  reconociendo  que  no  podia  baftantemente  explicar  lo 
que  íentia  , fino  con  el  aféelo  del  corazón  interior , explica  el  fi- 
lencio , lo  que  no  puede  explicar  la  lengua.  De  la  mifina  manera 
defpues  de  haber  dicho.  Mi  Amado  á mí,  fin  poder  explicar  que  es 
ÍU  amado  para  ella  , dice  ,y  yo  á mi  Amado  , fin  poder  tampoco 
declarar  , que  es  ella  para  fu  Amado.  Porque  fi  digcífe  : yo  á mi 
amado  íoy  amante  , dirá  : no  merezco  fer  amante  , hallándome 
tan  llena  de  propio  amor.  Si  digcífe  íoy  fu  cfpofa  , diría : no  me- 
rezco fer  fu  efpofa  tan  llena  de  imperfecciones.  Si  digera  íoy  fu 
cíclava  , diría  : no  merezco  ícr  fu  efclava  tan  llena  de  de  fe  ¿los 
para  ícrvirle  , y de  tibiezas  para  amarle.  Con  lo  qual , aquel  pa- 
rar en  la  explicación  , hace  mayor  la  ponderación  , y tanto  mas 
íc  dice , quanto  mas  íe  calla. 

4 Defpues  de  haber  explicado  fu  amor  , con  no  explicarlo, 
y ponderado  fu  fineza  con  callarla  , paila  adelante  , y explica  la 
condición  amorofa  de  fu  Amado.  El  qual , es  apacentado  en  las 
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azucenas  , halla  que  amanezca  el  día  , y defenezcan  íus  fbmbras. 
Qu:  pafeitur  ínter  tilia  , Joncc  afpiret  dies , ly  inclinentur  timbra.  Y 
halla  entonces  dice  que  le  lia  de  amar.  Y aquí  es  de  notar  , que 
cftán  las  ovcjuelas , que  fígnifican  las  almas  devotas  en  elle  jardín 
de  virtudes , apacentándole  , y dice  el  alma  que  fu  amado  es  el 
apacentado  : Qui pafeitur  Ínter  tilia ; para  darnos  á entender  la  fi- 
neza de  nucllro  verdadero  Efpoíb,  y Señor  Jcfu-Chrifto  nueftro 
bien  , que  con  lo  que  noíorros  nos  alimentamos  en  lo  bueno  , le 
fuílenta  fu  Divina  Mageftad , ello  es , que  fe  alimenta  con  nueftro 
aprovechamiento  efpiritual , y vive  con  nueftro  aliento , y fe  re- 
frigera con  nueftro  fuftento.  Y que  fiendo  afsi,  que  es  Origen  dé 
la  bondad,  y que  no  neccfita  de  bondad,  antes  á todos  dá  bondad: 
aperiente  te  manum  tuam , omitía  implebuntur  bonitate:  (a)  con  todo 
elfo  fe  hace  ncccfitado  fu  amor,  de  lo  que  le  íobra  áfu  Eícncia,y 
quiere  que  parezca  , que  le  íuftentamos  de  virtud  , quando  nos 
mejoramos  de  cortumbrcs,y  que  recibir, y promover  nolbtros  fu 
amor  , es  darte  amor. 

5 Confrdcro  en  elle  calo  al  Señor  como  á un  jugador , cuyo 
es  todo  el  relio, y el  dinero  de  la  mcfa,que  por  entretener  el  jue- 
go dá  el  dinero  á los  jugadores , y hace  como  quien  gana  lo  que 
yá  es  luyo,  y que  pierde  lo  que  fiemprc  es  fuyo,  aunque  lo  pier- 
da. Afsi  nueftro  buen  Jefus  , gloria  , y alegría  de  las  almas , ha- 
biéndonos dado  el  amor, tiene  güilo  de  ganarnos  el  amor 5 y ape- 
nas nos  lo  ha  ganado  con  tenerlo , quando  nos  lo  vuelve  otra  vez 
para  que  fe  lo  ofrezcamos,  y para  volvérnoslo- í dar.  De  manera, 
que  dice  que  le  damos  lo  que  recibimos , y con  aquello  que  nos 
enriquece  fe  conficfa  enriquecido  , haciendo  entretenimiento  de 
fus  finezas , y juego  inefable  de  fu  amor.  Y de  elle  fe  puede  en- 
tender el  de  la  fabiduria  , donde  dice , que  le  entretiene,  y juega 
con  los  hombres,  quando  dijo:  Ter  fingidos  dies  ludens :::  luiens  in 
orbe  terrarum : <y  deliti.e  mea  ejfe  cum  filiis  homimtm.  (b)  Porque  pa- 
ra Chrifto  nueftro  bien  verdadero  Amante, y Amor  de  las  almas, 
no  hay  mayor  recreación  , que  la  del  amar , y fer  amado  de  ellas. 

6 Dice  que  lu  amor  es  apacentado  entre  las  azucenas , qui 
pafeitur  ínter  tilia.  En  lo  qual  explica  la  pureza  de  lu  amor  ; por- 
que en  el  trato  interior  de  Dios , y en  fus  fagndos  amores  debe 
conlcrvarfe  pureza , pues  qualquiera  propiedad  del  corazón , qual- 

quie-  ' 

(*)  PfaUn.  IOJ.  1.  it.  (b)  Provnb.  8.  7.  ;o.  & j i. 
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quiera  afeélo  deíordenado  de!  alma , embaraza , é impide  la  unión 
que  en  elle  íentimiento  íc  explica.  Pondera  luego  también  , haf- 
ta  quando  han  de  llegar  ellos  amores  de  Dios  con  las  almas  , di- 
ciendo : Doñee  a/pirtc  dies  , CT  ¡nclinentur  umbra.  Halla  que  ama- 
nezca aquel  dia  eterno , que  nunca  le  ha  de  acabar,  y acaben  de 
caer  las  fombras  que  nunca  mas  íé  han  de  levantar.  Con  que  nos 
dá  á entender,  que  las  finezas  de  Chrifto  nuellro  bien  en  el  mun- 
do con  las  almas  devotas , han  de  durar  lo  que  durare  el  mundoj 
y que  fiempre  en  él  tendrá  Cantos  con  quien  tecrearfe  , y diver- 
tirle de  los  pecados , y ofenías  que  le  hiciéremos  los  malos. 

7 Explícale  admirablemente  la  gloria  , y bienaventuranza 
que  fe  figue  á las  almas, deípucs  de  acabado  el  mundo  con  el  jui- 
cio univcrfal,y  á cada  una  defpues  del  particular  fi  la  lleva  fu  Di- 
vina Mageítad  para  sí , con  aquellas  palabras : Doñee  afpiret  dies. 
Llamando  dia  verdaderamente  dia  , a la  gloria  de  los  Bienaven- 
turados. Con  que  nos  eníeña  que  no  ion  verdaderos  dias  ellos  que 
aqui  gozamos, ó por  mejor  decir  padecemos, ahogados, y aíbm- 
brados  de  tantas  noches.  Y para  que  fe  cnrendieííc  mejor  qual 
lera  aquel  dia  eterno,  y verdaderamente  dia,  lo  contrapone  á las 
íombras  de  ella  vida  , que  entonces  íé  han  de  acabar.  Como  quien 
dice  : en  ella  vida  tranfitoria  , todo  lo  que  es  dias  ion  tinieblas, 
y todo  lo  que  ion  luces  ion  íombras.  De  íúcrte  , que  lo  tcnebro- 
ío  , es  tcnebroíb , y lo  luciente , no  es  claro  5 que  es  lo  que  dijo 
con  bien  propia  fignificacion  el  Santo  Sacerdote  Zacarías  , Padre 
del  gran  Bautifta , que  habia  de  venir  una  luz , que  alumbrare  á 
los  que  citamos  á la  fombra  de  la  muerte  : aluminare  bis  , qui  in 
tentbris  , <S  in  umbra  mortis  fedent.  (e)  Debefe  también  advertir, 
que  aquella  palabra  doñee  , que  quiere  decir  hafia  , no  íc  ha  de 
entender  , que  limita  las  finezas  de  Chrifto  nueftro  Señor  ; fino 
que  las  explica , como  muy  frequentemente  fe  entiende  en  la  Sa- 
grada Eícritura  , cílo  es  , que  manifiefta  lo  que  pafa  , fin  pafar  á 
explicar  lo  que  no  íc  duda. 

8 Y aísi  las  almas  que  fueren  favorecidas  hafta  el  fin  del 
mundo  , lo  ferán  también  deípucs  de  él ; porque  aqui  folo  quilo 
ponderar  las  finezas  de  Dios  en  cíla  vida  , dando  por  conocidas, 
y dejando  á la  fé  las  de  la  eterna.  Eftá  aíTentado  el  Amor  Divino, 
y el  alma  en  el  jardin  ; con  que  fe  fignifica  , que  yi  es  elle  fen- 
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amiento  uno  de  los  de  la  Via  Unitiva, en  donde  no  Ce  bufia  lo  que 
no  fe  tiene  , fino  que  fe  goza  lo  que  fe  ha  hallado , y elfo  mani- 
fiefta  cllár  aífentados , y coronarfc  con  las  dos  manos , uno  á otro, 
y afidos  de  las  otras  dos:  para  dár  á entender  la  acción  , y la  in- 
tención del  alma , que  al  tiempo  que  con  fantas  obras  corona  á fu 
Elpofo,cítá  afido  el  corazón  con  ardientes  defeos  á fu  amor. 

EfeClos. 

9 f-l-'Endrá  el  alma  en  cite  citado  temifsimos  finamientos  de 
amor, y fi  ella  que  los  fíente  (como  hemos  ponderado) 
no  los  labe  explicar  , es  de  creer , que  no  fabré  yo  declarar  lo  que 
ella  fíente.  Es  cofa  cierta , que  es  tan  grande  el  gozo  interior  del 
alma  en  recibir  del  Amor  Divino  ellos  amoroíos  a fe  dos,  y algu- 
na luz  de  que  cftá  en  fu  corazón  , que  entonces  no  es  la  fineza 
morir  con  el  fcntimicnto  , fino  poder  vivir  con  el. 

i o El  alma  que  afsi  fe  viere  favorecida , fe  hallará  igualmen- 
te alegre , y fola  ; porque  aunque  cité  en  ocupaciones  exteriores, 
como  lean  de  obediencia  , ú obligación  de  fu  citado  , fintirá  en 
fu  interior  una  luz  tan  clara  , y la  tendrán  el  corazón  tan  feguro 
en  fu  amado,  que  reconocerá  que  cftá  mas  fola  enmedio  de  todas 
las  criaturas  , que  en  otro  citado  en  la  mayor  foledad. 

1 1 No  porque  tenga  citos  Ientimientos  de  amor , ic  acorta- 
rá en  el  obrar  ; porque  como  en  cite  citado  tiene  poca  parte  fii 
propia  voluntad  , y cafi  todo  lo  gobierna  la  de  Dios , fácilmente 
la  dará  á entender  fu  Divina  Mageftad  lo  que  mas  la  conviene; 
y no  querrá  filo  que  fe  halle  en  íu  miniiterio  fervorizada  en  la 
contemplación  con  el  fintir,  fino  en  la  acción  con  el  obrar,  por- 
que la  darán  amor  de  participantes , baílame  para  confcrvar  , y 
para  repartir. 

i z En  elle  citado  , fabrá  mejor  fentir  , que  decir , y Tiendo 
muy  eloquente  el  corazón  , firá  muy  balbuciente  la  lengua ; por- 
que vá  creciendo  la  enfermedad  del  amor  divino  con  fu  prclcncia, 
de  manera  , que  fi  ván  trabando  las  facultades  , y ícntidos  para 
el  alivio , aunque  los  tenga  difpueítos  para  el  trabajo.  Y como  es 
mas  interior  cite  fcntimicnto,  vá  defiaeciendo  lo  exterior,  y con 
li  ocupación  que  fíente  dentro  de  fu  corazón , no  puede  explicar- 
fe  afuera  , y afsi  mudamente  le  dirá  , y con  tierno  , y verdadero 
fcntimicnto  en  lo  mas  interior  del  alma: 
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A fuñas, 

\ i j 1 ^xlleñus  mtus  mibi , iS  ego  lili , qui pafcitur  ínter  lilla , do- 
§ y nec  afpiret  dies , 4¡r  indincntur  umbrtt.  Mi  Amado  á mi, 
y yo  4 él.  Aquel  Amado  , <pne  pace  entre  azucenas  , bajía  que  llegue  el 
dia  con  acabar  fe  las  fombras.  Mi  Amado  á mí,y  mi  Amado  para  mí. 
Yo  á mi  Amado , y yo  para  mi  Amado.  O Amado  mió  , que  no 
fuerais  Amado  mió,  fi  primero  Vos  no  me  huvierais  amado!  ¿Có- 
mo pudiera  mi  alma  llegar  á Vos , fi  Vos  no  huvierais  primero  á 
ella  llegado  ? No  íólo  á ella  llegado  , fino  llagado  fue  menefter 
que  la  vicífcis , y la  miraflcis,  y la  llamadas,  que  la  alumbraíTcis, 
y la  abrafaíTeis.  El  Amado,y  el  amor  me  miró,  y me  llagó.  lis  uno 
oculorum  fuorum.  W Y con  íu  villa  me  enamoró.  Mi  Amado  á el 
me  llevó.  In  uno  crinum  fuorum,  (*)  Y en  uno  de  (üs  cabellos  me  en- 
lazó. Un  cabello  vuedro  baila  á llevar  á quien  no  pudiera  ir  fin 
Vos , ni  aun  con  muy  fuertes  cadenas.  Un  cabello  vucílro  me 
enamoró.  O luz  que  alumbráis  , y calentáis ! O Sol , que  calen- 
tais  , y abrafais ! O fuego  , que  ardeis , y no  confumis  ! Vos,  Se- 
ñor, nos  alumbradeis.  Vos-  gloria  mia,nos  calcntadeisj  Vos,amor 
mió , nos  abrafadeis : cómo  pudiéramos , menos  que  con  vuedra 
luz , falir  de  tantas  tinieblas  ? Cómo  pudiera  fin  vueílro  ardor  def- 
helarfcci  hielo  de  nuedra  pereza?  Como  pudiera  fin  vuedro  fuego 
perfeverar  nuedro  amor , y hacer  mayor  fu  calor? 

1 4 Di  Ice  tus  meus  mibi.  Mi  Amado  á mí  , y para  mi.  Que  no 
os  contentáis  , Jefus  mió , de  venir  á mí , fino  que  ibis  todo  para 
mí!  Para  mí,  Jefus  mió,  ion  vuedras  penas , para  mi  vuedras  lla- 
gas , para  mi  vuedros  dolores,  para  mi  vuedra  fangre  , para  mi 
vuedra  Cruz , para  mi  vuedra  Paflón  , para  mi  vuedra  Rcfurec- 
cion  , para  mi  vuedra  Aiccnfion.  Con  vuedra  Pafion'mc  habéis 
redimido  : con  vuedra  Refurccion  me  habéis  de  refucilar  , y lle- 
var con  vuedra  Aiccnfion.  Mi  Amado  para  mí , grangeó  mereci- 
mientos , adquirió  teforos  , egercitó  virtudes  , obró  milagros. 
Aquella  obediencia  rendida  al  Padre  de  mi  Amado , aquella  pa- 
ciencia infinita  en  la  Pafion  , aquella  inimitable  perfección  de  fu 
finta  vida  , y muerte  fue  para  mí. 

i q Dileñus  meus  mibi.  Finalmente  , qué  ibis  ? Mas  qué  no 
ibis  para  mí , Amado  mió?  Sois  Amante  , ibis  Efpofo,  (bis  Maef- 

tro, 

(d)  In  uno  oculorum  tuerum.  Guie»  4.  y.  9.  (e)  ln  uno  crine  (flU  Ibul.  v.  4. 
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tro  , fois  Señor  , fois  Redentor  , fois  Dios , fois  todo  lo  que  hay 
que  fer  para  mí.  Y íiendo  afsi , Amado  mió  , que  ibis  todo  ello 
para  mí , dudo  fi  fois  Vos  mi  Amado.  No  puedo  dudar,  en  fi  ibis 
mi  Amante,  folo  dudo  en  fi  ibis  mi  Amado,  porque  vucllras  fine- 
zas fon  ciertas , y las  mías  inciertas , y dudofas.  Si  como  confíelo, 
que  Vos  me  amais , yo  os  amara  , fi  como  reconozco , que  lois 
mi  amante.  Tupiera  que  fois  mi  amado  ; grande  fuera  mi  confíte- 
lo. Y todavía  llamo  mi  Amado , porque  aunque  el  conocimiento 
de  mis  miferias  me  retarda, el  de  vucllra Mifcricordia  me  anima. 
Mala  ve  mi  alma  fu  inclinación  ; pero  herido  Tiento  el  corazón. 
Grandes  reconozco  mis  culpas ; pero  ardiente  ficnto  mi  amor.  ¿Si 
cftá  ardiendo  mi  alma  en  vueftro  amor,  puedo  dejar  de  llamaros 
mi  Amado?  Mi  Amado  lois, mi  Señor,  que  afsi  me  lo  cita  dictando 
mi  amor.  Mi  Amado  para  mí  nació,  mi  Amado  para  mí  padeció, 
mi  Amado  para  mí  murió : ó crezca  mi  alma  á la  vida  elpiritual, 
ó viva , y muera  por  él. 

1 6 (Dlleclus  meas  mihi , i?  ego  lili.  Mi  Amado  á mi,  y yo  á mi 
'Amado.  Qué  he  fido  yo  á mi  Amado?  Enemigo.  Que  he  fido  á mi 
Amado  ? Ingrato.  Qué  he  fido  yo  á mi  Amado?  Dclconocido.  Ay 
Amado  mió  , que  finezas  tan  ligeras  , qué  amores  tan  rigurofos! 
No  puedo  Amado  mió  decir  , que  he  fido  yo  para  Vos , y qué 
habéis  fido  Vos  para  mí , fin  citarme  acufando  á mí , y citaros 
adorando  á Vos.  Ego  illi  ,yo  á él.  Que  he  fido  ? Embarazo.  Qué 
he  fido  ? Ingratitud.  Qué  he  fido?  Cruz.  Qué  he  fido? Tormento. 
O dolor  , ó fcntimicnto  ! No  puedo  ofreceros  mi  amor  , fin  en- 
contrar primero  con  mi  olvido : no  puedo  reprefentar  mis  afectos, 
fin  hallar  primero  mis  defeótos. 

1 7 TUleBus  tutus  mihi , ir  ego  illi.  Mi  Amado  á mí , qué  ha 
fido  ? Pordonador , <r  <■££>  illi.  Y yo  á mi  Amado  ? Perdonado. 
Pucs,mi  bicn,yá  yo  os  he  hallado,yá  puedo  explicar  mi  amor.  Mas 
os  ama  , á quien  Vos  mas  perdonaltcis  : Cui  atitem  plus  dimittitur, 
plus  diligit.  (0  Ego  ili.  Yo  á mi  Amado  perdonado  pecador , ado- 
ro ; perdonado , delinquente  , venero  ; facinoroíb  perdonado, 
reverencio.  Yo  á mi  Amado , cfclavo  redimido  , hijo  prodigo  ref- 
tituido  , difcipulo  convertido  , yo  paralitico  curado  , vucllra  pie- 
dad glorifico.  Ego  illi.  Yo  á mi  Amado , cfclavo  redimido  con  fu 
Tingre  , quando  amante  me  hirió  con  fu  amor  lleno  de  alegría, 

quan- 

(f ) Ste  leg.  D.  Ambr. ¡n  Pfalm.  ji7. col.  8 r 9.  lie.  F.  & lib.  3 . de  Efp.  S.  col.  69 x.  l¡t. B. 
ediü.  Parif.  1 686.  & D.  Ctprian,  lib,  3.  tcíb'mon.  cap.  1 16.  pag.  318.  caith  Parlf.  1 7 
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quando  me  recibió  perdido, quando  me  admitió  rendido,  guan- 
do de  la  íervidumbre  del  enemigo  me  libró  > reverencio  , adoro, 
y glorifico. 

1 8 O Amado  mió  ! minea  baftantementc  de  mi  amado! 
Yo  á Vos,  yo  de  Vos,  yo  para  Vos,  yo  con  Vos , yo  en  Vos,  yo 
luz  mia  dentro  de  Vos , no  quiero,  mi  Jefus,  fino  á Vos.  Ego  illi. 
Yo  á Vos  voy  , yo  de  Vos  íóy , yo  para  Vos  quiero  morir  , yo  en 
Vos  quiero  amar  , yo  dentro  de  Vos  quiero  habitar  , y morir. 
'Afuera  amores  de  afuera , que  no  (bis  amores , fino  errores.  Afíle- 
la paflones  de  afuera  , que  no  reconozco  otra  paflón  , que  la  pa- 
flón de  mi  Redención.  Afuera  corrcfpondencias  engañólas, que  no 
he  de  tener  otra  corrcípondcncia  , que  la  confiante , y fina  de  mi 
Amado  , de  aquel  Amado  de  las  almas  defeado  , y adorado.  De 
aquel  que  reparte  las  virtudes  con  tenerlas  , que  las  recibe  con 
darlas  , qui pafeitur  ínter  lilla  : de  aquel  Autor  de  toda  pureza, y 
promovedor  de  pureza  , y á quien  lolo  fe  debe  la  pureza. 

1 9 Qui  pafeitur  inter  lilia  : de  aquel  amado  , que  quando 
íuftenta  , es  bidentado  , quando  favorece  , férvido  , quando  es 
amado,  enamorado.  Doñee  afpiret  dies : de  aquel  Amado,  que  no 
tienen  fin  fus  finezas,  que  llévalas  almas,  por  lo  dulce  de  lu  amor, 
por  lo  regalado  de  fu  pafion  , á lo  infinito  de  fu  duración.  Seréis 
fiempre  , Amado  mió,  mi  Amado,  y dándome  Vos  vueftra  gra- 
cia , no  dejaré  de  amaros , Amado , y Amante  mió , halla  que  las 
{cimbras  que  cfcurcccn  efta  vida,  celen  con  la  claridad  de  vueftro 
eterno  dia  : con  la  claridad  de  aquel  dia  fin  noche, de  aquella  luz 
fin  tinieblas , de  aquella  claridad  fin  cícuridad.  Dia  en  que  hemos 
de  ver  vueftra  cara  , cuyos  minutos  (on  figlos,  cuyas  horas  ion 
eternidades.  Dia, que  defa parece  ellas  fombras , ellas  tinieblas,  y 
eternidades  : ©anee  afpiret  dies , íT  incliuentur  umbr¿ 

Documentos. 

20  T"}N  elle  eftado  el  alma  tendrá  tan  buen  Maeftro  , que 
I j con  dejarle  gobernar  de  fus  fantos  impulfos , y divi- 
nas inlpiracioncs , le  (obra  quanto  la  podemos  advertir.  Toda  vía 
lera  bien  que  tenga  cuidado  de  guardar  fu  íccrcto  para  sí , pro- 
moviendo el  ardor  de  lu  enamorado  corazón  con  el  filcncio , que 
es  el  que  mas  eficazmente  fopla  , y enciende  fus  llamas. 

2 i Vaya  fiempre  con  el  amor  á la  villa  de  las  obras  , por- 
que de  la  manera  que  el  buen  Piloto  quando  lopla  el  viento  en 
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popa , amayna  un  poco  las  velas  por  aflegurar  el  tiempo,  y qui- 
tar el  rieígo  á la  felicidad ; aísi  el  alma  pcrfcdla  quando  fe  ve  mas 
encendida  de  amor  , que  es  contcntemplacion  pura  , ha  de  aten- 
der mas  á las  obras , que  es  acción , ello  es , obrar  con  tal  perfec- 
ción en  fu  minifterio  , que  íc  mueftre  que  fon  fruta  congrua  del 
árbol  de  fu  amor  las  acciones  de  fu  vida.  Y tengan  fiempre  los  cf- 
pirituales  prefente  las  palabras  del  Macftro  nueftro  bien , y Señor, 
que  no  léñalo  á los  deleos  para  calificar  las  obras , fino  á las  bue- 
nas , y fantas  obras  para  calificar  los  defeos : Non  fote/l  arbor  bona 
malos  frutlus  faceré : ñeque  arbor  mala  bonos  fruñus /acere:::  ex  fruc- 
tibus  eorum  -cognofcetis  eos.  (g) 

2 2 Juntamente  con  atender  á las  obras , tenga  fiempre  pre* 
fente  la  humildad  , y viva  refignada  con  la  obediencia  á Dios  , y 
á fus  Confefores  , obrando  rendidamente  lo  que  le  fuere  manda- 
do , que  ella  es  otra  prueba  admirable , y la  mas  fina  de  la  re£tí- 
tud  del  efpii  itu.  Elfo  es , que  quando  mas  favorecida  íc  halla  el  al- 
ma , cfté  mas  refignada  , y quando  mas  encumbrada  , mas  def- 
hecha.  Porque  nueftra  naturaleza  es  tal , que  en  los  mas  altos  fa- 
vores de  la  gracia  debe  vivir  mas  atenta  á aniquilarle , porque  no 
llegue  en  un  inflante  fin  elle  cuidado  á perderfe. 

2 } Haga  guirnaldas , y coronas  de  virtudes  á fu  Amado , y 
egercitclas  con  heroyeo  fervor  , y defeo  ardiente  de  agradarle,  y 
quando  fe  vea  mas  encendida  el  alma  de  amor  , confidcrc  que  es 
todo  debido  al  amor  divino ; y que  fi  el  que  ella  tiene  , tuviera 
otra  alma  mas  reconocida , y menos  perdida , fuera  en  fumo  gra- 
do perfidia , y en  ella  citan  los  fentimicntos , y flores  cfpirituales, 
como  las  naturales  en  el.vaío  de  barro  quebradizo.  Y aísicomo 
fiieradcfatino  dcfvanecerfc  el  barro  de  las  flores , que  fu  amo  plan- 
tó en  el , lo  feria  dcfvaneccrfe  el  alma  , de  que  Dios  ponga  amor 
en  fu  corazón , que  es  un  poco  de  tierra  , íblo  durable  por  la  Bon- 
dad , y Miícricordia  del  Señor  ; pero  de  fu  natureleza  frágil  , y 
perecedero. 

(t)  Maith.  7.  r.  18.  & ,0. 
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SENTIMIENTO  IV. 

TAPONESE  EL  ALUA  EN.  LA  SOLEVAD  , Y QUE 
tiene  delante  al  Amor  Divino  , de  cuyo  roftro  fale  una  luz,  J*e dá en 
tm  in/humento  ,y  aguja  de  marear , la  qual  tiene  ella  en  la  mano  iz- 
quierda ,y  con  la  derecha  , puejla  /obre  el  pecho  , le  ofrece  los  moVi , 
mientes  de  fu  corazón  enamorado  , con  las  palabras  de  los 
Cantares  en  el  cap.  7.  v.  10. 

dileóto  meo  , & ad  me  converíio  ejus. 

E/lado • 

N efte  íentimiento  no  deja  de  tener  dificultad  íii 
explicación } porque  Tiendo  alai, que  es  prcfupuef- 
to  confiante  , que  en  todos  los  caminos  , y palos 
de  la  vida  efpiritual  Te  proponen  cftos  fcntiinicn- 
tos  , fegun  mi  inteligencia,  é intento , para  figni- 
ficar  el  aprovechamiento  del  alma  que  figue  á Dios  , y a (si  cada 
iluflracion  es  un  grado  por  donde  fe  fube  en  efta  maravillofa  cf- 
cala  de  Jacob  } con  todo  eílo  , en  cite  fentimiento  parece  que  íó 
halla  menos  aprovechada  el  alma  que  en  el  pafado.  Porque  en 
aquel  dijo , manifeftando  fu  amor:  Dileñus  meus  mihi , ego  ¡ /// . 
M¡  Amado  para  mi  ,yyo  para  él.  En  donde  juntamente  le  pondera 
por  el  gloriofo  San  Aguílin , que  comenzó  el  alma  en  el  Amado, 
y acabó  en  sí.  Y aquí  comienza,  y acaba  diametralmentc  contra- 
ria al  antecedente  : Ego  dileño  meo  ,yo  á mi  Amado  ad  me  con- 
Verfia  cjus  , y á mi  la  correfpondencia  de  mi  Amado.  Y Ti  fue  per- 
fección conocer  en  el  pafado  fentimiento  , que  del  Amado  ha  de 
comenzar  el  amor  , para  que  fea  fino,  y que  ha  de  venir  á parar 
en  el  Amado  , para  que  fea  verdaderamente  amado ; imperfec- 
ción (cria  , y no  pequeña  , querer  que  el  amor  comience  en  el 
alma  , y que  la  correfpondencia  del  amor  pare  también  en  ella. 
Con  que  vendría  el  alma  á alzarle  con  el  principio  , y con  el  fin 
del  amor , hacerfc  el  Alpha , y Omcga  de  las  finezas  de  Dios , Tien- 
do folo  de  fu  Eípolc» , á quien  fe  deben  las  primeras  luces  del 
amar  , y todos  los  reditos  del  amor.  Porque  no  de  otra  manera, 
que  una  vela  enciende  á otra , enciende  el  corazón  de  Chrifto  Se- 
ñor nueftro  al  de  fus  fieles  , y fin  que  preceda  fu  luz , no  puede 
arder  vela  alguna. 
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3 Pero  aunque  á la  primera  viña  parecen  cftos  dos  lugares 
contrarios  ; con  todo  cito  , de  tal  manera  tienen  correfpondcncia 
el  uno  con  el  otro  , que  el  uno  ai  otro  fe  firven  de  explicación. 
Porque  fi  el  alma  antes  de  haber  confcfado , que  fu  Amado  era 
para  ella , y ella  para  fu  Amado,  quificra  fer  ella  para  íü  Amado» 
y fu  Amado  para  ella  , pudiera  confidcrarfc  la  imperfección  que 
tan  delgadamente  confidcra  el  Santo  Doctor.  Pero  luego  que  ella 
le  ha  dado  , y confcfado  al  Señor  la  palma  , y corona  del  venci- 
miento en  amar , reconociendo  en  el  pafado  fentimiento,  que  el 
amor  que  ella  le  tiene  , comenzó  del  amor  de  (u  Amado,  y que 
en  él  ha  de  parar , muy  propiamente  dice  en  eñe,  que  ella  es  pa- 
ra fu  Amado , en  que  explica  el  amor  que  Gente  en  sí , y que  fu 
Amado  es  para  ella , en  que  pondera  las  finezas  de  fii  Amado.  Por- 
que aquel , yo  pitra  mi  Amado  , no  fignifica  propiedad  , fino  ho- 
locaufto  , y facrificio  del  alma  : y aquel , mi  Amado  para  mí  , no 
fignifica  vanidad  del  alma  en  ponderar  fus  merecimientos  , fino 
ponderación  de  las  finezas  de  Efpolb  en  el  amor  que  tiene  á las  al- 
mas. De  aquí  colijan  los  efpirituales  quan  peligróla  palabra  es, 
ego  , _>o  , en  el  camino  myftico , pues  aun  en  una  jaculatoria  tan 
interior  , y fanta  como  .yo  para  mi  Amado , folo  por  comenzar  con 
eñe  pronombre , yo  , que  fucle  fignificar  propiedad  , y aun  va- 
nidad , es  menefter  cuidado  para  explicarla. 

3 Eftá , pues , muy  diícretamcnte  pintada  el  alma  en  eñe 
íentimicnto , que  figuc  al  Amor  Divino  con  un  inftrumento  de 
navegar  en  las  manos , que  los  marineros  llaman  el  aguja , la  qual 
tocada  á la  piedra  imán  que  tiene  toda  fii  fimpatía  con  el  norte, 
fiempre  mira  á aquella  parte , por  muchas  bueltas  que  dé  el  na- 
vio , y el  cartón  que  la  contiene.  El  Norte  en  eñe  caló  esChrifto 
nueítro  bien  , la  piedra  que  mira  á el  norte  , es  el  amor  divino, 
que  vive  en  el  alma  , y la  aguja  tocada  á la  piedra  , es  el  corazón 
del  chriftiano. 

4 Daíenos  con  efto  á entender  , que  el  norte  que  hemos  de 
íéguir  en  todo  lo  interior  , y lo  exterior  , es  la  voluntad  del  Se- 
ñor , mirando  á la  aguja  de  amor  , tocada  a la  ardiente  caridad 
de  Chrifto  nueftro  Señor.  Y de  la  manera  que  la  piedra  imán  lle- 
va tras  sí  al  hierro , y al  acero  , con  oculta  virtud  , y maravillofa 
fuerza  j de  cífa  manera  fu  Divina  Mageftad,  que  es  la  piedra  imán, 
que  lleva  tras  sí  los  corazones  , y las  almas  , aunque  hayan  fido 
mas  rebeldes  que  el  bronce  , y mas  fuertes  que  el  hierro  , fi  de 
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verdad  eftán  tocadas  de  íü  amor  , las  trac  á sí  con  notable  atrac- 
tiva , y facilidad.  Con  que  el  buen  piloto  de  la  vida  efpiritual, 
íicmprc  ha  de  eftár  atento  á los  movimientos  del  amor*  y á don- 
de viere  que  mira  la  aguja  de  la  caridad  divina,  allí  fija  fu  nor- 
te , que  es  Dios  , y con  eflo  no  fe  perderá  en  ella  incierta,  y tor- 
mentóla navegación  de  la  vida. 

5 T ambien  podia  confiderarfc , que  en  efte  inftrumento  ad  • 
mirablc  de  la  efpiritual  navegación,  el  Norte  es  el  Padre  Eterno, 
la  Piedra  imán  es  el  Hijo  , la  Aguja  (á  quien  , y al  Padre  fe  toca 
efta  Divina  Piedra , Tetra  autem  erat  Cbriftus)  es  el  amor  ardiente 
del  Efpiritu  Santo.  Y afsi  el  alma  fi  quiere  hallar  al  Padre  , que 
es  fu  norte  como  Criadof , y Padre  fuyo,  bufquelo  por  los  méri- 
tos del  Hijo,  y al  Hijo  por  el  amor  del  Efpiritu  Santo,  y con  eíTo 
vendrá  á eftár  féguramente  navegada. 

6 Puedefé  también  decir , que  el  Norte  es  Chrifto  nueftro 
bien  , la  piedra  imán , fus  facrofantas  virtudes  , que  á fu  imitación 
nos  combidan  , y perfuaden  , la  aguja  tocada  á la  piedra  , el  co- 
razón enamorado  , que  con  anfias  defea  , y procura  la  imitación 
del  Señor , y el  navegante  el  alma  que  fe  gobierna  por  el  norte  ,y 
por  la  aguja  , y figue  los  movimientos  interiores  del  amor.  Afsi- 
mifmo  podia  confiderarfc , que  el  norte  es  Chrifto  nueftro  bien, 
la  piedra  que  mira  al  norte  , la  Virgen  Sandísima  María  fu  Ma- 
dre , la  devoción  á la  Reyna  de  los  Angeles , es  la  aguja  tocada  á 
efta  piedra  foberana  , y quien  figuiere  con  atención  el  rumbo  de 
confervar,y  merecer  tal  amparo , navegará  confie guridad , y fe- 
licidad en  la  vida  del  efpiritu. 

E/efíof. 

7  **■  ''Endrá  en  efte  eftado  el  alma  mas  luz  que  hafta  aqui  pa- 
| ra  feguir  los  movimientos  interiores , y verá  lo  que  an- 
tes no  veía  dentro  de  sí , no  tanto  de  lo  perfedto  del  alma , que 
es  lo  que  le  impona  ; de  donde  la  refultará  mas  íüprcmo  grado 
de  humildad  , y á efle  palo  crecerá  también  el  amor. 

8 Juntamente  con  el  conocer  mas  en  efte  eftado  , fe  ha- 
llará con  mayor  calor  para  obrarlo  mejor , y efeuíar  las  imperfec- 
ciones que  reconociere  ) porque  al  pafb  que  crece  el  amor , y el 
conocimiento , cobra  fuerzas  el  cuidado  de  limpiar  el  alma , y 
purificarla  para  que  viva  dignamente  en  ella  fu  Efpofo. 

9 No  fblo  tendrá  mas  luz  para  conocer  en  sí  lo  imperfeto, 
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f;r.o  para  atender  , y íeguir  los  movimientos  de  lo  pcrfc&o  , y de 
lo  Tanto ; porque  el  norte  á quien  ligue  , y la  piedra  imán  , que 
con  fuerza  fccreta  la  guia  , la  dará  á entender  con  mayor  dclga- 
deza  fu  güilo , y feguirá  con  facilidad  defafida  les  movimientos 
interiores , que  antes  aíida  á lo  temporal , ni  fe  hallaba  con  luz 
para  verlos , ni  con  fuerzas  para  promoverlos. 

jo  Con  eftc  medio  fentirá  grande  aprovechamiento  en  el 
camino  efpiritual , c interior  , en  el  qual  es  cofa  cierta , que  el  que 
anduviere  en  verdad  , y con  pureza  , rcíignacion  , y obediencia, 
(e  adelantará  mas  en  feguir  lasinfpiraciones  con  que  Dios  le  c fia- 
ra guiando,  y gobernando,  que  ferán  muy  delgadas, y frequen- 
tes ; que  en  quantas  penitencias , y afpcrezas  puede  ofrecer  fu  pro- 
pia voluntad  á fu  amor.  Porque  de  la  manera  , que  á la  moneda 
uíúal , no  le  dá  valor  fino  el  iello  en  qualquier  metal , ó material 
que  fe  imprima  } afsi  en  lo  que  fe  hace  por  Dios , es  el  ícllo  de  fá 
fanta  Voluntad  , y gracia , el  que  le  dá  el  valor,  y el  que  compra 
el  Cielo  con  ella  moneda  , yá  fea  la  materia  menor , ó el  metal 
grofero.  Eílo  es , que  aunque  las  dclgadczas  del  amor  no  fcan  tan 
grandes,  ni  las  obras  tan  heroyeas,  fe  aíTegura  fu  efpiritual  apro- 
vechamiento con  ventajas  á los  demás  egercicios , fi  hace  en  todo, 
y por  todo  la  voluntad  del  Señor , fin  hacer  la  íuya  en  cofa  algu- 
na , fino  es  en  quanto  hace  la  voluntad  del  Señor.  Y en  atinar  á 
cflo  , y que  fus  obras  vayan  fclladas  de  Dios , y le  fcan  agradables 
en  todo,  han  trabajado  tanto  los  Santos,  y pidiéndole  frequentc- 
mente , que  les  enfeñe  á hacer  fu  voluntad  : Doce  me  faene  tolun- 
tatem  tuam.  (*)  Y afsi , ella  alma  enamorada  , figuiendo  los  mo- 
vimientos del  amor , y las  finezas  de  la  correfpondencia  , dice  con 
fuave  , y tierno  fentimiento: 

AfeRos. 

1 1 | )G0  di leño  me»  , íí"  ad  me  coriferfto  ejus.  To  á mi  Amado , 
I i y á mi  fu  correfpondencia.  Siento  que  amais  , Jeíiis 
mió , en  que  os  amo  , pues  no  os  pudiera  yo  amar  , fi  no  me 
amarais : Ego  dileRo  meo.  Yo  efdava  á Vos  vivo  rendida  , y obe- 
deciendo 5 y Vos  á mi  fuave, y mifericordioíb,  mandando.  Ado- 
ro la  correfpondencia  de  vueílro  Divino  , dulce , y verdadero 
amor ; pero  quiero  egecutar  vueftros  confe  jos , y preceptos,  para 

ha- 

^i)  Nata.  141.  t.  is. 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  IV.  z?7 

hacer  mis  afectos  mas  perfeítos.  Yo  i amar, y Vos  á mandar, yo 
á adorar  , y Vos  á gobernar  , yo  á caminar  , y Vos  á guiar.  No 
merezco  correfpondcncia  de  amor , pues  no  merece  la  eíclava  el 
amor  de  fu  feñor.  Tenga  mi  alma  el  amor  que  debe  para  amaros, 
lea  la  correfpondcncia  al  recibirlo  , fea  todo  mi  cuidado  al  ofre- 
cerlo , afpirc  mi  corazón  á fer  amante  , afpire  á amaros  , gloria 
verdadera  mia  , á adoraros , y ferviros , que  el  amarme  á mí  Vos, 
amor  verdadero  mió  , yo  lo  dejo  á vueftro  amor. 

1 1 Vucftra  luz  me  dá  luz  para  que  vea  vucftra  luz ; vueftro 
amor  me  dá  amor,  para  que  arda  en  vueftro  amor.  Alli  ha  de  cftár 
el  amor  , donde  eftá  el  conocimiento , y alli  la  fineza,  donde  afif- 
te  la  obligación.  Yo  os  amo  , porque  es  jufto , y porque  es  gufto 
vueftro  el  amaros  ; porque  lo  ficnto , y porque  lo  quiero  } por- 
que lo  quiero  , y porque  lo  debo  : vucftra  luz  me  lleva  , Luz 
del  mundo  : vucftra  hermofura  me  cautiva  , Hermoíura  de  lo 
criado  : vueftra  Bondad  me  perfuade  , Origen  de  la  bondad: 
vueftra  Piedad  me  combida , Fuente  de  la  piedad.  Si  quiero  amar 
lo  grande , y la  inmenfo , Vos  comprchcndcis  al  univeríb.  Si  quie- 
ro amar  lo  poderofo  , Vos  gobernáis  lo  criado.  Si  quiero  amar  lo 
fabio.  Vos  l’ois  la  Sabiduría  del  Padre.  Si  quiero  buícar  lo  lucido. 
Vos  dais  luz  á la  luz  material  , elemental , y eípiritual , y fin  Vos 
fuera  tinieblas  la  luz.  Si  quiero  amar  lo  perfefto,  Vos  perficionais 
la  materia  con  la  forma,  la  fuftancia  con  la  circunftancia,y  acci  - 
dentes.  Si  quiero  amar  lo  liberal , Vos  criáis  los  tetaros , y los  re- 
partís. Conocéis  los  pobres , y los  fuftentais , reconocéis  los  afligi- 
dos , y los  confolais , elegís  los  buenos , y los  premiáis. 

i 3 f A quien  debemos  efta  luz , que  miramos,  ó Luz  eterna, 
fino  á vueftra  luz  ? A quien  debe  la  tierra  fu  fecundidad , el  agua 
fu  humedad  , el  calor  fu  a£tividad  , el  ayre  fu  ferenidad  ? Quien 
ellos  quatro  elementos  los  deftempla  para  nueftra  dirección , y los 
templa  para  nueftro  remedio  ? Quien  dá  favor  á el  alimento , olor 
á las  flores  , color  á lo  vifible  , eftimacion , y valor  á lo  invifible? 
Quien  promueve  lo  bueno,  y amable , quien  contiene  lo  nocivo, 
y formidable  ? Quien  reparte  las  aguas  que  fertilizan  los  campos? 
Quien  dá  fuerza  á las  íémillas  que  fecunden  los  años  ? Quien  dá 
oculta  virtud  á la  creación  , para  que  fe  haga  con  ella  la  produc- 
ción ? Quien  de  un  grano  deshecho  , que  arroja  el  hombre , cria 
muchos , que  íuftenten  al  hombre  ? Quien  al  árbol  definido  de 
hojas , y de  frutos , con  el  rigor  del  Invierno , por  ocultas  influen- 
cias 
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cías , y no  penetrables  venas  , lo  guia  á producir  flores  en  la  Pri- 
mavera , hojas  al  Verano  , y fruta  al  Otoño?  No  fon  cftos  mila- 
gros de  vueftro  poder , beneficio  de  vueftro  ser  , maravillas  de 
vueftro  faber,  glorias  de  vueftro  querer? 

1 4 Reyes  coronados  , que  mandáis  las  gentes , venid  á ha- 
cer un  cabello.  Sabios , que  penetráis  las  ciencias  , venid  á fabri- 
car una  hormiga.  Fuertes  que  domáis  las  fieras  , venid  á darle  á 
una  hoja  color  , á una  flor  olor , á una  manzana  fabor.  O Rey 
coronado  , y difimulado  ! O Sabio  fin  vanidad  , Fuerte  fin  cruel- 
dad , Podcroíó  con  piedad  ! Con  qué  filencio  hacéis  vueftras  ma- 
ravillas ! Qué  ordenadamente  las  gobernáis  ! Con  qué  autoridad 
las  encamináis ! Con  qué  mageftad  las  dirigís ! Con  qué  providen- 
cia las  difponeis ! Y con  qué  ruido  hace  el  hombre  lo  bueno ! Con 
qué  efcandalo  lo  malo ! Qué  vano , fi  acierta ! Qué  necio , fi  yerra. 

1 5 Efto  es  lo  bueno , y útil  que  hacéis  por  nofotros , Jcfus 
mió.  Pero  quien  podrá  explicar  las  ruinas , y daños  que  nos  cf- 
cufais  ? A un  rayo  que  fulmina  vueftra  Jufticia,  infinitos  contie- 
ne , y dcfvia  vueftra  Mifericordia.  A muchos  cfpanta  , y á uno 
mata , á muchos  convierte  , y uno  muere , á un  caftigado  , infi- 
nitos perdonados.  ¿Quien  contiene  la  violencia  del  fuego  con  las 
nubes  , que  no  abrafc  los  hombres  el  verano  ? Quien  enciende  la 
cierra  con  boleanes , y los  enfrena  en  las  entrañas  de  la  tierra? 
Quien  reprime  las  aguas  , y á los  mas  procelofos  mares  reprime, 
que  no  inunden  los  mortales,  humillando  íiis  ondas,  y deshacien- 
do fu  foberbia  con  una  poca  de  arena  ? Quien  los  terremotos  , que 
caufan  los  vapores  , ó vientos  en  los  fenos  de  la  tierra  , criando 
cfta  infinita  violencia  para  el  caftigo  , los  reduce  á términos  de 
amenaza  ? Quien  tiene  tal  fuerza  , que  hace  temblar  los  edificios, 
y los  montes , para  que  tema  el  hombre , y tal  pulió,  que  no  los 
deja  caer  para  que  no  perezca? 

l6  O Bondad  inefable!  Qué  infinito  es  lo  que  os  debemos,  de 

lo  que  nos  dais!  Qué  infinito  de  lo  que  nos  perdonáis;  Eftos  fon  be- 
neficios de  la  naturaleza:  < pero  quien  podrá  explicar  los  de  la  gra- 
cia, Autor  de  la  gracia?  Aquantos  ignorantes  en  el  pecado,  hace  fa- 
bios  vueftra  Bondad  con  la  virtud?Á  quintos  entendimientos  iluftra 
vueftra  Verdad?A  quantas  voluntades  enciende  vueftra  caridad?  A 
quantos  ingratos  perdona  vueftra  Piedad?  Nace  el  hombre,  crece, 
y vive  pecando,  y muere  llorando:  vive  enemigo  vueftro,  y muere 
?migo  : vive  perdido,  y muere  perdonado.  ¿A  quantos  previe- 
ne 
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ne  vueftra  gracia , porque  no  los  caftigue  vueftra  jufticia  ? Mucre 
el  niño  en  flor , porque  fe  perdiera  en  Truco.  Deíea  el  otro  la  vida, 
en  que  confifte  fu  muerte, y daisle  Vos  con  la  muerte  la  vida.  Dc- 
fca  aquel  la  Dignidad,  ó el  eftado,quc  fe  perdiera  fi  lo  configuie- 
ra ; y negándole  lo  que  le  daña , le  dais  lo  que  le  aprovecha.  O 
nunca  me  deis  lo  que  os  pido  , fi  no  os  pido  lo  que  queréis ! Dad- 
me , Señor , lo  que  Vos  queréis , aunque  me  neguéis  lo  que  os 
pido.  No  folo  gobierne  vueftra  Voluntad  la  impetración , fino  la 
mifma  petición.  No  pida  yo  lo  que  quiero  , fino  lo  que  Vos  que- 
réis , y con  cfto  habré  alcanzado  al  pedir , lo  que  pudiera  eíperar 
al  conleguir. 

1 7 ¿ Quien  fblicita  vueftro  amor , amor  eterno  ? Quien  per- 

fuade  vueftra  caridad,  caridad  ardiente?  Quien  templa  vueftra  pie- 
dad , piedad  inmenfa  ? Que  os  han  hecho  los  hombres  , para  que 
améis  á los  hombres  ? Qué  os  han  dado  las  almas  , para  que  las 
toleréis  ? Efcdos  ion , gloria  mia,  de  vueftro  amor,  finezas  de  cíTa 
ardiente  caridad.  Y afsi  digo  , Jcfus  mió  , que  nos  tenéis  amor. 
Decía  el  alma  , con  confianza  , que  os  tenia  amor  , quando  de- 
cía : Ego  d titilo  meo.  Con  mayor  confianza  diga  ahora  , que  nos 
tenéis  amor  : Et  ad  me  coriierjio  ejus.  Todo  Vos  fois  para  noío- 
tros  , como  fi  todos  hofotros  folos , huvieramos  fido  para  Vos ; y 
á quien  apenas  os  dá  una  parte  de  fu  nada  , os  dais  todo  infinita- 
mente todo.  Amor  nos  tenéis , Señor  , y efto  podemos  aílegurar 
mas  que  nueftro  amor.  Lo  que  no  podemos  dejar  de  ícr , es  ícr 
amados  de  Vos  j pues  pecadores  nos  confcntis  , conícntidós  nos 
perdonáis , perdonados  nos  encamináis  , reducidos  nos  premiáis. 
Lo  dudoío , Dios  mió , es  nueftro  amor ; pues  pecadores  os  ofen- 
demos , perdonados  no  os  reconocemos , reducidos  caemos , fa- 
vorecidos os  defconoccmos.  Y afsi , con  verdad  puede  decir  mi 
alma  : Ego  ¿ileño  meo , que  ella  nació  para  Vos  : Et  ad  me  conDer - 
fio  ejus, y todo  vueftro  amor  para  ella.  Nació  en  la  obligación  pa- 
ra Vos,  y Vos  fois  para  ella  en  la  fineza.  Nolbtros,  porque  debe- 
mos amaros,  íómos  todos  para  Vos : Vos , porque  nos  queréis 
amar  , fois  todo  para  nolbtros.  Nofotros , porque  debemos  fervi- 
ros , fomos  todos  para  Vos:  Vos , que  nos  queréis  premiar , fois 
todo  para  nolbtros.  Nolbtros , porque  debemos  arder  en  vueftro 
amor  , fomos  todos  para  Vos ; y Vos,  porque  guftais  de  abrafar- 
nos  en  vueftro  amor  , y arder  en  el  nueftro  , íois  todo  para  no- 
fotros : Ego  dileño  meo  , ts  ad  me  coriverjto  ejus. 
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Documentos. 


1 8 Olga  el  alma  , que  fe  hallare  en  tal  citado  á fu  Norte  vcv 
^ dadero  que  es  Chrifto  nueltro  Señor  , por  los  movi- 
mientos del  amor  divino , que  es  fu  aguja , tocada  á fu  ardiente 
caridad  , que  es  la  piedra  imán  , que  lleva  aísi  nueftros  yerros , y, 
los  confume  , y atrahe,  para  remitirlos , y perdonarlos  , teniendo 
por  principal , y único  Hn  de  quanto  obrare  , la  gloria  de  Dios, 
fu  íérvicio , y honra  , fin  que  haya  cofa  alguna  en  cita  vida , que 
la  aparte  de  elle  norte. 

I 9 Es  convenientifsimo , que  quien  ié  hallare  en  eñe  citado, 
figa  puntualmente  los  movimientos  del  amor , y las  infpiracioncs 
que  rrequcntcmentc  le  citarán  gobernando, y dirigiendo , por  fer 
cífos  los  medios  con  que  cada  dia  fe  vá  mas  perficionando,  y abra- 
fando  , como  lo  hacia  el  Serafín  encendido  San  Franciíco , gloria 
de  las  Religiones , y luz  clarifsima  de  la  Iglcfia ; el  qual  apenas  re- 
conocía fentimiento  interior  de  que  Dios  quería  una  cofa , quan- 
do  prontamente  la  egecutaba : @>)  con  que  íubió  al  altilsimo  grai 
do  de  contemplación  , que  no  acaban  debidamente  de  ponderar; 
las  pluma  de  los  mas  eminentes  Eícritores. 

20  No  por  eilas  infpiracioncs, y movimientos  interiores  ex- 
cluyo el  coníejo  , y la  obediencia ; antes  todo  lo  ha  de  gobernar 
en  la  vida  cipiritual  con  citas  riendas  en  la  mano , porque  fin  obe- 
diencia , y conlcjo  , todo  vá  aventurado  en  qualquiera  citado : lo 
que  digo  es , que  en  lo  que  diere  latitud  las  reglas  del  cfpiritu, 
obre , y dé  cuenta  al  ConfeíTor , y en  lo  que  juzgáre  necefario  que 
preceda  el  confcjo  , lo  fufpcnda  , haíta  aconícjarfc  ; pero  fiempre 
dando  á los  interiores  movimientos  del  cfpiritu  oído , y atención, 
para  hacer  la  voluntad  divina,  con  rcfignacion,y  prontitud  con- 
veniente. 

I I Aunque  en  todas  las  materias  myíticas  fiemprc  fe  la  en- 
camina á el  alma  al  ConfeíTor , y Padre  efpiricual , no  fe  ha  de 
entender  materialmente  , que  á cada  reíolucion  haya  un  conful- 
tor , y á cada  rcfolucion  un  confcjo , bañando  que  j)or  mayor  dé 
cuc  nta  de  todo , y figa  la  dirección  que  la  dieren  ; o quando  fue- 
re materia  grave , y de  cuya  reíolucion  puede  íeguiric  algún  da- 
ño , ó rieígo  , que  lo  demás  feria  atar  , y afligir  las  almas  dondo 

hay 

(b)  P.  Joann.  Hayc , in  v¡ c,  S.  Franc.  c*p.  1 05, 
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hay  poca  copia  de  Padres  cfpiriruales , debiendo  fiar , que  quando 
falte , fcrá  el  Señor  el  Padre  clpiritual , y el  cfpiricu  , pues  no  folo 
es  fiel , fino  la  mifma  fidelidad  : Qui  dat  ómnibus  affluentur  , «y 
non  improperas.  (c) 

SENTIMIENTO  V. 

BOTONESE  EL  ALUA  A LA  <EfBE%A  DE  UK  MA% 
tempe/luofo  en  pie  , y mirando  de  cerca  al  Amor  Divino , el  qual  al 
tiempo  que  la  habla , con  la  refpiracion  de/pide  un  fuego , que  deshace 
al  alma  , como  fe  fuele  al  fuego  deshacer  la  cera  , dejlilando  por  los 
ojos  , la  cabera  ,y  las  manos  lagrimas  de  amor.  T ella  , para 
explicar  fu  fentimiento,fe  Vale  de  las  tiernas  palabras 
de  los  Cantares  en  el  cap.  5.  v.  6. 

Anima  mea  liquefaga  eft , uc  (dilc&us)  locucus  eft.  - 
Eftado. 

^ elle  diado  el  alma  fíente  uno  de  los  efedos  ine- 
fables del  amor  divino , y muy  propio  de  la  Via 
Unitiva  , que  es  deshacerla  íolo  con  una  palabra 
en  amor  ardiente  fuyo.  Pintafc  dilcretamente  el 
alma  con  el  Amor  Divino  prefente  , el  qual  con 
lo  mifmo  que  la  habla  , la  enciende  ; con  que  claramente  fe  nos 
dá  á entender , que  Chtiflo  nueftro  bien  todo  es  amor , y que  fus 
palabras  fon  fuego  , que  abrafan  mas  que  la  mas  ardiente  llama. 
Dcshaceíé  el  alma  al  calor  de  cíle  fuego , y de  fu  palabra  divina, 
para  enfeñarnos , que  los  efe&os  mas  útiles  que  hace  en  el  alma  el 
amor  , es  deshacerla  , humillarla  , y aniquilarla : con  que  hallán- 
dola fin  propiedad , afimiento , ni  afc&o  á las  criaturas , arde  mas 
en  ella  el  amor. 

2 No  embaraza  el  que  efta  alma  íé  halle  yá  en  Via  Unitiva, 
para  juzgar  que  hay  que  deshacer  en  ella  pues  la  pureza  que  el 
alma  debe  á Dios , es  tan  grande  , que  todo  el  tiempo  que  ellu- 
vierc  en  la  Iglefia  Militante , ha  de  tener  que  purificar,  liada  que 
llegue  á la  Triunfante  : y aun  defpucs  podrá  fer  que  tenga  que 
deshacer  en  el  Purgatorio  de  lo  que  no  huvierc  deshecho  en  eda 
vida.  Dcshaccic  el  alma  en  lagrimas ; porque  ede  es  el  efecto  que 
Tom.  VI.  Hh  mas 

1«)  J<*  >•  v.  f. 
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mas  explica  el  afe&o  ardiente  del  amor  , pues  como  el  corazón 
fíente  Jo  que  no  puede  explicar  , ama  lo  que  no  llega  á gozar , y 
arde  en  lo  que  no  le  acaba  de  acabar.  Sale  eñe  icntimiento  á los 
ojos  , y deshaccíc  en  lagrimas  , la  que  no  puede  de  otra  -mane» 
hacer  notorios  fus  defeos.  Caenlc  arroyos  de  la  cabeza  á los  pies, 
y por  las  manos  , tanto  para  dár  á entender  la  fuerza  del  divino 
amor,  que  afsi  deshace  á el  alma  , como  para  eníeñainos  , que 
la  que  llega  á tener  ellos  dulces  fcntimicncos , no  íé  contenta  con 
que  fe  halle  tierno  el  corazón } fino  que  el  amor  del  corazón  en- 
ciende luego  fantos  pcnfamientos,y  heroyeas obras,  pafando  del 
fendr  al  obrar  , y del  gemir  al  fervir. 

3 Sucedclc  elle  bien  á el  alma  , á la  ribera  de  un  mar  tcm- 
pefluofo  , y en  donde  fus  olas  eftán  perdiendo  á muchos  , para 
que  reconozca  ella  fu  dicha,  pues  al  tiempo  que  los  vientos  de  la 
vanidad  , de  la  ambición , de  la  fenfualidad  , de  los  vicios , cílán 
perdiendo  tantos  bagclcs , y dando  en  las  rocas  con  tañeos  navios; 
á ella  le  íópla  el  viento  Zefiro  del  Amor  Divino , que  la  regala , la 
favorece  , alumbra  , recrea  , y la  adorna  de  virtudes , y fantos 
afc&os , y fcntimkntos.  Y pintanla  á la  orilla  del  mar , y no  muy 
lejos  de  fus  tempeítades  ; para  que  tema  en  todo  tiempo  el  rief 
go , la  que  fe  halla  cerca  de  el , y conozcan  con  ello  las  almas  cf- 
pirituales  (por  muy  efpiritualcs  , y favorecidas  que  fean)  que 
fiempre  eftán  en  peligro,  y á muy  pocos  palos  del  daño,  fino  vi- 
ven velando ; como  tantas  veces  lo  advierte  nueftro  Señor  , imi- 
tando alas  Vírgenes  prudentes , que  aguardaron  al  Efpoío,  encen- 
didos fus  corazones  con  el  accytc  de  la  caridad  , en  la  lampara 
del  alma. 

Bfeños. 

4 ^^V)N  fentir  el  alma  las  palabras  del  Señor  (de  que  habla- 
remos  defpucs  en  los  documentos  de  elle  mifmo  íenti- 
micnto)  hallará  increíble  confuelo  , y experimentará  un  ardor , y 
fuego  tan  grande  en  lo  mas  intimo  de  ella  , que  cal  vez  llegará  á 
penetrar,  y herir  el  corazón  natural,  que  anima  el  cuerpo.  Como 
los  Dilcipulos , quando  acompañados  de  aquel  Peregrino  , ver- 
daderamente peregrino  , y raro  en  todo  , el  qual  iba  en  el  cami- 
no explicando  los  Myftcrios  de  fu  fangricnta  , y doloroía  Paflón, 
que  conociendo  antes  á fu  Macftro  por  los  oídos,  que  por  los  ojos, 
y por  fu  divina  voz  , que  por  fu  divina  cara  , digeron  : ISLonne 

cor 
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cor  no/brum  ardens  crat  in  mb¡¡  cum  loqueretur  in  1 ña)  (»)  Tor  tentu- 
ra , nue/iro  coraron  no  ardía  en  nueflro  pecho  ¡ piando  hablaba  ? Que  es 
lo  mifino  que  decir.  ¿Cómo  pudimos  dejar  de  conocer  en  el  ha- 
blar , al  que  con  el  hablar  nos  hizo  arder? 

, 5 Al  pafo  que  en  ella  alma  crece  con  interiores  hablas  el 

ardor  , crecerán  también  los  doleos  , y anfias  de  amar  mas  , afsi 
porque  cite  ardor  es  amor , como  porque  es  ardor  que  deshace 
el  amor  propio , y con  eflo  crece  con  grande  incendio  el  di- 
vino. Y afsi , defpues  de  ellas  palabras  , que  el  Señor  la  diga, 
que  la  darán  amor  , íerá  tan  grande  el  anfia  de  mas  amor , que 
le  parecerá , que  le  le  íalccl  corazón  del  pecho  á buícar  amor. 

6 La  razón  de  ello  es  , porque  en  lo  poco  que  yo  alcanzo, 
uno  de  los  efeótos  del  amor  divino  en  el  dcllierro  , es  la  led  de 
mas  amor.  Y aísi  como  en  la  Patria  citan  las  almas  contentas  con 
el  que  tienen , eftán  en  la  aulencia  con  anfia  del  que  les  falta.  Pues 
á la  verdad,  julio  es  que  el  alma  elle  fttisfccha  de  fu  Amado : pe- 
ro no  quiero  creer , que  fi  ella  ama  de  verdad  , cílé  íátisfccha  de 
fu  amor ; porque  fi  la  abraían  con  la  mas  encendida  lacra  del 
amor  divino  , ha  de  quedarle  anfia  de  mas  amor ; porque  íolo 
en  el  amor  hemos  de  llegar  á donde  llega  el  defeo  , y lolo  en  cita 
pretenfion  no  hemos  de  reconocer  la  íatisfacion. 

7 Sucederá  también  quandoDios  le  acordare  de  ella  con  cf 
tas  hablas  interiores  entre  otros  muchos  afeólos  , el  allanarla  di- 
ficultades , aísi  del  entendimiento  , como  de  la  voluntad;  porque 
quando  fu  Divina  Mageítad  dirige  fus  palabras  á elle  fin  , lolo 
en  explicar  dentro  del  alma  un  concepto  , le  abren  muchos  me- 
dios para  lo  que  no  hallaba  remedio  , y fe  le  rcfuclvcn  muchas 
dudas  , en  que  no  halla  lolucion  , y la  proponen  muchos  cami- 
nos , para  cgecutar  lo  que  tenia  por  impofible  intentar  , confor- 
tándola con  la  mifina  voz  que  la  alumbra  , y cníéñandola  con  la 
mifma  voz  que  la  enamoran.  Y afsi  dirá  con  San  Pablo  ; Omnía 
pojfum  in  eo  qui  me  confortat.  0>)  Y rcfuelta  en  amor  , y lagrimas, 
de  que  íc  haya  acordado  de  ella  la  caridad  ardiente  del  Señor, 
le  dirá: 


W Luc.  14.  t.  }i.  (b)  Philip.  4*r.ij. 


Tom.  VI, 
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Afelios. 

8 A "Mima  mea  lique falla  efl , ut  ( ’dileñus ) locutus  efl.  Mi  al- 
/~\  ma  fe  deshijo  en  amor , afsi  como  habló  mi  Amado.  Mi  al- 
ma , Señor , fe  deshacy  en  vueftro  amor.  O dulce  amor ! Creí  yo, 
que  eran  vueftras  palabras , y fon  fuego  abraíador.  O dulce  amor! 
Creí  yo, que  vueftro  hablar  era  enleñar,y  no  es  fino  abrafar  con 
vueftro  myftcriofo  ardor.  O dulce  amor  ! Creí  yo , que  vueftra 
palabra  era  fuavidad  , y no  rigor.  O dulce  amor  ! Creí , que  era 
confuelo , y no  pena  , alivio , y no  dolor.  O dulce  amor ! Desha- 
céis , Señor  , mi  alma  con  hablarme  , quien  os  amará  dcfpues? 
Acabaifmc  con  enamorarme  , cómo  podré  vivir  enamorada  , y 
deshecha? Puede  haber  accidente  fin  fugeto , fuftancia  fin  circunf- 
tancia  , lincas  fin  cantidad  , calidad  fin  cantidad  ? Deshacedme 
palabra  eterna  de  amor.  O ! Afsi  me  acabe  el  amor , y afsi  aca- 
bando folo  viva  en  mí  el  amor.  Dcshagafc  efta  voluntad , que  im- 
pedia vueftro  amor  , y fea  yá  mi  voluntad  vueftro  amor.  Deshá- 
ganle del  todo  mis  pailones  , y entren  á gobernar  en  mí  vueftras 
infpiracioncs.  Desháganle  mis  propiedades  , y entren  á habitat 
en  mí  vueftras  virtudes. 

9 Hablad  , mi  Jefus  , para  que  me  deshaga  : deshágame* 
mi  Jefus  , para  que  os  figa  ; Loquero  Domine  , quia  audit  Jeftus 
ti<us.  (c)  Hablad  , Señor , para  que  Quefir  o cfdafo  os  oyga.  Mandad* 
para  que  vueftro  ciclavo  os  obedezca.  Haced  , para  que  vueftro 
cfclavo  fe  deshaga.  Haced  , y deshaced  en  mí , como  en  vueftra 
propia  hacienda.  Deshaced  lo  malo  , haced  lo  perfeók» : desha- 
ced milérias  , haced  perfecciones.  O Palabra  eterna  del  Eterno 
Padre  ! Deshaced  la  naturaleza  con  la  gTacia  , pues  del  feno  del 
Padre  venifteis  á honrar  la  naturaleza  ! (4)  O Palabra  eterna , que 
hizo  lo  criado  ! («)  Sabiduría  del  Padre  , Coeterno  con  el  milrno 
Criador  de  lo  criado!  Vos  digifteis : Fiat  lux , ÍT falla  efl  lux.  (O 
Hagafe  la  Je hfo  la  lu^_.  Decid  en  mi  corazón  : hagaíe  la 
luz, pira  que  tenga  luz  mi  corazón.  Vos  digifteis:  Fiat  firmamen- 
tum..  (g)  y fe  hicieron  los  Ciclos.  Decid  , que  íé  haga  en  mí  el 
Cielo  , que  os  adore  al  coníágraros  , que  fe  abraíc  al  recibiros, 
que  os  firva  al  teneros.  Vos  digifteis : Fiat  arida, ir  falla  ejl  ári- 
da, 

fe)  i . Rc«.  J.  v.  9.  k TO.  (d)  Omnipnt.  nr  firmo  ttnu  de  trio  a regaliím  fiditnr.:: profi- 
Ihir,  Sap.  iK.  v.  i j.  ^e)  Omni  apir  ipfkm  /'«Ujunt.  Joann.  i.  y.  3.  (f ) Gcncf.  i/v.  > 
(g)  lkld.  v.  6. 
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Ja,  iS  ditidat  Otjuas  ab  apuis.  w Que  fe  ditidiejfen  las  aguas  pa- 
reciejfe  la  tierra.  Dividaníc  , Señor  , las  aguas  de  mis  pailones  , y 
acabe  de  conocer  que  foy  un  poco  de  polvo, y tierra.  Vos  digiílcis: 
Cermiuet  térra  herbam, (*) que  produgeílc  la  tierra  yervas,  plantas, y 
flores.  Ay  Jcfus  mió  ! decid  , que  la  cierra  de  mi  corazón  dé  fru- 
to de  obras  (antas , flores  de  déteos  fervorólos.  Con  las  palabras 
hicifteis  lo  criado:  con  las  palabras  me  deshaced  á mí  íiendo  tam- 
bién obra  de  vueílras  manos  , y por  Vos  Señor  mió  , como  lo 
demás  criado  , pues  vueflra  palabra  me  deshace  , vueftra  palabra 
me  reftaurc. 

I o Mas  hay  Jfcíus  mió ! ¿ con  el  deshacerme  qué  habéis  he- 
cho? Qué  fuego  introdugifteis  en  mi  pecho?  Hablalteisla,y  la  en- 
ccndifteis  ; decidme  , qué  la  digifteis  ? Hablaftcis  al  alma  , y 
la  abrafafteis ; dicidmc  lo  que  la  hablafteis  ? Siente  los  efeétos , y 
no  penetra  la  caufa.  Siente  en  el  corazón  un  ardor  , que  abraía 
mas  que  el  amor.  ; Que  llama  es  cita  que  aísi  abrala  , qué  voz  es 
cfta  que  afsi  llama  ? Qué  paflón  hace  cenizas  el  corazón  ? Son  las 
palabras  , ó Verbo  eterno  , con  que  encendiftcis  al  mundo  en 
vueftro  amor  quando  digifteis : Ignem  ten  i mittere  in  terram  ? 00 
Fuego  tiñe  á poner  al  mundo.  Comience  mi  alma  á arder  en  clic 
fuego  , fea  la  primera  matciia  que  confuma  , fea  el  primer  cora- 
zón que  deshaga. 

II  O fuego  , qué  dulce  abraías ! O fuego  , qué  amante  ar- 
des ! O fuego  , qué  piadoío  que  atormentas ! O fuego , que  rigu- 
roíó  divides  1 O fuego , qué  claro  alumbras  1 O fuego  , qué  tem- 
plado que  recreas  ! O fuego , que  quando  confumes  crias ! O fue 
go  , que  quando  abrafas  influyes  1 O friego  , que  quando  ardes 
enamoras ! O fuego , que  quando  acabas  contervas ! Ó fuego , que 
quando  matas  vivificas  ! O fuego,  que  quando  alumbras  deslum- 
bras ! O fuego  , de  quien  yo  querría  fer  maripoía  1 O fuego  , de 
quien  querría  fer  falamandra  ! Ven  fuego  ardiente  á abrafarnos. 
Ven  fuego  eterno  á confuto  irnos.  Ven  fuego  eterno  á influirnos. 
Ven  fuego  dulce  á alumbrarnos. 

; 1 2 Ay  Jefus  mió  ! que  os  eftov  pidiendo  , lo  que  el  alma 

eftí  fintiendo  , y cftá  fintiendo  lo  mifmo  que  eftá  pidiendo.  Allá 
en  lo  intimo  la  hablaftcis , allá  en  lo  íntimo  la  abrafafteis.  Con  in 
teriotcs  palabras  dcfpcdiftcis  mas  fictas  que  palabras , mas  cente- 
llas 

(h)  Ex  Gcncf.  1.  v.  1. 8c  4.  (¡)  IbícL  v.  1 1.  ;k)  Luc.  1 1 • v.  49. 
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Has  que  filabas , dejándola  con  mas  heridas  que  letras.  Vueftro  ha- 
blar, mi  Jefus , es  yá  matar  , yo  entendí  que  era  dár  vida.  Vuef- 
tro decir  es  herir,  y yo  creí  que  era  curar.  ¿Vos  vida  eterna,  ma- 
táis ? Vos  fanidad  eterna  , herís  ? Vos  refrigerio  eterno  , abrafais? 
Habéis  mudado  de  condición  dcfpues  de  vueftra  Paíion  ? Eftais 
por  ventura , mi  Jefus , mas  ícvcro  en  el  Cielo,  que  en  la  tierra? 

i 5 Quando  hablafteis  á la  Magdalena  , la  hiciftcis  de  peca- 
dora enamorada.  (0  Quando  hablafteis  á fu  hermano  , le  bolvif- 
teis  de  muerto  refucitado.  (ra)  Quando  hablafteis  á la  Cananca,la 
hiciftcis  de  cícandalolá,  no  íolo  (anta,  fino  anunciadora  de  vuef- 
tra divina  palabra.  (n)  A que  (ordo  hablafteis  , que  no  oyeífe  ? (°) 
A qué  ciego  , que  no  vicífc  ? (P)  A qué  paralitico  , que  no  anda- 
fe  ? («0  A qué  hydropico  , que  no  curaflc  ? (r)  Y ahora , mi  Jeíús, 
fiendo  el  mifmo  , que  con  ¡as  palabras  curabais , hieren , matan, 
abrafan  , y confumen  vueftras  palabras?  A todos  les  curáis,  y íta- 
lo á mí  me  matais  ! Curáis  los  cuerpos,  herís  las  almas? O,  mue- 
ra de  cfta  manera  ! Efta  enfermedad  es  mi  verdadera  fanidad.  Ef- 
te  fuego  es  mi  refrigerio.  Eftc  deshacernos,  es  hacernos.  Desha- 
ganos , Jefus  mió  , vueftro  amor  , y deshaga  a mi  alma  de  vuef- 
tro amor  el  ardor.  Como  fea  amante, deshagafe  enamorada.  Mas 
tolerable  es  dejar  de  fer  de  puro  arder  en  amor  vueftro , fi  aísi  fe 
puede  decir  , que  gozar , no  folo  fin  vueftro  amor  , fino  con  me- 
nos amor  ! Mi  bienaventuranza  ,cs  vueftro  amor,  y el  amaros, 
es  mi  gloria.  Eftc  deshacernos  , es  el  ícr  que  mas  cftima  nueftro 
fer  , y el  que  mas  adora  á vueftro  poder  , y eníalza  vueftro  que- 
rer : Anima  mea  Hyuefaíla  tft  ,ut  (dileílus'j  locutus  e/i, 

l Documentos . 

1 4 1 AE  las  hablas  de  Dios , y las  palabras  que  hacen  tan 
1 9 maravillólos  efectos , han  eícrito  mucho  los  mifti- 
cos  , (s)  y ordinariamente  las  dividen.  Lo  primero  , en  palabras 
que  hieren  á los  oídos.  Cómo  fucedió  á Samuel  , quando  quilo 
avilar  de  fu  caftigo  á Hclí.  (0  Lo  íegundo , en  la  imaginación  , y 
cfta  fuele  fuccdcr  en  fueños  mas  frcqucnrcmcnre  , como  el  de  los 
dos  Patriarcas  , Jofcph,  hijo  de  Jacob,  (»)  y Jofcph  Eípolo  de  la 

Vir- 
il) Luc.  7.V.  57.  (m)  Juanti.  I r.  v. 4,.  (n)  Matth.  ij.v.  18.  (o)  Matth.11. 

v.  5.  Mate.  7.  v.  11.  ¡dan  9.  v.  i«.  ¡(ij  Muth.  9.  v.  10.  & 1 1.  v.  j.  Sí  1 v.  „.  Sí  io-  v. 
34- Sí  »t.v.  14.  Mjrc.  8.  y,  1 10.  v.  11.  (q)  Mitth.  4..  y.  ,4.  & 8.  v.  1 ¡.  & 9.  v.  7. 

Mm*.  í.v.  j.Luc.  j.v.  i),  (t)  Luc.  .4.  V.  4.  (s)  San  Juan  de  la  Crut  , tullida  del 
Monte  Carmelo,  lib.  a.  cajú  a8.  y lig.  (1)  1.  Rcg.  j.v.  11.  (u)  Gentf.  37.  y.  j. 
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Virgen.  00  Lo  tercero , fijando  en  el  encendimiento , con  un  mo  • 
do  maravillólo , las  palabras  que  fu  Divina  Magcftad  dice  , y cf- 
tas  (bn  tan  claras  , y tan  eficaces , y fe  conférvan  en  el  tan  firme- 
mente , como  pudieran  en  el  bronce  mas  confiante.  Lo  quarto, 
por  via  de  infpiraciones  , c impulíos  en  la  voluntad  , y entiendo 
que  efte  es  el  mas  frequente  en  las  almas  que  ván  por  el  camino 
del  amor. 

15  En  cftas  ocafiones  , citando  el  alma  fiempre  difpuefta  á 
hacer  en  todo , y por  todo  la  voluntad  del  Señor , fiempre  que  las 
palabras  , que  la  dán  á entender  aconfcjan  rcíóluciones  grandes, 
íe  han  de  examinar  con  perlonas  expertas , y doblas  , porque  no 
fe  transfigure  el  Angel  de  tinieblas  en  el  de  luz , y engañe  á el 
alma , que  {encilla  píenla  , que  ion  palabras  de  Dios  las  que  lo 
pueden  íérdel  enemigo  común  de  las  almas.  Afsi  le  gobernó  San- 
ta Tercfa , luz  clariísima  de  nueftros  figlos , y gloria  de  la  Relia 
gion  de  los  Carmelitas  , Madre  de  hijos , c hijas  verdaderamente 
elpirituales  ; y también  otros  Santos  , que  pudieron  fiarfe  (aun- 
que con  rieígo)  en  fu  propio  parecer  , quificron  aílcguratfc  en  el 
ageno.  Porque  aunque  el  Demonio  no  puede  imprimir  palabras 
en  el  alma  , pero  puede  cícribir  en  la  imaginación  de  manera* 
que  perturbe , y confunda  al  cfpiritu  , y no  acabe  de  percibir  , fi 
es  el  entendimiento , ó fi  es  en  la  imaginación  lo  que  le  ha  oído. 

1 6 Yo  aconfcjára  á los  que  Dios  llevare  por  efte  camino, 
que  todas  las  palabras  que  le  petfuadicrcn  á interiores  afectos* 
ello  es  , á amar  mas , llorar  fus  pecados , aumentarle  en  el  divino 
amor , vivir  recogido , haccrfc  mas  interior  , las  tenga  por  mas 
fcguras,que  aquellas  que  le  dán  á entender  rcloluciones  grandes, 
y exteriores.  Porque  el  Demonio  puede  ganar,  no  en  que  el  alma 
ame  interiormente  á Dios , ni  de  que  huya  las  ocafiones , antes  es 
lo  que  mas  en  cfta  vida  llega  á fentir.  Pero  en  que  el  efpiritnal 
emprenda  grandes  colas,  y parezca  al  mundo  cgemplar,  y fanto, 
puede  criar  vanidad  , y ponerle  lazos  con  que  fácilmente  caiga, 
y todo  fe  viene  á curar  con  el  conlcjo  , y refignacion  en  la  volun- 
tad de  Varones  prudentes , doctos , y mifticos. 

1 7 Algunas  perfonas  hay  de  tan  viva  imaginación  , que  or- 
dinariamente tienen  reflejas  , y hablas , que  parecen  interiores , y 
en  cftas  creyera  yo  , que  ni  es  Dios , ni  el  Demonio , el  que  las 

ha- 

• Jx)  Matib»  1.  v.-io.  •» 
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habla  , fino  que  la  viveza  de  fu  imaginación  le  pone  en  ella  , y 
forma  conceptos  breves  , agudos  , y concifos  , conforme  tiene 
el  natural , y el  entendimiento  ; y en  efte  cafo  , lo  que  debe  ha- 
cer es  , qualquiera  penfamienro  que  le  venga, ó razones  que  él  íc 
forme  , examinarlas  á la  luz  de  la  razón  , y de  la  ley  de  Dios  , y 
lo  que  fuere  conforme  á ella  , cgecucarlo , y lo  que  íc  dcfviare  de 
ella , dcfviarlo. 

i 8 Ultimamente  debo  advertir  á las  almas  , que  en  la  vida 
efpiritual , hay  tres  maneras  de  leguir  el  trato  interior  de  Dios.  La 
primera , en  que  el  alma  habla  de  Dios.  La  ícgunda,en  que  el  al- 
ma habla  á Dios.  La  tercera,  en  que  el  alma  oye  á Dios.  Ellas  tres 
partes  fuclen  cgecutarfe  en  los  tres  caminos  que  vamos  explican- 
do. En  el  primero  , que  es  la  Via  Purgativa  , habla  mucho  el  al- 
ma de  Dios ; porque  el  corazón  poco  dilatado , y aun  imperfeto 
lio  puede  dejar  de  embiar  á los  labios  por  poco  que  lea , el  amor 
que  tiene  áDios.  Y afsi  es  muy  frequente  en  los  principiantes  ha- 
blar mucho , y con  grande  fervor  de  Dios.  En  el  íegundo , que  es 
la  Iluminativa , habla  el  alma  á Dios } porque  con  los  mayores  co- 
nocimientos , é iluílraciones  íc  vá  acercando  mas  á Dios  por  la 
oración,  y hacicndofe  mas  interior,  y dilatándole  el  corazón,  pa- 
ra fiifrir  el  filencio.  En  el  tercero  , que  es  la  Unitiva , oye  á Dios, 
porque  el  amor  mas  encendido , y abraíádo , conociendo  quanto 
mejor  es  que  Dios  la  hable , que  no  que  el  alma  hable  á Dios; 
oye  , entiende , obedece  , ama  , arde  , y efte  es  el  íentimiento, 
que  acabamos  de  explicar. 

1 9 También  en  elle  punto  es  de  advertir  , que  efte  callar,  y 
y oír  áDios,  íc  puede  dividir  en  tres  puntos.  El  primero  , hay  fi- 
lcncio  de  lengua ; cfto  es , no  hablar  en  la  oración.  El  fegundo , fi 
lencio  de  diícurfos ; ello  es  , amar  fin  diícurrir  , ó fin  valerle  de 
los  diícurfos , para  amar.  El  tercero , filencio  defeos  ; eílo  es  , ha- 
llarle.el  corazón  mudo , y fin  defear  cofa  alguna  , que  no  fea  de 
honra , y gloria  de  Dios.  El  primero , filencio  , que  es  de  labios, 
en  la  oración  mental  fe  prcíüponc  , pero  no  fiempre  es  ncccíario. 
Porque  como  lo  que  íe  diga  fea  gobernado  del  amor  , aquel  ha- 
blar , es  callar ; y el  que  atendicrc  , y amare  diciendo  las  alaban- 
zas divinas  en  el  Coro , no  merecerá  menos  , fino  mas , fiendo 
igual  el  fervor, que  el  que  atendicrc  , y amare  igualmente , y ca- 
llare en  la  oración  mental. 

zo  El  íegundo , filencio  , que  es  diícurfos  , fuele  en  quanto 
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fe  permite , ccfar  en  los  que  han  comenzado  á amar  defpucs  de 
haberfe  egcrcitado  largamente  en  las  meditaciones  , y vida  cfpi- 
ritual.  Porque  como  los  difeurfos  fe  hacen  para  mover  á la  volun- 
tad , en  citando  ella  encendida  , parece  que  fobran  ellos ; con  que 
no  lees  necefario  en  elle  cafo  , proponer  motivos  para  amar  á 
quien  ella  amando : pero  fiemprc  es  bien  comenzar  en  la  oración, 
proponiendofe  motivos  , ó meditaciones  fantas  , afsi  porque  no 
tarde  el  alma  en  rccogerfc , como  porque  no  fe  haga  confiada.  El 
tercero  , es  el  filcncio  de  defeos , y elle  es  el  mejor , y en  que  el 
alma  fe  halla  en  verdadero  filencio  , fbficgo  , y ferenidad  : Sicut 
pajfer  folitarius  ¡n  teílo  : (y)  que  es  filencio  de  aficiones  , fin  que 
fe  atreva  á defear  otra  cofa , por  menuda  que  fea  , que  al  mifmo 
Dios.  Y quien  cite  filencio  tuviere , oirá  á Dios  , aunque  hable 
el  alma  , y le  oirá  aunque  hable  la  lengua  , y le  oirá  aunque  dis- 
curra el  entendimiento  , y aunque  eílé  ocupado  en  cofas  exterio- 
res , oirá  á Dios.  Y es  la  razón  , porque  de  todos  ellos  coercidos 
nunca  toma  fino  lo  ncccíirio  para  fu  férvido,  y entre  tanto  el  al- 
ma eftá  amando  , y ardiendo  en  la  contemplación  , y á Dios  no 
hay  cofa  que  le  embarace  para  obrar , fino  folo  aquello  que  en 
nofotros  es  ageno  de  íu  íánta  voluntad. 

SENTIMIENTO  VL 

TAPONESE  EL  ALMA  ASENTADA  SOBpE  EL  GLOW 
inferior  Je  la  tierra , y mirando  al fuperior  del  Cielo , donde  t>é  al  Amor, 
(Divino  , que  con  ternura  la  mira  , y ella  con  la  mano  izquierda  jeña- 
lando  al  Amado  ,y  la  derecha  al  Mundo , explica  fu  fent  ¡miento 
con  las  palabras  del  Santo  "Profeta  %ey  en  el 
Píalm.  71.  v.  a 5. 

‘ I 

¡Quid  enim  mihi  cíl  in  ccelo  ? & á te  quid  volui  fuper  terram? 
Eftado. 

STA  es  otra  iluílracion  en  que  el  alma  explica  fu 
dcfnudcz  : porque  alentada  (obre  el  mundo , y en 
la  fuperficic  (que  es  lo  mifmo  que  defpreciarlo  to- 
do) jpueítos  los  ojos  en  el  Amor  Divino  , el  qual 
fe  ve  entre  las  Eltrellas , y Luceros  , en  el  globo 
celeftial ; fcnala  el  alma  con  la  una  mano  el  mundo,  que  dcfprc- 
Tom,  fí,  li  cia, 

(y)  Píalm,  101.  v.  t% 
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cía  , y al  Ciclo  , que  quanto  es  gozo  no  defea  ; porque  íólo  al 
Amor  Divino  adora  , explicando  íu  afeito  con  eltas  fentidas  pa- 
labras : Qujd  tnim  mihi  ejl  in  calo  ? V á te  quid  folui  fuper  terrami 
Qué  hay  para  mí  en  el  Ciclo , fino  Vos  Jefus  mió , y rodo  lo  que 
á Vos  toca  ? Qué  os  pido  yo  de  la  tierra  , fino  á Vos  , y todo  lo 
que  en  ella  me  puede  llevar  á Vos  ? Viene  á fer  ello  examinar  el 
alma  fu  corazón  , para  ver  fi  tiene  en  él  algún  defeo  , que  no  fea 
para  Dios,  y por  él.  Para  entender  bien  cite  fentimicnto  , aunque 
es  muy  frequentcmcntc  en  las  almas  defafidas , me  dilataré  algo 
en  advertir  que  en  la  vida  cfpititual  hay  tres  maneras  de  examen. 

2 El  primero  , de  conciencia  en  orden  á la  gracia  , cito  es, 
en  que  citado  fe  halla  el  alma ; fi  ha  ofendido  á Dios , fi  tiene  con- 
ciencia de  algún  pecado  grave  , rcítitucion , ó alguna  cofa  de  cite 
genero  , que  enlace  el  alma  , y también  de  los  pecados  veniales, 
que  aunque  no  privan  de  ella  , pero  entibian  la  caridad  , y ion 
como  pafos  (y  mas  quando  fon  frequentes , y voluntarios)  que 
la  llevarán  á los  attualcs  , y mortales.  El  fegundo , en  orden  al 
amor , eíto  es  , fi  en  cita  vida  ama  alguna  cofa  que  íca  contraria 
en  alguna  manera  á la  vida  cíjairitual  ,ó  que  no  la  ame  por  Dios. 
El  tercero , en  orden  á los  defeos  interiores  , y ajuítarlos  á las  ac- 
ciones exteriores,  de  manera  que  en  todo  , y por  todo  defee,  y 
haga  la  voluntad  de  Dios.  Y explicante  bien  eítos  tres  modos  de 
examen , en  el  vetfo  de  David : Diserte  á malo , isr  fac  bonum : in- 
quirí pacón , i?  perfequere  eam.  (»>  <Dfocrtc  á malo.  Mira  la  virtud, 
faliendo  á ella  de  la  culpa.  Fac  bonum , mira  á la  perfección , eger- 
citando  con  efpiritu  la  virtud.  Inquirí  pacón  , ísr  ptr/equm  eam , 
mira  á la  unión , y ten  al  alma  fin  propiedades,  y afirmemos. 

j De  eitos  tres  modos  de  examen  , el  primero  , que  mira  a 
evitar  pecados  graves  es  el  principal  ,y  nunca  fe  ha  de  dejar , por- 
que es  la  puerta  por  donde  íc  entra  al  amor  , y á la  defnudéz  , y 
el  mayor  cuidado  de  las  almas,  ha  de  fer  el  confervarfe  en  gracia; 
porquc.eífc  es  el  único  medio  de  íérvir,amar  , y agradar  á Dios, 
y en  eíte  no  tengo  que  advertir  , pues  es  fobre  lo  que  eferiben 
quantos  Teologos  Morales  hay  , en  quien  todo  fu  trabajo  , yj 
cuidado  fe  endereza  á dar  initruccioncs  de  lo  que  pueden  hacer 
las  almas  en  gracia,  y de  lo  que  no  pueden  hacer  fin  perderla.  Y 
de  la  ellimacion  que  íc  debe  hacer  de  la  gracia  de  Dios , ha  cícri- 

to 
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to  con  admirable  efpiritu , erudición , y delgadez»  el  Padre  Euíc* 
bio  Niercmbcrg  , Rcligioío  de  la  Compañía  de  Jcíus , 0>)  que  con 
tan  repetidos  , y cfpirituales  tratados  cita  en  nueítros  tiempos, 
encendiendo  en  amor  de  Dios  á las  almas,  á quien  yo  por  amigo 
interior , y Padre  cfpiritual  rcfpero  , y amo  con  todo  afc£to , y 
cílimacion.  El  fegundo  examen  , que  mira  al  amor  , es  muy  útil 
en  las  almas  cfpirituales , averiguando  bien  G hay  alguna  criatura 
á quien  ame  , que  no  fea  por  el  amor  que  tiene  al  Criador  , y 
deben  advertir  en  ello  las  almas.  ¡ 

4 Lo  primero , que  no  fe  ehgañen  dorando  con  la  eftima» 
tiva  , los  yerros  de  la  afeftiva.  Porque  no  hay  padre  , ni  madre, 
que  G le  dicen  , que  á quien  quiere  mas  á Dios , b á fus  hijos  ? no 
rclponda  , que  Gn  comparación  quiere  mas  á Dios.  Y citará  ado* 
rando  al  mifmo  tiempo  á fus  hijos  , permitiéndoles  lo  que  no 
puede  ni  debe  en  una  buena  , y finta  educación  , Gn  acordarle 
en  codo  el  dia  de  Dios : Gcndo  afsi  , que  regularmente  hablando, 
aquello  en  que  con  mas  güito  nos  ocupamos  , eiíb  es  lo  que  mas 
amamos.  Y aunque  eíte  amor  cítimarivo  es  bueno  , y fanto  , y 
el  que  baíta  para  coníervar  la  gracia , porque  Dios  que  conoce 
nueitra  flaqueza  , íc  contenta  con  que  le  demos  el  amor  en  la 
parte  fuperior , y racional , aunque  arraitre  á cita  inferior  ,y  fen- 
fitiva  otro  amor , ó inclinación ; pero  para  lo  que  aqui  tratamos, 
que  es  de  la  vida  cfpiritual , del  dcfafimiento  , y de  explicar  los 
afectos  de  un  alma  perfecta  , que  es  lo  que  quiío  el  Señor  quan*. 
do  dixo : Qai  *tult  tenirt  pofl  me , abneget  fimetipfum  , tollat  era* 
ctm  fuam , V fiquatur  mt : (c)  Quien  me  quifiert  feguir  , niegue ft  d 
tí  mifmo  , tome  U Crux_ , y figumt  } neceíario  es  mas.  Porque  ío- 
bre  amar  en  la  eítimativa  , es  bien  que  el  alma  procure  eítár  tan 
habituada  en  la  afeítiva , y íe  vaya  de  tal  manera  encendiendo 
en  el  amor  divino  , que  en  llegando  á fer  los  hijos  embarazo  pa* 
ra  fu  amor  , comience  á recatarle  del  amor  de  fus  hijos  , o por  lo 
menos  reconozca  fu  imperfección,  cito  es  , que  no  ha  llegado  á 
amar  de  Veras  á Dios  , pues  hay  otra  cofa  que  juntamente  cort 
Dios  ama  en  lo  afectivo , y coh  mayor  anGa  , y ardor. 

5 Lo  fegundo  , deben  advertir  las  almas , que  no  las  con* 
dena  el  Señor  á que  aborrezcan  fus  hijos  , o á que  no  los  ameft 
guando  dice  : Qut  non  oüt  paire m fuum  , <ts  mturem  , isr  film  , 

: Tom.  VI.  Di  fia- 
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fr atres , i?  /orares  , aihuc  autem  , íy  animam  fuam  , «o»  por<yí 
metí  s ejfe  difciputus.  (<*)  Quien  no  aborreciere  4 fu  padre,  á fu  madre  4 
fus  hermanos,  á fus  bet  manas , j <«m  4 y«  m'tfna  Dida,  no  puede  ftr  mi 
difcipulo:  porque  fu  Divina  Magcftad,lo  que  dijo  en  cílb  fue  , que 
de  tal  manera  los  amafíen,  que  fucilé  aquel  amor  no  íolo  inferior, 
fino  miniftro  del  amor  de  Dios  ; y que  de  tal  manera  los  aborre- 
cicíTen  , que  fiemprc  que  les  fucile  embarazo  para  feguir  la  fe 
qualquicra  Chriftiano  , ó para  feguir  la  caridad  perfeíta  , el  que 
tuviere  la  vocación  de  difcipulo , los  aborrezcan , cfto  es  , fe  nie* 
guen  á fu  amor.  De  fuerte,  que  la  madre  efpiritual  ame  á fu  hijo, 
pero  fea  para  que  fu  hijo  ame  á Dios.  La  que  amare  al  marido, 
fea  porque  Dios  quiere  que  ame  al  marido , y eftc  tenor  de  amac 
fcñala  á los  que  han  de  1er  fus  difcipulos,  que  por  eíTo  dice  : Non 
pote/i  meus  ejfe  difcipulus.  Y ordinariamente  quando  el  Señor 
nombra  difcipulos , y dice  , que  le  figan,  fe  entiende  á la  perfec- 
ción , dejando  en  mas  dilatada  regla  a los  que  no  fon  difcipulos, 
como  es  dentro  de  los  preceptos  que  tienen  mas  latitud  , que 
los  confcjos. 

6 Y afsi  digo  , que  bien  puede  la  madre  que  quifiere  fer  es- 
piritual amar  á los  hijos , pero  cuide  de  ofrecerlos  muchas  veces 
a Dios , para  que  con  actos  de  refignacion  no  la  tenga  engañada 
el  amor  de  fus  hijos  , y ponga  mas  cuidado  en  la  educación  , y 
en  adornarlos  de  virtudes , que  no  en  los  interiores  afe&os  de 
amarlos , que  aunque  naturales  , y permitidos  , pero  para  la 
unión  de  amor  con  Dios  quando  es  con  excefo,  mucho  menos  que 
eílo  embaraza.  Y lo  mifmo  fe  debe  decir  de  los  demás  parentef 
eos , dependencias , y afectos  , que  íúelen  fer  lazos  del  amor  hu- 
mano , y embarazos  del  divino. 

7 Reconociendo  ella  dificultad  las  almas  que  quieren  íé- 
guir  con  toda  rcfolucion  al  Señor , no  fe  contentan  con  dejar  en 
el  mundo  los  padres  , y hermanos  ; fino  con  dejar  el  mundo  por 
dejarlos  , como  quien  quiere  aílegurar  punto  tan  importante  , y 
fuftancial , y en  el  qual  confifte  la  fuma  de  las  cofas.  De  donde 
fe  originaron  las  Religiones  , fundadas  por  Varones  pcrfe&iísi- 
mos  , y fantifsimos  , que  rompieron  camino  con  la  gracia  , á lo 
que  no  fupo  obrar  la  naturaleza  , y fe  fueron  huyendo  á profe-* 
fion  retirada  , eftrecha  , perfeíta , y defafida  de  lo  temporal , y 

que 
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que  fólo  ligue  lo  eterno.,  Y aqui  es  donde  debemos  temblar  los 
que  en  mayores  obligaciones  de  perfección  , que  los  Religiofos, 
y por  mas  cllrecha  fenda  , aunque  mas  dilatada  al  parecer  , fe  - 
güimos  el  citado  Pailoral  , pues  por  fer  dentro  del  mundo  , ella 
mas  nrricígado.  Y aísi  debe  recatarnos  mas  el  peligro  de  los  deu- 
dos , aun  á dos  mil  leguas  de  ellos , y pedir  á Dios  , que  el  favor 
de  fu  gracia  defvie  ellos  lazos  , y embarazos  , y purifique  los 
doleos  , y haga  heroyeaS  , y perfedtas  las  obras. 

8 El  tercero  examen  , es  , de  la  ultima  , y mayor  refigna- 
cion  ; ello  es  , fi  el  alma  eílá  defeando  , y haciendo  en  todo  la 
voluntad  de  Dios , ble  , ÍT  turne  , en  quanto  obrare.  De  fuerte, 
que  en  cada  egercicio  de  fu  vida,  haga  , y defee  aquello  que  mas 
cumple  á íü  fervicio , formandofe  ley  , no  folo  de  los  preceptos, 
fino  de  los  confcjos.  Elle  es  un  examen  utilifsimo,  y furriamente 
importante  en  la  vida  cfpiritual : pordúe  afsi  como  la  gracia  tie- 
ne mas  latitud  , digámoslo  afsi , que  el  amor , porque  fufre  pe- 
cados veniales  , fin  perderfe  por  ello } afsi  también  los  fentimierft 
tos  comunes  del  amor  toleran  algunas  imperfecciones  cotidianas, 
que  es  bien  ir  venciendo  , para  hacer  mayor  el  amor.  Y aísi  el 
alma  no  le  ha  de  contentar,  con  que  habitualmcnte  ho  ame  otra 
cola  fino  í Dios , antes  esforzarfe  á promover  elle  amor , y que 
crezca  con  las  obras  , que  mas  agradan  á Dios , cícogiehdo  fiem- 
pre  entre  las  buenas  las  mejores. 

9 Ella  alma  , pues  , que  dice  á Dios : Quid  enlm  mlbl  ejl  ¡ti 
calo  t i?  á te  quid  tolui  fitper  terram.  Qué  os  he  pedido  en  el  Cielo  , ni 
qué  es  lo  que  he  querido  en  el  fuelo  l Se  examina  á la  luz  de  aquel 
verdadero  Sol  , que  dcfdc  fü  esfera  la  alumbra  , para  reconocer  fi 
hay  en  fu  corazón  alguna  cofa  que  quiera  , fino  á fu  Divina  Ma- 
geltad  ,quc  es  el  feguhdo  examen  de  amor  ; con  que  fácilmente 
fi  íale  bien  de  el , fe  perfeccionará  ch  el  tctccro.  Rcprcfcntaíc  dií- 
cretamentc  en  Li  esfera  celcllc  el  Amor  Divino  , reconociendo  la 
alteza  del  amor , por  la  foberama  del  lugar  , pues  elle  Señor , es 
el  que  crió  una  , y otra  esfera  , y el  qíic  nos  ha  de  llevar  por  fu 
mifericordia  de  elle  miferablc  , y terrcíltc  , á aquella  ceieltial , y 
eterna.  Y con  oCafion  de  haber  villa  dibujado  en  el  Globo  fupe- 
rior  á Cimillo  nucílro  Señor  en  elle  fentimiento  , no  püedo  dejaí 
de  alabar  la  piedad  Jüilio  Schillefo  Jutifconlultb  , Ciudadana 
Noble  , y pío  de  la  Ciudad  de  Auguíla  en  la  Suevia  , que  hizo 
una  esfera  ccleílc  con  grande  propiedad  , y primor  , deílerrando 

del 
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del  Ciclo  la  Idolatría  antigua  que  la  tiene  infamada  , y’ponicndo 
en  lugar  de  los  Diofes  Gentiles,  al  Dios  verdadero  , yjlos  Mirtc- 
rios  de  lü  Humanidad  fantifsima , llamando  á eftc  cclcfte  Globo 
Calum  Chrijiiamm.  Acomodando  el  Sol  , y la  Luna  á Chriíto 
oueftro  Señor  , y á la  Virgen  María  , y poniéndolos  entre  los  fíe- 
te Planetas  , é iluftrando  el  Zodiaco  , y Eclíptica  con  los  doce 
Apollóles  en  lugar  de  los  doce  fignos  , y lo  mifino  de  las  cinqucn- 
ta  y quatro  Conllclacioncs.  Eftc  mifmo  efpiritu  que  gobernó  á 
k Iglefía  quando  quitó  los  nombres  del  Sol,  Luna,  Mane,  Mercu- 
rio, Jupiccr,  Venus, Saturno, de  la  f«mana,y  mandó,  que  fe  digef 
íc:  dia  del  Señor,  ó Dominica  , Feria  fegunda  , tercera  , quarta, 
quinta,  fexta , y Sabado;  porque  el  Cielo  que  crió  Dios  para  sí,  y 
para  fus  elcogidos , ni  aun  en  figura  es  bien  que  lo  pofea  d Demo- 
nio, ó íus  miniftros:  y pues  él  no  lo  mereció,  y cayó  tan  torpemen- 
te de  él,  no  es  razón  que  la  Aftrología  ufe  de  los  nombres  de  fus 
Idolos  en  él , en  quanto  ella  ciencia  es  permitida , fino  que  fe  di- 
ga con  verdad  aun  en  figura  : Cali  enarrant  glorian  (Dti.  («) 

Efelht. 

10  | *N  elle  ellado  fentirá  el  alma  grande  dcfafimicnto  in- 
I i terior , no  folo  en  la  eftimativa , fino  en  la  afeótivaj 
de  fuerte , que  no  habrá  cofa  que  la  alegre , ni  embarace  , fiendo 
grande  , y verdadero  el  gozo  de  hallarle  fuera  de  los  lazos  , que 
caufan  al  alma  , qualefquier  afeólos  , ó propiedades. 

1 1 Andará  con  muy  ffequente  examen  de  amor  , y con 
Ungular  cuidado  de  no  embarazarle  en  otro  , que  en  el  divino, 
dcíviando  los  primeros  movimientos  de  él , no  lolo  de  lo  noci- 
vo , fino  de  lo  permitido , en  viendo , que  con  el  tiempo  puede 
qualquiera  afición  llegar  á 1er  dañóla. 

i»  De  elle  vacío  , que  tiene  <u  corazón  á las  aficiones  na- 
turales , la  refultará  grande  fortaleza  en  quanto  obráre  } porque 
afsi  como  el  que  ama  las  colas  temporales  las  teme,  el  que  no  las 
ama  , no  las  teme  : pues  bien  deseo  es  , que  el  que  tiene  corregi- 
da la  concupilcible , y enfrenada  la  iraícible  , viene  á hallarle  fin 
temor , ni  cfpcranza  de  cola  de  ella  vida  , pues  ni  la  deíéa,  ni  la 
recela  , y llega  á lér  elento  de  la  fortuna.  Como  decian  los  Filo- 
fofos  Eíloycos  (que  en  mi  juicio  fueron  entre  los  Gentiles  los  qua 

mas 
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mas  fe  acercan  á la  verdad  Chriftiana  ) los  quales  tenían  por  axio- 
ma : In  fapientem  non  cadunt  injuria.  (OQue  al  Sabia  no  hay  quien 
le  pueda  injuriar.  Porque  todas  las  adverfidades  , trabajos  , afren- 
tas , deshonras  de  ella  vida , no  le  injurian  , fino  que  cgercitan: 
y todas  las  felicidades , y riquezas , fi  uía  de  ellas  virtuola  , y per- 
fectamente , no  le  engañan  , fino  que  le  firven  ; íolo  pueden  in- 
juriarle las  culpas  ,y  citas  ellos  pueden  caufarfolas  á sí  mifmos  , y 
á los  demás.  Por  eíto  hizo  San  Juan  Crifoftomo  un  tratado  cfpi- 
ritual , de  que  nadie  es  herido , fino  de  fu  mifma  mano  : Quod  nenio 
laditur  , nifi  á fe  ipfo. 

1 5 De  cite  miímo  vacío  de  otro  amor  , que  del  divino  , le 
refultará  á el  alma  un  delembarazo  grande  para  forvir  á Dios , y 
feguit  fu  fanta  voluntad  rcfueltamente  , como  pajaro  á quien  yá 
han  quitado  las  pihuelas  5 porque  á la  verdad  , el  temor  , y el 
amor  mundano  , no  fon  otra  cofa  en  el  alma  chriftiana  , que 
unos  grillos  , que  la  detienen  en  lo  temporal  , para  que  no  figa 
lo  eterno.  Y afsi , el  alma  que  fe  viere  deíáfida  , en  qualquiera 
cafo  que  la  perfuadiere  la  efpcranza  mundana  , ó la  fobreíaltc  el 
temor , fe  volverá  á Dios , diciendo: 


Afelios. 

1 4 enim  mihi  efl  in  calo  UT  áte  quod  Tsolui  fuper  ter- 

ram  > Qué  hay  en  mí  para  mí  en  el  Cielo  ? Qué  de  feo  yo 
en  la  tierra  ? Qué  tengo  yo  en  el  Cielo,  fino  á Vos, 
Jefus  mió  ? Qué  quiero  yo  en  la  tierra  , fino  á Vos,  gloria  mia? 
Si  no  huvicra  Ciclo  para  mí , y no  huvicra  en  él  fino  Vos  , no 
echára  menos  el  Cielo  , como  en  él  os  tuviera  á Vos.  Y fi  no  hu- 
viera  tierra  para  mí , fino  en  ella  vivierais  Vos  ,folo  Vos  fuerais 
mi  Cielo  , y me  fobraba  la  tierra  : Quid  enim  mihi  efl  in  calo  ? A 

Íuien  amo  yo  en  el  Cielo  , que  no  íea  por  Vos,  Jcfos  mió  ? Amo 
vueftra  Madre  Sandísima  ? es  porque  es  vueftra  Sandísima  Ma- 
dre. Amo  á los  Santos  , porque  os  adoran  , á los  Angeles  , por- 
que os  miniftran  , á los  Serafines  , porque  os  cnfalzan,  á los  Que- 
rubines , porque  os  contemplan.  Si  pudiera  fot  que  ellos  os  deja- 
ran de  amar  (cofia  que  no  puede  forjen  aquel  mifmo  punto,  que 
cito  hicieran  , los  dejára  yo  de  querer  : Quid  enim  mihi  efl  in  calo ? 
Qué  hay  para  mí  en  el  Cielo  , fino  el  Criador  del  Cielo  ? En  fu 

amor 
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amor  íc  cifra  todo  amor , y en  fu  rcfpcto  , y reverencia  , la  ve- 
neración , y el  rcfpcto  de  todo  quanto  yo  amo.  ¡ O objeto  de  in- 
finitos bienes  ! O punto  de  infinitas  lincas  ! O todo  de  infinitas 
partes  , que  no  tiene  partes ! O Sol  de  infinitos  rayos  ! O fin  de 
infinitos  medios! 

i 5 El  que  os  tiene  á Vos , mi  Dios  , todo  lo  bueno  tiene 
con  Vos.  Porque  con  Vos , que  (bis  el  Hijo,  tiene  al  Padre  , y al 
Efpiritu  Santo  , que  es  una  cofa  con  el  Hijo  , y con  el  Padre. 
Amaos  á Vos  el  alma  , y ama  á el  alma  vueftra  Madre  : los  San- 
tos la  amparan,  los  Angeles  la  bendicen  , los  Bienaventurados 
efpiritus  la  ayudan  , y favorecen.  ¿ Quien  os  tiene  á Vos  en  el 
Cielo  , tiene  con  Vos  toda  la  Corte  del  Cielo  : Et  d te  quid  Volui 
fufer  terram  ; Que  es  lo  que  yo  quiero  en  la  tierra  ? Porque  G hay 
alguna  cofa  que  quiero  , no  la  quiero  , y fi  hay  alguna  que  ame, 
por  Vos  la  tengo  de  amar.  No  me  quiero  á mí,  porque  no  os  firvo 
á Vos  ; y fi  yo  os  firviera  á Vos  , para  cíío  me  quificra  á mí.  No 
quiero  á mis  deudos , fi  me  embarazan  al  ferviros ; y fi  me  ayu- 
dan á ferviros  , querré  á mis  deudos.  No  quiero  á mis  amigos  , fi 
me  apartan  de  vueftra  amiftad  ; y fi  meeftrcchan  en  vueftra  amif- 
tad  , querré  á mis  amigos.  No  quiero  á los  doétos , fi  me  divier- 
tes con  fu  erudición;  y quiero  á los  doétos , fi  me  guian  á la  de- 
voción. No  quiero  a los  poderofos , fi  me  impiden  ferviros  con 
fu  poder ; y quiero  á los  poderoíos  , fi  me  humillan  con  fu  po- 
der. A los  que  mormuran , no  los  quiero , en  quanto  os  ofenden; 
y á los  que  me  mormuran  quiero  , en  quanto  me  mormuran , y 
conocen. 

1 6 A los  fubditos , que  aman  á Dios,  los  quiero  íolo  para  Vos, 
y á los  que  os  ofenden, Scñor,no  los  tendré  amor, fino  para  llevar- 
los á Vos.  No  quiero  á nadie  , y á todos  quiero  ; porque  para  lle- 
varlos á Vos , los  quiero  á todos  , y para  dcfviarlos  de  Vos  , no 
quiero  á nadie.  De  todo  puedo  aprovecharme  con  vueftra  luz  , fi 
logro  con  vueftra  luz,vucftra  luz.Los  émulos  que  me  embarazan, 
me  mortifican  ; los  Superiores  que  me  afligen , me  humillan  ; los 
deícontentos  que  me  mormuran,  me  mejoran  : Et  d te  quid  holui 
fufer  terram  ? Que  tiene  el  alma  que  pediros  en  la  tierra,  quando 
cftán  todas  fus  anfias  en  el  Cielo  ? 'Donde  efld  tu  te  foro , allí  cjld  tu 
coraron  , digifteis  Vos , Señor  mió  : no  quiero , pues  , mi  telo- 

ro 
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ro  en  la  tierra  , porque  (cria  tierra  mi  teíbro  ! Qué  hay  que  pedi- 
ros en  la  tierra , que  no  fea  también  tierra? 

1 7 Sea  en  buen  hora , Jcfíis  mió  , que  nos  deis  toda  la  tier- 
ra. i Puede  haber  mayor  embarazo , aflicción  , y confufion  , que 
tanta  tierra  ? Un  poco  de  tierra  que  ío y , no  acierto  ni  puedo  go- 
bernar , que  había  de  hacer  con  tanta  tierra  ? Cinco  fentidos , y 
tres  potencias  no  acierto  á dirigir , con  haber  nacido , y vivido 
conmigo  i quien  con  tan  poca  tierra  no  fe  puede  averiguar  , que 
habia  de  hacer  con  gobernar  mas  tierra  ? O Señor  , qué  ambició- 
la es  nueftra  ambición ! Qué  necia  nueftra  confianza  ! Qué  vana 
nuaftra  vanidad  1 Conocemos.,  que  no  habernos  gobernar  cfto,  y 
todo  lo  querríamos  gobernar.  Vemos  , que  no  podemos  con  no- 
(btros  , y nos  parece  que  podríamos  gobernar  á los  otros.  No  nos 
acabamos  de  conocer  , y á todos  penfamos , que  (abríamos 
penetrar  , y conocer.  A nolotros  no  nos  fabemos  enmendar  , ni 
encaminar  , y á todos  nos  atrevemos  á enmendar  , y refrenar.' 
Defee  lo  que  quifiere  efta  porción  inferior , pero  corrijala , y ajuf. 
tela  la  fuperior.  Mas  poder  , es  mas  padecer  ; mas  tener  , es  mas 
cuidar  } mas  mandar , es  mas  temer. 

1 8 Etá  te  quid  Isolui  fuftr  terram  ? Qué  quiero  yo  de  Vos 
(obre  la  tierra  ? No  veo , Señor , en  ella  qué  querer  , ni  qué  pedi- 
ros. Veo  (obre  la  tierra  difeordias , veo  (obre  la  tierra  maldades, 
veo  paflones , y confufiones  , veo  guerras , y rebeliones,  veo  ale- 
vosías , y trayeionqs  , veo  fobre  la  tierra  tales  cofas  , que  pudie- 
ra el  alma  por  no  verlas  , cíconderíe  debajo  de  la  tierra.  Si  algu- 
na cofa  os  pidiera , mi  Señor  , fobre  la  cierra , es  lo  que  no  veo  en 
la  tierra.  Paz , que  quiete  eftas  difeordias.  Concordia  , que  íbfic- 
gue  eftas  guerras.  Sofiego  , que  ferene  ellos  tiempos.  Luz  , que 
deívie  eftas  tinieblas.  Fidelidad , que  aífegure  los  Rcynos.  Union, 
que  junte  á los  fieles.  Diícordia , que  divida  los  infieles.  Efpiri- 
ru  , que  pacifique  la  Iglefia.  Efto  que  no  veo  , deíeo;y  cfto,  Se- 
ñor , que  no  hay  en  la  tierra  , pido.  Dadle  , Señor  , á otro  las  fe- 
licidades , el  poder  ,el  faber  , que  yo  me  contento  con  que  deis 
á la  Iglefia  , y á la  Chrilliandad  lo  que  tanto  ha  menefter. 

19  Et  áte  quid  Volul fuftr  terram  i No  he  de  pediros  (obre 
la  tierra  cofa  alguna  de  tierra.  Lo  que  fe  hace  en  el  Ciclo  , eflb 
os  pido  para  que  fea  Ciclo  la  tierra  : Fiat  Voluntas  tua  , Jicut  in 
Calo  , ts  in  térra.  dO  Vueftra  voluntad  fe  haga  en  la  tierra , y def 
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hagalé  en  la  cierta  nueftra  voluntad.  Vueñra  Voluntad  es  paz,ío- 
ficgo  , ferenidad  , y concordia.  Y afsi  viven  en  el  Ciclo  los  pací- 
ficos , donde  le  hace  vueílra  Voluntad.  Gobierne  el  mundo  vues- 
tra Voluntad,  para  que  cfté  el  mundo  pacifico.  Vos  digiíleis , que 
nos  dejabais  la  paz : Tacan  rtllnquo  tobis  ,paccm  meam  do  tobis.  ( ‘ ) 
Mi  paz  os  dejo , mi  paz  os  doy  : volvednos.  Señor,  la  paz  , que 
han  defterrado  nueftras  dilcordias  : Non  quemado  mundut  dat , ego 
do  tobis.  00  No  como  el  mundo  di  la  pa^_  , Vos  la  dais.  Paz  del 
mundo  , es  paz  llena  de  íálfedades  , fecunda  de  trayeiones  , y 
origen  de  muchas  guerras.  Paz  dais  Vos , que  verdaderamen- 
te es  paz  , paz  de  tranquilidad  , de  verdad,  de  íofiego  , y ícrc- 
nidad. 

jo  La  paz  de  los  pecadores  prevalece  hoy  en  el  mundo , y 
la  diícordia  de  los  buenos  crece.  ¡ Con  qué  paz  , y concordia  vi- 
ven los  Hcreges  ! Qué  firmes  en  iiis  confederaciones  ! Qué  ícgu- 
ros  en  fus  ligas  ! Qué  conliantes  en  fus  tratados  ! Y fiendo  , no 
folo  diveríos , fino  contrarios  en  íus  errores , fon  unos  mifmos  en 
perfeguir  la  verdad.  ¡ Con  qué  diícordia  viven  los  Católicos ! Qué 
fáciles  de  romper  las  paces  ! Qué  dificultoíos  de  quietar  las  guer- 
ras! No  íolo  el  fin  no  le  vé  de  la  guerra;  pero  no  parece  que  pue- 
den intcntarfe  los  medios.  Y fiendo  la  verdad , que  creemos  una 
fé;alsi  nos  diferenciamos  al  obrar,  como  fi  fuéramos  contrarios  al 
creer.  Quegcfe  la  Iglcfia  de  nueftra  diícordia  , enere  canto  que  fe 
goza  la  Sinagoga  con  tan  perverla  concordia.  Lloren  los  buenos 
la  concordia  de  los  malos  con  iguales  lagrimas  , que  la  diícordia 
de  los  fieles  , pues  no  hace  menos  daño  lu  paz  falla  , que  nueftra 
diícordia  verdadera. 

! Documentos . 

li  | *Ste  examen  de  las  propiedades  del  corazón,  en  que 
I i le  reconoce , y toma  cuenta  de  lo  que  ama  en  cfta 
vida  , lo  tengo  por  utilifsimo  para  los  efpirituales ; porque  como 
quiera  que  le  íupone , que  advertidamente  no  han  de  ofender  á 
Dios  con  íú  gracia , ni  venialmente ; es  bien  que  todo  fu  cuida- 
do lea  de  quitar  al  divino  amor  todos  los  embarazos  que  pue- 
den impedir  los  efeítos  que  obra  en  el  alma  ,eoía  de  fumo  méri- 
to , y aprovechamiento.  Aun- 
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ii  Aunque  (como  dige  arriba)  en  el  citado  de  ella  alma, 
muchas  veces  la  afeótiva  , que  es  cfta  parte  inferior  , nos  lleva  á 
lo  mas  imperfeto  á pelar  de  la  eftimativa  , y parte  fuperior.  Pe- 
ro efté  advertido  el  cfpiritual , que  en  ellas  materias  interiores 
(para  lo  que  toca  rccatarfe  , y cuidar  de  mejorarle  , y temer  el 
perderfe)  fiempre  que  viere  , que  los  afeólos  naturales  íé  van  á lo 
imperfcólo,  como  es  á las  criaturas  , debe  recatarle  mucho  de 
ellas, y temer  no  fe  aparte  por  elle  camino  del  Criador.  Pongo 
por  egemplo.  Ama  un  padre  á fus  hijos  con  afeólo  , y elle  afec- 
to no  lo  fíente  en  las  cofas  de  Dios  j mucho  debe  temer  , que  los 
efeótos  fe  los  ha  de  llevar  quien  prevalece  en  los  afeólos.  Y aísi 
debe  mirar  conque  crece  el  amor  defordenado  á lus  hijos, y tem- 
plar , mitigar,  y corregir  aquella  parte  con  el  cuchillo  de  la  mor- 
tificación , para  que  crezca  la  parte  fuperior  , corregida,  y caíli- 
gada  la  inferior. 

2 3 Elle  cuidado , que  íé  debe  tener  en  lo  que  de  íu  natura- 
leza es  permitido  , ha  de  crecer  en  lo  que  mas  fácilmente  puede 
llegar  á lo  prohibido.  Como  es  en  la  afición  interior  , que  le  lóe- 
le criar  entre  los  efpititualcs  , y mas  quando  ion  de  diferentes  1c- 
xos.  Porque  á la  verdad  , comienza  por  la  eftimativa  , y poco  á 
poco  delcaece  á la  afeótiva , y vá  creciendo  de  manera  con  color 
del  trato  intcrior,quc  fi  no  tienen  mucho  cuidado,habiendo  entra- 
do á comunicarfc  folo  para  hablar  de  Dios  , dejan  á Dios , y que- 
da folo  el  hablar.  Por  lo  qual  es  ncccíário  , que  clic  atento  el  es- 
piritual á elle  examen  de  afición  , y amor  ; y aunque  le  parezca, 
que  nada  quiete  fino  á Dios  , y que  todo  lo  demás  es  natural 
complacencia  , con  todo  elfo  fi  no  vá  efeufando  los  medios  que 
fomentan  la  afición  , quedándote  puramente  en  los  predios  para 
el  Servicio  de  Dios  , tema  , que  juzgando  de  sí  que  no  fe  pierde, 
íé  hallará  preílo  perdido  , y no  es  porque  íé  pierda  fin  Saberlo, 
fino  porque  él  mifmo  cftá  afcóhndo  el  ignorarlo. 

24  El  medio  fácil  para  ello,  feria  no  fiaríé  de  los  hábitos, 
para  no  recataríé  de  los  aótos  ; fino  peníar  , que  fi  mucho  obra 
en  una  cola  el  cfpiritual , aunque  quiera  otra  , ha  de  Uevarlé  la 
voluntad  la  que  obra  , y acabaríé  la  que  le  parece  que  quiere.  Y 
ello  fé  entiende  quando  fe  obra  fin  ncccfidad  en  materias  de  elle 
genero  , que  fon  tan  dignas  de  atenrion.  Pongo  por  exemplo. 
Eftá  una  perfona  tratando  fin  necefiidadcn  empleos  de  ambición, 
pero  aborrece  la  ambición  : cofa  es  cierta  , que  fi  no  lé  recata  dé 
Tom.  VI.  KJt  2 tra- 
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tratar  de  la  ambición , él  fe  perderá  en  la  ambición.  Gaíla  clticm- 
po  en  la  corrcfpondcncia  no  neccfaria  de  la  muger  cfpiricual ; pe- 
ro para  buen  fin  , debe  recelar,  que  fi  no  es  ncccíario  gallar  tan- 
to cicmpo  en  ella  cotrcfpondcncia  , llegará  el  tiempo  en  que  fe 
olvide  el  fin  , y quede  en  pie  la  corrcfpondcncia.  Y a(si,  comun- 
mente hablando  , fieles  , aquello  que  mas  tratamos  , mas  quere- 
mos , aunque  nos  parezca  que  lo  aborrecemos ; quanto  mas  íi 
fentimos  que  lo  amamos  : folo  en  amar  á Dios  , y egecutar  ÍU 
finta  ley  perfc&amente,  no  hay  cxccfo.  De  todo  lo  demás  tomen 
las  almas  lo  precifamentc  neccfario  , y no  mas  } porque  fi  pudie- 
ra ícr , no  íolo  con  el  alma , fino  con  el  cuerpo  , habiamos  de 
pifar  muy  poca  tierra , para  tocar  menos  mundo. 

SENTIMIENTO  VIL 

<FHP?0NESE  EL  ALMA  A LA  ORILLA  (DE  UN  <1 {10 
«jfenta  Ja  ,y  en  forma  Je  Teregrlna , arrojaJo  el  báculo,  y el  Jombrero 
en  el  fuclo , y quejandoje  de  la  prollgldaj  del  camino  , explica  Ja 
Jenthnlento  con  las  palabras  del  Santo  lie)  (Datld  en  el 
Pl'alm.  i 1 9.  v.  5. 

Heu  milii  ! quia  incolatus  meus  prolongatus  cíl  : habitavi  cum 
habitantibus  Cedar  : multum  incola  fuit  anima  mea. 

E/fado. 

N cfte  fentimiento  eftá  muy  bien  dibujada  el  alma 
afl'entada  á la  ribera  de  un  rio,  arrojado  el  báculo, 
y el  íbmbrcrojdcícanfandodela  fatiga  del  camino: 
para  darnos  á entender,  que  ella  alma,  que  ha  ca- 
minado por  el  dolor  de  la  via  Purgativa  á los  de- 
feos de  la  Iluminativa  , encendida  yá  en  amor  en  la  Unitiva  , co- 
mienza á fentir  la  aufencia  del  que  ama , y á tener  tanto  tedio  de 
lo  temporal , que  la  aflige  lo  que  fe  le  dilata  ver  á fu  Efpofo  en  lo 
eterno.  Pintafc  a (Tentada,  para  dar  á entender  la  fatiga  de  fu.do- 
lor , que  es  tal , que  le  fue  predio  aflentarfe  en  el  confíelo  de  la 
contemplación  , á la  orilla  de  un  rio ; porque  la  perenidad,  y per- 
petua fucefion  , y corriente  de  lus  aguas , la  ellá  explicando  co  ■ 
mo  en  una  imagen  la  duración  de  la  eternidad. 

2 Enfeña  con  ello,  que  por  efpirituales , y (antas  que  (can 
Lis  almas  , necefitan  en  elle  dellicrro  de  algún  genero  de  alivio 
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para  llegar  á la  Patria  ; pero  que  eftc  fea  tal , que  conduzca  al 
miímo  camino  , y no  fe  defvien  de  el.  Que  es  lo  que  refieren  de 
San  Juan  Evangcliíta,  que  con  aflojar  la  cuerda  del  arco,  explicó 
lo  que  convenía  dar  alivio  á fus  difcipulos.  M En  que  fe  hade  ad- 
vertir , que  no  quitó  la  cuerda  del  arco , fino  que  la  aflojó.  Para 
enfeñarnos , que  los  egcrcicios  exteriores  de  la  vida  cfpiritual, 
quando  bien  fe  moderen  , pero  nunca  íc  quiten  , y fcan  tales  las 
recreaciones  de  los  efpiritualcs  , que  puedan  fer  perfecciones  de 
los  relajados. 

3 Arroja  el  báculo  , en  que  fignifica  , que  aborrece  el  def- 
canló  íuperfluo , y folo  toma  el  necelario.  De  fuerte  , que  quan- 
do tiene  el  báculo , camina  , y quando  no  camina , deja  el  bácu- 
lo. No  tanto  porque  no  lo  ha  menefter  , quanro  para  enfeñar  á 
los  efpiritualcs,  que  nunca  han  de  tener  dos  defeaníos,  ni  recrear 
á un  tiempo  dos  fentidos,  como  fuelen  hacer  los  que  bulcan  los 
deleytcs  de  la  vida  ; que  quando  comen  les  cantan  , porque  les 
parece  que  es  poco  que  le  huelgue  el  gufto  , fi  no  fe  recrea  el 
oido  , y al  mifmo  tiempo  , toda  la  pieza  fe  llena  de  olores  , por  • 
que  no  fe  queje  el  olfato.  Las  almas  efpiritualcs  , han  de  Icr  al  re- 
ves, que  fi  huelga  el  gufto  con  la  comida  , atienda  el  oído  á la 
lección  , porque  no  fe  de  mas  fuftcnco  al  cuerpo  con  el  alimento, 
que  á el  alma  con  los  documentos. 

4 El  tener  en  el  fiiclo  el  íómbrero  , es  explicar  fu  continua 
meditación  ,y  amor  , pues  no  quiere  que  haya  cofa  , que  fe  in- 
terponga entre  fus  penfamientos  , y las  fantas  infpiracioncs  , que 
comunmente  fe  dice  bajan  del  Ciclo.  Eníeñando  á los  peregrinos 
de  eftc  mundo  , que  ni  en  la  recreación , ni  en  el  deícanfo  han  de 
apartar  el  penfamiento  de  Dios,  ni  el  corazón  de  fu  amor.  Y de- 
befe notar , que  no  fe  halla  en  eftc  fentimicnto  el  alma  , con  el 
Amor  Divino  prefente,  como  eftaba  ordinariamente  en  todos  los 
pafados : lo  primero  , para  explicar  con  quan  buen  cfpiritu  buf- 
ca  á Dios  , fin  tenerlo  al  kntido  , aunque  lo  tenga  á la  verdad. 


Lo  fegundo  , para  juftificar  la  poca  , y honefta  recreación  que  to- 
ma , pues  grande  feria  la  fatiga  caminando  peregrina  , y (ola  , y 
fin  mirar  prefente  á fu  amado. 

5  Y afsi  explica  fu  fentimicnto  con  aquellas  tiernas  palabras 
del  Rey  David,  que  dice : Hiu  mibi  1 Ay  dt  mi,  y«r  mi  itflitrt o fe  ~vá 


alar- 


(a)  Carian.  Cülac.  14.  cap.  U« 
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alargando  , habité  con  los  habitadores  de  Cedar  : /obrado  tiempo  he  tj- 
tado  deflerrada.  Significando , que  el  alma  devota  , que  camina  á 
la  eternidad , fe  queja  en  fu  deftierro,  del  tiempo  pafado  , y del 
prefente  : del  pafado  , de  que  no  haya  abreviado  fus  dias  , para 
irle  á amar  á la  Patria  , fin  ricígo  de  ofenderle  en  el  deftierro:  del 
prefente  , que  corra  con  pafos  tan  tardos, que  no  acabe  de  llegar 
la  hora  en  que  dé  fin  á efta  peregrinación.  Quejas  totalmente 
contrarias  á las  de  los  hijos  del  figlo ; los  quales  ordinariamente 
fe  conduelen  , y laftíman , de  que  corran  los  dias  con  tanta  velo- 
cidad á acabar  la  vida  , y de  que  can  prefto  íc  les  hayan  deíápa- 
recido  los  güilos , y íc  les  ponga  á ellos  perpetuo  filcncio  con 
la  muerte. 

Efeftos. 

6  ^Entirá  el  alma  grande  tedio  de  todo  lo  temporal  , y pa- 
receránlc  formaras  las  luces  mas  claras  de  ello  tranfito- 
rio  , y mifcrablc  ; porque  yá  nueftro  Señor  la  irá  dando  algunos 
fentimicntos  interiores  de  los  dcleytcs  eternos,  los  quales  aísi  def- 
hacen  cílos  temporales  , y fu  eílimacion  , como  la  luz  á las  ti- 
nieblas. 

7 De  aqui  la  irá  creciendo  el  anfia  de  llegar  á lo  eterno , y 
que  fe  acabe  ello  tranfitorio, holgando  de  que  fe  abrevie  b vida, 
y que  el  tiempo  buelve  á llevarla  con  acelerados  palos  á la  muer- 
te : y quando  la  nombren  cftc  temerofo  paíb  (para  todos  aquellos 
á quien  Dios  no  diere  cftos  conocimientos , formidable)  le  ferán 
muy  dulces  fus  memorias , fiendo  para  ella  amable  , lo  que  pata 
otros  es  aborrecible. 

8 De  aqui  le  refiiltará,  no  hallar  alivio , fino  en  la  confide- 
racion  de  lo  eterno  , y el  gozo  de  que  todo  efto  fea  perecedero, 
y caduco.  Y de  la  manera  que  la  madre  , que  quiere  bien  á 
íu  hijo  fe  entretiene  en  fu  aufcncia  , con  mirar  fu  retrato  ; aísi 
el  alma  , en  el  deftierro  de  efta  aufcncia  , folo  hallará  fu  confíe- 
lo en  la  meditación  de  la  Patria , y en  la  confideracion  de  las 
cofas  ccleftialcs. 

9 Y debefe  adverar , que  efte  defeo  de  vér  á Dios , y cftc 
defprccio  de  la  muerte  , no  lo  tendrá  como  otras  veces  breve  , y 
íólo  el  tiempo  que  duran  los  fentimicntos  , c iluftracioncs  con 
que  Dios  la  favorece,  que  eflo  es  diferente  , y muy  ordinario  en 
las  almas  eípiritualcs  dcícar  que  íc  acabe  efto  temporal , y llegue 
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prcílo  lo  eterno  , quando  fe  hallan  con  ellos  ímpetus  de  amor} 
peto  en  paíñndoíc  aquella  ilutlracion , 6 devoción  ícnfiblc  , aun- 
que fiempre  con  la  parte  racional  defeen  la  muerte  , en  quanto 
los  lleva  á la  vida  eterna,  todavía  en  la  afe&iva  fi  vinicíTc  les  da- 
ría pena  , y cuidado.  Pero  en  efte  eílado  con  los  íéntimientos  del 
amor  de  Dios  , con  las  repetidas  ilullraciones  que  recibió  en  la 
Via  Iluminativa , con  el  ardiente  amor , que  íé  le  comunica  en  la 
Unitiva , fe  vá  habituando  de  manera  el  tedio , y difgufto  de  lo 
temporal , y la  anfia , y deíco  de  lo  eterno , que  entonces , y fiem- 

Ere  eftá  fmtiendo  lo  uno , y anhelando  por  lo  otro,  dicicndole  á 
tos  muy  frequentemente. 

Afelios . 

1 o TTEU  mihi ! quia  incolatus  meus  prolongatus  tjl ! HabiteCvi 
J | cum  habitabimus  Cedar , multum  Íncola  fuit  anima  mea. 
Ay  Je  mi  lo  que fe  m alarga  eflt  deftierro ! habité.  Señor,  con  los  ha- 
bitadores de  Cedar  , /obrado  tiempo  he  e/lado  dejletrada.  ¿Quando  íé 
ha  de  acabar  una  jornada  tan  penofa  , y ha  de  llegar  un  fin  bien- 
aventurado ? Quando  acabaremos  de  dejar  lo  tranfitorio  , y lle- 
garemos á lo  eterno  ? Quando  cfto  que  cada  dia  nos  acaba , nos 
acabará  de  acabar , y comenzaremos  otra  vida , que  nunca  puede 
acabaríé  ? Tiencíé  por  gran  deftierro  el  que  dura  toda  la  vida, 
venga  la  muerte  , y acabeíc  elle  deftierro  , y la  vida.  Viven  los 
hombres  dcíconíólados  quando  viven  defterrados  de  fu  patria, 
quando  bien  íca  ella  una  aldéa  corta  , y miferable  , y no  fe  fuplc 
el  dolor  del  caftigo  , aunque  goce  de  los  mejores  Reynos  , y de 
las  mayores  Ciudades.  Qué  debe  el  alma  ícntir  , Jefus  mió , def- 
terrada  de  fii  Patria , que  es  el  Ciclo  , y peregrinando  por  los  af- 
peros  caminos , y regiones  de  la  tierra? 

1 1 Heu  mihi  quia  incolatus  meus ! Ay  de  mí , que  quantos 
mas  pafos  doy  á hulearos , mas  parece  que  fe  me  aleja  el  fin  por- 
que crecen  los  deíéos , y caminan  mas  que  los  pafos  acelerados  del 
tiempo ! Huye  la  muerte  de  mí , que  la  buíco  como  remedio , vie- 
ne apriíá  á buícar  á quien  huye  de  ella  , como  de  daño.  Quando 
íé  dcíéa  como  fin  del  padecer  la  muerte  , fe  tarda  ; quando  íé  te- 
me como  muerte  del  gozar,  íé  acelera.  Vén  muerte,  ven  confue- 
lo  de  la  vida  , vén  vida  eterna  , vén  , y acabcfc  yá  ella  muerte. 
No  es  muerte  aquel  pafo  breve  , y leve  , en  que  la  naturaleza  vá 
á gozar  de  vueftra  gloria;  muerte  es,  Jefus  mió,  cita  vida  en  que 
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la  muerte  de  la  culpa  acaba  con  la  gracia  , y con  la  vida.  Vive, 
Señor  , el  alma  que  os  adora  , con  morir  el  cuerpo  ; porque  lalc 
del  rieígo  del  morir , á la  feguridad  eterna  de  vivir.  Nadie  mucre 
dcfpucs  de  muerto  á la  gracia  : íblo  cílc  rieígo  le  halla  en  efta  vi- 
da , con  la  peligróla  compañía  de  cftc  mifcrable  cuerpo. 

12  Ven  muerte , corona  de  los  buenos , aunque  mi  alma  no 
lo  fea  como  ellos , que  la  bondad  de  fu  Eípoíb  la  hará  buena.  Ven 
momento  amable  , para  que  íé  acabe  eftc  momento  miferablc,  y 
comience  aquella  eternidad  delcytable.  Ven  indiferencia  mifterio- 
fa , gloria  de  los  que  firven  á Dios  , caftigo  de  aquellos  que  le 
ofenden.  Ven  íccrcto  formidable  á la  naturaleza,  apacible, y ape- 
tecible á la  gracia.  Vén  caftigo  de  los  dcleytcs  del  cuerpo.  Ven 
premio  de  las  virtudes  del  alma.  Vén  muerte , á egecutar  la  fen- 
tencia  de  muerte  en  la  vida  , porque  ha  enojado  a el  Autor  dé  la 
vida.  Para  que  no  le  enoje  mas  efta  porción  inferior , y corrupti- 
ble , falga  de  fu  fervidumbre  la  inmortal , íuperior , é incorrup- 
tible. Vén  á caufar  el  alegría  de  vér  á mi  alma  vengada  de  mi  cuer- 
po : de  vér  poftrada  fu  íoberbia  , caftigada  íu  maldad  , rendi- 
da fu  tiranía.  Cayga  efta  Torre  de  Babél , efta  Eftarua  de  Na  - 
bucodonoíbr.  Caygan  aquellas  vanidades  altivas  , aquellos  de- 
feos locos  , aquellas  felicidades  imaginadas  , aquellos  prefu- 
pueftos  fantafticos  , aquel  haccríé  feñor  de  lo  futuro  , el  que 
es  eíclavo  de  lo  prefente.  Cayga  con  la  fegur  de  la  muerte  , y 
alegrcfc  el  alma  de  vér  el  enemigo  poftrado , que  la  trahía  afli- 
gida. 

1 3 O Jcfus  mió ! qué  peregrinación  es  efta  tan  penofa  ! Pe- 
regrinación, que  no  Ce  caula  andando, lino  obrando.  Peregrina- 
ción , en  que  deíde  el  principio  al  fin , fiemprc  llevamos  con  no- 
lotros  el  peligro.  Sale  el  peregrino  á buícar  fu  patria  , y quanto 
mas  camina  , todos  los  paíos  que  dá  en  fu  fatiga  , le  llevan  á la 
polefion  , dejando  atrás  los  ricígos , y acercandofe  á los  ayrcs  de 
lu  tierra.  Mas  en  efta  peregrinación  eípiritual , cada  dia  es  mas 
penofo  ; porque  nos  acercamos  á la  Patria  , llevando  fobre  nofo- 
rros  mifmos  el  deftierro.  Elle  cuerpo  es  nueftro  embarazo  , y no 
Ce  puede  dejar.  Cada  dia  puede  mas  con  noíbtros  , fi  vueftra  gra- 
cia , Señor  , no  la  dá  fuerzas  al  alma.  No  parecemos  defterrados, 
ni  lo  lomos , pues  la  tierra  con  noíbtros  traemos  } parecemos  en- 
terrados , y lo  lomos  , que  traemos  íobre  noíbtros  la  tierra.  Mas 
vive  enterrada,  que  defterrada  el  alma  en  el  cuerpo , íepulcrodc 
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miícrias  , donde  las  paflones  fon  guíanos , y corrupción  el  peca- 
do. Ella  es  la  peregrinación  mas  (cnfiblc , en  la  qual  no  fe  puede 
dejar  el  deftierro  , fino  con  que  muera  el  defterrado.  Senfiblc, 
porque  faltan  todos  los  conlóelos  del  deftierro , y todas  las  penas 
le  acompañan.  Es  confuelo  á los  defterrados  el  tener  compañeros 
en  fu  pena,  aquí  fon  los  compañeros  embarazo,  y no  conlóelo. 

1 4.  Habittfti  cum  bakltdxtibus  CaJar.  Habité  pecador  con  pe- 
cadores , en  un  mundo  tan  ageno  de  razón,  que  antes  me  aparta 
del  camino , que  me  guia.  La  mayor  parte  del  mundo  es  la  peor; 
y la  menor  , fobre  for  menor  , es  la  mas  afligida  , y períeguida. 
Veo , Jefus  mió , poderofo  lo  malo  , aufente  , y defterrado  lo 
bueno.  Si  fe  pretende  hacer  vueftra  caufa  , muchos  que  abierta- 
mente fe  oponen  , otros  que  blandamente  deíayudan.  Si  es  ofen  • 
demos  , y fe  pifa  vueftra  ley  ; la  fuerza  , la  maña  , y el  poder, 
patrocinando  al  pecado.  Si  fe  trata  de  reformar  las  coftumbrcs, 
muchos  lo  repugnan  , y delvian , y á quatro  difcipulos  ocultos  de 
lo  bueno  , hay  muchos  enemigos  manifieftos  , que  promueven  á 
lo  malo.  Si  le  trata  de  relajar  , y feguir  los  apetitos  , y delcytcs 
mundanos , fomenta  el  api  tufo  lo  que  había  de  refrenar  la  cenfu- 
ra.  No  hay  amor  , que  baile  á la  perfuafion  de  lo  bueno  : no  hay 
temor  , que  refrene  la  relajación  de  lo  malo. 

1 5 Aman  los  Superiores  2 fus  fubditos  , quando  folo  tratara 
de  fu  bien;  en  aplicando  el  remedio,  fe  defpiertan  las  quejas  con 
el  dolor  : y rindiéndole  el  enfermo  á la  medicina  del  cuerpo , no 
nos  rendimos  los  relajados  a la  del  alma.  No  hay  herida  del  cuer- 
po , que  no  abrace  el  cauterio  , y eftinre  el  hierro.  No  hay  peca- 
dor , que  no  aborrezca  la  nttno  de  íó  medico; y mas  fe  temen  en 
las  llagas  cfpiritualcs  los  remedios  benignos , y fuaves,  que  en  las 
corporales  los  fcnfiblcs  , y crueles.  Es  grande  el  aplaufo  al  fopc- 
rior  que  vive  en  paz  con  los  malos  , alabando  fu  agrado  , enfal- 
zando  lu  benignidad  , y admirando  fu  prudencia.  Grande  la  per- 
fecucion  de  los  Superiores , que  aborrecen  lo  malo  , y procuran 
que  fus  fubditos  fe  egerciten  en  lo  bueno.  Y afsi  mirantes  á los 
que  defean  nueftro  bien  , y bien  eterno  , como  fi  nos  oc'fioná- 
ran  nueftro  daño  , y daño  eterno. 

i 6 Habitadores  de  Cedar , los  que  en  el  engaño  de  la 
vida  tememos  lo  que  nos  meiora  , y amamos  lo  que  nos  da- 
ña ! No  aborrezcamos  la  medicina  , aunque  tal  vez  r.ucftra 
flaqueza  aborrezca  al  medico.  Quando  nueftra  fragilidad  mur- 
Tom.  VI,  L1  mu- 
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mure  del  que  procura  nucftra  curación  , pero  degcmonos  curar 
en  nuellras  heridas.  Pierda  fu  crédito  el  medico  , como  co- 
bre la  Talud  el  enfermo.  Salgamos  codos  enmendados : los  Su- 
periores , con  la  paciencia  humillados  de  los  fubditos  que  nos  ccn- 
furan  , pues  es  la  vanidad  ricfgo  de  los  Superiores.  Los  fubditos, 
mejorados  de  coftuinbres  , por  fer  la  obediencia  el  remedio  que 
tenemos  los  fubditos.  Vivamos  como  peregrinos  , los  ojos  en  el 
fin  , caminando  aprifa  por  los  medios , pues  quien  fuere  peregri- 
no en  ella  vida , ícrá  ciudadano  en  la  eterna , y el  que  de  ello  ufa- 
re como  deílierro  , de  aquello  gozará  como  de  patria. 

Documentos. 

17  X TEnza  el  tedio  , que  tendrá  de  las  cofas  temporales, 
y compadecerlas  con  el  amor  del  Señor , á quien  buf- 
ca  en  las  eternas.  Confiderando  , que  fi  fe  aprovecha  bien  de  ef- 
tas  penalidades  centuplicará  las  coronas  , con  irfe  centuplicando 
los  trabajos.  Y pues  Chrifto  nueftro  bien  dejó  que  fu  Madre  glo- 
riofifsima  , á quien  amó  tan  tiernamente  , cftuvidlc  tantos  años 
en  ella  peregrinación  , defpucs  de  fu  Pafion  , Refurecion  , y Af- 
cenfion  Santifsima , conociendo  las  anfias  que  la  Virgen  tenia, de 
verfe  con  fu  Hijo  dulciísimo  en  la  bienaventuranza ; bien  fe  deja 
conocer  , con  quatita  paciencia  , y rcfignacion  debe  llevar  cílc 
deílierro  el  alma  que  tan  lejos  fe  halla  de  merecer  la  Patria. 

1 8 Afsi  como  en  el  eílado  con  que  fe  hallará  el  alma  , folo 
tendrá  por  trabajos  aquellos  que  miren  á apartarla  del  camino  de 
fu  peregrinación ; afsi  el  ver  los  embarazos  que  la  ponen  para 
qualquicra  cofa  que  promueva  alfcrvicio  de  nueftro  Señor  (y  mas 
fi  fuere  Superior  que  trate  de  reformación  de  coftumbrcs , y de 
mejorar  la  caufa  de  fu  Divina  Magcftad)  le  íerá  muy  fcnfible.  Pe- 
ro en  elle  cafó  es  ncccíario  que  cftc  muy  advertido  á llevar  con 
paciencia  cflas  tribulaciones.  Y lo  que  pudiere  remediar  con  las 
criaturas , lo  difponga  con  ellas  con  amor  , blandura,  y redituó, 
y lo  que  no  pudiere  , lo  pida  á fu  Criador  ; porque  hay  muchas 
cofas  que  no  tienen  otro  remedio , y en  cftc  cafo  es  el  mejor  , y 
mas  íeguro  dejarlas. 

1 9 Si  quiere  vivir  con  coníuclo  un  Superior  , que  trata  de 
fervir  á Dios  , y de  que  fea  férvido  de  fus  fubditos , ha  de  procu- 
rar enderezar  el  fin  de  quanto  obráre , folo  á la  gloria  de  Dios , y 
no  fea  fu  defeo  de  dár  güilo, y contentar  las  criaturas.  Porque  d# 
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fcfta  manera  , fi  ellas  lo  agradecen , y reconocen , cííó  íé  hallará, 
(aunque  es  de  bien  poca  importancia)  y fi  no  fe  lo  agradecen,  an- 
tes lo  ccnfuran  , no  echará  menos  el  agradecimiento , porque  no 
lo  hizo  por  ello.  Y el  que  en  cfta  vida  huviere  hecho  por  Dios 
muchos  beneficios  á fus  fubditos  , afsi  cfpirituales  como  tempo- 
rales , y fuere  á la  otra  , fin  que  aqui  fe  lo  hayan  agradecido,  vá 
mucho  mas  rico  , que  no  él  alabado  , y aplaudido.  Que  por  cílb 
dijo  ¿1  Señor , que  Quando  convidamos  á comtr , no  fea  á quien  nos 
pueda  VolVer  á convidar  á no/otros  , porque  en  ejfe  cafo  ,yá  e fiamos 
pagadas  , fino  á quien  no  pueda  convidarnos  , porque  fea  !Dios  nuef- 
tro  premio,  (*>) 

20  El  que  fiendo  Superior , no  tuviere  valor  para  fervir , re- 
galar , y beneficiar  ánimos  de  dcíágradecidos  , correrá  ricígo  de 
entibiarfe  mucho  en  la  caridad  , y íerá  poco  Util  en  los  fubditos. 
Afsi  como  el  que  afpirárc  á íer  amado , dejará  fácilmente  la  cau- 
fa  de  Dios , por  hacer  la  fuya  , y íer  alabado,  y aplaudido.  Y afsi 
es  bien  obrar  con  advertencia  , que  ni  el  defamor  de  los  fubdi- 
tos , haga  menos  fervorólo  el  amor  del  Superior , ni  el  amor  que 
i ellos  tiene  , le  quite  la  conftancia , y fortaleza  con  que  debe 
obrarle  en  las  caulas  de  Dios , aunque  convenga  tal  vez  deto- 
narlos. Y quien  comenzáre  á guftar  de  fu  Divina  Magcftad , ha  - 
liará  en  la  ingratitud  de  los  fubditos , y en  elle  , y otros  trabajos. 
Un  cierto  agrio  tan  fabrolo , que  fazona  mucho  el  guiládo  del 
amor , y en  comenzando  á guftar  de  cfto  el  alma  , le  parecerá 
delábrida  qualquicra  buena  obra  que  hiciere , fin  el  picante  de  la 
pcríccucion.  Y llamo  ingracitud  las  murmuraciones , y pcríccu- 
cioncs  , que  fe  levantaren  contra  el  que  hiciere  la  caula  de  Dios: 
lo  qual  debe  íer  muy  tolerable  en  un  Padre  , y Superior  , que 
ama  de  verdad  á fus  hijos ; de  la  manera  que  no  quiere  menos  el 
Padre  al  hijo  , que  con  el  accidente  de  la  enfermedad  le  arroja  el 
vaío  á la  cara  , que  al  que  fano , y bueno , que  le  eftá  firviendo  á 
fu  lado.  Antes  le  tiene  tanto  mayor  laftima  al  enfermo  , quanto 
el  accidente  hace  que  mire  como  á enemigo  , al  que  le  aísifts , y 
firve  con  entrañas  de  verdadero  Padre. 


(b)  Cum  fdás  prwitnm , tul  Ca.um , noli  Vw*;  étnicos  Mar.::  m forte  tt  <t  ifji  rtinUtent, 
Jut  tibi  rttributio , <rt.  Lu$.  14*  *.  1 a* 

To  m.Vl,  Llí  SEN- 
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SENTIMIENTO  VIII. 

M&TONESE  EL  ALUA  DENTKp  (DE  UN  ESQUELETO, 
afligida  ,y  que  con  fumo  dolor  explica  fu  pena  , con  las  fentidas 
palabras  de  San  Tabla  , en  la  Epi/lola  ad  Tamaños, 
cap.  7.  v.  24. 

Infeliz  ego  homo , quis  me  libcrabit  á corpore  mortis  hujus? 

E/lado.  ( 

A pena  que  el  alma  tenia  en  el  pifado  ícntimiento, 
de  padecer  el  deftierro  , la  compara  en  efte  con  la 
milma  muerte , y figuiendo  la  miíma  explicación, 
que  nofotros  dimos  á fu  ícncimiento  , fe  queja  del 
cuerpo , como  de  aquel  que  mas  embaraza  los  pa- 
los que  quiere  dár  en  iu  peregrinación  , y íc  vale  de  las  palabras 
del  Apollol  de  las  gentes  San  Pablo , donde  dice : Infelix  ego  homo, 
quis  me  liberaba  á corpore  mortis  hujus  ? 0 yo  infeliz  hombre  ! quien 
me  librará  de  la  muerte  de  e/le  cuerpo ? Teniendo  por  muerte  á la  vi- 
da , y defeando  trocarla  con  la  muerte.  Eftá  muy  bien  dibujada 
el  alma  dentro  de  un  cíqucleto  , que  íc  vá  cada  día  deshaciendo, 
afligida  , y atribulada , y que  fiendo  la  cárcel  en  que  íc  halla  tan 
débil , y que  cada  dia  la  vá  acabando  el  tiempo,  no  tiene  poder, 
ni  fuerzas  para  íálir  de  ella.  Y afsi , la  que  no  tiene  facultad  para 
íálir  fuera  , íc  queja  de  hallarle  dentro , diciendo  : Infelix  ego  ho- 
mo ! Infeliz  yo  hombre ! Quis  me  liberabit  á corpore  mortis  hujusl 
Quien  me  librará  de  la  muerte  de  efte  cuerpo} 

2 Aquella  palabra  ego , pondera  mucho  la  inmenfidad  del 
dolor.  Como  cjuien  dice  : Yo  Infelix..  Yo  , y no  otro  en  mi  com- 
paración infeliz  5 pues  fiifro  efte  enemigo  domcftico , fin  poder 
apartarme  de  íú  eílrecha  compañía.  Buíca  quien  le  libre  del  cuer- 
po de  efta  muerte , y con  grande  delgadeza  trueca  los  nombres 
á las  cauíás  , por  explicar  mejor  íus  credos.  Porque  fiendo  afsi 
que  el  cuerpo  en  efta  vida  , es  el  que  mas  explica  la  vida  , pues 
aunque  el  alma  le  anima , no  es  ella  la  que  íc  luce  en  lo  vifible, 
fino  el  cuerpo  , y fus  operaciones  , porque  no  vemos  á el  alma, 
y afsi  todos  los  reparos  , y medicinas  , fiempre  íc  hacen  para  fuf- 
tentar,  y curar  el  cuerpo,  por  íér  el  organo  por  donde  fe  gobier- 
na el  alma  $ con  todo  eflb  llama  al  cuerpo  , quando  vive  , muerte ; 
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y á la  muerte , quando  mata  al  cuerpo , vida.  Explicando  , y mi- 
nifeftando  con  efto , que  yá  el  alma  fe  hallaba  en  eftado , que  el 
cuerpo  que  antes  era  fu  alivio , es  ahora  fu  embarazo : y la  falud 
que  antes  era  fu  confíelo  , es  ahora  íú  aflicción  : y la  muerte  que 
antes  era  fu  amenaza  , es  ahora  fu  alegría:  y la  ultima  refpiracion 
que  antes  en  ella  vida  temía  como  el  ultimo , y mayor  mal  de 
los  males,  la  defea  ahora,  como  medio  de  llevarla  á el  mayor  bien 
de  los  bienes.  Y con  efto  nos  dá  á entender  , que  con  todo  fu 
corazón  , anfias  , y defeos  , bufia  la  vida  eterna  , pues  tanto 
aborrece  la  temporal. 

3 También  en  elle  lugar  de  San  Pablo , y la  forma  en  que 
íc  explica  , fe  manifiefta  otra  verdad  , cuya  inteligencia , es  muy 
neccfaria  á los  cfpirituales  : ello  es  , que  aunque  las  almas  fe  ha- 
llen en  los  mas  altos  cfialones  de  la  Via  Unitiva  , han  de  enten- 
der , que  no  fe  ha  acabado  la  pelea  , y que  fiempre  les  dará  tan- 
to que  hacer  el  cuerpo  , y la  vida  , que  juftamcnte  deben  tenerla 
por  enemigo , y por  muerte.  Porque , como  dijo  el  Slrnto  Job , y 
otras  veces  hemos  pondcrado:M/i'f/<í  ejl  tita  hominis fuper  terram.  (») 
'Batalla  es  la  Vida  del  hombre  fobre  la  tierra.  Que  quiere  decir: 
guerra  formada  entre  el  cfpiritu , y la  carne , entre  la  gracia , y la 
naturaleza  , entre  la  parte  fuperior  , y la  inferior : Caro  enim  con- 
(upifeit  Oíber/us  fpiritum , /piritas  atoerfus  carnem.  (W  Y fe  ha  de 
advertir  , que  no  dijo  el  Santo  Job  : Militia  ejl  in  tita  hominis 
fuper  terram.  Batallas  , i guerras  hay  en  la  Vida  del  hombre  fobre  la 
tierra , fi  no  : Militia  ejl  t>ita  hominis , que  la  Vida  mifma  es  guerra. 
Para  enfiñar  , que  velen  los  cfpirituales , como  dice  tancas  veces 
el  Señor  ; porque  aunque  hayan  trabajado  , en  la  Via  Purgativa 
Morando  , y en  la  Iluminativa  defeando  , y en  la  Unitiva  aman- 
do , nunca  les  (altará  guerra.  Y afsi  no  deben  dejar  las  armas  de 
las  manos  , pues  el  enemigo  es  incanfable  , fiis  afichanzas  mu- 
chas , la  guerra  domeílica  , y no  pocos  los  amigos  ocultos , que 
tiene  dentro  la  plaza  el  que  pretende  ganarla,  contra  el  que  pro- 
cura defenderla. 

4 Y pues  San  Pablo  defpues  de  tantas  iluftraciones , y reve- 
laciones , y de  fir  el  Padre  clpiritual  de  las  gentes  , fatigado  de 
fus  inclinaciones,  y trabajos,  fi  hallaba  en  cfte  lugar  tan  embara- 
zado con  fu  vida , que  llega  á llamarla  muerte  j loca  firía  la  con- 
fian- 

(a)  Job  7.  V.  I*  (b)  Ad  Galat.  5.  V.  17* 
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fianza  del  alma  , que  le  parccicfle  , que  yá  fe  halla  efenta  de  las 
tribulaciones  , y que  yá  tiene  á fus  pies  al  apetito  , y tan  mitiga- 
das las  malas  inclinaciones , que  apenas  la  conocen  las  paflones. 
Ella  alma  en  mi  entender  no  ha  menefter  otra  tentación,  que  el 
conocerle  tan  mal , y penfar , que  aquel  origen  de  nueílros  ma- 
les , que  llaman  los  Tcologos  Afames  peccati ) ella  del  todo  apa- 
gado ; porque  eífe  no  íolo  icría  error  conocido  en  la  Fe , fino  prc- 
funcion  vanifsima  en  la  vida  miítica,  pues  las  inclinaciones  ma- 
las en  nofotros  , aunque  algunas  veces  duermen  , pero  no  mue- 
ren ; y fi  callan  tal  vez , falen  deípucs  quando  menos  lo  cfpera- 
mos  con  mayor  fuerza  á embeftirnos : con  que  tanto  mas  debe- 
mos recatarnos  , quanto  menos  conociéremos , que  no  le  acaba 
en  ella  vida  la  pelea , fino  quando  le  acaba  la  vida  con  la  muerte. 

Efe  ños. 

5  OEntirá  el  alma  en  elle  citado , mucho  mas  las  penalidad 
des  del  cuerpo  , pero  lera  elle  fentimiento  perfc&o, 
porque  las  fíente  en  quanto  le  embaraza  , para  feguir  fus  fervo- 
rólos defeos  j pero  las  abraza  en  quanto  la  afligen,  y mortifican, 
y fi  pudiera  elegir  la  pena  , y dcfviar  el  rieígo  , efeogiera  ella  vi- 
da , aunque  padeciera  fiempre  , por  fervir  á Dios  mas  defafida. 

6 La  rcfignacion  lera  muy  grande  , é irá  fiempre  embebida 
con  la  queja , y apenas  le  dirá  al  Señor , que  no  puede  averiguar- 
le con  el  cuerpo, y que  faque  de  el  al  alma,  quando  fe  refigne  en  lili 
manos  , y le  diga  , que  nunca  falga  , fi  en  elfo  ha  de  fer  mas  fer- 
vido  , y glorificado.  A imitación  del  Señor  , que  apenas  dijo  en 
el  Huerto  : (Domine  tranfeat  á me  Calix  ¡fie ; 00  quaudo  le  explica 
fu  Divina  Mageltad  , para  enléñarnos  : Verumtamen  non  mea  Vo- 
luntas ,feed  tua  fiat.  W Tafee  , Señor  , efla  amargura  de  mí ; pero 
ante  todas  cofas  Je  haga  Vueftra  finta  Voluntad  en  mí. 

7 Sucederálcs  también  á muchas  almas  auícntarfeles  la  guer- 
ra , no  íolo  mefes  enteros  , fino  años ; y quando  eílán  mas  def- 
cuidadas  , y tal  vez  mas  fervorólas  , fe  encenderá  can  fangrienca, 
y cruel , como  G dieran  el  primer  palo  en  la  vida  efpiritual.  Y 
en  elle  calo,  aunque  les  haga  novedad  al  principio , fentirán  gran- 
de animo  , fi  han  fervido  al  Señor  en  la  vida  palada  con  verdad; 
porque  todos  los  pafos  que  ha  dado  en  fus  egercicios  el  alma  en 

el 
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el  tiempo  de  la  paz  , han  (ido  diípoficiones , y dcfeníás  que  ha 
prevenido  á la  guerra  , que  le  dará  de  allí  adelante  el  cuerpo. 

8 El  permitir  nueftro  Señor  ella  guerra  á las  almas , es  pa- 
ra utilifsimos  efeítos  , que  fenrirá  en  sí  con  la  divina  luz.  El  pri- 
mero , para  humillarla : el  fegundo , para  probarla : el  tercero  , pa- 
ra cgercicarla : el  quarto  , para  mortificarla : el  quinto , para  re- 
tirarla , y guardarla : el  íexto , para  coronarla : el  feptimo  , para 
perficionarla.  Y fi  el  alma  anduviere  delante  de  Dios  en  verdad, 
y finceridad  , efpcre  en  fu  Divina  Miléricordia  , que  conícguirá 
eílos  , y otros  Tantos  efectos  ; y que  quando  no  los  reconozca  al 
ícntido  (que  no  es  lo  peor)  los  habrá  conícguido  á la  verdad  , y 
que  fiempre  fe  quejará  en  fus  trabajos  con  rcfignacion  , aunque 
le  diga  al  Señor  muchas  veces: 

A fíelos. 

9 ¥ Nfellx  ego  homo  ! quis  me  llherahit  á corpore  mortis  hujus  ? 0 
[_  yo  infeliz  hombre ! Quien  me  librará  del  cuerpo  de  e/la  muerte! 
To  , infeliz  : To , fílente  , y miferablc  origen  de  miícrias , é in- 
felicidades : lo , voz  de  propiedad  , y de  miferias , compuefto  de 
propiedades , y miícrias  : To  , que  queriendo  , que  no  haya  To 
en  mí , hallo  el  To  rcynando  en  mí : To  infeliz , To  hombre, 
y por  cíTo  infeliz , porque  (oy  hombre : To , por  hombre  infeliz, 
que  íobre  fer  hombre  , é infeliz  íoy  To  , To  \ Expliquen  los  Mif- 
ricos  elle  enigma  , declaren  los  cfpirituales  ella  confirfion.  To, 
íoy  el  mayor  mal  de  mí , y el  To  , que  manda  en  mí , es  el  úni- 
co mal  que  hay  en  mí.  Si  To  no  eftuvicra  en  mí,  no  huviera  tan- 
tas miferias  en  mí.  To  origen  de  mis  pecados  : To  el  autor  de  mis 
dolencias : Yo  la  caufa  de  mis  enfermedades  : Jó  la  mano  que 
ocafiona  mis  heridas : Jó  el  que  impide  mis  remedios.  O Jeius 
mió  ! quando  fe  ha  de  acabar  efte  Jó  en  mí , y habéis  de  entrar 
á fer  Jó  en  mí. 

i o Puedo  decir  con  San  Pablo  : Infelix  ego  homo ; y no  pue- 
do decir  con  San  Pablo : Vito  egojam  non  ego.  (*J  El  Jó  del  pecar, 
vive  en  mí , entre  en  mí  el  Jó  de  ferviros.  Entrad  , Jcfus  mió, 
á vivir  en  mí , para  defterrar  efte  To  de  mí.  Efte  Jó  , que  figni- 
fica  amor  propio  , efte  Jó  , que  fignifica  lazos , y miícrias  en  el 
alma  : Quis  me  liíeraiit  á corpore  mortis  hujus  ? Quien  me  librará. 

Se- 

(e)  Ad  Galat.  a»  v.  »o. 
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Señor  , del  cuerpo,  que  parece  cuerpo , y es  muerte , con  la  muerte, 
que  parece  muerte,  y es  vida  ? Quien  me  librará  de  una  vida , don- 
de á cada  palo  amelgo  ofender  al  Autor  de  la  vida  ? Quien  me 
librará  de  elle  cuerpo  , vafo  inmundo  de  pailones , compañía  in- 
fiel , amigo  tnydor  , enemigo  domeílico  ? Atrevido  ,como  f¡  no 
fuera  aíluto ; mañoío,  como  fi  no  Hiera  atrevido  ? De  elle  cuerpo, 
que  quando  me  lifongca  , me  engaña ; quando  me  perfuade , me 
precipita  ; quando  me  alegra  me  mata  ? De  elle  cuerpo , que 
manda  como  fi  no  fuera  eíclavo  ; gobierna  como  fi  no  fuera 
Subdito ; luce  como  fi  no  fuera  afqucroío  ? De  elle  cuerpo , que 
diícurrc  fin  difeurío  en  fu  daño  , mas  que  el  alma  con  diícurío  en 
fu  remedio?  De  elle  cuerpo,  que  Tiendo  íolo  inílrumcnto  de  obe- 
decer , fe  hace  Rey  coronado  al  mandar  ? De  elle  cuerpo  , fútil 
en  lo  temporal , torpe  en  lo  eterno,  delgado  para  entregarfe  á lo 
malo  , incapaz  para  adornarle  de  lo  bueno  ? De  clic  cuerpo  que 
trae  tiranizado  el  mundo , pues  la  mayor  parte  del  mundo  fe  go- 
bierna por  el  cuerpo? 

1 1 ¿Qué  es,  Jeíüs  mió , gobernarfe  por  el  cuerpo , fino  ha- 
cer que  le  firva  , y le  miniílre  el  alma  ? Y que  fiendo  Vos  todo 
nucllro  fin  , y donde  hemos  de  poner  los  ojos  para  hacer  vuef- 
tra  Tanta  Voluntad  , como  la  elclava  en  las  manos  de  fu  feñora 
pata  íeguir  los  primeros  movimientos  de  fus  Teñas : Sicut  ocull  an- 
cilU  , ¡h  manibus  Domiittt  ftut : i tu  oculi  no/lri  aJ  (Domlnum  (Dcttm 
noflrum  , doñee  mi/ereatur  no/lri : (0  nos  aílombra  , turba  el  cuer- 
po, y fi  el  alma  os  pide  á Vos , y el  cuerpo  al  mundo , os  deja- 
mos á Vos , y nos  entregamos  al  mundo.  Si  el  cuerpo  pide  dcley- 
tes , y el  alma  penas } huleamos  los  deley tes,  y huimos  de  las  pe- 
nas. Si  el  cuerpo  pide  para  fu  entretenimiento  vicios  , y el  alma 
para  fu  ornamento  virtudes } íeguimos  los  vicios , y nos  apana- 
mos de  las  virtudes.  Si  el  cuerpo  , y fu  apetito  quiere  mandar  , y 
rcynar , y para  cíTo  es  mcncílcr  turbar  el  mundo , vender  la  Re- 
ligión , encender  las  Ciudades  , abrafar  los  Reynos  , íbltar  los  fa- 
cinoroíos , atar  á los  inocentes , fe  ha  de  hacer  lo  que  quiere  el 
cuerpo : y fi  el  alma  quiere  fervir  á Dios , para  lo  qual  no  es  me- 
nellcr  mas  que  rendir  el  cuerpo  á Dios , no  le  hace  lo  que  quie- 
re el  alma.  Todo  lo  embarazólo  , penolb  , peligrólo  , efeanda- 
loío , fe  hace  como  lo  quiera  el  cuerpo.  Todo  lo  fácil , fuá  • 

(f)  Pialen,  na.  v.  2. 
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ve , alegre  , defeaníado , quieto , tranquilo  , no  Ce  hace  aunque 
lo  pida  con  lagrimas  el  alma. 

1 2 0 ¡nfelix  homo  ! Quis  me  líber  abit  a corpore  mortís  kujus ? 

Quien  me  librará  del  cuerpo  de  cfta  muerte , que  parece  vida? 
Venga  la  muerte  á aliviarme  de  cfta  muerte.  Muerte  de  culpa  ,y 
que  la  caula  es  el  cuerpo ; muerec  de  vida  es  la  muerte.  Elijo  el 
morir  á la  vida , por  no  morir  á la  gracia.  No  íólo  , Señor  mió, 
liento  los  daños  del  alma  5 pero  también  los  peligros  con  el  cuer- 
po : porque  aunque  le  haga  que  gima  en  la  cadena  el  alma,  aun- 
que le  aprifionc  con  la  mortificación , lo  ate  con  la  Oración  , lo 
tolere  con  la  refignacion  > ni  deja  de  embravecerle  aprifionado, 
ni  de  enfurecerle  embravecido  , ni  de  eníbberbcccrle  tolerado. 
Viva,  Señor,  en  mí  el  cuerpo  como  pena,  y muera  en  mí  el  cuer- 
po como  culpa.  Viva  como  embarazo  , y muera  como  peligro. 
Viva  para  egercitarmc  , y muera  para  vencerme.  Viva  como  ene- 
migo , muera  como  amigo  , y compañero.  Muera  al  mandar  , y 
viva  al  obedecer.  De  las  dos  partes  del  alma  fuperior  , é inferior, 
reducid  á la  íuperior  la  inferior.  Entiéndale  la  parte  mas  alta  con 
.Vos  , y la  mas  baja  obedezca  á la  mas  alta.  Vos  , Señor , rcyneis 
en  mí , y el  alma  mande  al  cuerpo  , que  os  obedezca  á Vos , y acá- 
bele afsi  en  cfta  vida  , la  vida  de  efte  cuerpo  , muerte  , pena  , y 
adicción  del  alma.  Sea  miniftro  de  vueftra  (anta  Voluntad  obede- 
ciendo , el  que  es  rebelde  efclavo  á vueftra  fanta  Voluntad  man- 
dando. 

(Documentos. 

1 3 | s N efte  eftado  el  alma , ande  advertida  á los  movimien- 
1 i tos  de  fus  deleos,  y acciones,  que  con  ellas  conoci- 
mientos le  irán  adelgazando  mas  : porque  de  la  manera  que  la 
guerra  cria  hombres  valerofos  , y experimentados , y que  cada 
dia  ván  cobrando  nuevas  noticias  de  las  aflechanzas , y poder  del 
enemigo  , y como  ha  de  1er  vencido  , y defenderfe  de  él ; alsi  en 
la  guerra  cípiritual  efte  el  alma  con  atención  á los  movimientos 
de  la  parte  inferior  , quando  quiere  traer  á sí  la  fuperior  , para 
cortar  en  fus  principios  el  daño, antes  que  creciendo  fe  haga  mas 
dificultofo  el  remedio. 

1 4 Para  ello  ha  de  confiderar , que  cfta  divifion  del  cuerpo, 

y el  alma  , no  es  formalmente  contraria , fino  es  confiderandola 
refpeto  del  apetito , y la  razón  ; pues  el  alma  fin  el  cuerpo  yá  fe 

Tom.yi.  Mrn  ha- 
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halla  fin  eíTc  enemigo ; y el  cuerpo  fin  alma , es  un  cadáver  cor- 
ruptible , y un  poco  de  tierra  vilifsima.  Y afsi  quando  fe  dice , el 
cuerpo  es  enemigo  del  alma  , fe  entiende  por  el  cuerpo  el  apeti- 
to, que  (blicita  al  alma  con  quien  vive,  con  el  gufto  de  los  dcley- 
tes,  á que  el  alma  fe  dege  arraflrar  del  cuerpo,  por  los  güilos  que 
en  él  recrean  al  alma. 

15  De  aqui  refulta  , que  el  alma  quando  eílá  en  el  cuerpo, 
tiene  dos  diílintas  comunicaciones.  La  una  , que  mira  á la  parte 
fuperior  del  alma  , que  es  la  razón  , el  amor  divino  , las  fantas 
infpiracioncs  , los  buenos  defeos , y todo  aquello  que  afpira  á lo 
eterno.  La  otra  , que  mira  á la  parte  inferior  , y carnal , que  re- 
crea las  potencias , y fentidos , como  es  amar  lo  concupifcible, 
llevarfe  de  la  irafcible  deíórdenadamente  , y feguir  los  antojos , y 
devaneos  del  apetito  torpe  del  cuerpo.  Como  fi  confideraífemos 
una  columna  de  criilal  hermofiísima , que  eílá  fija  en  un  lodo  muy 
afquerofo , é impuro,  y del  qual  los  grueílos,  y corrompidos  hu- 
mores ván  infamando  , y cfcurcciendo  fu  claridad , y hermofura; 
y al  mifmo  tiempo  el  Sol , que  rebervera  en  ella,  la  iluílra , la  cla- 
rifica , y dora.  Claro  eílá  , que  fi  eíla  columna  como  tiene  luz 
elemental , le  rayará  luz  de  razón,  y natural,  que  hiciera  lo  pof 
fible  , por  entregarfe  toda  á la  luz  que  la  clarifica , y negarfe  al 
afeo  , y corrupción  en  que  fe  halla.  Pues  afsi  íc  ha  de  confiderar 
el  alma.  Que  en  quanto  eílá  en  aquella  pane  inferior  de  barro  en 
donde  Dios  la  crió  , que  es  el  cuerpo , fiempre  eílá  felicitada  de 
infames  vapores,  que  pretenden  cícurcccr  fu  claridad : y en  quan- 
to la  raya  la  luz  de  la  Fe  , y la  Caridad  , fiempre  la  eílá  refplan- 
dccicndo  fu  gracia  , y clarificando  fu  amor. 

16  En  eíla  comparación  la  columna  criílalina  es  el  alma  : y 
pues  es  racional , y puede  con  la  divina  gracia  efeoger  lo  bueno, 
aborrecer  lo  malo , abrazar  la  luz  , y negarfe  á las  tinieblas  , en- 
tregarfe á las  virtudes , y apartarfe  de  los  vicios ; debe  procurar  con 
toda  atención,  que  con  fantos  defeos,  y fervorofas  obras  vaya  ca- 
da dia  encendicndofc  mas  el  fuego  de  la  caridad , para  que  confu- 
ma aquellos  humores  impuros , y los  vaya  adelgazando , y qui- 
tándoles la  fuerza,  haíla  que  llegue  el  tiempo  en  que  acabandoíé 
con  la  muerte  la  caja  penofa  de  la  vida , en  que  eílá  engaitada  una 
tan  precióla  piedra,  como  el  diamante  en  caja  de  plomo;  íálga  de 
eíla  Iglefia  Militante  por  la  Divina  Mifericordia,y  Bondad ,á  fer 
colocada  en  el  edificio  eterno  de  la  Triunfante. 
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SENTIMIENTO  IX. 

DDOTOXESE  EL  ALMA  COK  ALAS , ATADA  DE  UNA 
cadena  á una  Cruz , fue  ejlá  fija  fobre  el  Globo  de  la  tierra  , y que. 
tiendo  al  Amor  Ditino  , hace  fuerza  para  "Polar  á él  ¡ pero  detenida 
de  la  cadena  , no  puede  confeguirlo , con  lo  qu al  explica  fu  pena 
con  las  palabras  de  San  Doblo  , en  la  Epijlola 
ad  Dbilippenfes , Cap.  i . v.  2 j. 
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Coar&or. : : é duobus : dcfiderium  habens  diílolvi , Se  eñe  cura 
Chrifto. 

Eflado. 

Epitc  el  alma  el  explicar  las  ardientes  andas  de  vét 
á fu  efpofo , y el  defeo  con  que  vive  de  dejar  cito 
temporal,  y llegar  á aquello  eterno.  Eftá  muy  pro- 
piamente dibujada  con  alas , para  dignificar  los  de- 
icos del  amor  , que  fon  alas  del  alma  , pues  bien 
cierto  es  , que  menos  que  alada , y encendida,  de  los  fentimien- 
tos  de  la  caridad , no  pudiera  aborrecer  á la  naturaleza  , ni  alpi- 
rar  , ni  anhelar  con  tales  anfias  á la  gloria.  Porque  de  la  manera 
ue  á los  hombres  no  les  es  dado  el  volar  , fino  el  andar  , por 
cr  los  cuerpos  pefados,  y el  elemento  del  ayrc  fútil,  y tranfparen- 
te;  de  la  mifma  manera  el  alma,  que  eftá  dentro  del  cuerpo  afida, 
y encerrada  en  el , no  es  pofible  que  pueda  volar  con  efe  ¿lo  , á 
la  gloria  que  dcíca,  menos  que  defafida  de  él  con  la  muerte,  quan- 
do  Dios  fuere  férvido  llevarla  de  ella  mifcrable  vida. 

2 Dibújale  atada  al  mundo  con  la  cadena  á una  Cruz , pa- 
ra fignificar  , que  á efta  alma  le  es  cruz  el  mundo  , y que  folo 
tiene  de  mundo  el  penar  , y ícr  mortificada  en  él.  Que  es  lo  que 
en  efta  parte  dijo  el  Apoftol  San  Pablo  ,y  otra  vez  hemos  de  pa- 
fo  referido  : Ter  quem  mibi  inundas  crucijixus  e/l  , ÍF  ego  mundo.  (») 
Que  eftaba  el  mundo  crucificado  en  el  Apoftol , y el  Santo  cru- 
cificado en  el  mundo.  Y dice  crucificado,  para  explicar , que  ce- 
nia el  Santo  las  cfpaldas  vueltas  al  mundo, que  era  fu  cruz, como 
las  tiene  el  crucificado  al  madero  en  que  le  enclavan.  Con  ello 
íignifica  , que  folo  del  mundo  tenia  las  penas , pues  aun  por  no 
Tom.  VI.  Mm  2 yér 
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ver  los  güilos , les  volvía  las  efpnldas.  Y de  aqui  reinita  una  di- 
ferencia de  crucificados  en  el  mundo  notable , que  es  , la  de  los 
que  penan  en  el  mundo  por  Dios , y los  que  penan  por  el  mun- 
do. Que  los  que  penan  por  Dios , primero  eftán  crucificados  con 
él  , como  Chrifto  con  la  Cruz  , vueltas  las  cfpaldas  al  mundo.  Y 
los  otros  , cllán  crucificados  con  el  mundo  , pero  abrazando  , y 
adorando  fu  cruz,  que  es  el  mundo.  Ella  alma  con  las  alas  del 
amor  divino  fe  iba  alejando  del  mundo  , pero  como  efiaba  cru- 
cificada en  el , y atada  al  cuerpo , que  es  habitador  del  mundo, 
no  podia  dejarlo.  Y afsi,  volando  con  los  defeos  , y aprifionada 
con  las  cadenas,  fe  queja  fentidamente  diciendo:  Coarítor :::  é duo- 
bus : deflderium  habens  d¡jfoh>¡ , £7  ejje  cum  Chuflo.  Afligcnme  dos 
cofas  en  una  naturaleza  contrarias , el  ir  luego  á Dios , y la  ncce- 
fidad  de  vivir  en  el  mundo  , porque  ni  cfto  puedo  , ni  aquello 
quiero  dejar  : y ella  inteligencia  parece  , que  puede  fer  propia 
de  efte  fcntimicnto,  y que  no  fe  aparta  de  la  letra  de  elle  lugar. 

j También  fe  podia  entender  , que  aqui  el  alma  dice , que 
la  llevan  volando  á Dios  dos  cofas  , que  fon,  el  amor  que  le  tie- 
ne , y el  defeo  de  verle.  Que  aunque  el  primero  parece  caufa , y 
el  íegundo  efe£ko  ; pero  dos  cofas  fon  diílintas  , y fobre  que  oy- 
go  muchas  veces  diícurrir  á los  efpiritunles.  ¿ Qual  debe  defearfe 
mas  j el  amar  á Dios , o el  ver  á Dios , fuponiendo , que  el  ver  á 
Dios  no  tuvicíTc  configo  el  amar  á Dios  ,como  lo  tiene?  Y veo, 
que  los  que  figuen  las  finezas  del  amor  , quieren  mas  el  amarlo, 
aunque  no  lo  vieíTen,  que  el  verlo,  fi  no  le  amafien.  Otros,  con- 
fiderando-,  que  en  el  ver  confifte  la  fuma  bienaventuranza,  van- 
fe  al  fin,  dejando  que  los  otros  figan  fus  finezas  en  los  mediosj 
pero  fácilmente  lo  concierta  ello  la  Fé  , que  nos  enfeña  , que  el 
que  ama  á Dios , verá  á Dios  pcrícvcrando , y que  el  que  viere  á 
Dios  , amará  á Dios.  Y afsi  lo  que  ahora  nos  toca  en  efta  vida 
es  amarlo  , y ícrvirlo , para  que  en  la  otra  lo  gocemos,  con  ado  • 
rarle , y con  verlo. 

4 Otra  queftion  mas  dificultóla  fe  nos  manifieíla  , con  dár 
otrainteligenciaácfte  lugar  de  San  Pablo, porque  dice:  Coarílor::: 
i duobus : deflderium  habens  dljfohi , ÍT  effe  cum  Chuflo.  Dos  cofas 
inflan  á mi  alma  , el  defeo  de  que  Ce  acabe  eíla  vida  , y el  anfia 
de  gozar  á Jcfus  en  la  otra.  Que  es  decir  : defeo  que  fe  acabe  la 
vida  , y me  aflige  efte  defeo , y defeo  ver  á Chrifto  , que  es  pata 
lo  que  me  embaraza  cita  vida  : Coarblor  i duobus.  Por  una  parte 
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me  peía  de  deícar  morir  como  alivio  , y por  otra  defeo  vér  lo 
que  no  puedo  confeguir  fin  morir.  Y aqui  entra  la  queflion  de 
los  cfpiritualcs , en  que  he  vifto  divididos  á los  Santos.  ¿ Qual  es 
mejor, vivir  en  ella  vida  por  padecer  con  los  riclgos  que  ella  trahe 
envueltos  de  pecar , por  hacer  mayor  la  gloria  de  Dios  padccien- 
• do ; o dcíear  morir  en  ella  vida,  por  íalir  del  rieígo  de  pecar,  aun- 
que lea  dcíámparando  el  padecer  ? Porque  en  elle  lugar  de  San 
Pablo  parece  , que  le  halla  indiferente  : pues  por  una  parte  le 
aflige  el  defeo  de  dejar  la  vida , conociendo , que  deja  la  pena  , y 
la  cruz  por  el  gozar;  por  otra  parte  deíca  vér  áChrilloBien  nuef- 
tro  , y le  parece  , que  aunque  ello  fea  con  gozo  , y ccfando  el 
penar  por  el  Señor  , bien  merece  por  tal  gozo  negarle  á tal  cruz, 
y penas.  Podíamos  traher  algunos  lugares  de  Santos,  y en  que  ha- 
bernos obíérvado  muy  diferentes  los  íentimientos  ; pero  porque 
ella  es  conferencia  propia  para  que  los  miílicos  la  platiquen  en 
fus  cfpiritualcs  colaciones , remitimos  á fu  erudición  cfte  pun- 
to, y tenemos  por  cierco  , que  elle  genero  de  afeólos  ion  com- 
patibles en  un  mifmo  fu  jeto , pues  conforme  fuere  la  iluílracion 
que  diere  Dios  al  alma  , ferá  fu  ponderación  , o ícntimicnto  : y 
á quien  fu  Divina  Magellad  diere  á conocer  los  lazos  de  ella  vi- 
da , no  folo  por  íálir  de  ellos , y del  rielgo  de  pecar , defeará  ver- 
fe  con  Chriílo  ; fino  que  abrazará  con  anfias  á la  muerte  , aun- 
que fea  fin  mirarla  como  medio  de  confeguir  tan  gran  bien.  Y al 
que  Dios  ilullrare  , y favoreciere  con  el  anfia  de  padecer  por  fu 
Divina  Magellad  , y promover  íu  honra  , y gloria  ; querría  mas 
padecer  por  Dios  mucho  tiempo  , aventurado  en  ella  vida  , que 
gozar  tan  preílo  en  la  otra  aífegurado. 

Efeílos. 

5 ^Entirá  ella  alma  en  tal  diado  mas  fervorólas  las  anfias  de 
vj  Dios , y no  lera  por  huir  de  los  crabajos  , fino  porque 
el  amor  que  arde  en  ella , como  ardia  también  en  el  Apoltol,  no 
le  facía  con  la  memoria  , ni  con  la  meditación  , ni  con  la  contem- 
plación , fino  con  la  prefencia  del  amado.  Y como  ello  refiíle  la 
vida  ; pues  non  tn  'tm  tndebitme  homo , ÍT  ’ii'iet,  0 >)  no  le  puede  vér  á 
Dios  en  ella  vida  , fíente  la  prifion  , y la  aflige  , como  al  cautivo 
la  cadena  , á que  tiene  atada  la  voluntad  , y el  cuerpo. 

s¡ 
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6 S¡  Dios  la  diere  con  las  anfias  de  verle, y amarle,  ardien- 
tes defeos  de  padecer  por  fu  Divina  Mageftad  , que  ordinaria- 
mente andan  juntos ; eítará  luchando  con  diverfos  , y contrarios 
afeólos,  y yá  por  vér  á Dios  , y amarlo  fin  recelo  de  perderle  de- 
seará , que  fe  adelgace  la  cadena  , y fe  acabe  la  vida  : y otras  ve- 
ces por  padecer  mas  por  Dios  querrá  , que  efta  que  es  vida  bre- 
ve , y traníitoria  , fea  mas  penofa  , y prolija  ; y de  aquí  la  rcíül- 
tarán  muchos  afeólos  , y ponderaciones  anagogicas , contrarias 
entre  sí , é impofibles  , de  que  eftán  llenos  los  libros  de  los  mif- 
ticos  , defeando  en  el  Cielo  padecer  viendo  á Dios , por  no  per- 
der en  el  Cielo  el  padecer  ; y defeando  en  la  tierra  no  poder  per- 
der á Dios , padeciendo  mucho  por  él:  fiendo  afsi , que  ni  en  ci- 
tando en  el  Cielo  podrá  padecer  , ni  mientras  cite  en  la  tierra 
podrá  vivir  fegura  de  pecar. 

7 Con  ellos  fentimicntos , é iluftraciones  vivirá  contenta 
con  la  cruz  , teniendo  por  verdadera  cruz  la  vida.  Porque  como 
quiera  que  el  alma  , como  hemos  dicho  otras  veces , no  parece 
que  cílá  donde  anima  , fino  donde  ama , eftando  fijo  íu  corazón 
en  el  Cielo  , ferále  mas  penofo  el  deftierro  de  elle  lucio.  Y fi  la 
refignacion  no  la  templaíTe  los  defeos , con  trahcrlos  contenidos 
dentro  de  la  divina  Voluntad  , pafará  de  defamparos  del  alma  á 
triftezas  bien  pcnofis.  Pero  es  la  fanta  refignacion  una  levadura, 
que  fuaviza  de  manera  lo  mas  rigurofo  , y fuerte,  que  con  ella, 
al  tiempo  mifmo  que  el  alma  fe  queja  con  grandes  dcíconfuelos, 
eítá  fintiendo  en  sí  grandifsimo  confuclo  : dcíconfuelos  fíente  de 
que  no  le  cumplan  los  defeos  de  fu  amor  : confuclo  , de  que  le 
haga  en  ella  la  voluntad  de  íu  amado. 

8 En  ellos  Ímpetus  de  amor , y fus  anfias  lera  muy  contin- 
gente prorrumpir  , fin  poderlo  ellorvar  , en  dcmonllraciones  ex- 
teriores , yá  fcan  lagrimas  , yá  raptos  , ü otros  accidentes  de  elle 
genero.  Retirarfe , pues,  á buícar  á Dios  á (olas,  ( como  otras  ve- 
ces hemos  dicho  ) y allí  recibirá  de  fu  Divina  Mageftad  muy  col- 
madas mifcricordias , y fentimicntos  de  amor  , y de  dolor , y an- 
fias  de  verle,  y le  dirádefdc  lo  intimo  de  fu  corazón. 

Afilias. 

9  f'^OarElor.::  ¿ duabus : defiderium  babens  d¡Jjbfo!,  ty  tjfe  lum 
Chrifto.  ¿Qué  violencia  es  ella  que  Tiento,  Señor  mió, 
con  el  anfia  de  amaros  por  dejarme  ? Con  el  anfia  de  dejarme 
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para  veros  ? Coarñor  é duobus.  Efta  porción  fúperior  me  lleva  á 
Vos.  O!  vaya  á Vos  , Je  fus  mió.  Efta  porción  inferior  me  detie- 
ne en  mí.  O ! (alga  Señor  de  mí.  Las  alas  de  vueftro  amor  me  ar- 
rebatan , la  cadena  de  la  vida  me  detiene.  Los  deícos  inflaman  el 
corazón  , y no  cabiendo  el  corazón  en  el  cuerpo , no  puede  falir 
del  cuerpo.  Quiere  dejar  el  alma  la  vida  , á que  eftá  afida , y la 
perfigue  la  vida.  Las  alas  de  vueftro  amor  me  levantan  , las  ca- 
denas de  mis  yerros  me  aprifionan  : Coarñor  , é duobus.  Si  quiero 
vivir  por  padecer,  dura  el  deftierro,  aunque  fe  aumente  la  coro- 
na. Si  quiero  morir  por  vetos , acabalé  el  tiempo  de  padecer  por 
Vos , defeando  ferviros  con  el  padecer.  Defeo  morir  por  veros, 
y defeo  veros  por  morir.  iDtftderiutn  habens  dijfohi , ur  tjje  cum 
Chri/lo.  Deíco  morir  por  veros , porque  es  haber  llegado  al  termi- 
no de  gozaros , y todo  nueftro  bien  fe  cifra  en  veros.  Deíco  ve- 
ros por  morir  , para  falir  del  ricígo  de  pecar  , que  vá  envuelto 
en  la  vida  con  el  mérito  de  padecer.  Deíco  morir  por  veros, pues 
mi  amor  no  íc  puede  faciar  hafta  que  os  vea  , y defea  llegar  á fu 
termino  mi  amor.  Deíéo  veros  por  morir,  porque  no  puede  afíc- 
gutarfe  el  temor  que  tengo  de  ofenderos  en  la  vida , fino  con  que 
ella  fe  acabe  con  la  muerte. 

I o Coarñor  i duobus.  Vivo  entre  el  temor , y la  efperanza, 
entre  el  amor  , y el  recelo  , entre  la  pena , y el  gozo  , entre  el 
bien  , y el  fobreíálto  , entre  la  pofefion  , y la  aflicción.  El  temor 
me  aflige  , la  efperanza  me  alienta  , el  amor  me  alegra , el  recelo 
me  humilla , la  pena  me  atormenta  , el  gozo  me  recrea  , el  bien 
de  vueftro  amor  me  anima  , el  fobrefalco  de  mi  indignidad  me 
defengaña  , la  pofefion  de  adoraros , y los  íéntimicntos  de  tene- 
ros me  enamoran  , el  recelo  de  perderos  , con  el  conocimiento 
que  tengo  de  no  íérviros  me  aflige. 

I I Coarñor  é duobus.  ¿ Quando  llegará  el  dia  , que  íc  rompa 
la  dura  cadena  de  efta  prifion  deleznable  ? Quando  efta  vida , que 
fiempre  íc  eftá  acabando  , íé  acabará  de  acabar  ? Quando  el  cora- 
zón enamorado  verá,  fin  recelos  de  perderle, á fu  Amado?  Quando 
os  veré  , Señor  mió  ? Quando  ha  de  llegar  eftc  quando  ? Efto  me 
aflige;  pero  no  me  aflige  menos  el  íáber  quándo  he  de  comenzar 
á ferviros  , quándo  he  de  empezar  á adoraros  , quándo  efta  vida, 
que  es  vueftra  en  el  afeito  , ferá  toda  vueftra  en  el  efeito  > Quan- 
do defearé  lo  que  Vos  queréis  , y obraré  lo  que  entonces  deíéaré? 
Quando  en  el  alma  que  os  adora  , cortefponderán  las  obras  exte- 
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ríorcs , á los  fcntimientos  interiores  ? Quando  la  vida  , que  fe 
ocupa  toda  en  fentir , íc  ocupara  toda  en  obrar  ? Eftc  quando , me 
aHi<»e  mas  que  aquel  quando.  Coardor  é duobus.  Afligenme  dos  co- 
fas^,  pero  de  ellas  aumenta  mas  mi  pena  , la  que  mas  depende 
de  mí.  El  ferviros , Señor  , lo  cgercita , lo  previene  , lo  difponc, 
lo  infpira  , lo  perficiona  vueftra  gracia  5 peto  es  precifo  que  ufe 
de  ellos  auxilios  mi  mala,  y perdida  naturaleza.  Y afsi  donde  car- 
ga mas  mi  pena  , es  donde  mas  amenaza  mi  culpa  , y el  quando, 
que  mas  defeo  , es  el  de  amaros , y padecer  en  ella  vida  por  Vos, 
dejando  á vueftra  piedad  , el  quando  de  gozaros  en  la  eterna. 

1 2 Todavía  , Señor  , Coardor  é duobus  , me  afligen  eflas  dos 
cofas:  pues  quando  quiero  , por  padecer  vivir  , me  hace  gran  do- 
lor vueftra  aufencia,y  me  es  muy  fcnfible  el  deftierro : y quando 
quiero  morir  por  veros , me  hacen  foledad  las  penas , y me  po- 
nen miedo  las  culpas.  Quificra  veros  padeciendo  por  Vos  , y no 
puede  fcr.  Quificra  padecer , fin  ricfgo  de  ofenderos  en  la  vida,  y 
tampoco  puede  fcr.  Quificra  vivir  mas  tiempo , por  parecer  de- 
lante de  Vos  con  mas  mérito.  Quificra  morir  por  no  multiplicar 
las  culpas , multiplicandofe  los  dias.  Ha  llegado.  Señor , en  mí  el 
tiempo  del  defear  , no  habiendo  apenas  comenzado  el  de  fervir. 
Defeo  , como  fi  huvicra  férvido , y firvo , como  fi  no  defeara.  O 
Señor  mió  ! qué  cruz  tan  penofa  es  ella  , en  la  qual  tengo  del 
mundo  las  culpas  , y me  faltan  las  penas  que  fon  mérito, 
fobrandome  las  penas  que  fon  trabajo  ! Al  padecer  , como 
fi  fuera  crucificado  , vuelcas  las  efpaldas  al  mundo.  Al  merecer, 
como  fi  no  eftuviera  crucificado,  fi  no  abrazado  con  él  por  mí 
flaqueza. 

1 5 Coardor  i duobus.  Afligtnme  eflas  ios  cofas.  El  ofenderos 
padeciendo  , al  alma  j el  vivir  padeciendo  , al  cuerpo.  Aquella 
porción  fuperior  del  cfpiritu , llora  de  vér  malogradas  las  penas, 
y la  inferior  de  la  carne , llora  afligida  con  ellas.  Y con  todo  eílo 
elige  antes  el  alma  que  padezca  el  cuerpo , aunque  no  merezca, 
que  no  que  goze  , quando  no  merece.  Pues  menos  diftancia  hay 
defdc  el  padecer  al  merecer  , de  la  que  hay  defde  el  gozar  } por- 
que en  el  gozo  , el  engaño  la  entretiene  ; y en  la  pena  , el  deíen- 
gaño  la  alumbra  , y mas  cerca  cftá  de  la  culpa  el  gozo  , que  el 
dolor , y pena. 

1 4 Coardor  f duobus.  Dos  defeos  tengo  en  el  fuelo  : padecer 
por  Vos  amando , y no  ofenderos  viviendo.  Dos  defeos  tengo  en 
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el  Cielo  , veros  á Vos , Jefus  mió , en  el  , y á vueftra  Madre  la 
Reyna  de  los  Angeles  Maria.  Si  en  cfta  vida  os  ama  el  alma  , y 
por  Vos  padece  , aunque  con  infinita  diftancia , os  ligue  5 y fi  en 
cfta  vida  no  os  ofende  , por  vueftra  caridad  ardicncc  os  ama.  Si 
en  el  Cielo  os  goza  , Jefus  mió  , mira  en  Vos  todo  lo  que  no 
puede  verfe  fin  Vos.  En  Vos  verá  al  Padre  , en  Vos  al  Hijo  , en 
Vos  al  Efpiritu  Santo  , por  fer  una  efcncia , Padre , Hijo , y Eípi- 
ritu  Santo.  Quien  ve  al  Padre  , vé  la  fuente  de  la  piedad  : quien 
vé  al  Hijo  , la  imagen  de  fu  bondad  : quien  ve  al  Efpiritu  Santo, 
ve  la  infinita  caridad.  Quien  vé  al  Padre  , vé  el  origen  de  la  eter- 
na luz  : quien  ve  al  Hijo  , vé  el  rcíplandor  de  la  luz  eterna  del 
Padre  : quien  vé  al  Efpiritu  Santo  , vé  el  calor  de  la  luz  del  Pa- 
dre, y del  rcfplandor  del  Hijo.  Quien  vé  al  Padre,  vé  a!  Criador 
de  lo  criado : quien  ve  al  Hijo , vé  al  Redentor  de  las  almas: 
quien  vé  al  Efpiritu , vé  al  que  reparte  fus  dones.  El  Padre  engen- 
dró abeterno  al  Hijo , que  redimió  al  mundo.  El  Hijo  fe  hizo 
Hombre  por  el  hombre  , en  tiempo  por  falvar  el  mundo.  El  Ef- 
piritu Santo  dió  luz  al  hombre  , y comunicó  fu  amor  , y fu  fer- 
vor , para  que  pudicftc  el  hombre  lograr  la  Sangre  , y Pailón  del 
Hijo  del  hombre. 

1 5 Efto  que  es  tan  dulce  de  confidcrar  , qual  feria  , Jefiis 
mió,  de  vér  ! Y en  el  alma  que  fuere  amante,  y agradecida  , qual 
ícrá  el  anfia  de  veros  en  la  eterna  vida  con  la  aufencia  ,y  deftier- 
ro  de  efta  atribulada , y mortal ! Defea  el  alma  vér  á vueftra  Ma- 
dre Santifsima  nueftra  Señora  la  Virgen  Maria  $ porque  en  ella 
verá  las  perfecciones  de  vueftro  poder , las  maravillas  de  vueftro 
faber  , los  milagros  de  vueftro  querer.  Verá  á donde  llegó  el  Po- 
der del  Padre  , á donde  la  Sabiduría  del  Hijo  , á donde  el  Amor 
del  Efpiritu  Santo.  Verá  aquel  prodigio  de  virtudes , aquel  por- 
tento de  perfecciones , aquel  aíombro  de  eminentes  excelencias. 
Verá  á la  que  el  Padre  previno  abeterno  para  Hija  , á la  que  el 
Hijo  preeligió  abeterno  para  Madre  , y á la  que  antes  de  todo 
tiempo  eícogió  el  Efpiritu  Santo  para  Efpofa.  Verá  á la  que  juntó 
en  sí  al  Cielo , y á la  tierra , y lo  que  es  mas  al  Criador  del  Cielo, 
con  la  tierra.  Verá  aquel  purilsimo  Templo  donde  fe  unió  la  Na- 
turaleza Divina  con  la  Humana  , y de  dos  tan  diferentes  fuftan- 
cias  , fe  unieron  en  un  Supuefto  para  nueftra  redención. 

1 6 Con  vueftra  Madre  Sandísima  verá  á los  Santos ; porque 
es  vueftra  Madre  , á quien  afsiftcn  , y veneran  todos  los  Santos. 
Tom.  VI.  Nn  Con 
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Con  vucftra  Madre  verá  á los  Angeles  , y Efpiritus  Gcrarquicos; 
porque  es  vucftra  Madre  , á quien  firven  todos  los  Efpiritus  Ge- 
rarquicos.  Con  vucftra  Madre  verá  á los  Patriarcas ; porque  es 
vucftra  Madre , por  quien  los  hiciftcis  Patriarcas.  Con  vucftra  Ma- 
dre verá  á los  Profetas  ; porque  es  vucftra  Madre  , á quien  pro- 
fetizaron los  Profetas.  Con  vucftra  Madre  verá  á los  Apodóles; 
porque  fue  vucftra  Madre  la  gloria  , y la  dirección  de  los  Apof- 
tolcs.  Con  vucftra  Madre  vera  á los  Martyres ; porque  es  vucftra 
Madre  la  corona  de  los  Martyres.  Con  vucftra  Madre  verá  á los 
Confefóres ; por  fer  vucftra  Madre  el  honor  , y dechado  de  los 
Confefores.  Con  vucftra  Madre  verá  á las  Vírgenes ; por  fer  vues- 
tra Madre,  Madre  de  las  Vírgenes.  O Madre  de  la  fuente  de  pie- 
dad ! O Hija  del  origen  de  bondad  ! O Eípofa  del  Autor  de  la 
caridad  ! Socorre  Señora  á los  mifcrables  que  te  rogamos : con- 
lóela á los  afligidos  que  lloramos ; ayuda  á los  defterrados  que  te 
bufeamos.  Ruega  por  nofotros , Madre  de  todos  nofotros.  Tem- 
pla la  jufticia  del  Padre , Hija  piadofa  del  Padre.  Promueve  la  pie- 
dad del  Hijo , Madre  benigna  del  Hijo.  Reparte  el  amor  del  Ef- 
piritu  Santo  , Efpofa  del  Elpiritu  Santo.  Alcánzame , Señora , dos 
cofas  con  tu  intercesión  ; CoarElor  é duobus , que  no  ofenda  á tu 
Hijo  Santifsimo  , y que  ame , y padezca  por  tu  Hijo  Santifsimo. 
Temor  filial , para  que  me  aparte  de  ofenderle  ; caridad  ardien- 
te , para  que  me  abraíé  en  amarle.  Que  fi  eftas  dos  cofas , Reyna 
del  Cielo  , fe  me  conceden  en  la  tierra  , coníéguirá  el  alma  las 
otras  dos , de  verlo , y verte  en  el  Ciclo. 

Documentos. 

1 7 | eftc  cafó  el  alma  procure  vivir  con  advertencia , de 
I i que  los  Ímpetus  de  amor  con  que  ferá  favorecida 
(como  ic  ha  dicho)  los  contenga  lo  pofible  , de  manera  que  no 
falgan  á dcmoftracioncs  exteriores  , recogiendofc  á lo  mas  inte- 
rior , y retirado  , para  efeufar  la  murmuración  de  los  flacos  , y el 
aplaufo  de  los  píos , que  uno  , y otro  es  perfccucion  , y cfta  ulti- 
ma no  menor  que  la  primera. 

1 8 Concierte  los  afc&os , con  la  refignacion , que  es  la  que 
compone  todas  fus  contrariedades  , como  quando  dcícc  morir 
por  ver  á Dios , reíigneíé  en  vivir  , aunque  fea  no  viéndole;  pues 
primero  fe  ha  de  hacer  la  voluntad  de  Dios  , que  es  de  que  fe  le 
dilate  eftc  deftierro , que  no  que  fe  abrevie  quando  Dios  no  quiere 
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que  íalga  de  el.  Quando  defea  padecer  mas  por  Dios , refignefe 
en  no  padecer  mas  de  lo  que  él  quiere  , reconociendo , que  elle 
bien  no  le  merecen  todos , aunque  la  vida  es  tal , que  pocas  ve- 
ces  faltarán  trabajos.  Y afsi  es  mejor  pedir  paciencia  , que  es  de 
lo  que  tenemos  menos;  que  penas , y tribulaciones  , de  que  hay 
tan»  fecundidad  en  el  linage  humano. 

1 9 Efta  rcfignacion , no  ha  de  ícr  tan  acomodada , como 
algunos  la  egercitan  ; los  quales  , de  cal  manera  le  refignan  en  et 
no  padecer  , que  llegan  á holgarfe  de  gozar  , y nunca  buícan  el 
padecer  : refignadifsimos  al  holgar  , y poco  pacientes  al  penar. 
Porque  el  modo  de  refignacion  , ha  de  ícr  dejar  que  corran  los 
defeos  lo  que  Dios  quificre  , pero  que  vaya  dentro  de  ellos  embe- 
bida la  refignacion  , la  qual  en  la  vida  interior  de  los  que  andan 
en  verdad  , es  tranfccndcntc  en  todas  las  cofas , y no  hará , ni 
padecerá  el  alma  cofa  alguna , fin  que  1c  halle  en  ella  efta  (anta, 
y admirable  virtud. 

20  Para  no  incurrir  en  la  falla  refignacion  de  los  acomoda- 
dos , que  íi  tienen  delante  un  plato  de  dulce  , y otro  menos  ía- 
brofo  , eligen  aquel , y dejan  elle  , refignandofe  en  lo  que  les  po- 
nen delante  , y dejando  que  elija  la  naturaleza ; deben  ios  verda- 
deramente clpirituales  , dár  en  femejantes  cafos  el  arbitrio  á la 
gracia , amando  la  cruz , y el  penar , no  folo  quando  Dios  lo  em- 
bia , fino  quando  por  íu  divina  gracia  fe  elige  ; porque  en  no  vi- 
viendo el  alma  con  cuidado  de  irle  á la  mano  al  cuerpo , es  tanto 
lo  que  puede  con  nofotros  cftc  enemigo , y la  maña  con  que  go- 
bierna fus  comodidades , que  nos  perfuadirá  á la  perfección , con 
el  cgercicio  de  fus  güilos  , y con  una  retorica  muy  eloquente  , y 
quanco  á cftc  punto  muy  delgada  , (con  fer  él  tan  torpe)  nos  ha- 
rá creer  , que  en  el  gozar  amando  , cftá  feguro  el  amor  de  Dios, 
y amelgado  con  la  impaciencia  en  el  amar  padeciendo  ; y otros 
defatinos  de  efte  genero  muy  fáciles  de  vencer  con  la  gracia  , y 

de  reconocer  con  la  luz  que  dará  el  Señor  , á los  que  con 
pureza  le  quifieren  leguir , fervir  , é imitar. 


Tem.  VI.  Nna  SEN- 
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SENTIMIENTO  X. 

PROTONES E EL  ALMA  EN  UNA  CATfEL  <DE  MADERA, 
y que  anda  tentando  Jus  rejas  para  falir  de  ella, y el  Amor  Dirimo  la 
alumbra,  y con  las  llames  tá  á abrirla.  Y de  otra  jaula  pequeña  cerca 
de  ejla  ha  falido  un  pajaro  , y explica  fu  trabajo  el  alma 
con  el  lugar  del  Santo  ^ey  Ttatiid  , en  el 
Pfalm.  141.  v.  8. 


Educ  de  cuftodia  animam  meara  , ad  confitendum  no  mi  ai  tuo 
(Domine. ) 


E/lado. 

Ualquiera  que  vea  el  fcntimienco  pafado  en  que  el 
alma  alada  , vá  volando  á lu  Criador  , y íolo  por 
cílár  atada  del  mundo  es  detenida , y ahora  la  vea 
en  una  cárcel  encerrada , y aprifionada  j le  pare- 
cerá que  elle  fcncimicnto  no  íignifica  mayor  apro- 
vechamiento que  el  pafado.  Pues  claro  eftá , que  fe  halla  mas  en- 
amorada el  alma  , que  ella  volando  con  el  amor  , que  no  la  en- 
cerrada en  las  cofas  de  elle  mundo,  y mas  aíida.  Todavía  es  cier- 
to , que  en  el  citado  en  que  fe  reprefenta  ella  alma  en  el  ícnti- 
micnco  preíentc  , mucñra  mas  fineza  que  en  el  pafado  ; porque 
aunque  alli  parece  que  volaba , eíTo  menos  volaba  quanto  le  pa- 
recía que  volaba  , y eíTo  mas  tiene  aqui  de  pcrfe&a  , quanco  le 
parece  que  eftá  mas  imperfecta  , y menos  ligera.  Alli  le  parecía, 
que  con  las  alas  de  fu  amor  podía  dividir  los  vientos , y penetrar 
las  esferas , y globos  ccleftiales : aqui  reconoce  , que  eftá  en  una 
jaula  fu  vanidad  , neccíitada  fiemprc  de  humildad.  Y afsi  fe  vé, 
que  alli  el  Amor  Divino  lo  miraba  lejos , y es  fofpechofa  la  fine- 
za , que  tiene  lejos  al  amor ; aqui  porque  teme , y recela  fii  amor, 
tiene  cerca  al  Amor  Divino. 

1 Significa , pues , el  eftár  en  efta  cárcel , la  aflicción  con 
que  eftá  el  alma  en  el  cuerpo, y anfia  grande  con  que  vive  de  de- 
jarlo. El  alumbrarla  el  Señor  con  linterna  , explica  la  neceíidad 
que  tiene  el  alma  de  fu  luz , para  ver  en  cárcel  tan  tcnebrofa  , y 
en  donde  (on  tan  ocultos  los  ícnos  , y tan  delgadas  las  influen- 
cias , que  menos  que  con  la  luz  de  Dios,  no  fe  podrán  penetrar 
las  tinieblas , que  eftán  dentro  del  hombre.  El  tener  el  Amor 

Di- 
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Divino  las  llaves  de  la  cárcel  en  la  mano , manifiefta  el  poder  que 
tiene  , para  que  fe  alargue  , ó abrevie  la  prifion , y que  pues  oye 
ib  ruido  , yá  puede  cíperar  el  alma  , que  prontamente  coníegui- 
rá  libertad.  El  darle  la  luz  cOn  linrcrna  , y no  con  hacha,  dice  la 
diferencia  que  hay  de  la  luz  que  fe  dá  á los  Viadores  , á la  que 
fe  dá  á los  Ciudadanos  , que  allí  vén  la  cara  á Dios  , que  es  luz, 
que  no  admite  tinieblas , y aqui  fe  les  dá  la  que  baila  pata  que 
figan  fu  camino  entre  las  mifmas  tinieblas. 

$ Explica  fu  pena  el  alma  con  las  palabras  del  Santo  Rey 
David  : Educ  de  cufiadla  anlmant  meam , ad  confitendum  nomini  tu o 
(Domine.)  Sacad  , Señor  , de  ejla  cárcel  mi  alma , para  que  os  alabe : 
con  que  en  la  primera  parte  pondera  fu  trabajo , y tribulación, 
diciendo,  que  la  faque  de  la  cárcel;  y en  la  fegunda  manifiefta  fu 
intención  , que  es  íalir  de  ella  para  alabarle.  Como  quien  dice*, 
mi  defeo  es  de  alabaros  , y confefar  vueftro  nombre  , y el  ruido 
de  ella  cárcel , fu  penalidad  , y el  cftár  en  ella  entre  tantos  lazos, 
quantas  me  perfiguen  en  elle  cuerpo  pailones  deibrdenadas  , no 
me  deja  perleramente  alabaros.  Obliga  también  al  Señor, á que 
fe  incline  á facarla  de  la  cárcel , con  manifcflar  la  pureza  de  fu 
fin  j porque  no  dice  , que  la  faque  de  la  cárcel , para  dejar  fus 
penalidades , fino  para  que  cante  fus  alabanzas  , no  para  sí , fino 
para  Dios. 

4 Llama  cárcel  al  cuerpo  el  alma : porque  de  la  manera  que 
en  las  cárceles  fe  detienen  los  prefos  todo  el  tiempo  que  les  pare-» 
ce  conveniente  á los  Jueces , para  la  buena  adminiftracion  de  jus- 
ticia ; afsi  las  almas , en  elle  deftierro  , han  de  eftár  todo  lo  que 
parezca  conveniente  al  verdadero  , redo  , pero  fhiiéricordioiú 
Juez  Jcfu-Chrifto  Señor  nueftro.  Y como  no  pueden  falit  los  pre- 
fos de  la  cárcel  fin  licencia , tampoco  las  almas  de  los  cuerpos.  Y 
afsimifnio  de  la  manera  qile  aquellos  fe  alegran  quando  el  Alcay- 
de  abre  la  puerta , juzgando  cada  uno , que  puede  lér  que  falga 
por  ella  á la  libertad  , y la  cierre  á fus  defdichas ; afsi  el  alma, 
quando  oye  muertes  de  otros  amigos  , ó vecinos , es  como  fi  fiñ- 
ticíTc  las  llaves  del  Alcayde  , y la  alcgta  elle  rUydo.  Y eílo  figni- 
fica  poner  allí  á la  vifta  una  jaula , y un  pajarillo  que  ha  falido  de 
ella  libre  , y contento  volando.  Para  fignificar  lo  que  el  alma  fe 
confucla  con  v¿r  , que  de  la  manera  que  Ce  acaba  la  penalidad  de 
otras  almas , llegará  el  tiempo  en  que  también  fe  acabe  fu  prifion. 
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E/cclos. 

5  OEntirá  tanto  mas  dulzura , y fuavidad  en  efte  eftado  el  al- 
yj  ma  con  la  memoria  de  la  muerte  , que  halla  aquí, 
quanto  fencirá  mas  confuelo  el  prefo  , con  oír  el  ruido  de  las  lla- 
ves , que  han  de  abrir  la  puerta  á fu  libertad  , que  no  fi  lolo  le 
acordaíTe  de  que  ha  de  confcguir  elle  bien. 

6 Efte  confuelo  , y dulzura  le  hará  eftrañar  que  lloren  á los 
que  mueren  en  paz  entre  los  Chriftianos  , y recibidos  los  Santos 
Sacramentos  de  la  Iglcfia  , pareciendola  que  no  es  pofiblc  que 
haya  quien  no  tenga  por  buena  dicha  , que  el  alma  falga  de  los 
rieígos  , y lazos  de  efte  mifcrablc  cuerpo  , Caliendo  con  Chriftia- 
na  difpoficion.  Que  es  lo  que  dijo  San  Pablo  á los  Thefaloniccn- 
fes  : Qut  no  fe  entrl/leclejfen  ¡piando  morían  los  Cbrlflianos  , pues  fu. 
muerte  es  ficño  , por  la  ef per  anea  de  la  refureclon  , la  ¡jual  no  tenían 
los  Gentiles.  Fratres  nolumus  tos  contrlflari  de  dormientibus  , feut, 
V cauri  <¡ui  fpem  non  habent.  (0 

7 Ella  alegría  , ó confuelo  interior  de  vér  , que  en  otros  íé 
acaba  elle  miícrable  deftierro  , fentirá  mas  eficazmente  en  ef- 
te eftado  , quando  comience  á padecer  algún  dolor  , 6 enferme- 
dad , porque  ello  es  mas  propiamente  oír  el  ruido  de  las  llaves 
del  Alcayde  , que  viene  á abrir  la  cárcel  al  alma  , para  que  falga 
de  la  prifion  del  cuerpo.  Y aunque  ellas  colas,  y fentimicntos  pa- 
recerán poco  verifimilcs  á los  políticos , fon  muy  frequentcs  en 
los  verdaderamente  cfpiritualcs , como  íé  vé  en  tantos  Santos , que 
han  muerto  con  increíble  alegría  del  efpiricu  , y grandes  dolores 
del  cuerpo , fin  que  ella  verdad  la  haga  menor  el  haber  muerto 
otros  Santos  con  deíamparo,  y exteriores  aflicciones,  y congojas? 
porque  nueftro  Señor , de  quien  depende  toda  la  gracia  , y en 
quien  refide  toda  la  íabiduría , unas  veces  fe  acerca  , y confuela 
en  la  tribulación  , otras  veces  defampara  en  la  apariencia  , para 
mayor  corona  de  fus  fiervos , á los  quales  fiempre  los  conforta , y 
favorece  en  la  fuílancia. 

8 Aísi  como  en  otros  lemimientos  que  le  parecen  á efte , ha- 
bernos dicho  que  ícntirá  el  alma  defafimiento  á la  vida ; en  elle 
lerá  tanto  mayor,  quanto  es  mas  eficáz  la  influencia  de  la  gracia, 
y los  aélos  antecedentes , y el  habito,  que  ha  ido  creciendo  en  ella, 

dá 
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dá  mas  fuerza  al  dcíeo  de  ver  á Dios  con  el  tedio  de  fu  aufcncia, 
y conocimiento  de  las  penalidades  de  elle  ddlicrro.  Y afsi  no  ío- 
lo  le  hallará  dcfafida,  fino  alborozada  , y alegre  quando  fintierc 
que  fe  acaba , y con  verdadero  fentimienro , y anfia  dirá  al  Señor: 

Afeños. 

9 j )Duc  de  cujlodia  animam  meam  ad  confitendum  nomlni  fuá 
B 'i  {'Domine.)  Salga , Señor,  el  alma  aprifionada,  de  la  cár- 
cel de  elle  cuerpo.  Salga  á alabaros  fuera  de  la  prifion  , la  que  en 
ella  con  tanta  tibieza  os  firve.  Al  ruido  de  mis  cadenas  lloro , Jcfus 
mió , mis  penas , y á villa  de  mis  prifiones  mis  paflones.  ¿Quando 
he  de  vér  abierta  la  puerta  de  la  libertad  eterna?  Quando  faldrc  de 
ella  cícura,y  tenebrofa  prifion,  á vér  la  luz  de  vucílro  divino  rof- 
tro?  Vifitan  los  jueces  á los  preíos , y fueltan  muchos  quando  los 
vifitan.  Vifitad,  Señor,  á elle  prclbcon  mifericordia,  no  le  vifiteis 
con  el  rigor  de  juílicia.  Vifitadme  , Señor , como  vifitafleis  á los 
que  piadoíamente  perdonaflcis , no  como  á los  que  juílamente 
calligaíleis.  Vifitadme  , Jelus  mió , como  Padre  , no  como  Vifi- 
tador.  Vos  digillcis : Vos  amici  mei  ejlir.  Que  fomos  hue/lros  ami- 
gos. ¿Quien  tiene  en  la  cárcel  al  amigo  , y no  faca  al  amigo  de  la 
cárcel? 

10  Pero  ay.  Señor , que  es  fácil  la  rcfpucfta.  Digillcis,  que 
eramos  vucítros  amigos , fi  hacíamos  lo  que  nos  mandabais  : Vos 
amici  mei  ejiis  ,ft  feceritis  qiue  pracipio  Dobis.  Julio  es  , Señor , que 
á quien  os  ofendió  como  enemigo  , no  conozcáis  en  la  cárcel  co- 
mo amigo.  Padezca  en  la  cárcel  lo  que  delinquió  fuera  de  ella.  Pa- 
dezca en  la  fervidumbre  , lo  que  delinquió  en  la  libertad.  ¿ Pero 
quanto  mayor  delito  feria , fi  dentro  de  ella  huviera  delinquido? 
Si  de  ella  para  delinquir  huvicífe  abufado  ? Ella  es , Señor  , mi 
maldad.  En  la  cárcel  de  elle  cuerpo  os  he  ofendido  , en  la  cárcel 
tk  elle  cuerpo  os  he  enojado.  Acomódeme  en  la  cárcel  con  la  cár- 
cel , c hice  de  la  pena  culpa  , del  tormento  delcyte  , de  la  prifion 
libertad , y perdime  dentro  de  la  mifma  cárcel.  Mas  delitos  he 
hecho  dentro  de  la  prifion  , que  hace  el  mis  perdido  en  la  mas 
inquieta  libertad.  Sacadme  , Señor , á la  verdadera  libertad  de  ve- 
ros , de  la  cárcel  de  ofenderos.  Mas  años  merezco  de  prifion , pe- 
ro Vos , Jcfus  mió , no  miréis  el  procefo  de  mis  culpas , fino  á la 

fia- 

(b)  Joann.  ij.  v.  14.  (c)  Jdrm  ibíd. 


Digitized  by  Google 


a 88  VARON  DE  DESEOS.  PART.  III. 

fatisfiicion  de  vucílras  penas.  Alcanzado  íoy , pero  pagaíleis  por 
mí.  Deudor , pero  fatisfacilleis  por  mí.  Juílamente  prefo  , pero 
fuiiteis  prefo  por  mí. 

1 1 Educ  de  cufiadla,  anlmam  meam.  Sacad , Señor , de  la  cár- 
cel á mi  alma.  Quarenta  años  de  prifion  , aunque  no  es  tiempo 
bailante  á mis  culpas , pero  bailante  es  á vueílra  Miicricordia.  No 
fe  hacen  las  cárceles  para  caíligo , folo  íe  hacen  para  guarda  , y 
cuílodia  de  los  preíos.  Dilatada  prifion  , Jeíus  mió  , caíligo  es 
muy  dilatado.  Ea  , Señor  , facad  el  alma  de  cárcel  de  tantos  yer- 
ros , donde  no  fe  oye  fino  ruydo  de  pailones  , y miferias.  Cárcel 
penóla , y terrible  donde  á el  alma , no  folo  aflige  la  pena  del  pa- 
decer , fino  el  ricígo  del  pecar , y perecer.  Carecí  viva , no  cárcel 
inanimada.  Cárcel , que  ella  mifma  es  la  cadena,  y el  delito, pues 
ocafiona  los  delitos , que  merecen  las  cadenas.  Muera , Señor , cf- 
ta  cárcel , para  que  viva  el  alma  fuera  de  ella  fin  rielgo  tan  cono- 
cido de  morir  en  ella.  Mueran  las  paflones  en  la  cárcel , para  que 
fea  mas  tolerable  la  cárcel ; porque  vivir  en  la  cárcel  las  pailones, 
es  vivir  con  tantos  verdugos  de  lo  bueno  , quantos  afeólos  deíor- 
denados  me  folicitan  á lo  malo.  Acábele  el  cuerpo  vivo  , á lo  pc- 
caminofo  , muerto  del  todo  á lo  rcólo.  Defpierto  al  perderle  , el 
que  cilá  fiempre  dormido  al  cobrarfe ; inllrumento  fácil  para 
ofenderos , dificultofo  , y torpe  para  ferviros. 

i 2 Ataban  los  Tiranos  a los  Martyrcs , para  mayor  pena  de 
vuellros  fiervos , á los  cuerpos  muertos  , porque  eílos  acabañen 
aquellos , y la  corrupción  del  difunto  , fueíTc  la  muerte  del  vi- 
vo, ufando  fu  crueldad  para  matar, no  íolo  de  los  vivos,  fino  de 
los  mifmos  muertos.  (d)  Lo  que  ellos  hicieron  para  el  daño,  pade- 
ce el  alma  para  íu  egercicio , y remedio , penando  en  la  cárcel  con 
los  dcíeos  que  la  dais  de  agradaros , y atada  á un  muerto  al  (cr- 
viros.  Su  corrupción  , íu  hediondez  la  egcrcita , y mortifica  ; y 
no  folo  la  mortifica  , fino  por  íu  flaqueza  la  arricíga  , y aventu- 
ra. Rómpale , Señor , cite  lazo  , ialga  el  alma  de  la  cárcel , y el 
tormento.  Pueda  decir  por  vueilra  Mifcricordia  que  fe  rompió  el 
lazo , y quedó  libre  , y contenta : Laqueus  contritus  eft  , es  nos  lí- 
berat i fumas.  (e) 

i } Vos , Señor , ibis  el  Juez  miícricordiofo , que  ha  de  ícn- 
tenciar  la  caufa  de  mi  prifion , venga  vueilra  Piedad  á defpachar 

cf- 

(d)  Clcm.  Alexandr.  ton»,  u orat.  Adhorta u *.1  genu  foL  i.  l¡t.  B.  ediu  Pirtf*  1371» 

le)  Pulra.  113.  v.  7. 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  X.  it9 

elle  prcíb.  Vos  que  ibis  el  Alcayde  de  mi  libertad , venid  á redi- 
mir vueftro  efclavo.  Siento  el  ruydo  de  las  llaves  del  Alcayde  , en 
las  enfermedades  , y accidentes  del  cuerpo  , y alegrarfe  con  ellas 
de  verdad  el  alma.  O Alcayde  del  preío , y de  la  prifion  ! Venid 
á deshacer  la  prifion  , y íoltar  el  preío.  O Cuftodio  de  los  que 
ibis  Alcayde ! O guarda , de  los  que  ibis  Juez ! O Juez  de  los  que 
ibis  Padre  ! O Padre  de  los  que  ibis  amigo ! O amigo  de  los  que 
ibis  Criador  ! O Criador  de  los  que  ibis  Redentor  ! O Redentor 
de  los  que  ibis  Dios ! Venid , que  oygo  el  ruido  de  las  llaves  : iban 
llaves  , Señor  , de  libertad  , no  lo  fean  de  caftigo ! Llaves  difteis 
univcrfales  á vueftro  amante  fiervo  Pedro  de  abíolver  , y de  li- 
gar , de  remitir  , y condenar ; (0  qué  llaves  ion  las  que  Tiento? 

14  O Pedro ! Cabeza  de  la  Iglcíia  Militante  , Vicario  de 
tu  Maeftro,  y Redentor.  Tú,  que  con  el  amor  merccifte  el 
amor  de  cu  Maeftro  , con  el  fervor  la  confcfion , con  la  con- 
fefíon  fet  Principe  de  la  Iglefia.  Tú , en  cuya  Nave  primero 
predicóla  eterna  Sabiduría  } (g)  á quien  prometió  la  conftan- 
cia  de  la  Fé  , á quien  encomendó  el  confirmar  fus  herma- 
nos.  (b)  Tú  , preferido  á todos  con  prerrogativas  Angulares. 
Teitigo  de  fus  glorias  en  el  Tabór  , (v  de  (us  congojas  en  el 
Huerto.  00  Tú  , ¡que  íblidaftc  las  aguas  , é hiciftc  firme  el  mas 
liquido  elemento.  0)  Tú  , que  conociendo  fu  deidad  , le  pedirte 
que  falieíTc  de  donde  fiempre  querías  que  morarte  , conociendo 
tu  humildad  , y íü  grandeza  quando  digifte  : Exi  á me  'Domí- 
ne. (m)  Salid  de  dentro  de  mí , Señor.  Tú , por  quien  pagó  el  Señor 
el  tributo , y lo  pagarte  por  él , (n)  explicando  el  amor  de  Dios 
en  padecer  por  noíbtros , la  obligación  en  noíotros  de  padecer 
por  Dios.  Tú, que  dejafte  al  primer  llamamiento  las  redes , y los 
enredos.  (°)  Tú  , que  no  pudiftc  vencer  al  amor  con  la  paciencia, 
viendo  prender  tu  Maeftro.  (p)  Tú  , que  no  Tupirte  dejar  de  verle 
en  las  penas  á vifta  de  tanto  riefgo.  W Tú , que  te  levantarte  mas 
fuerte  de  la  flaqueza  en  la  negación , que  otros  ván  al  fctvor  def- 
de  la  mifma  confcfion.  (r)  Tu  , teftigo  nobilifsimo  de  fu  Rcfu- 
recion  , á quien  encomendó  fus  ovejas , y corderos > por  quien 
abrió  la  puerta  del  Evangelio  á las  gentes  , a quien  deícubrió  los 
Tom.  VI.  Oo  monf- 

(f)  TiU  dj¡+  clSHi  regti  Celomm.  Matrh.  16.  v.  19.  («)  Luc.  5.V.3.  (h)  Luc.  zi. 
V.31.  (i)  Matth.  1 7.  v. i . & feq.  (k)  Idrmi6.  v.37.  (1)  Idemi4.  v.19.  (m)  Luc, 

j,  v.  8.  (n)  Matth.  17.  v.  ií.  (o)  Idem  4.  v.  10,  (p)  Luc.  it.  v.  4*.  & jo, 

(9)  Marc.  14.  v.  j 4.  (t)  Joann.  2 x . v.  i j . & fcq» 
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monftruos  de  nueftras  culpas  en  la  Tabana  formidable  , y vene- 
rable. (*) 

15  Tú , que  padecifte  cárcel , y cadenas , á quien  el  An- 
gel guió,  y libró  por  la  puerca  del  hierro,  íacó  al  campo  generólo 
de  vencer  la  Idolatría  , y hacer  mayores  tus  glorias.  0)  Tú,  ho- 
nor del  Apoftolado , Padre  univeríal  de  la  Iglcfia  , cuyas  plantas 
en  la  cruz  penetraron  el  Ciclo , cuya  cabeza  en  el  fuclo  dió  cfti- 
macion  á la  tierra.  Tú , que  Tabes  de  cadenas,  y prifiones  , de  lla- 
ves , y libertad ; pide  á tu  Maeftro  , y Señor  la  liberad  de  la  ícr- 
vidumbre,  que  padezco  con  can  terribles  paflones.  Dcfata  con  la 
Voluntad  Divina  las  cadenas  de  las  almas ; laca  de  la  cárcel  de  las 
culpas  á los  que  arraftran  las  penas.  Tú  , que  tienes  las  llaves  de 
la  cárcel  al  cerrar  , las  llaves  de  la  libertad  al  abrir,  abre  la  puer- 
ta al  merecer  , cierra  la  puerta  al  pecar  , abre  la  puerta  al  abfol- 
ver  , cierra  la  puerta  al  errar. 

16  O Señor  1 Mas  Ti  las  llaves  que  oygo  , ion  las  que  mere- 
cen mis  pecados  ? Si  ion  las  llaves  que  iblicitan  mis  culpas , y las 
que  eftán  pidiendo  mis  yerros  ? O ion  las  llaves  de  abíolvcr  los 
pecadores  , de  perdonar  los  contritos , de  levantar  los  humillados, 
de  admitir  los  arrepentidos  ? Entrad  , Señor , la  llave  , entradla 
en  mi  corazón , y el  hierro  de  efta  celcltial  llave  deshaga  todos 
mis  yerros.  Sea  efta  llave  de  vuettra  Mifericordia  , flecha  de  ca- 
ridad ardentiisima  , y con  lo  que  Te  abre  la  puerta  á mi  confíe- 
lo, (é  aíTegurc  el  alma  en  vueftro  amor.  No  Taiga  de  la  cárcel  el 
preio , fino  á caía  del  Alcayde  j y antes  de  falir  , y al  Talir  de  la 
prifion  lo  adore  , al  llegar  á Tu  cafa , lo  alabe  , ai  vivir  en  ella, 
eternamente  lo  bendiga  : Ad  confitendum  nomini  tuo  ( 'Domine .)  Pa- 
ra alabaros,  pido  que  me  iáqueis  de  la  cárcel,  que  con  tanto  rui- 
do , y confufion  dentro  de  ella  , no  puedo  bien  alabaros.  Los 
penfimicncos  viles , las  paflones  necias,  los  afectos  deíordenados 
inquietan  al  alma  , y como  los  habitadores  del  Nilo  huyen  del 
ruido  de  ius  aguas  para  entenderle  , y oírfe ; 00  ncccfsita  el  al- 
ma de  íálir  de  efta  inquieta  cárcel , á adorar  , y confefar  vueftro 
nombre  : Ad  confitendum  nomini  tuo  (Domine.) 

{■)  Aftor.  10.  v.  1 1.  (1)  Aflor.  ■ i.  y.  9.  (u)  Sencc.  lib.  4.  Natural,  cap.  1.  . 
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11  y | ^N  eñe  cftado  el  alma  lleve  con  paciencia  los  trabajos 
I j del  cuerpo  , y quantas  mas  fueren  las  anfias  de  vér 
á Dios  , tanto  mayor  fea  la  rcfignacion  del  padecer  en  el  deftier- 
ro , confolandofc  con  que  no  hay  dia  que  no  lea  una  jornada  muy 
acelerada  á la  muerte.  Por  eílb  la  Providencia  eterna  , y la  fuma 
Miíericordia  , habiendo  al  hombre  dilatado  tanto  los  efpacios  al 
nacer , le  abrevió  los  del  morir ; reconociendo  quan  milérable 
fuera  nueftra  naturaleza,  fi  aquello  huvieílé  de  cardar  el  hombre 
á llegar  á la  muerte  , que  tardó  á que  le  criaíTc  Dios  á la  vida. 

1 8 Abrace  los  hierros  de  la  priíion,  no  en  quanco  Ion  hier- 
ros , fino  en  quanto  fon  prifiones,  y en  cada  trabajo  fcpare,y  di- 
vida el  padecer  del  rieígo  del  ofender  5 y defviandofc  de  la  parte 
que  mira  á la  culpa  , refignefe  en  la  que  mira  á la  pena  , con  que 
vendrá  á hallar  el  confueíocn  loque  otros  hallan  la  aflicción.  Por- 
que afsi  como  las  penalidades  del  cuerpo,  en  quanto  felicitan  á las 
ofenfas  de  Dios , fon  intolerables ; pero  quando  con  íu  gracia  íc 
refiften  , fon  muy  útiles : pues  todas  las  que  caídas  fueran  males 
fin  confuclo , reducidas  por  la  gracia  divina  á Vitorias,  ion  bienes 
de  eterno  premio. 

1 9 Ello  fe  explica  bien  con  lo  que  vemos  en  la  guerra,  en  la 
qual  el  enemigo,  que  vencedor  es  caufa  de  mi  fervidumbre,  vie- 
ne á fer  vencido  mi  corona  } y el  que  es  nocivo  mandando  , es 
gloria  del  vencedor  obedeciendo.  Afsi  en  las  tribulaciones  efpiri  - 
cuales  (que  como  hemos  dicho  fe  comparan  cantas  veces  en  la  Ef 
critura  Sagrada  , á la  guerra)  las  paflones , las  tentaciones , los 
penfamientos  vagos , los  primeros  movimientos  de  la  iraícible , y 
concupilcible  , fi  fueren  vencidos  , y corregidos  con  la  gracia  di- 
vina por  el  alma , fon  coronas  , trofeos , y triunfos , adquiridos 
para  entrar  con  ellos , de  la  Jeruíalén  Militante  donde  íc  pade- 
cen , á la  Triunfante  donde  fe  logran. 

20  Ayudarála  mucho  á la  rcfignacion  del  vivir  , no  folo  el 
defeo  del  merecer , fino  la  incertidumbre  , y poca  feguridad  en 
el  pedir ; porque  como  quiera  que  no  (abemos  lo  que  nos  con- 
viene , (como  lo  íabe  el  Señor , que  tanto  deíea  darnos  lo  que  nos 
conviene)  feria  dcíátino  grande , pedir  fin  rcfignacion  en  fu  fanta 
Voluntad  , que  fe  muera  un  hombre , fino  quando  fea  fu  volun- 
tad. Vemos  (como  hemos  dicho  otra  vez)  cancos  hombres , ques 
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por  haber  vivido  los  dias  que  defeaban , malograron  los  que  yá 
habían  vivido.  Y otros  , que  por  haber  vivido  pocos  bien  , le  les 
perdonaron  muchos  que  habían  vivido  mal.  Y aísi  en  elle  cafo, 
debe  feguir  un  alma  los  movimientos  del  efpiritu , ficmprc  á villa 
de  la  rcfignacion  , la  qual  templando  el  fervor  de  los  dcícos  , la 
deja  en  la  fizón  que  conviene  para  que  viva , y muera  como 
le  conviene. 

SENTIMIENTO  XI. 

BOTONESE  EL  ALUA  S0B\E  UN  CIERVO  , QUE 
fondo  "vá  d bufar  una  fuente  , en  la  qual  efá  el  Amor  Divino  ofre- 
ciendo arroyos  de  fange  por  fus  facrofantas  llagas.  T ella 
explica  fu  defeo  con  las  fenüdas  palabras  del 
Pfalm.  41.  v.  2. 

Quemadmodum  defidcrat  cervus  ad  fontes  aquarum  : ita  defi- 
derat  anima  mea  ad  te  Deus. 

EJlado. 

L anfia  con  que  el  alma  defea  vér  á Dios , íc  vá  ex- 
plicando en  todos  ellos  ícntimientos  , y á la  que 
en  el  pálido  vimos  encerrada  en  la  cárcel , alegre 
de  oír  el  ruido  de  las  llaves  que  abrían  la  puerta 
de  fu  libertad  ; ya  en  elle , fe  reprefenta  fobre  un 
ciervo  volador  , que  herido  la  lleva  á arrojarla  en  la  fuente  , pa- 
ra fignificar  la  fed  ardiente  que  le  ha  caufado  la  herida.  En  elle 
cafo  el  ciervo  fignifica  el  corazón  flechado , con  defeo  grande 
de  ver  á Dios , á quien  afligen  las  puntas  del  Amor  Divino , que 
penetran  mas  que  el  azero  mas  penetrante.  La  fuente  , y el  que 
fobre  ella  ella , es  el  Autor  de  la  vida , y de  nucílra  Redención, 
en  donde  íc  han  de  fanar  nuellras  heridas } y de  fus  llagas  ben- 
ditas corre  el  agua  , que  es  fu  Sangre  , donde  vá  á faciarfc  el  he- 
rido. En  que  fignifica  el  Myílcrio  de  nueftra  Redención  , y la  ía- 
tisfácion  que  dio  á nuellras  culpas.  El  ir  anhelando  á la  fuente, 
es  buícar  la  aplicación , y diípoficion  con  que  fe  logró  elle  inefa- 
ble teforo. 

2 Ella  bien  propucíla  el  alma  , que  corre  fobre  un  ciervo 
herido  , no  folo  porque  fo  ligereza  excede  á todos  los  demás  ani- 
males ; fino  porque  de  el  fe  refiere,  que  le  es  propio  con  la  heri- 
da. 
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da,  y fcd  ardcnrifsima,  que  le  caufa  buícar  las  aguas  con  anhelo, 
y velocidad  increíble  , y tal , que  puertos  los  ojos  en  el  fin , def- 
precia  , y deja  atras  quanco  puede  embarazarle  el  remedio}  para 
darnos  á entender  la  fcd  de  la  vifta  de  Dios , que  el  alma  tiene  fle- 
chada de  fu  amor  , y que  con  igual  fcd  , que  el  ciervo  el  agua, 
vá  á bufear  ella  en  Dios  fu  refrigerio. 

3 A la  ligereza  de  cfte  animal , (é  añade  la  inocencia , y fen- 
cilléz  de  fu  vida , ni  con  uñas  como  los  Leones  para  matar  , ni 
las  armas  de  fu  cabeza  le  firven  para  ofender  , ni  la  ferocidad  de 
los  dientes  , como  en  otros  , para  devorar  j fino  que  toda  fu  de- 
fenfa  confiftc  en  la  ligereza  de  fus  pies , y andar  huyendo  del  ca- 
zador que  le  perfiguc.  En  que  fe  nos  dá  á entender,  que  afsi  han 
de  fer  las  almas  , que  en  cfta  vida  temporal  quieren  confcguir  la 
eterna  , librando  íu  felicidad  cfpirituaí  en  la  fuga  de  los  guftos , y 
deleyees  tranfitorios , en  el  dcívío  de  las  ocafioncs  nocivas  , en 
padecer  antes  las  aíechanzas  de  los  perícguidorcs,que  defender- 
fe  de  ellos}  teniendo  por  menor  mal  morir  , que  matar , padecer, 
que  afligir,  fer  muerto,  que  defendido.  Y en  eftando  herida  el  al- 
ma, yá  lea  del  alcvofo  cazador,  que  es  el  apetito  , yá  del  amor  di- 
vino,acudir  volando  con  las  anfias  de  la  contrición, con  los  afec- 
tos del  amor,  á la  fuente  de  las  aguas  que  es  Chrifto  Señor  nueftro. 

4 Tiene  otra  cofa  también  el  ciervo  , en  que  puede  muy 
bien  compararfc  á las  almas  cfpiritualcs , y es  la  que  todos  los  na- 
turales le  conceden  } cfto  es  , virtud  fingular  contra  los  animales 
venenofos : de  fuerte  , que  la  culebra , efeorpion  , biboras  , y ba- 
filiícos , no  íolo  huyen  , fino  tal  vez  mueren  folo  con  el  aliento 
del  ciervo.  (a)  Criando  también  dentro  de  sí  piedras , que  curan 
de  yervas  ponzoñofas , y confortan  el  corazón  contra  el  veneno, 
que  ion  á las  que  llaman  piedras  bezoares.  O5)  Para  dár  á enten- 
der, que  el  alma  fanta,y  que  trata  de  feguir,y  promover  el  amor 
divino  , tendrá  virtud  cípccial  contra  los  animales  nocivos  , efto 
es,  hombres  perdidos,  y eícandaloíos , a los  quales,  ó con  la 
fuerza  de  fu  palabra  reducirá , ó con  la  virtud  de  fu  cgcmplo 
ajuftará.  Y que  la  gracia  que  Dios  dá  á fus  fiervos,  es  cal,  que  ío- 
lo la  memoria  de  iu  vida  , y fus  obras , aun  defpues  de  muerto 
(como  el  ciervo  con  las  piedras  bezoares)  caufará  utilifsimos  efec- 
tos contra  el  veneno , y ponzoña  de  los  vicios. 

Tic- 

(a)  PUn.  Htft.  Natur.  tom»  1.  lila.  8.  cap*  31.  Se  tota.  a.  11b.  18.  cap.  10.  (b)  Idan 
tam.  a.  11b.  18.  cap.  ly. 
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5 Tiene  también  el  ciervo  por  natural  propiedad  , ícr  ani- 
mal muy  tcmerofo  , y que  en  citando  herido , para  buícar  fu  re- 
medio es  fumamente  determinado  , y conloante.  En  que  fe  dán  á 
entender  dos  virtudes  en  elcfpiritual  muy  necelárias.  Temor  Tan- 
to , que  ha  de  fer  el  fundamento  de  fu  aprovechamiento,  porque 
cíTe  aparta  de  lo  malo  al  alma  , y la  acerca  muy  apriíá  á lo  bue- 
no; y la  determinación  , y conítancia  al  buícar  á Dios  , en  ha- 
llandofc  herido  de  la  culpa  , ó del  amor  , que  es  la  corona  de  fus 
íiervos,  pues  es  cierto , que  íolo  el  fuerte , y perfeverantc  ícrá  re- 
munerado , y coronado : Non  coronabitur  nift  qui  legitime  certtCvt- 
rit.  (c)  Y el  que  períeverare  haíta  el  fin  , e(fe  logrará  fu  fin.  Qui 
pcrftüptreCverit  ufque  in  finem  hic  fatius  erit.  (d) 

6 Y verdaderamente  que  admiro , que  Tiendo  tantas  las  vir- 
tudes naturales  de  efte  inocente  animal , fe  reprefentaífe  Chriíto 
nueftro  bien  á San  Euftaquio  enmedio  de  íü  cabeza  , convir- 
tiendo aquel  Varón  nobilifsimo  , de  gentil  en  chriftiano , y de 
cazador  en  Santo , haciéndole  pacientiísimo  , c iluftrifsimo  Már- 
tir en  íü  Iglcfia.  (e)  También  San  Carlos  Borromco  , lucero  ref- 
plandeciente  de  cítos  tiempos  , y verdadero  Maeílro  de  Prelados, 
eligió  cafi  la  mifma  emprcía  de  efte  fentimiento  por  armas.  Y es 
fácil  elfo  de  creer  de  aquella  alma  dichofit , la  qual  citaba  de  tal 
manera  herida  de  la  caridad  divina  , que  corrió  en  pocos  años 
con  tanta  velocidad  por  la  perfección  Paítoral , que  fon  raros  los 
que  han  igualado  fus  admirables  , c inimitables  palos. 

EfeElos. 

7  A Nhclará  en  efte  citado  el  alma  á la  fuente  efpiritual 
/~\  de  la  verdadera  íilud  Chriíto  Señor  nueftro  con  igual 
anfia  que  el  ciervo  herido  á la  natural , y tendrá  interiores  afec- 
tos , y anfias  de  buícar  á quien  íolo  en  verle  puede  aliviar  dolor 
tan  penetrante  , y ardiente. 

8 Con  el  anfia  de  vér  á Dios,  y de  que  no  haya  cofa  que  la 
embarace  á fu  fin  , andará  mas  advertida  , y delgada  en  huir 
de  quantos  medios  pueden  ferie  impedimento  j y de  la  manera 
que  antes  huía  de  lo  malo , huirá  ahora  de  aquello  que  de  muy 
lejos  fe  acerca  á ello  , aunque  íolo  fea  imperfecto. 

9 Tendrá  un  conocimiento  tan  claro  de  que  Dios  íolo  ha  de 

fer 

(c)  Ex  ».  ad  Tlmot.  cap,  a.  v.  5.  (d)  Matth.  10.  v,  a a.  (e)  Surius  toi*.  6.  in 
S.  EuíUch.pag.  30, 
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fec  fu  confuclo  , que  todos  quintos  le  le  pueden  ofrecer  en  cfta 
vida  , los  juzgará  por  engaños , ó por  daños.  Y de  la  manera  que 
al  convaleciente  ,á  quien  aqueja  la  ardiente  Icd  de  la  enfermedad, 
nada  le  recrea , ni  divierte  por  el  accidente  intetior  que  le  abraía, 
fino  el  vér  el  agua  , las  fuentes  , los  Ríos  , y todo  aquello  que 
puede  íér  refrigerio  á fu  paflón ; aísi  el  alma  , que  buíca  el  faciar- 
fe  en  aquellas  celeftiales  aguas  de  las  llagas  del  Señor , en  nada 
halla  alivio  , lino  en  recibir  , y adminillrar  ios  Santos  Sacramen- 
tos , en  la  oración  , en  las  platicas  , y trato  de  Dios , y de  las  co- 
fas celcñialcs,que  ion  en  efta  vida  las  verdaderas  fuentes  , y defc 
canfo  de  los  heridos  del  amor  divino. 

1 o A cfta  caula  andará  fiempre  corriendo  á íu  fin , como  el 
ciervo  herido  á la  fuente  , la  villa  atenta  á fu  objeto,  y con  gran- 
de refolucion  obrará  todo  lo  mejor , fin  que  tenga  apenas  que  ha- 
cerfe  fuerza  para  fugetarfe  á sí , dentro  de  sí  como  anees.  Porque 
aunque  fiempre  vivirá  recatada  fu  flaqueza ; pero  como  el  Señor 
la  tendrá  can  herida  de  fu  amor  , y huleará  con  tanta  anda  el  la- 
clarle en  la  fangre  de  fus  llagas  facrofantas , mas  dificultad  tendrá 
con  el  favor  divino  en  dejar  al  Señor , á quien  ama  , que  antes 
fentia  en  íeguirlo.  Y afsi  con  anfias  verdaderas  de  llegar  á aque- 
lla fuente  de  agua : S alienas  ¡n  fitam  aternam , (0  dirá  al  Señor: 

AfeBos. 


1 1 f^\UcmaJmodum  defiderat  certus  ad  fontes  atjuarum  , ita 
defiderat  anima  mea  ad  te  (Deus.  Afsi  coma  el  cierto 
bufia , Señor  , las  fuentes  de  las  aguas  , á Vos  os  de- 
fea mi  alma.  De  la  manera  , Jcfus  mió , que  el  ciervo  herido  bufi- 
ca  en  las  aguas  fu  refrigerio  , buíca  mi  alma  en  vueftras  llagas  fu 
alivio.  O fuente  de  fanidad  eterna  ! O aguas  de  caridad  admira- 
ble ! O licor  de  virtud  inenarrable  ! O llagas  que  fanan  llagas  ! O 
heridas  que  curan  heridas ! O fangre  que  reftaura  lángre  ! Quan- 
do , Señor  , la  fed  de  mi  alma  fe  ha  de  apagar  en  el  agua  de  eíTa 
fuente?  Quando,  la  que  fue  mi  Redención  , ha  de  ícr  mi  refrige- 
rio? Quando,  la  que  me  facó  de  la  culpa  á la  gracia  , me  ha  d«  lle- 
var defde  la  gracia  á la  gloria  ? Fuente  fois , Señor , de  niilericor- 
dia , nccefitado  eftoy  de  piedad.  Fuente  íois  de  gracia  , dad  gra- 
cia á cfta  alma  que  os  buíca.  Fuente  fois  de  bondad , dad  virtud 

/ 

a 

tf)  Jown.  4.  t,  14, 
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á mi  maldad.  Fuente  fois  de  amor , dad  á mi  tibieza  caridad.  Fuen- 
te ibis  de  d odrina  , dad  enfeñanza  á mi  ignorancia.  Fuente  {bis 
de  liberalidad  , dad  íbeorro  á mi  neccfidad.  Huye  el  ciervo  heri- 
do por  efeufar  nuevas  heridas  del  cazador  cautelofo  : herida  eftí 
mi  alma  , dad  fuerza  á mis  pies  , para  que  huya  , gracia  á mi  cf- 
piricu  para  que  halle  el  agua  , y el  remedio  que  en  Vos  buíca. 
¿Quien  me  curará  de  las  heridas  fino  el  agua  de  vueftra  divina 
gracia  ? Vos  fois  el  Medico  , y la  medicina  , la  mano  que  cura  , y 
el  preciólo  licor  que  nos  fana. 

1 1 Herido  cftoy  , Señor , y el  harpón  de  la  flecha  por  afue- 
ra eftá  manifeftando  el  rigor  , y la  ícd  infaciable  de  la  herida  , y 
del  herido.  Vos , Señor, me  herífteis  de  amor  para  curarme.  Vos 
me  flechafteis  para  fanarme.  ¿Cómo  pudiera  yo  , ó fuente  de  mi- 
' fericordia  , bufearos  , fino  me  huvicrais  herido  ? Eílas  aguas  de 
gloria , donde  me  defeo  refrigerar  , eíTe  vér  vueftra  cara , eífe  ado- 
rar vueftra  Efcncia  , efle  gozaros  fin  recelo  de  perderos  ; al  agua 
de  gracia  fe  debe  con  que  primero  fecundafteis  vueftra  Iglefia.  Vos 
Jefus  mió , la  regafteis  con  el  agua  de  vueftra  fangre  preciofa  , la 
fertilizafteis  con  el  agua  de  vueftra  doctrina  fiicrofanca  , la  refrigc- 
rafteís  con  el  agua  de  vueftros  milagros , la  enriqueciftcis  con  el 
agua, y teíbro  de  vueftras  penas, pafion  ,y  muerte  dolorofa.  Vos, 
fuente  eterna , abundantemente  la  regafteis  en  vida  , con  la  gra- 
cia, y i las  almas  de  los  fieles  tenéis  prometida  el  agua  de  vueftra 
gloria.  Aqui  nos  rociafteis  con  agua  de  vueftros  merecimientos, 
allá  nos  prevenís  agua  de  inefables  bienes.  Aqui  nos  bautizafteis 
al  merecer  , allá  nos  aguardáis  el  gozar. 

i 3 Todo  es  vueftro  quanto  veo  bueno  , y codo  quanto  no 
es  vueftro  , ni  es  , ni  me  parece  bueno.  Solo  lo  que  aqui  bauti- 
zafteis, y íblo  lo  que  juftificafteis,folo  loque  confagrafteis , folo 
lo  que  acredicaftcis , folo  aquello  que  enfeñafteis  , folo  lo  que  cn- 
comendaftcis  es  bueno  ; todo  lo  demás , ni  es , ni  me  parece  bue- 
no. O gloria  mia  ! Que  Vos  lois  la  mifma  gloria  ; porque  de  la 
manera  que  la  claridad  íc  debe  al  Sol  , á Vos  le  debe  la  gloria. 
¿Quando,  Señor  , e(fa  fuente  de  bondad  llegará  mi  alma  á mirar? 
Quando  verá  , y beberá  en  cífa  divina  fuente  ? Quando  verá  los 
efectos  en  la  caufi , la  que  adora  la  caufa  por  los  cfcCtos  ? Quan- 
do la  vifta  interior  del  alma  bufeará  dentro  del  Sol , al  Sol  mifmo, 
y íe  entrará  por  fu  Efcncin  la  que  adora  el  rcfplandor? 

14  Conténtame  , Jefus  mió  , lo  que  veo  vueftro  en  el  def- 

ticr- 
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tierro  ; que  ícrá  quando  ello  que  es  aquí  fombra  , lo  vea  en  la 
Eterna  patria  ? Ella  confideracion  que  me  aflige , cfta  miíma  me 
confuela  , y íi  me  entriílece  carecer  de  la  poléfion  , me  recrea  la 
cíperanza.  No  el  ciervo  bulca  las  aguas  herido , como  mi  alma 
os  bufea  á Vos  , herida  á un  mifmo  tiempo , y acofada , herida 
á un  mifmo  tiempo  , y pcrlcguida.  Vucílro  amor  me  tiene  he- 
rido el  corazón  , y ella  flecha  ha  dado  ardiente  ícd  á mi  paflón. 
Las  malas  inclinaciones  que  me  aquejan,  fiempre  me  perfiguen, 
nunca  , Señor  , me  dejan.  Huye  el  alma  del  mundo  , a Vos,  Je- 
fus  mió , por  acercarfc  á Vos , y por  alejarle  del  mundo.  Con 
unos  mifmos  pafos  configuc  dos  bienes  , el  de  los  males  que  de- 
ja con  acabar  la  vida  que  la  perfiguc  , y el  de  los  bienes , á que 
anhela  , con  llegar  á la  Eterna  que  apetece.  Herida  camina  á Vos, 
y cada  dia  mas  herida , pues  quanta  fangre  derrama  el  corazón, 
tanta  mas  ícd  caula  á el  alma  , y unto  mas  cerca  os  halla , quan- 
to  mas  herida  os  bulca.  Tal  es  , Jcfus  mió , vucllra  piedad,  que 
crece  al  palo  de  nueílra  nccefldad.  O crezca  la  herida  para  que 
la  íángre  perdida  acabe  la  vida ! Muera  de  ícd  de  veros  , entre 
amorolas  anflas  de  adoraros. 

1 5 i Quando  mi  alma  , Señor  , le  ha  de  bañar  en  cita  fuen- 
te de  gloria  ? O Vos  fuente  de  mifericordia ! Quando  le  acabará 
elle  momento  momentáneo , y comenzará  el  eterno  ? Quando 
á vucítros  fantos  pies  adorare  cífa  fanta  llaga  del  collado , de  don- 
de corren  ríos  caudalofos  de  gracia  para  ella  vida , de  gloria  para 
la  eterna  : ellas  otras  quatro  llagas  de  las  manos  , y los  pies  , de 
donde  (álen  las  quatro  fuentes  que  riegan  el  Paraífo  de  la  Bien- 
aventuranza ? Quando  en  aquel  nido  preciólo  hará  el  alma  íü  ni- 
do mas  que  dicholo  ? Quando  allí  morirá  á sí , para  vivir  fiempre 
alli } Quando  ¡n  nidulo  meo  morlar  ? (g)  Quando  con  acabarfc  la 
vida , le  perficionará  la  vida  ? Quando  con  llegar  la  muerte  íaldrá 
del  imperio  de  la  muerte  ? Quando  las  fuentes  de  cíTas  manos,  y 
de  cflbs  pies  fobcranos  han  de  fer  mi  refrigerio  ? Quando  adora- 
ré las  manos  que  dieron  fanidad  á los  heridos  , los  pies  que  bufi- 
caron  los  pecadores , y perdidos  ? Venga , Señor  , el  dia  en  que 
os  vea  mi  alma  , y á la  que  fugitiva  veis  herida  , y fatigada  , re- 
cibidla piadolo , pues  por  ella  fuiílcis  amante  tan  herido , y mal- 
tratado. 

Tom.  VI.  Pp  (Do- 
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j 6 ~|  )N  cite  citado,  al  palo  que  crece  el  anfia  de  vér  á Dios, 
1 j ha  de  aumentarle  la  rcfignacion  en  el  alma  , y que- 
rer mas  vivir  perfeguida , y acolada  en  el  mundo  de  las  criaturas, 
como  cité  herida  del  Criador , que  aplaudida  del  mundo  fin  éL 
Porque  el  fin  que  fe  bufca  es  tan  grande  , las  finezas  de  nudlro 
fuaviísimo  Jefas  tan  alcas  , que  tener  el  alma  fu  corazón  herido, 
es  poco , fi  no  tiene  también  laítimada  la  naturaleza  coa  las  per- 
fecucioncs  , y trabajos. 

i j A cito  la  ayudará  mucho  el  traher  prefentc  lo  que 
Chrifto  nudlro  bien  hizo  por  ella  , que  no  le  contentó  con  ba- 
jar del  Ciclo  herido  de  amor  á haccrfc  Hombre;  fino,  hecho  Hom- 
bre, padecer  en  la  honra  , y en  la  vida  por  el  hombre.  Y no  es 
juíto  que  otro  fea  el  camino  del  diícipulo , que  fue  el  de  fu  Macf- 
tro.  Pues  tancas  veces  dijo  fu  Divina  Magdtad  , que  hicicfemos 
lo  que  hacia ; 00  ello  es , que  obraíTemas  como  obró , y que  pa- 
dccieíTcmos  como  padeció.  Y aísi,  el  buen  cipiiitual,quando  fue- 
re á bufear  {¿diento  la  fuente  de  las  aguas  eternas  , ha  de  ir  fle- 
chada el  alma  del  amor  divino  , y flechado  también  del  mundo, 
en  la  hacienda, en  la  vida, y en  la  honra.  Pues  de  la  manera  que 
fe  tiene  por  íoldado  de  valor  el  que  por  las  heridas  cnenta  fus  vic- 
torias , y las  ocafioncs  en  que  ha  expucflo  fu  vida  por  fu  Rey; 
afsi  el  buen  ioldado  de  Dios  puede  afligirle  de  no  poder  moílrar 
las  cicatrices  de  fu  valor  , y conftancia , y las  heridas  que  ha  re- 
cibido por  fii  Divina  Mngeitad  , en  las  pcrfecuciones , y tribula- 
ciones. 

1 8 Si  quiíiere  arder  en  mas  ícd  , y tener  mas  herido  el  co- 
razón , nunca  aparte  de  fu  alma  las  memorias  de  la  Pafion  del 
Señor  ; porque  como  el  íúgcto  de  ella,  es  el  amado,  y en  ella  fe 
reprefenra  , y cíluvo  tan  maltratado  , y herido  , hiere  tanto  mas 
al  alma  , quanco  halla  mayores  motivos  en  fus  doloroíos  pafos, 
de  laftima  , y compafion. 

i 9 Con  cito , no  foto  crecerá  la  llaga  , que  es  el  mejor  mo- 
do de  curación , fino  que  tendrá  algún  alivio  el  herido.  Porque 
de  la  manera  que  el  enfermo  (como  hemos  dicho)  á quien  ardien- 
te fed  aqueja  , nada  le  entretiene  , fino  el  vét  el  agua  , las  fuen- 
tes, 

(h)  Joann.  18.  v.  i)« 


Digitizad  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XI.  jp* 

tes  , y los  rios  donde  le  lleva  el  anfia  grande  con  que  apetece  el 
refrigerio ; afsi  el  alma  que  deíca  á Dios , y verlo , folo  tiene  ali- 
vio en  meditarlo , y adorarlo.  Y como  en  el  Ciclo  ícrá  inefable 
gloria  , y gozo  de  las  almas , ver  en  Jclu-Chrifto  nucílro  bien 
las  heridas  de  nueftro  remedio, y las  llagas  de  nueftra Redención; 
también  en  ella  vida  es  de  grande  conluelo  medicar  lo  que  en  la 
otra  ferá  de  tanto  gozo  reconocer  , y adorar. 

SENTIMIENTO  XI L 
^OTOÑESE  EL  ALUA  VELANTE  VE  UNA  COLÍNA, 

y que  de  la  otra  parte  ejiá  el  Amor  ViVino , que  tiene  abierta  la  que 
bajía  para  "Verla  ,y  con  el  dedo  la  feñala , que  calle  ,y  ella  dejean- 
do  que  la  acabe  de  correr  , le  dice  las  palabras 
del  Píálm.  41.  v.  q. 

puando  vcnlam  , & apparebo  ante  facicm  (tuam. ) 
E/lado . 

ASE  acercando  mas  el  alma  al  bien  que  buíca,y  yá 
por  los  palos  que  dio  con  la  ligereza  del  ciervo , lle- 
gó tari  cerca  del  Amor  Divino , que  folo  les  divi- 
de una  cortina , y de  ella  buena  parte  fe  vá  abrien- 
do. Explicafé  muy  bien  el  alma  pidiendo  al  Amor 
Divino  , que  cftá  en  la  otra  parte  de  la  cortina , que  acabe  de 
correrla  , y él  la  fenala  que  calle  , y lentamente  parece  que  la  vá 
abriendo, y que  fin  poder  tolerar  ella  en  filencio  el  defeo  ardien- 
te que  la  atormenta  , le  dice : Quando  Veniam , es  apparebo  ante  fa • 
ciem  Ve i ? Quando  Vendré , y pareceré  en  la  prefencia  de  Vios  ? Fácil 
es  la  explicación  de  ella  imagen  : porque  el  alma  de  ella  parte  de 
la  cortina  fignifica  cftár  aun  en  ella  vida  , y fer  en  ella  viadora. 
La  cortina  es  la  vida , que  (c  interpone  entre  Dios , y el  alma , pues 
á la  que  eíhivierc  en  gracia  , no  falta  mas  para  vér  á Dios  , que 
correr  la  cortina  de  la  vida  , fino  es  que  tenga  que  purificar  en  el 
íánto  Purgatorio  , en  donde  quanto  bien  le  padezca , yá  por  lo 
menos  le  halla  aífegurada.  Abrir  el  Amor  Divino  la  cortina  , es 
jrfe  inclinando  fu  Miícricordia  á los  amorofos  ruegos  del  alma. 
Miralc  como  cícondido,  pata  fignificar  el  güilo  que  tiene  de  ver- 
ía penar;  y {chalala  que  calle , para  que  pene  mas  en  fu  interior, 
y crezca  el  amor  con  el  filencio , y á fu  pafo  el  mérito , y la  corona. 

Tom.  VI.  Pp  z Elle 
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i Eftees  el  fenrimiento  queexprcfsó  el  Venerable  Fray  Juan 
de  la  Cruz  , en  la  primera  de  las  Canciones  del  tercero  grado, 
que  comienza.  O llama  de  amor  viva ! Donde  dice: 


0 llama  Je  amor  tifa, 

que  tiernamente  hieres, 

de  mi  alma  en  el  mas  profundo  centro, 

pues  y á no  eres  ej quita, 

acaba  yá  ft  quieres, 

rompe  la  tela  Je  efe  dulce  encuentro.  (a) 


Y aunque  él  mifmo  fe  explica  á sí  mifmo  con  gran  primor , y dcl- 
gadeza , confíelo  que  he  holgado  mucho  de  vér  la  explicación  que 
hizo  á las  Canciones  de  elle  cfpiritual , y Venerable  Rcligiolb, 
el  Iluftrifsimo  Señor  , y mas  iluftre  en  virtudes  , y perfección  de 
vida  , Don  Fray  Antonio  Ancolinez  , Arzobifpo  de  Santiago, 
Rcligiofo  iluftre  de  la  Orden  de  San  Aguftin , que  hizo  un  volu- 
men no  pequeño  Cobre  todas  eftas  Canciones  , cuya  copia  cftá 
en  mi  poder,  y hafta  ahora  no  fe  ha  dado,  ni  en  Efpaña,  ni  aquí, 
á la  eftampa.  Aquel  verlo  : (Rompe  la  tela  de  efe  dulce  encuentro , 
es  lo  miímo  que  decir  : Quando  teniam  , ir  apparebo  ante  faciem 
$)e¡  ? Llamando  tela  , y muy  delgada  la  de  la  vida  morral , y de- 
leznable^ dulce  encuentro  aquel  en  que  el  alma  fe  pone  á la  cara 
de  Dios,  pues  dura  una  eternidad. 

3 Reparo  yo  en  aquella  palabra  , teniam , que  no  parece 
muy  propia  para  explicar  la  aufencia  del  alma  , y el  defeo  de  lle- 
gar á Dios;  porque  teniam  no  quiere  decir  propiamente  ir  í otro, 
efto  es  , dcfde  la  aufencia  á la  prefcncia  , fino  tadam  : ó parece 
que  habia  de  decir  : Quando  ibo  , ir  apparebo , quando  iré , y no 
quando  vendré.  Pero  eftá  muy  propiamente  explicado  efte  deíéo, 
con  la  palabra  teniam  , que  fignifica  venir  , adonde  yá  el  animo 
parece  que  eftá  prcfcntc.  Para  dár  á entender  , que  el  alma  yá  ci- 
taba prclcncc  al  amor , y (olo  fe  hallaba  aufentc  al  gozo.  Y que 
Dios  yá  eftá  prefente  en  el  alma , por  fu  mifericordia  á la  gracia, 
y también  lo  eftuvo , y eftará  fiempre  á la  potencia , á la  preícn- 
cia , y á la  cfencia , pues  en  eftas  tres  ultimas  maneras  eftá  en  to- 
das partes  fu  Divina  Mageftad , y en  la  primera  en  las  almas  de- 
votas , y que  de  verdad  lo  bufean.  Y ati  no  tenia  que  decir  iré, 

pa- 

(*)  S.  Juan  Je  ta  Crux,  en  I*  I-lami  He  Amor  vi**.  Carne,  i. 
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palabra  de  grande  aufcncia,  fino  Vendré,  palabra  que  exprefa  mas 
la  prcícncia  , pues  fiemprc  ellamos  delante  de  Dios ; fino  que  le 
interpone  á la  villa  la  cortina  de  la  vida,  que  aunque  es  delgada, 
pero  el  tiempo  que  dura  , de  la  mifma  manera  impide  el  verlo, 
quanto  á verlo  , como  íi  fucile  de  bronce , pues  tiene  dicho  fu 
Divina  Magcítad  : Non  PÍdebit  me  homo  , ÍT  PiPet.  (h)  No  me  "será 
ti  hombre  ‘pidiendo. 

Efcilos. 

4  OEntirá  á Dios  el  alma  muy  cerca,  y cafi  comenzará  á 11c- 
vj  gar  á percibir  el  olor  de  fu  fragancia.  Porque  los  conti- 
nuos actos , y hábitos  de  amor  , y la  confidcracion  de  las  cofas 
eternas , el  tedio  á las  temporales , el  dcfafimicnto  á toda  criatu- 
ra , irá  creciendo  cada  dia  mas,  hafta  llegar  á tener  fentimientos 
tan  íuperiores  á la  naturaleza , que  ferán  codos  de  la  gracia}  y ha- 
llándole muy  aufente  al  verlo  , fe  hallará  muy  prefente  al  fer- 
virlo. 

5 Ellos  fentimientos  , no  folo  ferán  interiores  en  el  alma, 
fino  que  tal  vez  íé  llegarán  á reconocer  en  el  cuerpo , como  fe 
ha  viílo  en  muchos  Sancos , que  han  fcncido  olores  ccleílialcs, 
muficas  inefables,  y otros  maravillólos  efe  ¿tos , y fcñalcs , de  que 
eltá  yá  cerca  la  mano  amorofa  , que  ha  de  correr  la  cortina.  Por- 
que de  la  manera  que  íi  por  una  parte  huvieífe  mucha  luz , á que 
íc  inccrpuflcflc  una  pared  muy  gracia , no  penetraría  á la  otra 
parte  , pero  quanto  mas  fe  adelgazaflé  , y deslucidle  , tanto  mas 
comenzarían  á penetrar  fus  rayos}  de  ella  manera  , quando  las 
propiedades  del  corazón  , que  íé  interponen  entre  el  alma  , y los 
mas  fuperiores  íenrimientos  de  Dios,íc  ván  deshaciendo,  y adel- 
gazando , tanto  mas  recibe  de  fus  luces  , y de  ellos  , y otros  fa- 
vores ccleílialcs. 

6 Y afsi  como  quando  el  cuerpo , y la  parte  inferior  del  al- 
ma aflige  á la  parte  fuperior  , que  la  rcfiílc  , ello  es  que  aún  no 
eílán  vencidas  las  paflones , aún  no  ellán  mortificados  los  fcnci- 
dos  , aún  no  ellán  purgados  los  malos  hábitos , participa  encora- 
ces la  fuperior  en  alguna  manera  de  aquellos  infames  vapores, 
que  levanta  la  inferior } también  quando  el  alma  cílá  encendida 
en  el  amor  divino  , y por  los  paíos  contrarios  que  íc  perdió  , ha 

ido 

(b)  Exod.  33.  v.  20, 
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ido  deshaciendo  el  camino  , quando  Dios  comienza  á iluftraíla, 
y clarificarla , quando  yá  quiere  llevarla , y premiarla ; participa 
ella  parte  inferior  del  cuerpo  en  alguna  manera  , de  los  favores, 
y mercedes  que  Dios  hace  á la  fuperior  del  alma.  Como  fe  vé  en 
los  Varones  extáticos  , que  arrebatados  del  efpiritu  llevan  tras  sí 
á la  carne.  Que  es  lo  que  dijo  el  Santo  Profeta  : Cor  meum , CT  ca- 
ro mea  exultaterunt  in  Deum  "titum.  (c)  Holqáfe  en  Dios  mi  alma , 
y lo  que  es  mas , llegó  á holgar  fe  en  Dios  mi  cuerpo. 

-j  Y de  la  manera  , que  el  que  ha  viflo  grandes  Cortes  de 
Principes , Ciudades,  y Rey  nos  nobilifsimos , burla  quando  le  ala- 
ban las  aldeas, y Provincias  eílerilcs ; afsi  el  alma  que  huvierc  lle- 
gado á qualquiera  de  ellos  favores , y regalos  que  Dios  hace  á fus 
Ciervos  , hará  burla  de  quantos  dcleytes  , entretenimientos  , y 
recreaciones  hay  en  ella  vida , y con  un  inflante  que  oyga  de  mu* 
Cica  del  Ciclo  , quedan  curados  los  oídos  , para  parccerle  voces 
importunas  las  de  la  tierra  5 y en  fintiendo  la  fragancia  de  aque- 
llos olores , queda  el  olfato  defengañado  de  las  confecciones  del 
mundo : y fi  Dios  la  mollrárc  un  poco  de  la  hcrmoíúra  celeílial, 
como  fu  Divina  Magcílad  acoñumbra , yá  queda  la  villa  recono- 
cida , que  es  hediondez  , y verdadera  corrupción  toda  la  huma- 
na hermofura  , y folo  defeará  ver  á Dios , diciendo  con  anfias 
enamoradas: 


rÁfeños. 

8 l lanío  teniam , (T  apparebo  ante  facitm  Dei  ? Quando  "teñe 

W iré  ,7  pareceré  en  la  cara  del  Señor  1 Quando  vendré  á 
^^“'mí  de  mí , y pareceré  delante  de  Dios  , que  eílá  yá 
dentro  de  mí  ? Divertido  por  las  criaturas  dejando  á Dios  denrro 
de  mí  , quando  lo  bufearé  en  mí  ? Yá  elloy  delante  de  Vos 
Dios  mió  , pero  no  os  veo  aunque  os  fiento.  Elloy  delance 
de  Vos  al  fentido , quando  lo  he  de  ellar  á la  viña  ? Ellais  en  mí 
por  efencia  , por  prefcncia  , y por  potencia  , y efpero  que  cllais 
por  gracia , < quando  , Dios  mió  , habéis  de  eftarlo  por  glo- 
ria i Larga  es  para  aufencia  cña  aufencia , terrible  para  pena  eña 
pena.  No  hay  aufencia  pequeña  de  bien  grande  , ni  en  caula  gra- 
ve, efecto  leve.  Auícntc  de  veros , aulente  de  miraros.  Señor  mió, 
para  qué  quiero  los  ojos  ? Viva  ciego  el  cuerpo , pues  no  mere- 
ce 

(c)  Pfa!m.  Fj.  T. 
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ce  veros  el  alma.  No  quiero  ver  cofa  de  eíla  vida  , halla  que  os 
vea  en  la  eterna , y quando  bien  no  pueda  dejar  de  ver  , pero 
no  quiero  mirar.  Vea  neceíitado  del  ícntido  ,y  no  mire  por  el 
conlucio  del  defeo.  Solo  quiero  lo  forzólo , todo  lo  fuperfluo  dejo. 

9 ¿Que  hay  que  ver  en  ella  vida  tranfitoria  , fino  trilles , y 
milcrables  eílragos  de  la  vida  , terribles  , é ingratos  delitos  con- 
tra vucílra  Magcllad  ? Mas  quiero  cegar  que  veros  ofender,  quie- 
ro morir  por  no  veros  en  ella  vida  enojar.  Quando  teniam  , i3~ 
apparebo  ante  faáem  Dei  ? Quando  vendré  Dios  mió  ? Mas  adon- 
de he  de  venir?  A Vos , que  citáis  conmigo  , y en  mí.  ¿Quando 
de  la  aufencia  de  no  veros , vendré  á veros?  No  hay , Señor , con 
Vos  aufencia  de  prcfcncia , que  en  todas  partes  ellais ; hay  aufen- 
cia de  villa,  porque  en  ella  vida  no  os  vemos.  ¿Quando  de  la  pre- 
fencia  del  íénriros  , llegaré  á la  preíéncia  de  miraros  ? Quando 
aquello  que  ahora  fiemo  , ferá  lo  que  veo  ? Quando  el  defeo  lle- 
gará á la  pofefion  ? Venid , venid  Dios  mió, y Señor  mió,  y cor- 
red la  cortina  de  la  vida  , con  la  mano  de  la  muerte , y llamaré  í 
la  muerte  vida.  Acabefe  de  romper  ella  tela  , que  todos  los  dias 
fe  vá  mas  adelgazando , y las  luces  que  ofrece  fu  tranípartncia, 
abrafen  el  embarazo.  Confirma  el  calor  del  alma  al  cuerpo , y 
abraíe  el  cuerpo  , el  friego  que  abraía  el  alma.  Muera  la  vida  á 
manos  del  efpiritu  , que  á Vos  adora  en  la  vida , pues  tantas  ve- 
ces pretendió  en  la  vida  el  cuerpo,  acabar  con  el  eípiritu , y la  vi- 
da. Acabad  de  correr  eíla  cortina , y vea  yo  vueílra  cara.  Sacicfo 
el  deíeo  en  el  gozo,  la  efperanza  en  la  pofefion, y la  aufencia  en  la 
prcfcncia:  Satiabor  cum  apparuerit  gloria  tua,  (<0  Apagaráíc  la  fed 
de  mi  amor  , en  la  villa  de  vueílro  divino  roítro,faciaráfc  mi  de- 
feo en  fu  beatifica  vifion. 

10  Romped  la  tela  , Señor , y rompedla  como  Vos  fuereis 
férvido , folerfe  acabe  eíla  vida , embarazo  de  la  eterna.  Si  no  que- 
réis correr  la  cortina  con  la  muerte  natural , rompedla  con  la  vio- 
lenta. Dcfpedacen  leones  la  tela  del  cuerpo , como  á vueílro  aman- 
te , y amado  Obifpo  de  Antioquia  San  Ignacio.  Abrafen  la  tela 
de  la  vida  , como  á vueílro  invióto  Martyr  San  Lorenzo.  Confír- 
male dentro  del  toro  de  bronce  la  tela  , como  á vueílro  cíclarc- 
cido  foldado  San  Eullaquio.  Acabefc  , Señor , la  cortina  de  la  vi- 
da , aunque  no  íca  corrida  , fino  deshecha  , abrafada  , y confu- 

mi- 

(d)  P£»lm.  1 6.  v»  i j* 
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mida.  Pues  el  Cordero  de  Dios , que  afiftió  á Ignacio  entre  los 
leones  , hará  los  leones  corderos.  El  fuego  del  amor  divino  que 
encendió  el  corazón  de  Lorenzo  , hará  de  las  llamas  refrigerio. 
La  fortaleza  que  difteis  á Euftaquio  valerofo , hará  de  aquel  hor- 
rendo martyrio , defeanío. 

11  O dichofas  almas  ! que  falifteis  de  la  vida  , pifando  la 
mifma  vida  , falifteis  con  la  muerte , pifando  la  mifma  muerte} 
cuyo  morir  fije  vivir  , cuyo  acabar  fue  nacer  ! Dichofas  almas, 
que  dejafteis  hacer  pedazos  por  Dios  á vueftros  dicholos  cuerpos, 
configuiendo  con  ellos  la  Vitoria  , y levantando  en  ellos  el  tro- 
feo. Venid , Jefus  mió , gloria  de  los  Confcíbres , corona  de  los 
Martyres , por  femejantes  medios  , á que  configamos  igual  fin.  Y 
pues  Vos  nos  enfeñafteis  á defprcciar  la  vida , con  morir  por  pe- 
rcadores , muramos  los  pecadores  , por  imitar  vueftra  vida. 

12  O Jefus  mió  ! Quando  teniam  , í¿r  apparebo  ante  faciem 
(Dei  ? Quando  "tendré , (Dios  mío  ,y  os  tere}  Quando  los  medios  de 
bufearos  ferán  medios  próximos  de  veros  ? Cania  al  alma  la  vida 
por  lo  que  la  canfa , y mas  la  canfa  por  lo  que  la  impide  el  veros. 
Es  una  muralla  de  bronce  al  impedir  , fiendo  un  foplo  de  pared 
leve  al  caer.  Quando  fe  acabará  cfta  vida  , para  que  empiece  la 
eterna?  Mas  no  , Señor,  fi  no  ¿quando  mudaré  de  vida , y fe  hará 
con  ferviros  ella  temporal  eterna?  No  tenemos  la  vida  corta , fino 
que  la  hacemos  corta : no  es  larga  á la  auféncia  , fino  prolija  á la 
culpa. 

i $ Mas  ay  , Señor  mió  , que  cfta  alma  que  deíafia  con  fu 
cuerpo  á los  leones  , á cada  palo  fe  deja  defpcdazar  de  las  paflo- 
nes! Efta  alma  , que  llama  las  llamas  abraíádoras  , á todas  horas 
fe  deja  vencer  de  las  malas  inclinaciones  , que  fon  llamas  abra- 
sadoras. Efta  alma , que  fe  encierra  animóla  en  un  coro  de  metal, 
fe  vé  perdida  dentro  de  la  claufura  de  fu  cuerpo , taro  mas  bravo, 
c irracional.  Quiere  padecer  el  martyrio  que  no  vé  , y no  vence 
el  que  padece.  No  vé  las  fieras  , ni  las  llamas , ni  los  toros,  y por 
eílb  los  deíafia , y provoca.  Vé  las  paflones  , las  malas  inclinacio- 
nes , y las  ocafioncs , y dejafe  vencer  de  ellas.  ¿ Huyes , alma  mia, 
de  un  foplo  , y deíáfias  los  uracancs  deshechos?  No  puedes  andar 
un  palo  por  lo  llano , y quieres  pifar  los  montes  ? Valerofa  donde 
no  vés  el  martyrio , flaca  donde  tienes  la  ocafion  ? No  creáis , Se- 
ñor , á mis  palabras , pero  haced  que  las  obras  le  ajuften  con  los 
defeos.  Todo  fe  debe  tenacr  en  mí,  todo  fe  puede  cípcrar  en  Vos. 

Aca- 
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Acabad , Señor , de  correr  la  cortina  de  la  vida  , y para  cíío  mifc 
mo  que  es  correrla  , dad  también  fuerza  á la  vida.  La  mano  que 
toca  la  cortina  , la  conforte  , la  luz  que  por  ella  entra  , la  alum- 
bre , la  gracia  que  la  favorece  , la  fortalezca.  Que  fi  Vos , Señor, 
me  ayudáis  , ni  temo  las  fieras  devoradoras  , ni  las  llamas  abra- 
fadoras  , ni  los  bronces  encendidos , ni  temo  á mi  flaqueza  , que 
es  mi  enemigo  mayor. 

(Documentos. 

14  A SSI  como  cali  todos  ellos  íéntimientos  miran  á un 
/I  mifmo  fin  , que  es  Dios , y rcfultan  de  un  mifmo 
origen  , que  es  fu  amor  encendido  con  el  dolor  de  la  aufencia ; le 
le  han  de  dár  cafi  los  mifmos  documentos.  Ello  es , que  las  anfias 
que  tiene  de  verlo , las  reduzga  á obras  fervorofas  de  férvido  , y 
á una  rcfignacion  refignadifsima , con  la  qual  temple  , y ícrcnc  á 
el  alma  ellando  tan  unida  con  la  Divina  Voluntad  , que  no  pue- 
dan apartarla  de  ella  las  anfias  que  finticrc  de  fu  amor,  al  delear, 
ni  al  obrar. 

1 5 El  proponer  en  elle  fcntimicnto  á el  Amor  Divino  de  ¡a 
otra  parte  de  la  cortina  , abierta  lo  bailante  para  que  fe  vea  que 
le  manda  que  calle  , es  muy  ncccfario  en  clic  diado  , en  el  qual 
por  fer  yá  en  lo  ultimo  de  la  Via  Unitiva , fe  fuclen  mezclar  gran- 
des , y extraordinarios  favores 3 y fi  ellos  quiere  que  fe  logren  , y 
no  fe  amelguen  , ha  de  encubrirlos  con  eterno  filcncio  , fino  es 
que  la  debida  obediencia  deleubra  lo  que  la  humildad  encubre) 
porque  la  obediencia  al  Padre  elpiritual , ha  de  1er  la  llave  del 
alma , y para  la  qual  no  ha  de  haber  íccrcto  alguno. 

1 6 Vivirá  con  cuidado  de  adelgazar  la  cortina  , para  que 
fea  mayor  la  luz  con  íü  trafparencia  , y ello  no  fe  entiende  , qui- 
tarle la  falud  con  extraordinarias , y defordenadas  penitencias) 
fino  adelgazar  aquello  que  le  interpone  entre  Dios,  y el  alma , que 
Ion  las  propiedades , y aficiones  por  pequeñas  que  lean  , que  no 
dejan  vér  claramente  la  luz  , ni  oír  Las  palabras  interiores  del  Se- 
ñor. Y de  la  manera  que  qualquiera  ageno  ruido  embaraza  , al 
que  una  mufica  eílá  oyendo  5 alsi  el  alma  que  eíluvicrc  atenta  en 
lo  interior  , no  hay  movimiento  del  corazón  contrario  , ó cílra- 
ño  al  cfpiritu  , que  no  la  caufc  embarazo , y aun  daño. 

1 7 No  fe  entiende  ello  en  los  primeros  movimientos  de  lo 
malo , ni  en  los  íéntimientos  de  las  paflones , fino  en  los  conícn- 
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timicntos  por  leves  , y menudos  que  fean  ; porque  en  llegando  á 
elle  eftado  , un  alfiler  es  una  lanza  , y una  pequeña  propiedad, 
grande  herida  , quando  no  para  la  gracia  , para  el  embarazo  del 
amor  , y para  las  atenciones , y obícrvacioncs  interiores.  Y fe  ad- 
vierte al  alma  (aunque  parezca  fuperfluo  eftando  tan  adelante) 
que  en  cfta  vida , es  ncccíário  andar  hada  el  fin  con  cuidado , pues 
no  hay  perfección  tan  fubida , que  no  corra  peligro  durmiendo, 
y afsi  viva  fiempre  el  alma  velando. 

SENTIMIENTO  XIII. 

<P%OTONESE  EL  ALMA  MI%AXD0  AL  AMOTl  DlllKO 
tn  la  esfera  Celefial  ,y  ella  les  dos  bracos  tendidos , y dos  alas  que 
/alen  de  los  hombros  , que  llegan  á cubrir  las  manos , y con  el  anfia 
de  Volar  á fu  Amado , el  un  pie  en  la  tierra  , y el  otro  levanta- 
do f obre  las  olas  del  mar  , explica  fu  defeo  cok  las  pa- 
labras del  Santo  Itey  (David  , en  el 
Pfalm.  54.  v.  7. 

Quis  dabit  mihi  pennas  ficut  columb* , Se  volabo , & requiefeam? 
E/lado. 

Arcciendolc  poco  á el  alma  anhelar  á la  vida  de  fu 
Amado  , fobre  el  ciervo  mas  ligero  , pide  á la  pa- 
loma fus  alas  para  llegar  antes  á donde  la  lleva  , y 
folicita  fu  deíco.  Edá  bien  dibujada  el  alma  alada, 
para  explicar  los  Ímpetus  grandes  de  amor  , y las 
anfias  en  que  arde  , de  dejar  cdo  tranfirorio,  é ir  á vér  á Dios  en 
lo  eterno.  Las  alas  cubren  los  brazos  , para  dar  á entender  , que 
aunque  muy  fcrvorofa,no  llegan  las  obras  á los  defeos ; pero  que 
el  Señor , que  dá  los  defeos  , fuple  con  ellos  las  obras.  ElU  con 
el  un  pie  folo  tocando  en  la  tierra , para  fignificar  quan  poco 
tiene  eda  alma  yá  de  la  tierra  } edo  es  , que  fus  defeos , anfias, 
penfamientos  , y cuidados , todos  edán  en  el  Ciclo.  Pifa  con  el 
otro  las  olas  de  la  mar  , en  que  fignifica  el  defprccio  de  cdo  ca- 
duco , y perecedero  , y el  animo  , y refolucion  con  que  huella 
las  tempedades , y tribulaciones , que  fe  levantan  contra  ella  5 no 
folo  fin  que  la  embaracen  , fino  firvicndola  de  cfcala  para  feguir, 
y afpirar  á la  Bienaventuranza.  Edá  con  anfia  mirando  al  Ciclo, 
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donde  vé  al  Amor  Divino,  para  fignificar  la  mayor  atención  del 
alma  , la  qual  afsi  como  el  cuerpo  á donde  pone  los  ojos  allí  fi- 
ja fu  cuidado ; de  eífa  manera  ella , apartándolos  de  rodo  cito  mi- 
fcrablc  , y cadüco,  íolo  atiende  á lo  eterno,  y ccleftial. 

2 Pide  que  la  den  alas,  y eftá  pintada  con  ellas  , para  fig- 
nificar  , que  yá  el  alma  en  los  delcos  tiene  las  alas  , pues  fon 
las  alas  del  alma  los  defeos  ; pero  ticnelos  para  el  anfia  , y anhe- 
lo, y no  los  tiene  para  el  ufo , y vuelo.  Efto  es , que  los  defeos  del 
alma  , baftan  para  unirla  á Dios  por  gracia  , y por  amor  j pero 
no  baftan  aún  para  unirla  por  gloria  , y por  vifion.  Porque  halla 
que  Dios  de  licencia , que  (alga  el  alma  del  cuerpo,  habrá  de  bo- 
lar  con  las  alas  de  los  defeos  para  defear ; pero  habráfe  de  eftár 
encerrada  en  el  cuerpo , como  la  que  no  tiene  ajas  pata  confeguir. 
Y afsi  pide  ella  alas , y las  tiene  , porque  las  pide  para  el  ufo  , y 
íblo  las  tiene  para  el  defeo.  Pide  alas  de  paloma  con  que  explica  fus 
fervorólos,  y íantos  delcos; porque  como  quiera,  que  la  paloma  es 
la  que  mas  incanfablemente  vuela  , y aunque  haya  otras  de  curio 
mas  rápido, y acelerado, pero  fin  comparación , mucho  mas  cor- 
eo ; pide  alas  , con  las  quales  no  pueda  dejar  de  confeguir,  lo  que 
con  ardiente  anfia  no  puede  dejar  de  defear. 

3 Aísimilmo  la  paloma  fignifica  amor  , y pureza , á cuya 
caufa  el  Efpiritu  Santo , en  figura  de  paloma , fe  moftró  al  Hijo  en 
el  Bautifmo  del  Señor.  (a)  Y como  el  alma  reconoce  , que  no  f« 
puede  gozar  de  aquella  beatifsima  Vifion , fin  altifsima  pureza, 
ni  llegar  á ella  fin  el  vuelo  del  amor  ; pide  las  dos  alas  de  la  palo- 
ma , para  que  con  el  amor  llegue  , y con  la  pureza , quando  lle- 
gue , no  lea  remitida  á que  la  purifiquen  , como  muchas  almas, 
al  Santo  Purgatorio , hada  que  fe  hallen  dignas  de  parecer  delan- 
te de  Dios  , con  la  pureza  que  fe  debe.  Y remitenfe  á él  á fcr  pu- 
rificadas primero, pirque  aunque  ellas  almas  configuieron  ¡agra- 
cia , y tuvieron  el  amor ; pero  confcrvaban  aún  en  sí  las  cicatri- 
ces , y léñales  de  los  pecados , efto  es  , la  falta  de  (ú  fatisfacion; 
no  los  habían  labado  de  tal  manera , que  no  tuvieífen  que  purifi- 
car , y penar , hada  que  eftando  del  todo  limpias  de  las  manchas, 
y debida  fatisfacion  de  las  culpas , parezcan  en  la  prefcncia  de 
Dios.  Y por  eícular  efto  (fi  le  fuere  pofiblc)  pide  el  alma  las  alas 
de  la  paloma , que  Ion  pureza  , y amor. 

Tom.  VI.  Qqi  Tam- 
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4  También  tiene  la  paloma  una  calidad  admirable , y fuma- 
mente  importante  , para  dcícar  el  alma  fus  alas  , que  es  el  no  te- 
ner hiel,  fcgun  refieren  los  Naturales ; 00  en  que  fe  explica  la  fcn- 
cillcz  interior  , que  la  Elcritura  Sagrada  alaba  tanto  : Shnplkitas 
corda.  (0  Porque  la  hiel , propiamente  fignifica  la  intención  amar- 
ga , y dañada  , la  qual  no  es  compatible  con  el  vuelo  que  el  al- 
ma defea  hacer  á Dios; y afsi  pide  alas  de  un  pajaro, que  iea  fim- 
bolo  del  amor , y de  la  pureza  , de  la  velocidad , y fcncilléz , que 
ion  los  medios  mas  proporcionados , y breves  para  coronar  íus 
dcícos.  * 

Efiílos. 

5  T AS  anfias  del  alma  en  cite  citado , ferán  Ímpetus  cada 

J ¡ dia  mayores  , y amor , y defeo  ardiente  á lo  eterno, 

pareciendolc  todo  ello  temporal , lombras  , y vanidades  vanifsi- 
mas,  y defatino  grande  andar  abrazando  , figuiendo , y adoran- 
do lombras. 

6 Puertos  los  ojos  en  lo  eterno , no  íblo  deíéftimará  lo  tem- 
poral para  el  daño , fino  que  lo  pifará  para  el  ufo : y quando  com- 
parare qualquicra  acción,  por  menuda  que  lea,  á el  objeto  eterno, 
cito  es  que  la  hace  por  Dios , con  otra  por  grande , y lucida  que 
lea , que  tenga  por  fin  el  mundo , hará  fuma  dcíeltiniacion  de 
ella , y íumo  aprecio  de  aquella. 

7 A cita  cauG  en  cite  citado  el  alma  tomará  de  lo  temporal, 
íblo  lo  prccifo  , y dejará,  aun  en  cofas  muy  cortas , y menudas, 
todo  lo  que  fuere  voluntario j porque  como  fu  intento  tínico  , y 
á lo  que  ha  reducido  todos  fus  dcícos  es  Dios , íblo  de  aquello  que 
la  lleva  á Dios , tomará  todo  lo  pofiblc,  y de  todo  lo  que  no  con- 
duce para  ícrvirlc  en  cita  vida , ó verle  en  la  otra  ,1o  que  no  pue- 
da fer  menos. 

8 Andará  con  cito  mas  encontrada  , que  harta  aqui  con  las 
felicidades  de  cita  vida  , y fiempre  burlando  , y no  haciendo  ca- 
lo de  ellas,  y tal  vez  parecerá  hucípcd  , y cnagenada  , y citará  en 
el  mundo , no  pareciendo  del  mundo ; porque  íblo  en  él  oirá  el 

/ ruido  de  las  colas , fin  parar  por  fu  confidcracion  i por  tenerlas  yá 
conocidas  , y dcfprcciadas.  Y ferá  deícítimada  de  los  del  figlo, 
viendo  que  pifa  lo  que  todos  adoran , y que  dcfprccia  lo  que  los 

de- 
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demás  deíéan ; pero  el  alma  , á mayor  emprefa  llamada , y de  ma- 
yor defeo  llevada , dirá  á Dios  con  entrañables  anfias: 

AJeílos. 

^LJIS  ¿ahlt  mibi  furnias  ftcut  columba , Volaba  , «T  re- 
quiejcaml  Quien  me  dará  , SeHor , alas  como  de  paloma , 

' y Volaré  á Vos  , eterno  defeanfo  i Quien  me  dará  alas 
con  que  acelere  el  vuelo  de  mis  deleos , y me  acerquen  á la  po- 
icfion.  Alas  tengo , Dios  mió,  para  defear , mas  np  tengo  alas 
para  confcguir.  Mis  defeos  penetran  los  vientos , mis  dcíeos  pe- 
netran los  Cielos , mis  defeos  os  bu  (can  ¡ pero  vanfe  los  defeos  á 
Vos , y el  alma  quédale  en  mí.  ¿Quando,  Señor  , dcíéar  , y volar 
íérá  todo  uno  ? Quando  ícrá  uno  mifmo  acercarfe  á Vos  , y de  ■ 
fear  , acercarfe  á Vos , pofccros  á la  gracia,  y gozaros  en  la  gloria? 
Quis  mihi  dabit  pennas  ? Quien  habrá  que  me  dé  alas  ? Habrá  quien 
me  de  alas  , fino  Vos , Dios  mió  ? Podrámc  dár  alas , para  acer- 
carme á Vos , la  felicidad  humana  , el  poder,  la  grandeza , la  fa- 
biduría , la  riqueza » Todos  cftos , no  lolo  no  me  las  dán ; pero  me 
corean  las  alas.  Solo  me  dará  alas  para  volar  á Vos , quien  cuvo 
alas  para  venir  á hulearme  , y alas  de  Divino  Amor. 

10  Vos , Señor  mió , que  os  hiciftcis  Hombre , por  el  hom- 
bre , y difteis  el  vuelo  defdc  el  Ciclo  al  fuelo , daréis  alas  al  hom- 
bre para  que  os  buíquc  Dios  Hombre  ,y  dé  íu  vuelo  defdc  el  fue- 
lo al  Cielo.  No  podré  volar,  ay  de  mí ! fi  no  voláis  Vos  á mí.  Las 
flechas  de  vucft.ro  amor  , han  de  fer  las  plumas  de  mis  alas.  Alas 
me  dad  como  de  paloma : no  os  pido  alas  de  paloma  , que  aun- 
que pajaro  ligero  , es  muy  tardo  para  lo  que  he  menefter.  Alas 
como  de  paloma , porque  tenga  de  ella  lo  mas  que  pueda  tener; 
y como  de  paloma  , porque  la  exceda  en  el  volar.  Como  de  pa- 
loma , para  explicar  lo  mas  que  puedo  fer  en  ella  vida ; y mas  que 
de  paloma , para  volar  con  mayor  vuelo  á la  eterna.  Dadme , Pa- 
loma eterna  , Dios  mifcricordiofo  , Efpiritu  Santo  ardiente  , Se- 
ñor benigno  , Padre  amorofo  , de  las  alas  que  Vos  Vcftifteis, 
quando  al  Hijo  eterno  manifeftafteis  en  figura  de  paloma:  (^aque- 
llas plumas  viftan  las  almas  que  os  adoran,  adornen  las  almas  que 
os  aman  , encaminen  las  almas  que  os  bufean. 

1.1  Dadme  dos  alas  , la  upa  de  amor  , y la  otra  de  pureza. 

Dad- 
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Dadme  dos  alas  ,1a  una  de  oración  , y la  otra  de  mortificación.- 
Dadme  dos  alas , la  una  de  ardor  de  amaros , la  otra  de  dolor  de 
ofenderos.  Dadme  dos  alas  , la  una  de  efpcranza  , y la  otra  de 
perfcvcrancia.  Dadme  dos  alas , una  de  defprecio  de  lo  perecede- 
ro , y corruptible  , y la  otra  de  aprecio  de  lo  gloriofi , é inmor- 
tal. Dadme  dos  alas  , la  una  de  ardiente  caridad  al  Criador  , y la 
otra  de  amor  puro , y defafido  á fus  criaturas. 

i a Sean  ellas  virtudes  las  plumas  de  ellas  dos  alas,  y á Vos 
vuelen  fin  hiel , ó Paloma  Divina  ! que  nunca  tuviíle  hiel.  Ella 
amargura  del  pecar,  acabefc  en  el  gozar.  Ella  fealdad  de  ofende- 
ros , acabefe  con  el  veros.  Hiel  os  dieron  , Jefus  mió , que  guf- 
taílcis : W porque  no  folo  vucílra  Alma  guftaíTc  la  amargura  de 
nueílros  pecados; fino  que  el  cuerpo  guílalíc  de  la  hiel  que  figni- 
ficaba  nueílros  pecados.  Cullaílcisla  ; pero  no  la  recibilleis  , que 
nueílra  impureza , ¿cómo  podia  entrar  en  vueftra  inefable  pure- 
za ? La  hiel  que  entonces  os  ofrecían  , cefe  ahora  : y fi  al  crucifi- 
caros para  redimirnos , no  quififleis , que  fáltaíTc  ella  circunllan- 
cia  á vueílras  finezas  ; yá  redimidos , cefe  la  hiel  de  nueílros  pe- 
cados , con  la  redención  , por  los  méritos  de  vueflra  Pafion. 

i ; Palomas  fin  hiel  vuelen  á Vos  las  almas  devotas  , pu- 
ras en  la  intención  , perfidias  en  la  acción  , ardientes  al  defiar, 
prudentes  al  obrar  , animofas  al  emprender  , confiantes  al  per- 
fiverar  , humildes  como  quien  fi  conoce  , porfiólas  como 
quien  os  firve.  Dad  alas  , Señor  , á la  paloma  , para  que 
vuele  , y defianfe  : Et  "volaba  , Cít  rtquitfcam.  Volará  , Se- 
ñor , el  alma  halla  hallaros  á Vos  , defianfo  eterno.  Volará  en 
ella  vida  padeciendo, para  gozaros  amando.  Volará  en  ella  penan- 
do , para  adoraros  en  la  otra  gozando.  Penará  aqui  volando , pa- 
ra poficros  allá  adorando.  No  halla  defianfo  aqui , Dios  mió , y 
afsi  necefita  de  bufiar  defianfi).  No  halla  defianfo  en  un  mundo 
tan  inmundo  , donde  apenas  fi  afsienta  á defianfar  , quando  fi 
mancha  en  el  pecar  : apenas  bufia  alivio  á la  pena , quando  halla 
el  pecado  en  la  culpa.  Paloma  del  diluvio  anda  bufiando  el  def- 
canfi  , y no  lo  halla ; filo  mira  el  defianfi  en  la  mano  que  fa- 
bricó el  Arca , embió  el  diluvio , y que  crió  la  paloma.  O mano 
podtrofa!  que  criafleis,  que  embiaílcis  la  paloma  á cita  vida  mi- 
firable  ; volved  yá  á recibir  en  el  Arca  á la  paloma.  No  halla  el 

al- 
ie) Míttb.  *7.  v.  4$, 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XIII.  ? 1 1 

alma  en  el  diluvio  de  culpas  , fino  cuerpos  ahogados  en  el  agua 
de  paflones.  Subieron  las  aguas  de  los  pecados  íbbrc  las  cumbres 
de  los  montes , y andan  las  almas  que  os  aman  , fin  hallar  una 
oliva  donde  librar  fia  deleanfo : lleguen  yá  á vueftro  eterno  def- 
canío  , cefen  las  aguas  , y entren  á Vos  con  el  ramo  de  oliva  á 
la  paloma, 

fDocumtntos. 

14  "i  elle  eftado  el  alma  , porque  es  yá  mas  alto  que  los 
I a otros , andará  con  ímpetus  muy  frequentes  de  amor, 
ha  de  tener  cuidado  á reprimirlos  , con  advertencia  cuerda  , y 
prudente  , gobernándolos  en  quanto  Dios  la  diere  lugar,  de  ma- 
nera , que  (como  hemos  dicho)  eícuíc  toda  exterioridad. 

1 5 También  elle  advenida  el  alma,  á no  retirarle  de  tal  ma- 
nera con  el  tedio  del  mundo  á lo  mas  interior,  que  deje  la  obli- 
gación exterior.  Porque  quanto  es  mejor  fervir  , que  gozar  , es 
mejor  obrar  con  amor  , que  íolo  gozar  con  los  ícntimientos  de 
amor.  Y como  quiera  que  nucitro  Señor,  fiendo  no  íblo  enamo- 
rado de  fu  Padre  , y cuya  Alma , como  unida  con  la  Divinidad, 
eftuvo  fiempre  mirando  la  mifma  Divinidad ; con  todo  eflb  con- 
tuvo los  efeftos  de  fu  amor : de  manera , que  raras  veces  llegó 
exteriormente  á glorificar  fu  Humanidad  , fino  es  quando  en  el 
Monte  Tabór  quifo  hacer  el  Padre  Eterno  aquella  publicación  de 
la  Divina  Naturaleza  de  fu  Hijo  , y el  Hijo  á los  Diícipulos , y 
Profetas  aquella  manifcítacion,  y teftimonio  de  que  lo  habia  en- 
viado el  Padre.  (0  Afsi , pues , las  almas , que  aman  á Dios  , fi- 
guiendo  á fu  Macftro  Jcíu-Chrillo  bien  nueftro  , todo  fu  cuida- 
do han  de  poner  en  que  el  amor  interior  falga  á obras, y finezas 
Tantas  por  el  amado  , y no  cele  en  las  ocupaciones  fantas  de  fu 
obligación  , fin  promover  los  favores , que  pueden  impedirle  ef- 
to  ; porque  los  extafis  , y otros  favores  (anejantes , entonces  ion 
feguros  , quando  el  que  los  padece  , los  padece  , y no  los  llama, 
ni  procura. 

1 6 Como  quiera  que  el  amor  de  Dios , y difgufto  del  mun- 
do , le  obligue  á hacer  algunas  cofas  , que  eften  fujetas  á la  ecn- 
fura  de  los  políticos , y labios  de  la  tierra , obre  por  Dios  todo  lo 
que  conforme  á íu  Ley  , y fantos  confcjos  le  pudiere  obrar  : ad- 

vir- 

(f)  Matth.  17.  v.  j. 
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virtiendo , que  aunque  la  prudencia  es  la  fizón  de  las  demás  vir- 
tudes ; pero  yá  en  cfte  citado  hay  otra  prudencia  mas  feperior> 
que  es  delpreciar  tal  vez  ella  prudencia  inferior  , y hacer  la  Vo- 
luntad Divina,  como,  y quando  ella  lo  difpone , aunque  en  cítos, 
ni  otros  cafes , no  fe  excluye  el  confejo  de  los  Varones  verdade- 
ramente cfpirituales , y doítos. 

17  Si  de  lo  que  obrare  en  el  férvido  de  Dios  , y algunas  fi- 
nezas , que  hiciere  por  él  ( como  fecorrer  necefitados , confelar 
afligidos , dár  fus  vellidos , y lavar  los  pies  á los  pobres , y otras 
obras  fintas , y buenas  á que  le  irá  fiemprc  guiando  el  eípiritu  di- 
vino) rcfultárc  murmuración  de  los  hijos  del  ligio, pífela  con  hu- 
mildad , y digo  con  humildad ; porque  de  tal  manera  pife  la  mur- 
muración , que  no  pife  de  pafo  á los  que  murmuran  , porque  no 
fe  crie  con  eflb  mayor  foberbia  en  la  humildad , que  en  la  mifma 
vanidad.  Y de  ella  manera  continúe  lus  cgercicios  , que  fi  la  vi- 
da es  ordenada  , é igual , y todo  fe  hace  por  Dios , no  es  de  fufe, 
tanda , ni  pefo  quanto  el  mundo  murmurárc.  Confiderando  quan- 
tas  cofas  hay  en  los  Santos  , porque  han  fido  canonizados , que 
fen  las  mifmas  porque  fueron  murmurados , y perfeguidos ; por- 
que lo  que  en  la  vida  fuele  fer  perfecucion,  es  en  la  muerte  corona. 
Y aun  los  mifmos  que  emulan , y muerden  á los  buenos  quando 
viven , porque  embarazan  fus  vicios ; quando  deípucs  de  muertos 
ven  la  virtud  fin  el  embarazo  , los  alaban  , y aun  fe  encomien- 
dan á ellos  por  la  fuerza  que  les  hace  la  verdad. 

1 8 Pero  en  cfte  punto  debe  advertir  , que  no  felo  ha  de 
dcfpreciar  las  murmuraciones , fino  que  las  ha  de  preciar.  Y felo 
de  lo  que  fe  ha  de  recatar , es  de  las  alabanzas , pues  quien  tuvie- 
re algún  conocimiento  de  Dios , reconocerá  , que  la  murmura- 
ción , es  perfecucion  del  cuerpo  , y corona  del  alma , y las  ala- 
banzas , corona  del  cuerpo , y perfecucion  del  alma.  Y de  la  ma- 
nera que  el  cuerpo  , los  golpes  que  le  tiran  , repara  con  los  velli- 
dos ; afsi  el  cfpiritual , los  golpes  de  las  alabanzas , que  tiran  á 
defvanecer  á el  alma  , ha  de  repararlos  con  las  perfecuciones  , y 
aflicciones  de  fu  cuerpo  , que  es  el  vellido  del  alma.  Con  lo  qual 
podrá  conocer , que  de  qualquiera  manera  ha  de  vivir  humilla- 
do. Si  lo  perfiguen  , porque  fe  halla  en  el  cgercicio  de  padecer: 

fi  lo  aplauden  , porque  fe  halla  en  el  ricígo  de  pecar, y en 
aquello  debe  conocer  fus  culpas , y en  cfto 
fu  flaqueza. 

SEN- 
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SENTIMIENTO  XIV. 

PAVONESE  EL  ALUA  EN  EL  CAMPO  , QUE  MERA 
al  Amor  Divino  , el  qual  corre  con  a las  á lo  alto  de  un  monte  de  gran 
refplandor  ,y  ella  , procurando  dar  con  fus  de  feos  mas  ligereza 
á fus  alas  , le  dice  las  palabras  de  los  Caneares 
en  el  cap.  8.  v.  14. 

Fugc  , dile£le  mi , & afsímilarc  caproe  , hinnuloque  ccrvorum 
fupcr  montes  aromatum. 

E/lado. 

~ O es  fácil  de  acomodar  la  letra  de  elle  fentimiento, 
.koKs!  I n*  ^ f*gn*ficaci°n » ¡d  citado  en  que  ie  halla  el  al- 
íü&Sjk  ma.  Porque  ficndo  aísi , que  en  los  primeros  ícn- 
K timientos  de  la  Via  Unitiva,  todo  ha  fulo  que- 
1 jarle  de  la  auiéncia , ó eftár  herida  de  fu  prcfcnciaj 

ahora  parece , que  (óiieita  la  auiéncia  con  la  palabra : Fuge  , d¡- 
leñe  mi.  Huye  , amado  mió.  Y quando  en  los  íentimientos  antece- 
dentes , eftá  pidiendo  al  ciervo  fu  ligereza  , á la  paloma  fus  alas 
para  llegar , y deícaniar  con  fu  amado ; ahora  que  fe  le  ofrece  á 
la  villa  , afsi  folicita  fe  fuga  , como  antes  felicitaba  fe  preiéncia. 
Todavía  , quien  atentamente  confideráre  ellas  palabras  de  los 
Cantares  , y tuviere  algún  conocimiento  de  los  amores  de  Dios, 
que  ordinariamente  ellán  llenos  de  millerios , c inefables  finezas, 
y tales  contrariedades , que  mirando  todas  á un  fin,  parecen  opues- 
tos al  intento  los  medios  ; reconocerá  que  eíla  alma  nunca  mas 
arde  en  el  amor  divino , que  quando  le  dice  , que  huya  (obre  los 
montes  de  los  olores , con  la  ligereza  que  las  cabras , y que  el  hi- 
juelo de  los  ciervos. 

a Porque  habiendo  ella  viílo  en  todos  los  pafidos  icntimien- 
tos , que  no  han  bailado  las  fervorólas  anfiaS  de  gozarlo  , para 
qua  íé  acabara  fu  deílierro  , parccicndolc  que  con  las  finezas  le 
obliga  menos,  quiere  felicitarle  con  los  defilcnesjy  al  tiempo  que 
ella  arde  en  mayor  amor  , mudando  el  cililo  para  avivar  en  el 
cfpofo  la  corrcfpondcncia  , le  dice  : Huid  amado  mió , febre  los 
montes,  yá  que  no  me  queréis  fecorrcr  en  los  valles.  Apartaos  de 
m( , Señor  mió  , pues  no  merezco  íér  favorecida  de  Vos.  Y elle 
que  parece  defdcn  , tiene  raíces  muy  profundas  de  amorofa  con- 
Tom.VI.  Rr  fian- 
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fianza.  Porque  como  ella  eflá  fintiendo  en  fu  corazón  la  llama 
de  fu  friego  , y elle  no  lo  puede  tener  fin  que  el  Señor  eftc  tam- 
bién enamorado  de  ella  ; llega  á aiTcguraríc  tanto  , que  le  ha  de 
llevar  configo  á qualquicra  parte  que  fuere , que  le  dice , que  hu- 
ya de  los  valles  á los  montes,  ello  es, al  Ciclo,  para  que  la  faque 
á los  montes  de  los  valles  , y fuba  á aquellas  eminencias  de  los 
monees  de  la  eternidad  , teniendo  por  cierto , que  la  ha  de  llevar 
configo. 

3 Es  eftc  también  otro  afeito  delgadiísimo , y de  un  alto  fen- 
timicnto  de  amor  , y veneración  á Dios  , decirle  el  alma  , que 
huya  de  ella.  Porque  confiefa  , que  no  merece  tenerlo  cerca  , ni 
dentro  de  sí.  Que  es  lo  que  fucedió  á San  Pedro  , nucflro  Padre, 
y Maeflro  , con  Chriflo  nucflro  bien  , quando  habiéndole  ilus- 
trado un  rayo  altifsimo  de  fu  luz  , con  el  qual  conoció  la  Divini- 
dad de  Chriflo  , viendo  el  milagro  que  acababa  de  hacer  en  fu 
prcíéncia , le  dijo : Exl  a me  , qula  homo  peccator  fum  , (Domine . (a) 
Salid  de  mí , Señor,  que  foy  hombre  pecador.  Como  quien  dice : Ten- 
goos  en  mi  coraron  , pero  no  merece  teneros  mi  coraron.  Quiero  pafar 
por  vucílra  aufcncia  , por  mirar  por  vucflra  decencia.  Mas  cfti- 
mo  el  reverenciaros , que  el  teneros  , y vengo  en  que  eílcis  au- 
ícnte  al  fentido , porque  no  eílcis  indignamente  apofentado.  Y 
aunque  parece , que  elle  es  defdén  , es  fineza  , y aunque  parece 
que  aparta  á Dios , no  es  fino  que  lo  aflégura.  Porque  es  un  a ¿lo 
de  humildad  con  que  prenda  á fu  Divina  Mageflad  , y lo  gran- 
géa.  Afsi  cfla  alma , con  mas  alto  conocimiento , que  quando  que- 
ría llegarle  á Dios  , y bufeaba  alas  , y ligereza  para  unirle  en  la 
gloria  con  el , dice  ahora  , que  huya  de  ella , y que  no  merece  tal 
favor  , tomando  por  medio  de  obligarle  abrafada , lo  contrario, 
que  antes  (olicitaba  enamorada. 

4 Pone  por  comparación  de  la  ligereza  con  que  quiere  que 
huya  de  ella,  la  de  los  dos  animales  que  mas  determinadamente,  y 
con  mayor  velocidad  fuben  por  los  montes  , y penetran , y ven- 
cen las  afperezas  de  las  breñas  , y las  peñas  ; para  ponderar  mas 
el  defeanfo  con  que  quedará  fola  la  que  folo  del  Amor  Divino  que- 
ría ellár  fiempre  acompañada , fi  fe  le  vá  huyendo  tan  aprifa  , á 
quien  ella  con  tantas  anfias  bufea.  Como  quien  dice  : Huid , Se- 
ñor , y huid  aprifa  , fubid  , y dejadme  fola.  Muera  en  eíle  cam- 

P° 

(a)  Luc.  j.  v.  ti 
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po  afligida  , y atribulada , la  que  no  merece  veros , ni  gozaros  en 
ellas  moradas  ccleitiales.  De  la  manera  que  fuele  la  fimplicidad  de 
los  niños  (en  efto  no  muy  (imples)  obligar  á la  fineza  de  las  Ma- 
dres , diciendo  , que  íc  dejarán  morir , fino  hacen  lo  que  les  pi- 
den. Porque  bien  conocen  ellos  , que  por  no  verlos  morir  , no 
habrá  cofa  , que  no  les  concedan  fus  Madres.  Y fi  en  los  niños 
muy  pequeños  amanece  tan  prefto  cita  amoroía  falfcdad  ,y  quan- 
do  apenas  les  han  rayado  las  primeras  luces  de  la  razón  , yá  co- 
mienzan á íaber  eítratagemas  de  amorj  veaíé  una  alma  egercirada 
en  cite  arte  , y lo  que  es  mas  iluítrada , y eníeñada  del  mifmo 
Amor  Divino , que  la  cftá  advirtiendo,  y encaminando  á lo  que 
ha  de  hacer  , y pedir ; quancas  maneras  tendrá  de  obligarle , y 
fi  (abrá  ufar  de  la  faltedad  de  perfuadirlc  , á que  huya  de  ella, 
quando  fabe  que  guita  de  citár  con  ella. 

Efeños. 

5  £*Entirá  el  atma  en  cite  citado,  mas  interiores  las  anfias  , y 
con  ellas  envuelta  la  rcfignacion  5 pero  de  tal  manera, 
que  fiempre  cítara  ardiendo  en  los  defeos  : y aunque  con  dcfdén 
enamorado  dirá  al  Amor  Divino , que  huya , y íe  aparte  de  ella? 
pero  en  eflb  mifino  eltará  conociendo,  que  le  eítá  llamando,  pa- 
ra que  fe  quede  con  ella  , ó para  que  fi  huye , la  lleve  configo 
á ella. 

6 El  defamparo , y féntimiento  ferá  grande  , de  que  eite 
deítierro  fe  dilate  tanto  ; y á eite  palo  crecerá  el  dolor  de 
la  aufencia , el  qual  irá  purificando  mas  el  alma  , de  qualeiquieta 
afeólos  que  huvicre  en  ella  , y por  muy  pequeños  que  (can  , de 
otra  cofa  , que  no  íca  aquello  celeítial , y eterno. 

7 Enmcdio  de  cita  foledad  , pena , y deíamparo , en  lo  mas 
intimo  del  alma  la  tendrán  eferito,  y la  darán  conocimiento, 
que  no  ícrá  defamparada  del  Señor  , y que  fu  Divina  Mageitad 
cuidará  de  llevarla  para  sí , quando  juzgáre  por  mas  conveniente. 
Y cita  es  la  cfperanza,  que  tenia  eferita  en  el  alma  quando  dijo  el 
Profeta  : 'Repofita  ejb.v.  fpes  mea  in  J mu  meo.  (b)  Que  tenia  depositada 
¡a  ef per  anea  «1  el  feno  j cito  es  , en  lo  mas  intimo  del  alma. 

8 Y llamo  eíperanza  , la  que  cita  alma  fentirá  en  el  feno  de 
fu  corazón  , y no  evidencia  : porque  de  tal  manera  ferá  , que 

Ti m.  Vi.  Rr  a fiem- 

(b)  Job  19.  v.  17. 
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ficmprc  fe  queda  en  cfpcranza  ; pero  muy  firme  , y fegura  en 
Dios.  Porque  en  llegando  á formar  refleja , y dictamen  , ó facar 
la  confequencia  : Luego  y á eflás  en  grada  , ó no  puedes  caer  , alma 
mía  , fe  pondrá  á temblar  el  alma.  Pues  lo  que  Dios  la  da  , es  el- 
peranza  , y ella  es  bailante  para  que  le  firva  , y perfevere  , y no 
le  di  evidencia , porque  no  fe  pierda  , y defvanezca.  Y afsi  le  di- 
rá á Dios , entre  una  cfperanza  verdadera  , y una  amorofa  def- 
confianza: 

AfeBos. 

y T '~*Uge  , dileíle  m¡ , ÍT  afsimilare  caprea , hlnnuloque  cerhorum 

f-t  Juper  montes  aromatum.  Huid  , amado  mió  , huid  de 
mí , que  no  merezco  que  eílcis  conmigo.  Huid  , mi  Dios , pero 
llevadme  tras  Vos.  Si  huye  de  mí  vueilra  Jullicia  , lléveme  tras 
sí  vueilra  Mifericordia.  Huid  de  mi  miferia  , pero  dejad  conmigo 
vueilra  Piedad.  Huid  de  mis  pecados , pero  dejad  conmigo  vucf- 
tros  merecimientos.  Huid  de  mis  culpas  , pero  dejad  aqui  vuef- 
tras  penas.  Huid  de  mis  devaneos  , pero  queden  á remediarme 
vucílros  dolores.  Huid  de  mi  vida  , pero  queden  á enmendarla, 
y curarla  las  llagas  , y heridas  de  la  vueilra.  Ay  Jefus  mió  ! que 
mi  conocimiento  me  folicita  á pediros  os  apartéis  de  mí , y mi 
ncccfidad  me  llama  , á que  me  acerque  á Vos.  Quando  me  veo 
tan  mala  , ficnto  infinito  que  os  acerquéis  á cofa  tan  mala  , y di- 
go con  el  Centurión  : Que  no  foy  digno  que  entréis  en  e/le  techo  de/- 
hecho  , en  e/la  morada  profanada  , en  e/la  cafa  caída.  (c)  Y quando 
veo  mis  llagas  , voy  con  los  leprofos  á que  me  curéis.  Quando 
veo  mi  ceguedad  , voy  con  los  ciegos  á que  me  deis  vida.  Quan- 
do veo  mis  tibiezas , acompaño  al  paralitico  , á que  me  deis  en- 
tera , y verdadera  fanidad. 

i o Elloy  Jefus  mió  , fluíhiando  entre  vueilra  decencia  , y 
mi  dolencia.  Ella  me  lleva  á bufearos  , aquella  me  defvia  al  re- 
cibiros : y porque  no  eílcis  tan  mal  férvido  , deiéo  que  os  apar- 
téis de  mí : y porque  no  quede  yo  fola , y perdida  fin  Vos , quer- 
ría cllár  fiemprc  con  Vos.  Ni  quedarme  fola  puedo  , ni  á teneros 
conmigo  me  atrevo.  El  teneros  me  parece  atrevimiento  , el  apar- 
tarme de  Vos  ingratitud.  ¿En  qué  rielgo  incurriré  , Jefus  mió? 
Grande  mal  es  la  íoberbia  , grande  mal  el  deíamor.  Huid, 

pues, 

(c)  ÍS^r»  fum  dignus  ut  intrtJ  fub  ttttum  mtwn . Matth.  f.  v.  t. 
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pues , mi  Dios  de  mí , y llevadme  á mí  tras  Vos.  Si  íoy  lleva- 
da de  Vos , fe  purifica  la  vanidad  , y rcfplandece  vueftra  Bondad. 
Llevadme  á mí  tras  Vos  , como  á oveja  reducida.  Haced  trofeo 
de  una  alma  tan  mal  perdida. 

i i Fuge  , diltñe  mi.  Huid  amado  mío  : huid  á los  collados 
eternos , á los  montes  celeftiales ; llevadme  con  Vos  á ellos  , y 
acabeíé  yá  cita  vida.  Huid  de  donde  os  maltratan  ,á  donde  os  fir- 
ven  ; de  donde  os  ofenden  , á donde  os  agradan  } de  donde  os 
creen  , á donde  os  ven.  No  me  degeis  á mí  aquí  deíámparada, 
entre  miferias  , y pecados  , en  la  íblcdad  de  veros , y la  compa- 
ñía de  ofenderos  , en  el  padecer  con  pecar,  y no  merecer  con  pa- 
decer , por  no  faberlo  aplicar.  Llevadme  tras  Vos , mi  Dios , que 
fi  me  dejais  aqui , íé  perderá  defamparada  , la  que  no  os  ha  lá  - 
bido  íeguir  llamada.  No  huyáis , Jeíiis  mió  , fin  llevarme  , pues 
venifteis  á redimirme.  No  os  vais  Señor , fin  falvirme  , pues  os 
dignalteis  de  criarme.  Huid  , Dios  mió  , conmigo  , como  quien 
quita  el  trofeo  al  enemigo  , dejándolo  vencido  , llevándole  los 
defpojos. 

1 1 Afsi  huiíteis  fin  huir  , quando  en  los  tres  dias  que  vuef. 
tro  fanto  Cuerpo  eftuvo  en  el  Sepulcro  , vueftra  Alma  bendita 
facó  de  los  fenos  de  la  tierra  , á las  que  os  citaban  eíperando, 
quando  antes  de  vueftra  Aíccnfion  las  recogifteis  , quando  en 
.vueftra  Aíccnfion  las  llcvafteis  : Captivam  dacens  captitiitatem ; (*0 
llevando  cautiva  á eterna  libertad  , la  cautiva  captividad.  Rcfu- 
citaftcis  vencedor  , y fubifteis  al  Ciclo  triunfante.  Quitó  vueftro 
valor  la  prefia  al  enemigo  , y fubiofela  al  Ciclo  configo.  No  fois 
hoy  menos  poderoío , no  ibis  hoy  menos  miícricordiofo.  Huid 
al  Ciclo  con  la  prcía , que  tanto  tiempo  del  enemigo  ha  citado 
cautiva  , y prefa.  Fuge  , dilefte  mi  : Huid  Jefus  mió  , conmigo, 
que  me  perfigue  , aflige , y acola  el  enemigo.  Mirad  , Jcíus  mió, 
que  fi  huís  fin  mí , me  moriré  en  dejándome  afsi.  Moriré  dcfim- 
parada;  ¿quanto  mejor  es,  que  me  llevéis  enamorada  ? Qué  ten- 
dréis , mi  Dios , con  que  me  muera  ? Quanto  mas  cendréis  con 
que  en  Vos  viva  > Por  ventura  muerta  os  alabare,  fiando  afsi,  que 
Vos  gultais  , y es  julticia  que  os  alaben  ? Hiumjuid  mor t ni  lauda- 
bunt  te  Domine  ? (c)  Vor  "Ventura  , los  muertos  os  alabarán  , Señor} 
Vilsens  VfVens , ipfe  confitebitur  tibí.  (0 

El 

(d)  Ex  Epift,  ad  Epbef»  4.  v.  I.  (e)  Ex  Pfelm.  1 1 j.  v.  1 7.  (f ) lfa¡.  3 g.  v.  1 9. 
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i j El  tito  tito  , ejft  os  eonfefará  eternamente.  Dos  veces  vi- 
vo á la  gracia  , y vivo  eterno  á la  gloria.  El  que  fue  vivo  en  el 
deftierro  al  fervir,  dos  veces  vivo  en  la  Patria  al  gozar.  Llevadme 
Vos  Jefus  mió , dos  veces  vivo  , no  me  quede  fin  Vos , dos  ve- 
ces muerto.  Llevadme  vivo  al  amaros , y llegué  allá  vivo  al  po- 
íceros.  No  me  degeis  muerto  al  fentido , y lo  que  es  peor , muer- 
to fin  Vos  á la  gracia.  El  que  fin  Vos  vive , verdaderamente  muc- 
re , y con  dos  muertes  terribles ; la  una  de  vueftra  defgracia  , y la 
otra  de  la  pena  que  merece , por  haber  muerto  en  vueftra  dcígra- 
cia.  La  una  del  no  ver  á Dios  , la  otra  de  padecer  eternamente 
por  haber  ofendido  á Dios.  En  la  una  íc  mira  lo  que  íe  pierde, de 
lo  que  podia  gozar,  en  la  otra  lo  que  padece  de  lo  que  podia  cf- 
cufar.  La  una  es  pena  de  daño  , la  otra  es  pena  de  fentido.  O 
nunca  yo  muera  afsi  Jefus  mió  , antes  cien  mil  veces  muera ! No 
folo  no  me  degeis  muerto  á la  culpa  , pero  ni  olvidado  á la  prc- 
fencia.  No  folo  á la  aufcncia  de  la  gracia  , pero  ni  á la  aufcncia 
del  amor  olvidado. 

1 4  Huid  , Jefus  mió , y llevadme.  Sacadme  del  rieígo  de 
ofenderos  , á la  íeguridad  de  adoraros.  Llegue  á la  gloria  por  la 
gracia , y en  ella  goce  la  gloria.  Llegue  á el  fin  , y acábenle  yá 
los  medios.  Veamos  aquellos  montes  celeftiales  ,/uper  montes  aro- 
matum.  Aquellas  eternas  eminencias  , aquellas  eminentes  mora- 
das , aquellas  íbberanas  luces , aquellos  inefables  Alcázares , que 
cftán  lobre  las  nubes  de  las  peñas.  Aquella  íublíme  Región , don- 
de no  llegan  las  inclemencias  del  tiempo.  Aquel  monte  de  aromas 
donde  todo  es  olor  de  virtudes , reíplandor  de  gracias,  reípiracion 
de  perfecciones  , fragancia  , y fiiavidad  de  eternas  felicidades. 

! Documentos . 

1 5  I ' *N  elle  eftado  el  alma  , alsi  como  tendrá  muchos  fen- 
1 i timicntos  de  amor  , y ternura  con  Dios , y con  íán- 
to  dcfden  le  dirá  , que  huya  de  ella ; efté  advertida  , no  folo  en 
el  interior , que  en  elle , fi  anda  en  verdad  , Dios  ferá  todo  fu  cui- 
dado , y atención ; fino  en  el  exterior , de  explicar  fus  fentimien- 
tos  con  grande  reverencia  , obrando  mas  como  quien  recibe, 
que  como  quien  dá  , efto  es  , explicando  los  ícntímientos  que  la 
dieren  , y no  haciendo  ella  los  íéntimientos. 

1 6  También  tendrá  paciencia  en  el  defámparo , y trifteza, 
de  que  Dios  no  la  lleve  luego.  Pues  puede  vivir  contenta  con  la 

efi. 
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efperanza  de  que  vive  Dios  en  ella ; pues  para  gozarle  , no  le  fal- 
tará tiempo  en  la  Otra  vida , y para  padecer  no  puede , fino  fila- 
mente en  cita.  Y yo  tengo  poquifsima  laftima  á las  almas  que  fe 
hallan  en  efte  citado , porque  todas  citas  tribulaciones  fon  de  amor} 
fofo  la  tengo  de  las  que  padecen  tribulaciones , y peligros  en  las 
mifmas  tribulaciones , y tentaciones.  Porque  en  las  enamoradas 
toda  la  difputa  confiíte,  fobre  fi  ha  de  citar  el  alma  padeciendo  en 
el  fuelo,  ó gozando  en  el  Ciclo:  pero  las  atribuladas, padecen  jun- 
tamente con  la  aufencia  de  la  gloria,  el  rieígo  de  ofender  á Dios 
en  la  culpa , y tribulación  , en  que  las  egercitan , y á citas  fon  á 
quien  tengo  grande  compafion. 

17  Si  me  atreviera  á dár  parecer  en  cito , digera , que  el  al- 
ma que  padece  rieígos  de  pecar  en  las  tribulaciones,  y tentacio- 
nes , fe  padece  á la  alma  del  Purgatorio  } y la  que  padece  ímpe- 
tus , y anfias  de  gloria  , á las  del  Ciclo  : porque  las  almas  que  en 
cita  vida , defeando  agradar  á Dios , citan  padeciendo  tribulacio- 
nes que  parecen  culpas  , y con  cite  conocimiento  , y pena  fe  ha- 
llan enmedio  del  figlo,  aborreciendo  el  figlo , y enmedio  del 
mundo  , encontradas  con  el  mundo  , citan  en  purgatorio  terri- 
ble , donde  no  fofo  fiemen  la  aufencia  de  aquel  eterno  bien  por- 
que anhelan  ; fino  el  rieígo  del  eterno  mal  que  aborrecen  , y fo- 
hre  citar  afligidas  con  la  pena  , citan  amenazadas  con  la  culpa. 
Pero  las  almas  que  fofo  padecen  ícntimientos,c  ímpetus  de  amor, 
y no  fon  atribuladas  5 quando  mas  padecen , mas  gozan , quando 
eítán  mas  quejofas,fc  hallan  mas  favorecidas.  Han  íálido  del  Pur- 
gatorio de  penar  , con  tantqLticfgo  como  las  otras  á la  gloria  de 
penar , gozando , ó de  gozar  penando  ; pero  no  por  cito  aílcgu- 
ramos  el  rieígo  de  pecar  á unas  , ni  otras  mientras  fueren  via- 
doras , y cítuvicrenxn  elte  deitierro. 

1 8 El  conocimiento  de  que  Dios  hace  merced  á las  almas, 
y de  que  le  aman  , fe  debe  advertir , (como  otras  veces  hemos 
dicho)  que  no  es  de  cal  manera  claro  , que  fepan  ellas  evidente- 
mente que  eítán  engracia  , ó tengan  íeguridad  de  fu  falvacion, 
ó prendas  infalibles , y que  no  puede  faltar  la  predcítinacion ; por- 
que cito  no  puede  íaberfe  , como  dice  el  Santo  Concilio  Triden- 
tino, (g)  fino  por  revelación  divina, y elta  no  fe  ha  de  creer, fino 
con  aquellas  calidades  que  .determina  la  Iglcfia  , para  que  fean 

creí- 

te)  Tridcnt.  feíT,  6.  cap.  p. 
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creídas, que  raras  veces  concurren.  Y es  cierto,  que  en  ella  vida: 
Nenio  Jút  utrum  odio , «ni  amore  dignus  fit,  (h)  Nadie  fabe  ft  es  digno 
de  odio  , ó de  amor , quedando  cftas  evidencias  refervadas  para  ex- 
perimentarlas en  la  eterna.  Pero  aquel  reconocer , que  Dios  la 
quiere , es  un  pió  creer  de  fu  bondad , un  fanto  efpcrar  de  fu  amor, 
un  ardiente  amar  á fu  caridad , tal , que  la  deja  prendas  , y cfpe- 
ranza  de  que  la  ama  , y de  que  la  dará  gracia  para  que  le  firva, 
y para  que  nunca  le  dege.  Y aísi  como  el  otro  creer  , efto  es , in- 
faliblemente penfar , que  una  alma  eftá  en  gracia,  y predeftina- 
da  , y que  no  puede  dcícaecer  de  efto , es  como  lo  creen  los  He- 
reges  en  ellos  tiempos  , los  quales  con  una  perfuafion  diabólica, 
llenos  de  vicios  , y errores , fe  perfuaden  , que  ellán  prcdeíHna- 
dos  , y eflo  es  grandifsima  (oberbia;  aísi  el  pió  creer  de  los  Cató- 
licos , que  fe  reduce  á efpcrar , y elle  efpcrar  que  Ce  reduce  á amar, 
y elle  amar  que  fe  reduce  á obrar,  es  fanto,  y bueno,  y el  que  pro- 
mueve las  virtudes  , y a£túa,  y cgcrcita  las  almas  en  ellas, y en  el 
amor  divino.  Porque  al  tiempo  que  cree  de  Dios,  como  fe  debeá 
fu  Bondad  , deíconfia  de  sí , como  lo  debe  á fii  fragilidad  : y al 
tiempo  que  deíconfia  de  sí,  como  de  flaco,  eftá  cfperando  en  Dios, 
que  le  hará  fuerte,  con  que  viene  á dar  á Dios  la  gloria  de 
todo  , que  es  á quien  de  codo  íc  deben  las 
alabanzas , y la  gloria. 

(Ii)  Ex  Ecclcf.  ).  v.  t. 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XV.  ?n 

SENTIMIENTO  XV.  Y ULTIMO. 

<PTfiTOXESE  LA  ESFERA  DEL  CIELO  ASIERA, 
y en  el! a la  Corte  de  los  (Bienaventurados,)'  el  Amor  (Divino,  que  es  Cbrif- 
to  nueftro  Señor  , enmedio , que  mira  á el  alma , cotno  quien  la  aguar- 
da ,y  que  de  aquellos  Celejliales  Alca-zares  defiende  grande  resplan- 
dor , en  el  qual  bañada  el  alma  , mirando  aquella  inefable  gloria, 
abiertos  los  brazos  ardiendo  el  corazón  en  el  de  feo  de  gozar  yá  lo  que 
tan  cerca  mira  , dice  con  interiores  afeños  las  palabras  del 
Santo  (Fgy  David  en  el  Pfitlm.  8 $ . v.  i . 


Quam  dileéta  tabernacula  rúa  Domine  , vircurum ! concupiícit, 
& déficit  anima  mea  in  arria  Domini. 

E/lado . 

3STE  es  el  ultimo  de  los  quince  grados  por  donde 
aíciende  el  alma  en  la  Via  Unitiva , á la  corona 
eterna  , que  es  Dios } y liémoslo  alterado  de  la  or- 
den con  que  lo  pulo  el  Padre  Ugon , el  penúltimo, 
porque  hace  mas  á nueftro  propofito  fiendo  el  ul- 
timo. Pues  como  quiera  , que  es  aun  viadora  , no  puede  expli- 
car mejor  el  fin  á que  anhela , y el  camino  de  la  eterna  felicidad, 
por  donde  ha  corrido  efta  noble  , y generóla  carrera  , que  con 
proponerle  á la  villa  la  gloria  , y en  ella  prefidiendo  el  Amor  Di- 
vino , que  ha  fido  fu  compañero , y fu  guia  , fu  luz  , y fu  cípc- 
ranza , y fu  objeto , y ha  de  íer  fu  premio  , felicidad  , gozo  , y 
corona. 

* Eftá  muy  bien  dibujada  el  alma  , abiertos  los  brazos  , y 
defeubierto  el  corazón  , recibiendo  aquellas  celcftialcs  luces  , y 
mirando  aquellos  eternos  Alcázares  , para  dár  á entender  el  gozo 
inefable  que  fíente  , de  que  le  vaya  llegando  fu  defeado  fin , y de 
vér  yá  como  en  primeras  lineas  en  efta  vida  , lo  que  ha  de  vér  de 
lleno  en  lleno  , y gozar  colmadamente  en  la  eterna.  Dcfcubre  el 
corazón  al  Señor  , que  lo  ha  herido , y abrafado  en  amor , para 
que  vea , y reconozca , fi  en  él  hay  cola  que  no  afpirc  dcfde  el  fue- 
go de  fu  ardiente  pafion,  á la  gloria  de  fu  beatifica  vifion  , y pa- 
ta que  aquella  luz  que  la  abraia  , c(Ta  mifma  la  limpie  , y puri- 
fique. Prefidc  el  Amor  Divino  en  la  Corte  de  la  Bienaventuran- 
za : porque  por  él  fe  fignifica  Jefus , Señor  nueftro  , Hijo  eterno 
Tom.  VI.  Ss  del 
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dd  Eterno  Padre  , de  quien, y del  Padre  procede  c!  Efpiritu  San- 
to, y en  el  qual  como  en  una  mifina  Efcncia,  y una  mifma  Natu- 
raleza , sí  bien  con  diftincion  de  perfonas , con  inefable , y mif- 
teriofa  unión  , viven  , y defeanfan  el  Efpiritu  Santo , y el  Padre. 

^ Y como  ella  manifcllacion  de  la  gloria  , fe  hace  al  alma, 
por  quien  murió  el  Rey  de  la  gloria  j muy  juftamente  fe  repre- 
fenta  prcfidiendo  el  Hijo  en  ella,  fin  embargo  de  la  Dignidad  del 
Padre , y de  fer  amor  el  Efpiritu  Santo ; para  fignificar  a los  hom- 
bres , que  el  Hijo  del  Hombre  , que  nació  en  tiempo  , y antes  de 
tiempo , es  Hijo  eterno  del  Padre  eterno , es  el  que  prefide  en  la 
bienaventuranza , en  orden  al  linage  de  los  hombres , por  haber 
encarnado , nacido  , y muerto  por  los  hombres , y aísi  es  el  pre- 
mio , gozo , y corona  de  los  mifmos  hombres ; para  que  fi  nuef- 
tra  naturaleza , y flaqueza  temiere  quando  viere  las  eminentes , y 
foberanas  luces  de  lu  Divinidad  , efpcre  , y íé  aliente  quando  vea 
las  amoroías  finezas  de  lu  fanta  Humanidad. 

4 Eftá  retratada  la  Corte  celcftial , y los  nueve  Coros  de  los 
Angeles  , y el  orden  mifteriofo  con  que  alsiltcn  los  Santos , y al  - 
mas  bienaventuradas  ; para  dár  aliento  al  alma  , con  que  vea  en 
el  triunfo  á las  mifmas  que  íc  vieron  como  ella  en  la  pelea  , y 
gozando  en  la  Patria  , las  que  como  ella  padecieron  el  deftierro. 
Las  palabras  con  que  fe  explica  el  alma , fon  fantifsimas  , alaban- 
do los  Alcázares , y Palacios  del  Cielo.  dlleña  tabeniacula 

tua  , 'Domine  'eirtutum ! Qué  amables  fon  tus  tabernáculos  , Señor , de 
las  virtudes ! Y luego  pondera  que  fon  amables , aun  mirados  , y 
contemplados  dcfdc  el  lucio  : Concuplfclt , O"  déficit  anima  mea  ¡n 
atrla  Domlnl.  Arde  en  defeo  de  ellos  mi  alma , y fe  deshace  en  fu 
confideracion  , contemplando  en  cfta  vida , el  gozo , y bienaven- 
turanza de  la  eterna.  Como  quien  dice : ¿ fi  fofo  el  confiderarlo  es 
amable  , quál  lera  el  verlo  ? Y fi  fofo  el  contemplarlo , qual  íérá 
el  gozarlo?  Y fi  afsi  fon  las  primeras  piezas  meditadas , qualcs  íc- 
rán  las  mas  retiradas  , y polentas? 


5 T OS  efeílos  del  alma , á quien  Dios  manifeíláre  un  poco 
I j en  efta  vida  , de  lo  que  íc  goza  en  la  eterna , mas  fá- 
ciles fon  de  juzgar  , que  de  explicar.  Porque  en  muchos  Santos, 
que  hemos  leído  haber  gozado  de  ellos  celcílialcs  favores, fe  han 
conocido  tan  maravillólos , y raros  efectos , que  aun  ellos  mifmos, 

por 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XV.  ?1? 
por  no  atreverle  á referirlos  con  las  palabras , los  explicaron  con 
el  filencio. 

6 Lo  que  fe  fabe  de  algunos,  que  han  oído  muficas  del  Cie- 
lo es , que  defdc  entonces  han  defeftimado  las  de  la  tierra  ; no  ío- 
lo  á la  cftimacion  interior,  que  para  efíá  baila  la  gracia  á que  afsif- 
te  la  mortificación  (como  otra  vez  hemos  dicho)  fino  al  íonido 
exterior.  De  manera  , que  defdc  que  oyeron  aquellas  cclcíliales 
voces  , les  parecían  las  muficas  mas  delicadas  del  mundo  , fuma- 
mente  dcfapacibles , y de  ningún  contentamiento  al  eípiritu  , ni 
lo  que  es  mas  á la  naturaleza. 

7 A otros  , que  ha  manifeftado  Dios  alguna  pequeña  parte 
de  íü  hermofura  , han  quedado  con  tanta  detaficion  á lo  hermo- 
ío  del  mundo  , que  les  parece  rcípecto  de  lo  eterno  , dcfapacible, 
y feo  , y que  cftá  defpidicndo  , y apartando  de  sí  con  fu  fealdad 
las  potencias  , facultades  , y lentidos. 

8 Otros  á quien  Dios  ha  manifeftado  aquella  orden  mara- 
villofa  del  Ciclo  , y de  la  manera  que  en  él  habitan  los  efpiritux 
Angélicos  , y las  almas  bienaventuradas , el  filencio  con  que  obe- 
decen , la  tranquilidad  con  que  aman  , la  ferenidad  con  que  con- 
templan , el  dcícanfo  con  que  gozan;  y dcfpues  han  vuelto  á vét 
la  confufion  , deforden  , y perdición  del  mundo ; le  han  ido  hu- 
yendo á la  íoledad  , por  no  acordarfc  entre  tan  denfas  , y teme- 
rofas  tinieblas  , de  aquella  amable  , y rcfplandecientc  luz  , y en- 
tre unto  deíorden,  de  aquel  orden.  Y afsi  el  alma  , iluftrada  con 
eftc  conocimiento,  le  dice  á Dios  lo  que  San  Pedro  en  el  Tabor: 
que  hicicífc  alli  fu  habitación  ,00  con  las  palabras  del  Santo  Rey. 

Afeños. 


9  ( \Uam  d/lecla  tabernacula  tua , Domíne  tiraitum  ! concupif- 
V / cít , er  déficit  anima  mea  in  atria  Domini.  Qué  amables 
fon  , Dios  mió , tuefiros  foberanos  Aleares  1 Arde  el 
alma  con  el  defeo  , perece  con  el  gozo , en  fus  primeros  umbrales.  O 
Señor  de  las  virtudes ! qué  amables  ion  cíTas  moradas  eternas ! So- 
lo el  confiderarlas  deleyta  , qué  ferá  , Señor  , el  habitarlas  ? Solo 
un  rayo  de  vueftra  luz  enamora  , qué  hará  quando  fe  vean  al  Sol 
de  vueftra  Divina  Cara?  Si  aquí  folo  el  manifeftarlo  á nueftra  tur- 
bada villa  , es  infinitamente  amable , que  lera  , Dios  mió , intui- 
Tom.  VI.  Ss  x t¡- 
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tivamcnte  mirando  vueftro  Roftro, y Efcncia,íobre  toda  ponde- 
ración dcleytablc  ? Si  aqui , donde  apenas  baila  el  alma  con  las 
tinieblas  del  cuerpo  , á penetrar  el  mas  conocido  objeto , es  fumo 
dclcytc  contemplar  en  las  cofas  cclcftialcs ; qué  ferá  yá  libre  de 
las  tinieblas  , teniendo  mas  de  lleno  vueftra  luz  con  que  mirar; 
vueftra  voluntad  , con  que  amar;  vueftra  íabiduría,  con  que  en- 
tender , pues  todo  efto  , como  íol  reblandeciente  , dcfde  el  mif- 
mo  Cielo  alumbra  á las  criaturas? 

i o Concupificit , ír  déficit  anima  mea.  Dcíca  , y arde  en  de- 
feos el  alma  , y arde  en  amor  , anhela  , y arde  en  anfias: 
In  atria  IDomini.  Aqui  , Señor  , en  las  primeras  moradas  ar- 
de , defea  , y anhela.  Aqui  en  los  primeros  rayos  , aqui  en 
las  primeras  luces , aqui  en  cfta  vida  , confidcrando  la  eterna, 
¿que  ferá  en  la  eterna  , defpojados  de  cfta  vida? Qué  ion.  Señor, 
las  primeras  piezas  de  la  gloria  , fino  luces  de  la  gracia  ? Qué  ion, 
Dios  mió,  los  primeros  refplandores  de  eíTe  gozo,  fino  los  fenti- 
mientos  del  amor  ? Que  ion  los  primeros  atrios  de  la  Jerufalén 
Triunfante  , fino  la  maravillóla  orden  , y concierto  de  la  Mili- 
tante ? O Eícultor  inefable  ! qué  admirablemente  retratáis  con  el 
pincél  de  vueftro  Eípiritu  Divino  en  la  lglefia,  las  inefables  pro- 
piedades , y calidades  de  la  gloria  ! Quien  fino  vueftro  faber  pu- 
diera hacer  una  imagen  en  el  íuelo  , que  fe  parecieílc  al  Cielo? 
Quien  fino  Vos , Señor  , con  el  Eípiritu  Santo , pudierais  efcul- 
pir  en  nueftro  barro , las  mas  altas  fignificacioncs  de  vueftra  Di- 
vinidad , las  mas  altas  experiencias  de  vueftro  Poder  , los  mas  al- 
tos efeétos  de  vueftro  Entender  , los  mas  delicados  primores  de 
vueftro  Saber? 

1 1 Nueve  Coros  de  Eípiritus  Angélicos , os  miniftran  en  el 
Cielo  : los  Angeles  , los  Arcángeles , las  Dominaciones  , las  Po- 
teftades  , los  Principados  , las  Virtudes  , los  Tronos , los  Queru- 
bines , los  Serafines.  Nueve  Coros  de  ordenes  os  miniftran  en  el 
fuelo.  Angeles  lomos  (O ! como  Angeles  vivamos)  los  que  entra- 
mos en  la  lglefia  , por  la  primera  puerta  , con  la  primera  tonfu- 
ra , á egerccr  en  ella  el  minifterio  del  Altar.  Abren  á los  fieles  los 
Hoftiarios  vueftro  Templo , Angeles  yá  de  fuperior  coro  , como 
lo  ion  los  Arcángeles.  Enfcñan  al  pueblo  , y lo  quietan  los  Lec- 
tores , como  las  Dominaciones.  Ahuyentan  los  eípiritus  malig- 
nos, ferenan  las  aereas  tempeftades  Exorciftas , como  vueftras  Po- 
teftades.  Dán  luz  á los  Fieles  , minifterio  á los  Sacerdotes  , los 
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Acolytos , como  á las  Naciones , y Provincias  los  Principados 
Leen  vucítras  eícrituras , y con  ellas  reparten  fortaleza , conílan- 
cia  , y caridad  en  los  fieles  los  Subdi  aconos,  y fe  imitan  en  cito 
al  coro  de  las  Virtudes.  Leen  á los  fieles , y enfeñan  , y declaran 
la  mageílad  de  vueftro  Evangelio  , los  Diáconos , con  la  fuperio- 
ridad  , y autoridad  , que  á Vos  aísiiten  los  Tronos.  Contemplan, 
obran  , veneran  el  inefable  Sacrificio,  y minifterio  de  la  MilTa,y 
de  vueltra  Humanidad  los  Sacerdotes , como  os  contemplan, 
adoran , y enfalzan  los  Querubines.  Ordenan  á los  Sacerdotes  los 
Obifpos , les  dán  en  vueftro  nombre  poder  , y facultad  para  tan 
alto  minifterio  , comunicándole  en  ellos , y en  los  demás  coros, 
á la  femejanza  que  á los  otros  coros  comunican  los  ravos  de  fu 
amor , y luz  los  abrafados  Serafines.  Y afsi , fi  nueve  Coros  en  el 
Ciclo  os  gozan  , nueve , Jcfus  mió  , en  la  tierra  os  firven  : íi  allá 
os  alaban, aqui  os  reverencian : fi  aliaos  ven,  aqui  os  conlagran: 
11  allá  os  contemplan  , aqui  os  miniftran. 

1 1 Otros  nueve  Coros  de  almas  dichofas  , y fantas  os  aísif. 
ten  con  inefable  orden  , y íóberana  harmonía.  La  Virgen  María 
vueltra  Sandísima  Madre  , y Señora  nueftra  , hace  fola  coro  ío- 
bre  todas  las  Gcrarquías  del  Cielo  , afsi  de  Eípiritus  Angélicos, 
como  de  almas  bienaventuradas.  Acompáñala  el  Coro  de  los  Pa- 
triarcas , de  los  Profetas , de  los  Apollóles  , de  los  Martyres , de 
los  Confeíores , de  las  Vírgenes  , de  los  Continentes , de  los  Ce- 
nobitas , y Anacoretas.  A ella  lemejanza  otros  nueve  Coros  os 
firven  en  la  Iglefia  Militante , para  encaminar  las  almas  con  el  ca- 
yado , y la  jurifdicion  , quando  no  baila  la  doítrina , y el  cgem- 
plo.  La  Iglefia  entera  reprcícnta  á vueltra  Madre  Beatifsima  , en 
tantas  partes  por  el  Efpiritu  Santo  declarada  imagen  fuya.  00  El 
Pontífice  Sumo,  vueftro  Vicario , prefide,  y vela  (obre  el  mundo 
univerfal , fucclbr  del  Principe  de  los  Apollóles  San  Pedro ; los 
Cardenales , los  Patriarcas  , los  Primados , los  Arzobifpos  , los 
Obifpos , y fus  Miniftros  Jurifdicionales , y los  Párrocos ; todos 
unos  á otros , para  lerviros  fe  ayudan,  íc  iluminan, y encaminan. 
Ella  orden  de  los  nueve  Coros  , que  figue  el  Clero  , figuen  con 
la  mifma  virtud  los  Regulares , donde  la  prudencia  de  los  Su- 
periores , Generales  , Vicarios  , Provinciales  , y los  demás 
Prelados  inferiores  , atienden,  y velan  íbbrc  fus  fubditos , minif- 
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trando  utilifsimamcntc  en  la  Iglcfia , ayudando  á los  Obifpos» 
edificando  las  almas  , con  la  pluma , con  la  d odrina  , con  el  fa- 
vor , y el  egcmplo. 

i j Ellos  nueve  Coros , que  compone  la  Gerarquía  Eclcfiaf- 
tica,  imita  en  alguna  manera  los  diados  univcríalcs  de  la  Iglcfia, 
los  qualcs  también  ion  nueve  como  los  Coros  de  vucílra  Corte 
Triunfante.  El  primero  de  los  Eclcfiaílicos , que  reprefentan  las 
fobcranas  luces  de  vucílra  Divinidad,  los  rcfplandorcs  dclTabór, 
la  grandeza  del  Cenáculo.  El  fegundo  de  los  Regulares , donde 
fe  exprefan  las  perfecciones  de  vuellra  Humanidad  , la  pobreza 
fanta  del  Pcfebrc  , las  glorias , méritos , y tribulaciones  del  Cal- 
vario. El  tercero  , las  Religiofas  Vírgenes , en  quien  rcfplandcce 
vucílra  pureza.  El  quarto , las  Ordenes  Militares  , que  íc  deben 
á vucílra  fortaleza.  El  quinto  , los  Anacoretas , que  os  adoran  en 
la  foledad.  El  fexto  , las  Doncellas  que  viven  en  el  figlo  en  conf- 
iante virginidad.  El  feptimo , las  Viudas , adornadas  de  devota 
caílidad.  El  oílavo  , los  Cafados , en  vinculo  conyugal.  El  nove- 
no , los  Continentes  , en  penitente  , y perfecta  aullcridad.  To- 
dos ellos  nueve  eílados  , firven  , penan  , padecen  , trabajan  , pe- 
lean en  ella  Iglcfia  Militante , para  poblar  defpues  la  Triunfante. 

14  En  el  citado  Secular  , en  quanto  repreícnta  vueítro  po- 
der, también  alaban  nueve  Coros  vueílro  ícr.  Los  Emperadores, 
á quien  reconocían  los  Reyes  ; los  Reyes,  á quien  veneraban  los 
Principes ; los  Principes  , á quien  atienden  los  Potentados  ; los 
Potentados  , á quien  temen  las  Repúblicas ; las  Ciudades  libres, 
los  Grandes  , los  Títulos , los  Varones  : todos  ellos , fi  miran  fu 
obligación  , adminiílran  vucílra  juriídicion  , y no  les  diíleis  el 
Poder  , íolo  para  mandar  , fino  para  gobernar , é imitar  vueílro 
poder.  Diíleis  la  jurifdicion  temporal , para  que  ayude  á llevar 
las  almas  á lo  eterno ; y que  como  el  cuerpo  figuc  las  operaciones 
del  alma  , afsi  lo  fccular  figa  lo  que  conviene  al  buen  gobierno 
de  lo  efpiritual.  Con  eíto  duran  los  Imperios , y íé  hacen  mayo- 
res las  Coronas. 

1 5 Eíta  es  , Jeíüs  mió , la  variedad  , y hermofura  de  vucf- 
tra  Iglcfia  Militante,  imagen  de  la  hcrmoíüra,y  luces  de  la  Triun- 
fante. Eíla  es  la  que  Vos  con  vucílra  Sangre  fündaítcis , con  vuef- 
tro  Efpiritu  formaílcis,con  vueílro  Zelo  reformaílcis,y  con  vuefi 
tra  Providencia  coníérvaíleis.  Ella  es , Señor , vucílra  Iglcfia  , y 
vueílro  Ciclo , en  donde  la  jurifdicion  de  los  Superiores  contiene 
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los  inferiores:  la  humildad  de  los  inferiores, hace  tolerable  el  tra- 
bajo de  los  Superiores , en  donde  todos  trabajan  para  ferviros  , y 
hacen  méritos  con  que  gozaros.  El  Pontífice  con  el  gobierno  uni- 
vcrfal ; los  Arzobifpos , y Obifpos , con  el  particular  ; los  Párro- 
cos , Sacerdotes  , y Rcligiofos  , con  el  individual  : todos  ilumi- 
nandofe  , todos  ayudandofe  , todos  favoreciéndole  , todos  advir- 
tiendoíé  , todos  aconfejandofe  unos  á otros  , para  hacer  , y enca- 
minar vueftro  férvido  en  los  unos , y en  los  otros. 

16  Yá  os  miniftran  con  el  Sacramento  del  Orden.  Yá  os  fa- 
crifican  con  el  Sacerdocio.  Yá  la  jurifdicion  contiene  las  ovejas 
con  el  cayado.  Yá  la  predicación  las  reduce  con  la  voz.  Yá  la  re- 
generación del  Bautifmo,mulciplica  vueftra  Iglefia.  Yá  la  fortifica 
la  Confirmación.  Yá  la  Penitencia,  recoge  al  que  naufragó.  Yá  la 
Eucariftía  , con  vueftro  Cuerpo  preciólo  lo  fuftenta , y fortalece. 
Yá  el  Matrimonio  fecunda  la  Iglefia, y la  Religión.  Yá  á los  que 
ha  criado  , y fuftentado  la  Fe  en  cfta  tranfitoria  vida  , arma  la 
Extremaunción  para  la  ultima  batalla  , y tcmerofo  pafo  de  la 
muerte. 

1 7 ¡ Qué  gloria  es  vér  eftos  ordenados  Coros , eftas  mara- 
villólas , y efpiritualcs  Gcrarquías  de  la  Iglefia  Militante  , y mu- 
cho mas,  Señor  , fi  cmbiaííeis  á ella  paz  defde  la  Triunfante!  No 
turbe,  Jefus  mió  , la  difeordia  , lo  que  hace  tan  amable  la  con- 
cordia , y á cfta  admirable  harmonía  , á cfta  hermofa  variedad, 
no  la  perturbe  ; no  malogre  la  diíenfion  , los  inefables  efeótos  de 
vueftra  Pafion.  Sirvan  los  Eclcfiafticos  de  cgemplo  á los  feglares. 
Sirvan  los  feglares  de  defenfa  á los  Eclcfiafticos.  La  unidad  de 
vueftro  cfpiritu  refplandczca  en  la  unidad  de  vueftra  Iglefia.  Sea- 
mos todos  unos  en  ella  al  vivir , los  que  en  ella  fuimos  todos  unos 
con  el  Bautifmo  al  nacer  : Un  (Dios , una  Iglefia  , un  Hautifino.  (c) 
Haya  también  una  paz.  ¿Qué  no  perfuadiera  lo  cfpiritual,  fi  la  ayu- 
dára  con  fu  poder  lo  temporal? Qué  no  fe  mejorara  en  lo  tempo- 
ral, fi  yá  le  ayudara  con  íu  cgemplo  lo  efpiritual?  Seamos  los Ecle- 
fiafticos  padres  amoroíos  de  los  fcculares.  Sean  los  feculares  hi- 
jos obedientes, y defenfores  de  los  Eclcfiafticos.  Rcfplandezca  en 
eftos  el  amor  , el  zelo  , la  prudencia,  la  paciencia.  En  aquellos  la 
humildad  , la  fortaleza  , la  bondad  , la  templanza ; á cada  cftado 
tocan  fus  virtudes.  Poblad  , Jefus  mió,  de  virtudes , fecundad  de 
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perfecciones  los  citados.  ¿Cómo  podréis  fer  férvido  con  difeordias? 
Pacificad  primero  los  ánimos  , para  mejorarlos  dcipucs.  Con  el 
ruido  de  las  armas , cómo  oirán  vueftras  infpiracioncs  , los  que 
ni  atendiendo  á ellas  las  oímos , los  que  ni  oídas  las  feguimos? 

i 8 Dios  de  los  egcrciros  fois  ; también  ibis  Dios  de  la  paz. 
Conducidnos  paz  , y quietud  á cftos  egercitos.  Las  Coronas,  que 
han  de  fer  ornamento  á vueftra  Iglcfia , fe  perfiguen  , las  que 
pudieran  dilatarfc,fc  deshacen.  Dejan  vueftros  enemigos  en  paz, 
y vueftros  hijos  unos  contra  otros  ,íc  bufean  como  enemigos.  La 
guerra,  que  pudiera  reftaurar  vueftro  fepulcro, deshace  la  Chrif- 
tiandad  ; y el  valor , que  contra  vueftros  hijos  es  defecto  , fuera 
virtud  loable  contra  vueftros  enemigos.  Unos  á otros  nos  perfe- 
guimos,quando  uñosa  otros  figuicndoos  nos  devieramos  íeguirj 
y los  que  unidos  fuéramos  fuertes  , divididos  fomos  flacos. 

19  ¡O  quictcfc  Europa  , para  que  ceda  el  Africa  , y buel- 
va  con  el  Afia  á la  Fe,  que  por  iguales  difeordias  perdieron!  Quie- 
tefe  Europa  , para  que  crezca  con  la  paz  la  Religión  en  America. 
Elle  defeo  arda  en  las  almas  devotas , y en  la  Iglcfia  Milicance, 
primeras  piezas  , primeras  luces  de  aquella  Celeftial  , y Triun- 
fante. 

io  Concup¡fc¡t,&  d eficit  anima  mta  in  atria  íDomini.  Arde  en 
defeos  el  alma  de  paz,  y de  concordia,  concupifcit.  Muere  en  ver 
tan  triftes  efeótos  con  la  guerra , (7  déficit.  Dcfca  vér  fofegado  ef- 
te  inquieto  mar  de  difeordias , con  la  paz  , concupifcit.  Mucre  de 
vér  los  Reynos  dcfpcdazados  , y á terribles  daños  precipitados, 
con  la  difeordia  en  la  guerra  , W déficit.  Defea  vér  la  fidelidad 
confiante  en  los  Vafiallos , para  aflegurar  el  redo  gobierno  , y ef- 
cuftr  la  jufta  ira  de  los  Reyes , concupifcit.  Mucre  de  vér  rotos  los 
vínculos  de  la  lealtad  contra  los  Reyes  , y amenazados  de  gran 
caftigo  de  Dios  , y de  los  Reyes  , los  Vafiallos  , if  déficit.  Defea 
vér  la  heregía  aborrecida  , la  Fé  pura  , la  paz  reynando,  y coro- 
nada , concnpifcit.  Muere  de  ver  la  heregía,  de  los  Católicos  llama- 
da , y por  lo  menos  felicitados  los  hereges  , que  no  pueden  venir 
fin  la  heregía , ÍT  déficit.  Defea  ver  defterrada  la  guerra  , confi- 
tante la  Fé  , la 'lealtad  aflegurada , la  jufticia  gobernando , concu. 
pifeit.  Dcfcaccc  con  vér  la  Fe  turbada  , efclava  la  paz  , y rebol- 
viendo  los  Fieles , la  difeordia , déficit. 

z 1 O Señor  ! no  pueda  mas  nueftra  maldad  , que  vueftra 
Bondad  ! Quietadnos  , corregidnos  , pacificadnos  con  caftigos, 
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que  fe  aumente  vueftra  gloria.  Que  fe  pierdan  las  vidas , que  fe 
deshagan  los  Reynos , que  anden  rodando  por  el  fuelo  los  Ce- 
tros , y las  Coronas , es  daño  tolerable  , refpeéto  de  que  no  íe  pi- 
fe vueftro  Nombre,  ni  fe  ultrage  con  cfto  vueftra  Fé.  Mortales  íón 
los  Reyes , y fus  Coronas , mortales  los  Principes , y fus  Reynos, 
mortales  los  Monarcas , y íüs  Monarquías } pero  fea  fiempre  el 
nombre  de  Dios , y fu  Católica  Religión  inmorcal.  No  lloren  los 
Chriftianos  la  guerra  por  lo  cemporal , aunque  efto  íolo  bailará 
en  ánimos  leales , y recios.  Lloren  con  mayor  dolor  lo  que  fe  ara 
riefga  en  lo  eterno.  Si  la  perfidia  del  Católico  rebelde  , no  tiene 
de  donde  afufe  para  defender  fu  engaño,  y promover  fu  daño, 
de  una  cfpada  deínuda  fe  afirá.  Y aísi  fe  defenderá  la  ambición 
con  la  heregía,  como  fi  defpucs  no  engañarte  la  heregía  á la  am- 
bición. Con  el  focorro  os  vendrá  el  daño , Católicos , que  os 
dcfviais  de  vueftro  Rey  , y natural  Señor  : con  el  antidoco  , el 
Veneno , con  el  favor  la  perdición , y con  la  falud , la  pefte. 

ai  Ay  de  los  Reynos  que  fe  pierden  en  lo  temporal ! Dios 
los  contenga , para  que  no  fe  pierdan  en  lo  eterno.  Pcrdieronfe  á 
la  gracia  con  la  infidelidad  ; no  fe  pierdan  á b Fé  con  la  obftina- 
cion.  Eslabonados  ván  los  vicios , y no  con  menos  fuerza  fe  li- 
guen , que  unas  virtudes  á otras.  Por  la  puerta  que  entra  la  tray- 
cion , poco  defpucs  he  villo  entrar , como  fiambra  de  aquel  cuer- 
po , b heregía  , y comenzando  con  grandes  pretextos  de  virtud, 
fe  acaba  con  grandes  miferias  , y vicios. 

a } Aísi  como  es  la  Fe  la  puerta  de  las  virtudes  en  lo  cfpiri- 
tual,  es  la  fidelidad  el  fundamento  mayor  del  defeanfo  en  lo  polí- 
tico. O Chriftianos , que  gozáis  de  paz  , aunque  fea  atribulada! 
Si  vieífeis  que  fea  es  la  cata  de  la  guerra  ? Todos  ion  males  peque- 
ños aquellos  , todas  citas  calamidades  grandes.  Entra  un  cgcrcito 
en  el  Rcyno  , que  arrafe  las  Ciudades  al  expugnarlas : otro  fe 
halla  dentro  que  bs  pierde  , y confume  al  defenderlas.  Padecíais 
en  la  paz  tribucos  moderados  ; cflbs  padecéis  en  la  guerra  , y con 
ellos  rapiñas , violencias , incendios , crueldades , muertes , atro- 
cidades , robos  , facrilegios , miferias  , y dcfdichas  nunca  oídas. 
La  neccfidad  os  afiigia  en  la  paz  , ahora  la  irá  del  enemigo  , ó la 
violencia  del  amigo, os  quitará  la  hacienda  con  la  vida.  Las  hon- 
ras citaban  feguras  en  la  paz  , bs  mugeres  defendidas , la  jufti- 
ría  libre  , los  inocentes  amparados.  Yá  la  guerra  pife  bs  mas 
refervadas  honras ; violenta  b honeftidad , deftierra  b julticia, 
Tom.  Vi,  Te  y 
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y á manos  de  los  culpados  , perecen  los  inocentes , y reítos. 

2 4 Qu¿  diferente  es  la  queja  que  rcfiilta  del  Corregidor  inT 
jufto,  ó del  Capitán  violento?  Quanto  mas  pronta  la  íatisfaccion, 
quanto  menos  repetidos  los  agravios  ? No  troquéis , Chriftianos, 
pequeñas  peñas , por  grandes  calamidades , accidentes  leves , por 
enfermedades  aceleradas  , y violentas.  La  paz  mas  dcíábrida , y 
penofa  es  alivio,  rcípcfto  de  la  mas  templada  guerra  , en  la  qual 
tanto  daña  el  animo  ayudando,  quanto  ofendiendo,  y expugnan- 
do el  enemigo.  Y afsi.  Fieles,  pida , folicitc  , deíée  el  alma  paz  en 
los  atrios  de  la  Iglcfia , concufijcit : aborrezca  la  guerra  , y en  la 
confideracion  de  fus  terribles  efectos , dcfcaczca , l?  déficit.  Jcfus 
Padre  clemente  , Juez  benigno  , Rey  perdonador , Señor  pacifi- 
co , componed  , quietad  , y encaminad  vueftros  Católicos  para 
que  firvan  , defiendan  , promuevan  vucflra  Fé  en  la  Iglcfia  Mi- 
litante , y entren  coronados  á gozaros  en  la  cclcftial  eterna  , y 
Triunfante. 


{Documentos. 

2 5 | jL  que  huvierc  recibido  de  Dios  el  favor  de  enícñarle 
j algunas  luces  de  fu  gloria  en  cite  deftierro  , es  fácil 
de  aconfejar  ; porque  con  ellas  le  vienen  tantos  efectos , y docu- 
mentos , que  en  cite  cafo  fobra  qualquicra  advertencia.  Pero  pa- 
ra lo  que  habrá  menefter  cuidado , y fortaleza , es  para  llevar  con 
paciencia  el  pefo  de  la  vida  , en  la  qual  es  fuerza  que  ande  tanta 
mas  defconfolado,  quanto  mas  fe  huvieren  dado  á conocer  en  ello 
miferablc  , y tranfitorio  , aquello  cclcftial , y eterno. 

2 6 Las  almas  á quien  Dios  diere  cita  luz  , tienen  mas  obli- 
gación de  fuplicarlc  por  fu  Iglcfia  , y por  la  Congregación  de  los 
Fieles , pidiéndole  con  perpetuas  lagrimas  , que  temple  fu  indig- 
nación , y que  contenga  á fu  Jufticia  , fu  Mifcrkordia  , y Bon- 
dad. Póngale  delante  fiempre  la  gloria  de  fu  Nombre , que  con- 
fiftc  en  la  exaltación  de  la  Fé  , y paz  de  la  Iglcfia , que  es  donde 
han  de  tener  pueftos  los  ojos  las  almas  verdaderamente  efpiritua- 
les : y aunque  les  parezca , que  no  las  oye  fu  Divina  Mageftad , y 
no  Tientan  confuclo  en  fuplicarfclo , no  degen  de  llamar  á fus  pia- 
doíás  puertas , que  mas  dcíca  fu  Divina  Mageftad  ayudarnos, 
que  nofotros  , fino  que  no  halla  en  noíotros  la  diípoficion  para 
ayudarnos. 

27  Acuerdefe  de  lo  que  fu  Divina  Mageftad  dijo,  pira  en- 

fe- 
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leñarnos  á íce  devotamente  importunos  al  orar , del  que  fije  á pe . 
dir  á fu  amigo  unos  panes, en  hora  tan  intempeftiva  como  quan- 
do  fe  hallaba  yá  acortado  : cícuíbíc  primero  , pero  importunado 
fe  rindió,  (d)  Del  Juez  que  no  quifo  hacer  jufticia  á la  viuda  , ni 
por  el  recelo  de  ofender  á Dios  , ni  por  acreditarle  con  los  hom- 
bres, y porque  le  importunaba  la  muger,  le  hizo  jufticia ; (e)  qUC 
eftas , y otras  parabolas  las  dijo  fu  Divina  Mageftnd  , para  enfu- 
ñarnos á orar , pedir  , llamar , importunar  , clamar  , Si  forte  ex- 
audiat.  Por  fi  acaío  fe  digna  fu  piedad  á focorrcr  nueftra  necefi- 
dad  , y fu  bondad  á perdonar  nueftros  pecados. 

28  El  alma  en  efle  eftado , y en  qualquiera  otro , ha  de  en- 
tender , que  el  modo  mas  eficaz  de  pedirle  , es  el  íervirle  ; y que 
el  primer  pafo  para  mejorar  las  almas  es  tratar  ella  de  mejorarle; 
porque  fi  todos  hicieflcmos  efto,  prefto  amaneciera  el  mundo  en- 
mendado , y remediado.  Y aunque  el  pedir  en  la  oración  es  fian-, 
to  , y bueno  , también  lo  ha  de  acompañar  con  la  mortificación, 
haciendo  penitencia  al  pedir , para  que  Dios  fe  incline , y fe  ablan- 
de al  rcíblver.  Sigamos  con  ello  las  almas  , el  camino  que  eníeñó 
el  Redentor  de  las  almas,  el  qual  habiendo  encarnado, y pudicn- 
do  íátisfacer  por  ellas  con  la  oración  , quifo  que  le  acompañarte 
la  mortificación  , naciendo  en  un  peíébre , expuefto  á los  yelos, 
viviendo  pobre  , andando  dcícalzo , ayunando , fiendo  perfegui- 
do  , herido  , crucificado  , muerto , por  templar  la  ira  de  fu  Padre, 
juftamentc  indignado  con  nofotros.  Con  que  no  folo  abundante- 
mente nos  redimió ; fino  admirablemente  nos  eníeñó , que  hemos 
de  aplacar  al  Hijo , fi  queremos  que  bage  la  paz  del  Efpiricu  San- 
to , como  el  Hijo  aplacó  al  Padre  : efto  es , padeciendo 
por  fu  amor  , y nueftras  culpas  , obede- 
ciendo á fu  Padre. 

^ Todo  lo  que  fe  ha  efcrlto  en  efe  Varón  de  Deíéos , ¡o  fujetef 
fu  Autor  á la  Santa  Iglefa  Católica  Otomana , a la  corrección  de  los 
Superiores  , Doñrina  de  los  Santos  Tadres , Concilios  untterfales  de 
la  Iglefa  , feríala  Jámente  del  Santo,}  Tener  able  Tridentino. 

Tom.  VJ.  Tt  2 'AD- 

(d)  Luc.  x 1.  v.  5.  ufque  id  t,  \e\  Luc.  x*.  Y#  x.  fie  fegj 
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ADVERTENCIA. 

EL  motilo  que  tuyo  nue/lro  Venerable  Oblfpo  para  e fallir  efe  In- 
genlofo  ,y  deVot  ¡filmo  Libro  , le  expone  él  mlfmo  en  la  Carea 
< Pajloral  del  principio  , para  los  fieles  del  Obifpado  de  Ofma  , donde 
también  feñala  el  tiempo  en  que  fe  dedicó  á fu  formación, que  fue  en  la 
Vlfita  del  año  de  165  j.  defde  Abril  hafia  mediado  Julio-,  y efio  mlfmo 
confirma  el  Doblar  Magano,  que  le  acompañaba  comoVlfitador.  (a) Dos 
obras  tuno  fu  pluma  por  egemplar  para  la  fuya , la  Via  Regia  Cruci» 
del  erudito  Benedictino  Acfteno  , y la  Philotca  del  Clorlo/o  Oblfpo  de 
Genera  San  Francifco  de  Sales.  Efios  dos  ejeritos  memorables  , dieron 
impuljo  , á fu  pluma  para  que  labrafe  otra  obra  nuiVa  que  ml- 
rajfe  al  mlfmo  fin  de  Inclinar  las  almas  al  camino  de  la  perfec- 
ción , y de  la  Cru\.  Como  habla  tantos  años  que  la  llegaba  el  Sier- 
vo de  Dios  tan  prolija  como  fe  le  mofiró  á una  alma  que  refiere  en  fu 
Vida  Interior  j W pudo  con  ciencia  práctica  comprehender  fu  Impor- 
tancia ,y  dejcrlbirnos  con  el  primor  que  lo  hizo  , la  peregrinación  del 
Santo  camino  de  la  Cru^.  Enviando  efe  Libro  á unas  Bf  ligio/as  , las 
dice  el  Venerable  lo  /¡guíente  : ElTa  Dama  envió  á Vms.  por  fi  qui- 
ficrcn  darle  la  protefion : en  cíTc  Libro  la  hallarán:  léanlo  Vms.  y 
cíTas  Santas  en  fus  apolcntos,  que  yo  creo  que  no  lela  negarán,  por- 
que aunque  comenzó  como  yo , acabó  como  Vms.  En  acabando 
de  leerlo  entenderán  el  enigma.  M Imprimióle  de  orden  del  Venerable 
Efcrltor  en  Madrid  á los  fines  del  afío  de  58.  y principios  de  59./# 
errando  Amigo  , y en  otro  tiempo  condl/clpulo  en  la  UnlVerfidad  de  Sa- 
lamanca Don  Francifco  Gradan  de  Verruguete  , Secretarlo  del  Bey 
Kuefiro  Señor.  A efia  primera  edición  , que  fe  hixf  en  quarto  ,fe  han 
feguido  otras  muchas  en  (Barcelona , Madrid  ,y  otras  partes.  T últi- 
mamente el  B¿B.  Frayjofeph  de  Bal  a fox,  año  de  1664'.  le  dló  en  el 
tomo  quarto  de  fu  Colección  , defde  la  pag.  515.  Hacen  memoria  de 
efie  efcrlto  Don  Nicolás  Antonio  , (<f)  y el  Oblfpo  de  Guadlx  Don 
Fray  Miguel  de  San  Jofeph.  (f) 


(a)  ftfüion it U Ctuft ¿ti  fntfráUe.  D*m.  1 1.  (t>)  Kiit  lutcriir,  cap.  ij.  num.  11. 
(c)  Carta  para  lat  Carmelitas  Jhfcal^ar  de  $ur¿9¡ , qut  fuardan  trifiinal  en  aquel  C»*>tnt t, 
id)  fi¡U  nov.  hifp.  p.  1 . pag.  5 77*  («)  BibLiog.  Crit.  S¿c.  tom.  3.  pag.  401. 


A 


Digitized  by  Google 


peregrinación' 

DE  PHILOTEA 

AL  SANTO  TEMPLO, 

Y MONTE  DE  LA  CRUZ. 

PROLOGO, 

Y CARTA  PASTORAL 

A LOS  FIELES 

DEL  OBISPADO  DE  OSMA, 

JUAN  , SU  INDIGNO  OBISPO, 

Talud  , y eterna  felicidad. 

hfihi  autem  abfu  gloriar! , uifi  ¡n  Cruce  <Domin¡  no/lri  Je  fu  Chri/li. 
Ad  Galat.  6.  v.  14. 

STANDO  para  partir  de  la  Corte  el  año 
de  1 6 5 4.  3.  fervir  efta  lama  Iglcfia  , me 
pufo  en  las  manos  uno  de  los  fujetoj 
mas  iluftrcs  en  iangre,  letras,  y egemplo, 
que  hay  en  ella  , un  libro  intitulado  , Via 
%'gia  Crucis , compueíto  por  el  Reveren- 
do Padre  Benedicto  Aefteno  , Prepofito 
del  Monafteno  Afligcnienfe , de  las  pri- 
meras plumas  de  Flandes , afsi  en  efpiritu  , como  en  todo  genero 
de  erudición.  Pidióme  con  mucho  encarecimiento  , que  lo  dicíle 
á nueftra  lengua , por  la  utilidad  grande  que  de  ello  podía  re- 
fultar : y habiendo  fufpendido  la  rclolucion  , halla  vér  el  Libro, 
lo  leí  con  particular  atención  , y güilo  > porque  fin  duda  fe  com- 
pone de  las  dos  circunílancias , que  hacen  amable  la  lección , quo 
Ion  dulzura  , y utilidad. 

II.  Conoccfc , que  aquel  aventajado  caudal  que  lo  eícribio, 
es  hijo  de  la  Auguftifsima  Religión  de  San  Benito  , que  tanto  ha 
fluílrado  la  Iglcfia  con  fu  enfeñanza , y aun  algunos  ligios , (po- 
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co  menos  que  (ola)  pues  fin  duda  en  ellos  , fobre  todos  los  de- 
más citados  , y protefiones , enfeñó  el  cgercicio  de  las  fagradas 
letras  , y todo  genero  de  buena  , y (anta  diíciplina. 

III.  Dcfp  ucs  de  haber  leído  eftc  cratado , huve  de  fufpender 
el  obrar,  y aun  el  acordarme  de  él,  ocupado  en  clEpiícopalMi- 
nifterio  , que  apenas  deja  tiempo  para  refpirar  , y mucho  mas  al 
comenzar  á fervitlo  en  alguna  Iglcíia,por  haber  de  tomar  cono- 
cimiento , y dár  afsicnto , y dirección  á todo  lo  que  toca  á fu  go- 
bierno. Pero  cfte  año  de  57.  partiendo  á la  vifita  de  cftc  Obifpa- 
do , y juzgando  que  por  las  mañanas , antes  que  los  fubditos  dief- 
fen  materia  al  cgercicio  Paíloral , por  cftár  aún  recogidos , habría 
algún  lugar  para  obrar  en  efto  , fin  faltar  al  principal  empleo  de 
mi  oficio  , lo  trage  conmigo  para  cgecutar  cite  intento. 

IV.  Volvilo  á leer  , para  trasladarlo  á nueílro  idioma  , mas 
hallé  en  mí  tanta  repugnancia  , ó para  decirlo  con  mayor  cono- 
cimiento , tan  poca  habilidad , que  me  pareció , que  no  feria  traT 
ducir  , fino  deslucir  cita  obra ; afsi  porque  no  es  fácil  pafar  de  un 
idioma  á otro  , la  propiedad  que  tienen  entre  sí  fus  locuciones, 
como  porque  tampoco  le  es  el  ajuftaríé  los  c (tilos  particulares  de 
los  Autores ; pues  afsi  como  ion  diferentes  los  roftros , y los  en- 
tendimientos , lo  fon  comunmente  los  conceptos  , frafes  , y ma- 
neras de  hablar , y aun  codas  las  demás  humanas  operaciones. 

V.  Con  cito  me  pareció  dejar  el  ahinco , y rcíervarlo  para 
el  otra  pluma  de  mayor  deftreza,  aunque  por  no  dejar  de  aprove. 
charmc  á mí , y á mis  fubditos  de  tan  excelente  argumento , co- 
mo cnfalzar  el  camino  de  la  Cruz  , reíolví  hacer  otra  obra  á la 
villa  de  fu  imitación  , tomando  de  eíla  algo  de  los  nombres , y 
de  la  idéa  , que  formó  para  sí  aquel  erudito  Ingenio,  pareciendo- 
tne  , que  en  efto  hacia  buenos  oficios  al  Autor , á los  Letores, 
y á las  almas  de  mi  cargo. 

VI.  Al  Autor  , con  no  deslucirle  una  obra  tan  perfeíta  , y 
llena  de  erudición  , haciendo  que  parecicífe  menos  hermoíá  en 
nueftra  lengua , que  en  la  que  él  con  tanca  propiedad  la  eícribió. 
'A  los  Letores , pues  verán  con  alguna  diferencia  tratado  cfte 
fanto  afunto  5 porque  en  el  latín  hallarán  gran  fuerza  de  autori- 
dades , y aqui  puede  fer,  que  hallen  tan  eficaces  razones , que  no 
queden  menos  perfuadidos  , y convencidos  con  citas  , que  con 
aquellas.  A las  almas  de  mi  cargo, á quien  principalmente  íe  en- 
dereza fiempre  la  do&rina , y mi  cuidado  j porque  les  ofrezco  la 

mas 
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mas  íuftancial , útil , y Tanta  enfcñanza , que  el  Paílor  puede  , ni 
debe  dar  á fus  ovejas , que  es  criarla  con  la  leche  de  la  fangre  de 
Chrilto  , y fuftentarlas  con  el  pan  de  íus  dolores , y penas  , redu- 
cidas á la  práótica , veneración  , y amor  ternifsimo  al  Miílcrio 
excelente  , é inefable  de  la  Cruz. 

VIL  Porque  fin  duda  alguna,  Fieles , la  materia  de  cite  tra- 
tado , que  fe  reduce  á exhortar  á que  padezcamos  por  Dios , y 
lloremos  nueílras  culpas  , tiene  cinco  propiedades  admirables  , y 
fumamente  amables , y eltimables  ; de  las  qualcs  fe  habla  con 
mayor  dilatación  en  ella  obra  , y aqui  los  apuntaremos , por  fer- 
vir  elle  breve  difcurlo  de  Carta  Paftoral , de  Dedicatoria , y Pro- 
logo : y ellas  ion  , la  excelencia  de  la  Cruz  , íu  utilidad  , fu  nc- 
cefidad  , fu  dificultad , y con  ella  mifma  fu  dulzura , y fuavidad. 

VIII.  La  excelencia,  porque  el  camino  de  la  Cruz  es  el  mas 
fuperior  , y noble  , que  puede  confideraríe  ; antes  bien  , elle  ío- 
lo  es  el  noble  , y fuperior.  Pues  fi  la  nobleza  íc  toma  del  origen, 
habiendo  fundado,  platicado,  eníeñado , c ¡nílicuído  el  Hijo 
Eterno  de  Dios  hecho  Hombre , que  como  Dios  es  origen  de  to- 
do lo  bueno  , y fanro  , y como  Hombre  es  dcícendienre  de  Re- 
yes , y de  las  primeras  cabezas  del  mundo  , que  fueron  los  ma- 
yores Patriarcas  ; forzoío  es  , que  tenga  en  sí  la  fuperioridad  , y 
excelencia  , que  trahe  coníigo  tan  iluflrc  , y claro  origen  : y afsí 
con  gran  razón  ellán  acreditados  los  Hábitos  Militares , de  infig- 
nia  conocida  de  nobleza , por  fer  Cruces  ; porque  no  hay  en  cita 
vida  otra  alguna  mas  noble  , y excelente  que  la  Cruz. 

IX.  Conoceíc  no  íolo  en  cílo  la  excelencia  de  la  Cruz  , y 
en  lo  que  es  venerada  en  el  mundo  por  todos  los  Principes  , y 
Reyes , y tanta  fuerte  de  gentes ; fino  por  la  ponderación  con  que 
el  Hijo  Eterno  de  Dios  habló  ficinpre  de  ella  : porque  Tiendo  la 
mifma  humildad  cite  Divino  Señor,  y diciendo  de  sí , que  era  gu- 
iarlo , y el  oprobio  de  las  gentes;  (a)  pero  en  llegando  á la  Cruz, 
ficmprc  habló  de  ella  con  grande  magnificencia  , llamándola  fu 
Trono, y el  Teatro  de  Ius  glorias:  y al  ponerle  en  ella,fu  Exaltación: 
Oportee  exaltar i fil¡um  homlnts  : 00  cum  exalteCveritls  filium  hofui- 
nis  , 00  cum  exaltat us  fuero  á térra  amula  traham  ai  me.  00  Que  fue 
decir  , quando  fuere  entronizado  en  la  Cruz  , todo  lo  venceré, 
y conquiltarc.  Y aísi , con  razón  le  llamó' Principado  el  Profeta,1 

quan- 

(a)  £<*  fi™  ^rmjr  * ^ ’>**  bem9 , ffrtlriuM  bominum  , ir  djtMo  pUUu  Pfaino.  >1.  Vv  7. 

(h)  Joiuu.  n.  v.  34.  (c)  Idem  S.  v.  18.  [i)  Idem  i*,  jr.  3a. 
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quando  dijo  : Et  faclui  tjl  principatus  fuptr  bumerum  ejus.  (c)  Co- 
mo fi  digera : fu  Cetro  , fu  Imperio  , fu  Corona  , lo  trajo  (obre 
fus  hombros ; porque  fu  Cruz  fue  fu  Imperio,  fu  Principado , fu 
Cetro  , y fu  Corona. 

X.  Pero  aísi  como  es  nobilifsima  feñal  la  Cruz  , es  mucho 
mas  noble  el  Mifterio  que  en  ella  íc  reprefenta,  quanto  lo  es  mas 
el  alma  que  el  cuerpo  , y el  cfpiritu , que  lo  animado  por  él.  Por- 
que la  Cruz  , Fieles  , es  una  fagrada  íeñal , en  la  quaí  fe  fignifi- 
can  los  dolores , y las  penas  del  Señor  , y la  humana  Redención, 
que  con  ellas  obró  el  Redentor  de  las  almas ; pero  las  mifmas  pe- 
nas, dolores,  afrentas, azotes,  heridas,  é ignominias, y la  muer- 
te que  padeció  fu  Bondad  , cífa  es  el  alma  verdadera  de  la  Cruz. 

XI.  De  aqui  rcfulta , que  me  parece , que  puede  bien  defen- 
’derfe  , que  el  camino  de  la  Cruz  en  el  Señor  , y en  noforros , es 
mas  excelente , y noble  , que  la  mifma  Cruz.  Porque  fi  elle  mif- 
terioíb  camino  conflíte  en  padecer  en  cita  vida  mortal , penas, 
mortificaciones  , dolores , lagrimas  , penitencia  , y afrentas  por 
Jefus , y cífa  es  el  alma  de  la  Cruz , y la  Cruz  es  la  que  explica  , y 
feñala  , y acrcdica  aquellas  penas  , y es  toda  fia  explicación  ; forT 
zofo  es , que  fea  mas  excelente  el  Mifterio , y el  efpiritu  , que  la 
mifma  explicación.  ¿Que  importaría,  que  todos  anduviéremos 
cargados  de  Cruces  de  madera , fi  nos  faltalfe  el  efpiritu  interior, 
y el  dolor,  y penitencia  ? Qué  importaría  la  exterior  profefion  fin 
la  interior  mortificación  ? Qué  importaría  la  apariencia  , fin  la 
fuftancia  ? Qué  importaría  lo  que  parece  , fin  aquello  que  es  ? Co- 
mo no  importa  que  padezca  el  cuerpo  , fi  no  le  dá  fu  interior  va- 
lor el  alma  , ni  padecer  innumerables  trabajos  , fi  no  íc  hacen 
Cruz  con  darles  honefto , y fanto  motivo , y aplicación. 

XII.  No  sé  fi  diga , que  no  veo  otra  cofa  en  cita  vida  , que 
trabajos  , y dolores  j pero  poquifsimas  Cruces,  al  refpecto  de  las 
penas.  Todo  es  padecer , y en  los  tibios  como  yo  , muy  pocos 
merecimientos.  Los  fuperiores  tienen  fuperiores  penas.  Los  fub- 
ditos  naturalmente  padecen  penas  de  fubditos  ; los  unos  al  man- 
dar , al  obedecer  los  otros.  Los  pobres  padecen  fatigas , y traba- 
jos ; pero  los  ricos  , incantables , y mifcrables  cuidados.  Los  que 
penan  , yá  penan  de  fu  cofecha  j pero  los  que  con  anfia  procu- 
ran gozar , con  mayor  dolor  padecen  dentro  de  los  miímos  gozos. 

Ef- 

(«)  l£ü  f.  Y.  (. 
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XIII.  Ellas  fon , Fieles  , las  penas  de  los  mortales : mas  don- 
de eftán  los  merecimientos  ? Elle  es  el  tormento}  pero  donde  cf- 
tá  la  Cruz  ? ¡ O engaño  de  la  humana  condición  ! Damos  las  cf- 
paldas  al  padecer  , y negárnoslas  al  merecer  1 O para  decirlo  con 
mas  propiedad } damos  el  corazón  á los  güilos , el  pecho  á las  pe- 
nas , y al  mérito  las  cfpaldas.  Padecemos , como  fi  merecicflcmos, 
y merecemos  , como  fi  no  padccidfcmos. 

XIV.  La  caufa  de  ello  es , porque  en  el  mifmo  padecer  buf- 
camos  el  gozar  , y baylamos  dentro  de  las  mifmas  penas.  Rodea- 
dos de  dolores  nos  holgamos,  y hacemos  rifa  de  nucílras  mifmas 
miierias.  No  es  yá  quien  nos  recrea  el  güilo , fino  el  engaño ; por- 
que tenemos  al  mifmo  engaño  por  güilo.  Huyendo  de  las  fati- 
gas , bufeamos  mas  no  hallamos  los  deleytcs.  El  olvido  de  las  pe- 
nas tenemos  por  gozo  , y el  divertir  nucilros  males  , abrazamos 
como  bienes. 

XV.  Y afsi  el  intento  de  cílc  tratado , almas  devotas , no  ti- 
ra principalmente  á cnfalzar  la  Cruz  material  del  Señor  , digna 
por  todas  razones  de  venerarla  , y reverenciarla  con  profundísi- 
mo afeito  } porque  efl'o  , qué  Católico  lo  duda  ? Sino  de  cnfalzar 
la  Cruz  formal , y cfpiritual  de  padecer  por  el  Señor  , y figuirlo 
con  fanta , y perfecta  vida , pureza  de  conciencia , y de  intención: 
y para  cílo  fujetarnos  , y rendirnos  , y humillarnos  á llevar  la 
Cruz  de  los  preceptos  divinos, y confejos,  y conocer  quanto  va- 
le , y quanto  aprovecha  el  imitarlo  : y que  (blo  fon  excelentes , y 
grandes , é iluítres , y valetofos , fabios , y prudentes , y esfor  • 
zados,los  que  figuen  práctica , y perfectamente  con  el  dolor,  la- 
grimas , y penitencia , el  camino  de  la  Cruz. 

XVI.  Pues  fi  los  fuertes , los  valcrofos , los  fabios , y los  no- 
bles fon  en  el  mundo  excelentes , claro  ella , que  no  hay  tal  for- 
taleza en  ella  vida  , como  vcnccrfc  á sí  mifmo , y mas  por  tan 
excelente  motivo  , como  el  de  agradar  a Dios } ni  hay  tal  valor, 
y aliento,  como  avafallar  con  el  elpiricu  todo  el  poder  del  Demo- 
nio , mundo  , y carne } ni  hay  tal  lealtad  , como  fer  fieles  á los 
mandamientos  , confejos , inflaciones  Divinas  } ni  tal  fabidu- 
ría  , como  encaminar  de  tal  manera  ello  temporal,  que  fe  confi- 
ea  lo  eterno  } ni  tal  nobleza  , como  ir  figuiendo  en  Cruz  al  Hijo 
Eterno  de  Dios  , Rey  de  Reyes  , y Señor  de  los  Señores  , que  va 
adelante  penando  , y es  origen  , y principio  , fin  principio  , de 
todo  luítre , y nobleza. 
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XVII.  La  utilidad  de  cfta  nobiliísima  materia  , ella  mifma 
fe  cftá  manifeftando  ; porque  no  hay  cofa  mas  útil  en  lo  criado, 
que  llegar  á gozar  del  Criador  : y en  todas  las  humanas  opera- 
ciones , toda  la  utilidad  fe  toma  de  los  medios  proporcionados, 
para  confcguir  el  fin.  En  tanto  es  útil  el  tratar  , y contratar  , en 
quanto  con  ello  le  grangean  las  riquezas.  En  tanto  es  útil  el  fer- 
vir  á los  Principes , en  quanto  con  ello  fe  conftguen  las  honras. 

En  tanto  es  útil  el  pelear , en  quanto  con  ello  fcconfiguc  la  fama, 
los  pueftos  , y la  grandeza. 

XVIII.  Pues  fi  el  camino  de  la  Cruz  , no  íolo  encamina  , y 
guia  , fino  que  aflegura  la  filvacion  de  las  almas , y el -gozar  las 
felicidades  eternas , y el  efeapar  de  los  eternos  tormentos  , y ej 
vér  á Dios  para  fiempre  , y el  fer  ciudadanos  de  ¡aquella  eterna 
Ciudad  , y confortes  de  los  bienaventurados  , y compañeros  de 
los  Angeles , y Santos , y herederos  del  Padre  , y coherederos  dql 
J-Iijo , y moradas  del  Efpiritu  Santo , y vér  el  roftro  de  aquella  Se- 
ñora , que  es  templo  vivo  , é inmaculado  de  toda  la  .Sandísima 
Trinidad  ; ¿qué  medio  , qué  camino  , que  dilpo lición  puede  ícr 
de  igual  utilidad  á aquel  que  todo  ello  folicita  por  fu  medio  , ca- 
mino , y difpoficion? 

XIX.  Y aqui , hijos  , y hermanos  mios , podíamos  foliar  el 
raudal  de  las  lagrimas  , llorarme  yo  ,y  lloraros,  y llorarnos  todos, 
de  que  eftemos  tan  ciegos , y dcficinados  , que  por  cfto  caduco, 
y tranfitorio , no  haya  penas  que  no  fe  padezcan  , ni  mares  que 
no  íc  naveguen , ni  montes  que  no  fe  taladren,  ni  peligros  áque 
no  fe  expongan  los  hombres  , quando  todo  lo  vano  viene  á pa- 
rar en  fíete  palmos  de  tierra  , y una  pobre  , y deslucida  mortaja, 
una  cuenta  cierta,  una  fentencia  formidable, unas  penas  eternas: 
y por  aquella  felicidad  que  fe  le  conoce  el  principio  , y no  fe  co- 
noce el  fin  , aquella  gloria  , que  no  conoce  las  penas  , aquellos 
guftos , que  no  conocen  difguftos , aquellos  deleytes , que  no  co- 
nocen pefares ; no  folo  huimos  de  cmprchcnder  cfte  glprioíp , Cin- 
to , valcrofo , y útil  camino  de  la  Cruz ; pero  aún  la  aplicación  d« 
los  mifmos  ncccfarios  trabajos  que  padecemos  , nos  olvidamos, 
ó no  queremos  hacer. 

XX.  No  hijos , y hermanos  mios , abramos  los  ojos  á lo  ce- 
lcftial , conozcamos  el  engaño , y locura  de  efto  temporal : y pues 
al  humano  corazón  ordinariamente  le  gobierna  la  utilidad  , y i 
cffc  punto  confpiran  (us  lincas  , bufquemos  eternas  utilidades  , y 
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conveniencias  , y no  nos  contentemos  con  lo  momentáneo , ni 
menos  que  con  lo  eterno. 

XXI.  Propucfta  la  excelencia , y la  utilidad  del  camino  de  la 
Cruz , fe  conoce  fácilmente  la  necesidad.  Lo  primero : porque  lo 
excelente  , y Util  en  alguna  manera  fe  hace  necelario  á los  efpiri- 
tus  generólos , y grandes , como  fon  de  fo  naturaleza  los  hombres, 
por  fer  criados  folo  para  Dios  , y para  la  eternidad ; porque  en 
cfta  vida  dos  colas  ion  las  mas  amables , y las  que  nos  llevan , y 
por  las  que  anda  ficmprc  de  pretendiente  elle  nueftro  inquieto, 
y ambiciólo  corazón  , que  fon  honra  , y provecho  5 y fi  el  cami- 
no de  la  Cruz  es  honrado  , como  digimos , y Util , como  acaba- 
mos de  decir , claro  cftá  que  nos  necefita  á que  lo  ligamos  con 
una  neceftdad  de  decencia , y conveniencia  , fi  no  es  que  volva- 
mos las  cípaldas,  viles,  perezofos,  c infames,  ála  honra, y al  pro- 
vecho. 

XXII.  No  parece  que  puede  ícr  cola  mas  deslucida  en  el 
mundo , que  aquella  que  en  sí,  ni  tiene  provecho,  ni  honra ; por- 
que fin  honra  , es  infame  , y fin  provecho,  inútil,  y por  elfo  def- 
preciable  : y afsi  fon  todos  aquellos , que  huyendo  de!  camino  de 
la  Cruz , y de  lo  eterno  , y bueno  , bulcan  honras  mundanas  , y 
perecederas , y utilidades  ligeras  , y caducas ; pues  aunque  para 
ello  tranfitorio  parezcan  honrados  , y aprovechados , fon  para  lo 
ccleftial , que  es  lo  que  peía  , vale  , importa  , y dura , deprecia- 
dos , inútiles , y viles. 

XXIII.  Pero  aun  cfta  neccfidad  del  camino  de  la  Cruz , no 
le  queda  en  términos  de  congruencia , por  útil , y por  honrada, 
y por  medio  proporcionado  para  confeguir  la  verdadera  honra , y 
utilidad ; fino  que  es  necefaria  ,como  medio  prccifo  á la  falvacion: 
pues  de  la  manera  que  dijo  el  Señor  ; Que  fi  el  hombre  no  renaciere 
por  el  Sautifmo  , no  puede  confeguir  la  Vida  eterna.  Til/i  quis  renatus 
fuerit  ex  aqua  , Í7  Spiritu  Sanño  : (0  aísi  dijo.  Sed  fi  panitentiam 
non  habueritis  , omnes  fimiliter  peribitis.  (g)  Y aísi  dijo  : que  fino  fue- 
fe  exaltado  el  Hijo  del  hombre  (con  que  explicó  el  Mifterio  de  la 
Cruz)  n t fe  confeguir á la  Vda  eterna , (h)  y en  aquella  exaltación 
entramos  todos , y en  aquella  condición  luimos  comprchcndidos 
todos , y á aquella  foberana  vocación  de  la  Cruz  fuimos  llamados 
todos.  Porque  aunque  el  Señor  folo  nos  redimió  5 pero  aquel  fa- 
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grado  inftrumenco  donde  fabricó  la  redención , nos  lo  dejó  como 
en  teftamcnto  , para  que  con  él , y por  él  anhelemos  á fu  fanta 
imitación. 

XXIV.  Como  fi  digera , fi  queréis  fer  exaltados  conmigo, 
morid  en  Cruz  como  yo.  Morid  conmigo , y fereis  exaltados  , y 
confepultados  conmigo  , y refucilados  conmigo  , y fubiteis  al 
Cielo  conmigo  , y todo  cfto  lo  deberéis  á la  Cruz.  Elle  fue  el 
difeurfo  de  San  Pablo , quando  dijo  : Si  tamea  compatimur  , ut  <T 
conglorificemur , (i)  donde  aquel  compatimur , que  dice  unidad  de  pa- 
decer , no  fignifica  unos  con  otros , fino  con  el  que  padeció  por 
noíótros , pues  fi  nueftras  penas  no  fe  juntan  con  fus  penas,  ¿qué 
importan  , ni  que  pefan  nueftras  penas? 

XXV.  Cruz  nos  ha  de  falvar , Fieles , y fin  Cruz , es  impof. 
fiblc  falvarnos.  Es  menefter  padecer  en  ella  vida  penando  , ó en 
la  otra  purgando.  Cruz  nos  ha  de  falvar , Fieles,  la  del  Redentor, 
por  lo  que  penó  con  nofotros  •,  la  nueftra  con  lo  que  fuéremos 
penando  por  él.  Cruz  nos  ha  de  falvar.  Fieles,  porque  es  mencf- 
ccr , ó no  pecar  , ó llorar.  Cruz  nos  ha  de  falvar.  Fieles , porque 
quien  pafa  por  el  pecar  , ha  de  pafar  por  el  llorar,  y fi  no  paíá 
por  el  llorar  aqui , ha  de  pafar  por  el  llorar  allá. 

XXVI.  Con  lo  qual , Fieles  , folo  podrá  dejar  de  penar  , el 
que  fabrá  dejar  de  pecar , y afsi  como  no  hay  quien  no  peque  , no 
debe  haber  quien  no  pene.  Aun  los  mifmos  que  algunas  veces  no 
pecan , deben  penar  para  que  fe  defiendan  del  pecar.  Mortificada 
la  carne  por  el  efpiritu  , manda  el  efpiritu  á la  carne.  No  podrán 
mortificarla  fin  penar  , ni  fin  penar  fabrán  dejar  de  pecar. 

XXVII.  Con  efto  puede  verdaderamente  decirfe,  que  el  ca- 
mino de  Cruz , no  folo  es  excelente , y útil , fino  ncccfario  : y 
mas  habiendo  dicho  el  Señor : Que  el  que  quiftere  ir  imitan- 
do fus  pifadas , tome  fu  Cru^,y  lo  figa  ¡Wyfi  no  hay  otro  cami- 
no para  el  Padre, que  el  del  Hijo,  C)  ni  otro  camino  para  el  Hijo 
que  el  de  la  Cruz  ; feguro  es  , que  folo  el  camino  de  la  Cruz  por 
el  Efpiritu  Santo,  nos  lleva  al  Padre  , y al  Hijo  : ¿y  quien  no  an- 
da en  elle  camino , en  donde  pienfa  pafar?  También  la  dificultad 
del  camino, Fieles, mirando  á la  naturaleza,  no  es  pequeña,  ven- 
cer la  carne  con  el  efpiritu  , al  mundo  con  el  dcícngaño  , al  De- 
monio con  la  gracia; pero  efta  dificultad  no  ha  de  fervir  para  aco- 
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bardar  el  animo , fino  para  esforzar  el  defeo , avivar  el  esfuerzo, 
poner  todo  cuidado  en  la  emprefá  , y dár  aliento  á la  cgecucion. 

XXVIII.  Ninguna  cofa  grande  comunmente  fuele  fer  fácil. 
i Quanto  cueftan  los  puertos , y las  honras  de  efta  vida  coníégui- 
das , y aun  comunmente , ni  confeguidas  ? Al  pelo  de  fu  grande- 
za fe  mide  en  ellas  fu  dificultad  , cuerta  mas  tiempo  , hacienda, 
y fudor  lo  que  mas  vale. 

XXIX.  Siendo  efto  afsi : no  era  conforme  á la  grandeza  de 
la  emprefá  , que  fuerte  fácil  el  camino  de  la  Cruz  , fi  es  medio  de 
conícguir  lo  eterno.  ¿Por  qué  ha  de  fer  dificultólo  lo  que  es  difpo- 
ficion  de  alcanzar  un  fin  tan  grande?  No  puede  fer  ligerifsimo  en 
los  medios  , lo  que  trahe  configo  infinitas  conveniencias. 

XXX.  Poco  fe  eítima  aquello  que  cuerta  poco , y por  el  con- 
trario , mucho  lo  que  fe  compró  á gran  precio.  Vida  eterna , bien 
merece  vida  , y muerte  temporal : varato  es  darme  lo  eterno  pot 
lo  caduco  : buen  concierto,  comprar  oro  con  el  vidrio,  diaman- 
tes con  el  polvo  de  la  calle.  Penas  breves , gozos  que  nunca  fe 
acaban  , nadie  lo  defechará.  Pongamos  los  ojos  en  el  fin  , y nos 
parecerán  faciliísimos  los  medios , la  dificultad  fe  hará  facilidad, 
con  tener  prefénte  la  gloria  de  tan  excelente  cmpreílá. 

XXXI.  Con  la  dificultad  proponemos  la  dulzura , y fiiavi- 
dad  del  camino ; porque  la  alma  , Fieles  , de  aquella  dificultad, 
es  efta  facilidad.  La  Cruz  del  Señor  es  afpera  por  afuera  , y toda 
ella  panal  de  miel  por  adentro.  Rigor  para  el  cuerpo , y fuavidad 
para  el  alma.  Lo  exterior  dcíágradablc  , lo  interior  apetecible  : y 
afsi  como  nueftras  operaciones  fon  dificultóos  comunmente  , y 
triftes  , y congojofás , y llenas  de  dolor  , y fatiga  , por  la  debili- 
dad de  nueftra  naturaleza , que  en  todo  luda  al  obrar  , y por  el 
contrario  las  de  Dios  , como  nacen  de  fu  mifina  Omnipotencia, 
fon  fáciles,  y fiiavcs,  dulces,  y llenas  degrandifsimo  confuclo;  afsi 
las  operaciones  interiores  del  camino  de  la  Cruz , como  todas  fon 
de  la  gracia  , trahen  configo  facilidad  , alegria  , dulzura,  y íüa- 
vidad  increíble  , como  fe  verá  en  eftc  Tratado  con  palpable  cla- 
ridad. 

XXXII.  Dividírnoslo  en  dos  libros.  En  el  primero  fe  dibuja 
(afsi  fuera  con  proporcionadas  lineas)  el  alma  , que  afida  á la  na- 
turaleza, defeonfiada  de  la  gracia,  no  quiere  entrar  en  el  camino 
útil  , y excelente  , fuave , y fuerte , miftcrioíb  de  la  Cruz  ; y á 
quien  pareciere  es  muy  fobrada  fu  porfía , y las  replicas  que  le  ha- 
ce 
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ce  al  Divino  Efpolb , para  no  tomar  la  Cruz , mirefe  á sí  miímo, 
y confidcre  , quantas  veces  fe  ha  defendido  de  Dios , quantas  no 
le  ha  querido  rcfponder  llamado, quantas  no  le  ha  querido  creer 
perfuadido  , quantas  fe  le  ha  huido , y conquiílado , quantas  fi- 
guiendolo  lo  ha  dejado  ; y crea  , que  todo  aquello  lo  hizo  por 
darle  á sí , y á fu  güilo  , y apetito  , y negarfe  al  camino  de  la 
Cruz. 

XXXIII.  En  el  fegundo  libro  explicamos  fu  dulzura, y fua- 
vidad  prácticamente  , y los  palos  , tribulaciones , medios , y re- 
medios , efeftos , y a fe  ¿tos , por  donde  fe  llega  en  efte  ultimo  ca- 
mino del  trabajo  , á la  Corona.  En  él  proponemos  también  las 
luces , y íbeorros  admirables  de  la  gracia , y de  la  mifericordia , y 
la  fuavidad  , y facilidad  con  que  fe  vence  con  ella , lo  que  parece 
tan  arduo  á nueftra  naturaleza.  Con  efto  podrán  conocer  las  al- 
mas , que  en  ellas  bodas  del  Ciclo,  como  en  las  que  honró  el  Se- 
ñor en  Cana  de  Galilea , al  fin  de  ellas  fe  referva  el  mejor  vino:  (m) 
muy  al  rebes  de  las  del  mundo , cuyos  dclcytes,  vanidades , y lo- 
curas tienen  dulcifsimos  los  principios, y amarguifsimos  los  fines. 

XXXIV.  Para  hacer  mas  fabrolo  efte  tratado , y que  fuelle 
tolerable  la  rullicidad , y defaliño  del  difeuríb,y  del  cílilo  (al  fin 
como  de  Paftor)  ufamos  del  antiguo  de  los  Diálogos , entre  el  al- 
ma , y Dios , acreditado  en  todos  tiempos , con  admirables  trata- 
dos , afsi  de  la  Efcritura  Sagrada , como  de  otros  Varones  infig- 
nes  en  toda  fuerte  de  erudición. 


XXXV.  Notorios  ion  los  libros  del  Santo  Job  (aunque  aquel 
fue  lúcelo,  y no  parabola)  que  es  de  lo  mas  delgado, y cloqucn- 
tc  que  hay  en  las  Divinas  letras.  Harto  tienen  de  ello  los  Píálmos 
del  Rey  Profeta  , y no  poco  los  Cantares  de  fu  hijo  Salomón , ni 
falta  de  ello  á los  demás  Sapienciales. 

XXXVI.  Los  Santos  también  eligieron  efte  ellilo,  y San  Ber- 
nardo en  algunos  verlos , muy  propios  de  aquel  cfpiritu  alciísimo, 
y íuavifsimo  , y San  Buenaventura  en  profa,  hicieron  meditacio- 
nes dulciísimas  en  Diálogos  á efte  intento.  El  Venerable  Tomas 
de  Kempis , en  aquel  librito  de  oro  del  dcfprecio  del  mundo,  li- 
gue en  el  modo , y la  fuilancia  el  miímo  eftilo.  Y Ludovico  Blo- 
fio , uno  de  los  mifticos  mas  acreditados , fue  por  ellos  mifmos 
palos. 
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XXXVII.  También  el  Santo  Henrique  Suíon , cipe  jo  de  pe- 
nitencia , y honor  de  la  Apoftolica  Religión  de  Santo  Domingo, 
hizo  otro  cfpiritual  tratado  entre  el  alma  , y la  Eterna  Sabiduría: 
y el  granTaulcro  de  la  mifma  Religión.  Y aquel  rio  caudaloío  de 
eloquencia  , y efpiritu  , el  Venerable  Macftro  Fray  Luis  de  Gra- 
nada , de  quien  podían  en  alguna  manera  decir  los  que  han  eícri- 
to  en  lo  miltico  defpues  de  el : Et  Je  plenituJine  ejus  nos  omnes  at- 
cepimus  (n)  (por  no  dejar  cofa  buena  fin  tocarla)  cambien  acrcdicó 
cfte  modo  de  eferibir. 

XXXVIII.  No  puede  negarle,  que  le  declaran  mejor  los 
afc£tos  con  interlocuciones  fencidas , que  con  dilatados  difcurlos. 
Mejor  le  explica  el  alma  en  fus  conceptos,  impugnada  que  aplau- 
dida. El  entendimiento  fatigado  con  la  contraria  opinión , dá 
mas  fuerza  con  fii  razón  al  diícurlo  : cobra  aliento  en  la  mifma 
vejación.  Danfe  también  las  manos  lo  material , y formal  en  los 
Diálogos , para  recrear  el  animo  del  oyente,  y cnfcñarlo.  El  cuen- 
to , y las  figuras , y los  fuccíos  , tienen  divertida  á ella  porción 
inferior  : los  difcurlos , las  razones  , los  argumentos  preguntas , y 
refpucílas , recrein  la  fuperior.  Es  ver  una  batalla  mental , en  la 
qual  la  fufpcnfion  afsiílc  con  anfia  de  faber  en  qué  parará  el  fucc- 
ío  , y á qual  de  aquellos  difcurlos  le  corona  el  vencimiento. 

XXXIX.  Quifimos  llamar  Philotca,  y no  Scaurophila  á ella 
iluflrc  feguidora  de  la  Cruz  , que  proponemos ; porque  aunque 
Scaurophila  quiere  decir  amante  de  Cruz, y Philocéa  de  Dios;  pe- 
ro es  can  poca  la  diferencia  , que  vienen  á fer  unívocos  los  dos 
nombres , y es  mas  dulce  para  la  pronunciación  , y la  leílura  el 
íegundo. 

XL.  Tuvimos  también  prefente  á otra  Philotca  Franccíá, 
que  inllruyó  otro  Prelado  de  aquella  nobilifsima  Nación,  fin  du- 
da alguna  excelente, en  efpiritu, en  letras, y en  eloquencia  chrif- 
tiana  , que  tradujo  en  nucílra  lengua  un  ingenio  de  los  mas  flo- 
ridos de  elle  ligio ; y nos  ha  parecido,  no  inútil  emulación  , lino 
efpiritual  , y fanta  , que  fi  una  Philotca  Francefa  fue  inftruída  de 
aquella  delgada  pluma  , otra  Philotca  Efpañola  inftruycíTc  á las 
demás , con  manifcftarlc  humilde  feguidora  de  la  Cruz  , fino 
igualmente  aplaudida  en  la  gracia,  y elegancia  del  eílilo , por  lo 
menos , no  dcíigual  en  la  gloria  del  empleo , y grandeza  del 
afunto.  Fi- 
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XLI.  Finalmente  , Fieles , cite  Tratado  ofrecemos  no  á la 
Ctiriofidad , fino  al  provecho  de  las  almas, inítado  mas  del  amor, 
que  del  concepto  que  tenemos  del  acierto , formado  en  breve 
tiempo , dcfdc  los  primeros  de  Abril  del  año  que  vá  corriendo, 
halla  catorce  de  Julio  , dia  del  Triunfo  de  la  Cruz , en  que  muy 
acalo  le  acabamos , íobre  la  interpoficion  de  unas  tercianas  que 
interrumpieron  la  pluma  , entre  tan  grande  variedad  de  ocupa- 
ciones , que  no  dejaban  dos  horas  libres  al  dia  5 con  que  ella  Co- 
la puede  íérvir  de  dilculpa  á fus  dcfcdtos.  VinucíTa  , catorce  de 
Julio  de  mil  y leilcicntos  y cinquenta  y Hete. 


Juan  , Indigno  Oblfpo  de  OJma. 
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N una  de  las  Regiones  que  habitan 
los  Adamitas , (cierta  nación  , po- 
derofamente  flaca  , que  de  fu  padre 
heredó  una  herencia  univeríal  de 
lagrimas  , y delclichas)  florecía  la 
antigua  Ciudad  de  Tarfis,  iluftre, 
no  tanto  por  la  grandeza  , y opu- 
lencia del  comercio,  que  enriquece 
aquellos  Reynos  , quanto  por  la 
grandeza , y anda  mas  que  mortal , con  que  buícan  fus  habita* 
lom.FI.  Xx  ' do- 
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dores  , por  diferentes  caminos  el  alivio  de  (lis  penas  , y el  procu- 
rar reducir  el  dcflicrro  á patria  , la  calamidad  á gozo  , y hacer 
premio , y honor  del  caftigo  , y de  la  afrenta. 

2 Vivia  en  ella  Philomeno  , un  varón  noble  , y refpctado 
de  toda  aquella  región  , poderoíb  de  los  bienes  de  fortuna  , y 
acreditado  en  los  de  naturaleza.  De  fu  yá  difunta  muger  Hiero- 
tía  , heredó  con  la  foledad  tres  hijas  , que  en  la  flor  de  fu  edad, 
y con  la  de  fu  hermofura  , arrebataban  los  ojos  de  la  juventud 
lozana  de  aquella  iluftrifsima  Ciudad.  La  mayor  de  ellos  tres  en- 
gaños de  los  mozos,  y envidia  de  las  doncellas  de  Tarfis  , le  lla- 
maba Philotéa  , la  qual  nació  en  el  dia  que  celebra  la  Jglefia  el 
Mifterio  incfiblc  de  la  Cruz  , y por  el  ingenio  , juicio , pruden- 
cia , y capacidad  , foe  ficmprc  el  gozo  , confuclo  , y alegría  de 
fus  padres. 

2 La  fegunda  hermana  fe  llamaba  Honoria  , y conveníale 
el  nombre  á la  condición  , por  la  propendon  con  que  afpiraba  á 
las  honras , grandezas,  riquezas, y felicidades  temporales;  puef- 
to  fu  corazón  en  ella  vana  oílentacion , y apariencia  de  las  colas. 

4 La  tercera  fo  llamaba  Hilaria , y muy  propiamente  , por- 
que todo  íü  defeo  afpiraba  á los  delcytes  humanos , holgarfe , cn- 
trcccncrfc  , divertirle  , teniendo  por  la  fuma  , y la  mayor  de  fos 
felicidades , ellos  ligeros , y breves  contentamientos. 

5 De  las  tres  hizo  Dios  á la  primera, fin  duda  alguna  en  to- 

do la  primera  (que  no  fiempre  han  de  llevarle  la  gracia  , ni  las 
gradas  las  fegundas)  mas  gencrofa  en  los  dictámenes , mas  del- 
gada en  los  difeurfos  , fuperior  en  la  hermofura  del  cuerpo  , y 
con  mas  fobcranas  inclinaciones  en  la  principal  del  alma.  Había- 
la dado  Dios  algunas  luces  para  que  lo  figuieífe;  pero  ella  , ó no 
lo  entendía  , ó fe  rcfiílía , y yá  la  verdura  de  los  años , yá  los  la- 
zos de  oro  de  la  hermofura  , felicidad  , y riquezas  la  tenían  cau- 
tiva , y aprifionada.  Finalmente  , era  ella  flifcrcca  doncella,  fobre 
muchos  llamamientos , en  lo  exterior  virtuofi , y fin  luz , y en- 
gañada en  lo  interior.  > 

6 Acoftumbraba  el  padre  de  ellas  tres  doncellas  , permitir- 
les la  honeíta  recreación , de  que  fueíTen  algunos  dia's'á'una  huer- 
ta fuya  , que  comprchendia  diverfidad  de  jardines  , y era  de  las 
mas  deleytoíás  , y agradables  , que  había  en  aquella  hermofifsi- 
ma  campaña  : en  cuyas  margenes  le  cllcndian  unos  prados  amc- 
nifsimos , que  hacian  plaza  clpaciofa , y cfpecioG , á una  fclva  cf 
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peía  Je  alamedas  repetidas  , por  grande  trecho  de  tierra  , recrea- 
ción , y ornamento  de  aquella  populofifsima  Ciudad. 

7 Era  el  día  de  la  Cruz  Santa  de  Mayo,  tiempo  en  que  pa- 
rece que  produce  flores  la  Primavera,  íó!o  para  coronarla , quan- 
do  con  moderada  familia  íalieron  las  tres  doncellas  de  caía  muy 
de  mañana ; y defpucs  de  haber  dado  algunos  palcos  por  las  ca- 
lles , y jardines  de  iu  huerta  , les  obligó  una  travcfiira  , permiti- 
da , y natural  (ó  la  humana  condición  , que  tiene  por  pena  qual- 
quicra  claufura , por  muy  amena  que  íca)  á falir  á los  prados, 
que  miraban  á aquel  dilatado  bofque. 

8 Philotéa  con  la  memoria  del  dia  de  la  Cruz,  y de  íü  nom- 
bre , dijo  á íus  hermanas  , Honoria  , é Hilaria  , que  pues  com- 
vidaba  el  tiempo , y la  devoción  , fucilen  juntas  á adorar  en  una 
funtuofa  Hermita  , que  citaba  en  lo  interior  de  aquella  íclva  , á 
la  Cruz  del  Señor  , cuyo  Miiterio  dio  fu  nombre , y dedicación 
al  Templo con  que  harían  virtud  la  recreación , mérito  de  la  fa- 
tiga , y devoción  de  la  amenidad  , fuavidad  , y dulzura  del  tiem- 
po , y de  la  mañana. 

9 Rcípondió  á eíto  Honoria , proponiendo  algunos  incon- 
venientes, y diciendo : que  iban  menos  acompañadas  de  lo  que  á 
íu  nobleza  fe  debía,  y que  no  era  conveniente  por  una  ligera  de- 
voción perder  , y aventurar  el  crédito  de  íu  iluílre  calidad  : que 
podría  fer  que  el  miítno  dia  , y 2 la  m ifina  devoción  concurricf- 
fe  toda  la  nobleza  de  Tarfis  , y que  notaría  la  poca  pompa  de  íu 
familia  , y el  menos  cuidadoíó  ornamento  de  fus  pcríónas , con 
que  de  aquella  mal  propuefta  , y peor  egecutada  peregrinación, 
folo  confcguirian  deshonor  , afrenta , y deslucimiento. 

I o Hilaria  figuió  el  parecer  de  Honoria , aunque  con  diver- 
fbs  motivos  , y añadió  á la  fatiga  del  camino  íu  trifteza , y íole- 
dad ; y que  quando  falian  á recrearle , no  era  bien  elegir  una  can- 
fada  romería , de  la  qual  no  podian  conícguir  otro  fruto , que  pc- 
fadumbre  , y molimiento.  Que  tampoco  creía  que  irían  de  Tar- 
fis  perfonas  algunas  á aquel  Templo  , teniendo  otros  dentro 
de  la  mifma  Ciudad  , en  donde  con  mayor  comodidad  podian 
fatisfícer  á la  devoción  del  dia : con  que  todo  feria  caníiríc  con 
trabajo  intolerable , fin  güito , ni  recreación  ílguna. 

I I Volvió  la  diícrcta  Philotéa  á períüadir  á fiis  dos  herma- 
nas , que  la  figuiefien  á vifitar  el  Santo  Templo  de  la  Cruz  , en 
fu  dia  ; pues  ni  íu  conocida  calidad  nccefitaba  de  mayor  auto- 
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ridad , que  la  que  traían  coníigo  en  aquella  moderada  familia , ni 
á los  Templos  fe  había  de  ir  con  foberbia , y vanidad  , fino  con 
una  fanta  humildad  , y decente  acompañamiento.  Ni  la  fatiga 
que  tanto  temía  Hilaria  , feria  mayor  al  ir  á adorar  la  Cruz , que 
al  rchufarla,  refpccto  de  la  moleftia  que  trahe  configo  qualquiera 
recreación  dentro  de  fu  mifmo  cgcrcicio.  ¿Si  nos  hemos  de  fati- 
gar pafeando  por  cftos  prados, hermanas  (les  decía  Philotéa)  quan- 
to  es  mejor  fatigarnos  para  adorar  á la  Cruz  en  fu  fanto  Templo? 
Los  mifmos  palos  nos  llevan  á lo  bueno  que  á lo  vano , y íolo 
con  alterar  el  intento , es  igual  en  el  remedio  la  fatiga  ; pero  en 
el  fin  defigualifsimo  el  mérito  , y el  fuccío.  ¿Que  mas  tiene , Hi- 
laria , fudar  en  efta  vana  recreación  , que  en  aquel  fanto  cgcrci- 
cio ? Si  dos  mil  pafos  hemos  de  dát  para  buícar  el  contento  que 
no  hallamos  , no  los  daremos  para  buícar  el  mérito  que  hallare- 
mos , y el  gozo  , y la  mifma  alegria  que  huleamos  ? Ni  cftc  ex- 
terior lucimiento  que  te  detiene,  Honoria,  ni  efta  imaginada  fa- 
tiga que  te  atemoriza,  Hilaria  , debe  retardaros , quando  la  de- 
voción del  intento, y la  fuperioridad  de  vueftra  hermana  mayor, 
os  obliga  á obedecerme,  y íeguirme.  . 

1 1 Todavía  las  dos  hermanas  fe  defendieron , y no  quifie- 
ron  feguir  á Philotéa , diciendo  , que  ellas  fe  quedarían  en  aque- 
llos amenos  prados , huerta  , y jardines  , entre  tanto  que  con  íu 
devoción  intempeftiva , cgccutaba  una  canfada  , y no  ncccfaria 
peregrinación. 

1 1 Pero  la  determinada  Philotéa , no  folo  por  el  empeño 
de  fu  propio  parecer  , y opinión , fino  por  algún  íuperior  impul- 
ío , y fobcrano  movimiento , fin  rendirfe  en  íu  propofito  , ni 
defamparada  de  fus  hermanas  , y lo  que  admira  mas , de  todas 
las  criadas  de  fu  familia  , que  ninguna  quifo  feguir  el  camino  de 
la  Cruz  ; partió  de  alli , diciendo  , que  la  aguardaícn  , que  vol- 
vería con  brevedad , y reconociendo  una  fenda , que  acafo  un  vi- 
llano le  dijo , que  guiaba  al  fanto  Templo  de  la  Cruz, 
comenzó  fu  religiofa  jornada. 
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CAPITULO  II. 

TIETZPESE  THlLOTEA  EN  SU  TE^EC^JNACION, 

filie  /(¡corro  á JeJ'us  con  ’Vi'Po  fentimiento  , y tiernas 
lacrimas. 

Eguia  la  cftrccha  fcnda  de  fu  camino  Philotéa  á 
adorar  en  fu  Santo  dia  á la  Cruz  , no  fin  trifteza, 
cuidados,  y temores  ; porque  el  verle  dclámpara- 
da  de  fus  hermanas , y familia  , había  pucho  (u 
animo  en  aflicción  , y fentia  verlas  tan  fáciles  á lo 
vano  , y tan  graves  á lo  bueno  ; tan  guftofas  á la  recreación , can 
torpes , y diígulladas  á la  devoción ; al  camino  de  los  delcytes  li- 
geras , al  de  la  Cruz  muy  pefadas. 

i Confideraba  , que  en  toda  aquella  familia  no  huvo  una 
que  la  figuicíTc  en  fu  peregrinación,  todas  afidas  á lo  dcleytablc, 
fin  querer  pafar  por  el  camino  de  la  Cruz  , de  lo  dcleytablc  á lo 
Util.  A cita  pena  le  anadia  la  de  verfe  íola , y fin  confuclo  , fi- 
guiendo  un  camino  incierto  , fin  guia , y fin  compañía  : aquella 
para  que  la  condugeflc  al  Templo  de  íus  defeos  , ella  para  que  íc 
alivialfc  la  (olcdad  , y fatiga  de  fus  penas. 

3 Revolviendo  ellas  imaginaciones , y yá  no  poco  canfada 
de  eftos  cuidados , iba  caminando  con  temcrolos  , aunque  de- 
terminados palos , figuiendo  lu  íánto  intento  , quando  á una 
hora  larga  de  dillancia , fue  haciéndole  la  fcnda  mas  cftrccha, 
y formando  otra , que  parece  que  ofrecía  por  diverfa  parte , prin- 
cipio defde  el  boique  á fu  Calida  ; con  que  ya  mas  dudofa  , y tur- 
bada fue  caminando  derechamente  por  ella.  Anduvo  mayor  cf- 
pacio  de  tiempo  , quando  la  llevó  aquella  angofta  vereda  á lo 
mas  interior  de  la  elpcfura  , y en  un  ameno  prado  , que  forma- 
ba una  brevifsima  plaza  á la  alhameda  , trabajada  del  camino 
Philotéa  , y de  la  confufion  grande  en  que  fe  hallaba  , fe  aliento 
al  pie  de  un  alamo , y vencida  del  fueño  de  fu  fatiga  , y cuidados 
quedó  por  breve  rato  dormida. 

4 No  dejan  los  cuidados  dormir  , ni  velar  al  atribulado: 
velar  no  ¡ porque  oprimen  de  manera  al  cuerpo  , que  última- 
mente lo  entregan  al  fueño  atado : ni  dormir  , pues  apenas  co- 
mienza fu  defeaníb  con  el  fueño  , quando  le  dcfpiertan  las  penas 
que  padece  el  animo  congojado.  Afsi  Philotéa , á menos  de  un 
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quieto  de  hora  , dcfpicrta  de  fu  fueño , ó fiifpcnfion  , abrió  los 
ojos , y fe  halló  en  aquella  temerofi  folédad  , y en  la  clnufura  ef- 
trecha  de  aquellas  paredes  de  arboles,  por  todas  partes  fitiada  de 
penas  , y de  temores. 

5 Volvió  los  ojos  para  bufear  el  camino  que  dejó  , y halló 
que  como  las  lineas  al  centro , afsi  confpiraban  diverfidad  de  lin- 
das de  la  ülva  á aquel  breve  circulo  que  hacia  la  florida  plaza 
que  allí  formó  la  naturaleza.  Viendofe  en  tan  terrible  turbación, 
mirando  á todas  partes , fin  hallar  cierta  la  lid  a á fu  confuía  ef- 
peranza  , volviendofe  á Dios  le  dijo  con  lo  mas  intimo  de  fu 
alma: 

6 Bufeaba  , Señor  , la  Cruz,  y he  hallado  antes  de  llegar  á 
vueftro  Templo,  la  Cruz.  No  permitáis  Dios  mió,  que  en  el  dia 
de  la  Cruz  , en  la  qual  todos  le  falvan  , halle  yo  mi  perdición, 
y ruina.  Mirad  , Señor  , el  buen  principio , y origen  de  mi  jor- 
nada , dad  buen  fin  a mis  defeos  : no  me  fea  el  remedio  daño  , y 
fin  defdichado  de  mi  vida  , la  que  es  á todos  falud. 

7 En  ella  confufion  , reconociéndolo  todo,  cícogió  la  afli- 
gida Philotéa  de  la  diverfidad  de  las  (endas , la  que  por  fer  mas 
dilatada  en  íus  principios , tuvo  por  mas  feliz  en  los  fines ; y en- 
trando por  ella  , fue  caminando  por  diftancia  de  dos  horas,  bufi 
cando  yá  no  tanto  la  hermita , quanto  el  fin  de  la  efpcfura.  Pero 
ella  fenda  la  condujo  á otra  fegunda  plaza , ó confufion  de  aque- 
lla felva  tan  cerrada  (afsi  por  lo  fuperiorde  las  copas  de  los  arbo  ■ 
les , como  por  lo  inferior  de  los  troncos , y las  zarzas)  que  á pe- 
nas difpcníaba , fino  por  breviísimos  cfpacios  la  villa  al  Cielo , ni 
términos  que  no  fueíTen  congojoíbs  , que  guiaffcn  á parte  algu- 
na en  la  tierra. 

8 Entonces  la  afligida  Philotéa , viéndole  á un  mifmo  tiem- 
po batida  , y combatida  de  fus  penas , y congojas  , fitiada  del 
tiempo  , y de  la  mifma  fatiga  ,y  que  yá  iba  declinando  el  dia, 
y que  parece  que  le  faltaba  el  Cielo  , y la  tierra , aquel  para  fu 
confuclo  , y ella  para  dár  á fus  cuidados  falida ; refucila  en  lagri- 
mas , arrojandofe  (obre  las  hiervas  del  prado,  con  fufpiros  , que 
deípedia  fu  trille  , y afligido  corazón , con  voces  ternifsimas  co- 
menzó á decirle  á Dios: 

9 ¿Cómo  , Señor , afsi  defamparais  á quien  os  buíca  ? Afsi 
dejais , dulce  bien  , á quien  os  ama  ? Afsi  le  pierde  en  el  cami- 
no quien  ligue  vueftro  camino  ? Afsi  permitís  que  le  malogren 
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al  nacer  intentos  tan  bien  nacidos  ? Bulcoos  yo , y dejaifmc  Vos? 
Quando  yo  os  bufeo  me  pierdo , y quando  yo  me  perdía  me  buf 
cabnis  ? Huís  , Señor , de  los  que  os  bulcan  , y bufeais  á los  que 
os  huyen  ? Hallan  mis  hermanas  , Jeíiis  mió , camino  en  los  pa- 
faticmpos,yo  lo  he  de  perder  en  la  devoción  que  me  iba  llevan- 
do á Vos  ? Ellas  aíTeguran  el  crédito  en  el  deleanfo,  yo  defdicha- 
3a,  (ola , y perdida  aventuro  mi  crédito  , y mi  vida  en  la  Cruz, 
y en  la  fatiga» 

ro  ¿Qué  he  de  hacer , Señor  , en  efta  (bledad , y fin  reme- 
dio , como  uno  de  los  brutos  de  efta  lelva  ? Yá  vá  declinando  el 
Sol , y de  todas  maneras  , Jefus  mió  , me  vá  faltando  la  luz.  He 
de  fer  pafto  de  las  fieras , ó ha  de  acabar  conmigo  la  prccifa  nc- 
ccfidad  de  mi  fuftento.  Aqui  puede  hallarme  algún  hombre  , y 
fuccdermc  la  ultima  , y mayor  de  mis  dcfdichas.  Temo  menos 
las  fieras , que  á los  hombres  , y yá  es  pequeño  el  peligro  de  mi 
vida  con  el  ricfgo  de  mi  honor.  Vos  , Jefus  mió  , pureza  origi- 
nal de  toda  humana  , y angélica  criatura  , me  remediad.  Vos 
deleanfo  de  afligidos  , coníuclo  de  atribulados  , mirad  mi  tri- 
bulación. 

1 1 ¡ Mas  fi  padezco  , Dios  mió , efta  trille  con  fu  (ion  al  (c- 

guir  elle  camino  , por  no  haber  feguido  vueftro  camino  ! Mas  li 
la  diverfidad  de  fendas , que  incordiante , y vana , por  no  íegui- 
ros  á Vos  he  intentado  , me  ha  introducido  en  no  hallar  ahora  lo 
que  entonces  tan  neciamente  perdía  ! Mas  fi  elle  laberinto  de  pe- 
nas , en  que  me  veo  , es  una  imagen  viva  de  aquel  confufo  la- 
berinto de  culpas , tanto  mas  peligrólo  , y dañofo  ! O quantas 
Veces  mis  paflones  , defeos,  y devaneos  me  ofrecían  no  defigual 
confufion,  y no  lo  fentia , porque  padeciendo  el  alma,  no  pade- 
cía con  ellas  también  el  cuerpo! 

1 1 Jullanicntc  padezco , Jefus  mió  , figuiendoos , el  no 
haberos  antes  leguido  amándoos  5 y muy  debidamente  os  efeon- 
deis , de  quien  tantas  veces  fe  ha  efeondido  ingratamente  de  Vos. 
Juílamente  defamparais  á quien  tantas  veces  os  dejó » y no  r cC- 
pondeis , ni  corrcfpondcis,  á quien  tantas  veces  llamada  negó  fut 
oídos  á efta  dulcifsima  voz. 

1 $ ¡ Mas  ay  Dios  mió  1 adonde  me  ha  llevado  mi  dolor  ! Y 

de  las  fatigas  , y cuidados  preícntes  me  he  ido  á lamentar  las  pa- 
ladas ! Y como  quien  reconoce  en  la  enfermedad  el  origen  de  la 
mifma  enfermedad , fe  ha  ido  el  dolor  á llorar  el  principio  de  la 

da- 
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daño } pues  fi  yo  no  os  huviera  perdido  , Jefus  mió  , por  no  fe- 
guiros  , no  me  perdería  ahora  por  feguiros  : fi  yo  no  me  hirvie- 
ra perdido  por  huir  de  la  Cruz  , no  me  huviera  perdido  al  buf- 
car  la  Cruz.  ¡O,  quanto  mas,  Jefus  mió, debo  llorar  el  haberme 
perdido  entonces , que  ahora  ! pues  entonces  me  perdia  el  olvi  ■ 
do  que  tenia  de  Vos,  y ahora  enmedio  de  mis  aflicciones , es  mi 
efperanza  , y alivio  vueftra  memoria. 

14  Habed  , Jefus  mió,  miícricordia  de  mí;  miradme  toda 
rodeada  de  cuidados , y congojas : fi  miro  á lo  pafado , veo  que 
me  amenazan  mis  culpas : fr  lo  prefente , me  afligen  intolerables 
penas  : fr  lo  venidero , mayores , y mas  dcfcfperados  cuidados. 
No  folo  el  amor  , fino  la  necefidad  me  lleva , Jefus  mió , á ío- 
Hcitar  el  focorro  en  vueftra  miícricordia ; y yá  no  tanto  me  afli- 
ge no  hallar  falida  al  penoíb  laberinto  de  mi  peregrinación , quan-  ■ 
to  al  peligrólo  , y dañofo  de  mis  culpas  , y mi  vida. 

; CAPITULO  III. 

SOCORRE  LA  ETEREA  SABIDURIA  A LA  ATRIBULADA 

Thilotéa. 

O era  pofiblc  que  tan  tiernas  lagrimas , y tan  ar- 
dientes fufpiros,  dcjaíTcn  de  encender  el  pecho  de 
aquel  fobcrano  Señor , que  tan  atento  oye  las  vo- 
ces de  aquellos  atribulados , que  llaman  , y cla- 
man á fu  piedad ; y afsi  apenas  acabó  Philotéa  fus 
laftimofas  quejas , y fentimicntos  , quando  un  céfiro  , y viento 
fuavifsimo  , con  un  olor  celeftial , fue  moviendo  los  atamos , y 
recreando  el  cuerpo  canfado  de  aquella  honefta  doncella  : fuce- 
dió  á ello  el  fentir  grande  novedad  en  fu  alma.  Parecióle  no  lolo, 
que  una  nueva  iluílracion  rayaba  fu  entendimiento  , y bañaba 
de  una  no  imaginada  alegría  fus  fentidos , y potencias ; fino  que 
los  ojos  corporales  veían  venir  rayos  de  luz  , por  todo  el  circulo 
de  la  plaza  de  aquella  yá  venturofa  alameda  ; con  que  de  la  ma- 
ñera que  huyen  las  tinieblas  de  la  luz  , afsi  huyeron  los  horro- 
res del  animo, y la  foledad  del  firio,  de  aquellas  divinas  luces. 

2 Con  efta  fubita  mudanza  íé  íuípendió  Philotéa , v con 
mas  admiración  le  pareció , que  todos  los  alamos  de  la  fe! va  (c 
humillaban  , y poco  dcfpues  íc  defaparecian  á la  preíéncia  de: 
alguna  virtud  divina,  que  venia  á honrar  aquel  dichofo  lugar. 

" Vicn- 
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Viendofc  entre  tanta  claridad,  volvió  el  roftro  hacia  una  parte , y 
Vió  un  Joven  hermofifsimo , origen  claro  de  aquella  luz  , con 
una  Cruz  en  la  mano , y una  corona  en  la  otra ; y aunque  terne- 
roía  , y turbada  á los  principios  , pero  poco  dcípues  confortada 
la  débil  naturaleza,  del  esfuerzo  de  la  gracia,  pudo  fin  dcfcaeccr 
del  todo , oír  que  le  decía  aquel  clarifsimo  , y hermofifsimo 
Señor. 

$ No  temas  , Philotéa  , que  tus  quejas  han  penetrado  mis 
oídos.  Yo  íoy  la  Eterna  fabiduria  , y el  principio  fin  principio 
de  todos  los  caminos  del  Señor:  Yo  foy  camino , Verdad  ,y  Vida.  00 
,Yo  íoy  el  que  no  falto  jamás  á quien  me  buíca , y el  que  fiem- 
pre  a fs iíle  , y focorre  las  almas  atribuladas.  Yo  foy  quien  fa- 
vorece á los  que  bufean  mi  Cruz  , y quien  les  es  guia  , confejo, 
y camino : mi  camino  figucs,  no  te  puedes  perder  en  mi  camino. 
,Tu  petición  me  ha  agradado , pues  no  has  pedido  folo  en  tu  ora- 
ción, falir  de  tus  penas,  fino  también  de  cus  culpas. 

4 No  pudifte  elegir  mejor  medio  para  aliviar  tus  cuidados, 
que  el  de  mejorar  la  vida ; ni  para  íalir  de  eífa  aflicción  , y con- 
goja de  no  hallar  camino  cierto  en  tu  peregrinación  , que  buícar 
el  verdadero  camino  de  tu  alma  , con  llorar  tus  engaños , y fo- 
Licitar  tu  enmienda.  Efto  es  lo  que  dige  yo  por  mi  Profeta.  To- 
ntos en  pie  fobre  el  camino  "Verdadero  , preguntad  fobre  las  fendas  an- 
tiguas , averiguad  ¡jual  es  el  mejor  de  los  caminos  ,y  en  bailándolo , 
feguidlo  , y hallareis  refrigerio  á "cuefbas  almas,  (h)  Por  efto  viendo 
yo  cus  deíeos  , y mirando  tu  aflicción  , incliné  los  Ciclos , y ba- 
gé  para  eníeñarte  caminos  de  falud  , y vida  eterna. 

5 Alegrofe  el  alma  de  Philotéa , oyendo  citas  dulcísimas 
voces , y (anuísimas  palabras , y con  profunda  humildad  confor- 
tada , é iluítrada  de  aquel  Divino  Señor  , le  dijo.  ¿ Quien  es  el 
hombre , Dios  mió , que  os  acordáis  de  fu  flaqueza , y debilidad? 
,Y  quien  foy  yo  , que  merezca  que  bage  á mí  el  Hijo  Eterno  de 
mi  Señor  ? El  haber  venido  á tí  (dijo  la  Eterna  Sabiduría)  Philo- 
téa , no  lo  caufaron  rus  merecimientos  , fino  mi  gracia : ella  c* 
el  principio  de  tu  bien  , y ella  felicita  á mi  Piedad  , que  no  falte 
á tu  fecorro  ; ella  promovió  tu  petición  , y tus  lagrimas.  Si  vuef- 
tros  merecimientos  huvicran  de  fer  caufa  de  vueftra  falud , fin 
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que  mi  gracia  os  dieífe  merecimientos  , y fi  mi  mano  primero 
no  os  levantare , ficmpre  eftariais  rendidos , y envueltos  en  vuef- 
tras  culpas.  De  mi  vá  a vofotros  vueftro  bien  , y de  mí  procede 
el  difponeros  vofotros  á confeguir  eftc  bien.  Mis  intentos  , Phi- 
lotca  , fon  eftár  con  los  hijos  de  los  hombres , y eftc  amor  me 
inclina  á vueftro  remedio. 

6 Eftc  amor , y caridad,  es  el  principio  único  de  todo  vuef- 
tro focorro.  ¿ Si  yo  no  huvicra  curado  al  herido  en  el  camino  de 
Gericó  , fi  mi  mano  no  bufeára  á fus  llagas,  fi  yo  no  le  huvicra 
puefto  á cavallo , fino  huvicra  dejado  dinero  para  que  acudieíTcn 
á fu  curación  , fi  yo  no  lo  huvieta  hecho  , y pagado  , y tomado 
por  mi  cuenta ; qué  remedio  hallará  aquel  defdichado  caminan- 
te mucho  mucho  mas  muerto  que  herido , fin  mi  focorro  ? (0 
Mis  voces  refucitaron  á Lazaro  quatriduano  : (d)  mis  palabras  al 
hijo  de  la  viuda  de  Nain  : (£)  mi  mano  levantó  á la  hija  difunta 
del  dcfconfolado  Jayro  : (0  fin  efta  voz  , fin  cfta  mano  , nadie 
puede  levantar  fe  caído  , ni  fer  curado  , ó refucilado. 

CAPITULO  IV. 

ENSEÑA  EL  SEH0%  A <P  HILOTE  A EL  CAMINO, 

de  la  Cru^.. 

Nfalcen  los  Ciclos  , Señor  , vueftra  piedad  , dijo 
Philotéa,quc  os  habéis  acordado  de  vueftra  eíclava; 
bendito  feais , que  oífteis  mi  petición , é inclinad 
teis  á mis  quejas  eflbs  divinos  oídos.  Pero , Señor, 
pues  fois  la  Eterna  Sabiduría,  luz , y guia  de  las  al- 
mas , guiadme  por  caminos  de  falud ; yá  no , Señor , en  cfta  ma- 
terial peregrinación  que  profeguia  , fino  en  la  eterna  de  mi  al- 
ma. Piérdame  en  el  mundo  al  mundo  para  mí , y no  me  pierda, 
Jcfus  mió  , en  el  mundo  para  Vos.  Piérdame  á lo  temporal , y 
no  me  pierda  á lo  eterno.  Del  Ciclo  habéis  bajado  al  fuelo  á cn- 
feñarme  : del  Ciclo  bajafteis  á la  tierra  á redimirme  : afsi  como 
perficionaftcis  la  redención  con  vueftra  fangre , y vueftra  muerte 
prcciofa  , perficionad  el  remedio  de  mi  vida  ahora  con  vueftra 
luz  , y d odrina.  Moftradmc  , ó camino  eterno,  vueftro  camino: 
moftradmc  eterna  verdad  , vueftra  verdad  : moftradmc  , ó vida 

éter- 
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eterna  , como  he  de  gobernar  mi  vida  á falud  , y vida  eterna. 

1 Oye  , Hija  , dijo  el  Señor  , é inclina  tus  oídos  á mi  voz, 
pues  yo  incliné  mis  oídos  , y los  Ciclos  á tus  quejas.  Oye  pala- 
bras de  vida  eterna  , pues  huleas  la  vida  eterna.  Dame  el  oído, 
y primero  ( para  que  puedas  defpues  darme  con  el  oído  el  cora- 
zón ) quiero  pedirte  la  villa.  ¿ Quieres  ver  , Philotéa , el  camino 
que  defeas,  y fubir  á la  patria  ,del  deftierroque  padeces  ? Quie- 
res ver  por  donde  fe  llega  de  la  pelea  á la  vi&oria  , y de  la  viso- 
ria al  triunfo?  Si  Señor,  rcfpondió}  pues  vuelve  los  ojos, y mira, 
dijo  la  Eterna  Sabiduría,  a ella  mano  diellra aquel  monte, y ve- 
rás caminos  de  vida  eterna.  Volvió  los  ojos  Philotéa  adonde  el 
Señor  le  feñaló , y vio  un  monte  de  eminente  grandeza , y en  él 
muchas  cueílas  afperas : miró  á todas  las  partes  de  él , y recono- 
ció , que  por  diverfas  fendas  cftrechifsimas  fubian  muchas  pcrlo- 
nas , hombres  , mugeres  , mozos  , doncellas , Obifpos , Sacer- 
dotes, Religiofos,  cafados,  vírgenes,  continentes,  Reyes,  Prin- 
cipes , Señores  , y toda  fuerte  de  gentes  con  las  infignias  cada 
uno  de  fu  ellado ; pero  con  fuma  pobreza , mendiguez , y def- 
nudéz  : unas  veces  padecían  calores  intolerables , y otras  frios 
terribles.  Vér  á unos  arrojar  para  fubir  elle  camino  las  riquezas, 
y el  poder  , Coronas  , y Dignidades ; á otros  caminar  defcalzos, 
por  pifar,  como  Moy (en  con  reverencia, la  cierra  fagradadel  San- 
to Monte  de  Oreb.  (a) 

3 Todos  fubian  con  fus  Cruces  en  los  hombros : unos  las 
trahian  grandes  , otros  medianas  , otros  pequeñas.  Subían  gi- 
miendo, (üfpirando,  y llorando  en  el  camino,  puellos  los  ojos  en 
el  Cielo,  y otras  veces  en  la  tierra:  en  el  Cielo,  alidos  de  la  eípe- 
ranza  , en  la  tierra  defafidos  de  sí  mifmos,  y alidos  de  la  humil- 
dad , y pobreza.  Seguían  fu  camino  con  grandísimo  filencio  , y 
andaban  todos  por  diferentes  veredas ; de  fuerte  , que  apenas  ha- 
bía una  , que  íe  parecicíTe  en  todo  á la  otra  ; porque  aunque  íe 
conocía  en  muchos  , que  eran  de  una  mifma  profcfion  , pero 
Tiendo  la  profcfion  una  mifma  , era  diverfa  la  fenda.  No  vió  en 
todo  aquel  monte  Philotéa,  cofa  que  fuelle  confuelo , ni  alegría) 
fino  trilleza  , y dolor , cruces , penitencias , penas  , fudor  , fan- 
gre  , y mortificación.  No  flores  , ni  frutas  , ni  amenidades , ni 
ncícuras , ni  fuentes.  Todo  era  afpero , defapacible  , y penólos 
Tom.  Vi.  Yyz  pe- 
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peñafcos  , breñas , rífeos , efpinas , peñas , y penas , cuefta  afpe- 
ra , y fuelo  duro  : finalmente  , repetidas  afperczas. 

4  Reparó  Philotéa  (cola  de  verdad  maravillóla)  que  los  que 
llevaban  las  Cruces  grandes , quando  parece  que  para  sí  no  baf  • 
taban  , ayudaban  á fubir  á aquellos  que  las  trahian  menores : y 
que  los  que  iban  vellidos  fe  quejaban  mas  del  frió , que  los  que 
andaban  definidos  j porque  ellos  le  hallaban  mas  abrigados, 
definidos , que  no  los  otros  vertidos.  Ayudabanfe  á fubir  con 
grande  caridad  unos  á otros  : y fi  á uno  fe  le  caía  la  Cruz , Ue- 

faba  fu  compañero  , y fe  la  ponia  ; porque  fin  Cruz  , no  tenían 
lerzas  para  fubir  por  la  cuefta.  Los  que  citaban  adelante  llama- 
ban á los  de  atrás  , y los  animaban  , y esforzaban  con  el  cgem- 
plo  , y la  voz  j y ellos  con  eífo  fe  alentaban,  y los  leguian. 

5  Reparó  también,  que  los  que  andaban  mas  delcalzos,  pi- 
faban mas  fuertes  , y conllantes  lo  duro  del  camino  , y las  cfpi- 
nas , y abrojos , que  los  que  iban  mas  calzados  i y los  que  mas 
penaban  , fubian  la  afpera  cuefta  con  mucha  mas  alegría.  De 
fuerte  , quef  quanto  era  mayor  el  trabajo  , y mas  pefada  la  Cruz, 
á eífe  palo  crccia  el  gozo , y contentamiento : y quanto  eran 
menores  las  Cruces  que  trahian  algunos  íbbre  íus  hombros,  can- 
to menos  caminaban , y con  unta  mayor  pena , y lentitud  ven- 
cían la  afpcxcza  del  camino. 

6  Las  Cruces  que  trahian  en  los  hombros  eran  divcrlásj 
unas  de  madera,  otras  de  plomo,  otras  de  oro,.otras  de  hierro , y 
otras  de  diferentes  metales  ; pero  todas  fe  medían  , y eftimaban 
por  el  pelo,  y alegría  de  llevarlas , fin  que  valicfien  mas  , ni  me- 
nos por  la  hechura  , ó la  materia.  Finalmente  cada  uno  cami- 
naba con  fu  Cruz  , fin  volver  la  cara  atrás  ; íolo  unos  á otros, 
con  humildad  , con  filencio , y caridad , mudamente  fe 
animaban , íbeorrian , y alentaban. 
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CAPITULO  V. 


ADMiHASE  f HILOTE  A <DE  VE%EL  CAUíKO  , Y MONTE 

que  le  mo/lraron  , y rebufa  andarlo. 

Ucdó  admirada  Philotéa  de  lo  que  vio,  y fiendo  ella 
naturalmente  delicada, y acoftumbrada  á delicias, 
y regalos , viendo  un  camino  tan  afpcro,  con  no- 
table fentimientodijo:  ¿Es  pofible, Señor,  que  pa- 
ra ferviros, y feguiros  no  hay  otrocamino fino  elle 
que  me  moílrais  ? Cómo  caminaremos  los  flacos,  y os  podremos 
hallar , y feguir  los  pecadores  ? Quien  no  ha  conocido  la  Cruz, 
fino  en  el  nombre  , cómo  podrá  ttahcrla  íobre  íus  hombros  ? Y 
quien  aún  no  ha  Tábido  el  camino  de  adorarla, cómo  (abrá  el  d? 
traherla  ? No  tendréis  otro  camino , Jcfus  mip  , por  donde  os 
bufqucmos  ,,  y os  hallemos  , que  no  lea  de  tan  terrible  tormen- 
to ? Es  pofible , que  habéis  de  poner  tana  dificultad  al  feguiros, 
y tantas  penas , y tormentos  al  lia  liaros? 

2 Poned , Jcfus  mió , los  tormentos , y la  Cruz , y las  penas, 
y las  afpcrczas  , y dificultades  al  dejaros;  y la  füavidad , y la  dul- 
zura, y la  facilidad,  y el  dcícanío  al  hulearos,  y feguiros.  Quien  o? 
deja  , cffc  es  quien  merece  padecer;  mas  no  carguéis  de  penas  á 
quien  os  ligue.  Ay  de  mí ! cómo  he  de  poder  feguiros  por  tan 
afpcro  camino?  Y mucho  mas  ay  de  mí!  fi  no  os  figo,  y me  nie- 
go al  camino  de  feguiros , y adoraros ! Ni  tengo  fuerzas  para  fe- 
guiros,ni  animo  para  dejaros.  ¿Pues  no  vas, dijo  el  Señor, á ado- 
rar la  Cruz  con  pafos  acelerados , Philotéa  ? Si  Señor , rcfpondió: 
mas  no  es  lo  minino  adorarla , que  traherla  : yo  la  quiero  adora- 
da en  Vos  ; pero  tiemblo  de  traherla  íobre  mí.  La  quiero  para 
adorada  , mas  no  para  padecida  : voy  á ella  , y temo  el  andar 
con  ella. 

2 No  te  aflijas  , Philotéa  , dijo  el  Señor ; porque  dentro  de 
la  pena  cftá  el  alivio  y y en  el  trabajo  el  íócorro.  Miras  con  ojos 
de  carne  ellas  penas ; pero  hallarás  que  fon  menores,  y aun  nin- 
gunas , fi  las  mirares  con  los  ojos  del  efpiricu.  Miras  engañada 
al  monte  de  vida  eterna , y el  camino  verdadero  de  la  gloria ; otra 
cofa  fuera  , y muy  diverfa  te  parecería  , fi  lo  miraras  con  luz  , y 
defengañada.  Cree  hija  , que  el  haber  mi  Padre  , y yo  fcñalado 
elle  camino  á las  almas, ha  fido  para  fu  bien, y remedio,  y que 
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andarían  mucho  menos  , y con  mayor  dcfconfuclo  , figuiendo 
otro  enmino  diverfo  del  que  les  he  (chalado  con  la  doctrina  , y 
egcmplo. 

4 Replicó  á efto  Philotéa  , diciendo : pues , Señor , fi  Vos 
venillas  del  Cielo  á la  tierra  , folo  para  llevar  almas  de  la  tierra 
al  Cielo  : fi  á effo  confpiráron  vueftros  mídenos  dcfdc  el  Pefebre 
á la  Cruz  , y en  cite  camino  halla  tanta  dificultad  la  naturaleza, 
y por  cífo  tiene  tan  pocos  feguidores  la  gracia,  rcfpecto  de  aque- 
llos que  viven  cautivos  del  apetito;  <no  podiais  darnos  otro  cami- 
no para  feguiros  , para  amaros , y ferviros  , mas  fuave  , dulce, 
fácil , dcleytoío  , que  el  de  la  Cruz  , tan  penofo  , afligido  , y 
deíábrido?No  fuera  bueno  que  os  figuícramos  entre  güilos,  re- 
creaciones , deleytes  , gozos  , riquezas  , contentos  , y tendríais 
infinitos  feguidores  , y abundaría  vueftra  eícuela  de  gran  nume- 
ro de  Difcipulos? 

5 ¡ O Philotca  , dijo  el  Señor  , qué  engañada  , y que  ciega 
que  difeurres  ! Ellas  no  fon  palabras  de  vida , fino  de  veneno , y 
muerte.  EíTas  te  ha  dictado  la  carne,  mas  no  mi  Padre : la  pafion, 
no  la  razón  : el  apetito  íenfual , no  el  cfpiritu  ,y  mi  gracia.  ¡Có- 
mo fo  conoce  que  no  tienes  fabor  de  mí , fino  del  mundo , y de 
tus  locas  , y vanas  recreaciones  , y güilos  ! Has  feguido  necia- 
mente la  vanidad , las  tinieblas , y mentira  ; y afsi  no  encuentras, 
ni  hallas  diícurfos  de  claridad  , y verdad.  Forzolb  es  para  eníé- 
ñarte  , Philotéa  , que  comience  mi  doctrina  dcfde  las  primeras 
letras , y que  con  las  primeras  luces  alumbre  tu  entendimiento, 
para  que  defpues  me  liga  rendida  tu  voluntad.  Señor  , dijo  Phi- 
lotéa, no  miréis  á mi  ignorancia  , antes  bien  alumbrad  á mis  ti- 
nieblas. Si  he  hablado  como  una  de  las  mugeres  que  no  (áben 

qué  es  verdad  , y andan  á efeuras , dadme  luz  , pues  ibis 
Luz  , Guia  , Camino , y Verdad. 
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CAPITULO  VI. 

t>A  LUZ  EL  SEKO\  A T HILOTE A , VATtJ  QUE  SICA 

el  camino  de  la  Cru ^ , y fatisface  á fus  dudas. 

O me  peía. , Philotéa,  dijo  el  Señor , que  me  pro- 
pongas  tus  dudas,  pues  folo  en  mí,  y en  aquellos 
HtrrMvPr  í » quien  alumbra  mi  luz  , hallarás  la  cierta  fabi- 
duría  ; todo  lo  demas,  es  engaño,  y vanidad.  Sa- 
brás hija  , que  dcliic  el  primer  pecado  , por  la 
tranígrefion  al  precepto , fe  cerró  el  Cielo  que  yo  tenia  patente  á 
la  inocencia  ; y con  lo  mifmo  que  cerró  la  culpa  el  Ciclo  , abrió 
para  todas  las  almas  que  figuicífcn  aquel  camino  de  culpas , el  In- 
fierno. Con  eflb  la  naturaleza  herida  , y flaca , y la  razón  natu- 
ral enervada  , y enflaquecida  , y cautiva  del  apetito  , toda  carne 
fue  cada  dia  mas,  y mas  corrompiéndole  , y perdiendo  fu  cami- 
no , (0  y cada  uno  defde  el  vientre  de  fu  madre  , como  dijo  el 
Profeta  , erraba  , (h)  y comenzaba  caminos  de  perdición  : y ro- 
do lo  gobernaba  en  el  mundo , la  carne  , y el  apetito  , y folo  al- 
gunos á quien  la  eficacia  de  mi  gracia  refervaba  de  aquella  uni- 
verfal  perdición  , que  rcfpccio  de  los  otros  , fue  una  linea  muy 
delgada  de  Adán  á Noé  , de  Noc  á Abrahan  , de  elle  á Moyícn, 
de  Moyícn  á David  , defde  David  halla  que  Yo  me  hice  Hom- 
bre , para  falvar  á los  hombres ; apenas  habia  en  el  mundo  ver- 
dad , ni  rectitud , ni  juflicia , y folo  fe  conícrvaba  en  muy  pocos 
feguidores  de  mi  Ley. 

* Viendo  Yo  cita  univerfal  ruina  de  mis  criaturas,  y que  la 
carne  era  el  impedimento  para  que  el  alma  no  figuiefTe  lo  que  pe- 
dia el  efpiritu  , quife  curar  á la  carne  con  mi  Carne  , y dár  cfpiriT 
tu  á la  carne  con  mi  Efpiritu.  Y que  fi  la  carne , y fu  apetico  ha- 
bia cerrado  el  Ciclo  ,mi  Carne, y mi  Efpiritu  diefle  efpiritu  á las 
almas  , y les  abrielfe  el  Cielo  , y les  ccrraíTc  el  Infierno  ¡ y final- 
mente tomar  fobre  mí  las  culpas  , para  borrar  vueftras  culpas 
con  mis  penas , abriéndoles  un  camino  metió  , jufto  , razonable, 
bonejlo  , muy  dulce  , Juate  , y fácil , (c)  por  el  qual  Ce  íálvaííé  el 
linage  humano , que  fin  él  corría  á la  perdición.  Camino  nuetio¡ 
porque  halla  que  Yo  fegundo  Adán  reformé  las  ruinas  que  cau- 

fo 
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ío  el  primero  Adán  , apenas  fe  conocía  el  dolor , las  lagrimas , Ia¡ 
penitencia  , la  foledad  , y abftraccion  ; porque  fi  bien  la  tuvie- 
ron vueftros  primeros  Padres  , y otros  feguidores  fuyos , á quien 
Yo  comuniqué  ella  fanta , y necefaria  do&rina;  pero  toda  era  re- 
ducida á mí , y porque  Yo  en  los  tiempos  venideros  la  había  de 
platicar  : y fu  mérito , y virtud  tomaba  la  cftimacion  , y la  fuer- 
za en  lo  que  Yo  dcfpucs  había  de  obrar  por  ellos. 

3 Ju/lo  ; porque  fi  la  carne  arraftrada  del  torpe  apetito  fue 
la  caufa  de  las  culpas  , ó el  apetito  arraftrado  , y envuelto  en 
carne  , y penfamicntos  de  carne ; pagaffc  la  carne  en  mí  vucf- 
tras  culpas;  y tomando  vueftra  carne  hecho  Yo  Hombre  por  vo- 
fotros  , padccieífc  mi  carne  lo  que  pecó  vueftra  carne  , y mis 
penas  fueífen  medicina  , y remedio  á vueftras  culpas , y mi  pa- 
flón os  dieílc  luz  , y defterraífe  á vueftras  paflones : y que  todos 
aquellos  que  me  figuen  , fueífen  dando  complemento  á mi  Pa- 
flón , logrando  ellos  lo  que  he  trabajado : y que  pues  Yo  les  di 
el  mérito  , me  dieíTcn  la  imitación:  y que  entre  las  almas,  y Yo 
fe  confumaífe  la  Redención  de  las  almas  : yo  dándolas  la  gracia, 
el  valor,  el  esfuerzo,  los  auxilios , los  focorros,  y el  mérito;  pe- 
ro ellos  la  obediencia  , la  imitación  , y el  rendirfe  á mis  preccp-; 
tos  , y el  feguir  mis  confcjos  , para  poder  guardar  con  perfec- 
ción mis  divinos  Mandamientos.  Finalmente , juftamente  conde- 
né á penas  al  apetito, y á la  carne  que  caufaba  cantas  culpas;  pues 
jufto  es  que  pague  en  penas  la  ruina  que  el  alma  caufaba  en  cul- 
pas; y que  pues  pecó  el  apetito , y la  carne  , íéa  la  caftigada  la 
carne  , y enfrenado , mortificado  , y refrenado  el  apetito. 

4 abonable  es  también  eftc  camino  ; porque  fi  el  apetito, 
y la  carne  fueron  la  perdición  de  las  almas , no  era  razonable  , ni 
conveniente,  que  mandaftc  en  ellas  la  carne , ni  el  apetito  : pues 
claro  eftá  que  por  los  contrarios  medios  que  fe  pierde  un  Reyno, 
fe  ha  de  venir  á ganar  : y fi  lo  perdieron  los  vicios  , y la  relaja- 
ción , la  omifion , el  defeuido  , la  pereza  , y cobardía ; lo  ha  de 
cobrar , y recobrar  el  valor , la  conftancia  , la  diligencia,  y la  pe- 
ricia militar.  Es  menefter  mudar  gobierno  en  las  cofas  , ó modo 
de  gobernar  , para  gobernar  lo  perdido. 

5 Mudé  gobierno  en  las  almas  , para  cobrar  á las  almas: 
las  deftruía  el  apetito , que  trahia  arraftrada  , y á fus  pies  á la 
razón : el  apetito  engañaba,  adormecía  , entorpecía  al  alma  con 
los  vidos.  Entregué  el  cetro  á la  tazón  , y quitélo  al  apetito , y 
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mi  luz  fupcrior  la  alumbré  , y con  el  calor  de  mi  efpiritu  la  con- 
forté , para  que  rindiendo  á cftc  furioío  enemigo,  fe  int  rodu  ge  fi- 
len en  el  alma  las  virtudes , y al  mifmo  riempo  , y con  eflo  fe 
defterraífen  de  ella  las  paflones , y los  vicios  ; y que  fí  cobraron 
fuerzas  la  carne  , y las  paflones , con  darle  quanto  pedia  el  ape- 
tito , y gobernarfe  por  él , y con  eílb  oprimía , y eícurccia  a la 
razón  , y la  cautivaba  , y aufencaba  del  alma ; cobraílén  por  mis 
méritos  , y penas , fuerzas  el  efpiritu,y  la  parte  fupcrior, y fuci- 
le alumbrada  , y confortada  , para  que  domarte  la  carne , con  la 
mortificación  , con  la  penitencia  , el  dolor,  y contrición;  y con 
cito  cntraflé  mi  gracia  , y la  viftierte  de  gracia,  para  que  fujetafi 
íé  , y defterrarte  de  cfti  (üerte  las  paflones  que  la  trahian  perdi- 
da : con  la  qual , y con  la  abnegación  de  lu  amor  propio  , en- 
trarte mi  amor  , y la  calentarte , y caldearte , y encendicflc  en  mi 
caridad , y amor ; y con  ella , y con  él  le  gobernalle  por  él.  ¿ Vés, 
Philoréa  , como  todo  efto  es  ju/Io  , y muy  raxonaí>le> 

6 También  cftc  camino  , lobre  ju/lo , y razonable  , es  htmtf- 
fo;  porque  el  apetito, y la  carne, defde  la  primera  prevaricación, 
y culpa , fiempre  perfuade  al  alma  á lo  peor.  Porque  aquella  pri- 
mera herida  , 6 aquella  antigua  , y primera  raíz  , y fomento  del 
pecado  , retoñece  en  todos  los  hijos  del  viejo  Adán  ; y aísi  cftá 
el  alma  inclinada, y declinada, y torcida  álo  peor, y bufia gufi 
tos  , delei  tes , recreaciones , y contentos , aunque  fea  dcíviando- 
fc  de  aquella  fuprema  regla  de  lo  fanco  , y honefto , que  tienen 
en  sí  los  Mandamientos  Divinos.  De  fuerte, que  la  ambición  por 
crecer  , no  repara  en  ofender  la  jufta  moderación  : la  íbbcrbia 
por  fubir  , no  repara  en  ofender  la  humildad : la  lujuria  por  ocu- 
parfe  en  torpezas , no  repara  en  pilar  la  caftidad : la  codicia  rom- 
pe por  lo  ageno  , y lo  roba  , íolo  por  hacerlo  propio : con  que 
con  rendir  Yo , como  rendi  con  mi  gracia,  y por  mis  penas  , al 
apetito  , quitéle  al  Demonio  fu  imperio  ; y dándolo  á la  razón, 
la  llené  de  luces , y auxilios  míos, y templé  cftc  feminario  de  pa- 
flones , y de  vicios  , infidencias , injufticias  , fealdades , maldi- 
ciones , homicidios , y robos.  Porque  la  razón , que  manda  al  al- 
ma , fe  gobierna  por  mi  Ley  , y por  mi  Voluntad  j y Yo  la  go- 
bierno á ella  , y aborrece  lo  malo , y ligue  lo  bueno,  y promue- 
ve lo  mejor  , y huye  el  alma  del  vicio,  y figue  la  virtud, y eger- 
cita  las  virtudes ; y finalmente  , obra  en  todo,  lo  fanto,  bueno, 
y honefto,  porque  la  gobierno  Yo. 

To  m.Vl.  Zz  CA- 
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CAPITULO  VII. 

<P<KPT0NE  OTRAS  (DUDAS  V HILOTE  A , CON  EL 
recelo  de  entrar  en  el  camino  de  la  Cru^i , y fe  ¡as  de/ata  el 
Señor  ,jr  la  anima  con  la  fuatidad , y dulzura 
del  camino. 

Randc  confuclo  recibía  el  alma  de  Philotca  con  las 
dulces  razones  , y palabras  del  Señor  , y con  ver, 
y fentir  tan  clara  luz  , y conocimiento  en  fus  du- 
das. Pero  eran  tan  grandes  fus  temores  , y el  hor- 
ror que  le  habían  caufado  el  vér  tantas  Cruces , pe- 
nas , y dcfibrimicntos  en  aquel  monte , y camino  , que  le  mof- 
tro  el  Señor  para  guiarla , y encaminarla  , y el  recelo , y miedo 
que  tenia  de  andar  , y entrar  en  el  defabrido  de  la  Cruz  , y tra- 
herla  fobre  fus  hombros;  que  aunque  la  verdad, y luz  de  la  doc- 
trina la  convenció , todavía  el  rigor , y afpcreza  del  camino , y 
de  la  Cruz  la  cípantaba.  Y como  el  Señor  la  declaró  lo  nuetro , lo 
jujlo  , lo  razonable  , y lo  honeflo  del  camino,  y no  la  dijo  cola  de 
lo  fácil , de  lo  dulce , y lo  fuate , que  había  propuefto  en  él ; Phi- 
lotéa , que  en  lo  honeflo , razonable  , y ¡u/lo  , amaba  mas  lo 
fualue , lo  dulce  , y fácil ; no  olvidada  de  efta  dulce  }fua"ee  , y fácil 
propoficion  , dijo  al  Señor; 

t Grande  gozo , ó Eterno  Bien  de  las  almas ! ha  recibido 
la  mia , de  haberme  manifeftado  con  tan  grande  claridad  lo  jujlo t 
lo  razonable  , lo  honeflo  de  cftc  camino ; y reconozco  yá  la  con- 
veniencia que  tiene  el  feguiros  con  la  Cruz  fobre  los  hombros. 
Honeflo  es  , y llena  de  honeftidad  ; jujlo  , y llena  de  jufticia ; ra- 
zonable , y encamina  , y contiene  en  la  razón.  Yá  he  llegado  á 
entender , que  la  Cruz  es  la  vara  de  la  Divina  Jufticia , que  dá  á 
las  almas  jufllcia  ; es  el  cetro  de  la  razón  , que  pone  á las  almas 
en  raxon  ; es  la  medida  de  lo  finto , y razonable  , que  hace  que 
vivan  con  razón  , regla  , y medida  : es  h puente  por  donde  de 
efta  vida  (c  llega  á la  eterna  vida  ; pero  efte  camino  juflo  , fanto , 
y raccpnable  , dádmelo  fácil , Señor.  Dadme  con  lo  útil  lo  íuave; 
dadme  dulce,  lo  mifmo  que  dais  honefto;  dadme  con  lo  razona- 
ble, lo  agradable.  ¿Queréis  Vos  que  me  pcrfuada,ó  Bien  eterno, 
que  el  penar  es  defeaníar  ? Que  crea  , que  deja  de  fer  el  fudor 
fatiga  , la  penitencia  dolor  > Que  dejen  de  fer  las  penas  , congo- 
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ja , y tribulación  ? Veo  fubir  rebentando  por  lo  afpero  de  elle 
monte  á aquellos  que  ván  venciendo  con  dificultad  la  cucftaj veo 
que  caminan  entre  penas , y fufpiros , lagrimas , fangre  , y do- 
lor} <á  elle  llamaré  camino  fuave  , y fácil  ? Util  sí , honefto  , ra- 
zonable, y conteniente  ; pero  fácil , y fuave , elfo  no.  Y fino  es  fá- 
cil , Dios  mió , i yo  flaca , y débil , y delicada , qué  he  de  hacer? 
Cómo  he  de  andar  penando  , y padeciendo  por  camino , fobre 
defviado,  duro  ? Cómo  es  pofiblc  , que  os  figan  en  Cruz  hom- 
bros flacos , que  no  conocieron  Cruz? 

y i Qué  me  importa  lo  honefto  , que  deíco  apetecer  , lo 
razonable  que  deleo  imitar, lo  jufto  que  debo  obrar  , fi  me  falta 
lo  pofible,  y para  hacer  lo  pofiblc  me  falta  lo  dulce , y fácil  ? Ser- 
viráme  de  tanto  mayor  pena , y dcíconfuclo  la  Cruz , quanto  no 
me  entretiene  el  engaño  ; antes  veo  el  bien  , y no  lo  figo  , por- 
que es  dificultóle)  leguirlo.  Veo  mi  utilidad  , y la  conozco  ; y 
porque  no  la  puedo  por  íu  afpcreza  íéguir  , no  la  puedo  confc- 
guir.  O Señor , haced  fácil  lo  honefto ! haced  fuave  lo  razonable, 
y haced  dulce  lo  que  es  jufto , razonable  , y honefto.  O hijos  de 
Adan  (refpondió  el  Señor  á Philotéa)  duros , y fuertes  de  cora- 
zón ! Siempre  declináis  á la  finicftra  , y huís  por  lo  dulce  , de  lo 
lioncfto  , y volvéis  las  eípaldas  á lo  fanto  , por  lo  fácil.  Huís  mis 
caminos , por  feguir  los  vuellros  , mas  dcípcñadcros  que  ca- 
minos. 

4 Lo  primero ; ; Philotéa  , quien  te  ha  dicho , que  quan- 
ido  el  íeguirme  , y fervirme  no  tuviera  fácilidad  , no  habíais  de 
emprender  elle  camino  , y vencer  toda  fu  dificultad  ? Porque  no 
ha  de  collar  dificultad  el  alcanzar  eterna  corona , y gloria  ? Os 
he  de  dár  dado  el  Cielo  , quando  compráis  á un  caro  precio  el 
fíjelo  , y los  bienes  de  la  tierra  ? Por  ventura  , merece  menos  el 
gozarme  eternamente  , que  el  gozar  voíbtros  en  el  mundo  vuef- 
tros  deleytcs  , y gozos  momentáneos  , y ligeros  ? Dado  el  Ciclo, 
y á caro  precio  la  tierra  ? Para  coníéguir  ello  momentáneo  , y 
temporal , padecéis  ¡numerables  tormentos  , fufpenfiones , aflic- 
ciones , períccuciones , afrentas ; y huís  de  padecer  para  conle- 
guir  gozos , que  nunca  fe  acaban  ? Qué  locura  es  ella  , Philotéa? 
Tanto  animo  , y aliento  para  arrojaros  á las  penas  del  Infierno 
por  undclcytc  apenas  confcguidoj  por  un  pucfto,una  honra  ape- 
nas alcanzada  , y yá  defaparccida ; y tanta  cobardía , y defalicn- 
to  para  confeguir  la  gloria?  Qué  defatino  no  es  el  padecer  tanto 
Tom.  VI.  Zz  4 co- 
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como  padecéis  para  condenaros  , y no  querer  padecer  tanto  me- 
nores penas  por  falvaros  ? Quando  Yo  os  pidiera  penas  fin  con- 
fuido , y dolores  fin  alivio  por  la  gloria  , no  os  la  daba  muy  ba- 
rata ? Por  ventura  , no  merece  el  gozar  eterno  tiempo  , el  pade- 
cer poco  tiempo  ? Inmcnío  peto  de  gloria , no  merecerán  fiquie- 
ra  ligeras , y breves  penas  ? Será  mejor  lo  que  hacéis  ? penar  por 
gozar  aqui , y apenas  llega  con  el  penar  el  gozar , quando  fe  aca- 
ba el  gozar  , y íe  comienza  eternamente  á penar? 

CAPITULO  VIII. 

AFLIGESE  T HILOTE  A , (RECELANDO  EL  ENOJO, 
d el  Señor  , y fu  Divina  Mageftad  la  confuela  , y enfeña  el 
origen  ilel  camino  de  la  Cru 

Iendo  Philotca  , que  parecía  que  fe  enojaba  el  Se- 
ñor , y que  fe  volvia  feveridad , y zelo  fu  blandu- 
ra , y rigor  , fu  fuavidad  , le  dijo : Señor  , elfo  es 
evidente : he  hablado  , no  como  flaca  , fino  como 
la  mifma  flaqueza , y debilidad.  Locos  lomos , cie- 
gos , Jefus  mió , citamos ; pero  Señor , y á que  no  podemos  como 
flacos  it  á Vos , venid  á nofotros  Vos  , fortaleza  de  los  flacos. 
No  puede  nueftra  flaqueza  leguir  vueftra  fortaleza;  venga  vuefi» 
tra  fortaleza  á animar  nueftra  flaqueza.  No  puede  el  niño  poner  • 
le  en  la  proporción  del  Profeta  para  fet  reluchado  ; hagafc  niño 
el  Profeta  , y proporcioncfe  al  niño  , y cobrará  vida  el  niño  por 
la  virtud  del  Profeta.  (a) 

2 Afsi  es  como  decís ; pero  todo  quanto  habéis  probado,» 
Bien  Eterno  , convence , que  es  juftifsimo  el  padecer  por  la  glo- 
ria , y por  feguiros , pues  el  feguiros  es  gloria  ; pero  no  probáis 
con  elfo , que  os  feguimos , y conleguimos  fin  padecer , ni  que 
es  fácil  el  feguiros , padeciendo,  ni  que  os  feguimos  gozando.  Y, 
afsi , Señor , todo  cílb  es  probar  lo  juflo , mas  no  lo  dulce  , y fuá- 
Ve.  Es  probar, que  es  juño  vencer  la  dificultad , pero  no  moftrar 
la  facilidad  : y yo  bien  veo , Señor , que  es  juftifsimo  el  padecer 
para  bufearos , y hallaros , y gozaros;  y que  quanto  padecen  los 
Santos  en  ella  vida  de  penas  , y los  perdidos  en  una  vida  de  cul- 
pas , y los  condenados  en  un  Infierno  de  culpas , y de  penas  , es 
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ligero  padecer , fi  huvicra  de  fer  precio  de  tan  grande  bien,  y con 
él  fe  comprarte  el  gozaros, y alabaros  eternamente  en  la  gloria. 

5 Mas , Señor  , yo  flaca  , pobre  de  virtud  , y de  fuerzas, 
i cómo  hallaré , y juntaré  el  caudal  pcnofo,y  duro  de  eftc  precio, 
quando  me  fiento  fin  fuerzas  para  las  penas?  Dadme,  Señor , un 
camino  tolerable.  Yo  amo  la  Cruz  , y la  adoro,  y la  reverencio; 
pero  trahcrla  en  los  hombros , y romper  por  aíperezas  , y ven- 
cer dificultades  , para  mí  lo  tengo  por  impofible.  ¿Si  folo  hul- 
eando la  Cruz  fin  Cruz  , habéis  vifto  , Señor  mió  , que  me  he 
perdido  en  el  camino  , y que  yá  fatigada  de  fo  Cruz  , no  podía 
tolerar  la  Cruz  , de  haberme  perdido  por  lo  llano, por  lo  ameno 
del  camino  ; ¿cómo  podré  caminar  con  Cruz  , por  lo  afpcro  de 
tile  monte , por  lo  hinieño  de  efla  cucfta  ? Haced  para  mí  otro 
camino , Señor  , que  os  figa , y fea  fin  Cruz. 

4 Compadecido  el  Señor  de  Philotéa  , la  dijo  : Anímate, 
Philocéa  , que  aunque  no  es  razón  hacer  otro  camino  para  tí, 
de  el  que  he  hecho  para  mi  Madre  , mis  Aportóles , y todos  los 
demás  Santos , y para  toda  la  Iglefia  , que  es  el  real , y (cguro  de 
la  Cruz , que  yo  por  mí  mifmo  , y con  mi  íangre  he  formado, 
.y  afirmado  , y confirmado ; yo  feré  tu  compañía , y tu  guia  , y 
íocorro , y con  eflo  no  tienes  que  recelar  el  camino.  Yo  feré  todo 
tu  esfuerzo , y conftancia  , y haré  que  mi  gracia  dé  tal  animo  á 
tu  efpiritu  , y flaqueza  , y tales  fuerzas  , que  puedas  llevar  la 
Cruz  fobre  los  hombros  con  valor , y fortaleza. 

5 Entonces  Philotéa  , temiendo  que  yá  la  ponía  el  Señor  la 
Cruz  en  los  hombros , le  replicó  : Señor , bien  podéis  quanto 
queréis , bien  podéis  hacer  camino  al  Cielo  fin  Cruz : nada  hay 
á Vos  limitado  , ni  tiene  termino  vueftro  poder  : mirad  que  me 
faltan  focrzas  para  padecer  tantas  penas, como  me  amenazan  en 
cita  fenda  afperifsima  , y que  no  podré  llevar  vueftra  Cruz  , fin 
caer  , y dcícaeccr.  Pues  me  dijirteis  al  acreditar  el  camino  de  la 
Cruz  , que  era  fácil  , y fucCVe : moftradme  primero  la  fuavidad, 
y facilidad , antes  que  con  la  experiencia  vea  fu  dificultad.  Dulce , 
y retío  es  elSeñor,  nos  dice  vueftro  Profeta  :(b)  moftradme  lo  dul- 
ce , antes  que  llegue  á lo  redo.  Vueftro  yugo  es  fuave  , y vuef- 
tra carga  ligera , (c)  mofttadme  lo  ligero  , y lo  fuave  antes  de 
ponerme  el  yugo  , que  á mi  me  parece  grave.  Mas  fácilmente 
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ílguc  la  voluntad  convencida , y alumbrada  por  la  luz  que  daij 
al  antendimiento  : no  os  canfeis  Dios  mió , de  fufrirme  , y cnlc- 
ñarme , pues  no  os  canfafteis  de  penar  al  redimirme. 

6 Habrcme  de  conformar  , ó Philotea  , contigo  , pues  tú 
no  quieres  conformarte  humildemente  conmigo.  Yo  te  probaré 
primero  con  el  diícurfo , y dcfpucs  con  la  autoridad , y cgemplo, 
la  facilidad , y fuavidad  del  camino  de  la  Cruz. 

7 Es  bien  que  entiendas  , Philotea  , que  luego  que  el  pri- 
mer hombre  (como  te  he  dicho)  defamparó  la  inocencia  original 
con  la  culpa  , y tranígrefion  del  precepto  , fe  dcfnudó  de  la  tú- 
nica que  tenia  vertida  de  mi  gracia  , y fe  virtió  de  las  pieles  de  la 
muerte  , que  tuvo  luego  prcícntc  ; y afsi  foc  forzoíb  , que  deu- 
dor por  tan  graves  culpas,  lo  foeflé  también  de  penas;  porque  al 
delito  fuccdió  inmediata  la  fcntcncia , á la  fcntcncia  , el  caftigo, 
al  caftigo  las  penas , que  dió  la  mirtina  fcntcncia.  Pecó  el  hombre, 
pene  el  hombre.  Ofendió  á fu  Criador  , padezca  la  criatura  , y 
pague  la  culpa  con  que  fe  atrevió  á ofender  fu  Criador.  Eftiman- 
do  fu  gufto , y apetito , perdió  á Dios , pues  fea  caftigado  el  hom- 
bre que  dejó  á Dios , por  íeguir  torpemente  fu  apetito.  Todas  las 
criaturas  le  obedecían  , porque  él  obedecía  al  Criador  de  todas 
las  criaturas  ; pues  todas  las  criaturas  fe  le  rebelen,  pues  él  fe  reí 
beló  al  Señor  de  todas  las  criaturas. 

8 Dcfde  entonces  fintió  la  carne  flaqueza , y huyó  del  alma 
la  fortaleza.  Defde  entonces  los  elementos  fon  pena  al  hombre, 
que  eran  antes  toda  fu  recreación.  Dcfdc  entonces  defterrado  de 
la  Patria  , comenzó  á padecer  las  injurias , y pobreza  del  dcrticr- 
ro : pidió  al  fudor  fu  fuftento  , porque  fin  él  no  quifo  darlo  la 
tierra.  Los  dolores , y las  penas , y tribulaciones  le  acompañan; 
y enmedio  de  los  guftos  que  buíca  el  apetito , halla  tantos  defa- 
brimicntos  , y diíguftos , que  vencen  aquellos  guftos , porque 
anhela  fu  apetito. 

9 De  aqui  reíúlta  , Philotéa  , que  el  penar  acompaña  á la 
vida  con  una  natural  nccertdad  , como  al  vivir  el  alentar , y el 
gemir , y el  fufpirar  ; con  lo  qual  defHe  el  nacer  al  morir  , todo 
es  penar.  Pinta  los  mayores  guftos  , imagina  ¡os  mayores  delcy- 
tcs  , contentos , recreaciones  , aunque  fcan  con  mis  ofenfas  , y 
aunque  las  foliciccs  fin  cuidar  de  mi  Ley,  ni  de  la  Gloria  que  per- 
deis  , ni  del  Infierno  adonde  vais ; que  en  ellos  guftos , ó antes 
de  ellos , ó dcfpucs  de  ellos , ó en  ellos , habéis  de  padecer  tan- 
tas 
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tas  penas  , y diíguflos  , que  en  pelando  con  juila  balanza  ellas, 
y aquellas  , hallareis  que  íbbreponen  los  dilguílos  á los  güilos. 
De  fuerte  , que  en  ella  vida  fe  ha  de  padecer  , ó íiguiendome  , ó 
perfiguicndoxne.  Se  ha  de  padecer  , ó venciendo  con  la  Cruz  el 
camino  de  la  Cruz , ó figuiendo  otro  camino  fin  Cruz ; pero  con 
mas  duras  Cruces , que  os  llevan  y precipitan  por  el  deleyte  , al 
Infierno. 

i o Entonces  Philotéa  dijo : Señor,  creo  (pues  que  lo  decís) 
que  íé  padece  en  lo  vano , mucho  mas  que  no  en  lo  bueno.  Pe- 
ro que  es  la  razón,  ;por  qué  los  hombres  elcogen  el  padecer,  pa- 
ra padecer  , y no  elcogen  padecer  mucho  menos  por  gozar  ? Por 
qué  elcogen  penar  en  ella  vida , huyendo  de  la  Cruz  á eterno 
tormento  y pena  , no  eligiendo  por  la  Cruz  y con  la  Cruz, 
una  pena  moderada  , para  alcanzar  eterno  contento  , y gloria? 

1 1 Porque  elcogen  como  hombres  , (dijo  el  Señor)  y por- 
que ciegos  , y mal  inclinados  , quieren  los  güilos  prelentes  con 
tan  terrible  penfion , y no  los  que  les  prometo  yo , con  muchas 
menos  penfiones  : locos  , y deiconfiados  viven  con  lo  que  vén, 
pero  no  con  lo  que  creen.  Creen  que  hay  Ciclo  , mas  no  lo 
vén.  Vén  que  hay  gozos  en  el  mundo  , aunque  con  pena  , y 
defabrimiento ; y quieren  mas  breves  gozos , con  elle  deíabri- 
micnto,  amenazados  de  eterno  defabrimiento  y tormento  , que 
no  vén  , que  eterno  gozo  , y contento.  Ello  vifible  es,  Philotéa, 
enemigo  de  lo  eterno  , é invifiblc  : ello  vifible  , arrallra  á los 
mortales , y los  lleva  á penas , y tormentos  inmortales. 

i 2 O Señor  ! dijo  Philotéa  , y qué  terrible  engaño  , locu- 
ra , y maldad  ! fin  duda  es  falca  de  fé  de  lo  eterno  , lo  que  lleva 
á las  almas  al  Infierno.  Libradme  , Señor  , de  ella  horrible  , y 
terrible  ceguedad.  Efio  es  , dijo  el  Señor  , lo  que  lolicito  , Phi- 
lotca , con  poner  fobre  tus  hombros  la  Cruz , y tu  no  quieres 
entrar  en  íu  camino  , ni  por  camino  , fino  andar  perdida 
fin  luz  , y fin  Cruz  , y fin  camino. 
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CAPITULO  IX. 

VUELVE  THILOLEA  A ASSECmj%SE  CON  IDIVEI^AS 
preguntas , en  el  camine  l\eal  de  la  Cru^  , antes  de  Jeguirlo, 
y el  Señor  la  t>á  alumbrando. 

Icndofc  Philotéa  concluida  con  la  razón  del  Señor, 
le  pareció  (vencida  la  luz  del  entendimicnco,  rc- 
hufando  la  voluntad  flaca  de  abrazar  el  camino  de 
la  Cruz)  declinar  la  platica  hacia  otro  lado  , y 
afsi  le  dijo  al  Señor  : Profcguid  , fi  fois  férvido , ó 
Macflro  Soberano  , lo  que  ofreciíleis ; enfeñadme  ¿cómo  es  po- 
fible  que  fea  fácil , y lo  que  es  mas , que  fea  dulce  y fuave  el 
camino  de  la  Cruz , que  á Vos  coíló  tantas  penas?  Aquellas  Cru- 
ces grandísimas  , que  cftoy  viendo  en  cite  monte , con  que  fu- 
ben  aquellos  fcguiJores  de  la  Cruz  , no  es  forzofo  que  opriman 
fus  debilitados  hombros  ? Si  Vos , Señor  , al  llevar  la  Cruz  en 
que  padccifteis , caílcis  algunas  veces  con  ella  , qué  harán  ellos? 
Qué  haré  yo?  La  Cruz  que  oprime  al  gigante  , cómo  oprimirá 
al  enano  ? La  Cruz  que  oprime  á los  hombros  divinos  , cómo 
podrán  llevar  íobre  sí  los  flacos , y los  débiles  y humanos  ? Se- 
guid , dulce  Señor  , el  diícuríb  con  que  me  vais  eníeñando , que 
he  mcncílcr  mucho  esfuerzo  para  poder  tolerar  el  durísimo  , y 
aíperifsimo  camino  de  la  Cruz. 

a Yá  te  he  dicho , Philotéa , que  dcfde  que  el  hombre  con 
el  pecado  echó  íobre  sí  las  culpas , Dios  juftamente  echó  íobre 
fus  hombros  las  penas.  Porque  afsi  como  pecó  , íc  hizo  reo  y 
deudor  , él  y todos  fus  defendientes,  de  cfte  débito  mortal:  y no 
folo  lo  pagó  Adán  , y Eva  , que  ion  los  que  contrageron  eíla 
deuda  ; fino  que  lo  eílá  hilando  , y fatisfáciendo  toda  fu  poilc- 
ridad , fin  que  haya  havido  mas  que  dos  almas  en  el  mundo , que 
hayan  dejado  de  contraherla  , y de  veílirfe  cfte  feo , y afrentóle» 
fambenito  , que  fueron  la  mia , por  cítár  unida  mi  períona  Di- 
vina á la  naturaleza  humana;  y la  de  mi  Madre,  porque  yo  qui- 
fc  eximirla  de  la  culpa , por  privilegio  admirable , refervando  vir- 
gen fu  alma  , fin  que  la  tocaíTc  el  original  contagio ; y fu  cuer- 
po, confervando  intacta  fu  admirable  pureza,  y virginidad.  To- 
dos los  demás  han  fido  reos  de  aquel  primero  delito,  heredando 
con  la  naturaleza  aquella  original  culpa,  en  fu  mafa  condenada 
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como  la  fangrc  villana  , ó fcrvil , que  fiempre  en  fas  faccfioncs 
hereda  el  ícr  tributaria  , y vá  con  la  dependencia. 

3 Y es  bien  que  advierus , que  aun  Yo  Tiendo  Dios , y mi 
Madre  , habiéndola  hecho  mi  Madre  (y  por  ferio , dadole  ra- 
rifsimas  preeminencias  , y excelencias)  aunque  faimos  cfentos 
de  la  culpa  de  Adan , que  no  cabia  en  la  Efcncia  de  mi  Bondad 
infinita  , ni  en  la  decencia  , y mageílad  que  (c  dcbia  al  ícr  fobe- 
rano  de  mi  Madre ; pero  con  todo  cíTo  tomé  Yo  fobrc  mí , y mi 
Madre  fobrc  sí , el  yugo  , y peló  de  las  penas  que  califa  aquella 
original  culpa  , y con  la  veftidura  , y naturaleza  de  Adán  , car- 
gué con  todas  fas  penas  , y degé  que  facíle  pafiblc  mi  Carne  , y 
la  de  mi  Madre '.antes  bien  quife  que  faeíTe  pafiblc  la  mía,  por- 
que la  recibí  pafiblc  dcfac  el  vientre  de  mi  Madre : y no  falo  he- 
mos padecido  aquellas  penas  , que  Yo  por  mi  amor  apliqué  á 
vueftra  redención  , y mayores  de  las  que  huvo  mcneíler  vuef- 
tra  mifma  redención ; (porque  las  que  bailaban  para  vuefiro  re- 
medio , no  bailaron  para  la  fineza  de  mi  amor)  fino  que  natu- 
ralmente mi  Madre  padecía  las  injurias  de  los  tiempos , como  las 
demás  perfonas  , y Yo  padecí  todo  lo  que  vá  envuelto , y es 
propio  de  una  perfana  pafiblc  , mortal  , y humana.  Porque 
hacerme  Hombre  , é hijo  de  Adán , fue  hacerme  pafible  , y 
traher  fabre  mí  las  penas  del  viejo  Adán  : y de  las  dos  partes  del 
primero  hombre  , yá  que  no  fae  compatible  con  mi  Bondad  in- 
finita , y la  participada  de  mi  Madre  , él  incurrir  en  las  culpas; 
me  rendí  á lo  compatible  , que  es  comar  fobrc  mis  hombros  las 
penas. 

4.  Siendo  , pues  cierto , Philoréa  , que  fer  hombre  , y pa- 
decer es  codo  uno  , y que  no  hay  , ni  ha  habido  hombre  dcfdc 
Adán , ni  lo  ha  de  haber , que  no  haya  padecido,  y que  el1  o que 
es  padecer  , es  una  penalidad  neccfaria  del  vivir;  < por  qué,  Phi- 
lotéa , temes  tanto  padecer  la  Cruz , fi  has  de  padecer  fin  Cruz? 
Por  qué  no  quieres  padecer  , y traher  fabre  tus  hombros  mi 
Cruz ; fi  has  de  padecer  , fin  traher  fobrc  tus  hombros  la  Cruz? 
Por  qué  no  quieres  padecer  por  mí , fi  has  de  padecer  por  rí  ? Si 
has  de  padecer  huyendo  fugitiva  de  la  Cruz ; porque  no  quieres 
pidecer  conmigo  , figuiendome  con  la  Cruz  ? Si  has  de  padecer 
fin  Cruz  entre  afrentas , y deshonras  ; porque  no  quieres  pade- 
cer con  Cruz  entre  trofeos  , y glorias  ? Si  has  de  padecer  en  un 
cadahalfo  infame  , afrentada  ; por  qué  no  en  Cruz , favorecida, 
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y honrada  ? Si  con  los  malos , infames , y pecadores  ; por  que 
no  con  los  buenos , con  los  judos , y los  Santos  ? Si  has  de  pade- 
cer ofendiéndome  ; por  qué  no  has  de  padecer  firvicndonie  , y 
agradándome  ? Si  has  de  padecer , para  padecer  eternas  penas,  é 
inacabables  tormentos  ; por  qué  no  has  de  padecer  por  gozar 
eterna  gloria , é inacabables  contentos? Hay  elección  racional,  ó 
Philotéa , que  elcoja  por  breves  güilos , penas  inmortales , y mor- 
tales? Inmortales  , en  el  tiempo , y mortales  en  la  pena  , y que 
edo  íé  elija  volviendo  las  cfpaldas  á glorias  eternas  , por  no  pa- 
decer penas  tranfitorias  , y brevemente  mortales? 

5 Mira  á quantos  han  padecido  fin  mí, ó contra  mí;  y mi- 
ra á quantos  han  padecido  por  mí, y conmigo.  Mira  á Cain  que 
padeció  contra  mí  (y  grofero  labrador  , mal  hijo  , y cruel  her- 
mano , hizo  cabeza  á Tos  malditos  , y condenados  de  vuedra  ge- 
neración) ¿qunnto  padeció  viviendo  fugitivo  por  el  mundo  ? (a) 
Quanto  padeció  pecando  ? Quanco  padeció  muriendo  ? Quanto 
padeció  , y padecerá  en  el  Infierno  penando? 

6 Mira  por  el  contrario  á fu  hermano  Abél , buen  Pador, 
humilde  hijo  , y obediente  á fus  padres  , fcncillo  , y virtuofo 
hermano , con  qué  breves  penas  configuió  el  fer  imagen  en  la 
inocencia, y por  ferio  , coronarle  en  la  bienaventuranza?  A ede 
rcfpcéto  defde  aquella  virtud  primitiva  , y dcfdc  aquel  primero 
delito  y atrocidad  , regidra  Philotéa  todas  las  generaciones , no 
verás  fino  penas  fin  Cruz  en  los  malos  , penas  con  Cruz  en  los 
buenos.  A las  penas  fin  Cruz  de  los  malos , fe  figue  eterno  tor- 
mento , y pena  ; y á las  penas  con  Cruz  de  los  buenos , fe  fi- 
guc  eterna  corona , y gloria.  ¿Pues  quien  es  tan  de  bronce  en  el 
fentir , Philotéa  , quien  tan  bruto  al  difeurrir , que  elija  penar 

fin  Cruz,  para  padecer  eternamente ; y no  elija  penar  con 
Cruz  , para  gozar  eternamente? 

(a)  Genef.  4.  n 16. 


CA- 
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CAPITULO  X. 

RECONOCE  THILOTEA  LA  FUERZA  ÍDEL  (DISCURSO 
del  Señor  , y todtCuia  le  replica  fu  flaquera  , rebufando 
tomar  J obre  fus  hombros  ¡a  Cru^, 

Eñor,  dijo  Philotca,  convence  claramente  eíTc  dif- 
curíó,  y es  como  vueftro,  celeílial : pero  con  eílo, 
Gloria  eterna  , probáis  !o  jufto  del  padecer  , que 
Vos  dccis ; pero  no  lo  fácil , y fuave  del  padecer, 
que  yo  os  pido.  Convencido  cftá.  Dios  mió  , mi 
encendimiento  á la  conveniencia  de  la  Cruz  ; pero  no  con  e(Io 
íc  convence  mi  flaqueza , para  poderla  llevar:  y Vos,  piedad  in  ■ 
fin'ta  , no  folo  no  me  habéis  de  cargar  con  lo  jufto,  fino  darme 
lo  íuave  , dulce , moderado  , y fácil.  Yo , Señor , eftoy  peíándo 
cfta  carga , y probando  fi  la  he  de  poder  llevar.  Tomo  cita  Cruz, 

!>ara  levantarla  del  fuelo,  ó por  decirlo  mejor  del,  Cielo  de  ellas 
obcranas  manos , y no  puedo  con  tanto  pelo , Señor : mirad  Vos 
como  ha  de  1er. 

z ¿Quien  ha  de  llevar  íobre  fus  hombros  una  Cruz  tan  ter  - 
rible , larga , y pelada  , como  aquella  que  eftoy  viendo  en  aquel 
Religiofo  , que  vá  venciendo  la  cuefta  de  aquel  monte  ? Quien 
ha  de  poder  traher  ¡a  de  aquel  Sacerdote  honefto  , que  vá  dos 
veces  caído  íc  ha  levantado  á profeguir  fu  camino  ? Yo  , Señor, 
bien  confíelo , que  es  la  Cruz  fanta , y buena  , y neccíária  , y 
conveniente  , y mejor  que  las  penas  que  padecemos  fin  Cruz  en 
elle  mundo  de  penas } pero  Vos  piadofifsimo  Señor , ello  bueno, 
hacedlo  fácil;  efto  íanto,y  meritorio  , hacedlo  fuave , y dulce. 

} ¿ Que  importa  que  lea  bueno , fi  el  remedio  es  tan  amar- 
go , y dolorolo  , que  no  Ce  puede  tragar  ? Eftotnagos  hay  tan 
flacos,  que  no  pueden  tolerar  la  amargura  de  la  purga  íáludable, 
y la  vuelven  , y la  arrojan , y con  ella  lu  falud.  Cargarme  de 
mucho  oro  , es  gran  merced ; pero  tanto  podéis  darme  , con  con- 
dición que  lo  lleve  (obre  mí , que  me  oprima  , y me  derribe. 
Mucho  oro  , y mucho  merecimiento , y mucha  virtud  es  la  de 
vueftra  fanta  Cruz  ; pero  eftoy  temiendo  , Señor  mió  , que  tan- 
ta carga  de  lo  bueno  y lo  preciólo  , no  oprima  mis  flacos  hom  - 
bros , y me  fea  incomportable  , y con  elfo  lea  impofible  el  ca- 
minar con  lo  bueno  , por  fer  tan  pcnoíb  y defabrido. 

Tom.  Vi.  Aaa  z 


Y 
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4 Y 50110  digo  , Señor  , que  no  penan  los  malos;  pero  pe- 
nan mas  fácilmente  que  los  buenos  : porque  los  malos , penan 
gozando  ; pero  los  buenos  fin  gozar  , penan  penando  al  penar. 
De  los  malos  el  penar  , es  figuiendo  el  curio  , y carrera  natural 
de  fus  inclinaciones  ; pero  el  penar  de  los  buenos, es  venciendo, 
y luchando  contra  (us  inclinaciones.  Los  buenos  penan  fubien- 
do , los  malos  penan  bajando. 

5 Detente,  dijo  el  Señor,  detente,  Philotéa,  en  tu  diícurfo, 
porque  la  fuerza  de  la  natural  razón,  que  he  ícllado  en  vueítras 
almas  , te  ha  llevado  k la  verdad.  Es  cierto  lo  que  tu  dices , que 
los  malos  penan  defendiendo,  los  buenos  penan  fubiendo;  ¿pe- 
ro con  loque  penan  los  malos  bajando,  adonde  bajan?  Al  Infier- 
no. Y con  lo  que  penan  fubiendo  los  buenos , adonde  fuben  ? Al 
Ciclo.  Pues  cómo  Philotca  , te  atreves  á íeguir  un  diícurfo  tan 
necio , V defatinado  ? Cómo  te  atreves  á alabar  , ó abrazar  cífa 
facilidad  de  bajar  , precipitarle  , y caer  ? La  facilidad  , y fuavi- 
dad  de  ir  al  fuplicio  , y á la  pena,  y al  caíligo,  tienes  por  apete- 
cible ? Lo  que  mas  ligeramente  te  lleva  á eternos  tormentos, 
tienes , Philotéa  , por  amable  ? El  que  efluvicíTc  en  la  cárcel, 
para  fidir  al  fuplicio , fi  huvicra  de  ir  á caballo  , y la  de- 
lefperacion  no  gobernalle  fu  diícurío , ¿en  qué  querría  ir  á la 
horca  , ó al  cuchillo  , en  un  animal  tardo  , y lento  , ó en  un  li- 
gero caballo  ? Mira  tu  quanto  defea  el  enfermo  detenerfe  en  el 
camino  , por  no  llegar  á morir.  Mira  quanto  procura  afirfe  de 
las  aldabas  frágiles  , de  los  remedios  inciertos  de  la  vida,  por  no 
llegar  á la  muerte.  ¿Será  felicidad  del  enfermo  , que  corra  acele- 
rado á fu  fin? 

6 La  mayor  ruina  , y perdición  de  los  malos  , es  la  facili- 
dad de  los  güilos  , la  fuavidad  de  las  culpas  , el  engaño  de  las 
penas, el  correr  cucíla  abajo  al  caminar,  agua  abajo  al  navegar, 
halla  llegar  por  breves  güilos , con  penas , y con  dilguitos  ace- 
lerados, á aquellas  eternas  penas  del  Infierno,  que  ion  inacaba- 
bles difimítos. 

O 

7 Mejor  les  cítuvicra  hallar  la  dificultad  al  caminar  , que 
caminar  ligeramente  al  penar,  y al  pecar.  Mejor  les  cítuvicra  ca- 
minar torpemente  al  acabar,  que  por  vivir  torpemente,  caminar 
fácil  y ligeramente  á padecer , y penar  eternamente.  Eífa  facili- 
dad , Philotéa  , es  fii  ruina  j porque  de  la  manera  que  el  peñaf- 
co  defafidq  de  la  eminencia  del  monte  , fácilmente  llega  al  cen- 
tro: 
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tro  :■  y de  la  manera  que  el  hombre  precipitado  de  un  alto  riíco, 
fácilmente  le  dcfpcdaza  , y llega  muerto,  y dividido  en  pedazos 
al  fin  de  fu  carrera  , y fu  vida:  y de  la  manera  que  al  que  fuelta 
el  verdugo  de  lo  alto  de  la  horca , fácilmente  queda  pendiente  de 
fu  caftígo , y cordel ; afsi , Philorca,  fácilmente  padecen  los  ma- 
los penas  muy  aceleradas  y eternas , envueltas  en  facilísimas 
culpas  ; y padecen  fácilmente  lo  que  tan  fácil , y jucamente  han 
de  penar  eternidades  de  figlos  , con  intolerables  penas. 

CAPITULO  XI. 

VUELVE  TH1L0TEA  A HACE%  NUEVAS  INSTANCIAS 
al  Señor  ,fobre  que  le  haga  futiré  el  camino  de  la  Crus^,y  el 
Señor  la  fatisface  á fus  dudas. 

■ • ' . 
Eñor  ,dijo  Philotéa,  pues  Vos  inclinareis  vueftros 
oídos  , y los  Ciclos  á mis  quejas , inclinad  vucl- 
tra  paciencia  á mis  importunidades.  Bien  veo.  Se- 
ñor mió  , que  cífa  facilidad  de  pecar  , y padeceí 
en  los  malos , es  toda  fu  perdición  ; porque  bien 
cierto  es  , que  caminar  con  pies  ligeros  á la  culpa  , es  caminar 

cros  pe- 
cando á las  culpas  , y á las  penas  temporales  , es  caminar  con 
pies  ligeros  á las  eternas. 

2 Pero  , Señor  , en  mi  ignorancia  , nace  mi  argumento 
donde  acaba  vueftra  folucion.  Porque  fi  tan  malo  es.  Señor  mió, 
caminar  ligeramente  á lo  malo , claro  cita , que  no  lera  bueno 
caminar  peladamente  á lo  bueno : fi  el  caminar  á la  culpa  con 
tanta  facilidad  es  malifsimo  5 el  caminar  con  palos  tan  pefados, 
y con  tantos  impedimentos , lazos , embarazos  , y Cruces  para 
leguiros , no  parece  que  es  pofible  , que  lea  bonifsimo  (obre  no 
fer  fuavifsimo,  ¿Para  que  , Señor  , cargáis  de  pefo  á los  que  os 
liguen  , y.  os  bufean  ? Por  que  hacéis  que  fuban  por  afperezas, 
y venzan  dificultades  ? Por  qué  (obre  fer  tan  afpera  cucíta  la  que 
vencen  al  hulearos  , y can  Ir  agofo  monte  el  que  pilan  al  fegui- 
ros , los  cargáis  de  mas . á mas  de  la  Cruz  , y efta  tan  grande, 
que  íólo  el  verla  atribula  ? No  es  mejor  que  por  camino  llano, 
y fácil , fucltos  , y ligeros  os  ligan  , bufquen  , y firvan  ? No  es 
mejor  que  cuefta  abajo  lleguen  con  velocidad  á feguiros , á 1er- 
viros , y adoraros  > Yo  flaca  , y pobre  de  cípiritu  , y de  virtud, 

11c- 


con  pies  mas  ligeros  al  caíligo  ; y caminar  con  pies  lig 
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llena  de  debilidad , fino  puedo  con  el  camino  por  afpcro , y cucf- 
ta  arriba  , podre  con  la  Cruz  , con  fu  pelo  , y el  camino? 

$ Tu  daño  , rcfpondió  el  Señor,  Philotéa  , de  no  percibir 
y amar  el  camino  de  la  Cruz  , fe  origina  de  cjue  no  entiendes  fu 
miílerio  inefable  , y admirable  , y por  cíTo  no  penetras  fu  cami- 
no ; con  eíTo  no  conoces  quanto  le  abrevia , ni  como  fe  anda 
por  el.  Elle  daño  nace  de  otro  principio  infeliz  , que  hay  en  tí, 
que  roque  arriba , que  es  gobernarte  por  lo  vifible  , y olvidar  lo 
invifible  , que  es  abrazar  la  apariencia  , y volver  las  efpaldas  á 
la  verdad , y fuftancia.  Miras  , Philorca  , con  antojos , y fin  ojos 
lo  cierto  , y lo  verdadero  , por  tener  fobre  tus  ojos  lo  aparente, 
vano , y falfo  de  ellos  carnales  antojos ; y de  la  manera  que  el 
que  mira  con  unos  antojos  de  vidrio  azul , ó verde  , qunnto  mi- 
ra le  parece  del  color  que  tiene  el  vidrio  , y no  del  que  tienen 
las  cofis  que  eftá  mirando ; aísi  tu  , Philotéa , que  ellas  mirando 
las  colas  efpiritualcs  con  antojos  de  mundo  , debilidad  , y fla- 
queza de  engaño , y carne,  no  penetras  , ni  entiendes,  ni  perci- 
bes el  camino  de  la  Cruz. 

4 Tu  temes  aquellas  Cruces  grandes , que  trahen  (obre  sí 
mis  fiervos , fubiendo  por  aquel  monte  ; y las  que  tu  tienes  por 
peló  , tienen  ellos  por  alivio.  Tu  las  tienes  por  pefadas , ellos  las 
tienen  por  alegres , por  fáciles  , y ligeras.  Aquel  que  á tí  te  pa- 
rece p.fo , que  es  la  Cruz  , es  el  alivio  de  aquel  pelo.  Las  plu- 
mas de  las  aves , que  es  fii  pelo , fon  fu  ligereza , y vuelo.  Las  ve- 
las del  Navio , que  es  fo  pefo  , fon  todo  fu  movimiento.  El  co- 
chero , que  parece  que  oprime  , es  quien  guia  la  carroza.  No  fa- 
bes , Philotéa  , de  lo  bueno  , y de  lo  fanto  , y aísi  gobiernas  lo 
bueno  , y fanto  con  las  reglas  de  lo  vano  , y engañólo  : y no  es 
pofiblc  , que  con  difeurfos  tan  vanos  ajultcs , midas  , ni  entien- 
das reglas  de  eípiritu  , y de  verdad. 

5 ¿No  ves  , fimplc  Philotéa  , en  tu  engaño  el  delengaño?  . 
En  eflo  mitmo  que  ellas  mirando  , no  vés  que  los  de  las  Cruces 
grandes  caminan  mas  aprifa  que  los  otros  ? No  vés  , que  los  de 
las  Cruces  que  á tí  te  parecen  mas  peladas,  las  trahen  ellos  como 
fi  fueran  ligeras  ? No  vés , que  los  de  las  Cruces  mayores , ayu- 
dan á feguir  , y á traher  fu  Cruz  í los  que  las  trahen  menores? 
No  vés , que  los  que  trahen  los  pies  deícalzos  , pilan  mas  ani- 
mofa , y determinadamente  los  abrojos , las  efpinas , y aíperezas? 
No  vés , que  los  mas  dclhudos  padecen  el  frió  con  alegría , quan- 

do 
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do  penan  los  vellidos?  No  ves  aquel  fiervo  mió , que  trahe  aque- 
lla Cruz  pcfidiísima  , que  á tus  ojos  es  de  plomo  , con  que  ale- 
gría , y gozo  , y facilidad  fubc  la  cucfta  ligero  , como  fi  fucile 
de  corcho  ? Y otro  , que  fegun  fu  debilidad  lleva  aquella  Cruz 
de  paja , dá  fus  pufos  rebentando , y apenas  puede  con  ella? 

6 Es  pofiblc  , Philotéa , que  elle  milagro  exterior  que  ves, 
no  te  guia  á conocer  la  virtud  interior  , y íuperior  que  no  ves? 
No  percibes  , no  conoces  que  la  virtud  de  la  Cruz  , y fu  mide- 
rio  , tiene  dentro  de  sí  tal  virtud  , y tal  miderio  , que  del  pedo 
hace  (navidad  , y facilidad  , y gozo  ? Y que  quanto  mas  peía, 
mas  alivia  ; quanto  mas  oprime  , mas  recrea  ; quanto  mas  pare- 
ce que  dificulta  , tanto  mas  fuaviza  , y facilita?  Quien  ha  lle- 
vado , ni  ha  trahido  en  fus  hombros  mayor  Cruz  que  Yo  ? cuya 
Cruz  no  huvo  , ni  hay  , ni  habrá  quien  pueda  echarla  (obre  los 
hombros  , ni  todos  los  hombros  juntos  de  los  Santos  , ni  los  de 
la  Rcyna  coronada  de  los  Santos  bafta  para  tanto  pefo  : y toda- 
vía Yo  con  ella  Cruz  , doy  fuerzas , y virtud  , y esfuerzo  , para 
que  todos, y cada  uno  pueda  traher  (obre  fus  hombros  fu  Cruz; 
y fi  Yo  no  la  huviera  trahido  (obre  mí,  no  hu viera  quien  pudie- 
ra feguirme,  ni  fervirme  con  fu  Cruz.  ¿Ves  como  las  Cruces  ma- 
yores , no  (olo  dán  focorro  á los  hombros  , que  las  traben  , fino 
dulzuras  , fuavidad , y fuerza  tal  , que  les  íobra  para  darla  á los 
que  las  traben  menores? 

' 7 ¿Quien  trajo  mayor  Cruz  fobre  fus  hombros  , que  mi 
Madre  ? Pues  trajo  fiempre  tanta  parte  de  mi  Cmz  , que  no  ha 
habido  hombros , que  tanto  trajclfen  de  ella  ; y (obre  elfo  el  cu- 
chillo de  Simeón  lo  tuvo  fiempre  atravcíádo  en  fu  corazón  ter- 
nifsimo.  Mira  ahora  quien  os  ayuda  á llevar  vueftra  Cruz  , ni 
quien  ayudó  á los  Apodóles  á traherla  , fino  mi  Madre  con  (ir 
cgcmplo  , con  fu  doctrina  , condancia  , fortileza  , dircccones, 
y confcjos?  Pedro  mi  Vicario  , y los  Apodóles  no  han  fido  los 
mayores  , y mejores  feguidores  de  mí  Cruz  ? No  ion  , Philotéa, 
los  que  dcfpues  de  mí , y con  mi  Madre  trageron  las  mas  gran- 
des , y penofas  Cruces?  Ha  habido  otros  que  las  tragcílcn  ma vo- 
tes. Pues  dime  , cdos  de  las  grandes  Cruces  no  fueron  los  Ca- 
pitanes valerofos  de  la  Cruz  ? Edos  de  las  Cruces  mayores  , no 
fueron  los  que  animaron  á que  los  demás  pudicílén  traher  las  me- 
nores ? Luego  no  has  de  medir  , Philotéa , el  pcío  de  la  Cruz, 
por  lo  aparente  , fino  por  lo  fudancial , y fiibfidentc.  Luego  no 
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has  de  medir  la  Cruz  por  el  cuerpo,  y apariencia  de  fu  pefo  , fi- 
no por  el  alma,  y por  la  fuerza  de  la  gracia  , y el  íbeorro  : lue- 
go en  el  camino  de  la  Cruz  , la  Cruz  menor , es  mayor , y la 
mayor  es  menor. 

8 ¿Dime  ahora  , Philotéa  , fi  re  pufieflé  Yo  acuellas  un 
monte  en  forma  de  Cruz , y Yo  mifino  aplicarte  un  dedo  de  mi 
Omnipotencia  , para  traher  cíTe  monee  en  pefo , de  fuerte  , que. 
apenas  tocarte  fino  muy  ligeramente  en  tus  hombros , no  es 
cierto  , que  no  folo  lo  craherias , fino  que  correrías , y volarías 
con  él  ? Claro  eftá;  porque  el  que  es  pelado,  y aun  impofible  en 
los  hombros,  fin  focorro,cs  con  el  íocorro  ligero;  y por  el  con- 
trario : ¿ fi  te  pufieííc  en  los  hombros  una  Cruz  de  dos  arrobas, 
y no  aplicarte  mi  focorro  á fu  pelo  , y tu  trabajo  , podrías  andar 
con  ella  ? no  por  cierto.  Pues  fi  traygo  Yo  con  mi  gracia  la  ma- 
yor parte  del  pelo , ¿qué  le  queda  al  que  trahe  el  corto  pelo,  fino 
el  mérito,  y el  defeo,  y el  anfia  de  traher  el  pefo  fobre  fus  hom- 
bros? 

9 ¿No  has  vifto  , Philotéa  , algunas  piedras  muy  grandes, 
que  llaman  Pomiz  , y otras  que  arrojan  los  volcanes  fobre  los 
montes  vecinos , vacías  de  humedad  , porque  el  fuego  la  coníu- 
mió  , las  qualcs  cfpantan  antes  de  tomarlas  en  las  manos  , y lue- 
go apenas  pefan  en  ellas  ? Pues  aísi  ion  las  Cruces , que  te  pare- 
cen muy  grandes ; á las  qualcs  el  volcan  de  mi  amor  , y caridad 
quitó  lo  grave  , y pefado  que  les  caufaba  el  pcío , y la  pefadum- 
bre  , y quedan  muy  fáciles , y ligeras.  Dime  , fi  en  unos  hom- 
bros muy  flacos  puficra  una  virtud  fuperior,  ¿qué  dañaría  para 
llevar  mucho  pelo  lo  exterior  de  la  flaqueza  , fi  lo  animabi. 
una  interior  fortaleza  > No  decís  , que  la  rémora  detiene  un 
Navio  poderoío  ? No  daña  el  cuerpo  pequeño  del  animal  pa- 
ra obrar  con  grande  cfcéto  , fi  le  anima  una  inmenfa  virtud  in- 
terior , y fuperior,  Dime , fi  entre  dos  llcvaflcn  una  Cruz  pcía- 
difsima  , que  el  uno  es  muy  flaco  , pero  el  otro  que  le  ayuda  es 
fórtifiimo , y quanto  le  falta  al  flaco  , fuplc  el  fuerte  , y fortiísi- 
mo,  ¿qué  importaba,  ó qué  dañaba  la  flaqueza  del  uno , fi  le  fu- 
plia  la  fortaleza  del  otro  ? Tu  vés  al  flaco  , que  trahe  la  Cruz, 
Philotéa  ; pero  no  vés  la  virtud  fecreta  , que  yo  le  doy , y el  cf- 
piritu , y las  fuerzas : con  cíTo  te  admira , y efpanta  aquello , que 
vés  en  lo  exterior  , porque  no  vés  lo  interior. 

i o Y afsi , aunque  las  Cruces  grandes  fin  mi  gracia  fon  pc- 
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fadas , Philotca  , pero  con  ella  , y con  mi  focorro  fon  alegres  , y 
ligeras.  Aunque  fin  mí  ayuda  oprimieran  vueftros  hombros , y 
no  pudierais  trahcrlas  ; pero  con  ella  , y con  mi  favor  ion  pefa- 
das  para  dar  fu  virtud  al  merecer  , y ligeras  al  merecer  , y pe- 
nar. ¿ Vés  como  fon  alas , Philotca  , al  caminar,  y volar  , las  que 
te  parecen  Cruces  , y grave  pefo  al  íubir  ? Y tu  erees , que  pon- 
dré mas  pefo  fobre  tus  hombros  del  que  tu  podrás  traher  ? Crees 
que  he  de  cargar  tal  Cruz  en  eftc  camino  fobre  tí , que  no  pueda 
traherla  tu  debilidad  ? Por  ventura  yo  había  de  cargar  tus  hom-, 
bros  de  pefo  , que  te  fue(Tc  intolerable  ? Cree  quo  Yo  foy  fiel, 
Philotca.  Cree  que  quitare  de  la  Cruz , ó añadiré  de  las  fuerzas; 
y fi  quito  de  fu  pefo  , es  aliviar  tu  flaca  naturaleza ; y fi  añado 
del  focorro  , lleva  tu  pefo  mi  gracia.  ¿Que  importa  que  queda 
el  cuerpo  del  pefo  en  la  apariencia  , fi  quitó  la  pefadutnbrc  del 
pefo  en  la  fuftancia  ? Cree  , que  no  hay  Medico  tan  amante  de 
fu  enfermo  , que  afsi  mida  , ni  pefe  los  adarmes  del  acibar  , y lo 
amargo  que  puede  tolerar  en  la  purga,  el  paladar  del  que  lo  ha' 
de  recibir , como  Yo  mido , pefo , y proporciono  el  pefo  , y la' 
pefadumbre,  harta  lo  que  puede  traher  fobre  fus  hombros,  aquel 
que  me  figuc  en  Cruz.  Cree  , Philotca  , que  quando  Yo  digc: 
Que  el  que  me  qufiejfe  feguir  tomajfe fu  Cru^,y  me  ftgulejfe  , (a)  yá 
entonces  previne  Cruces  proporcionadas  á todos  los  hombros, 
hombres  , y almas  , que  me  habían  de  feguir.  ¿Tu  has  de  pen- 
far , que  Yo  había  de  haber  hecho  camino  impofible  de  feguir- 
me  ? Vengo  del  Cielo  á la  tierra  , para  llevaros  al  Cielo  , y ha- 
bia  de  hacer  camino  para  el  Cielo  , que  os  pcrdicffeis  en  la  tier- 
ra ? Cree  , Philotca  , que  fi  hiciera  mas  proporción  al  falvaros, 
y mejor  difpoficion  para  venir  á mi  gloria  el  gozar,  que  no  el  pe- 
nar , os  llevará  al  Cielo  por  el  gozar , porque  fuerais  mas  al- 
mas á gozarme  eternamente  en  el  Cielo  , y en  mi  gloria  , y no 
al  Infierno  á penar. 

(»)  tí  füí  >uil  Wwrii::  tellM  Cructmfum , & feputur  tuc.  v.  i }. 
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í7s  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 
CAPITULO  XII. 

HACE  T HILOTE  A 0T%A  INSTANCIA  AL  SENOX, 
/obre  que  le  baga  otro  camino  , y no  de  Cru ^ , y el  Señor 
la  de/engaña. 

SSI  como  oyó  Philotéa  , que  dijo  el  Señor  , que  G 
mas  fácilmente  fe  fuera  el  linage  humano  por  guf- 
tos  , y recreaciones  al  Ciclo  , huvicra  fcñalado  fu 
Divina  Magcítad  cite  camino  á las  almas  , parc- 
ciendole  , que  había  hallado  algún  confuelo  á fus 
cuidados  , y cfpcranza  á (us  defeos  , le  dijo  : Señor  , no  íé  canie 
vueitra  piedad  , y manfedumbre  de  oír  , y alumbrar  á mi  igno- 
rancia. Yo  no  digo  , Bien  eterno  , que  los  güilos  de  los  vicios, 
ni  los  vicios  que  trahen  configo  los  güitos,  pueden  ícr  camino 
para  alcanzaros  , ni  difpoftcion  de  feguiros ; pues  claro  cita  que 
el  fumo  bien  , que  es  el  Jumamente  bueno  , no  ic  había  de  al- 
canzar , ni  confeguir  con  el  fumo  mal , que  es  lo  pccaminoíó, 
y malo.  Claro  cita  , que  no  es  lo  mifmo  feguiros  , que  períegui- 
ros.  Claro  cita  , que  fi  Vos  venis  como  Dios , y Señor  de  las  vir- 
tudes á enfeñar  en  el  mundo  , y dár  dodtrina  , y magifterio  de 
virtudes  para  deíterrar  los  vicios,  que  no  era  pofible  que  fucilé 
camino  vueílro  , ni  de  íeguiros , coníeguiros  , ni  alcanzaros , y 
adoraros,  el  de  ofenderos.  Claro  citó,  que  Gcndo  lo  bueno  aque- 
lla fuprcma  regla  que  hemos  de  feguir  , y habiéndonos  dado  el 
infinitamente  bueno  , que  (ois  Vos,  á lo  bueno,  honeito,  y fan- 
to  por  regla  ; no  podíamos  feguiros , con  negarnos  á cita  regla, 
y haciendo  con  nucítras  culpas , y pecados , por  los  dcleytes  , y 
güitos , pedazos  (quanto  en  noíocros  es)  cita  foberana  regla. 

2 Lo  que  yo  digo  no  es  cílb  , fino  que  forméis  un  camino 
para  mí , yá  que  no  lo  queráis  conceder  á los  demás  , que  no 
tenga  tanta  aípereza  , y dureza  como  cite , fanto , penoio  , y de- 
fabrido  de  la  Cruz  5 porque  no  (ólo  aflige  , y oprime  feguido, 
fino  que  cfpanta , y atemoriza  peníado , é imaginado.  Y no  íolo 
os  diría  , Señor  mió , (con  vucítra  fanta  licencia)  que  hagais  otro 
camino  , que  no  íea  de  Cruz,  para  mí  j fino  que  hagais  cite  mif- 
mo para  otros  , y para  mí.  Porque  mi  alma  dcíéa  , que  tengáis 
muchifsimos  feguidores  , y que  todos  os  amen  , os  firvan  , os 
reverencien , os  adoren  : y por  el  camino  de  la  Cruz , como  es 
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tan  terrible  , y aípero , yo  no  os  digo  que  no  os  íigticn , y qué 
no  merecen  mas  los  que  os  firven  , y que  no  os  adoran  mas  lo» 
que  os  adoran  ; pero  algunos  de  los  que  os  figuen,  dejarán  al  fe- 
guiros  el  camino  y otros  muchifsimos  , por  verlo  tan  afpcro  (ó 
Bien  eterno)  no  os  figuen , anees  os  ofenden , y perfiguen.  Si  Vos 
para  mí , y para  otros  como  yo , nos  hicierais  un  camino  de  unas 
recreaciones  honeftas  , modeílas  ; no  malas , fino  recreables, 
alegres , regocijadas , fin  penitencia  , y afpcreza , ni  interior , ni 
exterior  , ni  ayunos , ni  obligaciones , y preceptos  de  ellos  que 
afligen  el  cuerpo  , por  donde  cómodamente  caminaficmos  fi« 
guiendoos ; bien  cierto  es , que  no  era  tanta  fineza  íéguiros  de 
cita  maneta , como  feguiros  en  Cruz  5 pero  habría  muchifsimos 
que  os  figuicflcn , y como  yo  defeo  que  os  figan  tantos , quifiera 
mas  pata  Vos,  que  pata  mí, Señor  mió,  que  hicieflcis  cílc  camino. 

3 Viendo  el  Señor  , que  Philotéa  proponía  otro  camino, 
que  el  de  la  Cruz  , para  fcguirlc  fin  Cruz  , y que  con  el  color  , y 
capa  que  daba  á la  caridad  , cubría  íu  imperfección  , y amor 
propio , le  refpondió  : O Philotéa  , que  como  virgen  necia , fla- 
ca , y mifernblc  dilcurres ! Querías  hacer  camino  para  tí,  con  co- 
lor de  qué  lo  haces , y lo  formas  para  mí  ? Elle  (cria  camino  tu- 
yo , y no  mió ; y por  tu  camino  te  perdieras , Philotéa , y por  mi 
camino  te  falvarás : ¡y  quieres  mas  condenarte  en  tu  camino,  que 
no  falvarte  en  el  mió  ? Qué  camino  es  eftc  que  forma  tu  loca 
imaginación  , y flaqueza  íxagilifsima  ? Qué  güitos , y recreacio- 
nes eflas , que  fiendo  temporales , quieres  que  las  tome  en  cuen- 
ta de  cfpirituales  ? Por  vivir  en  güilos , deleytes , gozos , y recrea- 
ciones os  tengo  de  dár  el  Ciclo?  Ha  de  fer  mérito  para  mí,  lo  que 
es  gozo , y güilo  corporal  pata  vofotros  ? Dareos  ¡a  gloria  , por- 
que oS  holgáis  en  el  mundo  ? Dareos  güitos  eternos , porque  go- 
záis güilos  caducos , y temporales  ? Qué  me  dais  para  que  os  dé? 
A qué  precio  compráis  una  gloria  eterna  ? El  que  compra  , algo 
ha  de  dár  ? Queréis  dos  glorias , una  en  el  mundo , otra  en  U 
Bienaventuranza  ? Una  en  el  dcílierro , Otra  en  la  Patria  ? Una  en 
la  tierra , otra  en  el  Cielo  ? Vine  del  Ciclo  á la  tierra  á padecer, 
y vofotros  queréis  lubir  de  la  tierra  al  Cielo  fin  padecer  ? Vino 
penando , y queréis  lubir  gozando? 

4 Y dime  , fimple  Philotéa , cómo  es  pofible  que  holgan- 
doos , y recreándoos , y no  refrenándoos , y no  penando  , pe- 
leando , y padeciendo  al  refrenaros  , os  contengáis  en  lo  permi- 
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rido  , fin  llegar  á lo  prohibido  ? Cómo  es  pofiblc  , que  en  una 
vida  alegre  , y guftofa  , y relajada,  y regalada,  pueda  contcner- 
íc  el  apetito  ¡níolente  , naturalmente  inclinado  á lo  peor,  fin  lle- 
gar de  lo  relajado  honcílo , á lo  malo  prohibido , y deshonefto? 
Apenas  pueden  los  Santos  fin  foltar  La  diíciplina  , y la  íánta  íc- 
veridad  de  la  mano , y el  caíligo  , y la  penitencia  , y la  mortifi- 
cación, contener  , reprimir  , y domar  al  apetito}  y quieres  tu  fe- 
guirme  muy  fanta  por  camino  de  guftos,  recreaciones  , deleytes 
(aunque  tu  los  pintes  muy  vacíos  de  pecados,  de  paflones,  y de 
culpas)  fi  en  el  no  te  refrenas  para  íeguir  mis  preceptos? 

5 i Caftiga  Pablo  íu  cuerpo , (a)  porque  fíente  en  sí  una  ley, 
que  repugna  a otra  ley  , que  tiene  en  sí  j (*>)  y tu  pretendes  def- 
de  los  milmos  deleytes  con  tener  al  apetito,  y á aquella  ley  que 
ícntia  Pablo  en  sí  ? Ahora  ignoras , Philotéa  , que  es  guerra  la 
trida  del  hombre  /obre  la  tierra  ? (c)  Ahora  fabes  , que  la  carne  eflá 
peleando  contra  el  efpiritu  ,j  el  (/pirita  pelea  contra  la  carne  ? (d) 
Si  han  de  pelear  , bien  cierto  es , que  fe  fuponc  que  han  de  fer 
contrarios  en  el  pelear.  < Pues  qué  fuerza  ha  de  tener  el  efpiritu 
para  pelear  con  la  carne , fi  es  amigo , y aun  cautivo  de  la  carne? 
Que  fuerza  la  razón  para  pelear  contra  el  apccito , fi  cftá  fiem- 
pre  el  apetito  mandando? 

6 ¿Si  en  cíTc  imaginado  camino  , ó perdición  qué  has  in- 
ventado , Philotéa  , eftá  gobernando  ficniprc  el  apetito , y buf- 
cando  guftos , y recreaciones , cómo  podrá  contra  tanto  impe- 
rio tener  fuerza  el  cípiritu  , y reprimir  al  infolcnte  apetito  ? En- 
trarían todos  los  que  figuieflen  cfte  erradifsimo  camino  á íeguir- 
me ; pero  faldrian  á períeguirme.  Entrarían  á holgarfe  , y re- 
crearle , pero  no  á fervirme  , agradarme,  ni  imitarme.  A pocos 
mclcs  de  recreación  , fiendo  fii  camino  de  recreación  , fe  volve- 
ría el  camino  precipicio  , y el  precipicio  fu  infierno  , fu  ruina, 
y perdición. 

7 ¿ Y es  pofible , que  no  te  avergüenzas  , Philotéa  , de  pro- 
poner un  camino  de  guftos  , recreaciones  , y deleytes  fin  Cruz 
(aunque  tu  los  llames  honeftos , y permitidos)  á quien  como  Yo 
por  tí  pifé  los  guftos , y los  deleytes  , y me  abracé  con  la  Cruz? 
A mí , que  con  mi  cgemplo , y mi  voz  , defde  el  nacer  al  morir 
acredité  , y fundé  el  camino  de  la  Cruz ; me  propones  un  cami- 
no 

(a)  i.ad  Corínth.  $.v.  17.  (b)  Ad  Rom.  7.  v.  13.  (c)  Job  7.  ▼.  1.  (d)  a.  ai 
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no  en  que  ande  aufcnte  la  Cruz  ? Es  pofiblc , que  no  te  corres, 
y confundes  de  proponer , y pretender  un  camino  guflofo  , de- 
ícytablc  , y recreable  al  que  fue  varón  de  dolores , como  Yo ; y 
ahora, aunque  no  puedo  padecer  dolores,  traygo  en  mis  manos, 
y en  mis  pies , y en  mi  collado  , como  trofeos  amables  de  mi 
amor , y mi  fineza , las  llagas  que  me  caufaron  tantos , y tan  ter- 
ribles dolores? 

8 ¿Pofiblc  es , que  quieras  feguirme  á mí , fin  que  me  imi- 
tes á mí  ? Pofible  es  , que  quieras  otro  camino  para  tí , del  que 
cícogi  para  mí  ? Pofiblc  es  que  quieras  mi  corona , y mi  gloria, 
pero  fin  mi  imicacion?  Tendrás  por  mi  imitación  (quando  Yo 
voy  penando  con  la  Cruz  fobre  los  hombros)  feguirme  holgan- 
do, y baylando,  por  no  feguirme  con  Cruz’Afsi  pagas  mis  finezas? 
Imitara  al  Capitán  el  cobarde  Toldado  , que  quando  eíla  pelean- 
do , fe  cítuvicra  él  con  lus  amigos  brindando  ? Si  mi  imicacion 
es  vueflro  remedio  , y fi  en  tanto  os  acercáis  á mí , en  quanto  á 
mi  me  imitáis ; tu  que  bufeas  delcytes , güilos , y recreaciones, 
en  que  me  imitas  ? En  qué  me  figucs  ? Si  Yo  dige  , que  os  daba 
cgcmplo  , (e)  para  que  con  mi  ejemplo  me  figuieíTcis  ; en  qué 
feguis  recreándoos , al  que  murió  en  una  Cruz  redimiéndoos , y 
lalvandoos? 

9 Recreaciones  permito  á mis  íeguidores , Philotca , y con- 
cedo á los  que  figuen  el  camino  de  mi  Cruz , honellos  conten- 
tamientos, y güilos } pero  no  haciendo  como  tu , camino  de  guf- 
tos , recreaciones , y contentos , fino  figuiendo  el  camino  de  la 
Cruz  , y para  aliviar  la  Cruz  les  permito  honellas  , y Tantas  re- 
creaciones. Permitidas  ion  las  recreaciones,  que  no  ofenden  á mi 
Ley  ; pero  no  haciendo  camino  , y ley  de  feguirme  (como  tu 
pretendes)  con  delcytes , güilos , y recreaciones.  Afsi  como  no 
puede  haber  Chrilliano  fin  Chriílo , y Chriílo  no  elluvo  jamás 
fin  Cruz  , pues  fiempre  viví  con  penas  ; no  puede  hibcr  Chrif- 
tiano  verdadero  fin  Cruz  , y fin  trabajos  y penas.  Por  cílo  mi 
Iglefia  os  propone  , no  folo  mis  Mandamientos  Divinos  , fino 
otros  cinco  preceptos , para  que  fcais  Criílianos , como  quien  os 
pone  fobre  los  hombros , como  á Chriítianos  la  Cruz. 

ro  A efib  miran  los  ayunos,  y la  obfervancia  de  las  fieítas, 
y otros  preceptos  penales , y defabridos.  A elfo  mita  todo  lo  fan- 
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to , fuerte  , y valerofo  de  mi  Ley  , y la  pelea  continua  de  repri- 
mir con  fu  obfervancia  al  apetito , que  fiemprc  eítá  peleando, y 
recalcitrando  por  falirfe  de  mis  reglas , y mi  Ley.  A cílb  mira 
baberos  dicho  Yo,  que  el  Rcyno  de  los  Cielos  padece  fuerza  , y 
que  folo  lo  ganan  los  valerofos , (0  y que  me  figais  en  Cruz  : y 
afsi , Philotéa , flaca  , y frágil  , huir  del  camino  de  la  Cruz  , y 
buicar  camino  fin  camino  , de  guftos , deleytes , y paíatiemposj 
es  huir  de  íeguir  al  que  vivió  fiemprc  en  Cruz, y murió  por  vo- 
íocros  en  la  Cruz  : y quien  no  me  figuicre  con  Cruz  en  cita  vi- 
da j no  me  gozará  en  la  eterna. 


CAPITULO  XIII. 

PREGUNTA  PHILOTEA  AL  SEK0\C0U0  ES  POSIBLE 
que  tftén  alegres  los  que  Jiguen  el  camino  de  la  Cru^,/¡ cami- 
nan llorando  , gimiendo , fujpiranio  fe  lo 
manijiejla. 


Eñor  , dijo  Philotéa , yo  creo  vucitras  verdades , y 
fiemprc  cítoy  convencida  en  que  es  conveniente, 
y fanto  el  camino  de  la  Cruz  ; pero  que  es  dulce, 
y Ulive, no  lo  acabo  de  entender.  ¿Queréis,  Glo- 
ria eterna  , que  yo  crea  contra  aquello  que  eítoy 
viendo  ? Si  eítoy  mirando  , y oyendo  la  dificultad  con  que  los 
que  ván  venciendo  la  alpereza  de  aquel  monte, que  Vos  me  po- 
néis delante , y el  dolor  de  aquellos  que  ván  caminando  en  Cruz? 
Si  mis  ojos  citan  mirando  fus  lagrimas,  fi  mis  oídos  citan  oyen- 
do fus  quejas , creeré  , que  el  que  gime  , y llora  , deja  de  pade- 
cer , y penar? 

z Si  veo  á aquel  trille  Anacoreta  con  fu  Cruz  afligido , pro- 
figuicndo  fii  camino  , derramando  lagrimas  , y rompiendo  e! 
viento  con  fias  fufpiros ; y aquella  cierna  doncella  dcfcalza , des- 
nuda , y pobre , que  cilampa  fus  plantas  íbbrc  la  íángre  que  der- 
rama en  las  efpinas,  y apenas  veo  roitro,quc  no  cité  bañado  en 
abundante  fudor  ; ¿queréis  , Dios  mió  , que  crea  contra  aquello 
que  eítoy  viendo?  Fuerte  pedir  es.  Señor,  que  el  alma  crea  con- 
tra los  ojos  , y que  dege  de  conocer  lo  que  vé  , y íc  niegue  á lo 
que  oye.  Vos  nos  diítcis  los  fentidos  ,para  que  por  ellos  juzgue- 
mos. 
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mos  , y conozcamos,  y gobernemos  todas  las  operaciones  de  ci- 
ta vida  ; ¿pues  cómo , Señor , me  negare  á los  Temidos , y cree- 
ré , que  es  holgaríc  el  padecer  , y es  alcgrarfe  el  penar? 

3 Es  verdad  , Philoréa , que  los  Temidos  os  han  de  gober- 
nar en  eflo  natural , palpable , vifible , y tranfitorio ; pero  no  en 
lo  fobrcnatural , foberano,  é inviíible ; porque  en  cfto  fuera  en- 
gaño de  gran  daño,  gobernarfe  el  alma  por  los  Temidos.  Porque 
de  la  manera  que  os  componéis  cada  uno  de  vofotros  de  alma , y 
cuerpo  , de  efpiritu , y carne  , de  porción  íuperior , é inferior, 
exterior  , é interior ; afsi  fe  debe  á lo  foberano, y fuperior , c in- 
vifible  de  lo  eterno  , y á la  creencia  de  la  Fe , la  interior , y fu- 
perior parte  del  cuerpo , que  es  el  efpiritu  alumbrado , é iluftra- 
do  por  la  Fé.  Y afsi  como  es  mas  noble  porción  la  del  alma , que 
no  la  grofera  de  elle  cuerpo ; afsi  fe  ha  de  dár  mas  crédito  á los 
altos  conocimientos , y luces  de  la  Fe , que  fe  recibe  en  el  alma 
creyendo , que  no  á ello  vifiblc , y caduco  que  eftamos  fiempre 
mirando ; porque  en  dios  Temidos  naturales , puede  haber  mu- 
chos engaños } pero  no  en  aquellas  luces  fuperiores , celdlialcs, 
c inmortales. 

4 Cada  dia  íé  engaña  la  vida  al  ver , el  oído  al  oír  , y el 
taílo  al  tocar, y yá  falta  elle  Temido,  yá  aquel.  Mira  como  ifaac 
anduvo  equivocado  enere  el  tacto , y el  oído , y le  engañaba  lo 
que  tocaba, quando  le  defengañaba  lo  que  oía }(»)  y últimamen- 
te dio  mas  crédito  al  tocar  , que  no  al  oír,  y engañofe  } pero  en 
mis  verdades , y en  mi  Fé  , como  quiera  que  tienen  el  principio 
mas  feguro,  y foberano,  que  foy  Yo, y Yo  foy  la  verdad  mifma, 
no  puede  haber  en  creerme  equivocación  alguna. 

5 De  aqui  rcfulta , Philotéa , que  aunque  eftés  viendo  con 
los  fentidos  corporales  las  penas , y fatigas  que  padecen  los  que 
me  liguen  en  Cruz  , debes  creer  mas  á mis  verdades , que  á tus 
ojos , y á lo  que  Yo  tengo  dicho , que  no  á aquello  que  tu  vés. 
Si  tu  confíelas, que  he  dicho  por  mi  Profeta , que  es  dulce , y rec- 
to el  Señor  ; 0»)  por  qué  te  efpanta  lo  recio , y no  te  llama  lo  dul- 
ce ? Si  tu  confíelas  que  he  dicho  , que  es  mi  yugo  fuetee  ,y  mi  car- 
ga muy  ligera ; (c)  por  qué  te  efpanta  la  carga , y no  te  llama , ni 
crees  lo  ligero , y fuave  de  la  carga  ? Si  digc  por  el  Profeta  tguf- 
tad  ,y  Rereis  que  fua~s>t  es  el  Señor  ; M)  por  qué  no  quieres  gullar 

lo 

(»)  Gcocf.  17. v.  ii.  (b)  Pfalm.  14.  v.,.  («)  Mauh.  1 1. y.  jo.  (d)  Pbfcn.  j¡.  v.  *• 
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lo  fuavc  del  Señor,  con  que  verás  en  el  Cielo  al  Señor, de  quien 
guílaftc  en  la  tierra  ? Si  mi  yugo  es  mi  Cruz  , y digo , que  es  mi 
yugo  fuavc;  por  qué  no  crees  que  es  fuavc , y dulce  mi  Cruz? 

6 i Quieres , Pliiloréa  , creer  á tus  ojos  engañados , mucho 
mas  que  á mi  voz  cierta  , fanta  , y verdadera  ? Será  mas  cierto 
elle  fentido  falible  de  tus  ojos , y el  engañólo  de  tus  oídos , que 
la  verdad  infalible  de  mi  verdad,  y mi  Fe  ? A eílos  fentidos,  que 
cada  dia  os  engañan  , y os  pierden  , y os  hacen  creer  defatinos, 
y adorar  al  aleo  , y la  corrupción , das  mas  crédito  , que  á mi 
verdad  , y mi  luz  ? No  baila  que  Yo  lo  diga  , Philotea  ? Puede 
faltar  mi  verdad  ? Las  generaciones  palárán  , el  Cielo  , y la  tier- 
ra faltará ; pero  un  ápice  no  faltará  de  aquello  que  Yo  diecrc.  (e) 
Pero  yá  que  no  quieres  venir  á mí  en  Fe  , como  era  julliísimo 
que  vinieras  , quiero  Yo  ir  á tí  en  caridad  , en  paciencia  , con- 
dclccndcrme  , y compadecerme  de  tu  ignorancia , flaqueza  , y 
debilidad. 

CAPITULO  XIV. 

ENSENALE  EL  SENOT^  A T HILOTE  A COMO  SE 
compadece  bolgarfe  , y padecer  á un  ini/mo  tiempo  el 
Varón  efpiritual. 

O es  poftble  que  ignores , Philotea  , dijo  el  Señor, 
que  el  hombre  , como  te  he  dicho , tiene  dos  por- 
ciones diferentes, la  alma  que  le  anima, y el  cuer- 
po que  es  animado ; y en  el  alma  dos  partes : una 
íuperior  , que  fe  entiende  con  la  razón  , y conmi- 
go , y otra  baja  , é inferior , que  le  entiende  con  el  cuerpo  , y 
apetito.  De  aqui  rcfulta  , que  en  una  mi  fin  a pcrlona , á un  mií- 
mo  tiempo  puede  haber  penalidad  , alegría  , gozo , pena , con- 
fítelo , y deíconfuclo ; dcíéar  una  cola,  y aborrecerla  j y aborre- 
cida , fentir , conícntir  , y aun  procurar  que  fuceda.  No  has  vif 
toáuna  madre,  que  cftá  curando  á fu  hijo,  y le  dá  la  purga  amar- 
ga, y lo  fíente  , y fe  la  dá  , y fíente  darícla  , y fe  huelga  la  re- 
ciba ? Se  huelga  por  fu  filud  , lo  fíente  por  íii  dilguílo.  ¿No  has 
viílo  azotar  el  padre  al  hijo , á quien  ama  con  ternura, y fintien- 
do  fus  azotes  lo  caítiga , y dobendole  fus  lagrimas  , fe  las  caufa? 

Có- 


(e)  Matth.  24.  v.  jj. 
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Cómo  puede  ícr  , que  le  huelgue , y que  le  pele  ? Porque  la  por- 
ción fuperior  de  la  razón  pide  , y decreta  el  caftigo  , como  delea 
la  enmienda  ; pero  la  inferior  fíente  la  pena  del  caftigo,  porque 
defea  íu  gufto , y fíente  mucho  fu  pena. 

* Afsi  fuccde  , Philotéa  , á mis  ficrvos  , quando  caminan 
con  la  Cruz  fobre  los  hombros.  La  parte  fuperior  vá  alegre , y li- 
gue contenta  fu  camino , quando  la  inferior  vá  con  pena  , y do- 
lor en  el  camino.  La  fuperior  fe  alegra  con  aquello  que  delea, 
que  es  padecer  por  mí  , y íátisfaccr  fus  culpas ; pero  la  inferior  fe 
entriftece  con  aquello  que  es  afligirle , y penar  , y no  es  imper- 
fección en  mis  fiervo* , que  pene  el  cuerpo  en  ella  parte  inferior, 
y lo  fícnta  ella  , quando  en  lo  fuperior  anda  refignada  el  alma} 
porque  es  luchar , es  pelear  , es  vencer  , para  ícr  coronada  , y lle- 
gar por  el  vencer  al  gozar  , por  el  gozar  al  triunfar.  Ellos  fenti- 
mientos  , Philotéa  , los  han  tenido  los  Santos } y lo  que  es  mas, 
los  he  padecido  Yo,  con  fer  el  que  hace  los  Santos.  Pues  quando 
en  el  Huerto  padecía  las  congojas , que  me  cauíaron  tus  culpas} 
y quando  conocía  , que  tus  culpas  me  habían  de  caufar  tan  ter- 
ribles , y fcnfibles  penas , la  parte  inferior  de  mi  alma  citaba  tril- 
te  de  vér  tu  ingratitud  , y del  dolor  de  las  penas } y la  fuperior 
eftaba  refignada  , y contenta  en  padecer  la  Cruz  de  mis  penas 
por  tus  culpas.  Y mi  Madre  , quando  me  hacia  compañía  al  pie 
de  la  Cruz  (en  la  Cruz  que  padecía  por  verme  morir  en  Cruz)  íc 
conformaba  con  la  parte  (uperior  , y padecia  conmigo  en  la  infe- 
rior , y fuperior  de  (u  alma. 

3 ¿Ves  como  puede  ícr  que  ella  parte  inferior  elle  trille  , y 
la  fuperior  muy  refignada  , ó alegre,  y que  ella  fícnta  natural- 
mente las  penas , y la  íuperior  las  ame , y abrace  con  alegría  ? Ves 
como  puede  ícr , que  aquellos  feguidores  de  mi  Cruz  , que  vés 
llorar , y fulpirar  con  la  Cruz  en  aquel  monte  , adoren , y amen 
la  Cruz  que  los  hace  fufpirar  ? Y fi  no  lo  crees , prueba , Philo- 
téa , á apartarlos  de  la  Cruz}  prueba  á quitarles  la  Cruz  j prueba 
á perfuadirlos  que  deíamparen  la  Cruz , y verás  que  darán  antes 
la  vida , que  no  la  Cruz.  Porque  de  la  manera  que  Yo  no  quile 
bajar  de  ella  , quando  me  decían  mis  enemigos , que  bajajfe  Je  la 
me  creerían  }(a)  y quile  padecer  antes  la  pena  de  que  ellos 
fe  condcnaflcn  por  fu  culpa  , que  no  foltar  Yo  la  Cruz  ¡ padecí 

Toni.  Ví.  Ccc  pe- 
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penas , pcrfccüciones , afrentas , é hice  por  ellos  cantas  léñales  de 
amor  , para  vér  fi  los  reducía  á feguirme , y á creerme  ; pero  no 
quife  hacer  la  de  dejar  la  Cruz , porque  me  crcyeflen , y figuicf- 
íen  : c hice  eflo  íolo  , porque  no  vieíTe  mi  Iglefia  , ni  los  Fieles, 
que  Yo  defamparaba  la  Cruz,  y la  dejaba,  y pcrdieíTe  defpuesmas 
almas  con  dejarla  , que  confeguia  entonces  dejándola  , pues  ft 
pocos  Judíos  me  creían  por  dejarla  , ¡numerables  Chriftianos 
me  dejarían,  y perderían  dejándola;  afsi  verás  que  todos  quantos 
me  figuen  pcrfcétamencc  en  Cruz,  la  aman  de  manera,  y la  abra- 
zan, y la  tienen , y los  tiene  afidos,  y conteneos , que  antes  darán 
la  vida,  que  no  la  Cruz.  Porque  en  la  Cruz  que  padecen,  aunque 
lescaufe  penas  exteriores;  pero  hallan  interiores  gozos, güilos, y 
contentos  fuperiores.  En  la  Cruz  hallan  la  alegría  , el  confuelo, 
el  alivio , y medicina  de  todas  fus  dolencias , y enfermedades : en 
la  Cruz  hallan  el  antidoto  del  veneno  de  fus  culpas. 

4 Hallan  toda  fu  alegría  ; porque  el  padecer  por  mí  lo  tie- 
nen por  alegría.  Hallan  fu  gozo ; porque  es  fu  gozo  abrazar  la 
Cruz  por  mí.  Hallan  fu  confuelo  ; porque  como  íoy  Yo  fu  con- 
fítelo , me  miran  ficmpre  en  la  Cruz , y afsi  en  mí  hallan  (u  ver- 
dadero confuelo.  Hallan  fu  alivio ; porque  el  penar  en  Cruz  es  fu 
alivio  , rcfpecto  de  que  penan  mas  por  mí.  Hallan  la  medicina, 
y antidoto  del  veneno  de  la  culpa ; porque  en  la  Cruz , en  la  pe- 
nitencia , y en  la  mortificación  cftá  el  remedio  de  las  culpas , y 
fon  las  penas  antidoto  de  las  culpas , pues  no  pueden  falir  del  al- 
ma las  culpas , fi  por  la  Cruz  no  entran  en  ella  las  penas.  Pero 
tu  , Philotéa , con  cflbs  carnales  ojos,  miras  lo  exterior  de  las  la- 
grimas de  los  que  caminan  en  Cruz , y con  Cruz  penan ; mas  no 
miras  lo  interior  de  fu  confuelo.  Oyes  los  fuípirosdel  dolor,  que 
dcfpide  el  cuerpo;  no  los  del  amor  que  Yo  oygo,  y cftá  dcfpidien- 
do  fu  alma.  Ves  efta  fatiga  exterior,  pero  no  aquel  contento  in- 
terior. Cree , Philotéa , que  fi  no  fiicra  mayor  el  gozo  de  adentro, 
t]ue  la  pena  por  afuera,  prefto  venciera  lo  de  afuera  á lo  de  aden- 
tro. Cree  , que  fi  pudieran  mas  los  (entimicntos  del  cuerpo  , que 
no  los  fentimicntos  del  alma  , prefto  vieras  que  dejaban  , y des- 
amparaban mi  Cruz, concertados  al  dejarla  el  alma, y cuerpo. 

5 Para  íaber  quien  vence  en  cíTa  pelea  , mira  lo  exterior, 
y por  ello  conocerás  lo  interior ; mira  lo  que  hacen , conocerás 
lo  que  ficnten ; mira  lo  que  obran , conocerás  lo  que  aman.  ¿ No 
los  ves  que  caminan  llorando , pero  caminan  con  la  Cruz  por  effa 
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cuefta  , pues  que  caminan  venciendo , y depreciando , lo  mifma 
que  eftán  llorando  ? Antes  bien  , tanto  mas  tienen  de  mi  amor, 
qunnto  mas  tienen , pueden , y faben  vencer  la  pena , que  les  cau- 
la el  dolor  de  aquella  pena.  Ello  es , quando  fufpiraflen-  todos, 
porque  penan  como  tu  crees  ; ¡ pero  quien  te  ha  dicho  á tí,  mal 
penfada  Philotca  , que  aquellas  lagrimas  tienen  el  origen  que  til 
Ctces  del  dolor , y de  la  pena  que  caufa  al  íubit  la  afpcreza  de  la 
cuefta  ? Quien  te  ha  dicho , que  aquellos  fufpiros  nacen  de  la  que 
caufa  al  cuerpo  la  Cruz  ? Tu  lo  ficntes  como  flaca  , porque  cílo 
que  tu  crees , y picrtfts , eíTo  obraras , y eflb  hicieras ; pero  ellos 
mas  altamente  Tienten  , lloran , y fufpiran. 

6 Aquellas  lagrimas  de  aquel  que  fubc  llorando  alli , y til 
crees  las  derrama  por  fus  penas , no  ion  fino  por  fus  culpas , y 
fíente  mas  el  dolor  de  fu  pecado , que  no  el  pelo  de  fu  Cruz.  Mas 
fíente  la  pena  que  me  Cauto  , que  no  lo  qüe  padece  al  íeguitme 
con  fu  pena.  Las  de  aquel  que  tan  tiernamente  Hora  , (¡guiando 
animofamente  fu  camino , befando  con  tanto  afecto  la  Cruz , llo- 
ra el  haber  tomado  tan  tarde  la  Cruz  } y del  contento  de  veríe 
afido  tan  dulcemente  á la  Cruz , y en  tan  guftofo  camino,  dulce 
y tiernamente  llora  , porque  yá  ha  llegado  á cftado  , que  el  guC 
to  grande  del  alma  , fe  lo  comunica  al  cuerpo.  Aquel  que  llora, 
y tiene  encendido  el  roftro , y parece  un  Serafih,y  píenlas  tu  que 
lo  tiene  afsi  por  el  dolor  , y fatiga  de  traher  fobre  los  hombros 
Ja  Cruz  no  cftá  encendido  fino  de  una  ardiente  caridad  , y dd 
gozo  , y alegría  que  tiene  fu  alma  con  los  dulces  ícntimientos  de 
mi  amor  $ y cfte  amor  fe  le  Ocafiorta  la  Cruz , y no  pudiendo  ca- 
ber dentro  del  alma  el  amor , dá  calor , y color  á fu  hermofifsi- 
mo  roftro  , y fale  por  los  ojos  el  calor  , rcfuclto  en  calientes  la- 
grimas. 

y Aquellos  fufpiros  que  tu  oyes , cómo  fentimitntos  de  la 
pena , en  aquellos  dos  fiervos  míos  que  figüen  tan  refueltos  fil 
camino  ; no  lón  fino  volcanes  de  fuego  , que  defpide  el  corazort 
abrafado  por  mi  amor.  ¡ O engañada  Philotéa  , qué  bajamente 
que  pienías  del  Mifterio  de  la  Cruz ! O cómo  fi  íupicíTes  los  guf- 
tos  , deleytcs  , recreaciones  , contentos  , gozos , confíelos  , que 
dene  en  fu  interior  elle  Santo  Leño  , lo  tomarías  con- 
tenta (obre  tus  hombrosl 

Tom.Vl.  Ccct  CA' 
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CAPITULO  XV. 

HACE  OTRA  INSTANCIA  ? HILOTE  A AL  SENIOR 

dudando  que  la  Cruz,  pueda  fer  gozo  , y fe  lo  explica  con 
difcurfo  claro  , natural , y fácil, 

Eñor  , dijo  Philocéa  , todo  eíTo  que  decís  es  fuerza 
de  vueftra  gracia  , y aquellos  fufpiros  fe  deben  ¿ 
vucílro  amor  , y aquel  llorar  de  alegria  íc  debe  á 
vucílros  focorros  ; y con  eflb  claro  cílá  , que  lo 
trille  ícrá  alegre  , y fabrofo  lo  penofo  ; ¿pero  ella 
gracia  , quien  habrá  que  la  merezca  ? Por  vencura  la  podremos 
cfperar  los  perdidos , y perdidas  como  yo  ? A mas  de  cito , la  gra- 
cia, Señor  mió,  para  aquellos  que  no  hemos  entrado  en  eñe  du- 
ro camino  , es  de  fiado  , y de  contado  las  penas : el  padecer  es 
palpable  , y prcícnte  ; pero  el  fobre  llevarme  en  la  Cruz  , y que 
no  pefe  la  Cruz  , y que  me  lea  ligera , por  la  fuerza  de  la  gracia, 
lo  podemos  cfpcrar , pero  no  lo  devemos  prefumir.  Ello  me  obli- 
ga á medir  elle  pefo  al  levantarlo , y á no  introducirme  en  algu- 
na emprefa  can  temeraria , que  habiendo  entrado  en  ella  con  prc- 
funcion  , vuelva  de  ella  con  vergüenza. 

i Vos , Señor , nos  enfeñais  á que  pelemos , y penfemos  las 
dificultades  antes  de  entrar  adonde  no  podamos  prudentemente 
falir.  Vos  á que  nadie  comience  á edificar  una  caía , que  no  la 
puede  acabar.  Vos  á que  nadie  edifique  una  torre , que  íc  quede 
en  fus  principios.  (a)  Vos  á que  no  edifiquemos  íbbrc  arena , fino 
fobre  piedras  fuertes.  0>)  Vos  á que  antes  de  ir  á pelear,  contemos 
nucílra  gente , y midamos  nucítras  fuerzas  contra  las  del  enemi- 
go ; y dcípues  de  haberlo  medido , confidcrado  , y pelado  todo, 
aíTenrados  muy  dcípncio  , obremos  lo  conveniente  : Wyafsi  de- 
jadme peníar  dcípacio  ello  de  tomar  la  Cruz  , porque  no  deje 
arrepentida  dcípues , lo  que  abrazo  temeraria.  Afsi  es , Philotéa, 
que  no  quiero  que  obres  con  temeridad , y fiempre  es  muy  con- 
forme á razón  , y á buen  eípiritu  medir , y pelar  las  fuerzas  con 
el  peló, y con  la  carga;  pero  quiero  que  lepas,  que  hay  dos  mo- 
dos de  feguirme  : uno  vucílro , y otro  mió.  Quando  me  feguis 
con  la  propia  voluntad  (ello  es  , con  alguna  prefuncion  , ó fin 

hu- 

(a)  Luc.  14.  v»  »!.  6c  fcq.  (b)  Matth.  7.  v.  14.  8c  16.  (c)  Luc.  14.  v.  j 1 . 8c  }>. 
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humano,  c imperfe&o)  es  bien  penfar,  conocer,  pefar,  recono- 
cer , mirar  , medir,  y confiderar  lo  que  emprendéis, é intentáis^ 
y entrar  con  recelos,  y temores  en  la  empreta,  porque  andais  ib* 
bre  los  pies  de  la  propia  voluntad , flacos , débiles , y frágiles : y 
mucho  mas  habéis  de  obrar  de  efta  fuerte , quando  obrareis  na- 
turalmente en  las  cofas  arduas , yá  políticas , yá  morales , ó de 
otro  qualquier  genero  que  ellas  fean. 

3 Y mucho  mas  al  ofenderme  debeis  medir , y pefar  bien 
lo  que  hacéis , y fi  tendréis  fuerzas  para  tolerar  mis  juicios , pa- 
ra pafar  por  mi  cuenta  , y fufrir  una  eternidad  de  penas  , y de 
Infierno,  y de  tormentos ¡ no  toméis  pelo  tan  grande  con  las  cul- 
pas , que  defpues  os  oprima  , y os  caíligue , y acabe,  fin  acabar, 
con  tormentos  muy  crueles  , é intolerables  penas.  Pero  quando 
Yo  os  llamo,  Yo  os  bufeo,  Yo  os  amo, quando  íeguis  lo  bueno, 
y lo  fanto  , quando  caminiis  en  luz  con  luz  , y vais  bufeando  la 
luz  , quando  mis  voces  van  gobernando  vueftros  palos  , y á mi 
orden  atienden  vueftros  oídos  ) aunque  es  conveniente  , Philo- 
tca  , feguir  confcjo  , y preguntar  , fi  es  mía  la  vocación  ; pero 
podréis  obrar  con  muchos  menos  temores , dilaciones , reparos, 
recelos  , meditaciones  , y congojas. 

4 i Si  vés  que  te  eftoy  llamando , que  recelas , temerofa  Phi- 
lotca  ? Si  te  llevo  por  la  Cruz  á aftégurar  mis  preceptos,  qué  du- 
da, e(Ta  tu  fragilidad  ? Si  te  eftoy  rogando  con  mis  cOnícjos,  y mis 
yoces;  por  qué  me  refpondes  con  argumentos  llenos  de  dificulta- 
des , vacíos  de  amor , y docilidad  > Por  ventura  llamé  í nadie  en 
el  Rcyno  de  la  gracia  , que  no  Fucile  para  coronarle , y que  me 
gozafle  en  el  Reyno  de  la  gloria  > Tu  has  de  andar  midiendo  , y 
petando , y meditando , y ponderando , qual  es  mejor , el  feguir- 
me  , ó el  dejarme  ? Tomar  mi  Cruz , ó dejarla  ? Tu  quando  te 
llamo  Yo , has  de  andar  bufeando  otro  camino , que  aquel  que 
te  feñala  , el  que  es  Dida  , Deidad,)  camino?  (d)  Tantas  réplicas 
á una  obligación  tan  debida  ! Tantas  dudas  á una  conveniencia 
tan  cvidencc , y tan  clara  ? Señor , dijo  Philotéa , yo  no  digo  ci- 
to , ni  os  propongo  cftas  dudas  por  no  íéguiros ; fino  para  íegui- 
ros  de  fuerte , que  nunca  fepa  dejaros.  Eftc  temor , Señor  mió, 
todo  es  fineza , y amor.  Vos  me  habéis  dicho , que  en  vueftro 
camino  hay  gozo , y alegría , y que  es  gozo , y alegría  la  Cruz. 

De 
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De  ella  fuerte  podría  mi  flaqueza  tolerar  cíTe  camino , y mas  fi 
me  probáis,  que  en  los  güilos,  y deleytcs  que  ofrece  el  mundo, 
hay  penas  , defabrimientos , y diiguftos  $ y querría  yo  ponerle 
tan  evidente  la  conveniencia  á mi  flaqueza,  que  no  tuviefle  du- 
da alguna  en  la  elección : y cito, Señor  mió , todo  es  para  íegui- 
ros  mejor  , y para  obrar  mas  guftofa  al  elegir  el  camino  de  la 
Cruz  , y con  eflo  andar  con  mas  alegria  al  ferviros,  y íeguiros. 

5 Vengo'  bien , Philotca , en  alumbrar  á tu  entendimiento, 
aunque  fea  dcfobligado  de  tí , y quiero  que  debas  á mi  paciencia 
tu  luz.  Sabrás , que  el  fer  tan  luave , y dulce  el  camino  de  la  Cruz 
platicado  , que  tu  imaginas  tan  terrible  imaginado  , nace  de  la 
mifma  Cruz  : de  fuerte , que  donde  tu  confidera*  el  horror , y la 
aflicción,  y el  tormento , allí  miímo  confiftc  el  gozo  , y alivio. 
Para  que  cito  entiendas  , has  de  advertir,  que  la  Cruz  es  la  llave 
que  abre  el  defeanfo  á las  almas  , y el  cuchillo  que  caltiga  , cor- 
rige , quieta  , y pacifica  á las  almas.  Es  la  lanceta  que  abre  la  ve- 
na de  la  propia  voluntad  , y defearga , y echa  fuera  con  la  mala 
íñngrc  los  humores  corrompidos  , que  caufan  toda  fu  muerte , y 
con  dcícargarios  prevalece  mi  gracia  á la  porción  impura  de  la 
culpa , y queda  fana , y fuerte  , y con  falud.  Porque  la  Cruz  en 
fuftar.cia  , es  corregir  , enfrenar , reformar,  limpiar  con  la  eíco- 
ba , y cuchillo  de  la  mortificación  á la  propia  voluntad , y con 
eflo  dár  lugar  á que  entre  , y gobierne  en  ella  mi  amor,  y mi  Vo- 
luntad. Y como  la  Cruz  es  la  que  deftierra  del  alma  las  paflones, 
y entran  en  ella  en  fu  lugar  las  virtudes ; hace  que  íuccdan  mu- 
chos cfeítos  , que  todos  caufan  coníuelo  , paz  , alegria  , con- 
tento , y ferenidad. 

CAPITULO  XVI. 

PEDE  P HILOTE  A AL  SEKO\QUE  LE  EXPLIQUE 

algunos  efectos  de  los  que  caufa  la  Cru^_ , para  que  ejli  alegre 
el  alma  , y fe  los  explica. 

Yendo  Philotéa  , que  la  Cruz  caufaba  alguno* 
cfedlos , que  introducen  alegria , gozo , y conten- 
to en  las  almas  , le  dijo : Señor  , toda  mi  anfia  c* 
íeguir  la  Cruz  , y no  foto  ícguirla  , fino  trahcrla; 
pero  no  íérá  pofible  eflo  á mi  flaqueza  fi  fus  efec- 
tos fon  penas , defabrimientos,  diiguftos  j y afsi  explicadme, Bien 
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ttcrno  , eífos  efeótos  de  güitos  , de  gozos  , y de  contentos , para 
que  yo  trayga  contenta  ia  Cruz.  El  primero  efe&o  , Philotéa, 
dijo  el  Señor  , que  caufa  la  Cruz  en  el  alma  , con  hacer  que  en 
fu  virtud , y por  medio  de  la  mortificación  fe  guarden  mis  Man- 
damientos, y fe  figan  mis  Confejos,  es  limpiarla,y  purificarla; y 
en  citando  limpia  , y pura,  claro  cita  que  íc  halla  alegre, y con- 
tenta , y fantamcncc  fatisfecha  , y confiada  de  verfe  a ¿si  en  la  Di- 
vina prefinida. 

i ¿No  vés  el  gozo  de  aquellos  que  hacen  una  confcfion  ge- 
neral con  verdadero  dolor  , contrición  , y penitencia  ? No  ves 
la  alegría  con  que  queda  el  mas  perdido  , quando  dcíéngañado, 
y con  luz  me  buíca  , y me  halla  piadoíó’No  vés  la  ícrenidad  de 
aquel , que  con  la  penitencia , y confcfion  fe  ha  delea  rgado  , y 
limpiado  del  pefo  grave  , y afqueroío  de  las  culpas  , y luego  con 
recibirme , echó  del  alma  lo  feo, y abominable , y quedó  lo  lim- 
pio , y puro  ? La  pureza  , y limpieza  , Philotéa  , aun  en  cito  na- 
tural confuela  , alegra,  y recrea; y aísi , folo  el  defeargar  las  cul- 
pas del  alma  , alivia  , confucla , y alegra. 

3 Mira  qué  guítofo  queda  el  que  ha  trahido  un  pcfadifsimo 
madero  luego  que  foltó  la  carga  ; afsi  queda  el  pecador , luego 
que  con  la  Cruz  del  dolor  , y penitencia  , arrojó  de  sí  la  carga 
intolerable  de  las  culpas  , y las  duras  prifiones  de  las  pailones , y 
el  pefo  gravifsimo  de  andar  fiempre  en  mi  dcígracia.  El  fegundo 
efecto  de  la  Cruz , es  el  defapropiar  del  alma  los  dcícos , que  la 
trahian  inquieta.  Porque  como  quiera  que  es  ¡mpofiblc , que  ella 
dege  de  amar  á lo  humano  , ó á lo  Divino  , y lo  humano  no  es 
objeto  digno  de  las  almas , ni  conforme  al  fin  , para  que  Yo  las 
crié  ; no  es  pofiblc  , que  halle  quietud  en  lo  humano , haíta  que 
llegue  á amarme  á mí  , y lo  Divino.  De  la  manera  que  no  es 
pofiblc  , que  halle  quietud  la  piedra , fino  en  fu  centro  , y como 
no  es  pofsible  , que  la  haya  en  todo  aquello  que  no  hay  confor- 
midad con  el  fin ; ni  lo  es , que  haya  quietud  , ni  íófiego  en  los 
medios  , fino  violencia  , pefadumbre , y rcfiítcncia  , fi  los  me- 
dios no  tienen  proporción  con  el  intento. 

4 De  aqui  nace  , Philotéa , la  inquietud  de  los  mortales  en 
cita  vida  de  culpas.  De  aqui  nace  el  no  íaciarfc  jamás  el  alma  de 
los  defeos  mundanos;  porque  no  la  crié  , fino  para  buícar,  y po- 
feer  , y promover  los  Divinos.  De  aqui  nace  que  el  mas  dichoío, 
feliz , y grande , nunca  cita  contento  , hada  íubir  mas , y mas ; y 
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y á que  ha  fubido , fe  canfa  de  haber  fubido : y apenas  fubió , quan- 
do , ó le  inquietan  nuevos , y repetidos  defeos , ó le  fatiga  el  té- 
dio  , y ejercicio  de  la  mifina  Dignidad  á que  fubió  , ó le  fo- 
brefaltan  los  temores  de  perderla  , ó le  inquietan  los  cuidados 
de  gozarla.  De  aquí  refulta  también,  que  ella  lea  una  de  las  gran- 
des penas  de  los  condenados  ; porque  como  aquellas  almas  fue- 
ron criadas  para  gozarme  , y fervirme  , y alabarme  , y cílán  en 
el  Infierno  en  mi  defgracia , blasfemando , y ofendiéndome ; vi- 
ven en  elle  tormentó  con  intolerable  pena. 

5 Pues  lo  que  hace  mi  Cruz  , Philotéa , es  defterrar  del  al- 
ma ellos  defeos , y propiedades  de  amar , procurar , querer  , fc- 
guir,y  defear  lo  temporal,  fugetando  la  voluntad  á mi  fanta  Vo- 
luntad. Y como  el  arado  dcíarayga  las  malas  yervas  en  la  here- 
dad , afsi  mi  Cruz  con  la  mortificación  , arranca  las  paflones  , y 
defeos,  y los  pone  en  fu  lugar,  y los  compone  , y concierta.  De 
aqui  nace  fu  conlóelo  , y alegría ; porque  de  la  manera  que  el 
huefo  defencajado  caufó  dolor  pena  , y tormento  halla  que  lo 
vuelvan  á fu  lugar  ; afsi  el  alma  con  los  dcícos  mundanos  anda 
inquieta , con  los  fantos  fofegada.  Apartada  de  mí , vive  con  re- 
petidos tormentos  , inquietudes , dcfifofiegos , dcfdichas  5 pero 
unida  á mí , con  fumo  confuclo  , y paz. 

6 El  tercero  efeólo  que  caufa  mi  Cruz  , para  que  el  alma 
elle  alegre  , depende  de  elle.  Porque  los  dcícos  mundanos  que 
hay  en  el  alma, fon  fiempre  de  aquello  que  no  fe  tiene, pues  los 
defeos  andan  tras  la  pofefion  , y fon  unos  pretendientes  inquie- 
tos , y alborotados , que  viven  galanteando , y pretendiendo  con 
fumo  defafofiego  á la  mifma  pofefion ; y como  ellos  refiden  den- 
tro del  alma  , y fon  muchos  , y tantos , quantos  fon  los  objetos 
de  las  paflones  del  alma,  que  fon  cafi  ¡numerables;  (pues  apenas 
hay  alguno  apetecible  , que  no  dcípierte  dcícos)  nace  de  aqui  en 
ella  un  deíafoficgo  , un  tormento  , una  pcíádumbre  tan  inquie- 
ta,y tan  pelada,  que  parece  impofiblc  que  le  pueda  tolerar.  Mi- 
ra, fi  dentro  del  corazón  habitarte  un  herizo  con  fus  puntas:  mi- 
ra , fi  cíluvicífc  lleno  de  ¡numerables  abrojos : mira  , fi  lo  cítu- 
vueflen  azotando  con  hortigas : mira , fi  dentro  de  una  cafa  muy 
cllrccha  , ó de  un  apofento  oícuro  cíluvicflen  muchos  locos  , y 
furiofos  encerrados, y que  á cada  uno  de  ellos  le  negaíTen  lo  que 
pide ; equ¿  ruido  , qué  confofion  , qué  locuras  , qué  voces  , qué 
defatínos , y pefiidumbres  habría  en  aquella  cafa  ? Pues  ello , y en 
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algunos  mucho  mas  que  eíto , obran  los  defeos  deíbrdenados 
del  alma. 

7 Lo  que  hace  , pues  , mi  Cruz  con  la  mortificación  , es 
echar  fuera  ¡os  locos  , arrancar  , y defterrar  , y arrojar  las  efpi- 
nas , los  abrojos  , las  hortigas  , y poner  en  fu  lugar  , y plantar 
las  flores , y las  hiervas  faludables ; y lo  que  es  mas  dificulcofo, 
dár  fanidad  á los  locos , y con  hacer , que  aquellos  abran  los  ojos, 
y vean  que  es  locura  el  pretender  lo  que  cftá  en  agena  mano , y 
que  es  defatino  , pudiendo  contener  los  defeos  dentro  de  la  po- 
fefion  de  lo  fanto  , y de  lo  eterno  , andar  tras-  la  pofefion  de  lo 
temporal , y malo  ; yá  con  la  luz  , y defengaño  los  perfoade  que 
figan  lo  verdadero  : y como  en  llegando  por  el  medio  de  la  Cruz' 
la  luz  al  alma,  fe  halla  en  clla,paravér  quan  conforme  es  á la  ra- 
zón natural  , y á la'fobrcnatural  todo  aquello  que  mira  , y expe- 
rimenta ; yá  pacifica  , y fofegada  , queda  con  grande  ferenidad, 
gozo  , alegría  , y confíelo  , como  folian  quedar  los  endemonia- 
dos á mis  pies , quietos  , agradecidos  , y alegres , luego  que  les 
focaba  los  Demonios  de  los  cuerpos.  El  quarto  efecto  de  la  virtud 
de  mi  Cruz , Philotéa  , es  admirable , y de  muy  grande  confola- 
cion  , y alegría , y también  depende  de  los  pafados  , que  es  va- 
ciarla de  defeos , y defarraygarla  de  propiedades  , y con  eflo  pa- 
cificarla , y quietarla ; porque  á mas  de  que  el  alma  que  anda 
fuera  de  mí , vive  encontrada  conmigo  , y con  dolor  , y fatiga, 
como  el  huefo  dcíencajado  de  fu  lugar  , hafta  que  íc  vuelve  á 
mí } también  es  prccifo  que  ande  con  muchos  encuentros,  y dif- 
guftos , y pendencias  en  las  cofas  temporales. 

8 Lo  primero , porque  los  dcíéos  muchas  veces  fon  contra- 

rios entre  sí , y cada  dia  fe  ve , que  el  hombre  pretende , y teme 
lo  que  pretende  , y aborrece  lo  que  tiene  , y abraza  lo  que  abor- 
rece : yá  quiere  lo  que  defea  , yá  le  canfo  lo  que  tiene ; apenas  lo 
pofec  pretendido  , quando  le  embaraza  poícído,  Y quando  el 
hombre  dentro  de  sí  no  tenga  cftas  penas , contrariedades , pen- 
dencias , y diíguftos , los  tiene  con  los  demás ; porque  como  los 
defeos  no  tienen  limitación , y la  tiene  fu  poder  , porque  no  lle- 
ga á lo  que  defoa , fiempre  anda  dependiente , y en  figura  de  m :n- 
dígo  , y neccfitado  ; y fino  configue  lo  que  pretende  , le  enoja, 
fe  encoleriza , fe  difgufta  , y forma  infinitas  quejas , pendencias, 
defobrimientos , difguftos , y es  íu  propia  voluntad  un  perpetuo 
manantial , y feminario  de  penas , y toda  efta  barahunda  de  pa- 
lo*!. Vi.  Ddd  fa- 
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fa (lumbres  , de  guerras , de  batallas  , de  pendencias , arroja  fue- 
ra la  Cruz  con  la  mortificación  , y con  corregir  , y contener  los 
defeos , y traher  quieta , y foícgada  á la  porción  inferior , con  que 
entra  mi  Divina  Voluntad  á gobernar  en  el  alma  á la  humana 
voluntad , y á llenarla  de  paz  , de  gozo , de  alegría , de  contento; 
y afsi  vive  refignada  con  todo  aquello  que  le  fuccdc , porque  con- 
migo , y por  mí , y en  mí  lo  quiere , y lo  tiene  todo , pues  el  que 
á mí  firvc , todo  lo  tiene  conmigo  , todo  lo  goza  por  mí. 

CAPITULO  XVII. 

.ANADE  EL  SENO R_  OTROS  TRES  EFECTOS  , QUE 
caula  la  Cru ^ en  el  alma  , para  pacificarla  , y proponele  á 
Tbilotéa  algunos  egemplos. 

T ros  tres  efeétos  , Philotéa , profiguió  el  Señor, 
obra  mi  Cruz  en  el  alma.  El  primero  , es  pacifi- 
carla , no  íolo  en  la  guerra  que  tienen  los  deícos 
humanos  entre  sí, y con  los  demás,  fino  en  la  que 
tiene  configo  miíma,y  con  la  patte  fuperior.  Por- 
que como  quiera  que  la  razón  natural  que  íellé  en  ella , eñá  acu- 
lando fus  errores;  vive  el  pecador  encontrado  con  la  luz,  y lum- 
bre que  tiene  en  ella  , y afsi  le  halla  dentro  de  sí  con  un  perpe- 
tuo fifeal  de  fus  errores , y culpas , el  qual  eftá  fiemprc  voceando, 
aculando  , y pidiendo  contra  él , y con  un  gufano  roedor , que 
le  eftá  afligiendo  , y reprehendiendo , y un  verdugo,  que  lo  eftá 
perpetuamente  conlumicndo  , y con  fuma  crueldad  atormentan- 
do. Finalmente  , tiene  un  tribunal  entero  dentro  de  fu  corazón, 
acufador  , juez  , teftigo , y procefo , que  le  eftán  fulminando, 
fuftanciando , y condenando.  Y fi  en  efte  mundo  exterior  no 
puede  fufrir  el  hombre  las  collas, y pefadumbres  que  le  ocafiona 
un  Tribunal  que  envían  contra  él  en  una  caufa,  ó delito;  ¿loque 
pefa  muchifsimo  por  afuera  , cómo  pelará  allá  dentro  ? Pero  en 
entrando  mi  gracia  por  el  medio  de  la  Cruz , y la  mortificación, 
cefi  todo  aquel  julio , y terrible  tribunal;  porque  en  íii  lugar  en- 
tra la  honefta  , y humilde  latisfaccion  , y una  moral  confianza, 
y confuclo  , de  que  el  alma  vive  conforme  á ley  ,y  razón , y rec- 
titud , y conciencia  ; y repoíá  dentro  de  la  miima  bondad  , vir- 
tud , finccridad  , y verdad. 

* El  fegundo  afeólo , que  caula  la  Qruz  en  el  alma , es  pa- 
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cificarla  conmigo.  Porc|ue  como  fea  a (si , que  los  delcyccs  , y 
culpas  la  trahen  aufcnce  de  mi  gracia  , y en  mi  dcígracia  ; claro 
efiá  , que  ando  encontrado  con  ella  , y no  folo  tiene  dentro  de  sí 
aquella  alma  deídichada  , el  tribunal  que  te  he  dicho , fino  el 
mió ; porque  efioy  en  ella  como  rigurofo  Juez,  y mi  JuAicia , y 
fus  temores  la  atormentan , la  acongojan , y afligen  , perfeguida 
de  los  recelos  , miedos  , y horrores  de  fus  culpas , y (us  penas : y 
eAo  la  cafiiga  á cada  palo  de  fuerte  , que  yá  pieníá  , y no  fin 
gran  fundamento  , que  eftá  ardiendo  en  los  Infiernos , y no  di 
paío  dentro  de  fus  mifmos  guAos  , que  fi  por  afuera  la  recrean, 
no  la  afligen  por  adentro.  Pero  en  dcAcrrnndo  mi  Cruz  por  la 
mortificación  , y penitencia  á la  culpa  , entra  mi  gracia  en  el  al- 
ma, y la  cura, la  remedia, y confucla ; y es  efperanza  los  que  an- 
tes eran  temores;  y es  gozo  el  que  antes  era  triAeza ; y es  quietud, 
y ferenidad,  lo  que  antes  era  inquietud, defafbfiego,  y tormento. 

3 Ultimamente  , Philotéa  , entre  otros  ¡numerables  efec- 
tos de  la  Cruz,  para  caufar  gozo , alegría , y confuelo  en  el  alma, 
es  el  principal , el  dcAcrrar  de  ella  las  tinieblas  , ofemidad  , du- 
reza , obAinacion  , diAraccion  ,y  todos  los  demás  impedimen- 
tos , que  pone  la  culpa  á mi  gracia  , y á mi  luz  , para  que  (lenta, 
fi<ra , v oyga  mis  fintas  infpiraciones,y  faludablcs  confcjos.  Por- 
que todo  el  tiempo  que  dura  en  fus  vicios , vive  el  impío  , y pe- 
cador con  todos  los  tormentos , defdiclias , y miferias,quc  te  he 
dicho , divertido , adormecido , y defatcnto  á lo  bueno , entre- 
gado del  codo  á lo  muy  perdido  , y malo , con  que  apenas  pue- 
de oír  lo  fanto , lo  bueno  , y redo  con  que  le  avifo  , y le  llamo, 
y lo  encamino  ; pero  en  quitándolos  , y venciendo  por  el  medio 
de  la  Cruz  y mi  luz  , eAas  tinieblas  y ofeuridad  , comienza  á 
obrar  mi  Piedad  en  el  alma  ¡numerables  cfcdtos  íuavifsimos,  dul- 
císimos , fabrofifsimos  , porque  oye  , vé  , y atiende;  como  fon, 
claridad  , caridad  , luz  , paz  , íofiego , tranquilidad,  amor,  go- 
zo , alegría  , confuelo , y la  vific  de  mis  dones , y la  llena  de  mis 
teforos  , gracias  , mifsricordias  , y de  inefable  fuavidad  , con- 
tento , y ferenidad. 

4 Todo  eAo  que  te  he  dicho  , Philotéa  , puedes  mirar , y 
reconocer  en  dos  Reyes  coronados.  Mira  al  primer  Padre  en  la 
primera  felicidad  qual  efiaba.  00  Templo  admirable  de  Dios, 

Tom.VI.  Ddd  2 Inu- 
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Imagen  viva  Tuya  en  todas  fus  tres  potencias.  Mira  aquella  Re- 
pública tan  Tantamente  ordenada  , y concertada.  Mira  que  de 
bendiciones , gracias , dones  , y mifcricordias  que  llovían  (obre 
fii  alma.  Ni  el  conocía  al  apetito  , ni  parte  alguna  inferior  , que 
rcfiíliefTe  á la  fuperior.  Afsi  como  él  cílaba  en  el  Paraífo,y  todos 
los  elementos  le  ícrvian;  también  citaba  el  Paraíío  de  mi  gracia, 
y de  mis  gracias  en  él : y fino  es  la  de  mi  Madre  , no  ha  habido 
alma  que  tuvicílc  tan  pura  , ni  tan  perfecta  la  gracia.  Al  fin  fue- 
ron las  gracias  de  Adan  las  primicias  de  la  gracia  , y de  las  gra- 
cias , que  he  dado  á todas  las  almas. 

5 Míralo  luego  que  pecó , de  Rey,  efclavoj  de  alegre , triíle, 
afligido  , fugitivo  , defterrado  , é inquieto  : miralo  que  yá  el 
apetito  íé  reveló  á la  razón  , y los  elementos  le  perdieron  el  ref- 
peto.  0>)  Míralo  echado  del  Paraífo  á una  habitación  de  cfpinas, 
de  miferias , de  trabajos  , ncccfitado  de  todo , y con  perpetuas 
lagrimas  llorando, quanto perdió  en  un  inflante  pecando.  (0 Mi- 
ra á David  en  fu  primera  inocencia  quan  Tanto  era , puro , é ino- 
cente , enamorado  de  mí , y Yo  de  él , lleno  de  mis  dones , ha- 
ciéndome Cánticos  íuavifsimos , y alabanzas  , que  hoy  canta  to- 
da ni¡  Iglcíia  : era  fuerte  , y domaba  los  Icones  , y las  fieras , y 
vencía  los  gigantes  , porque  labia  domar  las  paflones , y dc- 
lcytcs.  (<*) 

6 Miralo  dcfpues  de  la  culpa , y adulterio , y muerte  del  fiel 
Urías , deshonrado  , aborrecido  del  pueblo  , dcípreciado  , fugi- 
tivo de  larefpada  de  fu  hijo , y en  la  mayor  ignominia , que  fe 
ha  viílo  Rey  de  mi  mano  caítigado  : (e)  pues  llegaron  á deshon- 
rar fus  mugeres  en  la  claridad  del  Sol , pagando  en  muchifsimas 
afrentas  aquella  afrenta  que  caufó  á Urías,  alevofa  , y cruelmen- 
te. (0  Mira  también  á ellos  dos  Reyes  tan  grandes , como  por  las 
lagrimas , llorando  las  culpas  , configuicron  mi  gracia  , y mileri- 
cordia  , y les  perdoné  , y dcílerré  de  ellos  las  culpas , y los  llené 
de  mi  gracia  : y no  íolo  rcílituí  fus  Reynos , y en  ellos  á todos  fus 
defendientes , fino  que  lo  fui  Yo  fuyo.  Tanto  pueden,  Philotéa, 

las  lagrimas  penitentes , y tantos  milagros  hace  el  Millerio 
de  la  Cruz  , que  tu  tan  fuertemente 
rchufas. 
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CAPITULO  XVIII. 

SU?  LIC  A ? HILOTE  A AL  SEHO%  , QUE  SO?T(E 
los  efeños  que  la  ha  explicado  del  Xf¡/!erio  de  la  Cru la  diga 
Ju  conveniencia  , y motivos  , y el  Señor 
fe  lo  explica. 

Eñor  , dijo  Philotéa  , yá  cíloy  perfuadida  á que  la 
Cruz  recrea  , alivia  , y confucla  , y libra  de  mu* 
chifsimos  cuidados;  porque  (obre  fer  inefable  vuefi 
tra  palabra  fnntifsima  , es  de  grande  luz  , é inefa- 
ble el  difeurfo  con  que  me  habéis  enfuñado : pero 
Señor  , ello  es  lo  dulce  , y fuave  del  camino  ; querría  ver  con  lo 
dclcytablc  lo  útil,  y también  , que  me  enfcñafTeis  ¿con  qué  fin,  y 
de  qué  fuerte  , y para  qué  he  de  tomar  fobre  mis  hombros  la 
Cruz  ? Elle  camino  , Señor  , es  nueva  región  para  mí,  que  nun- 
ca le  anduve.  Nuevo  cgercicio  , nueva  ¿odrina  merece.  Nuevo 
empleo  , de  nueva  luz  neccfita.  Yo  os  fuplico , Señor  mió  , que 
me  digáis  como  me  he  de  gobernar  antes  que  lo  comience  á fc- 
guir , no  fea  que  mis  errores  os  caufen  nuevos  difguítos.  Mejor 
es  entrar  en  cite  camino  enfeñada , que  ignorante , y a acertar, 
que  no  á aprender. 

2 El  camino  de  la  Cruz,  Philotéa  , dijo  el  Señor,  mejor  íc 
aprende  feguido , que  no  enfuñado ; porque  como  quiera  que  es 
mas  pra&ico  , que  efpeculativo  , y de  obras , mas  que  de  pala- 
bras , ó difeurfos  , es  contingente  , que  huvieras  aprendido  mas, 
figuiendome  todo  el  tiempo  que  has  citado  preguntándome  ; y 
afsi  rindetc  yá  á tanta  luz.  Vive  , Philotéa  , en  Fé  , y déjate  de 
difeurfos.  Señor  , dijo  Philotéa  , mi  flaqueza  es  grandísima;  y 
con  fer  afsi,que  el  entendimiento  cita  convencido  en  lo  fuave,  y 
vá  parece  que  lo  veo  ,y  lo  toco  con  las  manos ; con  todo  cífo  mi 
voluntad  ha  cobrado  tanto  miedo  al  camino  de  la  Cruz,  al  pade- 
cer, y al  penar,  que  me  conozco  ncccfitada  de  mas  luz,  y aun  cíTa 
no  bailara  , fi  Vos , Señor  mió  , no  calentáis,  y alentáis  mi  vo- 
luntad ; porque  temo  de  mí , que  cite  preguntar , es  dilatar  , y 
hacer  tiempo  al  trahcrla  fobre  mis  hombros.  Mas  con  todo  eíTo, 
Señor  , decidme  algunos  motivos  para  abrazar  vueítra  Cruz. 

2 Los  motivos , Philotéa  , de  traher  mi  Cruz^  ion  nobilií- 
fimos  de  grandifsima  utilidad  , y provecho  en  cita  vida , y de 
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gloriofifsimas  coronas , gozos , y contentos  en  la  eterna  : y con 
fer  diferentes , y unos  mas  fuperiores  , y (ancos  qu  otros , (c 
compadecen  muy  bien  , y no  andan  encontrados  entre  sí , ni  (c 
oponen  , ni  embarazan  unos  á otros.  Uno  de  los  motivos , Phi- 
lotéa  , de  traher  mi  Cruz  (obre  los  hombros  el  hombre  , es  ege- 
cutar  la  fcntencia  que  he  dado  a todos  los  hombres,)’  tomar  lo- 
bre  sí  las  penas, á que  la  humana  generación  ha  fido  para  fiem- 
pre  condenada  en  ella  vida  de  penas.  Porque  de  la  manera  que 
el  reo , y condenado  fale  á cumplir  fu  deílierro;  afsi  los  hombres 
fe  han  de  conformar  con  las  penas  de  un  deílierro  merecido  de 
fu  culpa  , y de  fus  culpas.  Y con  tanta  mas  razón , quanro  el  que 
es  condenado  de  humano  juez,  puede  recelar  injuílicia  en  la  fcn- 
tcncia  ; mas  no  el  que  lo  es  de  mi  Divina  Juílicia. 

4 Antes  bien  quiero  que  lepas , Philotéa  , que  á nadie  ha 
condenado  mi  piadoíb  Tribunal , que  en  la  (emenda  no  haya 
dado  alguna  parte  á la  piedad , y mifcricordia.  Y ni  en  las  mif- 
mas  {emendas  que  doy  á condenación  eterna  , falta  ella  amoro- 
fa  atención  j porque  c(Ta  es  mi  condición  , caíligar  menos  de 
aquello  que  fe  merece  , y premiar  mas  de  aquello  que  íc  mere- 
ce : y afsi  como  vá  contento  á las  galeras  el  que  por  la  benigni- 
dad de!  juez  efeapó  de  la  horca  , y del  cuchillo ; afsi  vofotros  hi- 
beis  de  tomar  contentos  la  Cruz  de  vucítras  penas , y trabajos, 
por  ícr  tanto  menores , que  la  culpa  de  vucítros  primeros  Padres, 
por  la  qual  pude  acabar  el  linage  humano , y reducirlo  á térmi- 
nos de  que  no  hallarte  remedio  , culpa  de  tan  grande  daño. 

5 El  fegundo  motivo , para  traher  con  gozo , y alegría  vuef- 
tra  Cruz , y abrazar  las  penas , y los  trabajos , es  tomarlas  como 
fatisfaccion , y paga  de  vueftras  mifmas  culpas , y no  íolo  de 
vucllros  Padres : porque  fiendo  vucílros  pecados  tan  grandes, 
que  mcrccian  eternas  penas, (y  no  es  fácil  hallar  quien  no  las  me- 
rezca) debéis  dár  gracias  inmenfas  al  Juez  , que  á delitos  que  fe 
deben , penas  eternas , dio  con  tanta  benignidad  ellas  breves , fá- 
ciles , y tranfitorias.  Al  que  pudiendo  cortar  la  cabeza  en  el  cn- 
dalío  , le  dán  feis  dias  de  cárcel , por  (u  delito , eílá  alegre, 
porque  vé  , que  cada  inflante  lo  vá  llevando  á fu  libertad  , y af- 
íi  por  inflantes  fe  repite  fu  alegría.  Afsi  vofotros  debéis  abrazar 
la  Cruz  , y el  penar  , y el  padecer  en  el  deílierro , pues  cada  inf- 
lante os  va  llevando  a la  Patria.  No  hay  pena  grande  , fi  es  bre- 
ve : fi  apenas  llega  el  alma  á padecer , quando  fe  acaba  el  pade- 
cer 


Digitized  by  Google 


AL  monte  de  la  cruz.  lib.  I.  CAP.  XVIII.  ; 9 9 

fcer , y á elle  breve  padecer  fe  figuc  eterno  gozar  , ¿qué  hay  que 
recelar  el  padecer  vifpcra  breve  de  un  eterno  día  de  gozar  ? En 
cfte  cafó , el  prudente , Cabio , y diícreto  perdonado , no  pone 
los  ojos  en  la  pena  que  padece  , fino  en  los  gozos  que  cfpcra  : no 
en  la  breve  tribulación, y caftigo  , fino  en  la  eterna  corona. 

6 El  tercero  motivo , es  el  de  haceros  hábiles  para  ícrvirme, 
y íeguirme,  y con  ícrvirme  gozarme.  Porque  todos  los  hombres 
bufean  el  fin  por  los  medios  : el  labrador  fiembra  , y trabaja, 
porque  Cabe  que  fin  cultivar  la  tierra  , es  impofiblc  que  coja  , ni 
recoja  la  ícmilla  : el  mercader  fuda  en  los  medios  de  todas  fus 
grangerías,para  llegar  á lograr  el  fin  de  fu  eíperada  ganancia : el 
caminante  fe  fatiga  en  el  medio  del  camino , para  llegar  al  fin  á 
que  afpira  en  fu  jornada.  Aísi  vofotros  debeis  con  alegría , y con- 
fuclo  indar  , y trabajar  en  el  de  la  Cruz , para  poderme  feguir , y 
feguido  confcguir.  Porque  fi  como  te  he  dicho , Philotca  , no  eí 
pofiblc , que  fujetes  á la  carne , fino  tomando  mi  Cruz ; no  pue- 
des enfrenar  al  apetito,  fino  figuiendo  mi  Cruz  j no  puedes  ven- 
cer cíTa  porción  rebelde  inferior  , fino  por  medio  de  mi  Cruzj 
no  íé  íóbrepone  , y manda  lo  íuperior  , fino  es  conquiftando  lo 
inferior  con  la  Cruz  ; claro  eflá  , que  el  que  quiere  conquiftar, 
pelea  para  vencer , y vence  para  triunfar  : claro  eflá , que  fi  elle 
Rey  no  de  la  gracia  padece  fuerza,  para  alcanzar  dcfpues  el  de  la 
gloria  , es  menefter  por  el  único  camino  de  la  Cruz , aplicar  la 
fuerza  en  elle  camino  , para  que  fe  logre  el  dichofó  fin  de  elle 
breve  , aunque  penofo  camino. 

7 Vencer  fin  pelear , triunfar  fin  vencer , es  impofible , Phi- 
lotéa ; y aísi  es  menefter  pelear  para  vencer, y Vencer  para  triun- 
far. Es  maxima  muy  difcrcta , que  el  que  ama  el  fin  , abraza , y 
ama  los  medios  que  conducen  á aquel  fin.  El  fin  ultimo  de  los 
hombres  , es  la  gloria  , los  medios  para  la  gloria , fon  fu  jetar  á 
la  carne  con  las  penas  , y la  Cruz  : no  ama  el  fin , quien  no  abra- 
zare los  medios no  ama  á la  gloria , quien  no  abrazare  mi  Cruz. 
El  quarto  motivo  es , Philotéa  , no  tolo  fujetar  la  carne , pata 
fervirme  , y con  íervirme  , gozarme  } fino  fujetar  la  carne  por 
no  perderfe  , y perderme.  Si  el  camino  de  la  Cruz , y el  padecer 
íólo  llevara  á gozar  por  el  padecer , era  bañante  mótivo  para  pe- 
nar ; pero  tiene  otra  calidad  notable  , que  no  hay  medio  del  go- 
zarme eternamente , al  perderme  , y penar  eternamente  $ porque 
aquel  que  no  goza  eternamente  , eternamente  padece. 

De 
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8 ' De  fuerte  , que  es  menefter  pafar  por  uno  ele  eftos  dof 
diremos  can  diftantcs : fiempre  Cielo , ó fiempre  Infierno } go- 
zar en  la  eterna  gloria  , ó padecer  en  los  eternos  tormentos.  Ca- 
da uno  elija  fortuna , eche  ía  mano  á lo  que  le  parezca  mejor : mi- 
re que  camino  efeoge , porque  no  hay  medio  en  cfta  elección  , ni 
es  pofible  que  haya  otro  tercero  camino.  ¿Llevas , Philotéa  , mi 
Cruz  penando  , padeciendo , mereciendo , y firviendo  ? Eterna 
gloria.  Padeces, ó gozas  fin  ella, y te  huelgas , y me  ofendes  con 
los  delcytcs  pecando  ? Eterno  Infierno.  De  aqui  refuita  , que  yá 
el  camino  de  la  Cruz  es  canto  mas  ncceíario , quanto  os  obliga 
á fcguirlo  el  temor,  y la  efpcranza:  el  temor  de  condenaros,  fi- 
no elegís  eftc  feguro  camino , y la  efpcranza  de  íalvaros  fi  elegís 
elle  feguro  camino.  ¿Pues  á quien  ponen  delante  pan  , y cuchi- 
llo , caftigo  , y premio  , gloria  eterna  , y pena  eterna , la  coro- 
na , y el  tormento  , que  no  eche  la  mano  de  la  corona  , y vuel- 
va las  cfpaldas , y huya  de  la  eterna  pena  ? Y aísi  el  íeguir  el  ca-i 
mino  de  la  Cruz  , Philotéa  , es  echar  la  mano  á la  corona : íe- 
guir el  de  los  dcleytcs , recreaciones  , y güilos , es  elegir  eterna 
pena , y tormento.  Y de  la  manera  que  el  enfermo  abraza  la  me^ 
dicina,  por  muy  amarga  que  fea , para  huir  del  mayor  mal , que 
es  la  muerte  , y en  eíla  vida  de  penas  fon  amables  las  menores, 
por  huir  de  las  mayores  ; afsi  habéis  de  amar  el  padecer  , y el 
penar  con  mi  Cruz , por  huir  del  padecer  , y penar  fin  ella  : ha- 
béis de  amar  aqui  las  penas  temporales  , caducas  , y tranfitoria$ 
con  mi  Cruz , por  huir  de  las  eternas  fin  Cruz. 

CAPITULO  XIX. 

PROPONE  EL  SEÑOTE  A 'PHILOTEA  OTRpS  ILUSTRES, 
i notiyos  , para  abracar  la  Crux,  del  Señor  , y feguir  e/le 
feguro  camino. 

L quinto  motivo , Philotéa , para  Ieguir  el  camino 
de  mi  Cruz  , es  fatisfacer  vueftras  culpas  , y pa- 
gar aqui  en  el  camino , y por  el  camino  de  la 
Cruz  , lo  que  fino  me  íatisíaceis , pagareis  en  los 
eternos  tormentos  del  Infierno  , ó en  los  tempo- 
rales , y fuertes  del  Purgatorio.  Porque  has  de  advertir  , Philo- 
téa , que  el  pecador  en  cada  una  de  las  traígrefiones  de  mi  Ley, 
fe  hace  deudor  de  mi  infinita  Jufticia,  y cada  culpa  es  una  deuda 
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contrahida , de  la  qual  ha  de  dár  cumplida  íñtisfáccion.  Y de  la 
manera  que  el  dclinquentc  contrahe  deudas , que  dcípues  lo 
hace  pagar  la  juílicia  á cada  uno  con  debida  proporción  , al  de* 
linquente  atroz  con  horca  , y cuchillo  , al  que  no  lo  es  tanto, 
con  moderadas  penas  ; á día  femejanza  procede  con  los  pecados 
mi  roidísima  Juiticia.  Mas  con  ella  diferencia,  que  la  ofenfaque 
fe  caula  á la  República  , es  de  menos  eftimacion  , que  la  que  fe 
le  hace  á Dios  } porque  afsi  como  crece  la  maldad  por  la  grande- 
za de  la  Magcítad,  y poder,  á quien  fe  ofende,  y fe  caíliga  mas 
duramente  al  que  ofende  , ó re  filie  á un  Confcjo  , que  á un  Al- 
guacil , y al  que  ofende  al  mifmo  Rey  , que  no  al  Confcjo ; afsi 
también  es  reo  de  mayor  delito  con  infinita  diftancia  , el  que 
ofende  á Dios  , que  no  el  que  ofende  á los  Principes  del  mundo, 
quanto  vá  de  los  íefiores  del  mundo  a Dios  , Señor  de  los  feño- 
res  del  mundo  , Criador  del  mifmo  mundo. 

a Supucílo  , pues , que  fon  deudas  los  pecados , que  fe  han 
de  pagar  en  ella  vida , ó en  la  otra  fin  remedio , ni  perdón , halla 
aquello  que  fe  debe  , y ha  de  pagarfe  de  una  de  tres  maneras  , ó 
con  penas  temporales  del  Purgatorio , fi  aqui  no  íé  fatisfizo  con 
bailante  dolor  , y penitencia  , y ellas  fon  aunque  temporales, 
acerbísimas  ; ó con  las  eternas  del  Infierno  , fi  fale  el  alma  del 
cuerpo  en  la  delgracia  de  Dios ; ó en  ella  vida,  yá  con  penas  vo- 
luntarias , yá  aplicando  á Dios  las  nccelárias , para  que  tenga  por 
bien  fu  Bondad  de  recibirlas  en  fatisfaccion  de  los  pecados , y 
culpas : y que  elle  padecer  , penar  , y pagar  en  ella  vida  , es  el 
camino  de  la  Cruz  5 es  mcncílcr , que  cada  uno  elija  en  donde 
quiere  pagar  , aqui  levemente  , ó allá  rigurofamente. 

3 «Qué  duda  hay  , Philotca , que  en  racional  elección  efeo- 
gerá  un  hombre  el  padecer  lo  menor  , y dejará  lo  mayor  ? Y al 
gozar , cícogerá  lo  mayor , y dejará  lo  menor  í Qué  duda  hay, 
que  al  padecer , cícogerá  el  padecer  temporal , por  huir  del  pa- 
decer eterno , y no  el  gozar  temporal , por  padecer  lo  eterno  ? El 
fexto  motivo  para  abrazar  mi  Cruz  , Philotca  , es  de  mi  gloria! 
porque  fiendo  afsi , que  conviene  entrar  en  ella  por  varias  tribu- 
laciones , y el  que  mas  padece  por  mí , es  bien  cierto  , que  me 
ama  mas  á mi : y que  al  que  mas  dejó  por  mí , mas  le  daré , por- 
que obró  mas  por  mí ; y que  al  que  todo  lo  dejare , le  daré  todo 
aquello  que  dejárc , y lo  que  es  mas,  centuplicado  todo  aquello 
que  dejárc,  y dcípues  la  gloria  eterna}  de  aqui  nace  j que  quien 
Tem.  VI.  Ees  pa- 


Digitized  by  Google 


402  PEREGRINACION  DE  PHILOTEÁ 
padece  mi  Cruz  , merece  eterna  corona , y gloria  , y que  la  ma- 
yor grangería  , y la  mas  crecida  ufura  que  puede  hacerfc  en  ella 
vida  de  penas , es  comprar  con  ellas  gozos , que  nunca  fe  aca- 
ban •,  porque  fi  con  barro  compraífe  un  hombre  oro  , y con  ef- 
ticrcol  diamantes , bien  cierto  es , que  crecería  dcfmcdidamente 
el  caudal  del  que  ello  hicieíTc.  Afsi  es,  y fuccde  en  elle  comercio 
cípiritual , en  que  Yo  os  mande  os  ocupareis,  quando  dige : Ke- 
gotiamini  Jnm  "Denlo  ; 00  porque  es  ccrtifsimo  , que  no  ion  con- 
dignas las  penas  , y tribulaciones  , que  en  efta  vida  padecéis  , al 
mínenlo  pelo  de  gloria  , que  en  la  eterna  fe  os  cfpera,  00 

4 El  (eptimo  motivo  es  , vivir  con  toda  quietud  , y paz, 
como  yá  lo  cnfcúc  arriba ; porque  no  hay  paz,  ni  quietud  , fino 
en  aquellos  que  negandofe  á sí  por  la  Cruz,  ni  temen,  ni  dcícan, 
ni  quieren , ni  bufean  , ni  procuran , fino  á mí : con  lo  qual  el 
íeguirme  , y fervirme  con  la  Cruz  fobre  los  hombros , es  honra, 
y provecho,  es  renta  , y comodidad,  es  Habito,  y Encomienda, 
es  dulzura , y utilidad  , y con  la  Cruz , como  con  una  íábiduría 
del  Cielo, le  vienen  juntos  al  alma  todos  los  bienes  que  ella  pue- 
de defear.  Pero  aun  ellos  que  te  he  dicho  , Philotca  , ion  moti- 
vos intereíádos  , aunque  honeftos  ; pero  hay  otros  mas  nobles, 
que  liguen  todos  aquellos  que  me  firven  con  fineza , como  fon 
los  que  fe  liguen. 

5 El  primero : tomar  mi  Cruz  para  coníéguir  mí  amor; 
porque  no  hay  duda  , Philotca  , que  los  dcleytes,  y vicios , y los 
güilos  propietarios , y ícnfuales , crian  olvido  de  mí,  deíaíofiego, 
tormentos , y todas  aquellas  penas  que  te  he  dicho ; pero  el  abra- 
zar mi  Cruz  , y padecer  por  mí , y feguirme  con  la  Cruz  fobre 
los  hombros  , cria  amor  mió , y apenas  padece  el  alma  por  mí, 
quando  nace  en  ella  , y le  enciende  en  caridad , y amor  mió  ; y 
Yo  que  la  veo  padecer  , le  aumento  la  caridad,  y el  amor,  y con 
lo  mifmo  que  vá  aumentando  fus  penas  por  mi  amor,  voy  Yo  au- 
mentando fu  amor,  obligado  de  íus  penas  : y la  gloria  , Philotca, 
de  la  otra  vida  , es  gozarme  ; pero  la  de  efta  , es  amarme.  El  íe- 
gundo  : padecer  por  obedecer  mi  voz,  viendo  lo  que  Yo  con  las 
obras  , y palabras  acredité  el  padecer  , tomando  lu  Cruz  , ledo 
por  feguirme  , fin  mas  difeurfo  , que  el  verme  delante  á mí,  te- 
niendo por  conveniencia  el  feguirme, y fiendo  toda  íü  gloria  tra- 

her 
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her  (obre  fus  hombros  mi  Cruz.  El  tercero : padecer  íólo  por 
agradarme  mas  con  las  penas,  teniendo  entendido  lo  que  Yo  gufi. 
to  de  aquellos  que  por  mí  penan  , y no  mirando  á interés  , ó 
conveniencia  propia  , fino  Tolo  á darme  gufto  : de  fuerte  , que 
quando  no  diera  el  Ciclo , ni  librara  del  Infierno  á los  que  por 
mí  padecen , es  cierto,  que  padecieran  contentos  los  que  íólo  pa- 
decen , y penan  por  agradarme.  El  quarto  motivo  : es  el  de  pa- 
decer por  amor  , y anfia  , que  pongo  en  el  alma  de  padecer  por 
quien  padeció  por  ella  , fin  mirar  á lu  conveniencia  , ni  al  pro- 
vecho cfpiricual , que  fe  le  ligue  de  padecer}  fino  Tolo  porque  no 
puede  pafar  el  alma  fin  padecer  por  íü  amado  , que  por  ella 
padeció. 

5 El  quinto : es  padecer  por  imitarme  , mirando  en  todo  á 
feguirme  , y obrar  como  Yo  les  ordené,  quando  digc ; Que  el  que 
qttifiejfe  ftt  mi  di/cifulo  , tomaffe  la  Cru^_,y  me  figuieffe , (c)  mirán- 
dome como  á egemplar  , y dechado  de  fus  obras  , tomando  mi 
Cruz , por  no  apartaría  un  punto  (quanco  en  sí  es)  de  mi  imita- 
ción , fin  mas  interés  , ni  otra  intención  al  feguirme  , que  la  de 
hacer  en  todo  mi  gufto,  y mi  Voluntad  con  feguirme.  Ellos  mo- 
dos de  feguirme  con  la  Cruz  fobre  los  hombros  , fon  , Philotéa, 
mas  perfectos  , porque  no  miran  cftos  feguidores  míos  á sí 
mifmos , fino  ledamente  á mí.  No  miran  á fu  interés  , fino  á mi 
gufto.  No  miran  á hacer  fu  voluntad  en  la  Cruz  , fino  á confor- 
marfe  en  Cruz  con  mi  Voluntad  : y aquellas  obras  íón  mas  per- 
fidias , Philotéa  , en  elle  mundo , y de  que  Yo  mas  me  agrado^ 

en  las  quales  haya  , menos  de  fu  voluntad  humana  , y 
mas  de  la  Voluntad  Divina. 


(c)  Matth.  iS.  v.  14. 
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CAPITULO  XX. 

'AFICIONASE  THILOTEA  A LA  C%JZ  , TEFtp  TFDE 

treguas  para  recibirla  , y la  reprehenit  el  Señor. 

Orificio , Señor  , que  con  ello  que  me  habéis  di- 
cho , me  voy  aficionando  á la  Cruz  , y yá  no  me 
parece  tan  deíapaciblc  , y aípera , y veo  que  ion 
grandes  fus  utilidades , y aquel  horror  que  me  cau- 
íaban  fus  penas , no  me  aflige  con  tanto  pelo  , co- 
mo de  antes  ; pero  , Señor  , fi  fois  ícrvido , dejadme  vivir  algu- 
nos años  fin  Cruz  , que  dcfpues  la  tomaré , la  íeguiré  , y lle- 
vare con  grandifsimo  fervor.  Todas  eíTas  fuavidades , y utili- 
dades , y conveniencias , y dulzuras  de  la  Cruz  , yá  creo  las 
veré , y conoceré  entonces  , y os  daré  gracias  ¡numerables  por 
ellas.  Todas  eíTas  conveniencias  que  en  sí  tiene  , entonces  las 
lograré  , gocemos  de  lo  uno  , y de  lo  otro  : Señor  , compade- 
ceos de  mi  edad  , y permitidme  un  poco  de  dilación  al  íeguir  un 
camino  tan  penofo. 

i i A veinte  y un  años  queréis  cargar  con  el  peló  de  la  Cruz? 
A una  juventud  florida  queréis  antes  vér  oprimida  , que  pueda 
lucir  florida  ? Antes  he  de  conocer  las  penas , que  no  el  concen- 
to ? Primero  tengo  de  vér  el  fin  de  mi  vida , que  goce  de  los  fru- 
tos de  la  vida?  Antes  me  ha  de  cubrir  el  oícuro  velo  de  las  penas, 
y la  Cruz  , que  me  alegre  , y me  confucle  el  empleo  tan  natural 
en  mi  edad  de  los  gozos , y concentos  ? Antes  me  han  de  afligir 
las  penas , que  me  coníuelcn  losguftos?  Yo  os  daré,  Jefus  mió, 
la  vejez  , dejadme  la  juventud.  Yo  os  daré  á Vos  el  morir  , de- 
jadme Vos  el  vivir.  ¿Qué  es  cfto  que  te  oygo  , Philotéa  , dijo  el 
Señor  ? Quando  Yo  debía  oirtc  perfuadida,y  alumbrada,  te  oy- 
go , y me  hablas  tan  engañada  , y perdida  ? Treguas  pides  al  íe- 

Íjuirmc  , y las  pides  por  íeguir  el  perderte  , y perderme  , y per- 
éguirme  ? Dilaciones  al  íeguirme , prontitud  al  ofenderme  ? La 
vida  quieres  dár  al  apetito  , que  es  lo  mifmo  que  al  Demonio , y 
i mi  me  ofreces  la  muerte?  A mi  me  ofreces  la  muerte, Philotéa, 
no  tuya , fino  la  mia  ; pues  quieres  darme  la  muerte  , con  ofre- 
cerme tu  muerte  ,-  dando  al  Demonio  tu  vida  ? Con  el  vaío  muy 
colmado  de  tu  vida  brindas  al  torpe  apetito,  y con  las  heces  á mí? 
Lo  primero,  y lo  mejor  para  él , lo  poftrero,  y lo  peor  para  mí? 

Y 


¡tized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  I.  CAP.  XX.  405 

5 ¿Y  dimc  defventurada , para  qué, y con  que  motivo  buf- 
carás  la  Cruz  entonces?  Por  amor,  ó por  temor?  Si  es  amor,  don- 
de hallarás  el  amor , enamorada  tu  alma  de  los  deleytes  fcnfuales? 
Qué  amor  queda  para  mí , entregado  tu  amor  á la  carne , y cor- 
rupción ? Cómo  hallarás  amor  para  fervirme  , y amarme  con  fi- 
neza , entregado  tu  amor  á lo  malo  con  torpezas  ? Qué  difpoíi- 
cion  tendrá  para  hallarla  en  lo  bueno  con  virtudes , la  que  ha  vi- 
vido entregada  , y cautiva  , y triunfada  de  los  vicios  ? Y fi  por 
temor  fervíl , y bajo , bufeas  entonces  la  Cruz  , ¿eífe  es  modo  de 
correfpondcr  al  amor  que  Yote  tengo?  Como  efclava,y  folo  por 
temor  de  los  azotes  me  bufeas , quando  como  clpofa  te  cftá  buf- 
cando  mi  amor  ? Y aun  eífe  temor  me  lo  prometes  al  fin  de  tu 
vida  , quando  es  incierto  entonces  cíTc  temor  , cómo  es  incierta 
tu  vida  ? Si  has  de  temer , teme  ahora , Philotca.  Tal  modo  de 
diícurrir  , y elegir  , mas  es  para  morir , que  para  vivir  ; y para 
morir  muerte  eterna  , que  no  muere  , y no  para  vivir  vida  eter- 
na , que  no  conoce  la  muerte.  ¿Darme  á mí  el  temor  dcfpues, 
quando  te  doy  Yo  mi  amor?  Tu  me  dás  temor  futuro*  Yo  ce  doy 
amor  prefente : ¿con  eífe  temor  íatisfaccs  á mi  amor? 

4 ¿Y  pregunto  , la  que  comienza  por  temeridad  , ingrati- 
tud , y dcfvcrgucnza  , quando  hallará  tiempo  para  el  temor  , ni 
el  amor  , ni  la  vergüenza  ? Si  ahora  menos  mala  no  temes , có- 
mo temerás  entonces  mucho  mas  mala , y perdida  ? Si  ahora  con 
menos  culpas  no  quieres , cómo  querrás  con  muchiísimas  ? Si 
ahora  no  puedes  con  mil , cómo  podrás  con  cien  mil  ? Si  ahora 
con  fuerzas  no  puedes  * cómo  fin  ellas  podrás  ? La  ceguedad  que 
ahora  tienes  á villa  de  tanta  luz , qual  íerá  dcípucs  de  haber  vivi- 
do tantos  años  en  tinieblas  ? Y fi  has  de  tomar  la  Cruz  al  morir, 
que  tiempo  te  queda  para  íeguirme  con  Cruz , fi  apenas  llega  la 
Cruz  , quando  fe  acaba  el  vivir  ? Qué  tiempo  para  darme  de  tu 
tiempo  , quando  fe  acaba  tu  tiempo  ? Y quien  te  ha  dicho,  loca, 
que  tendrás  vejez  ? Quien  te  ha  dicho , que  paíarás  de  efla  vana 
juventud  ? Lo  incierto  me  das  a mí , y lo  cierto  á mi  enemigo? 
Lo  prefente  á tus  deleytes , lo  venidero  á tu  enmienda  ? Afsi  lo 
he  hecho  Yo  contigo,  que  tan  temprano  comencé  á favorecerte? 
Antes  que  fuciles  te  tuve  yá  prevenido  que  fucífcs , y te  crié , te 
llamé  , te  formé , y te  di  las  inclinaciones  que  te  pufieron  en  el 
camino  de  la  Cruz , que  ahora  tan  neciamente  rehuías. 

5 En  la  vejez  , que  apenas  fe  puede  tener  en  pie , quieres 

car- 
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cargar  con  la  Cruz  , quando  huyes  de  ella  con  los  hombros  ro- 
buílos  de  la  fuerte  juventud  ?Defprecias  el  bien  prefentc,y  píen- 
las vanamente  confiada  lo  abrazarás  incierto  , venidero  , y au- 
fente  ? Dejas  ahora  efta  corona  , que  te  ofrezco  con  mi  Cruz  , y 
huyendo  de  la  Cruz  , y la  corona  , dcíátinada  prefumes  , que 
quando  quieras  hallarás  a la  Cruz, y a la  corona?  Quien  fe  acer- 
ca , huyendo  de  lo  que  buíca  ? Quien  llega  al  termino , de  donde 
anda  fiempre  huyendo  ? Si  tu  intento  es  tomar  la  Cruz , para 
conícguir  la  corona  , cómo  podras  tenerla  , ni  hallarla  al  morir, 
habiendo  huido  , y alejadotc  tantas  jornadas , fugitiva  de  la 
Cruz  , por  los  güilos , y delcytes  del  vivir? 

CAPITULO  XX  r. 

V%OSIGUE  EL  SENOTl  EK  %E<P%EHENT>E% 

afperamente  á Thilotéa  , porque  pone  dilaciones  al  feguir 
el  camino  de  la  Cru^. 


O íolo  , Philotéa  , no  podrás  ( profiguió  el  Señor  ) 
pero  ni  querrás  ícguirme.  No  podrás , porque  el 
alma  aprifionada  del  deleytc,  ¿cómo  podrá  facu- 
dirlo , para  tomar  fobre  los  hombros  la  Cruz  ? De- 
leytc , y Cruz  no  caben  en  unos  hombros  , como 
ni  en  un  pecho , Belial,  con  el  Señor.  < Pues  cómo  dcfdichada  po- 
drás facudir  de  tí  el  deleytc  , para  que  figa  defpucs  á tus  delcytes 
la  Cruz  ? Tu  alma  fea  , abominable,  cautiva,  aherrojada  en  las 
cadenas  del  vicio  , por  donde  ha  de  limar  fus  cadenas  ? Con  qué 
manos  ? Con  qué  limas  ’ Y en  qué  tiempo  ? Quando  las  manos 
debilitadas , flacas  , é inútiles  á todo  lo  bueno  , y fanto }'  torpes 
con  todo  lo  torpe,  apenas  podrás  moverlas  para  lo  bueno,  acos- 
tumbradas á trabajar  en  lo  malo , ¿que  fuerzas  has  de  tener  para 
limar  con  los  clavos  de  mi  Cruz,  los  hierros  de  tus  cadenas? 

2 ¿Si  ahora  te  falta  fortaleza  para  feguirme  , cómo  podrás 
entonces  poílrada  , y debilitada  ? Si  ahora  te  faltan  las  fuerzas 
para  feguir  , y fervir  , cómo  las  tendrás  cnconces  para  pelear, 
para  vencer  , y triunfar  ? Si  ahora  para  lo  fácil  , cómo  entonces 
para  lo  dificultólo  ? Si  ahora  habiéndolo  probado  mas  fana  , y 
fuerte  , no  puedes  levantar  mi  Cruz,  cómo  entonces  fin  virtud, 
fuerzas , y luz , podrás  levantar , y poner  fobre  tus  hombros  la 
Cruz? 

¿Si 
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3 ¿Si  es  mcncftcr  virtud  , y gran  Virtud  pata  cargar  con  mi 
Cruz  , fcguirme , fcrvirmc  , y merecer ; por  ventura  la  cofín  hi- 
tare inveterada  , y antigua  del  pecar  , te  llevará  á merecer  ? Si  ca- 
da inflante  cftuvifleefludiando  la  maldad , cómo  fallirás  eminen- 
te para  feguir  la  virtud , la  perfección  , y el  cfpiritu  ? Aprendien- 
do la  lengua  del  pecar  toda  lá  vida  , cómo  fibras  hablar  en  la  len- 
gua del  merecer  en  la  muerte  ? Si  ahora  herida  de  tus  paflones, 
no  quieres  dejar  tus  paflones  por  mi  Cruz  , creeré  Yo  que  quer- 
rás quando  cílcs  mas  llena  , colmada  , cautiva  , y rendida  de  los 
vicios , y paflones  ? Si  ahora  no  puedes  negarte  á menos  paflo- 
nes , podrás  entonces  negarte  á mas  vicios  , y paflones  ? Si  aho- 
ra no  puedes  con  diez  enemigos , podrás  entonces  con  mil  ? Si 
ahora  no  puedes  levantar  por  tu  flaqueza , quatro  onzas , cómo 
podrás  entonces  ¡numerables  arrobas  ? Quando  el  peló  gravifsimo 
de  tus  culpas  fea  mayor , y tu  fuerza  para  lo  bueno  menor  , po- 
drás facudir , Philotéa , de  tus  hombros  á las  culpas? 

4 Al  vivir , quando  cftás  para  obrar , y dilcurrir , te  niegas 
á tu  remedio  : y al  morir  , ó ciega  ! te  ofreces  al  mavor  d iño? 
Ahora  con  todos  tus  fentidos  muy  defpierta  te  niegas  á tu  reme- 
dio , y lo  hallarás  al  morir  antes  muerta  que  defpierta  ? El  relox 
dcfconccrtado  dará  entonces  muy  concertadas  las  horas?  Tus  po- 
tencias , facultades , y fentidos  turbados , y confufos  del  acciden- 
te mortal , que  te  han  de  ofrecer  entonces  defdichada , fino  muer- 
te ? No  es  un  loco  el  herido  , ó enfermo  , que  aguarda  á curaríe 
á tiempo  que  cílá  mas  grave , y dcfcfpcrada  la  enfermedad  , y la 
herida  ? Dejadme  , dice  , vivir  herido , hafla  que  muera  curado. 
Dejad  que  fe  encancere  la  llaga , y dcfpucS  la  curareis.  Dejad  qué 
llegue  la  enfermedad  á fu  punto , y defpucs  aplicareis  el  remedio. 
Quando  cftá  mas  infuperable  el  daño  , mas  defelperado  el  reme- 
dio , aplicareis  el  remedio  de  mi  daño.  Qué  difcurfbs , qué  pala- 
bras fon  eflas  de  un  defatino  mortal? 

5 Finalmente , ni  querrás , ni  podrás  tomar  mi  Cruz  , Phi- 
lotéa , á la  vejéz , ni  á la  muerte.  No  podrás  $ porque  la  voluntad 
yá  cautiva  del  vicio  , no  ha  de  poder  romper  las  cadenas  de  las 
prifiones , y vicios.  Y no  querrás , porque  yá  el  querer  lo  has  da- 
do á aquel  tirano  poder  , y podrá  en  tí  mas  fu  poder , que  tu  que- 
rer : y aquel  libre  alvedrio  que  te  di , lo  hiciftc  cautivo  de  aquel 
infame  alvedrio : y mi  gracia  , que  es  lo  que  ha  de  alentar  tu  al- 
vedrio , para  que  bufqucs  mi  gracia , andará  aufente  de  tí , por 
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haberme  tanto  tiempo  defprcciado , y ofendido , con  vivir  en  mi 
dcígracia.  Y de  la  manera  que  un  clavo  con  muchos  golpes  fe 
fija  tan  profundo , que  es  impofible  dcfpúes  deícndavarlo ; afsi 
con  repetidos  pecados  habrás  hecho  en  tu  alma  tan  penetrantes 
las  culpas , tan  profundas  las  heridas , tan  afida  la  coftumbre , que 
envejecida  á lo  malo  , no  puedan  arrancar  del  alma  , lo  fanto  y 
bueno. 

6 ¿ Pero  quien  te  ha  dicho  , engañada  Philotéa , que  quan- 
do  tu  quieras  imperfetamente  querer  , y que  tu  puedas  poder, 
querré  Yo  querer , y podré  ponerte  en  libertad , y en  poder?  Pue- 
des tu  falir  de  fervidumbre  fin  mí?  Puedo  Yo  Tacarte  de  fervidum- 
bre  fin  tí  ? Si  tu  no  quieres,  cómo  puedo  Yo  violentar  á tu  que- 
rer , habiéndote  dado  libre  la  voluntad , y el  querer  ? Si  tu  re  fifi 
tes  , cómo  puedo  remediarte  ? Si  el  enfermo  arroja  el  vaío  á la 
cara  de  fu  Medico , y filud,  cómo  ha  de  poder  curarlo  ¿ Si  entre 
mis  parientes  mifinos  no  podía  hacer  milagros , porque  íii  incre- 
dulidad ataba  los  cfe&os  á mi  mifma  Omnipotencia , OO  y falta- 
ba la  diípoficion  en  ellos  (pero  no  el  Poder , ni  la  Caridad  en  mí) 
cómo  podré  rcmcdiaitc  , quando  tu  no  te  diípongas  al  remedio? 
Y no  es  porque  Yo  no  pueda , fino  porque  tu  no  quieres. 

7 Finalmente  , ¿podrás  falir  del  cautiverio  á la  dulce  liber- 
tad , fino  te  faca  mi  mano?  Podtás  falir  de  tus  culpas,  fin  mi  gra- 
cia ? Podrás  decir  Jcíüs , fin  Jefus  ? Podrás  ni  aun  en  mi  gracia 
promoverte  , y profeguir  en  la  gracia  , fin  que  te  ayude , y favo- 
rezca Jcíus  con  fu  focorro,y  fu  gracia? Pues  fi  aun  quando cftás 
en  mi  gracia  , no  puedes  obrar  fin  mí  , cómo  podrás  , Philotéa, 
obrar  en  mi  dcígracia  fin  mí? 

8 i Por  donde  pretendes  tenerme  entonces  favorable , quan- 
do te  has  hecho  con  repetidas  ofeníás  aborrecible  ? Es  buen  mo- 
do de  obligarme  el  ofenderme  ? Es  buen  modo  de  obligarme , de- 
jarme , y defampararme  ? Quando  tu  me  defamparas  rogándote, 
quieres  que  Yo  te  bufqucllamandotc,y  obligándote.  Tu  me  cru- 
cificas á mí , y haré  Yo  grandes  milagros  por  tí  ? Por  qué  virtu- 
des ? Por  que  méritos  ? Por  qué  férvidos  ? Por  repetidas  ofenfasí 
Sera  bien  que  te  honre  con  mi  Cruz  , por  qué  me  has  crucifica- 
cado  ? Será  bien  que  bufquc  mi  Mifcricordia',  porque  fabricó  fo- 
bre  mis  cfpaldas  fus  culpas  , tu  maldad  , y tu  miíeria?  (•>) 
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CAPITULO  XXII. 

HUMILLASE  TH1L0TEA  A LA  %E T<1(EHENSI0H 
del  Señor  , aunque  le  hace  otra  inftanc'ta  , por  dilatar  el  feguir 
el  camino  de  la  Cru ^ , y el  Señor  tuche  á 
reprehenderla. 

Eñor , dijo  Philotéa , temblando  eftoy  de  oír  vues- 
tras palabras  : vueftro  diícurrir  es  vencer  , y con- 
vencer : vueftro  hablar  es  alumbrar  , abrafar , y 
aun  confundir.  Perdonad  mis  ignorancias , proce- 
didas de  flaqueza.  Como  yo  había  oído , y reco- 
nocido vueftra  Piedad  inñnita  , y vueftra  Miíéricordia , y que 
cfta  excede  en  Vos  á los  demás  atributos  ; (*)  me  parecía  á mí, 
que  no  habría  tiempo , en  el  qual  no  me  amparaíTe  vueftra  Pie- 
dad , y que  bien  podía  holgarmc  algunos  anos  fin  Cruz  , y def- 
pues , poco  antes  de  morir,  tomar  íobre  los  hombros  la  Cruz. 

a Peor  es  , dijo  el  Señor , Philotéa , tu  diículpa , que  tu  cul- 
pa. ¿Pofible  es  , que  en  la  confianza  vana  de  que  te  he  de  per- 
donar , me  quieras  crucificar  ? Por  ventura  es  buen  diícuríó  de- 
cir : Yo , Señor  , os  quiero  abofetear , herir  , efeupir , afrentar, 
azocar  , crucificar  , que  Vos  me  perdonareis  ? Dejad  ahora  que 
os  crucifique  yo  á Vos  , que  dcfpucs  me  coronareis , y premia- 
reis Vos  á mí  ? El  Demonio  , ó Philoréa  , no  fe  atrevió  á diícur- 
rir de  cfta  fuerte.  Aborrecía , y por  íüs  Miniftros  me  crucificaba} 
pero  fabia , que  no  era  pofiblc  que  íü  maldad  merecieíTe  efectos 
de  mi  Bondad. 

3 ¿Tu  ingrata , y loca , te  atreves  í aguardar  mi  Miíericor- 
dia,  irritando  á mi  Jufticia?  Acafo  hay  Miíéricordia  en  mí,  fin  que 
haya  también  Jufticia  ? Es  mi  condición  el  premiar  maldades,  é 
iniquidades  ? He  de  premiar , y coronar  los  delitos?  Sabe  mi  Mi- 
lérioordia  ofender  á mi  Jufticia  ? He  de  cortar  el  brazo  de  mi 
Jufticia  con  el  de  mi  Piedad  , Bondad  , y Mifcricordia  ? Puede 
quedar  imperfeto  el  cuerpo  inmenfo  de  eftc  Poder  i Pueden 
ofenderfe  , ó encontrarle  entre  sí  mis  Atributos? 

4 ¿ Por  ventura  con  exceder  en  la  intención  , y en  otros  in- 
numerables efectos  á la  Jufticia  mi  Miíéricordia,  no  excede  en  la 
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extenfion  de  los  caftigados  mi  Jufticia;  Mira  fi  fon  mas  aquellos 
que  fe  condenan  , que  no  aquellos  que  fe  filván  ? Mira  quantos 
fon  los  llamados , quan  pocos  los  efeogidos  ? 00  Mira  fi  es  peque- 
ñito  mi  ganado  ? (c)  Mira  fi  es  cftrccho  el  camino  de  mi  gloria, 
y muy  ancho  el  del  Infierno  ? 00  Mira  fi  caftigué  la  dureza  de 
mi  Pueblo  en  el  defierco  ? Seifcicntos  mil  filicron  de  Egypto , y 
de  aquellos  que  falieron  , folos  dos  llegaron  á la  tierra  prometi- 
da, («)  Si  á elle  computo , y rcípcóto  le  falvaílcn  en  cfta  vida  al- 
mas , Philotéa  , que  feria  ? Mira  fi  les  falió  dulce  la  tranfgrcísion 
de  cus  Padres  ? Mira  fi  aquel  bocado  mortal  lo  ha  pagado  toda 
iu  pofteridad  ! Mira  como  fe  tragó  la  tierra  á aquellos  que  defi- 
preciaron  á Moyíen?  (0  Mira  como  hice  degollar  mas  de  treinta 
mil  perfonas , que  rebeldes  me  dejaron  , é hicieron  Idolos  en  el 
Defierco  ? (g)  Mira  á mi  Pueblo  tantas  veces  caftigado  ? Mira  á 
Judas  mi  Diícipulo , ahorcado , y dcfcfperado?(h)  Mira  como  pa- 
gué tus  pecados  en  la  Coluna  , y la  Cruz  , y que  caftigo  hizo 
mi  Padre  en  mí,  para  perdonarte  á tí?  Mira  una  eternidad  de  pe- 
nas en  el  Infierno  , fin  conocerle  en  ellas , ni  el  fin  del  atormen- 
tado , ni  del  tormento , ni  el  de  aquellos  que  atormentan , ni  ver 
jamás  un  adarme  de  perdón  , ni  remifion, 

5 Finalmente , mira  que  pequeño  es  mi  ganado,  y las  ¡nume- 
rables almas , que  arroja  mi  Jufticia  en  los  Infiernos.  ¿Cabrás  tu 
Philotca , ingrata , y dura  , en  donde  han  cabido , caben  , y ca- 
brán tantos  , que  han  foguido  elle  dcfacinado  dilcurfo  con  que 
huyes  de  mi  Cruz  ? Sobre  mi  paciencia  quieres  fabricar  tus  cul- 
pas , y mis  ofenfas  ? Con  cfperanza  de  que  foy  piadofo  , quieres 
fer  cruel  enemigo  ? Dilaciones  ofreces  ingrata  , á mi  vocación, 
malogrando  tantas  luces? 

6 Al  que  me  pidió  que  le  dejarte  ir  á enterrar  á fu  padre, 
quando  lo  llamé  , le  dige , que  dejaíTe  á los  muertos , que  enter- 
raíTen  á los  muertos } 0)  porque  fofo  fon  vivos  los  que  me  liguen, 
y firven.  Al  que  me  pidió  que  le  dejafle  que  fuclfc  á dár  avifo  á 
fu  caía  , de  que  me  feguia  , quando  Yo  le  pedi  que  me  figuicílé, 
le  digc  , que  no  volviera  la  cara  atrás , ni  apartarte  de  la  efteva  la 
mano  al  feguirme  con  la  Cruz.  00  Solo  porque  la  muger  deLoth 
miró  á Sodoma , la  reduge  á una  eftatua  de  efoarmientos  que  con 
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íu  fal  puede  fazonar  ¡numerables  diícuríós.  (I)  ; Y ru  , Philoréa, 
me  pides , no  mirar  , fino  volverte  á Sodoma  ? Me  pides  no  ir  á 
enterrar  á tu  padre  , fino  enterrarte , y perderte , como  lo  hace 
tu  padre  ? No  á avilar  á tus  hermanas , Honoria  , y Hilaria , fina 
á perderte  con  tus  hermanas  ? Afsi  pagas  mis  finezas  ? Alsi  te  con- 
vencen mis  razones?  Afsi  te  alumbra  mi  luz?  Alsi  te  enciende  mi 
amor  ? Vuelve  , Philotca  , en  tí.  Vuélvete  á mí , Philotéa  , antes 
que  te  dege  Yo  , y me  bufques  fin  hallarme  , por  perderte  con 
perderme. 

CAPITULO  XXIII. 

<35 TKDESE  T HILOTE  A A TOMA\  LA  C%JZ  SOB <XJ¡ 
los  hombros  , capitulando  con  el  Señor  /obre  ello. 

Iendoíc  , Philotca , no  lolo  vencida  , y convencida 
de  las  razones  eficaces  , y evidentes  del  Señor  ; fi- 
no juftifsimamcnte  reprehendida,  afligióte,  y pof- 
trada  pidió  rendidamente  perdón  , y dijo  : Señor, 
bien  veo  vueftra  Juílicia  , ay  de  mí ! pues  afsi  me 
habéis  dejado , que  propufieífe  diícuríós  de  tan  grande  vanidad, 
y locura  , como  poner  delante  al  teguiros  efeufas  , y dilaciones: 
y claro  cftá  , que  cfte  errar  mió  , ion  efeótos  de  ella  Divina  JuC- 
ticia  , que  con  mis  yerros  cftá  caftigando  mis  maldades  } porque 
no  hay  igual  caftigo  al  dejarme  caer  , y que  cfta  culpa  fea  azote, 
y pena  de  las  paladas.  Erré  , Señor  , pequé , caftigadme  5 pero 
perdonadme  al  caftigarme  ; fea  el  caftigo  en  el  cuerpo , lea  el 
perdón  en  la  alma  : fea  la  Jufticia  la  que  mortifique  efta  porción 
inferior , que  Vos  me  habéis  enfeñado  á conocer ; lea  la  Mileri- 
cordia  la  que  guie , y perdone  la  fuperior  , que  no  acaba  de  íe- 
guir  lo  que  yá  ha  comenzado  á entender. 

z Entonces  el  Señor  la  dijo  : De  fuertes  remedios  necefitas, 
Philotéa , y quando  Yo  te  quiero  llevar  á mí  por  amor , tu  no 
quieres  fino  venir  por  rigor : levanta  el  cuerpo  de  la  tierra , le- 
vantando los  pcnfamicntos  al  Ciclo.  Importa  poco  que  hayas  ci- 
tado humillada  , fi  no  te  levantas  humilde , y delengañada.  Bien 
puedes  conocer  tu  fragilidad , por  la  tierra  en  que  has  citado  pos- 
trada ; y fi  conoces  que  eres  polvo , y has  de  reducirte  á polvo, 
Tom.  Vi.  Fíf  2 ama- 

(I)  GcneC  ij.  v.  i6. 


1 


Digitized  by  Google 


4i,  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 
amarás  bienes  del  Cielo  , y no  amarás  ellos  caducos  , y miféra- 
bles  de  tierra. 

3 Entonces  , Philotéa  , alentada  con  la  Benignidad  del  Se- 
ñor, levantandofe,  le  dijo:  Piadofifsimo  Señor  , bien  veo  , que 
he  errado  como  flaca  , y miíerable  : yá, Redentor  mió , tomare 
fobre  mis  hombros  la  Cruz , yo  haré  quanto  me  mandáis } y aun- 
que mi  flaqueza  , y debilidad  fcntia  horror  al  entrar  en  elle  di- 
ficultólo camino , Vos  , Señor  , me  habéis  animado  tanto , y la 
fuerza  de  la  razón  , y verdad  ha  dado  tan  grande  esfuerzo  á mi 
alma  para  feguiros  en  cruz  , que  me  refuclvo  á ferviros  de  ella 
fuerte.  Pero,  Señor,  permitidme  , que  os  proponga  algunas  con- 
diciones , y peticiones , las  quales  no  miran  á dejar  de  leguiros 
con  la  Cruz  , fino  al  poderla  llevar.  Bien  veis  Vos , Señor  mió, 
que  es  mejor  tomar  una  Cruz  pofiblc , y comportable,  que  una 
incomportable  , y terrible.  Caminar  para  caer , no  es  buen  mo- 
do de  caminar. Tomar  fobre  sí  la  intolerable  á las  fuerzas, es  mas 
temeridad,  que  prudencia.  Andar  con  peló, y fin  propotcion,no 
es  andar , fino  caer 

4 Lo  primero  que  os  fiiplico  , Señor  mió , pues  es  mi  in- 
tento feguiros  con  la  Cruz  fobre  mis  hombros  , es  , que  me  la 
degeis  poner  á mi  güilo , y no  me  la  pongáis  Vos.  Yo , Señor,  sé 
muy  bien  adonde  llegan  mis  fuerzas  , y la  llevaré  á mi  modo, 
con  que  os  podré  mejor  feguir.  Lo  íegundo , os  fuplico , que  no 
fea  muy  grande  ella  Cruz  , porque  aunque  lo  es  mi  defeo  de  fer- 
viros , es  mayor  mi  flaqueza  , y debilidad  , y no  es  judo  tomar 
hoy  la  Cruz,  para  dejarla  mañana.  Lo  tercero,  que  no  fea  la  Cruz 
muy  larga , fino  breve } [jorque  ferá  impofible  , que  yo  pue- 
da con  ella  , fi  no  la  abreviáis  , Señor.  Lo  quarto  , que  no  fea 
muypeíada  , ni  de  plomo  , ni  de  hierro  , ni  de  cofa  desluci- 
da ; porque  bien  fabeis  que  no  llegan  mis  fuerzas  á pelo  tan 
deímedido  , ni  á cofa  que  mire  á afrentas , ni  deshonras , ni  ig- 
nominias. Lo  quinto,  que  fea  una  Cruz  muy  trafparentc , y her- 
mofa , y que  fe  vea  de  lejos } porque  con  eífo  conozcan  todos  que 
me  precio  de  feguiros , y tomen  cgemplo  en  mí , y tengáis  infl- 
uiros feguidores.  Ultimamente  os  fuplico  , Señor  mió , que  íca 
con  calidad  de  poder  dejar  algunos  dias  la  Cruzj  pues  veis  Mife- 
ricordia  infinita  , quan  dificultolamente  podré  caminar,  fin  ce- 
lar con  ella  fobre  los  hombros.  Con  ellas  condiciones, Señor  mió, 
yo  abrazo  con  grande  güilo  la  Cruz. 

Es 
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5 Es  pofiblc  , Philotéa  , dijo  aquel  Eterno  Señor , que  no 
te  quieres  fiar  de  mí ! Es  pofiblc,  que  al  feguirme , me  propones 
condiciones  ! Qué  limitaciones  pule  Yo  á tu  redención  ? Tuvo 
términos  mi  Amor?  Mi  Caridad  tuvo  fin?  Pues  fi  Yo  Criador  de 
todas  las  criaturas  me  entregué  á vofotros,y  por  voíbtros  fin  fin, 
ni  tormento  , ni  medida , y di  á mi  amor , y á vueltro  amor  tan- 
to mas  de  aquello  que  fue  necefario  á vucítro  remedio , pues  bas- 
tando una  gota  de  mi  Sangre  , di  tantas  de  mi  Sangre , y mi  fu- 
dor ; ¿cómo  tu  me  propones  condiciones,  y limitaciones  al  íervir- 
mc,  y al  feguirme?  Con  tu  Señor,  Redentor , Eípolo  , Padre,  y 
Dios  capitulas?  Al  que  debes  rendidamente  Servir,  íeguir,  y obe- 
decer , y con  quien  debe  gobernar  tu  voluntad  capitulas  ? Qué 
me  dás , que  no  me  debas  ? Qué  tienes , que  no  te  di  ? Si  eres  mia, 
por  qué  te  crié  , fi  eres  mia  , por  qué  te  redimí , fi  eres  mia , pot 
qué  te  llamé  , fi  quando  mas  me  Sirvieres , y figuicrcis , no  has 
cumplido, ni  llegado  á pagar  deudas  de  cantas  obligaciones , cre- 
dico  de  tantas  prendas;  ¿qué  me  dás  para  que  Yo  te  reciba, y ad- 
mita con  condiciones? Puede  haber  Cruz  can  grande,  tan  peno- 
íá , y deSabrida  Sobre  tus  hombros , que  llegue  á Satisfacer  tus  cul- 
pas ? No  por  cierto.  Pues  fino  puede  haberla  , íobre  qué  capitu- 
las , Philotéa?  ' 


6 Rcípondió  Philotéa  : Señor , bien  conozco  efla  verdad; 
pero  citas  no  las  tengo  yo  por  condiciones , ni  capitulaciones , ni 
limitaciones  de  mi  amor , que  eflé  es  grandilsimo , y fin  Cruz  os 
quiero  mucho, y me  abraió  de  amor  vueltro.  Pero  temo, que  en 
firviendoos  con  Cruz , y mas  fiendo  muy  petada  he  de  dejar  el 
camino ; y de  corrida  , y avergonzada  deSpues,  no  Solo  dejaré  el 
camino  de  la  Cruz , fino  que  íeré  mucho  peor,  que  era  antes  que 
yo  figuieíTe  , y emprendieííc  elle  camino.  Comenzar,  y no  pro- 
leguir  adelante  con  la  Cruz  , es  volver  muchas  jornadas  arras. 
Todos  íé  reirán  de  mí  fino  os  figo,aSsi  como  todos  me  mormu- 
rarán fi  os  figo.  Al  dejaros , porque  os  dejo;  y porque  os  figo  al 
íeguiros.  Pero  quando  me  mormuren , Señor , Siguiéndoos , es 
conSuclo  de  ella  pena , el  gozo  y el  provecho  de  Serviros , y ado- 
raros ; pero  el  mormurarme  , dejándoos , es  una  pena  fin  con- 
fíelo. Y pareccmc  á mí , Señor , que  fi  yo  midielíe  la  carga , y la 
pufielTe  en  citado  que  la  pudicíSc  traher , y proporcionaífc  á mi 
flaqueza  la  Cruz  , Seguiría  , y conícguiria  el  Seguiros , Serviros , y 


c 
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CAPITULO  XXIV. 

MANIFIESTA  EL  SENOT^  A THILOTEA  LAS 
falfedades  de  fus  di/cur/os , y réplicas  , y proponele  diterfos 
ejemplos  para  feguir  la  Cru^. 

JE  faifa  que  diícurres , Philotéa , dijo  el  Señor: 

Ereciío  es  que  mi  luz  delate,  y eche  de  tí  las  tinie- 
las  de  todos  cílos  difeurfos.  Lo  primero  , has  de 
advertir  , que  es  poco  menos  que  fallo  elle  amor, 
que  tu  dices  que  me  tienes  , afirmando  que  me 
amas,  como  no  lea  con  Cruz.  ¿Pues  qué  amor  es  aquel  que  cftá 
huyendo  de  penar,  y padecer  por  íu  amado?  Si  tu  ellas  diciendo, 
quando  afirmas  que  me  amas , que  no  te  atreves  á íeguirme  pe- 
nando ; cómo  te  he  de  creer  , que  tu  me  figues  amando  ? Si  tu 
pides  gloria  , y gozo  para  íeguirme ; cómo  creeré  que  la  gloria 
para  tí , es  fineza  para  mí  ? Qué  amor  viene  á fer  para  mí,  el  que 
es  gufto , y delcytc  para  tí  ? Quieres  prendarme  con  tus  delcytes, 
y que  Yo  quede  obligado  con  que  tu  te  huelgues  mucho? 

-'a  Si  por  no  penar  por  mí  no  tomas  lobrc  tus  hombros  la 
Cruz  , y la  Cruz  te  mortifica  , te  humilla  , y te  atribula  por  mí, 
y elfo  no  quieres  hacer } mas  te  quieres  que  no  á mí.  Huyes  de 
la  Cruz  que  te  atribula,  y por  efío  no  me  figues ; ¿luego  mas  tra- 
tas de  amarte  , que  no  de  amarme  , y íervirme  ? Y aísi  quanto 
niegas  á mi  Cruz , tanto  niegas  á mi  amor : y quanto  tomares  de 
Cruz  , tanto  darás  á mi  amor ; porque  el  no  querer  la  Cruz  , es 
quererte  mas  á tí , que  á mí  : y es  querer  mas  tu  güilo , que  no 
el  mió  : tu  amor  propio , que  no  el  mió ; y fi  á tí  te  quieres  mas 
que  no  á mí , cada  inflante  me  has  de  dejar  á mí , ó Philotéa, 
por  tí. 

3 También  con  otro  diícurló  fe  conoce  la  falíedad  de  tu 
amor , porque  como  quiera  que  en  viendo  la  Cruz  huirá  tu  amor 
propio , por  no  recibir  lobrc  tus  hombros  la  Cruz ; fiempre  que 
Yo  mande  una  cola  , y tu  quieras  otra , huirás  de  mi  Voluntad, 
por  hacer  tu  voluntad.  Pues  fiendo  aísi , que  el  hacer  mi  Volun- 
tad contraria  á tu  voluntad  , lea  mortificar  , y poner  en  Cruz  á 
tu  voluntad  ; claro  ella  , que  ha  de  huir  tu  voluntad  de  mi  Vo- 
luntad. Y fi  huyes  , Philotéa , de  la  Cruz , y de  mí , y mi  Volun- 
tad , ¿qué  amor  es  aquel , que  fiendo  amante  , huyede  la  volun- 
tad 
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Me!  cicl  amante , y del  amado?  Si  el  efcólo  principal  del  amor  del 
amante  á fu  amado , es  darle  la  voluntad  , y tu  me  niegas  la  vo- 
luntad por  no  íeguirme  con  Cruz  , y me  has  de  dejar,  y negar- 
te á mí  fiempre  que  Yo  mortifique,  y ponga  en  Cruz  á tu  volun- 
tad ; ¿cómo  creeré  que  me  figucs,  fino  que  te  adoras,  y te  ligues? 

4 También  te  engañas  en  creer  , que  porque  me  figas  en 
Cruz  , dejarás  mas  fácilmente  el  camino  de  íervirme ; porque 
antes  te  afirás  mas  firmemente  con  él.  ¿No  vés  quantos  me  han 
feguido  en  Cruz , qué  firmes , qué  feguros  me  han  feguido  ? Mi- 
ra á mi  Madre , y á todos  los  Apollóles , que  me  feguian  en  Cruz, 
y con  Cruces  grandes , quan  firmes  , y confiantes  figuicron  ca- 
minos de  vida  eterna ; luego  el  feguirme  con  Cruz  , es  firmeza 
para  (cguirme  , y fervirme.  Señor , dijo  Philotéa  , á elfos  Santos 
los  confirmó  vucílra  gracia , y confirmados  en  gracia  , no  podían 
no  íeguiros.  Eílá  bien , Philotéa , refpondió ; ¿ pero  todos  fus  Difi 
cipulos  ? Y tantos  ¡numerables  Obifpos  ,y  otros  á quien  guié  por 
el  camino  gloriofó , y valerofo  de  la  Cruz  ? Los  Ignacios  , Poli- 
carpos  , Marciales  , Marcelos , Clementes , Linos  , Cleros  , Ana- 
cletos , Dionifios , Eugenios , Ciprianos , Lorenzos , Viccncios, 
y otros  ¡numerables  feguidores  de  mi  Cruz  ? Y los  Ambrofios, 
Aguítinos,  Cryfoftomos,  Hilarios, Martinos, Nicolaos, Gre- 
gorios , y otros  infinitos  Obifpos , que  me  han  feguido  con  la 
Cruz  fobre  los  hombros , y el  pecho  ? Y los  Antonios , Pablos, 
Benitos , Bernardos , Romualdos , Domingos , Franciícos , y otros 
fin  numero , que  han  feguido  el  camino  de  la  Cruz? 

5 Señor , dijo  Philotéa , elfos  eran  hombres ; pero  yo  fragi- 
lifsimo  muger:  y entonces  el  Señor  la  refpondió:  Y las  Aguedas, 
Inelcs , Lucías  , Paulas , Leocadias , Engracias  , Eulloquias , Cla- 
ras , Catalinas  , Anaílafias  , las  Getrudcs  , Ildcgardcs , Lurgar- 
das  , Brígidas  , Olimpias  , Pulchcrias , Terefas , y otras  infinitas 
Eípofas  mias  , de  las  quales  á ninguna  he  confirmado  en  mi  gra- 
cia ; ¿qué  otro  camino  figuicron , fino  el  de  Cruz?  Y quantos  me 
ellán  gozando , lean  grandes,  ó pequeños  , ¿qué  otro  camino  tu- 
vieron , fino  el  de  Cruz  , defde  el  menor  al  mayor , delile  el  ul- 
timo al  primero  ? Si  murieron  niños,  losfalvó  mi  Cruz;  fi  gran- 
des la  mia  ,y  la  fuya : pues  á ellos  falvó  lo  que  Yo  pené  por  ellos. 


y ellos  penaron  por  mí. 

6 Finalmente  , quantas  almas  me  gozan  , ¿qué  otras  armas 
tuvieron  en  las  manos?  Qué  otra feñal  en  los  pechos  ? Qué  otra 

fo- 
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íóbrc  fus  hombros  fino  la  Cruz  ? Y todos  quantos  me  liguen  en 
obediencia , en  pobreza  , y caítidad  , y claufura  3 con  que  otras 
armas  fe  arman  para  feguir  fii  camino  , fino  íolo  con  mi  gracia, 
y con  mi  Cruz  ? No  ves  cílbs  Eícapularios  que  echan  (obre  fus 
hombros  mis  fiervos , y mis  cfpofns  ? No  ves  elfos  Pectorales  de 
los  Paítores  de  mi  univerfal  ganado?  No  vés  cílás  Cruces  milita- 
res , ¿qué  otra  cofa  fignifican,  fino  la  Cruz  de  que  ván  armados, 
y con  que  andan  en  el  alma  defendidos  ? Pues  fi  á la  mas  flaca  na- 
turaleza, y al  mas  débil  fexo  hace  fuerte, y valerolo,  y conílan- 
te , y firme  la  Cruz  , como  vés  en  mis  cfpofis,  ¿cómo  tu  te  atre- 
ves , Philotéa , á decir , que  ferás  mas  valcroíá  fin  Cruz  , que 
con  ella  ? Y haces  tantos  argumentos  al  rehuíárla  , y me  pones 
condiciones  al  tomarla,  ó recibirla? Ha  habido  algunas  de  citas, 
fino  cu , que  haya  entrado  á ícrvirme  con  cíTas  condiciones  , re- 
feras , y limitaciones? 

7 Señor  , aunque  es  aísi , dijo  Philotéa  , que  todos  general- 
mente fe  falvan  por  vucítra  Cruz  , y la  fuya  j pero  algunos  pare- 
ce que  fon  tan  dichofos , que  Iolo  fe  falvan  por  la  vucítra , y fin 
padecer  con  la  fuya  , y ván  derechamente  á gozaros  , habiendo 
holgadofe  mucho , y de  elfos  querria  ler : como  Ion  aquellos  que 
dcfpucs  de  haber  vivido  entre  güitos,  murieron  con  dolor  , y 
contrición  , con  que  fe  ván  derechamente  á la  gloria.  No  es  afsi, 
dijo  el  Señor  ; porque  no  hay  nacido , que  no  padezca  fu  Cruz: 
y aun  el  niño  bautizado,  que  mucre  luego,  y le  falva  por  mi  Cruz, 
con  fer  incapáz  de  méritos  propios  , también  tuvo  propia  Cruz, 
al  cílár  en  el  vientre  de  fu  madre  en  tan  congojofa  cárcel , al  na- 
cer con  tantas  penalidades , al  morir  con  agonía  : y los  que  mas 
íé  han  holgado , han  pafado  por  citas  penalidades. 

8 Y los  que  tu  dices , que  falcn  de  cita  vida  muy  contritos, 
ídcfpues  de  haber  vivido  con  grandes  recreaciones  , y deleytes, 
fi  no  lloraron  de  fiierte  que  la  Cruz  de  fu  dolor  fucíTc  fatisfácion 
de  lus  culpas , penan  deípues  en  el  Purgatorio  tan  intolerable  • 
mente , y padecen  en  él  una  Cruz  tan  terrible  , tan  prolongada, 
y icnfiblc , y formidable , que  dieran  entonces  haber  padecido  la 
mayor  del  mundo  meritoria  , por  no  padecer  aquella  terrible, 
que  no  es  aun  facisfaétoria , fino  folo  purgativa.  Y afsi  ha  fuccdi- 
do  permitir  Yo  que  volviera  una  alma  á hacer  penitencia  en  cita 
vida , tal , que  recompenfaíTc  las  penas  de  tres  dias , que  padecia 
en  la  otra , y hacerla  tan  rigurofa  , que  en  toda  ella  jamás  cono- 
ció 
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ció  la  rifa  , ni  el  concento  , y todo  era  penar  al  hielo,  y al  calor, 
y andar  con  una  Cruz  tan  pefada , que  parecía  intolerable  á la 
vida  : W y afsi  Philotéa  , nadie  fe  falva  fin  Cruz  mia,  y propia; 
y rehufar  recibirla  , es  rehufar  el  gozarme  , y efeoger  mayores 
penas  allá , por  no  padecer  menores  penas  acá. 

CAPITULO  XXV. 

«PROPONE  9HIL0TEA  AL  SEKO\  ALGUNAS 
rabones  , para  ¡pite  le  admita  fus  capitulaciones  ¡y  el  Señor 
la  defengaña. 


Icndofe  Philotéa  convencida  con  egemplos  tan 
claros  , á recibir  la  Cruz  fin  limitaciones  , res- 
pondió : Señor , todas  cíTas  Cruces  que  habéis  re- 
ferido , y todos  eflos  Santos  , y Santas  , que  ha- 
béis nombrado  , fon  almas  , á quien  dífteis  una 
muy  cfpccial  gracia  para  feguiros  tan  rendidamente  en  Cruz  , y 
eíTo  es  muy  raro  en  el  mundo  ; y yo  pecadora,  y pobre , y per- 
dida , y flaca  , no  puedo  fiar  , ni  confiar , que  recibiré  tan  (cha- 
ladas mercedes. 


a Por  eflo  , como  mi  intento  es  de  Serviros  fin  dejaros  , y 
de  amaros  fin  volverme  del  camino  , querría  medir  la  carga  , y 
la  Cruz , y ponerla  can  tolerable  , que  pueda  feguiros  con  gran 
fervor ; pues  no  fe  puede  negar  , que  andará  mucho  mejor  fu 
camino  el  que  anduviere  con  mas  ligero  pefo  fobre  fus  hombros, 
que  no  aquel  que  por  el  grande  que  le  oprime  , y le  aflige  , es 
precifo  ande  Sudando  , y penando  ; con  que  es  forzofo  que  ó 
cayga  con  el  pefo  en  el  camino  , ó que  dege  el  pefo , y con  él  de- 
ge cambien  el  camino. 

$ O que  fin  luz  que  difeurres,  Philotéa ! Qué  poco  entien- 
des del  camino  de  la  Cruz  1 ¿Defpucs  de  tantos  conocimientos, 
como  te  he  dado,  difeurres  tan  ciegamente?  No  te  he  dicho, que 
la  Cruz  no  fe  pefa  por  fo  pefo  , ó por  fu  cuerpo  , y fo  grandeza, 
fino  por  el  pefo  , y grandeza  de  mi  gracia  ? No  has  percibido, 
que  el  que  mas  me  ama,  le  peía  menos  un  monte  , que  al  que 
ama  menos  , puede  pelarle  una  paja  ? No  te  he  dicho  , que  el 
pefo , y pefadumbre  exterior  es  mayor  , ó menor  , fegun  la  vir- 

Tom.Ví.  Ggg  tud 
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rud  interior  , que  anima  , ó dcíánima  aquel  pefo  ? No  ves  cada 
dia  alegre  al  mas  penitente  , y trille  al  menos  auílcro  ? No  ves 
á cada  pafo  correr  mas  fervoroíb , y ligero  con  fu  Cruz  mas  pc- 
fada  al  dcfnudo,  que  al  vellido?  Ello  puede  tener  duda?  Si  crees 
á tus  ojos  para  tí ; porque  no  erees  á tus  ojos  pata  mí  ? Si  crees  á 
tus  ojos  al  ver  (udar  al  mortificado  , para  hacer  argumentos  por 
la  carne  ; porque  no  erees  al  ver  alegre  al  mas  penitente  , para 
hacerlos  en  favor  del  cfpiritu  , y mi  Cruz  para  ceñirla  , y do- 
marla? 

4 Pero  fino  crees  , ni  á tan  eficaces  egemplos , como  te  he 
pucito  á la  villa , ni  á lo  que  ves , cree  á la  fuerza  del  difeurío  que 
le  figuc.  Todo  tu  argumento , Philotéa , es  decir , que  me  fegui- 
rás  mejor  fin  Cruz  , que  con  Cruz ; y yá  que  te  convencí , que 
era  ¡mpofible  feguirme  fin  Cruz  , (pues  no  puedes  íeguirme , fi- 
no guardas  mis  preceptos  , y elfo  es  yá  feguirme  en  Cruz)  pafafi- 
tc  á decir,  que  por  lo  menos  tu  proporcionarías  la  Cruz  á tu  mo- 
do , y que  la  harías  mas  tolerable  á tus  fuerzas  , y me  íéguirias 
mejor  con  una  Cruz  moderada  tuya , y con  todas  las  condiciones 
que  digiflc  , que  no  con  la  que  Yo  te  pufiera,  y que  otros  que  la 
han  trahido,  como  Yo  íc  la  fie,  ha  fido  por  gracia  muy  efpccial. 

5 Dejo  á una  parte  , Philotéa  , la  juila  queja,  que  debo  te- 
ner de  tí , de  no  fiarte  de  mí , y peníar  que  no  (eré  Yo  fiel , pa- 
ra no  íobreponer  en  tus  hombros  mas  carga  de  la  que  puedes  lle- 
var, quando  he  repetido  en  mi  Eícritura  diverías  veces , que  íoy 
fiel , y que  no  confcntirc  , que  nadie  fea  tentado  íbbrc  fus  fuer- 
zas. (a) 

6 Dejo  lo  que  me  laílíma  defeonfianza  tan  agena  de  mi  Ser. 
Porque  , ó temes  que  te  he  de  poner  carga  intolerable  á rus  fuer- 
zas, porque  no  querré  proporcionarla, ó porque  no  fabré  medir- 
la. Si  es  porque  no  fabré  ; ofendes  mi  Sabiduría , fiendo  mi  Sabi- 
duría por  quien  íc  hizo,  y formó,  y reformó  lo  criado.  Si  es  que 
no  querré;  defeonfias  de  mi  amor,  que  no  es  menos  fcnfiblc  á mi 
amor : pues  bien  podías  conocer, Philotéa  , que  quien  pulo  íbbrc 
fus  hombros  por  tí  al  redimirte, una  carga  fin  medida, la  pondría 
fbbre  los  tuyos , para  hacerla  tolerable,  con  todo  pefo,  y medida. 

7 También  dejo  el  eícufarte  con  decir  , que  aquellos  que 
me  han  feguido  , fue  por  gracia  muy  cípccial ; pues  bien  podías 

re- 
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reconocer  , que  mi  gracia  no  fe  ha  enflaquecido  con  el  tiempo, 
ni  envejecido  con  él , ni  falta  á aquellos  que  me  bttfcan  , y mu- 
cho menos  á aquellos  que  bufeo  Yo, como  á tí;  y claro  cftá, que 
todo  quanto  hago  , y he  hecho  por  tí , es  gracia  muy  eípecial : y 
que  echar  la  culpa  á mi  gracia , es  diículpar  vueftra  flaqueza , ha- 
ciendo mayor  la  culpa  con  la  difeulpa.  Pero  todo  ello  te  lo  per- 
dono , ó condono  , como  no  te  niegues  á la  luz  del  difeurfo  que 
fe  figue  , que  alumbrará  á qualquiera  ciego.  Dimc  , Philotéa  (i 
quieres  feguirme  para  no  dejarme  ; ¿cómo  citarás  mas  cerca  de 
dejarme , con  feguirme  con  cu  Cruz  , ó con  la  mia  ? Claro  cftá 
que  con  la  tuya : porque  fi  tu  Cruz  es  tu  propia  voluntad  , y el 
dejarme  fe  hace  con  tu  voluntad  , bien  cierto  es  , que  eítás  , y 
citarás  tanto  mas  cerca  de  dejarme  , quanto  al  iéguirme  tuviere» 
mas  de  tu  propia  voluntad. 

8 Por  el  contrario : fi  el  feguirme  fe  hace  con  hacer  mi  Vo- 
luntad , claro  cftá  , que  tanto  mas  fegura  andarás  en  el  camino 
de  feguirme  , quanto  mas  (eguramente  hicieres  mi  Voluntad.  Si 
á aquellos  que  ayunaban , haciendo  íü  voluntad  en  fu  avuno 
no  les  admití  fu  ayuno  , porque  lo  animaba  fu  afimienco  , y vo- 
luntad ; (b)  ¿por  qué  quieres  que  Yo  admita  tu  Cruz  , haciendo 
tu  voluntad  en  tu  Cruz,  y mas  quando  no  admites  la  Cruz,  que 
te  ofrece  mi  amor  , y mi  Voluntad  ?Si  no  has  de  llevar  la  Cruz, 
fino  quando  tu  quificres , y como  quifieres  , y la  que  tu  quifie- 
res , y halta  aquello  que  quifieres , y del  pefo  que  quificres , v del 
modo  que  quificres ; en  cite  propio  querer  que  ricncs  , ó Philo- 
téa , de  Cruz , fi  haces  tu  voluntad  en  todo  al  llevar  eíTa  tu  Cruz 
¿donde  cftá  la  Cruz  , que  ha  de  poner  en  Cruz  á cu  voluntad;  Có- 
mo me  figucs  en  Cruz  , quando  toda  tu  Cruz  es  para  íéguirte  á 
tí  , y tu  voluntad  , pues  la  llevas  quando  quieres , porque  quie- 
res , como  quieres  ? Eífo  no  es  llevar  la  Cruz  , fino  andar  fobre 
la  Cruz  , y que  ella  te  lleve  á tí , ó es  andar  afida  á tu  voluntad, 
poniendo  tu  voluntad  en  la  figura  de  Cruz , quando  es  eíTa  que 
tu  llamas  Cruz  , la  Cruz  de  mi  Voluntad. 

9 Finalmente , con  lo  mifmo  que  haces  la  Cruz , la  desha- 
ces : pues  con  lo  mifmo  que  haces  una  Cruz  muy  guftofi  para 
tí , la  haces  defabrida  para  mí ; con  lo  mifmo  que  te  parece  que 
caminas  hacia  mí , vás  caminando  hácia  tí : y quando  te  parece 

Tom.Vl.  Ggg  l que 
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que  llegas  á la  corona  , caminas  , y llegas  al  precipicio.  Y te  en- 
gañas , Philotca , en  penfar , que  citarás  mas  lejos  de  dejarme  con 
tu  Cruz  , que  con  la  mia  , por  parecerte  , que  Yo  te  la  daré  ma- 
yor de  la  que  puedas  traher.  Lo  primero , porque  como  yá  te  he 
dicho , no  Tolo  no  me  ligues  con  tu  Cruz , lino  que  me  crucificas 
con  elle  modo  de  Cruz ; pues  no  me  ligues  con  ella,  fino  que  con 
ella , como  he  dicho , me  perfigues : pues  huyendo  de  mi  Volun- 
tad , cftás  fuftentando , fomentando  , criando  , y haciendo  mas 
recia  tu  voluntad. 

10  Lo  fegundo:  porque  Yo  foy  vida,  camino,  y verdad  ,(c) 
y claro  eftá , que  fi  tu  no  tomas  mi  Cruz , no  caminas  por  mi  ca- 
mino, con  que  no  puedes  llegar  al  fin  del  camino , que  es  la  vi- 
da , y la  verdad.  Lo  tercero  : porque  es  grande  engaño  tuyo, 
penfar  que  andarás  mas  ligeramente  con  una  Cruz  moderada  tu- 
ya , que  con  la  pefada  mia , que  es  no  figuiendo  lo  mejor  , y lo 
mayor : la  razón  de  ello  es  muy  llana  , pues  citarás  entonces  mas 
cerca  de  lo  peor.  Si  la  mayor  Cruz  , Philotca  , es  la  mayor  per- 
fección , ¿qual  citará  mas  lejos  de  lo  peor  , el  que  eílá  en  la  ma- 
yor perfección  , ó el  que  cítá  en  moderada  virtud  ? Si  el  camino 
de  los  vicios  es  contrario  al  de  las  virtudes, ¿ qual  citará  mas  cer- 
ca de  los  vicios  , fino  aquel  que  ligue  con  menos  fervor  , ó per» 
fcccion  las  virtudes  ? Si  el  feguirme  con  Cruz  grande  en  aquella 
proporción  que  Yo  le  diere,  es  hacer  mi  Voluntad,  ¿quien  cita- 
rá mas  cerca  de  mí  y de  las  virtudes , el  que  hace  mi  Voluntad, 
ó aquel  que  por  proporcionar  fu  Cruz , no  hiciere  mi  Voluntad? 

1 1 Dime,  engañada  Philotéa,  ¿quien  cítá  mas  cerca  del  dc- 
Icytc  prohibido  , el  que  cítá  en  el  permitido , ó el  que  huye  del 
permitido  , por  no  incurrir  en  el  malo,  y prohibido  ? Quien  cítá 
mas  cerca  de  lo  malo  , el  que  por  hacer  lo  que  Yo  quiero  , hace 
íiempre  lo  fanto  , y bueno  ; ó el  que  por  hacer  lo  que  él  quiere, 
y apetece , anda  huyendo  de  lo  bueno , y acercandoíe  á lo  malo? 

i 2 ¿Quien  llegará  antes  al  fin  , el  que  camina  mucho  há- 
cia  el  fin ; ó el  que  anda  con  tardos  palos  al  fin  > Quien  confegui- 
rá  mas  íeguro  la  corona,  el  valerolo,  que  la  bulca  con  esfuerzo} 
ó el  flaco  lleno  de  debilidad?  Quien  es  mas  fuerte  para  pelear,  el 
que  pelea  muchas  veces  con  valor  , que  es  el  pcrfcéto  , y cltá 
acoltumbrado  á vencer  } ó el  que  nunca  ha  peleado  , ó raras  ve- 
ces 

(c)  Jennn.  14.  v. 
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ces  vencido  ? Qual  ícrá  mas  valeroío  en  la  pelea  , el  delicado , ó 
el  duro  ? Aquel  que  anda  huyendo  de  lo  pcnoío  , ó elle  que  fe 
egercita  en  lo  fuerce? 

1 j Quien  eftará  mas  cerca  de  las  virtudes , el  que  vive  en- 
tre tribulaciones  , y penas  , en  las  qualcs  comunmente  fe  egerci- 
ta } ó el  que  anda  entre  güilos , y deleytes , aunque  lean  permi- 
tidos , en  los  qualcs  comunmente  íc  fomentan  muchos  vicios? 
Qué  Ciudad  eílará  mas  defendida , la  que  tiene  guarniciones  por 
afuera  , que  defienden  las  murallas  ; ó la  que  por  no  tenerlas, 
batidas  ellas , queda  ganada , y laqueada  ? No  es  cierto  , que  lo 
que  ella  mas  lejos  de  lo  malo  , vive  mas  feguro  , conllantc  , y 
fuerte  en  lo  bueno  ? No  es  llano , que  la  ocafion  lleva  al  alma  á 
la  caída  ? No  es  claro  , que  los  deleytes  , aun  quando  ion  permi- 
tidos , entorpecen  la  razón , y fomentan , y aumentan  al  apetito? 

1 4 Si  Adán  vucllro  Padre  no  fe  pudo  tener  en  el  Pararlo 
entre  cantas  felicidades , poder  , grandeza  , gracia  , y labor : ni 
Salomón  lleno  de  labiduría ; y por  el  contrario , Job  le  tuvo  fuer- 
te en  el  muladar;  ¿quien  hay  que  no  tiemble  del  gozar , y huya 
del  padecer  ? Pero  para  que  veas  , Philotéa  , que  difeurres  ciega 
en  ponerme  á mi  Cruz  limitaciones , 6 en  hacerte  á tí  la  Cruz, 
por  juzgar , que  con  ella  me  feguirás  fácilmente  , y mejor  que 
con  mi  Cruz;  quiero  compadecerme  de  tí,  é irte  alumbrando,  y 
concluyendo  por  cada  una  de  tus  condiciones  ,conde(cendicndo 
con  tu  afpera condición, manifeílandote, que  obras  contra  aque- 
llo que  defeas , y deílruycs  con  cílo  mifino  que  pides  , lo  que 
ellas  pretendiendo  en  lo  que  pides. 

CAPITULO  XXVI. 

VUELVE  A CONVENCER  EL  SEKO%_  A T HILOTE A, 

declarándola  , quan  engañada  difeurre  en  querer  ponerfe  ella 
á sí  mlfma  la  Cru^á  fu  guflo  á fu  mado. 

A ellas  convencida  ,.  Philotéa  , á poner  lobre  tus 
hombros  la  Cruz , fegun  me  has  dicho  : también 
lo  ellas , á que  no  es  tan  afpero  elle  camino  como 
pienfas ; pero  dices , que  quieres  íeguirme  en  Cruz 
con  limitaciones  de  que  tu  mifma  te  hagas  laCruz 
muy  á tu  güilo , y á tu  modo , y de  que  no  fea  gnnde , fino  pro- 
porcionada á tus  fuerzas , y de  que  midas , y pefes  tu  miíina  las 

fuer- 
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fuere  ns  con  el  pefo  de  la  Cruz.  También  quieres  que  no  fea  lat- 
ida , fino  muy  breve.  No  la  quieres  afrentóla  , ni  de  hierro  , ni 
de  cola  deslucida.  La  pides  muy  trafparcnte  , y que  la  vean  de 
lejos  , y que  la  puedas  dejar  algunas  veces  fi  te  hallares  muy 
caníada. 

x Yo  te  he  de  dár  luz , para  que  veas , que  fi  tu  intento  prin- 
cipal es  feguirme  con  la  Cruz  lobre  los  hombros, como  tu  dices, 
deftruyes  tu  mifmo  intento , con  las  condiciones  que  pones  á tu 
principal  intento.  Para  ello  no  me  valdré  del  diícurío  con  que  te 
he  probado , que  el  feguir  de  ella  manera  mi  Cruz , no  es  íeguir- 
mc  en  Cruz  , ni  con  Cruz  ; fino  hacer  tu  voluntad  en  mi  Cruz, 
y deftetrar  de  tu  Cruz  mi  Divina  Voluntad  ; pues  la  Cruz  que 
gobierna  tu  amor  propio,  y tu  propia  voluntad,  no  es  Cruz  mía, 
lino  tuya  : y Cruz  animada  de  la  propia  voluntad  , mas  tiene  de 
voluntad  , que  de  Cruz.  Dejo  elle  diícurfo  , Philotéa  , y por  ca- 
da una  de  tus  conclufioncs  convenceré  el  engaño  con  que  quie- 
res gobernarte  en  el  camino  real  de  la  Cruz , haciendo  en  él  á tu 
modo  tu  camino , y con  elfo  mifmo  faliendote  del  camino,  y de 
mi  Cruz.  Lo  primero , Philotéa , quieres  poner  á tu  gufto  la  Cruz, 
y trahcrla  á tu  modo  fobre  los  hombros  , para  traherla  mejor  j y 
todo  ello  que  te  parece  medio  para  feguir  elle  fin  , es  medio  de 
dcílruir  elle  fin. 

3 Si  el  fin  es  traher  la  Cruz  , y es  pena  , y penalidad  la 
Cruz  , ¿cómo  comienzas  para  confeguir  la  pena  , y el  dilgufto 
por  tu  modo  , y por  tu  güilo  ? Si  el  fin  de  la  Cruz  es  mortificar 
el  güilo, ¿no  es  cierto,  que  tu  güilo  dcílruyc  la  mifma  Cruz  que 
anda  huleando  tu  güilo  ? Pondré  , dices  , íóbre  mis  hombros  la 
Cruz; pero  ha  de  fer  á mi  gufto.  ¡Puede  fer  propoficion  mas  age- 
na  del  camino  de  la  Cruz ; A mi  gufto?  Elfa  no  es  palabra  dpi- 
ritual , Philotéa  , y mi  Cruz  toda  ha  de  fer  efpiritual.  Sigues  ca- 
mino de  Cruz,  y andas  huleando  tu  gufto?  Los  perfc&os  íegui- 
dores  de  mi  Cruz, no  tienen  gufto, folo  es  fu  gufto  lo  julio ;lolo 
es  fu  gufto,  dellcrrar  de  sí  fu  gufto ; folo  es  fu  gufto,  vivir  fiempre 
á fu  dilgufto;  lolo  es  fu  gufto,  el  vivir  fiempre  á mi  gufto. 

4 ¿A  tu  gufto  quieres  poner  (obre  tus  hombros  la  Cruz,  Phi- 
lotéa ? No  has  de  poner  fobre  tus  hombros  la  Cruz  , fino  poner 
fobre  tu  gufto  la  Cruz.  Has  de  crucificar  tu  gufto  con  la  Cruz, 
y ello  es  ponerla  á tu  gufto.  Por  ventura  , me  pufe  Yo  á mí  la 
Cruz  ? Por  ventura , me  la  pufe  Yo  á mi  gufto  ? Por  ventura  , la 
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hice  Yo  ? Por  ventura  , no  la  hicieron  mis  mayores  enemigos? 
Güilo  ageno  , güilos  ágenos , Philotéa , pufo  fobre  mis  hombros 
la  Cruz.  Mis  enemigos  me  fabricaron  la  Cruz  , y lo  que  es  mas, 
la  fabricaron  , c hicieron  fobre  mis  hombros.  (J)  DefJc  el  nacer 
al  morir  no  hice  mi  güilo  , fino  el  güilo  de  mi  Padre  , y mis 
penas , y mi  Cruz  las  fabricó , Philotéa  , ageno  güilo. 

5 De  la  vida  cfpiritual  ha  de  andar  aulente  la  palabra  rela- 
jada , que  ofrece  al  alma  la  propia  voluntad  , quando  dice  : Es 
mi  gufto  , i no  es  mi  fu/lo  ; fon  palabras  profanas  para  un  Tem- 
plo , y camino  tan  fagrado  ; porque  no  ha  de  haber  mas  güilo, 
ni  voluntad  que  la  mía:  y el  hacer  mi  Voluntad,  y el  que  Yo  ha- 
ga en  vofotros  mi  Voluntad  , y mi  güilo  elle  ha  de  fer  vucílro 
güilo,  y voluntad.  Pero  Yo  te  concedo,  Philotéa,  que  tu  repon- 
gas la  Cruz  muy  á tu  güilo ; picolas  que  con  eífo  la  traherás  mas 
defeanfada  ? Pues  te  engañas , que  no  la  traherás  , fino  mucho 
mas  inquieca. 

6 Si  tu  güilo  , Philotéa  , es  hijo  legitimo  de  tu  propia  vo- 
luntad , y tu  propia  voluntad  es  inconllante  , dcfalbfegada  , y 
varia ; pregunto,  ¿el  hijo  de  madre  tan  infeliz , qué  efectos  pro- 
ducirá ? Apenas  te  habrá  puedo  de  una  manera  la  Cruz , quando 
al  inflante  tu  mifmo  güilo  la  ponga  de  otra  manera.  Apenas  te 
la  pondrá  en  el  un  hombro , quando  la  paiaráal  otro, y yá  aqui, 
y yá  alli ; yá  afsi , yá  de  la  otra  fuerte  , no  has  de  parar  tu., y tu 
güilo  , hada  echar  de  los  hombros  á la  Cruz.  Y cílo  es  llano, 
Philotéa ; porque  fi  la  Cruz  es  mi  gudo , y lo  que  es  mas , es  cru- 
cificar tu  güilo  , y tu  quieres  que  tu  güilo  fea  el  gobierno  de  mi 
Cruz  ; ¿ no  es  cierto , que  no  parará  tu  gudo  , halla  echar  de  fus 
hombros  á mi  Cruz  ? Pues  fi  es  aisi , que  tu  te  has  rcfuelto  á ic- 
guirme  en  Cruz , bien  cierto  es , dedruyes  lo  que  has  rcfuelto , y 
con  ponerla  á tu  gudo , (acudes  de  tus  hombros  á la  Cryz. 

7 Cree , Philotéa  , que  la  propria  voluntad  no  cria  güilos, 
fino  diígullos , y que  folo  tienen  gudos  los  que  hacen  mi  Volun- 
tad. No  hay  fofiego,  como  te  he  dicho,  en  la  humana  voluntad, 
hada  que  íe  rinde  , y fujeta  á la  Divina  : y afsi  fi  quieres , Phi- 
lotéa , llevar  fobre  tus  hombros  la  Cruz , huye  lo  pofiblc  de  tu 
propia  voluntad , y de  tu  gudo  , y dej  ite  gobernar  de  mi  gudo, 
y Voluntad.  Pues  qual  es  cfl'a  otra  frafe.  Quiero  llegar  <*  mi  modo 

fo- 
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/obre  los  hombros  la  CrwzJ  A tu  modo  , Philotéa , y no  al  modo 
que  Yo  te  diere  ? Por  ventura  eílo  no  es  deftruir  la  fuílancia  con 
el  modo  ? Mi  Cruz  , Philotca , no  tiene  modo , y fu  modo  es  no 
tener  forma  ni  modo.  Tanto  quita  el  íeguidor  de  la  Cruz  de  mi 
Cruz  , quanto  añade  de  fu  modo.  El  verdadero  diícipulo  de  mi 
Cruz,  la  toma  como  Yo  fe  la  doy,  y la  trahe  como  Yo  fe  la  pon- 
go , y la  recibe  , quando  fe  la  entrego  Yo  , y no  la  deja , fino 
quando  Yo  quiero  quitarfela ; y en  el  modo,  y la  medida  , y la- 
titud , profundidad , altitud , y longitud , fe  gobierna  por  mi  mo- 
do : y el  querer  rraher  mi  Cruz  á fu  modo  , cífc  no  es  modo  de 
trahex  fobre  los  hombros  mi  Cruz.  , 

CAPITULO  XXVII.  ; 

EKSEKA  EL  SEKO\  A V HILOTE  A QUAN.  GLANDE 

es  Ju  engaño  en  pedir  Cru^pequeña  ,_y  no  grande. 

A fegunda  de  tus  condiciones , Philotéa,  es  que  no 
lea  muy  grande  cfta  Cruz , porque  la  puedas  tole- 
rar í y en  eílo  diícurrcs  olvidada  de  lo  que  tantas 
veces  te  he  dicho  , que  las  Cruces  no  fe  miden, 
ni  fe  pefan  por  fu  proporción  , ni  grandeza , fino 
íolo  por  mis  fuerzas  , y íócorros.  Pide  gracia  á mi  gracia  , Phi- 
lotéa , y no  minores  la  Cruz. 

z ¿Tu  pienfas , que  porque  fea  pequeña  la  Cruz  , fiendo 
tuya  , te  ferá  menos  pefada  , que  la  grandiísima  mia  ? Te  enga- 
ñas , Philotéa  ; porque  mas  peía  una  Cruz  de  una  arroba  de  tu 
mano  , que  cien  mil  de  la  mia.  La  razón  de  eílo  es  llanifsima; 
porque  á tu  Cruz  no  le  afiftc  mi  focorro  , y fin  él  , es  de  plomo 
la  que  con  él  es  de  paja. 

5 ¿No  has  vifto  á cada  palo  en  tí, y en  otros  padecer  penas 
muy  intolerables  , por  niñerías  muy  indignas  de  fentirfe  , y dig- 
nas de  dcfpreciarfc  i No  vés  las  penas  de  aquellos  que  ellos  mif 
mos  fe  formaron  , y fabricaron  las  Cruces , tan  fin  confuclo,  tan 
fin  alivio , tan  fuertes  , é intolerables  , que  fi  no  íc  acogen  á pe- 
dir miícricordia  , y no  les  doy  mi  focorro  , íc  pierden  , y dcícf- 
peran  con  ellas? 

4 No  has  vifto,  que  al  tiempo  que  los  buenos  difcipulos  de 
miCruz  trahen  íobre  sí  alegres, y guftofos  la  Cruz  de  la  Religión, 
de  la  daufura  , de  los  votos  de  pobreza  , obediencia , y caftidad, 

que 
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que  Ion  grandísimas  Cruces ; andan  en  el  mundo  los  que  en  los 
mifmos  delcytcs  fe  fabrican  Cruces  de  deley  tes , y de  güilos,  pe- 
nando , y rcbcncando  por  ellos  Hofpitalcs  generales , por  ellos  Pa- 
tios , Cortes  , y Palacios  Reales  , gimiendo  cada  uno  , fin  con- 
fítelo , defefperados , y oprimidos  con  el  pefo  de  fu  Cruz? 

5 ¿ Qué  otra  cofa  es  elfo  , Philotéa  , fino  que  á los  unos  les 
focorre  mi  gracia  , y fi  con  la  una  mano  los  pufe  fobre  fus  hom- 
bros mi  Cruz  , con  la  otra  le  la  ayudo  á traher : pero  á los  otros, 
que  ellos  fin  mí , ó contra  mí  fe  fabricaron  la  Cruz,  los  dejo  que 
penen  , y giman  , oprimidos  de  fu  Cruz  : con  que  en  faltando 
mi  íocorro , viene  á íer  incomportable , lo  que  con  él  es  muy  fá- 
cil, muy  llevadero  , y pofiblc. 

6 Pero  Yo  te  doy , Philotéa  , que  tu  proporciones  la  Cruz, 
y la  pefes , y la  midas  , y no  Yo.  ¿No  conoces  ciega , y fimple, 
que  fiemprc  has  de  errar  en  la  elección  de  la  Cruz , y que  nunca 
has  de  cftár  quieta  , ni  foícgada  , harta  rendirte  á mi  Cruz  ? Por- 
que fi  cu  eres  quien  menos  conoces  en  tí  de  tí , y Yo  quien  mas 
conoce  de  tí  en  tí ; quanto  mejor  conoceré  Yo  tus  fuerzas , que 
no  tu  ? Y quanto  mas  errarás  en  el  pefo , que  pueden  tolerar  tus 
fuerzas  tu  , que  no  Yo  ? Quando  dilcurra  tu  prcfuncion  al  fabri- 
carte la  Cruz  , te  fabricarás  una  Cruz  tan  pefada,  y grande,  juz- 
gando , que  la  has  de  poder  traher , que  á cada  palo  dés  en  el 
lucio  con  ella : y quando  dilcurra  tu  deíconfianza  , y fragilidad, 
harás  una  Cruz  tan  pequeña , que  fea  tu  juguete , y no  tu  Cruz. 

1 Añade  á cfto  , que  todo  el  tiempo  que  has  de  ocupar  en 
feguirme  con  la  Cruz , te  ocuparás  en  formarla , y fabricarla.  Pon- 
qué como  quiera  que  ha  de  gobernar  la  fabrica,  tu  voluntad  pro- 
pia , y cfta  es  varia  , no  ha  de  haber  Cruz  que  le  venga  , yá  por 
grande , yá  por  chica , yá  por  corta , yá  por  larga , y fiempre  has 
de  cftár  con  el  cepillo  en  las  manos , y toda  tu  ocupación  ha  de 
fer  de  quitar , de  añadir , de  anivelar  , de  trabajar  , de  fudar  , y 
fin  mérito  alguno  cftarás  fiempre  fabricandocc  la  Cruz. 

8 Finalmente  , has  de  ocuparte  de  fuerte  en  probar  , y en 
ajuftar  á tus  fuerzas  la  Cruz  , que  eftás  fabricando  , que  toda  la 
vida  fe  te  ha  de  ir  en  hacer  , en  deshacer , en  probar  , en  medir, 
y pelar  tu  Cruz , fin  dár  un  pafo  en  el  camino , que  tu  dices  quie- 
res feguir  de  mi  Cruz. 

9 También  es  cierto , que  como  la  medida  de  la  Cruz  la  ha 
de  tomar  tu- flaqueza  , la  hará  del  pefo  que  ella  querrá ; y afsi  en 

Tom.  Vi.  Hhh  pro- 
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probandola , viendo  que  no  puede  tolerarla , volverá  á acepillar- 
la , y quitarle  otro  pedazo  del  pefo  : y en  volviéndola  á probar, 
como  cada  dia  crece  la  humana  flaqueza , la  bolverá  á aligerar : y 
ha  de  quitar  cada  dia  mas , y mas  de  la  Cruz  , antes  que  añadir 
del  valor , de  la  conftancia , y fortaleza  al  trahcrla ; porque  le  irá 
á lo  mas  fácil , que  es  quitar  de  lo  penoló , y no  añadir  de  lo  du- 
ro : con  que  vendrás  á fuerza  de  minorarla  , á deshacerla  del  to- 
do , y hallarte  con  e(To  fuera  del  camino  de  la  Cruz.  ¿Ves , Phi- 
lotca , como  dcílruycs  el  fin  con  los  medios  que  propones? 

CAPITULO  XXVIII. 

Í)ALE  EL  SEK011  LUZ  A E HILOTE  A , <DE  QUE  KO 
le  contiene , que  Ju  Crux.no  fea  larga  , ni  ignominiofa , ni  Je  la 
calidad  que  la  quiere. 

A tercera  de  tus  condiciones , Philotca, y muy  hi- 
ja de  tu  propia  condición  , es  que  ella  Cruz  no 
lea  larga,  fino  muy  breve;  porque  querrás  darle 
al  padecer  lo  menos  que  puede  fer  , por  darle  lo 
mas  que  puede  ícr  al  gozar.  Y Yo  quiero  que  me 
digas , (li  tomas  la  Cruz  (obre  tus  hombros , para  leguirme  , y 
íálvarre  , que  pretendes  con  que  lea  eífa  Cruz  breve  , y no  lar- 
ga ; Por  ventura , fi  ha  de  fer  proporcionada  á tu  bien  , no  ha 
de  ícr  proporcionada  á tu  vida  ? O tu  quieres  que  Yo  acorte  de 
la  vida  , ó que  acorte  de  la  Cruz.  Si  acorto  de  la  Cruz  , es  acor- 
tar, y cortar  la  vida  eterna  , que  dcícas  con  mi  Cruz  : y fi  de  tu 
vida  corto  , acorto  la  temporal  que  tanto  amas , y por  ella  re- 
huías tanto  mi  Cruz. 

% Señor , dijo  Philotca  , no  es  mi  intento  , que  acortéis  de 
mi  vida  , que  elfa  quiero  que  fea  Iarguifsima  , lino  de  la  Cruz, 
y fi  acortando  de  la  Cruz , habéis  de  acortar  de  la  vida , mas  quie- 
ro vida  con  Cruz  , que  por  acortar  de  la  Cruz  , Ce  acorte  tam- 
bién mi  vida.  Pues  fino  quieres  que  acorte  , Philotca  , de  tu  vi- 
da , dijo  el  Señor  , prccifo  es  , que  para  lograr  la  Cruz  , fea  tan 
larga , quanto  lo  fuere  tu  vida.  Y fi  no  dime , de  qué  parte  he  de 
cortar  de  la  Cruz  ? Del  principio  , 6 del  medio,  ó del  fin  de  ella? 
Si  es  del  principio  : luego  no  quieres  comenzar  el  camino  de  la 
Cruz , ni  trahcrla  (obre  tus  hombros  : y quien  no  comienza  elle 
camino  , ni  profiguc  cílc  camino  , no  es  coronado  en  el  fin  de 

ef- 


Digitized  by  Google 
¡¡  fi"  ¡ r r " 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  I.  CAP.  XXVIII.  427 
cite  camino.  Si  he  de  quitar  del  medio  de  la  Cruz  , es  impofible 
que  llegues  al  fin  que  defeas  fin  el  medio  , y con  cíío  queda  tu 
vida , y falvacion  fin  remedio.  Si  del  fin  de  la  Cruz , que  es  quan- 
do  la  has  de  lograr,  porque  es  el  fin  de  tu  vida , y entonces  quie- 
res que  corte  la  Cruz , pides  tu  ruina , y perdición ; porque  quie- 
res que  fe  corte  de  la  Cruz  , lo  que  es  mas  corona  que  no  Cruz. 
Porque  mi  Cruz  , Philotea , que  al  principio, y al  medio  parece 
penalidad  , en  el  fin  es  premio  , gloria  , y corona.  Mira  , pues, 
que  ciegamente  difeurres , quando  pretendes  corte  del  fin  de  la 
Cruz  , fiendo  tu  premio  , y corona. 

$ Señor , dijo  Philotea  , yo  lo  hago  por  no  arraítrar  vuef- 
tra  Cruz  , fiendo  muy  larga.  Mi  Cruz , Philotea , dijo  el  Señor, 
no  fe  arraítra  , quando  fe  arraftra  por  larga ; fino  quando  vuef- 
tra  propia  voluntad  la  erahe  de  mala  manera , entonces  sí  que  la 
arraltran.  Quando  Yo  trahia  in¡  Cruz  arraítrada  por  el  fuelo,  la 
adoraban  en  el  Ciclo;  porque  entonces  la  trahia  haciendo  la  Vo- 
luntad de  mi  Padre , y parecía  arraítrada , y no  era  fino  exaltada. 
Por  el  contrario , quando  tu  la  rrageres  muy  corta  , y muy  leve, 
ligera  , y breve , y exaltada  de  tu  propia  voluntad  , y vanidad, 
anda  mi  Cruz  arraítrada.  También  en  las  Cruces  es  cierta  aque- 
lla ptopoficion  que  Yo  digc  tantas  veces , de  que  el  que  fe  humi- 
llare , ferá  exaltado  , y humillado  el  exaltado  : (a)  porque  el  que 
trahe  la  Cruz  con  humildad , aunque  ella  vaya  arraítrando,  íerá 
exalcado  en  el  Ciclo  ; y el  que  la  tragere  con  vanidad  , y fobcr- 
bia  , aunque  la  trayga  exaltada, y alabada,  y levantada,  ferá  del 
todo  humillado.  Y afsi , Philotea  , deja  que  Yo  te  mida  la  Cruz 
en  lo  largo , y en  lo  grande , fi  quieres  trahet  con  utilidad , y con 
mérito  mi  Cruz. 

4 La  quarta  condición  que  me  propones , Philotéa , es  que 
no  fea  cu  Cruz  de  hierro , ni  de  plomo  , ni  de  cofa  ignominiofa: 
y cito  es  también  contrarifsimo  á mi  Cruz  , y aun  mucho  mas 
eíéncialmente  concrario  , que  las  otras  condiciones.  Porque  fi  mi 
Cruz  fignifica  ignominia,  afrenta,  deshonra , oprobrios,  «cómo 
quieres  traher  la  Cruz  , fin  oprobrios , fin  ignominia  , y alterca? 

5 Si  mi  Cruz  es  humildad  , qué  defatino  es  , Philotéa  , el 
pedir  que  no  íea  la  Cruz  de  deslucimiento , fino  de  honra  , y va- 
nidad ? Aquella  Cruz  es  mas  lucida  para  mí , que  es  mas  dcsluci- 
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da  para  tí.  La  Cruz  de  hierro  fe  hace  de  oro  con  la  caridad  ,1a  de 
plomo  íc  hace  de  diamantes  con  la  paciencia.  La  Cruz  que  Yo  te 
daré , Philotéa , es  de  madera  , materia  íuave  , fácil , y en  la  que 
Yo  padecí,  y la  que  Yo  quiero, y puedo  formar,  labrar  , difpo- 
ner  , y fabricar , como  mas  os  conviniere : y aquella  Cruz  es  me- 
jor en  voíbtros  para  mí , que  menos  al  labrarla  fe  rcfifticrc  de 
mí.  Las  Cruces  formales  , y cfpiritualcs , Philotea  , que  ion  las 
que  cauíán  mérito , no  ion  corpóreas  , ni  materiales.  De  la  bue- 
na agua  dccis  , que  no  ha  de  tener  color , ni  olor  , ni  labor : afsi 
ha  de  fer  la  Cruz  en  la  vida  efpiritual ; porque  ni  el  que  la  trahe 
ha  de  buícar  en  ella  el  color  refplandecientc  , porque  íe  vea  de 
lejos , ni  el  íábor  de  la  propia  voluntad  , ni  el  olor  de  la  fama, 
opinión,  y vanidad  : íolo  ha  de  ícr  como  el  agua  clara , limpia, 
criílalina , ficndo  la  intención  de  quien  la  trahe  de  íeguirme  , y 
de  fervirme  con  humildad , y con  Cruz  , y por  mi  amor  , fin 
mezcla  alguna  de  fu  propia  voluntad. 

6 Es  también  la  condición  que  has  propueífo,dc  que  no  fea 
¡gnominiofá  cu  Cruz  ,diametralmcnte  contra  ella.  Porque  fi  el  vi- 
cio principal  que  fe  pretende  vencer,  y deílruir  con  mi  Cruz,  es  la 
loberbia , que  fue  la  raíz  de  vueítro  daño , y afsi  como  os  vino  eíle 
de  la  tranígrefsion  , que  cometieron  vucllros  Padres  en  el  Arbol 
vedado  del  Parayfo , quiíc  que  fe  curarte  con  Arbol  de  la  Cruz  en 
el  Calvario , y la  fruta  de  aquel  Arbol  fue  foberbia,  y vanidad , y 
La  de  eíle  es  humildad ; claro  eílá , que  huir  tu,  Philotea,  de  la  ig- 
nominia en  la  Cruz , es  huir  de  la  humildad , y que  huir  de  la  hu- 
mildad es  huir  de  la  mifma  Cruz,  y del  fruto  mas  fuflancial  de  la 
Cruz.  Y afsi , Ph  ilotca , volver  las  cípaldas,  y no  darlas  á la  Cruz 
ignominiofa , y quererla  honrada,  y vana , es  volverlas  á la  Cruz, 
y á la  humildad  , y huir  de  aquello  que  mas  enciende  en  la  cari» 
dad : finalmente , es  huir  de  aquello  que  mas  ame  Yo  en  la  Cruz. 
Mi  Cruz, Philotea  , es  ignominia  en  cíla  vida  , pero  corona  en  la 
eterna.  Mi  Cruz , es  penas  aqui , gozos  eternos  allá.  Mi  Cruz  es 
afrentas, pcrfecuciones, calumnias  en  el  deftierro,  gozos  fin  fin, 
y fin  termino  en  la  Patria.  ¿Pero  quien  eres  tu  vaniísima,  Philotea, 
para  pretender  honra  , lucimiento  , y nplaufo  dentro  de  la  mif- 
ma Cruz  ? Por  qué  lado  pides  honra  ? Con  qué  méritos  ? De  qué 
progenie  eíclarccida  dcíciendes  , para  merecer  las  honras  ? Eres 
mas  que  un  poco  de  cflicrcol  vivo  ? No  eres  dcíccndicnte  de  la 
mifma  fucicdad  ? No  eres  un  terrón  fragilifsimo  de  polvo? 

No 
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7 ¿No  eres  un  vafo  de  lodo  impuro,  hija  del  aleo,  y madre 
fecunda  de  los  gufanos  , que  han  de  ararte , y fuftentaríc  de  tí? 
No  es  un  (opio  toda  tu  vida  apenas  vi  ib , y yá  dcíáparccida  ? No 
eres  la  mifma  vanidad  , c inconfidencia  ? No  excede  tu  fragilidad 
al  vidro  , y tiene  mas  vida  un  momentáneo  relámpago  ? Es  mas 
tu  vida  , que  un  aliento  permitido  , que  en  cefando , dio  en  el 
fuclo  con  lu  vida  í Qué  honra  merece  el  aleo  , y la  corrupción? 
No  has  comenzado  á ícr  buena  , y yá  comienzas  á ícr  vana? 
Honras  pides  en  la  Cruz  ? Abrazo  Y o las  deshonras , las  afrentas, 
c ignominias  de  mi  Cruz  ; tu  pides  en  la  Cruz  , honras , aplau- 
das > T grandezas  ? Adonde  afpira  , Philotéa , tu  (oberbia  ? Adon- 
de efia  loca  vanidad? 

CAPITULO  XXIX. 

MpVONE  T HILOTE  A LA  CAUSA  , TONQUE  <?TDE 
que  fu  Crut^fca  honra  Ja, y el  Señor  la  Jejingaña  ,y  le  enfeña 
que  no  la  contiene  traher  Cru^_  trufar  ente, 
y lucida. 

Enor  , dijo  Philotca , como  yo  veo  lo  que  eftiman 
en  el  mundo  á los  que  os  figuen  en  Cruz , y que 
todos  los  reverencian , y veneran , querría  yo  afe- 
gurar  cftc  punto  ; porque  me  parece , que  pues  á 
ellos  no  hace  daño  el  tener  fama  , y opinión  de 
Santos,  podia  yo  también  c(cogcr  una  Cruz  de  ella  manera, con 
la  qual  vivicíTe  m'as  honrada  , aplaudida  , y alabada  , y que  me 
tengan  por  finta. 

2 Mis  fiervos , Philotéa  , dijo  el  Señor  , no  fon  alabados 
bufeando  ellos  las  honras  , los  favores , y alabanzas ; antes  bien 
amando  las  afrentas  , é ignominias  : y fi  por  fervirme  les  aplau- 
den , dcfprecian  eflos  aplaufos , y honras , y no  ion  tancas  las 
dcmoltraciones  de  honra  que  les  hacen  por  afiicra  , quantas  las 
congojas , y humillaciones  que  ellos  hacen , y padecen  por  aden- 
tro. Los  gages  de  la  virtud  , y del  cgcmplo  , Philotéa  , en  cíle 
mundo  Ion  alabanzas  de  los  buenos  á los  buenos,  y murmu- 
raciones , y detracciones  de  los  malos  á los  buenos ; pero  mis 
fiervos  abrazan  las  penas  , que  les  caufan  los  malos , mas  no  los 
aplaufos,  que  les  procuran  los  buenos.  De  todo  facan  provecho: 
fi  los  alaban  , fe  humillan  ; fi  los  cenfuran  , íe  alegran.  En  el 
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aplauíb  me  alaban  , y me  ofrecen  quanto  les  ofrecen  á ellos ; pe- 
ro en  las  ignominias  , y afrentas  fe  recrean  , viendo  que  fe  ven 
por  mí  afrentados , como  Yo  me  ví  por  ellos. 

3 No  conoces  la  humildad  , ni  cofa  de  lo  interior  , Philo- 
téa  , y por  cílb  mides  lo  interior  por  lo  exterior  , y aísi , á cada 
pafo  te  engañas.  Ves , Philotca , y oyes  cíTas  alabanzas , aplaufos, 
y reverencias  que  hacen  los  buenos  á mis  fiervos , que  ván  íi- 
guiendome  en  Cruz  5 y no  ves  , ni  coníideras , que  es  todo  cílo 
las  mas  veces  para  ellos  otro  genero  de  Cruz.  Porque  como  quie- 
ra que  fe  tienen  por  malos  , y por  perdidos  , fientcn  las  alaban- 
zas de  que  fe  juzgan  indignos,  por  perdidos, y por  malos.  Aman 
las  murmuraciones  que  los  abaten , y humillan  ; huyen  las  hon- 
ras , y favores  , que  los  engrandecen,  y honran.  Abrazan  aque- 
llas , como  remedios ; huyen  de  ellas , como  de  muy  grandes 
daños.  Alabados  fe  pueden  dcfvanccer  } pero  con  fer  murmura- 
dos , perfeguidos , y afrentados , pueden  medrar  , y crecer.  Y 
aísi , unos  dclprecian  las  alabanzas  , otros  las  reducen  al  que  es 
caufa  de  fus  alabanzas  , que  lo  y Yo  : con  eflo  del  peligro  hacen 
virtud , remedio  del  daño , y falud  de  la  ponzoña , y veneno. 

4 A ella  loca  prcteníion  que  pulirte , Philctéa  , de  que  no 
fea  ignominiofa  tu  Cruz,  1c  parece  harto  la  quinta  condición  que 
has  p opuefto,  de  que  fea  la  Cruz  que  trageres  al  feguirme  muy 
lucida , y trafparcnte , y que  fe  vea  de  lejos. « Qué  pretendes  con 
cílb  , Philoté.1  ? Que  te  honren  ; Yá  has  villo  , quan  vana  es  tu 
prcteníion.  Qué  pretendes  ? Yo , Señor , no  pretendo,  dijo  Phi- 
lotéa  , fino  folo  que  me  ligan  , para  que  con  elfo  tengáis  otros 
feguidores.  Al  fin  , Philotéa  , dijo  el  Señor , cubres  tu  vanidad 
con  mi  Cruz  , y quieres  que  lea  ella  tercera  de  tu  foberbia.  ¿No 
has  comenzado  á feguirme  , y yá  quieres  que  te  ligan  ? No  has 
comenzado  á aprender,  y yá  quieres  enfeñar?  Aun  no  has  puef- 
to  la  Cruz  en  los  hombros  , y yá  quieres  tener  feguidores  de  tu 
Cruz?  Aun  no  eres  diícipula  de  mi  Cruz,  y yá  quieres  fer  maef. 
tra  con  tu  Cruz  ? Antes  entenas  que  aprendes  ? No  tienes  aun  las 
virtudes,  y yá  pretendes  las  alabanzas  ? Con  migo  ufas  falfcda- 
des  ? Por  ventura  , no  miro  Yo  tu  intención , y clloy  penetrando 
tus  (ccrctos  movimientos  ? A mí  quieres  perfuadirme  , que  pre- 
tendes darme  mas  dilcipulos  con  hacerte  yá  Maeftra  ? Antes  de 
entrar  (quanto  menos  profcíár  en  el  Diícipulado  fimtifsimo  de  mi 
Cruz)  pretendes  el  Magillcrio  ? Dcfca  tu  vanidad  no  feguirme, 
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ni  fcrvirme  , Philotca  , fino  que  te  firvan  , y te  figan.  Defeas  tu 
aplaulo , mas  no  mi  honra. 

5 ¿Y  que  Ies  has  de  enfeñar  tu  , vana,  y loca  Philotéa, 
fino  locuras , y vanidades  ? Con  Cruz  de  oltcntacion  quieres 
enícñatlcs  la  humildad  ? Con  una  Cruz  de  diamantes  quieres 
enleñarlcs  la  pobreza  ? Con  Cruz  de  oro  quieres  enfcñarlcsá 
dcfprcciar  las  riquezas  > Enícñarásles  á hacer  gala  de  la  Cruz 
no  padeciendo  por  mí  , fino  ofendiéndome  á mí.  Enfeñaráf- 
les  á que  traygan  unas  Cruces  huecas  , y vacías  por  adentro, 
y llenas  de  vanidad  por  adentro  , y por  afuera.  Enícñarásles 
una  viva  hypocresía  ; por  afuera  fantidad  , y adentro  guíanos, 
y corrupción.  Enfeñaráslcs  á que  me  pretendan  obligar  con 
mis  ofenfis , y que  quieran  que  premie  fus  vanidades.  Enfc- 
ñarásles  á que  firva  mi  Cruz  a fu  hypocresía , y que  fea  capa  á 
fu  honra  en  clh  vida , y perdición  a la  eterna  la  afectación  de  fu 
Cruz.  Enfeñaráslcs  á que  me  hagan  cargo  de  que  1c  huelgan  por 
mí ; y de  fus  Cruces  de  oro  , y de  perlas , y diamantes  tomarán 
el  oro , y las  perlas  , y y diamantes  para  sí , y daránme  á mí  la 
Cruz  , y me  clavarán  en  ella. 

6 La  Cruz , Philotca , que  trahen  mis  fictvos , no  es  lucida, 
fino  fanta ; no  es  de  oro , fino  de  madera  humilde ; no  es  de  aplau- 
fos  y alabanzas ; fino  de  penas , tribulaciones , lagrimas , y pe- 
nitencia ; no  fe  bufean  en  ella  á sí , fino  ledamente  á mí.  Huyen 
de  que  fcpan,que  la  trahen quanto  es  pofiblcjy  fi  por  íú  profe- 
fion  no  la  pueden  elcondcr , cltá  oculta  fu  intención  , la  qual  íb- 
lo  fe  endereza  á mí , y por  mí , y para  mí ; y cita  es  la  per- 
fecta Cruz  , y lo  demás  no  es  traher  mi  Cruz  , Philotca, 

fino  vaciar  el  mérito  de  mi  Cruz , y hacer  fuya 
la  que  de  otra  fuerte  es  mía. 
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CAPITULO  XXX. 

ENSEBALE  EL  SEKO%_  A THILOTEA  QUA51 
engaitada  difcurrc  en  no  ¡letar  cada  día  la  Cru 


Ltimamcntc  , Philotéti , pides  que  no  lea  cada  día 
el  llevar  la  Cruz  , fino  que  algunos  dias  delcanles, 
y la  deges : y ello  le  parece  harto  al  querer , que 
fea  muy  breve  , y corta.  ¡Dime,  engañada,  y per- 
dida feguidora  de  la  Cruz  , fi  hoy  la  trahes  , pero 
mañana  la  dejas  caer  en  el  fuelo,  ¡quien  de  allí  1 ■ levantará , para 
volverla  á poner  Pobre  tus  hombros ? Tu  no;  porque  fi  rrayendo- 
la  la  dcjallc , cómo  la  pondrás  dejándola  ? Quando  le  trahe  la 
Cruz , (c  cobran  fuerzas  para  trahcrla  j quando  le  deja  le  pierden: 
¿pues  fi  teniendo  fuerzas  la  dejas , pondrasla  íobre  tus  hombros 
fin  ellas  ? Lo  que  dejas  hoy , por  que  has  de  íeguir  mañana  ? Lo 
que  hoy  dejas  por  pelado  , cómo  lo  tomaras  mañana  como  lige- 
ro ? Si  en  el  camino  mifterioló  de  mi  Cruz,  vencer  hoy  es  empe- 
ño para  vencer  con  mayor  fuerza  mañana , y una  viótoria  lolici- 
ta  otra  victoria ; claro  cltá , que  fer  hoy  vencida ; ferá  dejar  pren- 
das para  lér  vencida  el  dia  figuicntc , y que  fi  hoy  dejas  la  Cruz, 
no  la  tomarás  mañana. 

i Mas  dirás , que  Yo  te  pondré  la  Cruz  que  dejarte.  ¡Pero 
quien  te  ha  dicho  , mal  confiada  Philotéa  , que  Yo  te  haré  efla 
merced  ? Quien  te  ha  dicho  , que  la  ribieza , y flogedad  de  de- 
jarla , y de  dejarme  , no  caftigarc  Yo  con  la  pena  de  dejarte? 
Quien  te  ha  dicho , que  he  de  andar  Yo  figuiendo  los  i\iovimicn- 
tos  ingratos  de  tus  tibiezas  ? Si  el  dejar  la  Cruz  es  dejarme  , fi  el 
traher  la  Cruz  es  feguirme ; quien  te  ha  diedro , que  te  he  de  íe- 
guir dejado , y te  he  de  amar  olvidado  , y he  de  ayudarte  ofen-, 
dido  ? Por  qué  méritos  , y obligaciones  ? He  de  pagar  ingratitu- 
des , y ofcnlas  con  favores , y finezas? 

$ Y tu  ignoras  , que  quando  Yo  dige , que  quien  quificre 
feguirme  , y fer  mi difcipulo , tomarte  lu  Cruz, y me  figuicíle, 
añadí.  Cada  día  : Quotldie:  SI  quls  tale  pc/lme  Ivinrc,  tollat  Cruceta 
fuam  , quotldie , V jequatur  me.  (a)  Tome Ju  Cr«z,y  cada  dia  en  ella 
me  ftga.  Cada  dia  quiero  Yo  que  la  lleven  mis  dilcipulos  al  fe- 

guir- 


(a¡  Lúe*  p.  v.  jj. 
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guirmc  ; y cu  cada  dia  quieres  dejarla  al  feguirme,  y al  fervirme? 
Eftraña  eres , Philotéa.  Tu  pretendifte  , que  hicieílc  un  camino 
nuevo  para  tí , de  fervirme , y de  feguirme  fin  Cruz.  Tu  defpues 
has  capiculado  el  tomarla , y ahora  yá  quieres , que  quiebre  otra 
regla  por  tí , para  que  puedas  dejarla. 

4 Yo  digc  , que  cada  dia  me  figa  en  Cruz  mi  diícipulo , y 
tu  que  cada  dia  puedas  facudir  mi  Cruz.  Cada  dia  quieres  íéguir* 
me , y dejarme , y cada  dia  ofenderme , y obligarme.  ¿Quien  fino 
tu  pudo  , Philotéa  , imaginar  prctenfion  tan  agena  de  difeurfo, 
de  razón  , y dilcrccion? 

5 Señor , dijo  Philotéa , yo  pido  como  ignorante  , y flaca? 
,Vos  daréis  como  quien  ibis.  Muy  jufto  es  , que  os  ligamos  cada 
dia 5 pero  efto  jufto  , es  bien  hacerlo  pofible.  Cada  dia  Cruz , Se- 
ñor ? Cada  dia  , y nunca  dejar  la  Cruz  ? Cada  dia  lobre  los  hom- 
bros la  Cruz  ? Cruz  al  dormir  , Cruz  al  comer  , Cruz  al  levan- 
tarle , Cruz  al  acoftarfc , Cruz  al  caminar , Cruz  al  hablar , Cruz 
al  vivir  , Cruz  al  morir  , quien  puede  con  tanta  Cruz? 

6 ¿ Quien  puede , Philotéa , dijo  el  Señor , quien  puede  ? In- 

finitos con  mi  gracia  , y ninguno  fin  mi  gracia  , y por  fit  natu- 
raleza. ¿ Quien  puede  ? Infinitos  viejos  fantos  , que  me  firven  en 
el  Clero  fecular  , y regular.  ¿Quien  puede  ? Infinitos  niños  , que 
me  firven  dentro  de  eflas  Religiones.  ¿Quien  puede  ? Infinitas 
niñas,  y ancianas  cípofas  mias,  que  me  firven  con  fu  Cruz  fobre 
los  hombros , con  grande  valor , y esfuerzo.  < Quien  puede  ? In- 
finitos fcglarcs , que  trahen  fus  Cruces  interiores , y exteriores 
contentilsimos  por  mí.  ¿Quien  puede  ? Mi  gracia  , que  anima  » 
cíL  flaca  , y débil  naturaleza.  ¿Ahora  fabes,  que  quando  Yo  ms 
pule  en  Cruz  , comuniqué  á todas  las  Cruces  del  mundo  , que  ha 
habido  , que  hay  , y que  habrá,  la  virtud  admirable  de  mi  Cruz? 
Ahora  fabes  , que  mi  fortaleza  aquel  dia  confortó  toda  flaqueza? 
Ahora  fabes  , que  aquel  dia  aligeré  el  pefo  á las  Cruces  , con  dát 
fuerzas  á los  hombros  de  aquellos  que  me  figuen  con  mi  Cruz? 
Ni  puede  íer  mas  perdido  tu  diícurfo  que  penfar , que  fiempte  es 
lo  mifmo  Cruz  que  pena : y que  el  traher  la  Cruz,  es  penar , por- 
que fin  mi  Cruz  hay  en  la  vida  muchas  penas , que  fon  Cruces  de 
la  vida , fingufto  ; pero  mi  Cruz  es  gufto,  y recreación.  Y otras 
es  una  neceíaria  pena , que  aunque  no  fuera  figuiendo  mi  Cruz, 
fe habia  de  padecer.  /___  ; 

7 Es  gufto  mi  Cruz , para  aquellos  que  la  trahen  con  ale- 

-¡TtyB.P'I.  lij  gria. 
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gria , y cohfuelo  ,como  te  he  dicho.  Mira  el  gozo  de  todos  quan- 
tos  me  liguen  alegres  , y refignados  con  fu  Cruz  , amantes  ter- 
nifsi  mos  de  fu  Cruz  ; y á fea  efta  fu  Religión , profcfion  , ó voca- 
ción : claro  cílá  , que  ellos  tienen  fu  güilo  en  la  Cruz , y que  tan- 
to mas  fe  huelgan  , quanto  mas  aman  fu  Cruz.  El  Rcligiofo  con- 
tento con  íu  Religión  , hace  de  la  Cruz  contento.  El  Sacerdote 
honcílo , devoto , y penitente , vive  abrazado  , y alegre  con  fus 
iántos  egercicios.  Mira  fi  podrán  ellos , y otros  femejantes  cada 
dia  traher  la  Cruz , pues  con  ella  traben  cada  dia,  y promueven 
fo  contento. 

8 Es  también  mi  Cruz  conformidad  para  aquellos  que  pa- 
decen las  Cruces  nccefarias  de  la  vida  , que  es  el  pefo , y pefa- 
dumbre  cotidiana , que  anda  con  la  miíma  vida;  los  quales  hacen 
Cruz  del  pelo , y de  las  penas : y lo  que  otros  padecen  íin  Cruz 
meritoria , y con  pena , y aflicción  intolerable,  padecen  mis  fier- 
vos , y lo  hacen  Cruz , fin  tanta  penalidad,  ni  aflicción , con  ani- 
mo muy  alegre. 

9 De  aqui  refulta , que  cada  dia  trahen  fu  Cruz  fobre  los 
hombros  mis  fiervos , unas  veces  con  güilo , quando  Yo  les  doy 
gozo  con  las  miímas  Cruces ; otras  con  conformidad , quando 
reciben  refignados  los  trabajos  cotidianos, que  andan  con  la  mif- 
ma  vida  ; y otras , los  perfectos  hacen  Cruz  de  los  güilos  permi- 
tidos de  la  vida  , penando  con  lo  que  gozan ; y á los  que  no  lo 
fon  tanto , les  pafo  por  Cruz  lo  que  noneílamente  gozan  con 
agradarme  , y fervirme  , dándome  gracias  de  lo  que  tienen  , y 
gozan.  Y eíla  atención  cotidiana  de  agradarme , y no  ofenderme, 
y el  defeo  de  íervirme  , y el  eílár  diípueílos  , y refignados  á fe- 

guirme  por  donde  Yo  los  llevare  con  el  pefo  de  la  vida, 
llena  de  tantas  miferias , es  una  cotidiana , y 
muy  meritoria  Cruz. 
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CAPITULO  XXXI 

PROPONE  ALGUNAS-  !DUDAS  P HILOTE  A , SOB%E 
ti  traher  fu  Cru < , o la  del  Señor  ,y /obre  que  no  es  pofible  que 
los  gufios  Helios  ,y  permitidos  fean  Cru^_. 

Enor  , dijo  Philotéa , yá  mi  dureza  fe  rinde  á 
tanta  razón  , y á tanta  luz  mis  tinieblas.  No 
es  pofible  que  me  pueda  refiftir  , y afsi  tomaré 
la  Cruz  íobre  los  hombros  , que  me  diereis, 
Bien  eterno.  Pero  pues  fois  Luz  del  mundo,  y dc- 
íéais  alumbrar  á mi  alma , os  fuplico  humilmentc  me  expliquéis, 
< por  qué  no  queréis  que  yo  haga  mi  Cruz  á mi  modo , y fea  mia, 
fino  vueftra  , quando  Vos  mifino  digifteis , que  cada  uno  tome  fu 
Cru<_,  y que  os  liga  : Tollat  Cructm Juam.  (a)  ¿Si  ha  de  tomar  fu 
Cruz  el  que  os  ligue  , luego  no  ha  de  tomar  vueftra  Cruz  , fino 
fu  Cruz  ? Si  es  fu  Cruz  , luego  no  es  vueftra  ? Si  es  fu  Cruz,  lue- 
go el  fe  formó  la  Cruz  , y por  elfo  fue  fu  Cruz  ? Luego  no  pedia 
yo  muy  mal , Señor  , en  que  me  dcjaíTcis  hacer  mi  Cruz  á mi 
modo  , para  que  por  elle  fanto  camino  os  figuieífe  con  mi  Cruz. 

2 Lo  fegundo  ; ¿como  es  pofible  hacer  de  los  guftos  Cruz, 

y que  ellas  nueftras  acciones  comunes  , y ordinarias  de  la  vida, 
las  pafeis  por  Cruces  , como  fi  lo  fueran  vueftras  ? Porque  fi  el 
gozar  es  Cruz  , ferá  una  Cruz  muy  guftofa  ¡ y de  clfa  fuerte  , y 
por  eflé  camino  tendréis  muchos  leguidores : y cíTc  es  el  camino 
que  deleaba  mi  alma  para  mí , y para  otros  como  yo , y que  Vos 
me  habéis  negado , y aun  reprehendido  por  haberlo  fuplicado. 

3 Nomepefa,  Philotéa , di  jo  el  Señor , que  refignada  pre- 

guntes , como  refignada  recibas  , creas , y obres  la  doctrina  , y 
luces  , que  Yo  te  comunicaré  ; y afsi  fatisfaré  á tus  dudas , para 
que  hallandofe  con  mas  luz  tu  entendimiento  , inflame  Yo  , y 
abraíe  á tu  tibia  voluntad.  Es  afsi , Philotéa , que  Yo  digc  , Que 
el  que  qulfiejfe  fegulrme , tomajfe  fu  Cru ^ , y me  figulejfe ; Tol- 
lat Crucem  fuam , i?  fequatur  me  j pero  no  es  afsi , que  fe  ha  de  en- 
tender fu  Cruz , hecha  por  fu  mano , y á fu  parecer , y á fu  mo- 
do , y por  fu  propia  voluntad  , y por  feguirme  á fu  güilo.  Lo 
que  alli  fe  dice  , es  que  cada  uno  tome  fu  Cruz ; ello  es  , la  que 
- Tom.n  lüj  Yo 

(»)  Luc.  y.  v.  >], 
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Yo  le  diere  , y le  feñaláre,  porque  á mí  me  toca  el  fcñalar,  afsig- 
nar  , y repartir  Cruces  á mis  feguidores}  y aquella  que  Yo  léña- 
lo , aunque  parezca  , que  les  viene  muy  acafo  , cita  es  fu  Cruz, 
y elTa  han  de  tomar  fobre  fus  hombros.  La  Cruz  , Philotca  , es 
premio  , y á mí  me  toca  el  repartir  las  mercedes , y los  premios} 
y como  quiera  que  hay  unos  mayores , otros  menores,  y Yo  los 
feñalo  todos  , digo , que  cada  uno  tome  fu  Cruz  , y fu  premio, 
y íu  merced  , y íu  gracia,  como  íc  la  diere  Yo  ,y  que  uno  no  to- 
me la  Cruz  del  otro  , ni  fea  tan  animoío  , que  {obre  fu  Cruz  fe 
cargue  de  agena  Cruz. 

4 A efto  mira  el  decir  : tome  cada  uno  fu  Cruz , como  fí  di- 
gera  : Siga  cada  uno  fu  orden , ocupe  cada  uno  fu  lugar  en  la  ba- 
talla , no  fe  pongan  los  unos  en  lugar  de  los  otros  , no  el  que  Yo 
feñalo  para  que  pelee  en  la  vanguardia , fe  pafe  á la  retaguardia, 
ni  al  contrario.  Porque  como  quiera  que  en  la  Chriftiana  Mili- 
cia , y en  la  Iglcíia  Militante  , no  vence  mas  el  que  hace  mucho 
por  fu  voluntad  , fino  el  que  hace  mi  Voluntad } y no  peléa  me- 
jor el  que  mas  pelea , porque  quiere , fino  el  que  pelea  hafta  aque- 
llo que  Yo  quiero} ni  el  que  pelea  muchifsimo,  haciendo  fu  vo- 
luntad , fino  el  que  no  excede  en  coíá  alguna  de  mi  Voluntad} 
fue  el  decirles , que  cada  uno  tomaíTc  fu  Cruz  ,figuiendo  mi  ma- 
gifterio , y enfeñanza  de  feguirme , y de  fervirme , como  fi  dige- 
ra  : No  excedáis , foldados  mios , de  mis  ordenes } fea  la  egccu- 
cion  mi  obediencia  } no  íc  aparte  vueftra  mano  de  mi  conlcjo} 
no  entendáis  que  es  Cruz  , ni  hazaña  meritoria , el  obrar  fuera 
de  orden  } no  penfeis  , que  vencéis  quando  peleáis  rendidos  á la 
propia  voluntad  , antes  entonces  vais  vencidos  , y triunfados : y 
aísi  haced  en  codo  mi  Voluntad.  Si  obráis  lo  contrario , parece- 
mos que  vencéis , y os  vencen  } parcceraos  , que  fujetais  al  ene- 
migo , y íois  cautivos  del  enemigo.  De  efta  guerra  efpiritual , (oí- 
dados  mios , toda  la  victoria  confifte  en  guardar  mis  ordenes  , y 
feguir  cada  uno  aquella  que  Yo  le  diere  } confifte  en  traher  íu 
Cruz  , como  Yo  fe  lo  ordenare  , obrando  como  Yo  os  mando, 
en  el  modo  , y la  fuftancia.  No  es  lo  que  importa  el  traher  ma- 
yor , ó menor  la  Cruz}  fino  que  íéa  aquella  que  le  feñalo, y tra- 
herla  con  alegría  , y (¿lamente  por  mí.  Cruces  hay  grandes , que 
no  fon  mias  , y no  merece  con  ellas , ni  pelea  quien  las  trahe  : y 
con  Cruces  muy  pequeñas  mias  , íc  lian  coníéguido  gloriofifsi- 
mas  victorias. 

¿Ves, 
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5 i Ves  , Philotéa  , como  en  canto  grado  aquellas  palabras, 
que  Yo  digc  : Tome  fu  Cru^,y  me figa\  Tollat  Crucein  fuam , <f 
fequatur  me  ; no  quieren  decir  lo  que  tu  creías  , que  es  hacerle  el 
íeguidor  de  mi  Cruz  una  Cruz  muy  acomodada , y dulce  para  sí, 
que  la  fabrique  fu  propia  voluntad , fino  todo  lo  contrario  ? Y es, 
que  no  haya  en  aquella  Cruz  propia  voluntad , ni  mas  que  lola 
mi  Voluntad  ; y por  ícr  mi  Voluntad  , íc  rinda , y figa  la  volua- 
tad  del  que  crahe  la  Cruz , y obedezca  á mi  Cruz , y Voluntad. 

CAPITULO  XXXII. 

PERCIBE  THILOTEA  LA  DOCTRINA  , EX  QUANTO 
á traber  la  Cru^Jel  Señor  j no  la  fuya^yle  pregunta , < por  qué 
con  tanta  ilftrenáa  reparte  Cruces  á las  almas  ? 

A lo  he  entendido  , Señor  , dijo  Philotéa  : lo  que 
dccis  es , que  aquella  palabra  fu  Cru Crucem  fuam , 
quiere  decir  la  que  Vos  íéñalais , y no  la  agena,  y 
que  no  fe  truequen  las  Cruces.  Porque  muchas  ve- 
ces con  la  humana  prefinición  , querrá  algún  ftar 
co  tomar  la  Cruz , que  no  podrá  tolerar  , y dará  con  ella  en  tierr 
ra  : y por  el  mifmo  cafo  que  el  quiere  mas  de  aquello  que  Vos  le 
dais , puede  menos , y hace  menos  , quando  él  píenla  que  hace 
mas  ; porque  quanto  hay  mas  de  fii  voluntad  , hay  tanto  menos 
de  la  vueftra  ; y quanto  menos  huviere  de  la  vueftra , hay  menos 
de  mérito  , y de  virtud  , de  poder  , de  gracia , de  Cruz  , y de 
Cantidad. 

2 ¿Pero  , Señor , cómo  repartís  las  Cruces  en  laChriftiana 
Milicia , y por  qué  á unos  mayores  , y á otros  menores  ? Y por 
qué  todos  no  las  trahen  menores , ó mayores  ? Por  qué  no  todas 
de  una  manera  ? Por  qué  no  los  igualáis  á todos , pues  V os  no  ibis 
cxccptuador  de  períonas? 

3 Las  Cruces  , Philotéa , las  reparto  con  debida  proporción, 
con  alta  fabiduría , y profunda  providencia , obrando  mi  gracia 
íbbre  la  naturaleza  , fin  atenerle  , ni  atarfe  por  fueros  , ni  leyes 
de  naturaleza , fino  folo  de  mi  gracia ; y afsi , efta  regla  fuperior 
no  puede  medirfe  con  la  vueftra , que  es  muy  baja , é inferior. 
Unas  veces  me  acomodo  á vueftra  naturaleza  , y á hombros  fla- 
cos les  aplico  Cruz  ligera.  Ocras  aplico  grandifiima  á los  flacos,  y 
con  mi  gracia  hago  elfos  hombros  muy  fuertes.  Otras  dejo  que 

cor- 
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corran  lns  cofas  naturalmente , y en  fu  razón ; y quando  á mí  me 
parece  , á ello  natural , lo  hago  fobrcnatural , y entra  mi  mano, 
y remedia  lo  perdido,  y confolida  lo  roto , y levanta  lo  caído,  y 
de  lo  que  fue  materia  á las  culpas  hago  meritorias  Cruces.  Y afsi, 
eílos  fon  fecrctos  de  mi  Amor , de  mi  Providencia  , y profunda 
Sabiduría  , que  á tí  no  es  pofible  , ni  te  toca  penetrar  , ni  averi- 
guar , fino  reverenciar  , y temer  , y obedecer , y adorar.  De  cita 
fuerte  , con  la  variedid  hago  hermofiísima  mi  Iglcfia. 

4 Pero  el  repartir  las  Cruces , Philotca  , lo  hago  de  muchas 
maneras.  Unas  veces  por  la  vocación , guiando  , y llevando  la 
voluntad  á mi  fcrvicio  , á que  tome  el  camino  de  la  Cruz , de- 
jándola fiempre  libre  , pero  cautiva  : libre  , y dulce  , y volunta- 
ria , y amorofa  de  mi  gracia,  y voluntad ; porque  puede  dejar  de 
hacer  lo  que  Yo  quiero  , pero  hace  fiempre  lo  que  quiero  , pues 
quando  Yo  quiero  que  haga  ella  lo  que  Yo  quicio  , hace  ella  li- 
bremente aquello  miímo  que  quiero. 

5 De  cíla  fuerte  llevo  á mis  fiervos , y les  pongo  fobre  los 
hombros  la  Cruz  de  la  vocación  ) yá  á los  Eclefiafticos  fecula- 
res  , yá  á los  Rcligiofos , yá  á los  Solitarios  , yá  á muchos  fcgla- 
res  , que  enmedio  del  figlo  , viven  fin  figlo , y en  el  mundo  vi- 
ven negados  al  mundo , y enmedio  de  la  vanidad  , fin  vanidad. 
Y como  hallaron  los  mancebos  de  ifraél  en  el  horno  de  Babilo- 
nia refrigerio  entre  las  llamas;  (Oíos  libro  Yo  á ellos  de  los  mun- 
danos incendios  , los  quales  trahen  Cruces  fuyas  , y mias ; mias 
porque  fe  las  doy  , fuyas  , porque  las  admiten. 

6 Otras  veces  las  reparto  con  la  permifion  al  hacer  las  Cru- 

ces ; pero  con  la  vocación  al  ponerlas  en  los  hombros.  Como 
quando  el  Tirano  perGgue  al  Mártir  , y le  atormenta  , aquel 
tormento  es  permitido  de  mí  en  el  Tirano  , y ferá  por  ello  cru- 
damente caftigado  en  el  Infierno  ; pero  la  vocación  al  martirio 
Yo  la  di  , y mi  Voluntad  , y gracia  le  pufo  aquella  Cruz  en  fus 
hombros , dándole  con  ella  fortaleza, y valor,  y conftancia , pa- 
ra que  venza  , y triunfe  , y fea  coronado  de  mi  mano  el  Mártir 
á quien  di  la  vocación  al  martirio.  El  Tirano  dá  el  tormento; 
Yo  , y mi  fiervo  hacemos  Cruz  del  tormento : él  fuñiendo  , Yo 
ayudando , y á un  mifmo  tiempo  andan  tres  manos  allí ; una  afli- 
giendo, otra  penando, otra  ayudando,  y coronando:  una  mala, 
otra  buena , otra  Divina.  Otras 

(*)  Din.  ).  V.  (O. 
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7 Otras  veces  dejo  , que  fe  forme  uno  la  Cruz  , no  como 
Cruz  , fino  como  materia  de  penas  de  que  fe  forma  , y fe  fabri- 
ca la  Cruz  , y defpues  la  hago  Yo  Cruz  : como  quando  un  per- 
dido , y pecador,  y cícandaloío  con  el  fervor  de  los  vicios,  y ce- 
guedad de  la  vida  , le  fabrica  el  defengaño  , y en  el  daño  abre 
los  ojos  al  eícarmiento , y entra  mi  gracia , y mi  luz , y hace  Cruz 
lo  que  cfa  daño.  Porque  le  manificíto  fus  errores,  y dcfdichas,  y 
doy  gracia  , para  que  conozca  fus  devanéos , y locuras , y vea  lo 
que  padece  en  lo  malo,  y llore  fus  culpas, y clame  á mí,  enfermo 
y atribulado , y humillado  defde  la  cama , en  donde  le  pulieron 
íus  deleytes  , y Yo  le  oygo , y lo  curo , y lo  remedio : y aquellas 
penas , que  ocafionaron  fus  culpas , fe  las  pongo  en  forma  de 
Cruz  , y las  hago  meritorias , y el  las  recibe, y admite, y íe  con- 
forma , y llora , y clama , y me  llama.  En  cite  hice  Yo  la  Cruz, 
y él  la  admitió , pero  la  madera  , y leña  para  hacer  la  Cruz  la 
trajo  él.  Y lo  que  puede  mucho  mas  admirarte  , Philotéa , para 
que  alabes  mi  Piedad  fobre  infinita  , él  trajo  la  leña , y la  made- 
ra , para  hacerme  á mí  la  Cruz , y crucificarme  en  ella  : y lo  que 
es  mas , padecí  en  ella , de  la  manera  que  puedo  padecer  las  óten- 
las , que  me  hacéis  5 y aquella  mifma  madera  la  vuelvo  Cruz  para 
él , y lo  premio , lo  perdono , y lo  corono  con  ella  , haciéndole 
padecer  con  ella  , lo  que  con  culpas  terribles  me  hilo  él  propio 
r.  De  fuerce  , que  con  deleytes  contra  mí  grangeó  fus  pe- 
nas , y con  las  penas  que  padece  en  sí , le  quito  las  culpas , y doy 
eternos  deleytes  , y hago  que  me  firva  4 mí  lo  que  él  hizo  con- 
tra mí.  ....  i ....  ..... 


8 Otras  veces  fe  forman  en  mis  ñervos  las  Cruces , (y  con' 
elto  refpondo  á la  íegunda  duda  , que  acabas  de  proponer  ) 
con  la  materia  que  dán  los  comunes  citados  permitidos  de  mi 
Iglefia ; los  quales  fiendo  laboriofos , y llenos  de  trabajos , y fa- 
tigas , Yo  con  mi  gracia , y Con  darícla , para  que  me  los  apla- 
quen , las  hago  Cruces  muy  meritorias , fegun  el  valor  que  les 
dá  la  caridad , y 4 la  proporción , qué  mi  gracia  enciende  cita  ca- 
ridad. Claro  cft4 , que  el  labrador  que  padece  fríos  , nieves,  hie- 
los , fiidor , pobreza  , necefidades , y trabajos  fin  medida , G lo 
padece  por  mí , es  una  Cruz  furriamente  meritoria , y padece  lo 
mifmo  que  padeciera  fin  mí ; pero  haciéndolo  por  mí , y apli- 
cándomelo 4 mí , es  Cruz  lo  que  fin  la  aplicación  fuera  íólo  tra- 
bajo ; y unto  mayor  trabajo , quanto  no  me  obligad  mí. 
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9 Los  Reyes , los  Principes , los  públicos  Magiílrados , los 
nobles  , los  calados  , los  continentes  , todos  tienen  , y padecen 
conaturalcs  trabajos  á fus  miímos  citados , y profefiones ; y ef- 
tos  , fi  cílán  en  mi  gracia  , y me  ofrecen  fus  trabajos , y los  tole- 
ran por  mí,  y los  llevan  en  mi  amor,  y tienen  paciencia  en  ellos, 
c imitan  mi  paciencia  en  fu  paciencia  , hacen  Cruces  los  neccfa- 
rios  trabajos , y (on  fumamente  meritorias : y lo  que  es  mas , les 
admito  por  meritorio , y por  fanto  la  honefta  recreación,  el  def- 
canlb  , el  comer , el  dormir  , y todo  aquello  que  íé  dá  á una  juf. 
ta  , buena  , y moderada  , aunque  lea  guítofa  recreación  , como 
no  fea  íúperflua , ni  viciofa , ni  de  agena  regla , de  medida  , y 
icílitud. 

10  Todo  efto , fi  me  lo  ofrecen , y aplican  , fiendo  honef- 
to  , y recreable,  pero  hecho  por  mi  amor , y en  mi  preíencia  , le 
lo  admito  como  Cruz  , y es  fanto  en  íü  grado, como  lo  es  lo  pe- 
nólo de  la  Cruz  mas  ,ó  menos  meritorio,  íégun  fuere  el  afecto, 
¿ intención  con  que  lo  hace  cada  uno , en  orden  á fervirme  , 6 
agradarme, y la  caridad  con  que  obran  al  hacer  la  aplicación.  De 
fuerte  , que  es  pofible , para  que  te  maravilles  , Philotéa  , que 
llegue  á merecer  mas  un  ficrvo  mió  en  un  honefto  entreteni- 
miento , que  otro  en  un  pcnoíb  egercicio ; (fi  aquel  vence  á elle 
en  los  quilates  de  la  caridad , y amor  ) mas  con  iguales  quilates 
fiempre  vence  el  que  ama  , y pena  al  que  ledamente  ama.  Por  no 
hacer  ellas  aplicaciones  los  mortales , pierden  ¿numerables  telo- 
ros  , .c  inmortales : pues  el  Chriíliano,  que  eílá  en  mi  gracia,  folo 
con  los  trabajos  ncccfarios  de  íü  citado  padecidos  por  mi  amor, 
le  fabrica  una  excelente  corona  de  una  fanta  , y necefaria  Cruzj 
y es  inútil  para  el  por  faltarle  mi  memoria,  caridad,  y aplicación, 
lo  qut  fuera  para  el  utilifsimo  con  ella. 

1 1 También  repartootrasCruces,  permitiendo  en  mis  ñer- 
vos tribulaciones  , pcrfccucioncs  , afrentas , aflicciones , con  que 
pruebo  , y egercito  fu  virtud.  Y ellas  Cruces  , unas  veces  dejo 
que  las  formen  otros  con  mi  permifion , como  ion  , quando  la 
culpa  agena,.  (y  tal  vez  el  fanto  zelo)  mortifica,  y crucifica  al 
que  Yo  quiero  que  pene.  Otras  Yo  mifmo  la  fabrico, con  enfer- 
medades , y dolores  , y otros  regalos , que  purifican  las  almas, 
en  figura  de  Cruces , y de  trabajos , que  dcfpues  vienen  á íce 
gloriofifiimas  coronas.  También  reparto  otras  Cruces  mas  fúti- 
les en  los  mifmos  gozos  de  mis  ñervos , quando  el  alma  fanta 
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fíente  el  gozar  en  cito  natural , con  el  defeo  de  padecer  por  ícr- 
virme.  De  fuerte  , que  por  mi  amor  fíente  el  güilo  del  comer, 
del  dormir , del  deícanlár ; porque  querría  penar , y padecer  por 
mi  amor,  fin  deleanfar.  También  hay  otras  Cruces  en  que  pade- 
cen mis  ñervos  , que  Las  forma  mi  amor  en  los  mifmos  güitos  cf- 
piritualcs  , quando  Yo  con  mis  favores  Ies  honro  , y ellos  quer- 
rían mas  por  mi  amor  penar  atribulados , y perfeguidos  , que 
no  gozar , ni  aun  de  mí  favorecidos ; y dentro  de  la  refignacion 
reciben  mis  favores  como  penas , aunque  Yo  los  ofrezco  como 
gozos. 

1 2 También  hay  otro  genero  de  Cruz  mas  delgada , y me- 
ritoria en  mis  ñervos , quando  el  fuego  de  mi  amor  abrafa  al  al- 
ma , y la  hace  que  pene  con  el  amor  por  mi  amor , y pena  llaga- 
da, y abrafada  de  mi  amor : y yá  la  aflige  la  auíéncia  de  mi  pre- 
fencia  j yá  la  atormenta  el  pe fo  fuave , dulce  , y ardiente  de  mi 
prefencia , y amor , y fiempre  anda  fuípirando , y penando;  unas 
veces  fi  me  tiene , y me  goza  con  el  güito  de  tenerme , que  no 
cabe  en  sí , ni  es  bailante  á contenerme  ; y otras , fino  me  La  ma- 
nifiefto , con  el  anfia  de  bufearme , de  hallarme  , y de  gozarme. 
Finalmente , Philotéa  , de  ¡numerables  maneras  reparto  á mis 
fiervos  Cruces  proporcionadas  á mi  intento  , y á fu  bien , para 
que  pueda  íéguirme  cada  uno  con  fu  cotidiana  Cruz ; fuyaj 
porque  me  figuen  con  ella ; mia , porque 
fe  la  doy. 


LIBRO  SEGUNDO. 

CAPITULO  PRIMERO. 

REDUCESE  PHI LOTEA  A TOMAR  LA  CRVZ 
del  Señor  fobre  los  hombros  , pero  pretende  admitirla, 
fin  dcfpojarfi  de  las  galas  que  trahia. 

O pudo  Philotéa  refiftiríc  á tanta  luz : y aunque 
no  {acudidos  del  todo  los  temores  de  fu  animo 
repugnante , al  camino  de  las  penas , Ce  rindió» 
y arrodillada , dijo  á Chrifto  Señor  nueftro, 
Aqui , Señor , poftrada , me  ofrezco  á feguir 
vueftro  camino : yá  mi  dureza  es  menor , que 
no  vueftra  vocación : ponedme,  Señor,  la  Cruz  á vueftro  modo, 
de  vueftro  gufto , y medida.  Conozco  , que  eflo  es  lo  que  me 
conviene.  No  quiero  mas  voluntad , que  la  vueftra  , mis  hom- 
bros eftán  aguardando  efta  utilifsúna  carga. 

* Viendo  el  Señor  á Philotéa  á fus  pies  arrodillada , rendi- 
da , y convencida , la  dijo.  Yá  era  tiempo  que  íé  rindiefle  tu  vo- 
luntad á la  mia  , Philotéa  , y aunque  ahora  merecías  que  te  ne- 
garte cftc  Bien,  no  obro  Yo  aquello  que  vofocros  merecéis, fiem- 
pre  doy  á mi  Piedad  lo  que  falta  á vueftros  merecimiento».  Con 
mucho  gufto  te  honraré  con  mi  Cruz , y te  ayudaré  á traherla, 
como  tu  te  difpongas  á llevarla.  Entonces  Philotéa  , afuftada  , y 
afligida  , dijo',  {pues , Señor , qué  me  falta  , fi  yá  dcfde  luego 
eftoy  pronta  á íéguir  cite  camino , y he  cautivado  mi  diícuríó  ,y 
rendido  mi  voluntad  á la  vueftra  í Es  menefter , dijo  el  Señor, 
que  comiences  á obrar  conforme  á mi  Voluntad  , antes  de  to- 
mar la  Cruz,  i Cómo  quietes  tubería  (obre  loe  hombros  con  ef- 
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ios  vellidos  ricos , y eíTas  galas  , y ellos  tocados  vanifsimos  , y 
ellas  roías  que  trahes  fobre  la  cabeza  ? Neccfario  es  defpojar  la 
vanidad , por  vertirte  de  la  humildad.  Es  menefter  que  haya  pro- 
porción de  mi  Cruz  á tus  vertidos.  Mi  Cruz  es , y fignifica  po- 
breza , humildad  , aufteridad  ; tu  vis  vertida  de  vanidad , y ri- 
quezas ; no  es  pofible  que  fe  compadezca  Cruz  , y galas  , olten- 
cacion , y humildad. 

$ A ello  , afligida  Philotéa  , reípondia.  Fuertes  Ion  vuef- 
tros  preceptos , Señor  , rigurofas  vuellras  leyes.  ¿ No  bada  tra- 
her  la  Cruz  (obre  los  hombros  , fino  dcfpojarmc  primero  por 
la  Cruz  para  traherla  , de  lo  mifmo  que  podia  íer  ornamento  erv 
el  llevarla  ? Qué  impiden  , que  dañan  las  galas  para  la  Cruz  ; No 
podre  traherla  (obre  los  hombros , vertida  con  lucimiento , y de- 
cáro  , y ferá  mas  eftimada?  Quanto  es  mas  lo  que  le  honra  vues- 
tra Cruz , quando  vean  que  la  trahen  , y adoran  los  ricos , qus 
no  los  pobres  ? Quanto  es  mas  jufto , que  la  firva  el  poder  , y la 
riqueza  , que  no  la  pobreza , y mendiguez  ? Quanto  mejor  pare- 
ce en  el  mundo  que  rtayga  la  Cruz  una  perlina  lucida  , y rica, 
que  no  el  pobre  , el  dcliiudo  , y el  mendigo  ? No  crece  el  culto, 
y la  adoración  con  la  autoridad , opulencia  , grandeza  , y poder 
de  los  que  adoran  ? Que  veneren  á vueftra  Cruz  los  defnudos, 
y los  pobres  , jufto  es ; pero  no  tanto  como  que  la  adore  lo  rico, 
lo  podcrofo,y  lo  grande.  Elle  sí, que  es  crédito  de  vueftra  Cruz, 
miltcrio  inefable  de  fu  excelente  virtud , y propiamente  fu  triunfo. 

4 i Qué  es  ello , dijo  el  Señor , Philotca?  Pides  la  Cruz , y te 
niegas  á la  Cruz? Rehíles  á lo  que  pides?  Arrodillada  me  pides  la 
Cruz, y arrodillada  te  refiftes  á la  Cruz  ? Pides  la  Cruz  material, 
y huyes  de  la  Cruz  formal  ? Quieres  la  Cruz  en  el  cuerpo  , y rc- 
hufasla  en  el  alma  ? Entonces  Philotéa  dijo.  Señor  , yo  pido  la 
Cruz  , y defeo  , y quiero  feguir  el  camino  de  la  Cruz , mas  nun- 
ca he  pedido , ni  ofrecido  defnudarme  de  mis  galas , para  feguir 
elle  penólo  camino  ; y afsi  , con  vueftta  fanta  licencia , ni  me 
opongo  á lo  que  pido , ni  falto  á lo  que  he  ofrecido.  Al  fin , Phi- 
lotéa , dijo  el  Señor  , nunca  has  de  entrar  por  camino  , y quan- 
do Yo  quiero  ponerte  la  Cruz  , vuelves  á la  mifma  pretenfion, 
de  hacer  tuya , la  que  Yo  te  ofrezco  mia.  Yo  quiero  que  fea  al- 
ma de  ella  Cruz  mi  Voluntad  j pero  tu  no  quieres,  fino  echar  de 
ella  í mi  Voluntad  , y defterrada  ella  , que  la  anime  tu  propia 
propietaria  voluntad. 

Jm.Vls  ' Kkk* 


Se- 


'444  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 
5 Señor,  dijo  Philotéa  , mandarme  Vos  defpojar  de  mis 
galas , no  es  ponerme  la  Cruz  (obre  los  hombros  , fino  fobre  el 
corazón  ; y no  es  lo  mifmo  , Dios  mió  : porque  ponerme  íobre 
los  hombros  la  Cruz , es  añadir  á lo  que  tengo  j pero  defpojar- 
me  de  mis  galas , es  quitar  de  lo  que  amo  : no  es  todo  uno  , el 
quitar  , que  el  añadir  , con  que  íc  vá  el  ícntimicnto  adonde  lla- 
ma el  dolor  j y afsi  fupuefto  , Señor  , que  lo  exterior  nunca  daña 
á lo  interior  , y que  puede  cftár  el  corazón  muy  vacío  de  rique- 
zas , teniendo  el  cuerpo  adornado  de  ellas , podíais  tener  por 
bien  de  dejarme  con  mis  galas , y adorno  de  mi  perlona , y con 
ellas  llevaré , y traherc  mas  lucida , y adorada  vueftra  Cruz. 


CAPITULO  IL 

QETUpHENDE  EL  SEXO^  A V HILOTE  A , <POT{_  QUE 
no  quiere  dejar  fus  galas  , para  tomar  la  Cru$_  fobre 
fus  hombros. 


I Cruz , Philotca , dijo  el  Señor  , mas  crédito  cobra 
adorada  de  los  ricos,  que  de  los  pobres;  pero  mas 
fácilmente  la  trahen  los  pobres  , que  no  los  ricos; 
y tu  no  has  de  tratar  ahora  de  acreditar  á mi  Cruz, 
fino  de  traher  con  toda  humildad  mi  Cruz.  Final- 
mente , toda  cftás , Philotca  , llena  de  contrariedades.  Tu  pides 
Cruz , y te  niegas  á la  Cruz.  Tu  dás  á entender , que  no  tienes  en 
el  corazón  las  galas , y por  otra  parte  no  quieres  foltar  las  galas. 
Tu  quieres  hacer  mi  Voluntad , y á cada  palo  refiftes  mi  Volun- 
tad. Si  no  tienes  en  el  corazón  las  galas  , deja  que  Yo  te  las  quite. 
Si  aborreces  las  riquezas,  {por  qué  rehuías  dejar  lo  que  yá  comen- 
zarte á aborrecer  ? Si  no  las  tienes  , cómo  te  refiftes  al  dejarlas  ? Y 
fi  al  dejarlas  te  refiftes , luego  las  tienes  , y no  quieres  mi  Cruz, 
que  confifte  en  dejar,  y defpojarte  de  todo,  para  poderla  traher? 

z ¿A  quien  tengo  de  creer  en  tí , Philotéa  , a lo  que  oygo, 
ó á lo  que  veo  ? Qué  modo  de  aborrecer  lo  que  fe  tiene  , es  vivir 
el  alma  afida  á lo  que  niega  que  tiene  ? [Qué  importa  que  tu  di- 
gas , que  aborreces  lo  que  tienes , fi  quando  Yo  te  lo  pido , te  aíci 
fuertemente  á lo  que  tienes  ? No  íolo  tienes  eíTas  galas  en  el  cuer- 
po , fino  muy  dentro  del  alma.  Y Yo , Philotéa , no  quiero  que 
las  deges  por  quitártelas  del  cuerpo  , lo  que  quiero  es  , que  fal-  • 
gan  fuera  del  alma.  Si  Yo  viera  , que  á la  primera  propoficioa 
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2 tie  te  hice  , de  que  depiles  efTas  galas , y vanidad  , las  dejabas 
icilmente,  me  podias  perfuadir,  que  no  tenias  en  el  corazón  las 
galas,  y ornamento  de  tu  cuerpo  } y que  eflis  rofas  de  tu  cabeza, 
no  tienen  en  el  alma  las  cfpinas,y  en  lo  interior  las  raíces;  pero  de- 
fender con  tu  propia  voluntad  las  galas , que  para  darte  mi  Cruz 
quiere  reformar  la  mia  , claramente  manifiefta , que  ellas  galas, 
no  folo  eftán  en  el  cuerpo  , fino  en  lo  mas  hondo  de  tu  propia 
yeluntad  , que  es  lo  mas  interior  del  alma.  Antes  bien  , no  (ola- 
mente  martifieftan , que  tienes  en  el  corazón  las  galas , fino  que 
ellas  tienen  cautivo  á tu  corazón.  No  las  tienes  tu  á ellas  , Phi- 
lotéa  , ellas  ion  las  que  te  tienen  á tí.  ¿Pero  al  fin  , tu  pides , que 
.Yo  te  ponga  la  Cruz , y te  dege  con  tus  galas? 

3 Si  Señor  , reípondió  Philotéa  , y yo  la  traheré  de  cita 
fuerte  muy  contenta ; porque  con  cíló  andaré , por  una  parte 
aprovechada  , y por  otra  coníólada , y podrá  tolerar  el  cuerpo 
los  trabajos  del  efpiritu  : elle  alegre  con  la  Cruz  , aquel  coniola- 
do  con  íüs  galas.  Y de  la  manera  que  con  los  dos  pies  de  natu- 
raleza , y gracia  , íc  anda  mejor  en  ella  vida , porque  con  el  uno 
íolo  no  es  pofible ; andaré  mas  fuerte  , y feguramente  , dándo- 
le á la  naturaleza  fu  confíelo , y fu  fomento  á la  gracia.  Mi  co- 
razón ícrá  todo  de  la  Cruz , Señor  mió  , pero  las  galas  del  cuer- 
po. Al  mundo  daré  lo  menos  , y lo  peor , que  es  lo  caduco , y 
tranfitorio  ; pero  lo  mas , y mejor , Señor  mió , á Vos , á vueftra 
Cruz  , á vueftro  camino , y gracia. 

4 Qué  fútilmente , dijo  el  Señor , diícurre  tu  propio  amor, 
Philotéa  , y defpues  de  eílb  íc  conoce  de  muy  lejos  , que  (on  dif- 
curios  de  propio  amor.  No  íolo  quieres  abrazarte  con  tus  galas, 
y con  eflb  negarte  á mi  Cruz  , por  no  negarte  á tus  galas , fino 
que  llegas  á penfar , que  he  de  dejar  de  entender  tus  delgadas 
falfedadcs  : ¿ Y Y o que  eíloy  penetrando  tu  engañado  corazón, 
¿juzgas  fimplc  Philotéa  , que  puedo  fer  engañado  ? Dices  , que 
quieres  darme  á mí  el  alma  , peto  á tus  galas  el  cuerpo.  Si  elfo  es 
afsi , y me  concedes  el  alma , ¿ por  qué  no  me  dás  las  galas  que 
tienes  dentrb  del  alma  , y eftán  adornando  el  cuerpo  ? Quien  dá 
el  alma , Philotéa , todo  lo  dá  con  el  alma : pues  fi  Yo  te  pido 
las  galas  que  trahes  en  el  alma  al  tenerlas , (aunque  en  el  cuer- 
po al  ufarlas)  por  qué  me  niegas  las  galas , que  quiero  que  dege 
el  cuerpo  , en  ícñaí  de  haberlas  dejado  el  alma  ? Si  tu  dices , que 
me  dás  el  corazón ; y el  alma  del  corazón  es  la  voluntad  , y mi 
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Voluntad  á quien  dás  el  corazón , quiere  que  me  dés  tu  voluntad, 
que  es  el  alma  de  tu  corazón  ; porque  con  negarme  las  galas  que 
Yo  te  pido  , me  niegas  tu  voluntad , y defiendes  de  la  mia  tu  en- 
gañado corazón  ? Quieres  que  Yo  crea , que  me  dás  el  corazón 
y el  alma , fi  me  niegas  , y refiftes  con  tu  propia  voluntad  á mi 
Voluntad  Divina  ? O quieres  darme  el  alma , y el  corazón  vacío 
de  voluntad? 

5 i Que  cmbolifmos  , qué  enredos , qué  laberintos  fon  ef- 
tos  , que  en  tí  veo , Philotéa  ? Tu  quieres  darme  la  voluntad  j pe- 
ro quieres  quedarte  con  toda  tu  voluntad.  Tu  quieres  darme  á mí 
el  alma  , pero  quieres  dár  á tu  cuerpo , y á tus  galas  la  voluntad, 
y el  corazón  de  aquella  alma.  Tu  quieres  darme  á mí  el  alma, 
y el  corazón  ; pero  al  mundo , y á la  vanidad  el  cuerpo  , y el 
corazón.  Tu  quieres  echar  las  galas  de  tí } pero  quedarte  con 
las  galas  fobre  tí.  Tu  quieres  Cruz  en  el  cuerpo , y te  refiftes  al 
recibirla  en  el  alma.  Tu  por  una  parte  dices  , que  quieres  íéguir- 
tne  , y por  otra  no  quieres  obedecerme.  Ahora  dices , que  me  dás 
el  corazón , y ahora  me  niegas  el  alma  del  corazón.  Pides  la  Cruz 
para  el  cuerpo , no  la  quieres  en  el  alma , y luego  me  dás  el  alma, 
mas  las  galas  á tu  cuerpo  ; y por  otra  parce  dices : que  eftarán  ío- 
lo  en  el  cuerpo  las  galas , pero  la  Cruz  en  el  alma.  T u quieres  an- 
dar con  dos  pies , de  gracia  , y naturaleza  , por  la  vida  cípiritual, 
que  es  lo  milmo  que  decir : que  quieres  andar  con  dos  pies , uno 
de  oro,  otro  de  barro,  eftc  frágil , aquel  fuerte. < Qué  monftruofi- 
dades  fon  cftas, Philotéa  ? A qué  términos,  á qué  dcípeñaderos  te 
guia  eíTa  propia  voluntad  ? Cómo  diícurrcs  tan  defatinada,  y ciega? 

CAPITULO  III. 

PROCURA  'PHILOTEA  SATISFACER  AL  SEÑOR, 
perfuadida , que  fe  compadece  amar  las  galas  , y el  efptrüu% 
y el  Señor  la  de f engaña. 

■ • - - ¡ 
Eñor , dijo  Philotéa , el  andar  con  los  dos  pies  de 
naturaleza  , y gracia  en  efta  vida  , parece  que  no 
íblo  es  utilifsimo  , fino  del  todo  necefario , y aun 
forzofo,  ¿pues  cómo  puede  obrar  el  alma,  fino  en 
la  caja  del  cuerpo? Cómo  podemos  obrar  fin  cftos 
fentidos  ? Cómo  puede  lo  efpiritual  obrar  fin  lo  corporal  ? Cómo 
podemos  pafar  fin  ver , fin  comer , fin  veftir , fin  deícan&r  ? Có- 
mo 
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mo  puede  obrar  el  eípiritu  , fin  íuftcntar  á la  carne  ? Ha  habido 
Sanco  en  el  mundo,  ni  vucftra  Madre  Sandísima , ni  Vos  mifmo. 
Señor  mió  , que  Ibis  el  origen  , y la  fuente  de  toda  la  fantidad 
(con  que  lo  podéis  codo)  que  baya  vivido  en  carne  mortal , fin 
carne  ? Pues  por  qué  yo  no  podré  caminar  con  los  dos  pies  de 
naturaleza  , y gracia  ? Por  qué  no  podré  caminar  con  el  cuerpo, 
y el  efpiritu  , muy  unidos  y conformes  entre  sí?  Por  qué  no  po- 
dré caminar  en  el  cuerpo  con  mis  galas , y con  la  Cruz  en  el  alma. 

a Siempre  andas , dijo  el  Señor , llena  de  equivocaciones, 
Philotéa  , y cíTc  propio  amor  que  te  anima  , alma  de  tu  propia 
voluntad  , te  ciega  y te  defanima , para  no  feguir  en  todo  á mi 
Voluntad.  No  hay  duda  que  Yo , mi  Madre , y quantos  Santos 
ha;  habido , y hay  , obramos  con  el  efpiritu , y el  cuerpo  ,ton  la 
gracia, y con  la  naturaleza;  pero  muy  diverfamente  que  tu, y no 
folo  diveríbs  fino  diametralmcnce  contrarios.  Por  qué  nofotros 
hic. irnos  que  la  naturaleza  vaya  firviendo  á la  gracia ; pero  tu 
qu  eres , que  la  gracia  firva  á la  naturaleza.  Nofotros  tomamos 
de  la  v|da  natural  lo  precifo  , para  darle  lo  preciofo  á la  vida  cf- 
piritual ; pero  tu  niegas  á la  clpiritual  lo  preciofo  , que  es  tu  vo- 
luntad , para  darla  en  todo  lo  temporal.  Nofotros  dimos  al  cuer- 
po lo  menos  que  puede  fer  ; y tu  dás  á tu  cuerpo  la  voluntad, 
que  es  lo  mas  que  puede  fer.  Los  Santos  tienen  fu  corazón  en 
Dios , y en  el  Cielo  , aunque  con  los  cgercicios  , y el  cuerpo  vi- 
ven ocupados  en  la  tierra  ; pero  tu  tienes  el  corazón  en  tus  ga- 
las , y en  el  fuelo  , y el  alma  afija  á la  tierta  , muy  olvidada  del 
Cielo. 

3 Finalmente  , los  Santos  hacen  de  gracia  al  pie  de  natura- 
leza ; porque  fi  comen  , es  lo  precifo  , huyendo  de  lo  fuperfluo; 
fi  viven  , fi  beben  , fi  hablan  , fi  caminan , fi  duermen  , fi  def- 
canfin  , es  con  fit  regla  y medida , y obrando  en  todo  por  Dios, 
con  Dios , para  Dios.  Pero  tu  haces  de  naturaleza  , y terreno  el 

f>ic  que  llamas  de  gracia  , porque  todo  lo  quieres  gobernar  por 
o terreno  ; y yá  quieres  feguirme  fin  Cruz  , por  no  padecer  en 
Cruz,  fino  gozar  de  delcytcs,que  íc  oponen  a la  Cruz;  yá  quie- 
res Cruz , pero  con  limitaciones ; yá  quieres  Cruz , mas  con  ga- 
las , y quieres  mas  tus  dcleytcs  , y tu  gufto , y tus  galas  , qué 
mi  Cruz. 

4 De  aqui  refolta , que  ios  dos  pies  que  tu  llamas  en  mis 
fimos  de  naturaleza,  y gracia,  de  efpiritu,  y carne , no  fon  fino 

de 


448  PEREGRINACION  DE  PHILOTEÁ 
de  grada  , y efpiritu  , fin  naturaleza  entrambos ; porque  aunque 
lo  material  del  comer  , del  dormir , del  deícanfar  , del  fuftentar 
al  cuerpo  , parece  carne , y naturaleza  , y lo  es ; pero  lo  formal, 
y la  intención  con  que  fe  obra  , y la  {bbriedad  , pefo  , y medida 
con  que  íé  hace  , y el  fin  porque  fe  hace , y la  prcíencia  de  Dios 
con  que  fe  hace , es  del  todo  efpiritual. 

5 Por  el  contrario  en  tí , aunque  el  un  pie  de  traher  mi 
Cruz  , pretendes  que  fea , ó parezca  efpiritual , no  es  fino  pro- 
pietario , y temporal  ¡ porque  aunque  aplicas  los  hombros  á la 
Cruz  , le  niegas  el  corazón  , y no  la  trahes  en  el  alma, como  Yo 
quiero  , fino  debajo  de  los  pies  de  tu  propia  voluntad  , como  tu 
quifieres , con  que  afida  fiemprc  á tu  propia  voluntad  , Philotéa, 
parece  efpiritu  lo  que  no  es  fino  propia  voluntad.  Todo  es  natu- 
laleza  y carne  y miféria  en  tí  y corrupción  , lo  que  te  parece 
efpiritu  ; y no  folo  quieres  caminar  con  mi  Cruz  , fino  que  co- 
geas  del  un  pie  , y con  entrambos  pies  vás  huyendo  de  mi  Cruz. 

6 Pero  porque  á tí  nada  te  ha  de  convencer , Philotca  , fino 
la  mifma  experiencia  , quiero  compadecido  de  tí , que  veas  , y 
toques  con  lo  practico , lo  que  no  acabas  de  percibir  con  la  fuer- 
za del  diícurío ; y pues  tu  quieres  traher  fobre  tus  hombros  la 
Cruz  , Yo  te  daré  á cícogcr  Cruz  , fin  que  tu  te  defpoges  de  las 
galas , y probarás  y verás  , íi  de  cllá  fuerte  podrás  feguir  el  ca- 
mino de  mi  Cruz. 


CAPITULO  IV. 

Bale  el  señora  escogerá  thilotea  ¡ofensas 

Cruces  -y  y fe  Mía  finiamente  confifi  : toma  una  , anda  con 
ella } pero  no  por  el  camino  de  la  Cru 

Jlendo  el  Señor  refuclta  á Philotéa  á elegir  Cruz  á 
fu  güilo , y queriendo  aquella  Bondad  Divina , que 
fucilé  la  ciencia  prattica , el  defengaño  y la  luz  de 
Philotéa  , le  abrió  los  ojos  , y vio  al  pie  de  aquel 
1 eminente  monte,  por  donde  fubian  á la  corona  lo» 
animólos  diícipulos  de  la  Cruz,  una  dilatada  plaza , opadísima, 
hermoGfsima  , y toda  ella  fembrada  de  ¡numerables  Cruces  ten- 
didas por  aquel  fuelo  , y de  diverfas  medidas  y proporciones* 
unas  grandes , otras  pequeñas  , unas  gracias  , otras  delgadas, 
unas  largas , otras  cortas,  unas  redondas,  otras  quadradas ; y 

era 
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era  cofa  muy  notable, que  con  fer  tantas, apenas  habia  una,  qué 
en  codo  fuelle  de  la  medida  de  la  otra  : y de  la  manera  que  las 
caras  , y las  voces  fon  todas  diferentes  , con  fer  compuertas  de 
unos  mifnios  miembros , y órganos , afsi  aquellas  Cruces , con- 
fervando  todas  la  forma  de  Cruz  , eran  fiemprc  en  algo  can  dife* 
rentes  , que  ningunas  concurrían  entre  sí , fin  que  las  feñalalíe 
alguna  parte  , que  las  hicicfic  diverías , y diferentes. 

2 Afsi  como  el  Señor  maniféftó  á Philotéa  elle  miftcrioíb 
campo , le  dijo  : Ea , Philotéa  , yá  tienes  en  que  efeoger  , pues 
quieres  feguir  la  fuerte  de  tu  elección.  Yo  , compadecido  de  tí, 
te  la  he  dejado  , pues  defeonfiada  no  te  has  fiado  de  mí ; efeoge 
de  todas  ellas  Cruces  que  hay  aqui , la  que  te  venga  mejor.  Oyen- 
do ello  Philotéa  , fe  pufo  en  gran  conhifion.  Lo  primero  : por- 
que comenzó  á temer  á la  villa , y en  prefcncia  de  la  Cruz,  la  que 
antes  diícurria  mas  animóla  en  fu  aufencia ; porque  antes  mira- 
ba el  penar  como  futuro  , ahora  lo  veía  yá  prefente : antes  todo 
era  diícurrir  en  el  penar , ahora  yá  era  penar  fobre  diícurrir , y 
nueftra  naturaleza  , que  es  valerola  al  defear  , es  cobarde  , y te- 
mcroíá  al  obrar.  A cíla  congoja  fe  añadió  la  de  la  mifma  elección? 
porque  no  era  fácil  cícogcr  entre  ¡numerables  Cruces  , pues  la 
mifma  multitud , y variedad  , confundió  y hacia  mas  dudoío  ai 
elegir , el  juicio  en  el  reíolver. 

3 Con  cfto  Philotéa  , eftendiendo  la  villa  por  todo  aquel 
numero  inmeníb  de  Cruces  , fe  pufo  á dudar  y á penfar  , y pon- 
derar qual  de  ellas  feria  mas  apropofito.  Miraba  con  grande  alec- 
to á las  grandes , porque  quería,  que  yá  que  efeogia  Cruz,  fuef- 
fe  tal , que  con  ella  lucieíTc  , y fuerte  mas  aplaudida , y mirada, 
y admirada  en  el  camino;  pero  luego  que  veía  fu  grandeza  le  pa- 
recían fuperiores  á fus  fuerzas.  Por  el  contrario  , las  pequeñas  le 
parecían  defiguales  á fus  culpas , y á fu  honor  , y eftimacion.  Las 
medianas  le  parcelan  Cruces  comunes  , y ordinarias  , y no  de- 
cían con  el  punto  en  que  defeaba  poner  íú  vanidad  el  crédito  , y 
eftimacion  de  feguir  debidamente  el  camino  de  la  Cruz.  Tam- 
bién en  la  elección  de  las  Cruces , entre  las  de  una  mifma  orden,- 
como  habia  grandifsima  diferencia  de  unas  á otras , halló  otra 
nueva  confufion  ; porque  comenzó  á dudar , fi  la  eligiría  qui- 
drada  , ó redonda  , larga  , ó corta  , angolla  , ó mas  dilatada, 
aunque  fucilen  de  un  miítno  pefo  , ó medida. 

4 Al  fin , dcfpues  de  haber  dudado  grande  rato  fu  cleccion,- 
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fe  arrojó  Philotéa  con  grande  aliento , inciertamente  , á tomar 
una  Cruz  de  las  medianas.  Trabajó  por  levantarla  del  íuelo  , y 
ponerla  fobre  fus  hombros : conliguiólo  , y volviéndole  hacia  la 
parte  del  monte , por  donde  iban  iubiendo  ¡numerables  íeguido- 
xcs  de  la  Cruz , tomó  el  camino  que  ella  tuvo  por  mas  ícguro  pa- 
ra él,  y fue  caminando  por  fu  fenda.  Anduvo  muy  largo  efpacio 
hacia  él , con  alegría  , y confuclo , cada  inflante  con  mas  fervo- 
rólos pafos  ; pero  fucediólc  una  cofa  muy  maravillofi , y rara, 
pero  criílifsima  , y fue  , que  quanto  mas  pirece  que  fe  acercaba, 
mas  fe  alejaba  del  Monte  Santo  que  deleaba,  y bufeaba.  De  ma- 
nera , que  aquellos  que  en  él  cftaban  , á quien  veía  muy  cerca  á 
los  principios  , y al  comenzar , y creía  que  yá  los  iba  alcanzan- 
do , yá  los  veía  tan  lejos  , que  apenas  los  divifaba.  Y aun  es  ello 
menos  , que  lo  que  luego  le  íuccdió  ; porque  habiendo  andado 
mas  efpacio,  vió  que  habiendo  comenzado  con  la  cara,  y el  cuer- 
po enfrente  del  Monte  Santo , fe  halló  vueltas  á él  las  efpaldas, 
alejandofe  por  el  camino  contrario.  Con  que  habiendo  comen- 
zado figuiendo , y para  feguir  el  camino  de  la  Cruz  , fe  vió  en  el 
contrario  camino  , trabajando  con  fu  Cruz. 

5 Pero  lo  que  admiraba  mas  á la  trille  Philotéa  era , que  iba 
perdiendo  la  luz  con  el  camino , penando  ficmpre  en  íu  Cruz} 
porque  el  Señor  , que  fe  quedó  al  pie  del  monte  , no  alumbraba 
á Philotéa,  pues  quanto  mas  caminaba  con  fu  Cruz,  tanto  fe  ale- 
jaba de  Jcíus , de  fu  Cruz , de  íu  monte , y de  fu  luz , y tanto 
mas  fe  acercaba  á unos  terribles  defpeñaderos.  Pufolc  con  eílo  en 
grandifsima  confüfion  la  afligida  Philotéa  , y decía : ¡Qué  es  eílo 
que  efloy  mirando  , Dios  mió ! O el  monte  camina  huyendo  de 
mí, ó yo  me  alejo  del  monte  ! O aquellos  huyen  con  grande  ve- 
locidad, ó yo  figo  con  grande  torpeza  para  alcanzarlos ! A los  que 
antes  podía  vér  , quando  no  tenia  Cruz , yá  con  ella  los  he  per- 
dido de  villa  ! Los  palos  que  voy  dando  á enerar  por  el  monte  de 
la  Cruz , me  ván  apartando  de  él ! Al  que  di  el  rollro  , voy  yá 
dando  las  efpaldas  ! Y fiendo  mi  defeo  fer  uno  de  fus  feguidores, 
voy  huyendo  de  aquello  que  yo  defeo  íeguir  ! Mas  liento  el  pelo 
de  eíla  congoja  , que  no  el  de  la  miíma  Cruz. 

6 Comenzó  con  ello  á afligirfe , y fufpirar  , y pedir  lócorro 
á Dios , y á decir  : Ay  de  mí , que  elegí  la  Cruz  , para  íeguir  el 
camino  de  la  Cruz , y me  he  quedado  con  la  Cruz , pero  no  con 
el  camino  1 Pqr  huir  de  la  Cruz  al  padecer , me  he  quedado  con 
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el  peló  , y fin  la  Cruz  , pues  no  llego  con  la  Cruz  á merecer! 
Trahigo  la  Cruz,  y andan  auícntes  de  mí  los  merecimientos!  En 
peor  citado  me  hallo  que  fin  Cruz  , pues  fin  ella  miraba  mas  de 
cerca  á aquellos  que  deíéaba  feguir  , y con  ella  he  perdido  yá  el 
camino, y no  tengo  á quien  feguir  caminando,  porque  camino  fin 
Cruz  , fin  luz  , ni  camino  ! ¡Mas  cómo  había  de  hallar  la  luz , la 
Cruz  , ni  el  camino  , fi  degé  el  verdadero  camino , que  es  el  que 
me  daba  el  Señor  , mi  guia , mi  camino  , y luz  ? Comenzó  con 
eflb  á defpcdir  tiernas  lagrimas , y ardentísimos  fufpiros , y {ol- 
eando de  sí  la  Cruz  , llamaba  con  gran  ternura  al  Señor. 

7 Viendo  afligida  á Philotéa  aquel  Divino  Maeílro , no  pu- 
diendo  fu  piedad  negarfe  á fus  trilles  quejas , fucile  á ella , y la 
¡dijo.  ¿Qué  fufpiros  ion  elfos , Philotéa  ? Pues  cómo  comenzan- 
do tan  contenta  , y fervorofa  , te  hallas  tan  trille  , y defconlbla- 
da?  Tu  no  efcogiíle  la  Cruz  para  emprender  tu  camino?  Cómo 
perdifte  el  camino  , y has  arrojado  la  Cruz  ? Ay , Señor , dijo  en- 
tonces Philotéa  , cómo  vueílras  permifiones  ion  nuellro  mayor 
caíligo  ! Ay  , Señor , qué  preflo  el  efearmiento  me  ha  eníeñado 
á obedecer  ! No  quiero  yá  fer  hija  de  mi  elección  , no  quiero  fa^ 
bricarmc  la  fortuna  : yá  no  mas  defenderme  con  lo  vano  de  lo 
bueno  : volvedme  , ó camino  , guia , y luz  , á rcílituír  á la  luz: 
dadme  , Señor  , vucílra  Cruz  , ponedme  en  vueftro  camino. 

8 i Ves , Philotéa  , dijo  el  Señor,  como  es  recalcitrar  contra 
el  aguijón  , cícogcr  tu  la  Cruz  , y el  camino  , y que  al  inflante 
te  ha  faltado  el  camino  , luz  , y Cruz  ? Vés  como  aquel  que  pa- 
recía fervor  para  íéguirme,  eran  palos  veloces  para  dejarme?  Se- 
ñor , dijo  Philotéa  , cómo  ha  fido  ello  ? Por  qué  caminando  há- 
cia  el  monte  , me  he  alejado  tanto  de  él  ? Y quando  buícaba  la 
luz , me  iba  entrando  en  las  tinieblas , y huleándoos , bien , y íc- 
guridad  eterna  , iba  hallando  precipicios? 

9 La  razón  , Philotéa  , por  que  te  perdifte  quando  creías 
que  acertabas , y porque  corrías  á tu  ruina  , quando  tu  juzgabas 
caminar  á la  corona , es  porque  no  era  camino  mió , fino  tuyo 
el  que  feguias } y aunque  aquella  Cruz  era  mia  antes  que  tu  la 
comaffcs,  y cflaba  allí  expueíla  para  darla  á quien  Yo  fe  la  apli- 
caflé  j pero  tu  la  hiciftc  tuya  con  tomarla  de  tu  mano  , y por  tu 
propio , y propietario  di&amen , rchufando  ?1  tomarla  de  la  mia, 
ó con  mi  .orden.  A que  fe  añade  , que  cflas  galas  , y el  propio 
amor  con  que  vives,  y obras,  fin  rendirte  á cola  alguna  de  quan- 
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tas  Yo  te  acoufcjo  , te  llevan  por  tu  camino  , que  es  muy  con- 
trario del  mió  ; porque  el  mió , es  negarte  á tu  voluntad , el  tuyo 
es  negarte  á mi  Voluntad.  Mira  , pues  , defdichada  Philotéa  , co- 
mo negada  á mí , y á mi  Voluntad  , y del  todo  rendida  á,  tu  vo- 
luntad , puedes  feguir  mi  camino.  De  aqui  ha  rcfultado  , que 
quando  tu  propio  amor  caminaba  a fii  parecer  hacia  mí , iba  ca- 
minando contra  mí ; y quando  te  parecia  que  andabas  derecha 
al  Santo  Monte  de  la  Cruz  , por  donde  ván  mis  diícipulos  , no 
íolo  de  61  te  alejabas , fino  que  ibas  caminando  , y llegando  al 
precipicio. 

CAPITULO  V. 

PIDELE  PHILOTEA  AL  SEKO\  , QUE  LA  DECE 
con  algunas  galas , pues  las  traben  otros  con  Cruz  ,ji  fu  Divina 
MageftOil  la  dá  admirable  doctrina. 

lendofe  Philotca  convencida  con  la  ciencia  prac- 
tica, que  fucle  fcr  mas  eficaz  , que  no  la  eípecula- 
tiva  , y que  el  Señor  quería  dcfpojarla  de  íus  ga- 
las para  ponerla  la  Cruz  , íc  reíolvió  á rendirle  á 
fu  (anta  Voluntad  , aunque  defeando  quedar  con 
algunas  galas ; porque  no  es  fácil  á ella  humana  propiedad  darlo 
todo  de  una  vez  , y afsi  dijo  : Señor  , fi  fuere  pofiblc  , yo  os  fu- 
plico  , que  yá  que  no  fe  compadece  con  mis  galas  vueftra  Cruz, 
no  fea  de  todas  ellas  el  deípojo.  Efeoged  , Señor  , aquellas  que 
mas  quificrcis.  Ya  yo  me  allano  en  tomar  la  Cruz  de  vueftra  ía- 
grada  mano  : yá  cftoy  rendida  á dejar  las  galas  que  mas  quific- 
rcis ; pero  todo,  y de  una  vez  , no  es  muy  fácil , Señor  mió.  ¿ Po- 
bre , dcícalza  , defnuda,  y con  Cruz  , todo  en  un  dia,  cómo  po- 
dre caminar  ? Yo , Señor  , todo  lo  doy , pero  dejadme  con  algu- 
na cola  de  cite  todo  , que  yo  os  doy. 

2 Entonces  , compadecido  el  Señor  de  tanta  fragilidad , di- 
jo á Philotca.  Ella  bien,  Yo  vengo  en  dejarte  con  algunas  galas, 
y adorno  de  tu  perfona,como  tu  me  dés  aquellas  que  Yo  quifie* 
re.  Bien  fibes , Philotca , que  no  pudo  caminar  con  mi  Cruz  Co- 
bre los  hombros  aquel  poderofo  Emperador  Heraelio  con  íus  or- 
namentos Reales  , halla  que  fe  dcfpojo  de  ellos , y fe  pufo  otros 
muy  pobres , á imagen  de  mi  pobreza}  (a)  y afsi , bien  podías  co- 
no- 
to * Barón,  rom.  S.  tnn.  <it.  lit.  S. 
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nocer , quan  dificultofamenrc  podrás  caminar  con  tus  galas , y 
mi  Cruz  , pues  no  es  pofiblc  andar  tu  con  ella  al  trahcrlas , quan- 
do  el  no  pudo  moverle  trayendola , fin  dejarlas. 

3 Señor , dijo  Philotca , el  Emperador  Heraclio  trahía  vucf- 
tra  Cruz  original , aquella  mifma  que  fue  Ara  de  nueftro  reme- 
dio , aquella  mifma  en  donde  Vos  lacrificaílcis  vueftra  vida,  pa- 
ra nueftra  redención , aquella  mifma  que  eftaba  bañada  con  vuef- 
tra preciofa  Sangrejpero  cfta  que  ahora  me  dais,  no  es  fino  ima- 
gen de  aquella;  y yo  veo,  que  trahen  en  el  mundo  vueftra  Cruz 
¡numerables  pcríbnas  , muy  llenas  de  grandeza , de  riquezas  , de 
poder  y oftentacion  , y no  veo  otra  cola  en  cfta  vida  , fino  gran- 
deza y Cruz , poder  y Cruz , galas  y Cruz , riqueza  , honra, 
cftimacion  y Cruz. 

4 Afsi  es , dijo  el  Señor , que  mi  Cruz  es  adorada , y vene- 
rada de  los  ricos , grandes , y poderofos  de  la  tierra  , y muchos 
de  ellos  la  trahen  , y le  honran  mucho  con  ella , y cíTc  es  uno  de 
los  mifterios  , y milagros  de  mi  Cruz  , que  fiendo  feñal  de  afren- 
ta , y de  fiiplicio  en  íus  principios , defdc  que  Yo  la  honr¿ , con 
que  en  ella  le  cclebraflcn  las  bodas  de  vueftro  bien , y fuelle  tála- 
mo de  mi  dcfpoíorio  con  las  almas  que  Yo  redimí  en  la  Cruz; 
quedarte  ornamento  , y gloria  de  todo  el  mundo  en  el  mundo , la 
que  era  el  defprecio , y la  ignominia  del  mundo. 

5 Pero  es  menefter  que  fepas , que  en  cfta  vida , Philotéa, 
entre  los  mifroos  Chriftianos  que  reverencian  mi  Cruz ; unos  ío- 
bre  venerarla  la  trahen  en  el  cuerpo  , mas  no  en  el  alma  ; otros 
la  trahen  en  la  alma , y en  el  cuerpo  ; otros  en  el  alma , y no  en 
el  cuerpo ; otros , ni  en  el  cuerpo  , ni  en  el  alma.  Los  que  vene- 
ran mi  Cruz  ion  los  Chriftianos , y ellos  todos  la  rcfpetan , y ve- 
neran ; mas  hay  algunos  perdidos  diícipulos  de  mi  Cruz , porque 
la  veneran  con  el  culto  exterior , mas  no  la  figuen  en  lo  interior: 
la  adoran , mas  no  la  trahen : la  cftiman , mas  no  la  llevan  : fon 
muy  finos  al  adorarla  , flaquifsimos  al  trahcrla : adoran  mi  Cruz, 
con  los  labios , pero  no  figuen  con  las  coftumbres  mi  Cruz : Ion 
leguidores  de  mi  Cruz  al  venerarla , pero  enemigos  de  mi  Cruz 
al  platicarla , y fcguirla. 

6 De  ellos  hay  algunos , que  no  íolo  veneran  mi  Cruz , fi- 
no que  la  trahen  en  el  cuerpo  , pero  la  arrojan  por  los  deleytcs 
del  alma.  Como  fon  los  que  por  fu  fanta  profefion  ván  adorna- 
dos , y vellidos  de  mis  Cruces  en  la  Iglefia , yá  con  hábitos  Mi- 
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litares , yá  Pectorales , yá  Efeapularios , que  fignifican  la  Cruz; 
y aunque  en  fu  proFefion  manificílan  , que  trahen  la  Cruz  en  el 
cuerpo  para  rraherla  en  el  alma j pero  como  flacos  fe  rehílen  al 
traher  la  Cruz  en  el  alma , aunque  la  trahen  en  el  cuerpo ; por- 
que huyen  de  padecer , y penar , y de  feguir  en  lo  interior  la 
Cruz  , que  trahen  exterior.  Otros , y muchos  hay  , que  trahen 
mi  Cruz  en  el  cuerpo , y en  el  alma  , porque  viven  religioía  , y 
íantamente  j y la  que  trahen  adorada  en  los  pechos , la  trahen  en 
los  hombros  , y en  el  alma  venerada , y platicada , y con  la  mor- 
tificación , la  penitencia  ,1a  auílcridad , la  caridad , y la  pacien- 
cia , guardando  las  reglas  de  íu  fanta  profefion  , procuran  Ieguir 
mi  Cruz  , y la  adoran , veneran , y reverencian  en  lo  exterior, 
y la  trahen  en  el  alma,  y en  lo  interior,  y la  platican  en  lo  inte- 
rior , y exterior. 

7 Otros  hay  que  no  la  trahen  en  el  cuerpo  , pero  la  trahen 
en  el  alma,  como  fon  todos  aquellos  que  fe  abrazan  con  mi  Cruz 
interiormente  , y viven  mortificados  penitentes  , aunque  por  íu 
particular  profefion  no  trahigan  la  Cruz  en  el  cuerpo  ; pero  la 
adoran  con  el  cuerpo  , y la  trahen  dentro  del  alma  , y viven  fi- 
guiendome  con  íu  Cruz , padeciendo  en  el  alma , y en  el  cuerpo. 
Otros  hay  , que  ni  la  trahen  en  el  alma  , ni  en  el  cuerpo  ; por- 
que ni  ellos  tienen  profefion  de  traher  la  Cruz  en  el  cuerpo , ni 
la  trahen  dentro  del  alma , fino  que  viven  entre  deleytes,  güilos, 
y recreaciones  , olvidados  de  mi  Cruz  en  el  alma  , y en  el  cuer- 
po. Siendo  eílo  afsi , Philotéa  , es  bien  que  fepas , que  todos 
aquellos  que  adoran  mi  Cruz  , pero  no  figuen  mi  Cruz , y con 
fus  culpas  íbn  enemigos  de  mi  Cruz  ; eftos  dejan  mi  Cruz  por 
fus  culpas , íbn  malos  difeipulos  de  mi  Cruz  ; y afsi  íbn  todos  los 
Chriílianos , que  en  la  creencia  adoran  mi  Cruz , pero  en  las  obras 
huyen  de  feguir  , y de  platicar  mi  Cruz. 

8 Los  que  trahen  la  Cruz  íbbrc  los  cuerpos, pero  fe  niegan 
á ella  en  fus  almas , huyendo  de  las  penas  de  la  Cruz  , y no  fi- 
guiendo  como  debían  íu  regla  , fu  profefion  , miniílerio  , Dig- 
nidad , ó vocación , aun  íbn  mucho  mas  malos  que  no  los  otros; 
porque  en  mas  obligaciones  íbn  peores  , y con  la  Cruz  reprcfcn- 
tan  fantidnd  , y maldad  con  las  coílumbrcs  , y tienen  la  profe- 
fion de  perfectos  , la  vida  de  relajados ; y á ellos  fe  les  aguarda 
duro  juicio  , delgada  cuenta  , y aíperiísima  fentencia.  Pero  los 
que  trahen  la  Cruz  en  el  cuerpo , y en  el  alma  , y cumplen  con 
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las  obligaciones  de  fu  finta  profcfion  ; ellos  fon  difcipulos  inte* 
riorcs , y exteriores  de  mi  cícucla  , fon  los  Grandes  en  el  Rcyno 
de  los  Ciclos , y á quien  Yo  amo  muy  tiernamente  en  la  Iglcfia 
Militante  , y á ellos  fo  les  aguarda  gloriofifsima  corona  en  la 
.Triunfante. 

9 Los  que  folo  la  trahen  en  el  alma  , y fe  bailan  fin  profe* 
-(ion  particular  de  traher  mi  Cruz  en  el  cuerpo  , pero  con  fantaí 
* adumbres  la  trahen  interior  , adorada , y platicada  en  el  alma} 
t-ndrán  muy  grande  corona  , como  los  otros,  aunque  por  fo  vo* 
cacion  ferá  mayor  la  de  aquellos, por  fer  mas  perfeíta  profcfion, 
fino  es  que  la  caridad  de  los  unos  exceda  i la  de  los  otros.  De 
aqui  rcfolta  , Philotéa , que  los  que  tu  dices , que  trahen  la  Cruz 
con  las  galas  , fi  la  trahen  no  imitando  , ni  figuiendo  mi  Cruz, 
fino  tratando  de  deleytes  , de  güilos  , recreaciones  , vicios , pa- 
fatiempos , afimientos  , no  fon  buenos  feguidores  de  mi  Cruz } y 
íi  á ellos  figucs  , te  perderás  como  ellos.  Pero  fi  trahen  la  Cruz 
con  las  galas , porque  fo  profcfion  pide  galas  , y lucimiento  ex- 
terior , pero  el  alma  ama  la  Cruz  , y la  figue  interiormente  , y 
con  Tantas  coílumbrcs , y virtudes , y humilde  mortificación  , y 
penitencia , oración  , y devoción  , me  firven  en  una  vida  fanta 
interior  ; (que  cabe  muy  bien  en  una  lucida  , y rica  exterior)  cf- 
tos  hacen  Cruz  de  las  galas,  y no  las  trahen  en  el  alma , antes  las 
defprccia  fo  alma  , y las  trahen  folo  en  el  cuerpo. 

1 o Pero  tu  propietaria  Philotéa , no  te  hallas  en  eífe  eftado; 
porque  queriendo  Yo  , que  deges  las  galas , para  que  tomes  mi 
Cruz , dejas  mi  Cruz  por  tus  galas , y quieres  hacer  paces  entre 
la  Cruz  , y las  galas,  y tener  en  el  alma  con  las  galas  á mi  Cruz, 
y dentro  de  un  Templo  introduces  á la  Arca  del  Teílamento  , y 
al  Idolo  de  Dagon ; y en  una  Iglefia  á Dios , y al  mifmo  Bclial} 

Ícn  una  pieza  las  tinieblas  , y la  luz.  Y ella  propiedad  que  go- 
ierna  tus  dilcurfos , fe  conoce  claramente  en  la  refiflencia  gran- 
de , que  haces  á mi  vocación; porque  todos  aquellos  que  defien- 
den á fus  galas  de  mis  voces , aunque  parece  que  cflé  en  el  cuer- 
po fo  lucimiento  , y fo  gala ; no  eftá  fino  muy  dentro  del  alma, 
pues  fale  contra  mí  á defender  la  voluntad  en  el  alma , lo  que  efi 
tá  adornando  al  cuerpo.  Pero  porque  veas  , Philotéa , que  me 
acomodo  á tu  deleo,  Yo  vengo  en  darme  contigo  á partido:  Yo 
te  permitiré  las  galas  que  adornan  tu  cuerpo,  como  deges  que  Yo 
efcoja  de  ellas  1 as  que  Yo  juzgare  que  mas  dcllruyen  á tu  alma. 
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CAPITULO  VI. 

ESCOGE  EL  SEK0\  ©E  LAS  GALAS  ©£  THILOTEA 
las  que  parecían  mas  al  Intento  de  feguirle  con  la  Cru^ 
fobre  los  hombros. 

Educida  Philotéa  á que  el  Señor  cícogieífe  las  galas 
que  mas  quifieflc , para  que  mas  fácilmente  pu- 
dieíTe  llevar  la  Cruz  , le  dijo  : Señor , aqui  cftoy 
lugeta  á vueftros  preceptos:  Señor  , á Vos  os  toca 
el  mandar  , pero  á mí  el  fervir , y obedecer : mis 
galas  Ion  yá  adoraros , y mi  ornamento  feguiros : mi  gala  íolo  es 
la  Cruz  , y quando  me  dcfvío  de  la  Cruz  , es  mi  ruina , mi  per» 
dicion ; y no  mi  ornamento,  ó gala. 

i Viendo  el  Señor  tan  refignada  á Philotca , la  dijo  : Eííás 
ion  palabras  de  falud  , verdad  , y vida  , Philotéa  : afsi  tus  obtas 
1c  ajuíten  á tus  palabras.  Para  que  figas  mi  Cruz  , conviene,  que 
te  dcfpojes  de  eflas  roías  que  trahes  fobre  la  cabeza ; deja  caer 
eífe  cabello  adornado  , y adorado  de  tu  loco  corazón.  También 
conviene , que  te  defcalces ; porque  el  monte  que  has  de  pifar , es 
tierra  fanta  , y no  puedes  andar  , fino  deícalza  por  él.  Todo  lo 
demás  te  lo  permito  por  ahora  , hafta  que  el  calor  de  mi  amor, 
y de  mi  luz  , te  la  dén  para  quitarlo. 

5 Oyendo  Philotca  ella  fcntencia , no  fe  atrevió  á rehufar  fu 
cgccucion  derechamente  , fino  que  por  via  de  preguntas  , y du- 
das , como  que  lo  hacía  para  procurar  la  luz  , y obrar  con  eflb 
refuelta , y determinada , intentó  dilatar  lo  pofiblc  fu  defpojo  , y 
afsi  le  dijo  al  Señor  : pronta  cftoy , ó Eterno  Bien  de  las  almas, 
á dcfpojarme  de  las  rofas , y dejar  fuclto  el  cabello , que  aliñado, 
y cncrefpado  , era  todo  mi  ornamento  : también  lo  cftoy  á def- 
calzarmc  , para  pifar  con  debida  reverencia  cíTe  mifteriofo  mon- 
te. Pero  os  fuplico  me  digáis , antes  de  hacerlo  } ¿por  qué  Señor, 
comenzáis  mi  defpojo  por  cftos  dos  tan  dcfiguales  eftremos?  Por 
ventura , no  era  mejor  quitar  las  galas  del  cuerpo  , y defpojarlo 
de  tantas  fuperfluidades  , que  no  defnudar  los  pies , y quitar  fu 
ornamento  á la  cabeza? 

4 Conozco  tu  faltedad , Philotéa , dijo  el  Señor , y que  eíTas 
dudas  ion  para  dár  treguas  á la  cgecucion  ¡ pero  quiero  que  cn- 
feñada  toleres  tu  dcípojo  mas  refignada  , y guftofa,  EíTas  roías, 
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y lazadas , Philotéa , que  trabes  (obre  tu  cabeza  , fignifican  la  va*»' 
nidad , y ligereza  con  que  tu  propio  amor  gobierna  á tu  corazonj 
y cíló  es  lo  primero  que  Yo  he  de  quitar  de  tí , para  que  deján- 
dote á tí , puedas  con  la  Cruz  (obre  los  hombros , hulearme , y 
feguirme  á mí.  Significan  los  defeos  con  que  andas  , de  fer  ama- 
da , cítimada , y aplaudida  ; y elfos  tengo  de  quitar  en  tí , para 
que  puedas  bufearme  , y feguirme  á mí.  EíTaS  que  (on  flores  pa- 
ra tí,  fon  cfpinas  para  mí , pues  quando  habían  de  falir  de  tu  ca- 
beza propofitos , y deíéos  de  feguirme  , y de  fervirme , trahea 
galas  para  ofenderme. 

5 Señor , dijo  Philotéa,  yo  creí,  que  comenzaríais  en  mí  por 
elcoraZon,y  que  primero  defpojariais  mis  deícos,y  propiedades 
del  alma  , y hecho  cfto  , fuerais  dcfpojando  el  adorno  , y flores 
de  mi  cabeza.  No , Philotéa  , dijo  el  Señor , primero  quiero  cu-* 
rar  en  tí  la  cabeza  , antes  de  curar  el  alma  ; porque  el  daño  d» 
tu  alma  depende  de  tu  cabeza.  Todo  tu  daño,  Philotéa , confif- 
te  en  tener  malos  dictámenes  , y andar  el  juicio  muy  fuera  de  íii 
lugar  : confillc  en  penfir  , que  el  güilo  , y el  deleytc  es  el  fumo 
bien  á que  afpiran  tus  defeos:  Con  cífo  todo  quanto  obras  , lo 
enderezas  í cite  fin  , y en  todo  te  cftás  mirando;  y tu  amor  pro- 
pio , es  urt  efpcjo  en  que  te  regiftras  todas  tus  refoluciones  , y 
aquello  que  haces  (aunque  te  parezca  que  fe  endereza  á los  otros) 
todo  lo  vienes  á hacer  por  tí.  Si  haces  guftos  á los  otros , es  por 
hacerte  aplaudida  de  los  otros ; fi  amas , es  porque  te  agrada  el 
objeto  que  amas , y quieres  fer  amada  , y adorada  de  los  otros: 
y Í1  á tí  no  te  amarán  los  otros,  luego  los  aborrecieras.  La  amif 
tad  la  mides  por  tu  propia  conveniencia  , y el  que  parece  amor 
í otros  , es  amarte  á tí , y nb  á los  otros.  Con  cífo  nccefico  de 
curar  cfte  dictamen  , y de  quitar  elfos  lazos , y lazadas  , y rofas 
de  vanidad  que  trabes  en  cífa  cabeza.  Neccfito  de  dár  luz, y def- 
nudar  á eífe  ciego  entendimiento  , para  que  abiertos  los  ojos, 
alumbre  tu  voluntad. 

6 ¿No  conoces , engañada  Philotéa  , que  no  te  cric  Yo  á tí 
paratí,fino  folo  para  mí?No  conoces,  que  no  hice  Yo  á las  cria- 
turas-para sí,  fino  folo  para  mí?Nó  conoces, que  el  fin  á que  de- 
ben afpirar  todas  las  cofas  foy  Yo,  afsi  como  foy  el  principio  , y 
«1  origen  de  las  cofas  ? Qué  tendrás  con  que  te  quieran  ? Qué  ten- 
drás con  que  te  amen  ? Qué  tendrás  con  adornar  tu  cabello  cof» 
flores , apenas  nacidas , y yá  desparecidas  i Qué  tendrás  corl  eífos 
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lazos,  fino  lazos,  y embarazos?  Qué  tendrás  con  fer  amada  , fi- 
nodefdichas  de  aborrecida  ? Por  ventura  , es  mas  la  hcrmoíüra 
amada , que  una  flor  hoy  aplaudida  , y mañana  yá  marchita  , y 
pifada  , yá  ajada  , y defeftimada? 

y ; Y que  tendré  Yo  con  que  te  amen  á tí , fi  tu  me  ofendes 
á mí  ? Qué  te  deberé  Yo  á tí , con  que  el  amor  que  me  debe  el 
alma  á mí,  lo  emplee  engañadamentc  en  tí?  Dos  daños  caulas  , ó 
perdida  Philotéa  } quitafmc  tu  amor  , que  me  debes  de  jufticia, 
y en  los  otros  caufas  el  miimo  engaño  , y guias  al  mifmo  daño, 
ruina , y perdición , é injuflicia.  ¿Dite  Yo  el  entendimiento,  y las 
potencias  , y los  lentidos  , y li  hermofura  del  cuerpo  , para  que 
con  ellos  me  ofendieífes  ? Dite  el  alma , para  que  con  ella  fabri- 
caífcs  mis  penas  con  mis  mifmos  beneficios , ó para  que  con  ella 
me  firvieífes,y  promoviefles  mi  amor,  mi  honor, y mi  férvido) 
No  eres  mi  criatura , y hechura , y te  debes  á la  mano  que  te  crió, 
y te  formó  ? Qué  tienes , que  no  lea  de  mi  mano?  Mira  en  tí , y 
mírate  á tí , y léñala  una  cofa  buena,  que  t:  la  debas  á tí.  ¿Pues  li 
toda  te  debes  á mí  , porque  te  niegas  á mí, y te  concedes , y en- 
tregas á todos  el  amor  deíbrdenado  , que  aísi  te  gobierna  en  tí? 
Afsi  fe  pagan  beneficios  con  ofenfas  ? Aísi  lallímas  , y hieres  la 
mano  de  tu  Hacedor  ? Afsi  ofendes  á quien  humilde  , y rendida- 
mente habías  de  adorar  , y amar  , y obedecer  fin  celar? 

8 ¿Y  dime,  adonde  caminas  con  eífas  roías?  Qué  fruto  han 
de  producir  en  tí  ellas  vanas , y deíatinadas  flores  ? Si  vas  cami- 
nando acelerada  defiie  la  vida  á la  muerte  , de  qué  te  han  de  1er- 
vir  en  la  muerte  las  flores , lazos , y lazadas , y ornamento , y ro- 
fas  vanifsimas  de  la  vida  ? Qué  harémos  de  tu  amor  propio  al  mo- 
rir , que  fue  tu  Ídolo  al  vivir  ? Qué  harémos  de  ellas  lazadas  , y 
roías  , que  fueron  flores  al  comenzar , y vanidad  al  andar  , y la- 
zos , y efpinas , que  afligen  , y matan  al  acabar? 

9 ¿Novés,  Philotéa,  que  esdefatino,  vanidad , ligereza, 
y locura  todo  aquello  que  no  dura  ? No  vés  , que  todo  fé  acaba 
en  un  inflante,  y que  apenas  comienza  el  gufloen  la  vida,  quan- 
do  fe  acaba  la  vida  ? Qué  puede  valer  aquello , por  podcrolo , y 
grande  que  lea , que  eftí  afido  á una  hebra  delgadiísima  , que 
cada  dia  le  vá  adelgazando  mas , hafta  que  el  tiempo  ligero  quie- 
bra la  hebra  , y quebrada  , es  todo  nada  , quanto  cftá  pendiente 
de  ella  ? Mira  diamantes  , y perlas , efmcraldas , riquezas , poder, 
grandeza  temporal , Tiaras , Mitras , Coronas , y Dignidades, 
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todo  pendiente  de  una  hebra  delgadísima  , que  por  inflantes  fe* 
quiebra : efta  es  la  vida.  ¿No  es  humo , viento , polvo , fombra, 
y nada,  deshecho  todo,  confumido , y desparecido  , y triunfado 
de  la  muerte  ? Qué  peía  lo  que  no  dura  ? Qué  importa  lo  que  fa 
acaba  ? Qué  vale  lo  que  apenas  te  alegra  poícído , quando  te  afli- 
ge dejado? 

1 o No  hay  gran  fortuna  , fi  es  breve.  Y aun  es  peor  lo  que 
os  fucedc , engañada  Philotca , pues  aquello  que  aqui  es  gozo  tan 
ligero  , y momentáneo  , mal  férvido , mal  tenido  , ha  de  íer  allá 
tormento : aquello  que  aqui  fon  güitos , ferán  penas  eternas  allá: 
aquello  que  fon  deleytes  , ferá  Infierno : lo  que  aqui  tan  breve 
dura  al  gozar  , es  eterno  al  padecer.  ¿Efte  camino  quieres  feguir, 
Philotéa  ? Eftos  penfamientos  te  atreves  á traher  en  la  cabeza? 
Titos  difeurfos  te  agradan  ? Eftas  flores  ce  contentan? 


CAPITULO  VIL 

OFRECE  'PHILOTEA  AL  SEN01{_LAS  GALAS. 

de  fu  cabera  ; pero  defiende  qi tanto  puede  fegmrle  con 
pies  calcados. 


Ó pudieron  las  rofas  que  trábia  Philotca  en  la  ca- 
beza dejar  de  agoftarle  al  calor , y á la  luz  de  eftas 
palabras  , ni  aquellas  lazadas  , y ligaduras  fútiles, 
y lucidas  , con  que  aprifionaba  el  cabello  , dejar 
de  haccrfc  pedazos*  Y afsi,yá  rendida , y conven- 
cida , echando  de  sí  las  roías , y las  lazadas  á los  pies  de  aquel  Di- 
vino Macftro  , íoltando  el  rubio  cabello , y dándole  al  deíaliño 
lo  que  anees  daba  al  cuidado  , como  otra  ptnitcnte  Magdalena, 


dijo: 

2 No  hay  refiítchcia , Señor,  que  baftfc  á tan  poderofa  fuer- 
za : no  hay  dureza  que  no  ablande  vüeitra  voz : no  hay  tinieblas 
que  no  ahuyenten  los  rayos  de  vueítra  luz*  Yá  , Señor  , dóy  al 
fruto  de  vueítrosíántos  confcjos  las  flores  de  mi  loca  vanidad*  Yá 
vueítra  divina  mano  ha  deshecho  mis  prifiOncs  5 y mis  lazos  , y 
pucito  en  libertad  mis  deieos.  Yá  á vueftros  fagrados  pies  he  puefc 
to  las  galas  de  mi  cabeza , y cítos  ojos  fervirán  de  regar  con  fus 
lagrimas , y el  cabello  yá  libre , poco  antes  aprifionado , fe  apli- 
cará á limpiar , y adorar  , Señor  mió  , vucitros  pies. 

5 Pero , Señor , pues  yo  he  pucito  á vucitros  pies  mi  cabe- 
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za , eximid  de  reformación  mis  pies.  Bien  puede  con  pies  calza- 
dos compadecerfc  la  Cruz.  Bien  podéis  ponerla  yá  (obre  mi» 
hombros , fin  dcfpojarmc  de  los  pies  á la  cabeza  : mas  dura  lo 
moderado.  Reformar  dos  extremos  tan  diftantes , y diltinros  en 
un  dia  , no  es  fácil , ni  tolerable.  ¿ Si  apenas  he  de  poder  con  el 
pcío  de  la  Cruz, cómo  podré  traherla  con  los  pies,  fobre  muy  fla- 
cos, delcalzos  ? Yá  me  quitáis , Señor , las  flores,  ó cfpinas  de  la 
cabeza , no  me  pongáis  las  cfpinas  en  los  pies.  ¿Quien  íiemprc  ha 
caminado  calzada  , cómo  ( fobre  traher  delicada  la  Cruz  en  fu» 
flacos  hombros)  podrá  caminar  defcalza? 

4 Infinitos  feguidores  tenéis  de  la  Cruz  calzados  , ó Autor 
amable  , y admirable  del  camino  de  la  Cruz  ! Yo  veo  por  eííc 
monte  íubir  ¡numerables  calzados  con  fu  Cruz  ¡obre  los  hombros, 
con  muy  fervorólos  pies ; antes  veo , que  muchos  que  trahen  cal- 
zados los  pies,  exceden  en  clpiritu,  y fervor  á otros,  que  los  tra- 
hen delcalzos.  Vos  , Señor  , calzado  anduvifteis  en  ella  vida, 
pues  no  digera  el  Santo  Bautifta  , que  no  merecía  de/ataros  los  la- 
zos de  los  zapatos  , (a)  fino  anduviereis  calzado.  Vueftra  Madre, 
Jefus  mió,  creíble  es,  que  andaría  con  aquella  inefable  decencia, 
que  pedia  fu  angélica  honcflidad.  Nadie  como  Vos , y ella  han 
trahido  con  reverencia  la  Cruz.  Todos  los  Tantos  Obifpos , y otros 
¡numerables  dilcipulos  de  la  Cruz, los  Aguftinos, los Ambrofios, 
Crvfoftomos , y Gregorios , los  Benitos , Bernardos , y los  Do- 
mingos , la  han  trahido  fin  deícalzarfc  los  pies.  ¿Por  que  , pues, 
óMacftro  Soberano  , á la  mayor  flaqueza  proponéis  la  mayor 
dificultad? 

5 De  cita  fuerte  abogaba  Philotéa  , para  defender  fus  pies 
de  las  manos  del  Señor , y deíviar  la  afpera  reformación  que  te- 
mía , quando  aquel  cclcftial  Maeflro  la  interrumpió  , diciendo; 
Julio  fuera  propietaria  Philotéa , que  habiendo  arrojado  de  tu 
cabeza  las  rofas , y las  lazadas , echaífes  de  ella  elfos  dilcurlos  de 
vanidad , y que  acabaíTes  yá  de  entregarte  á mí , y á mi  Volun- 
tad de  la  cabeza  á los  pies.  ¿Cómo  es  pofible  , que  puedas  traher 
íbbrc  tus  hombros  mi  Cruz , citando  tu  alma  tan  llena  de  pro- 
piedad ? Si  á cada  palo  te  refiftes  á lo  que  Yo  quiero  obrar  en  tí, 
y aquello  que  Yo  obro  en  tí , es  yá  ponerte  la  Cruz  , cómo  ha» 
de  traher  la  Cruz  , fi  te  refiftes  de  mí? 

Lo 
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6 Lo  primero  , que  Yo  he  deferido  quitar  de  tu  cabeza  con 
las  roías , y los  lazos , ion  los  diícuríos  íuperfluos , y vanos  con, 
que  necia  te  rehíles : lo  que  defeo  dcílerrar  de  tí , Ion  cílás  razo» 
nes  , al  refillirme  mas  afeitadas  que  halladas,  i Es  pohble  , l'hi- 
lotéa  , que  hempre  has  de  diícurrir  contra  lo  que  Yo  te  mando?. 
No  hallarás  razones  para  feguirme  , hallándolas  tan  fecundas  de 
difeurío  al  perderte  , y al  perderme  ? Tu  juzgas , que  te  han  de 
faltar  razones  para  abogar  contra  mí  , y confervarte  perdida, 
quando  Yo  te  defeo  reformada  ? Quando  faltaron  al  relajado  dilá 
curfos  contra  el  perfeilo  ? Quando  al  propio  amor  le  faltó  con  que 
oponerle  al  divino ’EíTas  razones , Philotca,  ion  razones,  no  ra- 
zón : codos  eflos  difeurfos,  fon  difeurfos  fin  difcurío,fon  razones 
bufeadas  , pero  no  halladas.  Cree , que  no  te  íálvarás , Philotca, 
diícurricndo , fino  amando.  En  las  eícuclas  del  mundo, íe  apren- 
de con  difeurfos  de  entendimiento  j pero  en  la  mia  folo  con  la  vo- 
luntad. Los  feguidores  de  mi  Cruz  , gallan  muy  pocos  difeurfos: 
dán  á la  obediencia  , Philotca , lo  que  quitan  al  difeurfo  : todo 
fu  diícuríb  fe  reduce  á obedecer,  y elle  es  fu  modo  de  diícurrir, 

CAPITULO  VIII. 

PREGUNTA  V HILOTE  A AL  SENO<I{_ , T01(,  QUE 
le  maná*  defalcar , habiendo  tantos  Santos  que  le  han  feguido 
calcados  ¡y  fe  lo  enfeña  el  Señor. 

Efior  , dijo  Philotáa  , no  permitáis  , que  anden 
encontrados  el  amor  , y los  difeuríos  , pues  bien 
parece  , que  puede  el  alma  amar  diícurricndoj 
antes  bien  fe  difeutre  con  gran  dclgadcza  amando. 
¿Quien  promueve  diícurfos,hno  el  amor  ? Ni  có- 
mo fe  halla  el  amor , hn  preceder  los  difeurfos  ? Yo , Señor  , co- 
mo os  he  dicho , no  diícurro  para  rehílir  vueílta  finta  Voluptad, 
fino  para  que  vueílta  luz  alumbre  mi  entendimiento , y que  cífa. 
miítna  caliente  mi  voluntad.  Veo  , Señor , que  os  hguen  calza- 
dos infinitos  Santos , con  la  Cruz  fobre  los  hombros ; antes  bien, 
que  hay  mas  Santos  calzados,  que  no  dcfcalzos.  Veo  que  ¡nume- 
rables Obifpos  , y otros  de  todos  diados , y profehones , Márti- 
res , Vírgenes , y Confefores , Religiofos , Reyes , Principes , Ana- 
coretas , Seglares , trageton  con  pies  calzados  fu  Cruz ; mandaif- 
me  Vos  dcícalzar,  ¿ferá  mucho  que  mis  dudas  foliaren  vueílra  luz? 

No 
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* No  hay  duda , Philotéa  , dijo  el  Señor  , que  los  diícurfos 
no  ar.dan  con  el  amor  encontrados , y que  muchas  veces  aumen- 
tan , y promueven  al  amor ; antes  bien  en  mi  camino  andan  muy 
unidos  entre  sí  el  amor,  y los  diícurfos.  Porque  el  entendimien- 
to unas  veces  difeurre  dando  materia  á la  voluntad  , para  que 
ame  , y otras  la  voluntad  abrafada  , y encendida  , amando  des- 
pierta muy  amorofos  diícurfos  ; pero  eíTos  diícurlos  , Philotca, 
fon  conforme  á mi  Voluntad , y diícurfos  conforme  á mi  Volun- 
tad , fon  íáncifsimos  diícurfos.  No  fon  afsi  Philotéa  , los  que  tu 
haces  , porque  con  ellos  refiftes  á tu  remedio , y te  opones  á mi 
güito ; y cite  modo  de  diícurrir  , no  es  difeurrir  , fino  errar. 

j No  hay  duda , que  han  feguido  ¡numerables  difoipulos  de 
mi  Cruz  fo  camino,  calzados,  y no  deícalzos ; pero  eífos  miímot 
eran  deícalzos  calzados.  Trahian  los  pies  calzados  , y los  afeólos 
deícalzos : trahian  el  calzado  , no  ornamento  de  fus  pies  , fino 
fofo  decencia  de  fu  perfona.  Acomodabanfc  al  ufo  de  los  demás, 
por  ganar  á los  demás.  No  huleaban  en  los  pies,  ni  el  abrigo  íu- 
perfluo  , ni  el  adorno  , fino  fofo  la  decencia;  porque  aunque  no 
es  indecencia  feguirme  en  fu  vocación  el  defoalzo  con  pies  des- 
nudos , con  todo  e(To  lo  que  es  decente  en  fu  vocación  , no  lo 
fiicra  en  otras  muchas  , fino  eltraño  , ó indecente.  Con  que  los 
calzados  , y defcalzos  que  me  firven  , Philotéa , todos  caminan 
deícalzos  , pues  no  ama  cada  uno  en  fu  vocación  , fino  aquello 
que  Yo  quiero;  y el  hacer  lo  que  Yo  quiero,  viene  á fer  la  al- 
ma de  fu  vocación : y afsi  el  defcalzo  le  calzará , y el  calzado 
fo  defcalzará  al  inflante  , en  conociendo  que  era  eflá  mi  Vo- 
luntad. 

4 Aquellos  que  tu  vés , que  en  eífe  monte  fuben  con  ma- 
yores Cruces , mas  ligeros  calzados  , que  no  otros  muchos  deC- 
calzos , es  porque  aunque  andan  calzados  los  pies , pero  tienen 
mas  deícalzo  , y dcfnudo  el  corazón , que  no  los  otros  ; y encen- 
dido , y abrafado  , y defofido  el  corazón  por  mi  amor  , fon  los 
calzados  deícalzos.  Porque  aunque  me  es  agradable , y muchif- 
fimo,  que  anden  definidos  los  pies  por  mí;  pero  mucho  mas  me 
agrada  , que  ande  dcfialza , y defnuda  de  propiedades  el  alma. 
Bien  puede  for  andar  defnudos  los  pies , y vellido  el  corazón  de 
defeos , afimientos  , propiedades  , y miferias ; y en  eífe  cafo  no 
curará  la  defnudéz  de  los  pies  las  llagas  del  corazón.  Por  el  con- 
trario , bien  pueden  eílár  ios  pies  calzados , y dcíñudo  el  cora-? 
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zon  , y abrafedo  en  amor  mío ; y en  eíTe  cafo  no  dañará  al  cora- 
zón el  abrigo  de  los  pies. 

5 La  penitencia  exterior,  Philotéa  , toma  fu  valor  de  la  in- 
tención interior  i y tanto  vale , y pefa  lo  de  afuera , quanto  vale, 
y peía  , y me  agrada  lo  de  adentro.  De  aquí  nace  que  fon  vanos 
rus  difeurfos , y llenos  de  miferia  , y propiedad  ; porque  haces 
argumento  de  lo  bueno , para  defenderte  de  lo  bueno  , y hacer 
á lo  bueno  vano.  Yo,  Philotéa,  con  pedirte  que  tomes  mi  Cruz 
defealza  , no  trato  íblo  de  que  me  figas  con  pies  dcfnudos , por- 
que padezcas  , fino  porque  te  defealccs  del  afeito  dclbrdcnado, 
que  te  tienes  , y con  que  tan  neciamente  te  amas.  Trato  de  def- 
nudar  tu  corazón  por  los  pies , y de  que  comenzando  por  los 
pies  , fe  dcfnude  la  cabeza  , el  alma , y el  corazón.  Y afsi  cfta 
diferencia  hay  de  tí  á todos  aquellos  con  cuyo  cgcmplo  quieres 
defender  tu  vanidad  ; que  aquellos  que  me  liguen  calzados  con 
fu  Cruz  , andan  afsi , porque  faben  que  es  mi  Voluntad , que  an- 
den calzados  ; y fi  fupieran  , que  era  otra  mi  Voluntad  , fe  def- 
calzaran  con  güilo  , y Tienten  andar  calzados  para  el  abrigo  , y 
andan  dcfealzos  con  el  aféelo  ; pero  tu  tienes  el  afeito  , y pro- 
piedad en  el  alma  , y citas  tan  afida  á tu  calzado , can  propieta- 
ria á tu  abrigo,  y tan  cautiva  á tu  adorno,  tan  pertinaz  al  feguirtc, 
tan  temeroía  al  padecer  por  feguirme  , que  no  tienes  en  los  pies, 
fino  en  lo  interior  del  alma , lo  calzado  y fuperfluo  de  tus  pies. 

CAPITULO  IX. 

OFRECESE  T HILOTE  A DESCALZA  A TOMATELA  C%JZ-, 
mandala  el  Sefíor  que  tome  la  que  le  feñala  ,y  Ju  DiVina  Mía- 
geftad  la  ayuda  , y comienza  á caminar. 

Luítrada  Philotéa  con  rayos  de  tanta  luz  , yá  def- 
calza  , fe  poítró  á los  pies  de  aquel  Divino  Maef- 
tro , diciendo  : Yá  , Señor  , rendida  fe  ofrece 
pronta  mi  voluntad  á obedeceros.  En  el  modo , y 
la  fuilancia  , os  ferviré  como  Vos  fuereis  frrvido. 
Mandad  , Señor , que  aqui  os  oye  rendida  , y obediente  vueftra 
cfelava  : yá  mis  pies  cílán  dcfealzos  , defealzad , Señor , dcfnudad 
de  afectos  mi  corazón.  Reíiftiófe  mi  flaqueza  , pero  no  mi  vo- 
luntad 5 fi  yá  no  es  mi  voluntad  la  mifma  miferia , debilidad  , y 
flaqueza.  ••  ' 1.  ¡. 
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x Levántate  Philotéa  , dijo  el  Señor,  que  mi  Piedad  es  ma- 
yor que  tu  dureza  : ahora  podrás  traher  fobre  tus  hombros  mi 
Cruz  : ahora  podrás  feguir  mi  camino : ahora  tus  pafos  hulearán 
lindas  de  verdadera  íalud.  Llevóla  entonces  el  Señor  á aquel  San- 
to Campo  íembrado  de  ¡numerables  Cruces,  y leñalando  una  de 
ellas  , la  que  pareció  á fu  Saber  infinito  , la  dijo  : Toma,  Philo- 
téa , eíTa  Cruz  , y ponía  fobre  tus  hombros , y endereza  tus  pa- 
fos á aquel  monte  por  donde  fuben  todos  aquellos  á quien  defeo 
que  imites  en  el  camino  , y fervor.  Entonces,  Philotéa,  rcfpon- 
dió  : Señor , pronta  cftoy  á obedeceros  en  todo;  ?pero  por  qué 
no  me  dais  Vos  la  Cruz  de  vueftra  mano  fantifsima  ? Por  qué; 
Señor  , pues  no  queréis  que  lea  la  elección  mia  , queréis  que  fea 
el  levantarla  , y ponerla  fobre  los  hombros } No  es  mejor  , que 
fea  toda  vueftra  , ó Eterno  Bien  de  las  almas , elegirla , levantar- 
la , ponerla  , y folo  mió  el  llevarla  ? No  conviene  , Philotéa  , el 
que  la  levante  Yo  , porque  vueftra  íálvacion  , y los  medios  de 
feguirme  , y confeguirme  , fe  obran  entre  la  gracia,  y naturale- 
za. Yo  os  ayudo  , pero  vofotros  obráis.  Yo  léñalo  la  Cruz  de 
la  vocación  , pero  á vofotros  os  toca  el  feguir  mi  vocación.  Yo 
te  fcñalo  la  Cruz  proporcionada  á tus  fuerzas,  y la  que  elige  mi 
Voluntad  ; pero  á tí  te  toca  tomar  la  Cruz  á que  te  llama  mi 
.Voluntad. 

} Eftá  bien  , Señor , que  obremos  nofotros,  y que  Vos  fc- 
ñalcis  la  Cruz  , y la  vocación  ; ; pero  qué  fuerzas  tendremos  pa- 
ra tomar  la  Cruz  , y feguir  la  vocación  , ni  para  ponerla  fobre 
los  hombros , y caminar  figuiendoos  con  ella  , fi  no  nos  ayudan 
vueftras  fuerzas  á levantarla  ? Luego  mas  es  menefter  que  feña- 
larla.  ¿Podrá  ella  flaca , y débil  naturaleza,  fi  no  la  ayuda , y fa- 
vorece la  gracia  ? No  podrá , dijo  el  Señor  ; pero  el  dia  que  Yo 
doy  la  vocación,  y fcñalo  la  Cruz  , y tu  rendida,  y humilde  me 
obedeces , te  doy  una  fccreta  gracia , y fuerzas  para  levantarla , y 
ponerla  , y trahcrla  fobre  los  hombros  ; porque  mi  gracia  feñala 
la  vocación  á la  Cruz  , mi  gTacia  feñala  la  Cruz  en  la  vocación, 
mi  gracia  os  esfuerza  para  emprender  el  camino , mi  gracia  os  dá 
fuerzas  al  trahcrla  , mi  gracia  os  anima  al  fervirla  , al  fcguirla,  al 
adorarla,  y llevarla. 

4 Oyendo  efto  Philotéa  , levantó  fo  Cruz  del  fuelo  con 
grandísimo  trabajo, y apenas  podía  ponerla  fobre  los  hombros, 
quando  gimiendo , y fuípirando  , dijo  al  Señor : Socorredme  Bien 
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Eterno  , que  no  puedo  con  el  peló  de  cfta  Cruz.  Dad  fuerzas  á 
mi  flaqueza , perfleione , Señor  , vueftro  íocorro , lo  que  comen- 
zó vueftra  fanta  vocación.  Aísi  como  Philotéa  dijo  cfto  , íe  fin- 
tió  con  muchas  mayores  fuerzas , y con  gran  facilidad  pufo  la 
Cruz  en  los  hombros  5 con  que  volviéndole  al  Señor  , le  dijo: 
íQué  ha  fido  cfto  , Bien  Eterno?  De  donde  vino  efte  íocorro  tan 
poderolo  ? Cómo  levantando  antes  con  tanta  dificultad  la  Cruz, 
ahora  tan  fácilmente  la  puíc  fobre  mis  hombros? 

5 Efto  , Philotéa  , lo  ha  hecho  la  fuerza  de  la  oración  , la 
qual  configue  pidiendo , lo  que  no  puede  coníeguirfe  fin  mi  ío- 
corro obrando , «i  trabajando.  La  oración , Philotéa , y el  pedir- 
me íocorro , favor  , y ayuda , trahe  configo  infinitos  bienes  , y 
entre  ellos  , el  de  hacer  fuaves  , fáciles  , y tolerables , y guftofos 
los  fantos  egercicios  de  la  vida  eípiritual } porque  mi  prcfcncia 
caufa  aliento , mi  favor  fuerzas , y mi  íocorro , valor , conftan- 
cia , y perfevcrancia. 

6 Pues , Señor , dijo  Philotéa : i no  vá  cíló  con  la  mifma  vo- 
cación , y luego  que  difteis  aquella  primera  gracia , para  empren- 
derla , y para  levantar  la  Cruz  , y para  trahctla  fobre  los  hom- 
bros , no  nos  dais  el  focorro  para  efto  ? Para  qué  es  neccfario  mas 
oración , fi  yá  ha  llegado  el  alma  á confeguir  lo  que  pretende 
pedir?  . 

7 Hablas  como  principiante , Philotéa , y como  quien  igno» 
ra  el  camino  del  elpiritu , y como  quien  noha  andado  por  las  íen- 
das  mifterioías  de  la  Cruz.  Aunque  es  afsi , Philotéa  , que  doy 
gracia  para  que  aquel  á quien  llamo  , tome  fu  Cruz  , y figa  mi 
vocación  ; peto  dcfpues  de  aquella  primera  gracia  al  tomarla , es 
menefter  mas  gracia  para  trahctla , y no  dejarla , y perfeverar 
con  ella  , y defenderle  con  ella , y en  ella  contra  los  enemigos 
poderoíds , que  fe  oponen  á mis  fiervos  , pra  que  degen  la  Cruzj 
y afsi  neccfitan  de  repetidos  focorros,y  ellos  fe  grangean  con  re- 
petida oración : y afsi  como  cada  pafo  necefita  de  mi  gracia , cada 
palo  ncccfita  de  oración  f porque  fin  mí , ¿que  podéis  hacer  vo- 
íbetos  ? Y por  qué  me  habéis  de  tener  á mí , fi  no  os  acordáis  de 
mí , y oráis , y pdis , y rogáis , y acudís  por  gracia  á mí? 

8 Y aísi,  el  principal  fiador  de  la  vocación,  y de  feguir, 
alcanzar  , y coníéguir  con  valor  , y perlcvcrancia  la  corona  que 
fe  referva  á los  feguidores  valcrofos  de  mi  Cruz  , depende  de  la 
oración ; porque  acudiendo  á mí,  y conviniéndoos  ámí , me 
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convierto  Yo  á vofotros : y fi  á mí  no  os  convertís , fi  os  olvidáis, 
ft  no  tenéis  memoria  de  mí , fi  Tolo  traíais  del  mundo  , y de  vo- 
lónos , tanto  os  ideará  de  mí , quanto  os  íóbra  de  voíótros  j y 
quanto  de  mí  os  faltare  , os  ha  de  falcar  de  fócrz  a , de  gracia , de 
perfcvcrancia  , de  valor  , de  conftancia , por  fer  volónos  la  mií- 
ma  ligereza  , c inconftancia  , y para  que  voíócros  os  volváis  , y 
os  convirtáis  á mí , primero  me  vuelvo , y convierto  Yo  á voló- 
nos ; porque  la  gracia  fiempre  comienza  de  mí : y aísi  es  cieno, 
Philocéa  , que  tanto  tendrán  de  perfección  las  vocaciones  en  mi 
Igtcfia , y tanto  tendrán  de  perícvcrancia  los  íeguidores  , y dis- 
cípulos de  la  Efcucla  de  mi  Cruz , quanto  repitieren  la  oración,  y 
la  prefencia  divina  ; y tanto  irán  deícayendo  , dcícaecicndo  , y 
cayendo  , quanto  de  mí  fe  fueren  apartando , y olvidando. 

CAPITULO  X. 

PROSIGUE  SU  CAMIKO  THILOLEA  COK  ALEGRA, 
y llega  al  pie  del  Monte  Santifsimo  de  la  Crux¿  ; 

ON  efte  importante  aviíó , y conícjo , comenzó 
animofa  Philotéa  fu  religiofa  jomada  , enderezan- 
do fus  palos  al  Santo  Monte  de  la  Cruz.  Camina- 
ba no  bolamente  coníólada  , fino  alegre  , y aquel 
horror  de  andar  delcalza  por  el  camino  , c cío  en 
comenzando  refuelta , y determinada  á caminar.  Comenzó  á re- 
conocer quanto  mayores  íón  los  temores  , que  los  peligros  en  la 
vida  efpiritual : y que  todo  quanto  fe  pifa , y fe  emprende  , y íc 
defprccia  , le  vence  , fi  íc  comienza  pifando  , venciendo,  y atro- 
pellando ; y que  aqui  fe  ajufta  excelentemente  al  íentido  efpiri- 
tual lo  que  le  dijo  el  Señor  á fu  Pueblo  : Quidquid  calcaterit  fes 
tuns  , tuum  erit.  (*)  Quanto  pifare  tu  pie  ferí  tuyo.  Como  fi  digera, 
ferá  tuyo  lo  que  pifis , fi  lo  pifas , y defp recias , porque  por  mí  lo 
delprecias , y lo  pifas. 

z Afsi  Philotéa  , luego  que  pilo  todas  las  dificultades  , que 
ofrecía  á fu  temor  fu  flaqueza , fe  hizo  feñora  de  sí  , y de  ellas , y 
fueron  expedientes  los  que  eran  inconvenientes  , y visorias  fus 
temores.  Quanros  palos  iba  dando  por  el  fuelo  , tantas  véccs  vol- 
vía la  cara  al  Ciclo , caminando  con  la  Cruz  íóbre  fus  hombros; 
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pero  en  el  alma  al  que  murió  en  ella  crucificado  por  ella.  Comen- 
zó á tener  dulces  coloquios  con  el  Señor  en  lo  interior  de  fu  cfpi- 
ritu  , y quanto  mas  fe  acercaba  al  Sagrado  Monte , cantas  mas 
fuerzas  cobraba.  Sentía  una  cclcltial  fragrancia  , que  no  folo  re- 
creaba , fino  que  llamaba  á gozarla  de  mas  cerca.  Reconocía  en 
sí  una  notable  mudanza ; y yá  aquellas  vanidades , que  ocupaban, 
y llenaban  fu  cabeza  , arrojadas  con  las  lazadas , y rofas , que 
apartó  de  fus  cabellos,  fe  habían  vuelto  en  fantos  propofitos,petv 
famicntos , y cuidados  de  íeguir  con  valor  el  camino  de  la  Cruz, 
y en  pedir  gracia  , favor , y amor  para  feguir , ícrvir  , y adorar  al 
que  le  era  en  íu  camino  compañía  , guia  , y luz  : y los  afc&os 
que  antes  tenia  á lo  temporal , yá  fe  iban  mudando  á lo  efpiritual, 
y eterno } y yá  el  cocazon  negado  á las  criaturas , iba  cobrando 
amor  á fu  Criador. 

| Reconociendo  en  sí  Philotéa  cita  fubita  mudanza  , 1« 
dijo  al  Señor : ¿Qué  es  efto,  ó Macltro  Soberano?  Que  mudanza 
escita  que  ficnto  en  mí  ? Que  luces  alumbran  mi  ceguedad  ? Y 
que  oculta  fuerza  alienta , y dá  esfuerzo  á mi  flaqueza  ? Qué  olor 
es  cite  , que  no  íólo  me  recrea  , fino  me  lleva  tras  sí  á buícar  el 
origen  de  cita  fuavifsima  fragrancia? 

4 Ella  mudanza,  Philotéa,  dijo  el  Señor,  (on  efe  dos  de  mi 
gracia  , que  obra  en  tí  tanto  mas  , quanto  mas  te  vás  fiando  de 
mí.  Yo  (oy  luz  del  mundo  , y en  quitando  del  humano  corazón 
las  tinieblas,  lo  alumbro,  lo  aliento,  lo  caliento  con  mi  luz.  Elle 
olor  que  tanto  te  recrea , y aficiona  , file  del  monte  que  vás  buf- 
cando , y es  el  olor  de  la  virtud  , que  es  amable , y deley  rabie  , y 
trahe  configo  c(Ta  admirable  fragrancia.  Porque  afsi  como  los  vi- 
cios dcfpidcn  de  sí  un  hedor,  y hediondéz  intolerable,  que  a pel- 
ea , y de  fu  mifina  naturaleza  infaman  , afrentan  , deshonran,  y 
en  todos  crian  aborrecimiento , afeo , mal  cgemplo , corrupción, 
y otros  infames  efedos  ; afsi  por  el  contrario  la  virtud  defpide 
de  sí  celcltial  olor,  llama , enamora  , y atrahe  las  almas , honra, 
acredita  , alegra, y grangéa  , y lleva  á sí  cautivas  las  voluntades: 
y quanto  re  vás  acercando  á elle  Santo  Monte  , en  donde  mis 
feguidores  todos  caminan  en  Cruz  , y con  Cruz  , platicando  ex- 
lentes  virtudes , como  íbn  la  claridad  ,1a  caítidad , la  paz , la  tno- 
dcília  , la  pobreza , la  pobreza  , la  obediencia  , la  rcfignacion, 
la  humildad  i tanto  vás  participando  de  gozo  , de  contento  , de 
alegria  , de  confuelo  mas  que  humana.  Y aísi , Philotéa  , anima- 
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te  , camina , esfuerza  tu  corazón  , dilata  el  animo , fortalécete  en 
elpirítu , pcrfevera,y  cree  , que  mis  caminos  fon  fuaves,  mi  Cruz 
ligera  , y folo  dura  para  aquel  que  refillc  á fu  bien  , mi  voz  , y 
fu  vocación. 

CAPITULO  XI. 

SUBE  T0\  EL  MONTE  T HILOTE  A CON  ALEGRIA, 

y confítelo  ,y  "Henee  no  pequeña  parte  de  fu  afperexjt. 

ON  muy  acelerados  , y alegres  pafos , iba  profi- 
guiendo  fu  jornada , Philotéa , halla  llegar  al  prin- 
cipio de  aquel  eminente  monte, por  donde  focor- 
. rida  de  la  gracia  , tomó  una  fenda  derecha  , é iba 
venciendo  dificultades , para  llegar  á fu  cumbre. 
Afsi  como  entró , y le  halló  entre  muchos  feguidores  de  la  Cruz, 
una  nueva  alegría  bañó  fu  alma , fobre  la  que  yá  traía , y la  Cruz, 
que  parece  que  fubiendo  por  el  monte  debía  forlc  pefada  , le  ya 
mucho  mas  ligera.  No  veía  cofa  que  no  le  fuelle  motivo  al  per- 
fcverar  , y proícguir  fu  camino.  Aquel  fuelo  , que  antes  le  pare- 
cía durilsimo  , yá  lo  pilaba  , y miraba,  y hallaba,  y hollaba  dul- 
cifsimo  , y fuavilsimo.  Las  cfpinas,  los  peñafoos,  los  rífeos  le  pa- 
recían amenidades , alamedas  , y jardines  admirables.  La  <o  n- 
pañia  apacible  , amorofa  , dulce , fuave,  y alegre  , toda  ella  ma- 
jiifcllando  caridad  , y cortesía  j folo  veía  la  diferencia  en  los  rof- 
t ros , unidas  en  todo  las  voluntades.  Oía  íuaviísimas  muficas , to- 
das llenas  de  alabanzas  al  Señor  , y aquello  la  divertía  : otras  ve- 
ces platicas  eípiritualcs , y exortaciones  fervorólas  la  alentaban: 
©tras  jaculatorias  abraládas , y encendidas  le  animaban.  Finalmen- 
te , yá  la  voz , yá  el  egcmplo  , yá  la  compañía , yá  el  lucio , yá  el 
Cielo , yá  el  viento  , yá  la  templanza  del  clima  , yá  la  fuavidad 
del  ayrc , toda,  y cada  parte  de!  rodo  la  alentaba  en  fu  camino. 

i Añadíanle  á ello  los  nuevos, y raros  conocimientos,  que 
iba  recibiendo  en  aquel  Sagrado  Monte  ; porque  de  la  manera 
que  las  fombras,quc  tienen  cubierta  de  eícuro  velóla  tierra,  hu- 
yen de  los  rayos  que  vá  dcfpidicndo  el  Sol  por  la  mañana , al  tiem- 
po que  .va  formando  la  Aurora  ; afsi  el  entendimiento  de  Philo- 
téa , iba  cobrando  nueva  luz  con  cada  pifo  , y abiertos  los  ojos  á 
la  verdad,  con  elfos  mifmos  ahuyentaba  fus  engaños,  y veía  quan 
congojofos  eran  al  principio  fus  difcurlbs , y que  apenas  nacian 
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con  el  engaño , quando  encontraban  con  fu  daño.  Que  no  tenían 
mas  dilación  , que  un  breve  , y ligero  contentamiento  , apenas 
vifto , y yá  dcfaparccido.  Ahora  fu  conocimiento  habia  arrojado 
por  el  fuelo  aquellas  murallas  de  propiedades , y las  paflones  que 
la  renian  cautiva  y y la  que  antes  , como  la  encorbada  del  Evan- 
gelio , miiaba  al  fuelo,  (*)  dcfpucs  que  el  Señor  la  enderezó , to- 
da fu  villa  era  al  Ciclo,  todo  fu  defprecio  al  fuelo , fu  olvido  á lo 
temporal  , fus  ojos  , fus  pcnfamicntos  , fu  alma  , fu  corazón  á lo 
eterno. 

j Vicndofc  de  cita  fuerte  Philotéa,  fin  parar  un  punto  en  fe- 
guir  en  Cruz  fu  camino,  ni  aun  para  hablar  al  Señor,  reconocien- 
do otro  corazón  en  sí,  nuevo  vigor , nueva  luz  ,y  nuevas  fuerzas. 
Ce  volvió  agradecida  á tanto  bien,  y le  dijo:  O Maeftro  Soberano, 
y que  torpemente  yerra  quien  no  fe  fia  de  Vos  ! Qué  cierto  es, 
que  folo  en  Vos  cftá  el  acierto,  el  camino, la  luz,  y el  confuelo 
en  cíla  vida  ! Cada  día  , Señor , van  aumentando , y recibiendo 
gracia , y aun  gloria  , aquellos  que  íc  dejan  gobernar  de  vueftros 
Tantos  confcjos , y liguen  los  movimientos  de  vueílro  Divino  Ef 
piricu.  < Sobre  qué  merecimientos  cae , Señor,  tan  grande  miléri- 
cordia  ? Fabricáis , Bien  Soberano  , edificio  altifsimo  de  favores, 
(obre  mis  ingratitudes  , y volvéis  beneficios  las  ofenfas  ; En  tan 
breve  tiempo  dais,  ó Prodigio  cclcftial,  lo  que  no  merecen  eter- 
nidades de  tiempo  ? No  os  contentáis  con  quitar  de  las  penas  , fi- 
no dár  de  la  alegría  , bailando  por  el  alegría  , aligerar  de  la  pe- 
na? Dais  el  mérito  al  camino  , y quitáis  la  pena  , que  ha  de  hacer 
meritorio , con  el  trabajo  al  camino  ? La  Cruz  les  aplicáis  á los 
hombros  , y quitáis  el  pefo  á la  Cruz  que  traygo  fobre  mis  hom- 
bros ? Del  pelo  hacéis  ligereza  , y alas  de  la  mifma  Cruz  ? A los 
pies  defcalzais  parala  pena,  y el  contadlo  es  todo  de  gozo,  y 
gloria  ? Unas  veces  aplicáis  fuerzas  á los  flacos  pies ; otras  les  ablan- 
dáis , y fuavizais  el  camino.  Ando  bufeando  las  penas  , y no  en- 
cuentro fino  gozo , y alegría.  ¿No  me  diréis , Maeftro  Soberano, 
que  es  lo  que  ha  cauíado  en  mí  ella  mudanza , mayor  que  la  que 
tuve  antes  que  enerarte  en  el  monte? 

4 Bien  pudieras  , Philotéa  , conocer  de  donde  nace  cite 
bien  , dijo  el  Señor , y que  no  viene  de  tí , fino  de  mí ; pues  en  tí 
Tolo  ha  habido  motivos  para  dejarte  , y folo  en  mí  íé  han  fuften- 
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tado , ofendidos  los  de  robarte , y fufarte.  Toda  te  debes  á mí, 
porque  todo  quiíc  Y o entregarme  á tí.  Dos  caulas , Philotéa , fon 
las  que  por  favorecerte  Kan  concurrido  á alegrarte , y coníolarte 
en  el  monte , y entrambas  las  debes  á mi  poderofa  mano  : una 
de  naturaleza , otra  de  gracia ; pero  aquella  toda  , y del  todo  le 
debe  también  á cita.  ' . 

5 Para  que  ligas  con  mas  gozo , y alegría  tu  camino  en  el 
monte  , que  en  el  valle , antes  de  entrar  te  ayuda  la  mifrna  natu- 
raleza,  que  favorecida , y veílida  de  la  gracia  damas  gozo,  vien- 
do que  otros  liguen  elle  dichoío  camino  , y que  te  hallas  entre 
los  demás  difcipulos  de  mi  Cruz.  Porque  no  hay  duda , que  es 
confuclo  la  compañía  , y cita  humana  naturaleza  es  fociable  , y 
fe  alegra  íiempre  con  fu  íemejante  , y hace  gozo  , y dá  fuerzas, 
y alegría  el  comercio  de  los  mifmos  cgcrcicios ; y yá  el  viejo  ani- 
ma al  mozo , yá  el  niño  alienta  al  viejo ; y aquello  que  es  divi- 
sión en  las  perfonas , es  unión  en  las  voluntades; y ellos  feguido- 
res  mios , unidos,  y concordes  entre  sí, íe  oponen  con  mas  alien- 
to á lo  malo, proílgucn  con  mas  conílancia  en  lo  bueno,  hulean 
con  mas  añila  lo  mejor.  Y ella  es  la  razón  , Philotéa  , porque  la 
(loche  de-la  Cena  , en  aquella  dulce  platica  que  hice  a todo  el 
Apotlolado  , les  degé  aquel  Mandato  excelente  , y nuevo  , de 
que  fe  amañen  unos  á otros  mis  Difcipulos , (*>)  como  quien  les 
dejaba  en  la  unión  , y amor  reciproco , y caridad  perfecta  del 
miniílerio  , fuerza , valor , y pcrlevcrancia. 

6 Pero  todo  ello  , Philotéa  , le  debe  á mi  gracia , que  dif- 
pone  , y alumbra  , guia  , y esfuerza  , acompaña , y pcrficio- 
na  á vueftra  naturaleza.  Y efla  unión  no  fuera  unión  , ni  fuera 
paz  rifa  paz  , ni  concordia  e(Ta  concordia  , fi  mi  gracia  no  ani- 
mára  , y confortara  eflá  unión,  eíTa  paz,  y tifa  concordia.  Tam- 
bién el  fervor  que  os  doy  os  facilita  el  fervirme  , porque  con  él 
cubrís  , y esforzáis  la  imbecilidad  , y flaqueza  con  que  obraríais 
fin  él , y la  coílumbre  que  hacéis  en  los  lantos  egercicios  con  mi 
gracia  , y con  obrarlos  por  mí  , es  por  mí  muy  poderofa  en  vo- 
íótros  ; pero  muy  flaca  fin  mí. 

(b)  Josiin.  lj.  ».  34. 
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CAPITULO  XII. 

VA  'PROSIGUIENDO  THILOTEA  SU  CAMINO , 

y la  fucede  mía  terrible  tormenta  ,7  tribulación. 

Omun  es  en  efta  vida  de  penas,  hada  llegar  á la  pa- 
tria , hallar  la  tribulación  prontísima  á las  efpal- 
das  del  gufto.Continuaba  Philotéa  fu  camino  con 
la  Cruz  Cobre  los  hombros , tan  focorrida  de  las 
influencias  de  la  gracia,  que  ni  el  pefo  de  la  Cruz, 
ni  la  afpcreza  del  monte  retardaban  fus  acelerados  palos.  No  par 
rece  que  trahia  ella  la  Cruz  , fino  que  á ella , y á la  Cruz , la  lle- 
vaba (obre  fus  hombros  la  gracia.  Quando  habiendo  llegado  á lo 
alto  de  un  collado , que  hacia  difpoficion  en  el  Canto  promonto- 
rio á otra  mayor  eminencia  , fintió  un  viento  frió  , que  deftem- 
pió  fu  alegría , introduciendo  en  el  alma  una  trifteza  grandifsima , 
y un  defaliento  notable. 

z A ello  Cuccdió  una  eícuridad  terrible  , como  fi  un  velo 
negro  huviera  cubierto  lu  entendimiento  , y eícurecido  Cus  po- 
tencias , y íéntidos.  De  efta  mudanza  en  lo  inrerior  de  Cu  alma, 
Cuccdió  debilidad  en  Cu  cuerpo  ; y la  que  antes  pifaba  determi- 
nada , y refuelta  las  afpcrczas  del  monte  , yá  temía  , y tenia  á 
las  flores  por  efpinas  ; la  Cruz  que  le  era  antes  ligerifsima  , yá  no 
folo  le  ora  pefada , fino  intolerable  , y dura ; y afsi  como  antes 
ao  hada  otra  cofa , fino  difeurfos  de  virtud  , íalud , y vida  ; yá 
ahora  no  hallaba  efpccicsen  Cu  turbada  imaginación,  para  hacer- 
las de  lo  bueno,  hallándolas  á la  mano  para  lo  flaco,  y lo  malo. 

5 Parecióle  , que  era  larguifsimo  elle  camino,  y que  había 
mucho  tiempo  que  iba  fubiendo  la  cucíla.  Volvía  los  ojos  atrás, 
y hallaba  farilidad  al  bajar ; volvíalos  adelante , y hallaba  difi- 
cultad al  Cubir.  Todos  aquellos , que  poco  antes  eran  Cu  compa- 
ñía , y Cu  guia , y Cu  coníuelo , íc  le  defaparericron  , y como  fino 
huviera  en  aquel  Monte  Sagrado , fino  tinieblas , íoledad , y efi 
curidad  , aísi  eftaba  Cola  trille , y afligida.  A todos  eílos  cuidados 
hacia  mucho  mayores  el  confiderar  , que  teniendo  preícnte  el 
padecer , no  veía  el  termino  del  penar  ; porque  volviendo  los 
ojos  á todas  partes  , veía  íendas  , dcCpcñadcros  , afpcrczas  , y 
montañas  ¡ pero  no  fin  alguno , que  motivafle  cfperanza , ni 
confuclo.  

So- 
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4 Sobre  todos  cftos  males  , era  el  mayor  , el  have ríele  au- 
fentado  fu  Soberano  Maeftro  , y no  alegrarle  fu  viña  , con  que 
fin  guia  , fin  compañía  , fin  confejo  , fin  alivio  , todo  era  tor- 
mento , y penas.  Comenzó  á confidcrar  con  grandifsima  viveza 
la  triftc  vida  , y foledad  que  pafaba  figuiendo  un  camino  fin  ca- 
mino , y una  jornada  dudóla  , que  fiendo  toda  penas  al  andar, 
no  le  veía  fin  , ni  termino  al  parar.  Pufole  delante  íú  trifteza  lo 
que  dejó  para  emprender  efta  vida,  padre  , hermanas  , delcytes, 
hacienda  , guftos  , comodidades  , contentos , todo  ello  defampa- 
xado  , por  feguir  fendas  muertas  , y duras  , abrazada, y oprimi- 
da de  un  madera 

5 i Qué  « efto  , dijo  la  tentada  Philotéa  , adonde  me  ha 
puerto  mi  mifcrable  fortuna?  A quien  buíco?  A quien  figo?  Adon- 
de voy  ? dejando  por  las  efpaldas  todo  lo  dulce , lo  fuave , lo  guf- 
tofo  , y lo  alegre  de  efta  vida  ? Quien  pierde  padre,  patria, her- 
manas , hacienda , gozo  , y contento , que  puede  hallar , que  no 
lea  tormento  , aflicción  , y pena  ? Ni  qué  fortuna  es  aquella  que 
le  niega  á lo  mejor  de  efto  para  que  nacimos?  Gozan  mis  herma- 
nas regalo  , y recreaciones  ; mi  padre  es  venerado  , y rcfpetado, 
y férvido  en  fu  Ciudad  ¡ mis  amigas , mis  conocidos , mis  deu- 
dos , todos  viven  con  honra  , cftimacion  , y alegría  : yo  (ola  , y 
triftc  , y aufente , y defterrada  figo  efta  vida  penofilsima  , y 
bufeo  entre  dificultólos  caminos  dudofilsimas  falidas , galio  la  ju- 
ventud en  las  penas , que  podía  ocupar  en  los  delcytes  , y en  los 
guftos  permitidos , y negada  á honeftas  recreaciones  , me  abra- 
zo con  aíperezas. 

6 ¿En  qué  eftado  no  eftuviera  yo contentilsima  en  el  mun- 

do ? En  donde  las  riquezas  focorren  , y los  guftos  recrean  los 
ánimos  afligidos  : en  donde  al  calado  le  alegra  la  compañía  , al 
foltero , la  libertad  de  fu  eftado  , á los  hijos  el  amparo  de  fus  pa- 
dres , á los  padres  el  confuclo , y alegría  con  los  hijos  ? ¡ O qué 
diferente  vida  paíará  yo  en  la  Ciudad , que  en  el  monte  ! Qué  di- 
verlos  pafos  daba  entre  las  honras , gozos , contentos , y guftos, 
que  entre  defabrimientos  , diíguftos  , efpinas , penas  , y peñas! 
O Dios  mió  ! ¿ Quien  me  pulo  en  camino  tan  duro  , y dificultó- 
lo? Afsi  diícurria  la  atribulada  fcguidorn  de  la  Cruz,  pero  fin  de- 
jar la  Cruz ; yá  que  no  volviendo  las  efpaldas  al  camino ¿ por  lo 
menos  detenida  en  el  camino  , revolviendo  imaginaciones  edi- 
tes , y penfamieatos  de  pena.  ..  , , 

CA- 
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CAPITULO  XIII. 

VIENE  EL  SEKO%,  YA  AHILOTE  A LA  'RET'REHEN'DE, 
y le  ¡¡¡ce , quanto  mas  padecen  que  ella  fus  hermanas. 

E todos  los  engaños  que  padecía  el  afligido  corazón 
de  Philotéa , en  mi  dictamen  era  el  mayor  , tener 
por  aufente  á fu  Macftro  Soberano, por  no  verlo, 
quando  es  cierto  , que  cfte  Eterno  Bien  de  las  al- 
mas tiene  la  prefcncia  fin  aufcncia,y  nunca  fe  ha- 
lla mas  cerca  , que  con  los  atribulados;  y afsi  apenas  refólvióen 
lagrimas  fus  cuidados , Philotéa  , y volvió  al  Ciclo  los  ojos  du- 
dofa  de  lo  que  haría  , quando  acetcandofc  el  Señor  , que  oía  , y 
veía  aquellos  trilles  diícurfos  , la  dijo: 

* ¿Que  es  ello  que  oygo  Philotéa,  ayer  fuerte,  hoy  yá  per- 
dida ? Ayer  rcfuelta  , y determinada  , hoy  cobarde , y tcmerola? 
Ayer  hija  de  mi  gracia, hoy  poco  menos  que  fierva  vil  de  la  cul- 
pa ? Ayer  los  ojos  , y peníámicntos  al  Cielo , hoy  los  defeos , y 
diícurfos  á la  tierra  ? Ayer  apeteciendo  lo  eterno , y lo  celcítinl, 
hoy  lo  temporal , tranfitorio , y caduco  ? Ayer  conmigo  , hoy 
yá  diícurricndo  contra  mí  ? Un  poco  de  viento  bada  , Philotéa, 
á hcchar  por  el  fuelo  todo  aquel  fervor  que  moflrabas  alentada? 
Un  foplo  es  mas  poderoíb  , que  toda  tu  fortaleza  ? Donde  cftá 
aquella  conllanda  con  que  cmprcndillc  elle  feguro  camino  ? En 
donde  aquella  rcfolucion,  para  vencer  todas  fus  dificultades?  Al 
primer  golpe  te  rindes  ? Al  primer  peligro  te  entregas  cobarde  al 
daño? No  es  el  camino  de  Cruz? No  has  de  padecer  en  él?  Quie- 
res el  mérito , y rchufas  el  trabajo  ? Quieres  el  dilcipulado , y hu- 
yes de  la  dodrina , y pradica  que  fe  enfeña  en  ella  elcuela  ? Quie- 
res la  honra  , y refiftes  á la  carga  ? Abrazas  la  utilidad,  y te  nie- 
gas á la  pena  que  caula  la  utilidad  ? Con  regalos  abrazas  elle  ca- 
mino , y no  con  penas , fiendo  camino  de  penas  , que  aborrece 
los  regalos  ? Forzofo  es  que  Yo  haga  toda  la  coda  ? No  ha  de 
llegar  algún  dia  , en  que  trabajes  conmigo  ? Subi  Yo  por  el  Cal- 
vario con  regalos , y dulzuras  ? Si  es  dulce  el  tiempo,  me  figues, 
y fi  es  amargo,  me  dejas?  Y qué  diícurfos  fon  elfos  que  revuelves 
en  tu  engaño , y tu  daño?  Qué  dilaciones  en  el  camino,  quando 
comenzarte  ayer,  y puedes  morir  mañana?  Qué  penas  has  pade- 
cido para  merecer  una  eteroidad  de  gloria?  Afsi  le  configuc  el  Cic- 
Tom.  VI,  Ooo  lo? 
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lo?  Por  gufto  íc  llega  allá?  Ni  con  la  Cruz  en  los  hombros  abra- 
zas los  eteílos  naturales  de  la  Cruz  ? En  profefion  penitente  pi- 
des guftos  , y te  niegas  á las  penas? 

3 ¿Y  qué  memorias  revuelve  eíTa  tu  loca  imaginación  ? Qué 
dcleytes  imaginas  dentro  del  veneno , y muerte  ? Qué  regalos, 
qué  honras , qué  recreaciones  en  tu  padre,  y tus  hermanas?  Que 
labes  fi  le  afligen  dolores , y enfermedades  mortales  a tu  padre, 
y defeando  la  muerte  , tiene  por  pena  la  vida  ? Qué  labes  fi  yá 
acabó,  y es  todo  él  guíanos , y corrupción  ?Qué  fabes  fi  una  mor- 
taja fue  todo  elpremio  de  fus  fatigas?  Que  fabes  fi  un  breve  eícu- 
ro  lepulcro  ciñó  todos  fus  defeos  i y una  lofa  dura  , y fria  fcpul- 
tó  calientes , y prolijas  efperanzas? 

4 ¿Qué  fabes  G Honoria , ciega  con  aquella  vanidad  y ío- 
berbia  ,quc  arrallró  fu  corazón  , halló  fu  daño  en  fu  engaño? 
Qué  labes  fi  bufeando  riquezas , honra  , y poder , halló  toda  fu 
ruina  en  lo  miímo  que  bufeaba , y á pocos  dias  en  el  empleo  que 
defeó  fu  locura  , y vanidad  , dió  al  trafte  con  la  hacienda , y el 
poder  j y en  fiilicndofc  la  hacienda  de  fu  cala  , fe  llevó  tras  sí  la 
honra  , y quedó  una  pobre  aborrecida  , deshonrada  , y fino  hu- 
milde , humillada  ? Que  fabes  G acabó  con  vergüenza , confufion, 
filvo  del  mundo , y rifa  de  la  nobleza , la  que  entró  en  una  for- 
tuna tan  dcícada  , llena  de  vanidad  , oftcntacion  , y riquezas? 

5 Y tu  hermana  Hilaria , píenlas  engañada  Philotéa  , que 
abrazando  dcleytes , y corrupción  , le  aguarda  mejor  fortuna  ? Si 
lo  rico , y pederofo  , y honrado  íc  deshace  , qué  hará  lo  que  es 
la  mifrna  flaqueza  , y debilidad  ? Qué  recreaciones  han  tenido 
fubfiftcncia  ? Qué  güilos , qué  pafatiempos  no  mueren  quando 
íc  crian ’Qualcs  no  le  deshacen  quando  íc  hacen’  Quando  fe  tie- 
nen fe  dejan  , y ion  pafatiempos , por  qué  vuelan  , pafan , y lle- 
van volando  con  el  tiempo  á la  muerte , á la  cuenta , á la  fenten- 
cia.  i Qué  dcleytes  no  crian  gufanos,  y corrupción,  y dcfdichas, 
y un  dolor  , y un  hedor  intolerable? 

6 Apenas  nace  el  dcleyte  , quando  en  él , y con  él  íc  cria  la 
ponzoña , que  eftaba  animando  aquel  dcleyte ; y acabar  un  gufto, 
es  comenzar  un  dolor,  y al  contento  muerde  el  arrepentimiento, 
y á la  dulzura  del  gozo  , fe  figuc  la  amargura  de  la  culpa  : y fi 
porfia  en  fu  cgcrcicio  vueftra  humana  condición  con  él  mifmo, 
y en  él  mifmo  perecéis,  y acabais,y  hacéis  de  los  guftos  cadahal- 
ío , horca  , y cuchillo  de  vueftros  mifmos  dcleytes.  Mira  , Phi- 
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lotea , qué  fin  , qué  cgcrcicio , qué  vida  , qué  muerte  le  aguarda 
á tu  hermana  Hilaria.  Ellos  fon  los  güilos  que  tu  imaginas ; y c£ 
tos  que  fon  lazos  en  tu  engaño , perfuafiones  en  tu  daño , fon  en 
Hilaria  aflicciones , y tormentos. 

7 < Pues  qué  tales  fon  los  difeurfos  con  que  ciega , y perdida 

imaginas  , y figuras  , contentos  , guílós,  deleytes , en  los  comu-  ) 
nes  diados  que  podías  elegir  ? Dime , Philotéa  , á qué  mano  po- 
drás echar  huleando  felicidades , que  no  fea  á una  de  las  dos 
que  efcogicron  tus  hermanas?  Quieres  honras,  y grandezas,  po- 
der , y riqueza  ? Serás  como  Honoria  , y acabarás  como  Hono- 
ria  , y morirás  como  Honoria , y ferás  fcncencuda  como  Hono- 
ria. Quieres  deleytes  , y güilos , recreaciones  , pafatiempos  , y, 
contentos  ? Serás,  y pararás  como  Hilaria , y acabarás  como  Hi- 
laria , y morirás  como  Hilaria , y leras  ícntcnciada  como  Hila- 
ria. i Qué  fruto  tienen  , ni  tendrán , ni  tuvieron , de  lo  que  aho- 
ra fo  avergüenzan  tus  dcíÜichadas  hermanas? El  fruto  es  ignomi- 
nia , y confufion  , tormento,  dolor,  y muerte , fin  muy  dudofa- 
mentc  bueno , ó muy  ciertamente  malo  j cuenta  delgada , y fon- 
tencia  rigurofa  , y fi  caen  , eterna  pena  , y tormento  : Tu  es  don. 
dt  cayere  el  leño, Philotéa , perpetuamente  arderá,  (a)  Deja  ya  , pues, 
ciega  Philotéa  , mi  camino , pues  quieres  negarte  á él.  Deja  mi 
Cruz  , vuélvete  al  mundo , bufea  elfos  güilos , y recreaciones, 
ligue  con  Honoria  foberbias,  y vanidades  , y con  Hilaria  dul- 
zuras , y pafatiempos , que  quando  abrazas  el  güito , no  abrai 
zas  fino  la  culpa  , y quando  abrazas  la  culpa , abrazas 
eterno  wrmenco  , y pena. 

I {»l  Ex  EcdcC  ii.».  3, 


Tm.  VI,  Ooox  jCA- 
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CAPITULO  XIV. 

VUELVE  EX  SI  9 HILOTE  A , r 9lDE  AL  SEXO% 
perdón  , y algunos  remedios  para  fus  tribulaciones , 
y fe  los  dá. 

\yorcs  tinieblas  , y cícuridad  de  aquellas  que  pa- 
decía Philotca  , debían  huir  á tanta , y tan  grande 
luz  ; y aísi  como  quien  defpierta  de  un  peladísi- 
mo fueño , fe  abrieron  los  ojos  del  alma  de  Philo- 
téa  , y yá  alegre  , y confolada  , (obre  defengaña- 
da  , y confortada  , dijo  al  Señor  : Qué  dulce  que  es  , ó Maeftro 
Soberano,  vueftra  voz , para  el  alma  atribulada.  Bien  le  conocen. 
Señor , en  vueftra  prefcncia  los  daños  de  vueftra  aufencia.  Claro 
cftá  , que  auícnte  mi  fortaleza  , que  fois  Vos  , había  de  deícu- 
briríc  mi  flaqueza , que  íoy  yo.  Cómo  ha  fido  cfto  , Señor  ? Aísi 
dejais  á los  que  os  buícan , y os  liguen  ? Fucile  la  luz  , y vino  la 
cícuridad  } fucile  el  Sol , fuccdió  la  noche  cícura.  Volvió  la  luz  á 
mi  encendimiento,  cobró  mi  corazón  fu  calor,  y fortaleza  , lue- 
go que  Vos  os  manifeftafteis.  No  me  degeis  otra  vez , Señor  mío, 
fi  queréis  que  yo  no  os  dege.  No  apartéis  de  mí  vueftra  podero- 
fa  mano,  íi  queréis  que  yo  no  cayga.  Aquellas  tinieblas,  y efeu- 
ridad  eran  mias , como  ella  luz  , y claridad  es  yá  vueftra. 

2 No  has  ganado  poco,  Philotca,  en  tu  peligro,  dijo  el  Se- 
ñor , íi  has  llegado  á conocerte.  Muy  fuerce  te  has  levantado , fi 
conoces  que  has  caído  : mas  ganas  cfon  elle  conocimiento  , que 
perdifte  con  la  palada  flaqueza  , y fragilidad.  La  felicidad  con 
que  caminabas , crió  en  tí  vanidad  , y prcfuncion  j fue  menefter 
que  cfta  herida  la  curaflc  la  humildad.  No  volvió  á íu  hermoíii- 
ra  , y freícura  la  higuera  del  Evangelio  , halla  que  hecharon  es- 
tiércol en  fus  raíces.  (*)  La  que  cftuvo  apique  de  Icr  cortada  por 
lozana  , por  infructífera  , y vana  , halló  remedio  en  el  muladar. 
Yá  andarás  mas  humilde , y recatada  , viendo  lo  que  tienes  , lo 
que  puedes , y lo  que  eres.  Andarás  mas  humillada,  conociendo 
que  cftás  llena  de  miícria , flaqueza  , y debilidad , y que  eres  para 
lo  bueno  la  miíma  inhabilidad.  Vivirás  con  mucha  mas  depen- 
dencia de  mí , conociendo  que  es  impofible  que  fin  fin  mí , ha- 
ya cofa  buena  en  cí. 

' To- 

(»)  tuc.  ij.  y.  f. 
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j Todo  eftolo  enriendo  bien,  ó Maeftro  Soberano.  Pero  de* 
cidme  , ¿cómo  debo  gobernarme  en  ellos  calos  ? Porque  yá  el 
padecer  no  lo  temo..  Tolo  recelo  el  caer.  Cruz  de  penas  , Dios 
mió  , yo  la  llevaré  con  gufto  : Cruz  de  culpas , y caídas  es  la  que 
no  querría  que  conociefl'cn  mis  hombros : ¿Qué  debo  hacer , Se- 
ñor , quando  el  viento  de  la  tentación  , y de  la  tribulación  eíéu- 
rece  mis  fentidos  ? Quando  fe  me  vá  la  luz  , y quedo  ciega  ctt 
tinieblas  , flaca  , y débil  entre  ¡numerables  tentaciones  , y pe- 
ligros? 

4 El  remedio  que  tiene , Philotéa , la  tribulación  , dijo  el 
Señor  , es  la  premeditación  , y tener  difpucfto  el  animo  á pade- 
cer , y fufiir  , y penar  ; y en  llegando  el  cafo  de  padecer , vol- 
verle á mí,  rendirfe,  humillarle,  pedirme  favor,  y fuerzas,  y pen* 
íar  , que  folo  de  mi  mano  puede  venir  el  verdadero  confuclo  , y 
■fortaleza.  Si  tu , como  principiante , no  huvicras  vuelto  la  cari 
atrás , y á mirar  á tu  padre,  á tus  hermanas,  á cu  patria, al  mun- 
do , y la  vanidad  , no  te  huvicras  vilfo  en  riefgo  tan  conocido. 
Volvifte  los  ojos  á la  tierra , quando  debías  fijarlos  confiante* 
mente  en  el  Ciclo.  Volviilc  los  ojos  á tus  parientes , quando  ha- 
bías de  ponerlos  en  mí , que  íoy  tu  Padre  , tu  Efpolo , y tu  Cria- 
dor. Volville  los  ojos  á lo  caduco , quando  habías  de  votvcrlos  á 
lo  eterno.  Volvifte  los  ojos  á la  carne  , quando  habías  de  poner- 
los en  el  efpiritu.  ¿ Qué  querrás  de  ella  fuerce  hallar  en  el  mun- 
do , en  la  carne , y en  lo  vano , fino  engaño  inconllancia , y li- 
gereza , ruina , y perdición? 

5 Y afsi , el  primer  avifo  que  te  doy  en  ellos  cafos , Philo- 
téa , es  que  quando  corriere  el  viento  , y tiempo  deshecho  de  la 
tribulación  , pidas  tu  (bcorro  á Dios , y como  el  pollo  del  Agui- 
la bulca  fu  abrigo  debajo  de  las  alas  de  fu  madrey  aísi  tu  bufqucs 
tu  remedio  en  mí.  Pide , ruega  , Philotéa  , llama , clama  , ama, 
y no  temas  fino  á mí , que  Y o,  aunque  tuno  me  veas , no  (blo  cf- 
toy  contigo  , Philotéa  , fino  en  tí : ¿y  qué  huviera  fido  de  tí,  des- 
dichada , fi  Yo  no  eftuviera  en  tí? 

6 El  légundo  confejo  que  te  doy  , es  que  tengas  fietnpre 
prelénte  lo  eterno , y lo  temporal : lo  eterno , para  preciarlo , y 
cftimarlo  , y penfir  , que  fon  pequeñas  las  penas  que  fe  padece 
por  ello : lo  temporal , para  dcfprcciarlo , y apartar  el  corazón, 
y negarte  todo  lo  pofible  á él , penfando  , que  el  padecer  produ- 
ce , y cria  eterno  gozar  $ y el  gozar  en  eíla  vida, padecer  cterna- 
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jncntc  en  la  otra.  El  tercero  confejo  es  , pedir  confejo  , y obede- 
cer , porque  fin  él  es  muy  fácil  el  errar.  El  alma  refignada , y obe- 
diente , Philotca,  fiempre  vencerá  en  la  guerra  del  cfpiritu;  y ni 
el  mundo,  ni  el  Demonio  , ni  la  carne  podrán  jamás  contra  ella. 
El  quarto  confejo  es  , que  tengas  fiempre  prefentes  los  motivos 
de  padecer  , y penar , y nunca  Fe  aparten  de  tu  memoria , y obres, 
y padezcas , y fufras , y penes  en  íu  prcíencia.  Padece  por  mí, 
pues  padecí  Yo  por  tí.  Padece  ahora,  por  no- padecer  dcípues. 
Padece  , pues  me  has  hecho  padecer. 

7 <Por  qué  no  habéis  de  padecer  vofotros , fi  padecí  yo  por 
voíbtros?  Voíbtros  hombres , Yo  Dios  ? Por  qué  no  mucho,  fi  pa- 
decí Yo  infinito  ? Todo  quanto  padecéis  es  bañante  á ficis  facer 
una  gota  de  fudor  , que  derramó  la  fatiga  de  buícaros  , falvaros, 
y redimiros  ? Y por  que  no  habéis  voíbtros  de  padecer  , fi  no  ce- 
fais  de  pecar?  Por  que  no  habéis  de  padecer,  lo  que  me  hacéis  pa- 
decer ? Pecando  fiempre , y huyendo  del  padecer  , adonde  pen- 
fais  parar  ? Si  el  padecer  es  el  remedio  del  pecar , en  qué  ha  de 
parar  el  daño  de  qne  anda  aufencc  el  remedio  ? Y fi  queréis 

f loria  , y al  padecer  ib  figue  la  gloria  , no  es  bien  cierto , que 
uye  con  gran  priía  de  la  gloria , quien  huye  de  padecer?  Y fi  el 
padecer  es  el  cgcrddo , y el  campo  del  merecer , llegará  por  ven- 
tura á merecer  el  que  huye  del  padecer?  Y fi  habéis  de  padecer  en 
cfta  vida  , arraftrados  de  los  vicios  de  cfta  vida  , no  es  cierto , que 
con  no  padecer  por  mí  os  acercáis  á padecer  eternamente  en  otra 
vida  , que  es  mas  muerte  , que  no  vida  , (pues  es  vida  de  mortal, 
y eterna  muerte)  y tal  muerte , que  íolo  pra  el  penar , nunca  íe 
acaba  fu  vida  ? Eftos , y otros  motivos , Philotéa  , has  de  tener 
en  el  tiempo  atribulado  , y con  ellos  te  parecerán  jnuy 
ligeras , y aun  muy  (¡uves  las  penas. 
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CAPITULO  XV. 

TIBE  THILOTEA  AL  SEKO%  ALGUNAS  V TITUBES, 

para  quando  fuere  atribulada  ;jt  el  Señor  le  enfeña  til  las 
que  lia  de  egercitarfe. 

Eñor , dijo  Philotéa  , confoladifsima  cftoy  con  can 
celcftialcs  , y íbberanos  remedios  : pero  defeo  fa- 
ber  , que  virtudes  debo  cgcrcitar  en  cftos  calos} 
porque  en  tiempo  fereno  , y claro  , el  viento  en 
popa,  fácil  es,  Señor,  la  navegación}  pero  quan- 
do la  furiofñ  tempe  fiad  combate  la  navecilla , aqui  neccíito  de 
conícjo , de  dirección  , y de  luz. 

i Lo  primero  , dijo  el  Señor  , es  menefter  que  fepas , Phi- 
lotéa , (porque  no  te  defanimes)  que  nunca  cftoy  mas  prcícnte  á 
las  almas , que  quando  eftán  atribuladas  por  mí , y mas  fi  ellas 
no  ván  á la  tentación  , fino  que  la  tentación  fue  á ellas.  Porque 
quando  ellas  ván  á la  tentación  , y voluntarias  fe  ponen  , y ex- 
ponen á fu  ruina  , bufeando  las  ocafioncs  de  fu  caída  , y perdi- 
ción , entonces  tantos  quantos  pafos  ván  dando  , para  acercarle 
á lo  malo , tanto  le  apartan  de  mis  reglas , y tanto  me  voy  apar- 
tando de  ellos  } y aunque  algunas  veces  mi  piedad  los  detiene, 
los  contiene , y los  llama , pero  fi  porfían  en  bufear  la  ocafion , y 
tentación  , perecen  en  la  ocafion , y caen  en  la  tentación.  Pero  (i 
la  tentación  viene  á ellos , yá  quando  el  Demonio  con  fugeftio- 
nes  los  aflige  , yá  quando  el  mundo  los  folicita , yá  quando  la 
carne  los  perfuade  , y de  otras  muchas  maneras  , fi  ellos  abfolu- 
tamente  no  me  vuelven  las  efpaldas , con  ellos , y en  ellos  cftoy 
para  defenderlos. 

$ Efto  prcfupuefto , Philotéa  , quatro  virtudes  principales 
te  encomiendo  , las  quales  , aunque  Yo  (oy  quien  las  dá  , y las 
reparte  , porque  Yo  folo  Iby  el  Señor  de  las  virtudes;  pero  vo- 
fotros  luis  quien  las  ha  de  cgcrcitar  , y recibir  , y promover  , y 
pedir  , y ufar  de  ellas, y vivir,  y obrar  con  ellas.  La  primera  vir- 
tud que  has  de  procurar  tener , y confcrvar  , Philotéa  , y en  la 
que  te  has  de  mirar  , y remirar  , y regiftrar  fin  celar  , como  en 
clpcjo  clarifsimo,  es  en  la  pureza  de  conciencia , y de  intención, 
procurando  no  ofenderme  , ni  en  lo  pequeño  , ni  en  lo  grande; 
y no  defeando  fino  agradarme  , y fervirme  , haciendo  un  prcíu- 
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pucfto  confiante  , y fijo , de  no  fiilir  un  punto  de  aquello  que 
fuere  mi  Voluntad,  fcñalndamcntc  en  lo  que  pudiere  manchar  tu 
alma  , ó rendir  á lo  malo  á tu  flaca  voluntad. 

4 Efta  virtud  es  un  cingulo  univcrfiil , que  comprchcnde 
todo  tu  bien  , y remedio.  Es  buena  para  todas  ocafioncs , y ca- 
los , y tiempos , y trabajos  de  la  vida  , y en  ella  confiftc  toda  tu 
feguridad.  Efta  virtud  es  la  única  , y principal , y fuftancialmcn- 
te  ncccfaria  para  el  tiempo  de  la  guerra,  y de  la  paz;  para  el  atri- 
bulado , y pacifico , para  el  dichofo , y calamiroío ; porque  pura 
la  intención  , y la  conciencia  , fiempre  filie  el  alma  en  la  guerra 
vencedora  ,ó  mejorada  en  la  paz.  Vengan  felicidades , vengan 
regalos  cfpiritualcs  , vengan  favores , lluevan  fcntimicntos  , y 
dulzuras ; cuida  tu  , Ph ¡lotea , al  obrar , al  pcníár , al  hablar  , al 
.delear  , de  hacer  en  todo  mi  Voluntad  : anda  fiempre  con  fanto 
temor  de  Dios,  y anfia  grande  de  no  ofenderle , y cuidado  de  fer- 
virle  , y agradarle  , fin  defear  otra  cofa  que  fu  gloria,  y con  efto, 
en  los  favores , y regalos,  no  temerás  la  lobcrbia , ó vanidad. 

5 Por  el  contrario  : lluevan  fequedades  , y dcfvíos  , y aflic- 
ciones , eícuridadades , y tentaciones  interiores , y exteriores  en 
tu  alma:  fi  tu  tratas  de  lcrvir,de  agradar, de  no  ofender  á Dios, 
de  darle  gracias  por  todo  , fi  entre  ellas  efeuridades  anduvieres 
firmemente  afida  á tus  reglas  , y á los  confcjos  divinos , y á no 
apartarte  un  punto  de  fu  (anta  Voluntad;  cree,  que  aquellas  tri- 
bulaciones , y tentación  , y congojas , no  folo  te  ícráji  aumento 
grande  de  gloria  en  la  vida  eterna,  fino  de  mérito,  y gracia  en  la 
temporal ; antes  bien  , porque  te  lera  de  mayor  mérito , y gra- 
cia en  la  temporal,  te  ferá  también  de  mayor  gloria  en  la  eterna. 

6 O Señor  ! dijo  Philotca,  quien  tuviera  la  pureza  de  con- 
ciencia , y de  intención  ! ¿Pero  cómo  podre  yo  tenerla,  fiendo  la 
mifma  flaqueza?  Cavgo  cada  momento.  Señor ; mas  caídas  doy 
que  pafos.  Si  la  pureza  de  conciencia  es  no  pecar  , ¿cómo  podrá 
confcrvar  pureza , quien  es  la  mifma  flaqueza  ? No  te  deíanimes, 
Philotca , que  la  pureza  de  conciencia  no  es  dejar  de  caer  el  al- 
ma , fino  procurar  con  aufia  no  caer  , y fi  cae  , levantarle  á ca- 
minar. No  es  pofible  fin  gracia  muy  efpecial , dejar  de  caer  las 
almas ; porque  efta  es  vida  de  culpas , y el  jufto  cae  fíete  veces 
cada  dia  ; pero  aunque  los  julios  caen  cada  dia  , procúran  con 
cuidado  cada  dia  no  caer  , y caídos  , fe  procuran  levantar. 
Aquella  anfia  de  fervirme , aquel  dolor  de  ofenderme,  aquel  an- 
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helo  por  egercitar  lo  bueno,  aquella  agonía  de  no  incurrir  en  lo 
malo , lo  palo  Yo  por  pureza.  Buen  íoldado  es,  Philotéa,  el  que 
en  una  guerra  cruel  recibe  muchas  heridas  , y fe  defiende , y pe- 
lea , y fi  cae  , íc  levanta  , y no  íc  rinde  ; mas  gana  con  el  valor 
al  levanrarfe  caído  , que  perdió  por  la  flaqueza  al  caer  , ó tro- 
pezar levantando. 

7 La  fegunda  virtud  para  todos  tiempos  , Philotéa  , es  la 
humildad  ; ella  te  encomiendo  mucho , porque  es  buena  para  el 
tiempo  atribulado  , y el  pacifico.  Para  el  atribulado  , porque  to- 
da la  perdición , y caídas  del  varón  eípiritual  en  las  tentaciones, 
nacen  de  íoberbia , ó de  flaqueza } y cita  flaqueza  vá  fiemprc 
vertida, y revertida  de  atrevimiento,  y íoberbia.  {Pues  quien 
hay  que  me  ofenda  , que  no  fea  atrevidifsimo  , y íóberbio  , y 
vano  , y loco  , ofendiendo  á mi  Poder  , atreviéndole  á mi  Sér, 
dcfpreciando  á mi  jufticia  , defertimando  el  caftigo  , y quanto 
en  sí  es,  quitándome  la  honra, y eílimacion  que  me  debe  ? Que 
humilde  fe  atreve  á ello  ? Qué  humilde  ofa  tomar  la  efpada  para 
ofenderme?  Qué  humilde  fe  arroja  á herir  á fu  Criador? Qué  hu- 
milde no  tiembla  de  mi  Poder  ? Qué  humilde  no  fe  conforma  con 
padecer  ? Qué  humilde  no  tiene  por  grande  honor  , que  Yo  le 
envié  trabajos  ? Qué  humilde  no  abraza  la  pena  , y tribulación, 
como  caftigo  merecido  de  fus  culpas  ? Qué  humilde  no  fe  pone 
en  mi  prcfencia  como  reo , y merecedor  de  mayor  caftigo , y pe- 
na ? A que  humilde  le  parece  grande  fe  tribulación  á villa  de  la 
grandeza  de  fus  culpas  , y pecados? 

8 <Vés , Philotéa  , cómo  la  humildad  en  el  tiempo  atribu- 
lado , es  ancora  feguriísima  , para  no  perecer  en  el  naufragio? 
Porque  fe  pone  tan  baja  el  alma , y tan  deshecha, que  todo  quan- 
to le  viene  de  trabajos  , penas  , tribulaciones , tormentos , ten- 
taciones , lo  tiene  por  grandifsima  piedad  ; y refpeóto  de  lo  que 
ella  conoce  , y fíente  , que  merece  por  fes  culpas  , es  fin  duda 
mifericordia  grandifsima.  Para  el  tiempo , pacifico,  alegre  , y de 
confuclos , favores , y regalos , que  Yo  comunico  á las  almas  que 
me  fíguen  , es  aún  mejor , y mayor  remedio  la  humildad  ; por- 
que los  favores  que  regalan  , tal  vez  por  vueftra  culpa  relajan, 
y faliendo  limpios , y puros  de  mi  mano  á vueftras  almas  , en  lie  - 
gando  á voforros  , (como  el  agua  clara  , que  toma  del  perveríb 
mineral ) fe  corrompe  lo  bueno  luego  que  llega  á lo  bueno. 

9 Hacéis  veneno  de  la  miíma  medicina  : teneis  tal , y tan 
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buena  habilidad  al  perderos , que  á cada  palo  reducís  á corrup- 
ción la  íalud.  Pues  entonces , Philotéa  , el  antidoto  de  cftc  vene- 
no anticuo  , que  anda  envuelto  con  voíotros , es  la  humildad; 
pirque  el  humilde  fiempre  conoce  , que  todo  es  dado  quanto  le 
doy  , y no  debido  , ni  merecido.  El  humilde  , quando  le  atribu- 
lo , fe  reconoce  , y íc  humilla  ; quando  le  favorezco,  fe  encoge, 
y fe  recoge  á sí  mifmo  , y fe  reconoce  indigno  de  que  Yo  le  fa- 
vorezca, y en  mis  mifcricordias,  y á fu  vifta  eftá  mirando,  y llo- 
rando fus  mifcrias,y  las  lagrimas,  que  dcfpicrtan  en  él  fus  miíc- 
rias  á la  vifta  de  mis  mifcricordias  , crian  el  amor  ardiente  á tan 
alta  piedad  , y milcricordia  , y le  nace  anfia  de  íervir  , de  agra- 
dar , de  vivir , y de  morir  adorando  á un  Señor  , Autor , y Fuen- 
te de  tantas  mifcricordias,  perdonador  de  tantas , y tan  grandes 
xniforias  ; y de  lo  que  el  vano  faca  veneno  para  fu  alma  , faca  el 
humilde  incendios  para  íü  amor.  Y aísi , Philotéa  , fi  es  en  el 
tiempo  atribulado  , humíllate  : fi  padeces  tentaciones , humílla- 
te : fi  te  pcrfigucn  , humíllate  : fi  padeces  enfermedades , humi- 
llare : li  te  perfigucn  , humíllate  : fi  el  Demonio  te  atormenta, 
humíllate : fi  la  carne  te  acongoja , humíllate : fi  el  mundo  te  ío- 
licita  , c inquieta  , humillare.  Por  el  contrario , fi  Yo  con  favo- 
res te  confuclo  , humíllate  : fi  te  doy  luces , gracias , y miferi- 
cordias , humíllate  : fi  te  doy  regalos  , lagrimas , íocorros  efpi- 
ritualcs , humíllate  , y cree,  que  en  todos  tiempos,  y cafos  es  tu 
remedio  la  humildad. 

CAPITULO  XVI. 

TAPONE  EL  SEN 0\  0T%AS  DOS  VIRTUDES 

■ á Philotéa  t para  el  tiempo  atribulado. 

Tras  dos  virtudes , Philotéa  , (continuó  el  Señor) 
han  de  acompañar  á la  pureza  , y humildad  , que 
has  de  tener  muy  prefentes  para  el  tiempo  atribu- 
lado , que  ion  , Paciencia  Perfvterancia.  Porque 
fi  las  dos  primeras  fon  comunes  á entrambos  tiem- 
pos , cftas  ion  mas  propias  para  el  trifte  , y congojofo  , y penoío. 
Porque  la  paciencia  contiene  dentro  de  sí, y de  lo  interior  del  al- 
ma , la  paz  conmigo  , y con  los  demás ; y cfta  paz  conmigo  , y 
con  los  demás  , es  toda  la  harmonía  de  la  vida  cfpiritual , y todo 
el  buen  gobierno  cfpiritual  de  las  almas.  Claro  eftá  , que  los  dos 
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polos  de  la  vida  interior , y (obre  los  que  vuelve  , y revuelve  la 
rueda  de  fus  Tantos  cgercicios,  fon  amor  de  Dios,  y del  progimo; 
y en  la  obfervancia  de  cites  dos  Tantos  afeites , y preceptos , pen- 
de , y depende  toda  la  Ley  , y Profetas.  Pues  la  paciencia  es  una 
virtud  ternísima , humildifsima  , y manilísima  , que  en  el  tiem- 
po atribulado  aflegura  la  paz  con  Dios  , y los  progimos , y por 
confervar  ella  paz  , le  llama  paciencia  , cite  es  , ciencia  de  paz, 
ó paz  que  caula  paciencia. 

i Bien  cierto  es , Philotéa  , que  el  que  lleva  , y padece  con 
paciencia  los  trabajos  , que  inmediatamente  le  envid  , de  enfer- 
medades , pobreza , muerte, y perdida  de  hijos,  de  hacienda,  de 
honor,  teniéndolos  con  paciencia;  íc  coníervacon  gran  mérito  en 
mi  gracia, y me  obliga, y me  dágufto, y mecaufa  complacencia 
el  ver  quan  pacientemente  tolera, y pafa  alegre  Tu  pena, y tribu- 
lación. ATsi  me  complacía  en  mi  fiervo  Job , que  no  telo  padecía 
con  paciencia,  y coníérvaba  paz  conmigo, fino  que  íc  ofcndia,y 
fe  enojaba  con  quantos  le  perTuadian  ,que  fe  cnojaífe  conmigo:  y 
á Tu  muger,que  le  dijo,  que  me  maldigcflc  , porque  Yo  lo  atri- 
bulaba , la  reprehendió  afpcramcntc  , dicicndola  , que  era  muy 
dcfacinada  , y loca  , en  no  querer  recibir  de  mi  mano  lo  penóte, 
pues  había  recibido  lo  dichoíb  , lo  rico  , y lo  feliz. 

j Con  los  progimos  conferva  la  paz  el  paciente  , quando 
vienen  de  Tu  mano  los  trabajos , que  Yo  permito  le  den  para  Tu 
corona.  Porque  aunque  Yo  envió  muchas  veces  tribulaciones  á 
los  julios  , para  fu  cgercicio , mérito  , Talud , remedio , y medi- 
cina ; pero  mas  ten  las  que  os  caufais  unos  á otros  en  el  mundo, 
que  no  las  que  Yo  os  envió;  porque  fcis  tales , que  debiendo  fer 
los  unos  el  confuelo  de  tos  otros , ibis  tormento , aflicción , pefa- 
dumbre , y cuchillo  unos  de  otros.  Y telo  con  permitir  que  unos 
á otros  os  mortifiquéis  , me  tebra  baílantiísinia  materia  para  te- 
neros mortificados  , humillados,  y afligidos.  La  paciencia , pues, 
Philotéa  , en  cfte  genero  de  trabajos  , que  fon  los  mas  comunes 
de  la  vida , lo  que  hace  es , confervar  la  paz  con  aquellos  que  los 
caufan  , y no  volverte  con  quejas  inuciles  , é impacientes  á perfc- 
guir  á íus  progimos , ni  volverles  mal  por  mal , maldición  por 
maldición , ira  por  ira , ni  venganza  por  venganza  ; fino  bende- 
cir , fi  los  maldicen , perdonar , fi  los  perfiguen , amar , fi  los 
aborrecen ; con  que  no  hay  tribulación , que  con  la  paciencia , no 
telo  confervc  la  paz  del  alma  en  mi  gracia  , y con  los  progimos, 
Tem.  VI.  Ppp  * fi- 
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fino  que  no  la  llene  de  méritos , y coronas  de  grande  aprovecha- 
miento , y aumento  inmenfo  de  gloria. 

4 A cito  íe  añade  , que  la  paciencia  que  cria  paz  con  los 
progimos  , y conmigo  , con  efib  mifmo  cria  también  paz  en  el 
paciente  configo ; porque  le  minora  las  penas , y los  trabajos , pues 
eícogc  menores  males , huyendo  de  los  mayores.  Porque  fi  vo Co- 
nos ponderafleis , y midiefleis  con  juila  medida , y pelo  el  dolor 
del  padecer, con  el  de  íatisfaceros , y vengaros,  es  cernísimo  que 
es  mas  barato  el  futrir  , que  no  el  reñir  j y mas  fiiavc , dulce  , y 
acomodada  la  paciencia  , que  la  ira  , y la  impaciencia.  Porque  el' 
fufrido  , con  un  poco  de  dolor  , y valor  en  la  paciencia  , renun- 
cia muejaos  cuidados  en  que  fe  pone  , fi  aísi  no  lo  hace  , y fe  en- 
trega á la  impaciencia  ; y aunque  al  principio  lo  ficntc  , fe  con- 
fuela,  y hace  fuftento  del  pan  de  tribulación,  y poco  defpuescon 
■mi  gracia  , hace  gozo  , alegria  , y contento.  Pero  fi  quiere  facif- 
faccrfe,  y vengarfe , entra  en  infinitos  cuidados,  y diíguftos con- 
figo, conmigo,  y con  fus  progimos,  y íe  introduce  en  una  guerra 
de  penas  , de  aflicciones , de  tormentos , y entre  culpas  , y traba- 
jos vive  una  vida  mas  penoía  que  la  muerte.  Y afsi , Philotca , fi 
vienen  los  trabajos  de  mi  mano  , te  has  de  armar  con  la  pacien- 
cia ; fi  de  los  progimos , te  has  de  armar  con  la  paciencia  ; fi  de 
los  Superiores  , paciencia  ; fi  de  los  iguales , paciencia  ; fi  de  los 
fubditos , paciencia  5 fi  enfermedades , paciencia  ; fi  dolores  en 
el  cuerpo , paciencia  } fi  tribulaciones , penas , y congojas  en  el 
animo , paciencia  : Tor¡¡ue  en  la  paciencia  , > con  la  paciencia  po- 
Jiereis  tme/lras  almas.  (*) 

5 La  pcrfcvcrancia  que  ha  de  acompañar  á la  paciencia  , es 
mas  don  , que  no  virtud  ; y aísi  depende  mas  de  mi  mano  , que 
de  la  vueítra  } porque  cite  alcifsimo  don  no  íe  puede  merecer, 
aunque  íe  puede  procurar , felicitar  , pedir  , promover  , y clpc- 
rar ; pues  claro  cita  , que  con  la  conítancia  , y la  fortaleza , y con 
fervirme , y no.  ofenderme  , me  inclináis  á que  Yo  os  dé  el  don 
de  pcrfcvcrancia.  Y afsi, Philotca,  has  de  hacer  un  animo  fuerce, 
y confiante  á lo  bueno  , y poner  en  tu  alma  una  anfia , defeo , y 
cuidado  de  no  volver  atrás  en  el  camina  meritorio  , y penofo  de 
la  Cruz  , y morir  antes  en  él , que  vivir'reynando  adorada  fuera 
de  el.  Y elle  propofito  bien  podrás  hacerlo  cdn  mi  gracia  ; y efte 
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dcfco  bien  puede  vivir  en  ru  corazón;  y cfta  anfia  bien  puede  des- 
pertar cuidado  en  rí  de  no  falir  de  mi  Voluntad  , de  agradarme, 
Servirme , y tener  memoria  de  mí , y penfar  en  mí , felicitar  mi 
prcfcncia  , pedirme  esfuerzo , y gracia : y con  ella  anfia  fe  cria 
la  fortaleza  , y conílancia ; y ella  fortaleza  , que  es  virtud , fe  ha- 
ce por  mi  gracia  don , y os  ayudo , favorezco  , y fortalezco  , y 
venis  por  ella  á confeguir  el  don  de  pcrfcverancia. 

6 Eíla  fortaleza  te  la  aplico  , principalmente  para  el  tiempo 
atribulado  ; porque  en  él  es  fumnmente  neccfaria  , por  ícr  en  el 
que  es  el  alma  combatida;  y alli  es  menefter  el  valor,  donde  eílá 
el  mayor  peligro , alli  la  pcrfevcrancia , y esfuerzo , donde  fe  pa- 
dece mas  poderofa  la  guerra  : pero  cíle  don  de  pcrfcverancia , fi 
lo  quieres  confeguir , has  de  pedírmelo  á mí  muchas  veces;  por- 
que es  muy  hijo  de  la  oración  , y ella  es  quien  lo  felicita  , y ne- 
gocia , por  fer  dado  , y no  debido  : y como  te  he  dicho  , puede 
pcdiffc  , y efperarfc  , y felicitarle  , mas  no  puede  merecerfc.  Y 
de  todas  las  gracias,  y dones  que  Yo  doy , cfte  es  el  mas  impor- 
tante ; pues  aunque  rodos  los  dones  , y virtudes  corren  por  al- 
canzar la  corona  , quien  la  alcanza  , Philotéa , es  el  don  de  pcr- 
fevcrancia. Y aísi  en  fes  tribulaciones  ellas  quatro  virtudes  te 
acompañen  , y verás  quan  dichofamentc  perficionan  tu  carrera. 
Pureza  de  conciencia , y de  intención , humildad , paciencia, 
y pcrfevcrancia  , promovida  del  valor,  la  conílancia , y for- 
taleza. 

CAPITULO  - XV II. 

PROSIGUE  PHILOTEA  SU  CAHlKO , T VA  SUBIENDO 
la  cutjla  del  monte  con  grandes  tribulaciones. 

ON  fumo  reconocimiento  dio  Philotéa  gracias  al 
Soberano  Maeílro  de  tan  celcílial  doctrina  , y le 
dijo  : Vos  , ó gloria , y luz  de  las  almas  , (bis  Se- 
ñor , y origen  de  las  virtudes : de  Vos  ha  de  venir 
mi  remedio  , y mi  focotro,y  en  Vos  folo  fe  alien- 
ta mi  confianza.  En  vuellro  nombre  profeguiré  , y en  vucílrp 
nombre  padeceré  , y en  vueílto  nombre  , y vueílra  luz  , y vues- 
tra Cruz  venceré  : folo  os  feplico , Señor  , no  me  degeis , para 
que  Yo  nunca  os  dege. 

a Yo  fey  , dijo  el  Señor  , tu  luz , tu  guia , y tu  compañía; 
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pero  no  es  nccefario  , para  que  Yo  te  ampare , y te  favorezca, 
el  que  tu  me  toques , ni  me  veas  , ni  me  fientas  , Philotéa  ; an- 
tes para  aflfegurarte  mas  , has  de  negarte  á la  villa  , y al  fentido, 
y darte  toda  á la  Fé.  ¿Crees , Philotéa  , que  puedo  ? Ay  , Señor, 
refpondió  , quien  ha  de  dudar  de  cíía  Infinita  Omnipotencia? 
Crees , dijo  el  Señor , que  fabre  ayudarte  ? Ay  , Señor  , refpon- 
dió , quien  habia  de  dudar  de  cíTa  Eterna  Sabiduría  ? Crees  , di- 
jo el  Señor  , que  quiero , y defeo  vueftro  bien  ? Ay , Señor  , ref- 
pondió, quien  ha  de  dudar  de  cíTa  Inmcnfa  Caridad?  Pues  fi  crees, 
Philotéa  , que  puedo , y que  sé  , y que  quiero  , por  qué  has  de 
dudar  que  cílaré  fiempre  contigo?  Para  qué  me  quieres  ver? Por 
qué  me  quieres  fentir?  Déjate  en  mí,  arrójate  en  mí,  fiatc  en  mí, 
Philotéa  , vive  en  fé  , obra  , píenla  , habia  con  lo  que  crees , no 
vivas  con  lo  que  vés  , niégate  á lo  vifible  , bufia  fiempre  lo  in- 
invifiblc , y verás  como  verás  , y obrarás. 

$ Contenta , y armada  de  ellas  excelentes  armas , profiguió 
Philotéa  íu  camino , y el  Señor  á la  vifta  , no  á la  fé  , fe  le  au- 
fentó.  Iba  venciendo  muy  alentada  la  afpcrcza  de  la  cucíta  con 
la  Cruz  (obre  los  hombros , meditando  la  lección , y doctrina  ce- 
lcílial  que  habia  recibido , confortada  de  una  inccrior  confianza, 
y fortaleza  5 y aísi  and  uvo  largo  trecho , quando  volvió  otro  vien- 
to vehemente , afjpcro , recio  , y furioío  contra  ella  , y á comba- 
tirla muy  terribles  penfamientos. 

4 Parecióle  que  oía , que  la  decían  : ¿Adonde  vás  , Philo- 
téa , figuiendo  un  camino  fin  camino , y un  engaño  , que  todo 
es  tormento , y daño  ? Qué  has  de  íácar  de  cíTa  no  neccfaria  fa- 
tiga ? Para  qué  eliges  tormentos , y defcalza  bufias  afpcros  ca- 
minos ? Para  qué  tus  tiernos  hombros  á cífc  pefado  madero? 
Quien  te  ha  dicho  , que  es  verdadero  efle  camino  que  ligues , y 
figura  eíTa  corona  que  huleas  ? Has  villo  elle  Ciclo  que  defeas? 
Has  viflo  alguno  que  haya  gozado  cíTa  gloria  , que  apeteces? 
Por  donde  quieres  creer , que  hay  mas  que  aquello  que  vés? 
Quien  es  , ó donde  cílá  alguno  de  aquellos  que  lo  hayan  viílo? 
Quien  te  ha  dado  nuevas  de  lo  que  allá  pala  ; Quien  volvió  de 
los  que  fueron  ? Donde  eílán  los  que  fi  han  ido  ? Con  tanta  fa- 
cidad  , Philotéa  , te  arrojas  á creer  aquello  que  nunca  viílc  ? Por 
lo  incierto  te  aventuras , y pierdes  el  güilo  cierto  , y íéguro  ? Es 
mas  ello  que  tu  llamas  Fé , que  una  incierta , y efeura  creencia  de 
lo  que  nunca  le  vió  ? Si  es  efiura  la  Fé , cómo  crees  lo  que  es  cf- 
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curo  , y no  vés  ? Si  no  lo  vis,  cómo  cc  arrojas  á creer  lo  ignora- 
do , como  fi  fuera  Tábido? 

5 Turbófe  al  principio  Philotéa , con  elfos  filvos  de  la  ícr-. 
píente  infernal , y á la  Cruz  que  trahia  fobre  fus  hombros , ana- 
dió otra  fobre  fu  corazón, y fu  pecho, y dijo:  Jeíüs  mió  , quien 
fe  atreve  á tentar  , y pulfar , y quiete  eurbar  mi  Fe  ? Jefus  mió, 
alumbrad  mi  entendimiento , y echad  de  mí  ellas  eícuras  tinie- 
blas. ! Yo  creer  otea  cofa , que  aquello  que  Vos  decís  , y me  cn- 
feña  vucílra  Iglcfia ! Yo  dudar  en  vueítra  Tanta  palabra , ni  apar- 
tarme un  punto  de  todo  aquello  que  dicen  los  Evangelios  ! Yo 
apartarme  de  lo  que  me  enfeñan  , y han  enfeñado  los  Maeftros 
de  la  Fe  ! Yodefviarme  de  lo  que  dicen  las  Divinas  Elcrituras! 
Yo  negarme  á fer  hija  de  la  Iglcfia  Católica  , Una  , Infalible, 
Romana  , y Univerfal ! Yo  creer  otra  cofa  de  lo  que  dicen  los 
Concilios  , los  Santos  , y los  Padres  de  la  Iglefia  ! Yo  íalir  de  lo 
que  enfeñaron  los  Apoltoles ! Yo  admitir  otra  doctrina  que  la  de 
los  Santos,  heredada  con  dichofa,  c infalible  fucefion , dcfdc  que 
fundó  la  Iglefia  la  Sangre  de  mi  Dios , y Rcdcncor , y que  ferá 
eterna  como  la  Fé  ! Yo  creer  otra , que  la  acreditada  con  mila- 
gros prodigiofos  , con  la  fangre  de  los  Mártires  , con  la  vida  Tan- 
ta de  los  Confclbres,  con  la  limpieza  admirable  de  las  Vírgenes, 
ni  otra  que  aquella  que  con  fu  mifma  pureza  , y finccridad  acre- 
dita fu  incontraftablc  verdad  ! Yo  creer  en  otra , ni  otra  cola, 
fino  lo  que  creyó  la  Virgen  Beatifsima  Maria  , y San  Pedro  , y 
fus  Santos  fuccforcs  , y los  Obifpos  Católicos , Dircítores  de  las 
almas , y ¡os  Ilullres  Patriarcas , y Santos  de  todas  las  Religiones! 
Si  he  de  creer  DcxStos,  ¿quien  como  San  Aguílin,  San  Ambrofio, 
San  Gerónimo  , San  Bafilio , San  Gregorio , y otros  Iluftrcs  Doc- 
tores? Si  he  de  creer  Santos,  ¿quien  deipues  de  los  Apoltoles , co- 
mo San  Benito  , San  Bernardo  , Santo  Domingo , San  Francifco, 
y otros  ¡numerables  Varones  purifsimos,  y Santifsimos?  Si  lo  que 
creen  los  Doctos , y los  Santos  no  me  alumbra,  y me  convence, 
á quien  tengo  de  creer  ? A los  viciólos?  A los  perdidos,  y malos? 
A los  locos , c ignorantes?  ■ 

6 Finalmente , yo  admitir  argumentos  contra  la  mifma  ver- 
dad ! Puede  engañarfe  mi  villa,  Jefus  mió  : pueden  engañarfe  al 
tocar  mis  manos  , y mis  fencidos , facultades  , y potencias  en  ef- 
to  temporal , y tranfitorio , que  vén  Tolo  ; no  puede  engañarfe 
mi  corazón  , y mi  conciencia  en  la  Fe , fiempre  que  creo  lo  mif- 
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mo  que  ella  me  cnfeña.  Con  ellas  jaculatorias  Philotca  , eíluvo 
firme  en  la  Fé  , celo  el  viento  de  aquel  lado,  y fin  parar  camina- 
ba con  fu  Cruz : quando  por  el  otro  oído,  parece  que  la  decían: 
Mira,  Philotca,  que  no  has  de  poder  tolerar  eíTa  vida  penofifsima. 
Mira,  que  es  tu  naturaleza  tierna , grave  la  carga , largo  el  camino, 
afpcra  la  cuefla , fin  confuelo  la  fatiga , fi  pocos  vencen , muchif- 
fimos  deícaeccn.  Adonde  vás  dcfdichada  ? Qué  cípcras?  Por  ven- 
tura , tus  culpas  no  fon  mayores  que  no  tus  merecimientos  ? Una 
vida  de  miícrias  puede  purgar , ni  purificar , ni  fatisfacer  eíTa  afec- 
tada penitencia  , hecha  á fuerzas  de  viva  fuerza  ? No  obras  vio- 
lentada en  todo , nada  menos  que  guftofa  , y voluntaria  ? Cómo 
quieres  merecer  con  aquello  que  haces  rebentando  , y contra  tu 
voluntad  ? Y quien  eres  tu  , para  poder  obligar  á un  Señor  infi- 
nito , ofendido  jullamentc  contra  tí  ? Podrás  rchufar  la  fcntcncia 
tantas  veces  dada  contra  tu  cabeza  ? Padeces  dcfvcnturada  aqui, 
y has  de  padecer  allá.  Confumes  tu  vida  vanamente  con  inútiles 
trabajos  , y el  fin  de  padecer  en  elle  monte  de  penas , ferá  prin- 
cipio de  padecer  eterno  tormento  , y pena  por  tus  gravísimas 
culpas. 

7 Apenas  oyó  ello  Philotéa  , quando  fe  volvió  con  el  cora- 
zón á Dios , y haciendo  cruces  fobre  él , le  dccia  : Señor , res- 
ponded por  mí, que  es  fuerte  ella  tentación , tanto  mayor,  quan- 
to  fon  mas  graves,  c ¡numerables  mis  culpas.  Que  duda  hay, que 
merezco  mil  Infiernos , Señor  mió  ? Pero  quando  dais  al  alma  lo 
que  merecen  fus  culpas , dando  tanto  mas  de  lo  que  cabe  en  fus 
méritos  ? Grandifsimas  fon  mis  culpas  ; pero , Señor , mayores 
fon  vucílras  penas , vueílras  llagas , y vucílros  merecimientos.  Ex- 
cede el  remedio  al , daño  de  mis  pecados. 

8 Cierto  es  , Dios  mió , que  no  lie  de  poder  falvarme  por 
mis  fatigas  fin  Vos,  y que  ella  Cruz,  tribulaciones , y penas  , no 
han  de  fer  las  que  han  de  ablandar  vucílra  ira  contra  mis  culpas; 
fino  vueílra  Cruz , vueílras  penas , vucílra  fangre,  vueílra  muer- 
te , y vuellros  méritos  preciofos.  Aunque  defeo  falvarme  , Jcfus 
mió , no  pongo  en  mis  obras  la  confianza  de  mi  falvacion ; sí  bien 
conozco  , que  debo  hacer  buenas  obras  para  falvarme.  En  vues- 
tra mifcricordia  íc  funda  mi  confianza.  De  vueílra  piedad  nace 
toda  mi  efperanza.  En  vueílro  amor  fe  deshace  mi  temor  , y cria 
todo  mi  amor.  En  Vos , Jefus  mió  , en  Vos , y no  en  mis  obras 
cítí  el  remedio  de  mis  daños , y remiísion  de  mis  culpas , y el  que 

yo 


Digitized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  II.  CAP.  XVII.  48  9 
yo  haga  buenas  obras.  Señor,  íolo  en  Vos  confio;  Señor,  foto  en 
Vos  cipero ; Señor , dadme  pureza  de  conciencia , y de  intención} 
dadme  humildad , dadme  paciencia , conllancia  , y pcrlcveran- 
cia.  Con  ellos  afeólos  píos  íe  fue  aplacando  el  viento  recio  de  tan 
grave  tentación , y de  ella  fuerte , la  atribulada , y confia  ntc  Phi- 
lotéa  , con  la  Cruz  fobre  los  hombros  , proíeguia  fu  camino. 

CAPITULO  XVIII. 

CRECEN  LAS  TRIBULACIONES  ©E  THlLOTEA , 

y con  tilas  "vence  mas  aprija  las  af peredas  del  monte. 

N la  vida  efpiritual , y en  el  utilifsimo,  y fegurifsi- 
mo  camino  de  la  Cruz  , fe  alcanzan  unas  á otras 
las  penas  , y tentaciones  , para  que  fe  alcancen 
unos  á otros  los  méritos  , y coronas.  Y afsi  como 
crece  el  árbol  con  el  riego , y hacen  á los  ícm- 
brados  fecundos  las  calamidas  , y tormentas  del  Invierno , del 
arado , de  las  lluvias  , del  Sol  , de  los  vientos  ; afsi  las  almas  ha- 
cen grandes  , y fecundas  de  virtudes  las  penas  , tribulaciones, 
trabajos , y tentaciones.  Antes  bien  es  cofa  maravillofa  , que  en 
ella  navegación  fe  hacen  mas  largas  las  cingladuras  (como  dice 
el  marinero)  y mas  grandes  las  jornadas , fi  Con  contrarios  los 
vientos , que  es  al  rebés  de  la  navegación  de  ella  vida ; en  la  qu  a!, 
viento  por  proa  no  le  puede  navegar , y todos  lo  bulcan  por  po- 
pa , para  llegar  al  puerto  de  fus  deleos  ; pero  en  la  navegación 
mifiiea  , y clpiritual , quando  fon  los  vientos  por  la  proa  , le  na- 
vega mucho  mas  , afsi  como  ft  (oplaflcn  por  la  popa  , fe  navega 
con  mas  riefgo , y mucho  menos. 

z Ello  le  vio  en  la  atribulada  Philotca ; porque  todo  el  tiem- 
po que  fubió  favorecida , y gozando  , no  hizo  tanto  camino, 
como  en  media  hora  que  anduvo  padeciendo,  y fudando,  y pe- 
nando. De  fuerte  , que  con  leis  palos  de  atribulada  , midió  mas 
diftancia  de  aquel  Santo  Monte  , que  no  con  ciento  de  alegre , y 
favorecida.  Ello  la  conlolaba  muchiísimo  , y con  razón  ; porque 
el  buen  clpiritual , no  ha  de  medir  fus  jornadas  por  el  dcícanlo, 
y el  güilo  , fino  por  los  pafos  , y la  dillancia  , que  con  las  tribu- 
laciones tiene  yá  vencida  del  camino  , y del  deftierro  , para  lle- 
gar á la  corona  , y la  Patria. 

$ También  hizo  reparo  Philotca  , que  quanto  mas  la  atri- 
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bulaban  , mas  fuerzas  iba  cobrando  , y de  una  visoria  (alia  mas 
valcrofa  , para  confcguir  ocra  viótoria  ; fiendo  cfto  al  rebés  del 
mundo  , que  al  pelear  , aun  el  mifmo  que  vence  pierde  fuerzas, 
y fe  enflaquece  , y deshace  , y debilita  ; y la  Ciudad  batida  , y 
combatida  , queda  mas  deshecha,  y flaca; y afsi  fucedc  muy  co- 
munmente , quedar  muertos  los  vencidos , y los  vencedores  he- 
ridos , y deftruídos ; pero  en  la  guerra  del  cfpiritu  , es  al  rebés, 
que  la  Ciudad  finada  , y combatida  , y el  alma  tentada  , y atri- 
bulada , queda  mucho  mas  fuerte , y entera , dcfpues  de  bien  de- 
fendida , que  antes  que  fuerte  tentada. 

4 Todavía  no  dormía  el  enemigo  común  , ni  fe  daba  por 
■ vencido ; y aunque  veía  en  el  fucefo  fu  daño , porfiaba  importu- 
no , y duro  ; porque  á ello  le  folicitan  , y avivan  dos  efpuelas, 
que  nunca  pueden  faltarle  , que  fon  fu  malicia  , y confianza.  Su 
malicia  , con  el  odio  grande  que  tiene  á las  almas  , viendo  que 
pueden  gozar  lo  que  el  vano  , y foberbio  perdió ; y efta  le  hace 
que  no  cele  en  la  pelea.  Y fu  confianza , como  el  que  en  noíb- 
tros  conoce,  y reconoce,  que  es  tan  grande  la  flaqueza, que  juz- 
ga que  es  impofible  que  podamos  refiftir  á una  guerra  tan  im- 
portuna, y cruel; y afsi  padece  con  menos  pena  nueftros  aumen- 
tos, con  el  riclgo  de  ganarnos , que  nucílra  paz , fin  alguna  con- 
fianza de  perdernos. 

5 Apenas  venció  Philotca  la  primera  tentación , quando  le 
foplo  por  otro  lado  un  viento  frefeo  , y fuave  para  el  cuerpo, 
defabrido  fumamentc  para  el  alma;  porque  oyó  que  le  dccia  con 
voz  dulcifsima  , y unos  acentos  fuaves , y delicados.  ¡ Qué  Santa 
eres  , Philotéa  ! Cómo  fe  conoce  bien , que  eres  efeogida  del  Se- 
ñor , grande  es  tu  fortaleza  , y tus  gracias ! Ni  los  Antonios , ni 
los  Hilariones  , ni  los  Domingos , ni  los  Franciícos  fueron  mas 
penitentes  que  tu.  Ellos  eran  hombres , tu  muger  ; ellos  egcrci- 
tados  en  la  penitencia , pero  tu  has  corrido  mas  camino  en  pocos 
dias  , que  ellos  en  quanto  vivieron.  Dejas  al  mundo  por  las  cf- 
paldas  , y tienes  yá  á la  vifta  , y en  la  mano  el  Cielo , corona,  y 
gloria.  ¡Dichola  alma,  llena  de  gracias, y de  dones,  no  como  tus 
defdichadas  hermanas, llenas  de  vicios, y perdición!  Al  fin,  ellas 
en  medio  del  mundo ; pero  tu  en  lo  alto  , y encumbrado  de  ef> 
te  monte  , en  donde  reyna  la  perfección  , puedes  ícr  maeftra  de 
Santos , por  fer  tan  aventajada  dilcipula  de  la  Cruz.  Quando  no 
hicieras  mas  en  efta  vida  , para  confcguir  eternidades  de  gloria, 

te 


Digitized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  IL  CAP.  XVIH.  49 1 
te  bailaba  el  valor  , la  conflancia  , y fortaleza  con  que  has  fuñi- 
do penitente , y perfeftifsima , venciendo  la  afpereza  de  elle  mon- 
te, entre  tantas  tentaciones.  Te  fobran  méritos , y trabajos , Phi- 
lotéa , no  folo  para  tener  , fino  para  repartir  ; y afsi , no  tienes 
que  fatigarte  , defeanfa  que  yá  has  vencido , y tienes  á tus  pies 
al  Demonio  , mundo , y carne ; y yá  puede  vivir  muy  alegre  , y 
confiada , y fegura  de  caer , quien  aísi  fupo  obrar , pelear  , ven- 
cer , y triunfar. 

6 Oía  ello  Philotca , aunque  en  lo  interior  con  algún  deíá- 
brimicnto ; pero  en  lo  exterior  no  le  fonaba  muy  mal , antes  bien 
le  parecía  , que  refonaba  en  fus  orejas  una  mufica  agradable  , y 
afsi  le  aplicaba  , no  folo  el  uno , fino  entrambos  los  oídos.  Efta- 
ba  como  embobada  , y adormecida , y embelefada  4 los  acentos 
de  las  gullofas  lifonjas  , quando  la  luz  interior  la  alumbró  , y 
manifelló  el  engaño , y acordándole  de  lo  que  el  Señor  la  enco- 
mendó la  humildad  , comenzó  4 exortarfe  , defpertarfc , y ani- 
marfe  , diciendo  : ¿Qué  es  ello  que  efloy  oyendo  ? Qué  es  ello 
que  elloy  penfando?  Yo,  Jefus  mió,  buena?  Yo  perfeóh  , fien- 
do  la  mifma  miferia  , y corrupción  , y maldad  ? Yo  penitente, 
que  he  fido  , y foy  la  mifma  relajación  , no  folo  torpe , y (orda,. 
fino  enemiga  relajada  de  la  Cruz  ? Yo  vencer  al  Demonio , mun- 
do , y carne , quando  tantas  veces  me  han  vencido  la  carne, 
mundo  , y Demonio  ? Bien  puede  ícr  que  venza , y pelee , y ciuc 
triunfe  Dios  en  mí ; mas  yo  nunca  he  libido  pelear  , ni  vencer, 
ni  he  merecido  triunfar.  ¿Y  que  he  andado  dcfdichada,y  pecado- 
ra por  elle  dicholo  monte , donde  no  íoy  fino  afrenta  de  los  po- 
bladores celcíliales  que  lo  habitan?  Y fi  he  fuñido  por  el , y fi  he 
dado  algunos  palos  , quien  me  ha  trahido  íbbre  fos  hombros? 
Quien  me  ha  alentado , y esforzado?  A quien  debo  el  no  haber- 
me vuelto  fugitiva  de  lo  bueno  4 perecer  en  lo  malo  ? Puede  ha- 
ber alma  que  haya  hecho  4 Dios  tan  terribles  refiílencias  ? Peor 
foy  yo  que  mis  hermanas  , pues  ellas  quando  padezcan  algunos 
engaños  , los  padecen  en  el  mundo  , y dentro  del  mifmo  enga- 
ño ; pero  yo  obro  lo  malo  en  lo  bueno , y me  pierdo  dentro  de 
lo  perfe&o  , y feguro , y padezco  naufragio  en  el  mifmo  puerto, 
y en  profefion  de  Cruz  , y de  feguir  fu  camino,  foy  perdida  , ti- 
bia , y mala  ; ella  fi  que  es  perdición  de  fuprema  magnitud.  Se- 
ñor , habed  miléricordia  de  mí : Jefus  mió  , defendedme  de  tan 
pega  jola  , y terrible  tentación.  Señor  , yo  foy  la  mifma  maldad, 
Tom.VI.  Qcjq  a y 
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y fragilidad  , y fi  vucílra  fortaleza  no  me  ampara  , y me  defien- 
de, caerá  mi  flaqueza, penfiindo  que  es  fortaleza.  ¡Qué  hay  quien 
diga  que  íby  algo , Jcíus  mió  ! Qué  hay  quien  diga  que  valgo 
algo  ! Que  hay  quien  diga  que  puedo  algo ! Que  hay  quien  diga 
que  no  me  vienen  muy  grandes  los  cañamones , y que  no  es  Pa- 
lacio Real  para  mí  el  grano  mas  menudo  de  mollaza ! Jcíus  mió, 
dadme  humildad  , y haced  , que  pues  (oy  mala  , y perdida , co- 
nozca mi  perdición.  Jcfus  mió  , entrad  en  mí , pues  fois  la  mif- 
ma  humildad,  y íaldrá  de  mí  al  inflante  mi  vanidad , y (oberbia. 
Jcfus  mió  , ponedme  tan  baja  , tan  pifada  , tan  conocida  de  to- 
dos por  perdida  , y pecadora ; tan  humillada  , hollada  , y de- 
preciada , que  no  tenga  parte  alguna  adonde  poder  caer.  Quiero 
un  bajo  el  lugar  adonde  cftár , Jcfus  mió  , que  teniendo  adonde 
poder  fubir  , no  tenga  adonde  poder  bajar. 

7 Finalmente  , Jcfus  mió , fcais  Vos  mi  focorro  , y amparo 
en  elle  trabajo  , fcais  mi  luz , y conocimiento.  Dadme  en  él  pu- 
reza purifsima  de  conciencia , y de  intención.  Dadme  humildad, 
y paciencia.  Dadme  conflancia  , y perfeverancia , para  que  nun- 
ca falga  del  propio  conocimiento  en  mi  miferia  ,fino  íolo  á ado- 
rar , y reverenciar  c(Ta  Infinita  Piedad  , y Mifeticordia.  Apenas 
acabó  de  decir  ellas  palabras , Philotéa  , quando  el  viento  íuave, 
y dulce  , fe  refolvió  en  intolerable  hedor  , y tan  terrible  , que 
padeció  mas  con  él , que  no  con  la  tentación. 

CAPITULO  XIX. 

VUELVE  EL  ENEMIGO  COMUN  A T<HpCU%A% 

expugnar  á Ehilotca  , y quitarla  la  Cru ^ de  los 
hombros. 

RAN  parte  de  la  cucfta  afpcra  había  vencido  Phi- 
lotéa , vencida  cfta  poderofi  tentación  , quando 
el  enemigo  mas  atrevido  (triunfado)  que  pudiera 
vencedor  , volvió  otra  vez  faga?  mente  á la  peléa. 
Sucedió  , que  al  caminar  Philotéa  con  la  Cruz  lo- 
bre  los  hombros  , y dcfcalza  , tropezó  , y cayó  con  ella  ; pero 
fin  dejarla  , aunque  fatigada  , y herida  en  los  pies  con  las  efpi- 
nas  : y aísi  le  procuró  levantar  , y proíeguir  fu  camino  , y con 
ella  ocafion  , el  enemigo  filvó  á fus  oídos  ellas  voces  llenas  de 
peligro  , y muerte.  iVés , Philotéa,  dijo  , cómo  es  impofible  que 
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puedas  con  eílá  Cruz  ? Ves  como  codo  ha  de  ícr  en  tí  caídas  , y 
mas  caídas  , padecer  , y penar  para  caer? 

2 Dejas  el  mundo  , en  donde  puedes  vivir  honrada  , bue- 
na, y fanta  , caminando  á la  corona  ; y eliges  elle  camino  lleno 
de  caídas,  y precipicios  terribles ; eliges  el  caer,  y te  niegas  al 
andar  ; eliges  defpcñadcros  , dejas  la  feguridad.  ¿Quien  te  ha  di- 
cho, engañada  Philocéa  , que  no  puedes  fer  fanta  , y íantifsima 
en  el  mundo  ? Quien  ce  ha  dicho  , que  no  hay  fantos  cafados  , y 
ricos , y poderofos  ? Quien  te  ha  dicho  , que  no  fue  fanto  Abra- 
han  , Iíaac  , y Jacob  , y David  , todos  cafados  , y ricos , y pode- 
rolos  ? Quien  te  ha  dicho  que  no  fue  Santo  , San  Luis  , San  Hen- 
riquc,San  Leopoldo? Quien  te  ha  dicho,  que  enmedio  del  mun- 
do , y dentro  de  los  deleytes  no  hay  virtud , y fantidad ; Deja  ella 
Cruz, deflichada, pues  no  has  de  poder  con  ella  perícverar.  Buf- 
ca  á Dios  en  lo  pofiblc  ; figuc  á Dios  en  lo  que  es  fácil  j gózate, 
y goza  cíTa  vida  que  te  dio  Dios  para  gozarla , y no  para  padecer- 
la j que  en  el  mundo  , y en  fus  güilos , y deleytes  permiridos  de 
la  carne  , puedes  hallar  feguramente  el  efpiritu  , y vencer  , y pi- 
far la  mifma  carne. 

j Oyendo  eílas  venenólas  razones  Philotca  , yá  con  mavor 
luz  que  antes , volviendofe  á Dios , le  dijo : Ay  Jefus  mió  , cómo 
le  conoce  que  ion  eílas  palabras  de  aquel  antiguo  enemigo , que 
bufea  mi  perdición  ! y adorando  la  Cruz  , y haciéndola  fobre  el 
pecho  , le  refpondia  : A qué  me  perfuades  enemigo  de  la  Cruz? 
A que  dege  mi  remedio , y á que  bufque  precipitada  mi  daño? 
Que  dege  á Dios , y te  figa  ? Trahefme  pocos  egcmplos  de  julios, 
que  lo  frieron  éntrelas  felicidades, y callas  ¡numerables  de  injuf- 
tos , que  fe  perdieron  en  ellas  ? Quien  te  ha  dicho  , que  fere  yo 
de  los  pocos , y no  de  los  infinitos  ? Quien  te  ha  dicho , que  yo 
figo  elle  camino  por  falvarme  ledamente , (aunque  por  elfo  es  ,y 
era  muv  julio  fcguirlo)  fino  por  fervir  á Dios  ? Quien  te  lia  dicho, 
que  mi  Cruz  es  mi  propia  conveniencia , fino  el  padecer  por  quien 
padeció  por  mí  ? Quien  te  ha  dicho , que  aunque  no  huviera  Cie- 
lo con  que  premiar  mis  trabajos,  no  efeogiera  yo  la  Cruz  ? Quien 
te  ha  dicho  que  miro  á mi  conveniencia  al  llevar  la  Cruz  de  mi 
Redentor , fino  á fu  fanta  imitación  ? Quien  te  ha  dicho  , que  ha- 
biendo de  falvarme  , ó gozando  , ó padeciendo  , no  quiero  yo 
mas  padecer , que  gozar  para  falvarme?  Quien  te  ha  dicho , ene- 
migo de  lo  bueno , que  no  tengo  por  mejor  el  padecer  en  lo  bue- 
no. 
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no  , que  el  gozar  aunque  no  fea  en  lo  malo  ? Por  ventura  , no 
bafta  que  haya  padecido  Dios  por  mí , para  que  yo  guftoía  , y 
coníolada , y contenta,  padezca  alegremente  por  Dios?  Y quien 
dice  que  padezco, quando  padezco  por  Dios?  No  íc  pueden  lla- 
mar penas  las  que  fe  ofrecen  á Dios  ; el  penar  es  no  penar  , el 
padecer  es  no  padecer  , fi  fe  padece  por  Dios. 

4 La  Cruz  quieres  quitarme,  enemigo  de  la  Cruz?  La  Cruz, 
que  es  mi  báculo  , mi  remedio  , mi  guia  , mi  luz  , mi  confuelo, 
y falvacion  ? Y fi  yo  dejo  la  Cruz  , que  me  queda  que  tomar? 
Culpas  , pecados  , dcídichas  , muerte  , tormento  , c Infierno. 
Mas  quiero  caer  en  los  caminos  de  Dios  , que  ícr  exaltada  en  los 
del  mundo.  Mas  quiero  padecer  con  mi  Cruz  (obre  los  hombros, 
que  mandar  con  el  Cetro  en  la  mano , y ceñida  la  Corona.  Mas 
quiero  penas  figuiendo  á mi  Redentor  , que  glorias  no  lólo 
ofendiéndole  , fino  firviendole  menos.  Mas  quiero  cftár  en  efte 
monte  caída  , que  no  (obre  el  mundo  levantada.  O Jefus  mió! 
A Vos  figo  , á Vos  adoro  , en  Vos  confio , conícrvadme  en  pu- 
reza de  conciencia  , y de  intención.  Dadme  paciencia , Señor, 
dadme  humildad  , fortaleza  , conítancia  , y pcrícvcrancia.  No 
pudo  el  enemigo  oír  tan  nobles  motivos  al  padecer  , y viendo 
efta  refiftcncia  , aunque  igualmente  atrevido  , y confiado  , pero 
menos  eficaz , (c  apartó  vencido  en  efta  pelea  , y Philorca  profi- 
guió  fu  camino  , dando  gracias  al  Señor. 


CAPITULO  XX. 

VENCE  TH1L0TEA  LO  MAS  ASTEEN  DEL  MONTE, 
y llega  á irnos  collados  alti/simos  muy  cerca  Je  Ju  eminencia  , j t 
comienza  á arder  en  la  caridad  Ditina. 

Rofiguió  fu  camino  á largas  jornadas  Philotéa , en- 
tre muchas  , y graves  tribulaciones ; pero  con  pa- 
los tan  determinados,  y rcíueltos , que  fe  conocía 
bien  que  iba  venciendo  vencedora  , á vencer  di- 
ficultades. No  hay  cofa  mas  cierta  en  la  vida  del 
cfpiritu  , que  aquel  íbbcrano  mote  , que  trahia  el  Caballero  del 
Apocaüpfi : Vincens , ut  tinceret.  (a)  Venciendo  para  tencer ; porque 
en  la  guerra  , y las  batallas  del  alma  , una  vi&oria  afianza  otra 
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vi&oria  5 una  corona  , otra  corona } y repetidas  visorias  de  la 
gracia  hacen  repetidos  triunfos,  y coronas  en  b gloria. 

2 Fue  fubiendo  Philocéa  , y pafando  con  grande  animo  ca- 
minos dificultólos , cada  dia  mas  animofa,y  mas  fuerte  ; porque 
la  experiencia  , y la  gracia  habían  dado  mas  fuerzas  á fu  virtud, 
mas  aliento  á fu  conltancia  , y yá  el  mifmo  egcrcicio  la  cltrc- 
c-haba  en  amiftad  con  los  trabajos , y penas , y hacia  alivio  , y 
confuelo  de  las  mifmas  tribulaciones  , tentaciones,  y aflicciones. 
Llegó  finalmente  á lo  alto  de  aquel  monte,  en  donde  apenas  pu- 
fo los  pies  , quando  conocio  grande  mudanza  en  fu  alma.  Sin- 
tiófe  herir  en  lo  mas  profundo  de  ella  , como  fi  con  una  faeta  le 
huvieran  trafpafado  el  corazón } y luego  un  viento  fuave  , y dul- 
ce de  grandifsima  fragrancia  , llenó  , y alegró  fus  facultades, 
fus  fentidos  , y potencias  de  dulzura , de  ternura,  y fuavidad. 

$ Comenzó  á íéntir  en  fu  alma  un  ardiente  amor  de  Dios, 
tan  caliente  , y excefsivo , que  yá  mas  padecia  con  el  amor  al 
fentir , que  con  la  Cruz  al  andar.  ¿Qué  es  ello  , dijo  mal  herida, 
ó bien  herida  Philotéa?  Qué  fuego  abrafa  mi  corazón  ? Quien  en 
él  ha  introducido  el  incendio  que  me  abrafá  ? Ay  Jefus  mió ! Don- 
de eftais  , que  afsi  herís  citando  aufentc  ? Si  defde  lejos  abrafais 
de  efta  manera , qué  haríais  fi  os  accrcaífeis  á mí  ? Ay  dulce 
Bien  de  mi  vida,  y que  poco  merece  mi  cotazon  elle  amor!  Quan- 
do, Eterno  Bien  de  las  almas  , un  corazón  ingrato,  y dcíconoci- 
do  mereció  ellos  fentimientos  ? Yo  aquella  que  dura , ingrata  , y 
dcfconocida  me  refiftí  á vucílra  Cruz  , á vuellra  luz  , á vucllro 
íánro  camino , podía  efpcrar  que  vueftro  amor  dulcifsimo  me 
abrafalfe  ? Yo,  la  que  por  mis  culpas  merecía  eternas  penas,  po- 
día efpcrar  me  abrafalfe  vucllro  amor  ? Pero  por  qué  no  , Jefus 
mió  , habia  de  efpcrar  yo  abrafarme  en  vucllro  amor , fi  es  vuef- 
tro amor  el  que  güila  de  triunfar  , de  vencer,  y perdonar  ingra- 
titudes , y ofenfas  , y entre  todos  vucllros  foberanos  atributos, 
de  ningunos  os  preciáis  tanto  como  de  perdonador? 

4 Ay,  dulce  Bien  de  mi  alma,  quien  nunca  os  huvicra  ofen- 
dido ! Ay , Señor  , quien  fiempre  os  huvicra  amado, y férvido,  y 
adorado  ? Quien  nunca  huvicra  nacido  para  ofenderos  ! Quien 
fiempre  huviera  vivido  para  adoraros  ! Es  pofiblc  , Bien  Eterno, 
que  amais  colas  tan  flacas,  y mifcrablcs?  No  bailaba,  Jefus  mió, 
el  perdonar,  fin  pafar  del  perdonar  al  amar?  Y qué  cierto  es,  Bien 
de  mi  alma  , que  me  amais , pues  liento  en  mi  corazón , que  os 

amo 
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amo  yo  á Vos , mi  Dios , pues  no  os  amara  , fi  primero  no  me 
amarais  Vos  á mí.  ¡ Qué  baratas  , y ligeras  ion  las  penas  , dulce 
Bien , fi  las  premiáis  con  el  güilo  , y deleyee  de  elle  amor  ! Mil 
años  de  atribulada  , no  bailan  á merecer  un  inflante  ligero  de 
enamorada.  O Cruz, mas  fecunda  de  deleytcs, que  quantas  feli- 
cidades ofrece  al  mundo  el  engaño  ! Si  aísi  alegras  , fi  afsi  pre- 
mias, no  me  admiro  que  te  buíquen  , Arbol  dicholo  , los  bue- 
nos , fiendo  tan  dulce , y tan  íabrofa  tu  fruta. 

5 Raros  fueron  los  efectos  que  reconoció  en  sí  la  dichoía 
Philotea , luego  que  le  ílntió  herida  de  la  caridad  divina ; porque 
lo  primero  : vio  que  no  Iolo  la  Cruz  le  era  mucho  mas  ligera 
que  antes  , fino  dulcifsima  , y fuaviísima  ; porque  fi  antes  algu- 
na vez  defeanfara  con  gran  güilo , yá  defpues  de  herida  de  ar- 
diente amor , no  la  dejaría  por  todo  el  mundo , y el  dejarla, 
aunque  fuera  por  infinitos  dcleytes , fuera  de  grandifsimo  deía- 
brimiento , y diígufto. 

6 Lo  íégundo : reconoció,  que  las  tentaciones  comunmen- 
te combatían  con  menos  fuerza  , y le  imprefionaban  menos 
dcfdc  que  andaba  en  amor; y aunque  el  enemigo  no  fe  daba  por 
vencido  , pero  ella  caminaba  amando , fin  detenerle  ; y como 
voces , que  las  oía  mas  de  lejos  , le  cauíaban  menos  penas  , y 
embarazo  , y unas  veces  haciendo  donayre  de  las  mifinas  tenta- 
ciones , y otras  , fin  detenerle  á penfar  en  ellas , confiante  , y 
enamorada  caminaba  fiempre  amando. 

7 Lo  tercero  : reconoció , que  andaba  mucho  mas  apriía 
enamorada , que  no  antes  atribulada;  y fue  viendo  con  claridad, 
que  el  camino  cfpiritual  es  todo  gracia  ; y que  aunque  el  penar 
es  bueno  , y fanto  , es  mas  fanto  , y mas  bueno  el  amar , que 
no  el  penar  , porque  el  penar  es  medio  para  el  amar.  Lo  quar- 
to : reparó  , que  el  amor  que  caufa  güilos , también  folicita  pe- 
nas ; porque  como  es  amor  participado  de  aquel  infinito  amor, 
que  quifo  penar  tanto  por  nofotros , aísi  como  dá  el  amar  , di 
con  elfo  mifmo  el  penar  ; y apenas  llega  el  amar  al  amante  co- 
razón , quando  dcípicrta  dolor,  y dcíéos  de  penar  por  el  amado, 

y de  vivir  amando , y penando  por  fu  amor ; y ello  íc 
conoció  bien  en  la  dichola  Philotea  con  los 
figuicntes  fuccfos. 
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CAPITULO  XXI. 

DESVIVE  V HILOTE  A DE  SI  , CON  LA  FUEVJZA 
del  amor  , las  galas  que  le  habían  quedado  , y fe  Yi/le  una 
humilde  , y pobre  túnica. 

Redan  muy  aprilá  en  Philotca  los  incendios  del 
amor  , y como  es  tan  a£tivo  cftc  elemento  , to- 
da le  ocupaba  en  caminar  penando  , y promo- 
1 viendo  el  amar  , para  padecer  amando  , por  dar 
mayor  aumento  al  amor.  En  uno  , pues  , de  los 
dias  , que  mas  calientes  le  abrafaban  fus  llamas  , le  miró  á sí , y 
reparó  , que  aún  traía  las  galas  de  fu  vellido , que  no  quifo  ren- 
dir á la  vocación  ; y mirandofe  enamorada  , y lucida  , y con  ga- 
las en  el  cuerpo, y con  amor  á fu  Maeílro  en  el  alma,  le  pareció 
tan  grande  ella  fealdad  , que  viendo  en  unos  eípinos  una  túnica 
muy  humilde  , y deslucida , que  fin  duda  fue  defpojo  de  alguna 
penitente  , y amante  feguidora  de  la  Cruz,  fijando  en  tierra  Plii- 
lotea  la  que  trahia  á los  hombros , defpojandoíc  fus  galas  , y vif- 
tiendo  aquella  túnica  humilde  , decia  : No  es  julio  , dulce  Jcfus, 
que  adornen  galas  mi  cuerpo,  quando  Vos  eílais  pobre,  deslucido 
y penando  en  una  Cruz.  ¿Cómo  cabe  andar  con  lucimiento  la  cC- 
pofa,  y con  penas , y con  tormentos  fu  Dios , y íii  Redentor? 

a ¡ O necia  , y defdichada  de  mí,  que  tanto  tiempo  roe  han 
infamado  ellas  galas  , mas  propiamente  locuras, y defatinos  ! Yo 
ledas  ? Yo  oro  ? Yo  colores  vanos , ni  otro  color  , que  aquel  que 
mi  amor  abrafa  ? Es  pofible  , que  ha  tolerado  mi  engaño  el  ca- 
minar canto  tiempo  con  la  Cruz  fobre  ella  relajación  ? Es  pofible, 
que  á villa  de  tanta  luz  haya  andado  torpe , y ciega  ? Pero  que 
mucho  lo  tolerarte  mi  engaño  , fi  lo  toleró  mi  dueño  , y dulcísi- 
mo Jcfus  ? Ay  Señor  piadofifsimo  , y dulcifsimo  , y cómo 
no  tiene  términos  vucllra  paciencia  , y alli  llegáis  Vos  con  ella, 
donde  llega  vueílro  amor  ! Cómo  , dulce  Bien  mió , habéis  tar- 
dado á venir  ? Cómo  no  llegó  mucho  antes  á defnudarmc  de  mi 
locura  el  amor  ? No  quifillcis  que  fuelle  antes , porque  con  ma- 
yor alegria  arrojarte  yo  de  mí  ellos  ciegos  devaneos , y fufrilleis 
tanto  tiempo  vueílro  agravio , para  dár  al  mérito  mas  valor. 

q No  veo  cofa , ó Eterno  Bien  de  las  almas,  en  Vos,  que  no 
me  encienda  en  amor.  Al  fufrirme  vueílra  incanfablc  paciencia? 
Tom.  VI.  Rrr  al 


498  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 

al  perdonar  efla  inefable  piedad  ; al  dár  efla  largueza  infinita  5 y 
al  amar  efla  inmenfa  caridad.  Qué  poco  os  ofrezco  , Jefus  mió, 
en  ofreceros  cftos  vertidos  , y galas  ! Pues  qué  es  daros  cola  tan 
vil  para  gozarla , y tenerla , y folo  precióla  para  dárosla , y dejar- 
la? Lo  que  os  ofrezco,  ó Eterno  Bien  de  las  almas , es  el  dolor  , y 
la  pena  increíble  que  me  aflige , de  haber  tardado  en  dejar  lo  que 
nunca  fuera  bueno  haber  tenido , ni  poíécr , ni  vertir  ; lo  que 
lolo  es  tolerable  tenerlo  para  dejarlo  , é intolerable  tenerlo  para 
tenerlo. 

4 Apartaos  de  mí , ó infeliz  ornamento  de  mi  cuerpo,  daño, 
y embarazo  penofifsimo  de  mi  alma.  Apartaos  de  mí,  y bolved 
al  mundo  4 vertir  vanidades  , y adornar , y dorar  deslucimientos 
de  adentro  , con  galas  , y locuras  por  afuera.  No  quiero  parecer 
mas  de  lo  que  íby.  Pobre  naci , y pobre  quiero  vivir  , y morir. 
Quiero  fer , y no  quiero  parecer:  quiero  trocar  por  el  ícr,  el  pa- 
recer. Apartaos  de  mí  riquezas , orttntacion  , vanidad,  y los  de- 
más inftrumcntos  dcfdichados  de  la  culpa ; porque  yo  pobre , y 
dcfnuda  , y deícalza  , me  abrazo  con  la  pobreza.  O Virtud  íb- 
berana , y celcrtial ! que  das  mas  con  lo  que  quitas , que  quitas 
con  lo  que  dás!  O Madre  de  las  virtudes, deíembarazo  del  alma, 
deícanfo , y comodidad  del  cuerpo ! O virtud  confagrada  por  Je- 
fus  dulciísimo  , en  el  pcícbrc  defnudo , confirmada  por  Jeíus, 
penando  defnudo  en  Cruz!  Dcfdc  el  nacer  al  morir  te  acreditó,  y 
alabó , y te  encomendó  á las  almas  el  Redentor  de  las  almas : no 
quiero  para  vertir  , y vivir,  fino  aquello  que  cícogió  mi  Maertro 
Soberano  , para  aprobar  , y alabar  al  nacer , al  vivir , y última- 
mente al  morir. 

5 Dicho  cfto  , bolvió  á tomar  fu  Cruz  Philotéa  , y dejó  á 
la  vanidad  las  galas.  No  es  baftantemente  ponderablc  lo  que  cre- 
cieron fus  fuerzas  con  ella  refolucion  , y la  ligereza , y fanta  íol- 
tura  , y fervor , y alegría  , y gozo  , y contentamiento  con  que 
iba  venciendo  la  aípereza  del  camino.  Parecíale , que  había  echa- 
do de  sí  una  montaña  de  plomo , con  haber  arrojado  aquella  po- 
ca de  leda  , y de  oro  que  la  adornaba.  Parecíale  , que  haber  def- 
raudado el  cuerpo  de  lo  preciólo, y haber  echado  de  sí  lo  lucido, 
lo  rico  , lo  vano , y lo  temporal , era  haber  vertido  fu  alma  de  lo 
bueno , de  lo  fanto  , y de  lo  eterno.  Adoraba , y befaba  muchas 
veces  aquella  túnica  pobre  , como  fi  en  ella  adorara  la  pobreza 
del  Señor. 
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CAPITULO  XXIL 


VUELVE  EL  TENTADOR  A AFLIGIR  A f HILOTE  A: 
ella  ft  defiende  ,jf  I lama  á fu  Maejho  Soberano. 


O duerma  el  efpiritual , ore , y vele  , y enrienda 
que  halla  morir  , y lo  que  es  mas , halla  haber  ren- 
dido la  vida  á la  muerte  con  el  aliento  poílrero , ha 
de  padecer  tormentas , y tempeílades , y ha  me-, 
neíler  pelear.  Caminaba  Philotéa  con  fu  túnica , y 
fu  Cruz  , dcfcalza  , ligera  , humilde,  y alegre,  venciendo  la  a lé- 
pera cuella  , quando  la  detuvo  un  poco  una  mufica  fuave  , dul- 
císima á íus  oídos , en  la  qual  le  cantaban  la  gala , y las  alaban- 
zas de  aquel  heroyco  deíprecio  de  fus  vellidos , y haber  dejado 
con  tal  conílanda  lo  vano  , y mundano , y menofprcciado  el 
mundo  , figuicndo  determinada , y contenta  la  pobreza  , y la 
humildad. 


z Bien  podia  conocer  Philotéa , que  no  era  buena  la  mufi- 
ca , pues  la  iba  deteniendo  en  el  camino  de  la  Cruz } pero  fe  ale 
tan  fácilmente  nucllra  propia  voluntad  de  los  aplauíos  , que 
quando  mas  facudida  le  parece  fe  niega  á las  alabanzas; mas  cau- 
tiva , y,  rendida,  tal  vez  las  admite,  y las  abraza.  Traheconfigo 
el  obrar  bien  ( y mas  fi  es  heroyeamente  ) una  exterior  excelen- 
cia , ó una  interior  elación  , tal , y tan  grande , que  fi  la  alma  ntf 
anda  atentifsima  á humillarfc  , y confunditfe  , puede  perder  mas 
en  lo  íanto  , que  pudiera  en  lo  peor. 

3 Eílb  pretendió  el  enemigo  común  en  Philotéa  ; porque 
viendo  que  había  obrado  ella  heroyea  , y fanta  acción  , dentro 
de  ella  quilo  formar  fu  ruina  , y reduciendo  á profa  el  acento  de 
los  verfos , con  otro  afunto  notable , encubriendo  fecretiísimo  el 
veneno , y defeubriendo  la  cara , dió  fuerza  á la  tentación  , di- 
ciendo : yá  efeapaíle  de  mis  manos , Philotéa : yá  me  venciíle: 
yá  pudo  mas  tu  virtud  , que  mi  porfía  : yá  no  tengo  de  donde 
afirte:  foltalle  las  galas  que  eran  mias  ,y  te  has  vellido  de  Chrif- 
to  , como  pudiera  otro  Pablo.  Ay  de  mí ! Que  me  venza  una 
doncella  , y que  pueda  un  fexo  blando,  y fuave  tolerar  tal  peni- 
tencia, dcfnudéz,  defafimiento,  y pobreza ! Que  una  pura  criatu- 
ra fea  tan  (anta, y pcrfe&a  ! Que  afsi  fe  dcfprccie  al  mundo ! Que 
afsi  íc  pile  todo  lo  rico , lo  poderofo  , y lo  grande  1 Que  ya  no 
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pueda  caer , y efté  tan  alta , tan  íóberana  ella  alma , que  no  la 
pueda  alcanzar  ! Que  afsi  íc  me  haya  efeapado  una  alma  que  yo 
tuve  entre  mis  manos  ! Que  haya  pafado  con  la  gracia  mas  allá 
de  los  peligros ! Que  efté  tan  lejos  de  lo  imperfeíto , quanto  me- 
nos de  lo  malo  , que  yá  folo  puede  obrar  lo  íanto  , perfeíto , y 
bueno  1 O poder  injufto , y terrible  de  la  grada  , que  afsi  deípo-' 
jas  mi  Rcyno  , y haces  impecables  las  períonas , y no  íolo  les  das- 
gracia  , y con  ella  muchas  gracias  ¡ fino  que  las  confirmas  en  gra- 
cia , y en  ¡numerables  gracias! 

4 Sufpenfa  oía  cfto  Philotca  , y blandamente  efte  veneno, 
’defdc  los  oídos  íc  le  iba  acercando  al  alma ; porque  le  median  la 
altura  en  que  íó  veía,  le  ponderaban  fu  pobreza,  dcícalcéz  , hu- 
mildad , fu  defnudéz  , fu  deíafimicnto , y Cruz.  Poníanle  allá 
muy  lejos  al  mundo  , para  que  ella  íc  viefle  lejos  de  él  , muy  al- 
ta, y muy  íóberana ; y luego  fe  le  ofrecían  , comparado  con  ÍU 
excelente  virtud  , muy  cerca  , para  que  lo  vieffe  veftido , y cal- 
zado de  riquezas  , ardiendo  en  paflones  , devanéos  , y locuras, 
al  tiempo  que  ella  íeguia  defnuda , pobre , y dcícalza  perfecta- 
mente el  camino  déla  Cruz  , porque  con  dífo  quedafle  vana  , y 
íóberbia.  En  aquella  fufpcnfion  le  proponían  grandes  contrapo- 
ficiones , defdc  el  uno  al  otro  cftrcmo  , para  vencer  fu  diícuríb 
á que  concluyeíTc  , que  todos  eran  pecadores , y perdidos , y íolo 
ella  era  la  lanta. 

5 Fue  lo  mifmo  , que  ponerle  en  la  eminencia  de  un  mon- 
te, fin  que  vieíTe  el  precipicio  terrible, que  eftaba  á dospafós  del 
peligro,  para  que  lo  que  ella  juzgaba  feguridad,  lo  experiméntale 
terrible, y mortal  ruina.  Tan  cerca  eftá  de  caer  de  lo  íanto  el  mas 
fánto  , fi  no  lo  tiene  , y contiene  de  íü  poderofa  mano  con  la 
humildad  , el  que  es  el  origen  de  toda  la  íantidad  , y el  eííencial- 
mente  íanto. 

6 Pero  enmedio  de  eftas  tinieblas, como  yá  ardía  en  divino’ 
amor  Philotéa  , dcfpidió  una  centella  del  alma  , y con  ella  tanta 
luz  , que  volviéndole  á Dios  , dijo : Jeíus , Señor  , que  peligro! 
.Tenedme  , Dios  mió , de  vueftra  mano.  Qué  precipicio  tan  ter- 
rible ! Qué  lazo , que  caída  tan  horrible!  Yo , que  no  puedo  pe- 
car, fiendo  la  miíma  miferia , flaqueza,  y debilidad!  Yá  he  caído, 
fi  llego  á penfar  de  mí , que  no  caeré  fácilmente  todo  el  tiempo 
que  me  apartare  de  Vos , ó me  fiárc  de  mí.  O Jeíus  mió  ! cómo 
es  pofible  , que  llegue  á penfar  una  alma  que  de  fuyo  no  caerá, 
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habiendo  experimentado  tan  mifcrablcs  caídas ! Cómo  puede  el 
cuerpo , lleno  de  heridas , penfar  de  sí  que  no  puede  ícr  herido? 
Tengo  dentro  de  mí  un  fomento  de  culpas , pecados , y defven- 
turas  , y podré  llegar  á penfar  , é imaginar  que  no  caeré  , quan- 
do  dentro  de  mí  vive, y reyna  la  mifma  debilidad?  Y qué  he  he- 
cho , duce  Jcfus  , en  veílir  la  pobreza , y dejar  la  vanidad  ? Ha 
íido  mas  que  dejar  cuidados , penas , y deiabriroicntos , y abra- 
zar la  gloria  , contento  , y paz? 

7 Por  ventura  , no  foy  vueftra  deudora , y Vos  mi  acree- 
dor , Jefus  mió  , en  lo  mifmo  que  yo  he  obrado  ? Por  ventura, 
no  es  mas  lo  que  Vos  me  difteis , que  no  lo  que  yo  degé  ? Por 
ventura  íolté  yo  mas  que  un  poco  de  vanidad  embarazóla , qu an- 
do Vos  difteis  á mi  alma  gozo  , contento  ,,  alegría  ? Ay  Jcfus , y 
Señor  mío  , quien  tuviera  mucho  mas  que  daros  , no  para  que 
Vos  me  diefleis  por  ello  lo  que  acoftumbra  vueftro  poder , que- 
rer , y fabers  fino  para  dároslo,  y dejarlo  folo  por  vueftro  amor, 
y por  Vos  ! Y no  tolo  no  me  debéis  , Bien  mió , lo  que  he  deja- 
do , fino  que  el  mifino  dejarlo  os  lo  debo  todo  á Vos.  ¿Pues  cómo 
pudiera  yo  dejarlo  , fi  Vos  al  dejarlo  me  huvierais  dejado  á mí? 
No  tengo  mas  vida,  Jcfus  mió,  de  aquella  que  Vos  me  dais.  No 
hay  virtud  en  mí-,  fi  Vos  no  la  ponéis  , y la  fiiftentais , y la  de- 
fendéis de  mí.  No  tiene  el  cierto  las  flores,  fi  no  las  planta,  y las 
riega  la  mano  del  hortelano.  Eftkrcol  íby,  un  poco  de  tierra  foy; 
Vos  Hortelano  Divino  , ponéis  lo  que  queréis  en  mi  alma  : Vos 
lo  plantáis-,  lo  regáis , y lo  que  es  mas  , dais  la  virtud  interior 
para  que  crezca  en  el  alma.  Vos  ibis  el  alma  de  mi  alma , y comer 
anima  al  cuerpo  mi  alma  , Vos  , Dios  mió , animáis  con  vueftra 
gracia  á mi  alma.  No  tiene  mi  alma  mas  vida , que  aquella  que 
Vos  le  dais.  Governad  mi  alma  , Señor.  O , nunca  íalgais  de  mi' 
alma ! Ayudadme , amparadme , favorecedme  , dulce  Jcfus  de 
mi  alma , que  no  puedo  tolerar  cofa  alguna  en  que  os 
ofenda , ni  dejar  de  deíear  todo  aquello  en  que 
os  agrada  mi  alma. 
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CAPITULO  XXIII. 

CONSUELA  EL  SEKOT{_  A THILOTEA  , í ELLA  CON 

¿ukflmas  raines  manifiefla  el  amor  que  abrafa 
k fu  alma. 

Inguna  cofa  es  mas  cierta  en  ella  vida  , que  eílár 
muy  cerca  el  Señor  de  aquellos  que  le  llaman  , y 
le  invocan ; y afsi  apenas  Philotéa  acabó  íús  triftes 
quejas  , quando  manifeftandoíé  fu  Macftro  (ribe- 
rano, le  dijo:  ¿Qué  penas, y fentimiencos  Ion  cííos 
que  te  afligen  , Philotéa  ? Qué  trage  es  cftc  tan  defigual  al  que 
antes  tanto  amabas , y trabias  ? Donde  eftán  las  galas  que  te  ador* 
naban  ? Cómo  has  dejado  en  mi  aufencia  lo  que  rehufafte  dejar 
fuertemente  en  mi  prcfcncia  ? Quien  ce  defpojó  de  aquellos  rico* 
.vellidos , y te  ha  dado  eíla  túnica  deslucida  , humilde  , y pobre? 
Quien  ha  podido  contigo  mas  que  Yo  ? Perfuadida  de  mí  te  ne- 

Efte  á dejar  tus  galas,  y tus  riquezas;  y ahora  fin  mi  perfiiafion 
has  dejado  , dcfprcciado  , pifado  , y defnudadote  de  ellas  , y 
te  abrazaíle  , y veíHíle  de  pobreza.  Quien  ha  hecho  efte  dcípo- 
jo  ? Quien  efta  transformación  ? Quieres  ahora  , Philotéa  , dejar 
la  Cruz  ? Quieres  bolverte  con  tus  hermanas  al  mundo  ? Quieres 
trocar  lo  amargo  por  lo  foave  ? Lo  penofo  por  lo  alegre , y lo 
guftofo? 

z Ay  , Señor  1 rcfpondió  la  enamorada  Philotéa  , quien 
tendrá  fuerzas  para  dejaros  , y quien  puede  negarfe  ciega  á 1c- 
guiros!  O , qué  otra  vida  es  efta  , Jcfus  mió , de  lo  que  antes  me 
afligía  1 0 , cómo  me  alumbra  otra  luz  , y me  abrafa  otro  calor! 
O , cómo  veo  , Dios  mió , los  pafados  devaneos ! O , cómo  llora, 
y fíente  mi  alma  haber  tardado  á feguiros , y muere  de  pena  de 
haber  retardado  el  adoraros  ! Tarde  os  conocí , dulce  Bien  mió, 
tarde  os  conocí , alegría  de  las  almas , tarde  os  conoci,  hermofura 
antigua  , y nueva.  No  le  cuente  en  el  tiempo , el  tiempo  en  que 
no  os  fegui , quanto  menos , quanto  mas  el  tiempo  en  que  os 
ofendí. 

$ Qué  quejas  fon  eftas  , preguntáis  , dulce  Bien  mió  ? Qué 
quejas  han  de  fer,  lino  los  efcélos  amorofosque  me  afligen, y me 
aquejan?  Qué  quejas,  fino  fufpiros  de  las  heridas, que  fíente  mi  amo- 
tofo  corazón  llagado  por  vueílro  amor?  Qué  quejas,  fino  llamas 
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ardientes , que  arroja  mi  alma , no  podiendo  tolerar  el  incendio 
que  la  abrafa  ? Matais  las  almas  de  amor  , y queréis  que  no  fo 
quejen  ? Atormentáis  corazones , y prohibís  los  fufpiros? 

4 Y quiera  me  habia  de  defpojar  propietaria , y loca  de  mis 
necias  vanidades, fino  eífe  divino  amor?  Quien , fino  vueftra  pu- 
reza dcfnudar  de  mi  impureza  ? Qué  otro  amor , qué  otro  poder, 
qué  otra  mano  podia  rendir , y defpcdir  , y defterrar  mi  propie- 
dad , y mi  amor  engañofo  , ciego  , y vano , fino  efla  dulce  ma- 
no ? Qué  otro  poder  , fino  cíTa  vueftra  caridad  ? Lo  que  no  pu- 
difteis  Vos  , dulce  Bien  mió , pudo  , acabó  , y venció  vueftro 
amor ; porque  es  (fi  afsi  lo  puedo  decir)  vueftro  amor  mas  pode- 
rolo  que  Vos.  Pero  bien  puedo  decirlo , pues  fiempre  obra  con 
Vos  vueftro  amor , y (bis  Vos  el  mifmo  amor , y nunca  os  mos- 
tráis tan  poderoíb , como  quando  enamorado. 

5 Entró  vueftroamor  adentro  , y pudo  mas  dcfde  adentro, 
que  de  afuera  , porque  halló  menos  refiftencia  adentro.  Ganaf 
teis  la  fortaleza, y cadillo  de  mi  terrible  dureza,  y habiendo  en- 
trado el  dulce  , y fuerte  Conquiftador  en  la  plaza  , no  ha  podi- 
do refiftirfe  el  corazón  cautivo  , y aprifionado  , y aísi  obedece 
rendido.  Antes  , Jcfus  mió  , perfuadiais  por  afuera , ahora  yá  la 
eloquencia  habla,  y perfuade  allá  dentro.  ¿Introdugiftcis  el  dulce 
fuego  en  el  alma  , abrafais  la  cafa  por  el  interior  , y no  han  de 
íálir  las  llamas  por  las  ventanas  : Cómo  era  pofible  traher  el  pe- 
ib  de  los  vellidos  vanifsimos , con  tan  ardiente  calor  ? Vuellro 
amor  me  ha  defpojado  , Jcfus  mió  ; vueftro  amor  me  ha  defnu- 
dado  de  lo  rico  ; vueftro  amor  me  ha  vellido  de  lo  pobre  > vuef- 
tro amor  me  ha  faiteado  en  el  camino,  y robado  los  vellidos,  el 
alma , y el  corazón. 

6 ¿Y  cómo  me  preguntáis  , Jcfus  mió  , fi  quiero  dejar  la 
Cruz  ? Por  qué  no  me  preguntáis  primero  , fi  quiero  dejar  la  vi- 
da ? Yo  dejar  la  Cruz  , Señor  , que  es  todo  mi  confuelo  , y ale- 
gría ? Y o dejar  la  Cruz , que  es  todo  mi  alivio , mi  íbeorro , y mi 
remedio  ? Yo  dejar  la  Cruz  que  Vos  amalléis,  y tragiíleis , y ni 
rogado  , que  la  dejaíTeis,  y os  creerían , la  dejafteis  ? (»)  Yo  dejar 
la  Cruz, que  es  la  canal  por  donde  vino  el  amor  de  Vos  á mi  co- 
razón ? Yo  dejar  la  Cruz , que  es  la  prenda  mas  fegura  de  mi  cf- 
peranza  , mas  poderofa  de  mi  fé  , mas  ardiente  de  mi  amor? 

• Pri- 


(a)  Matth.  17.  v.  4». 
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Primero  me  falte  , Jcfus  mío,  la  vida,  que  no  la  Cruz.  Eícogcd 
de  mí , Jefus  mió  , todo  lo  que  Vos  quifícreis , mas  no  me  qui- 
téis la  Cruz.  Como  me  degeis  la  Cruz , llevadme  allá  el  corazón, 
y fi  no  me  lo  lleváis  , aquí  en  la  Cruz  con  Vos  , Jefus  mió  , lo 
hallareis. 

7 Ni  el  Cielo  , ni  la  tierra , ni  lo  alto  , ni  lo  grande  , ni  lo 
rico  , ni  lo  poderofo  , ni  lo  dulce , ni  quantos  dcleytcs , recrea- 
ciones , contentos  , güilos , grandezas  , riquezas  hay  en  el  mun- 
do , alegran  como  la  Cruz.  Su  amargura  es  mas  dulce  , que  no 
la  mifma  dulzura  : fus  penas  ion  mas  fuaves  que  la  mifma  fuavi- 
dad  : fus  tormentos  confuelan,y  alegran  mas  que  no  los  mifmos 
contentos ; á todo  , Señor  , me  niego  , fino  á Vos  , y á vueftra 
Cruz. 

8 {Y  también  me  preguntáis , dulce  Jefus,  fi  quiero  irme  al 
>nundo  con  mis  hermanas  ? A ¿onde  ¡ré  , "jefus  mío  , que  tienes  pa- 
labras de  Vida  eterna  > (b)  Adonde  iré  , fi  dejo  la  gloria  por  las  c£ 
paldas  ? Adonde  iré , fi  os  dejo,  dulce  Jefus  ? Adonde  iré  dcfdi- 
chada  , fino  á la  muerte  , fi  dejo  á la  mifma  vida  ? Ay  Jefus  mió, 
quien  ha  de  faber  dejaros  , herida  de  vueftro  amor  1 Qué  dulce- 
mente preguntáis , Dios  mió  , lo  que  fabeis  ! Prendáis , Jefus 
mió  , y prendéis  mi  corazón  , y luego  preguntáis , fi  quiero  ir- 
me ? Adonde  tengo  de  ir , mi  Jefus  , fin  corazón  ? Adonde  iré 
Jefus  mió  , fin  Jefus? 

9 Cautiváis  , y aprifionais  á mi  alma , y echando  otro  can- 
dado mas  fuerte  á la  cadena  , y los  grillos , preguntáis  fi  quie- 
ro irme  ? Parece  que  habíais  de  preguntar  , Dios  mió  , fi  pue- 
do irme  ? Ni  puedo  irme  , mi  Jefus  , ni  quiero  irme.  No  puedo 
irme  , fino  vais  conmigo  Vos.  No  puedo  irme  al  mundo  , por- 
que yá  vueftro  amor  parece  que  me  ha  quitado  la  facultad  de 
dejaros.  Ni  quiero  irme  , porque  yá  mi  corazón  , ni  quiere  , ni 
defea,  ni  pretende,  fino  adoraros  en  Cruz. 

(b)  ¡Domine  , m4  fucm  ¡timas  ? WrJ*  yité  atmut  bates.  Joann.  6.  y.  69. 
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tyESTONDE  , r COT^ESTONDE  EL  SENO^  A LAS 
finchas  de  Thilotéa  , y l*  anima  con  que  efiá  cerca 
la  Corona. 

ON  grande  gozo  eftaba  oyendo,  y viendo  el  Mae£ 
tro  (oberano  las  finezas , y ardientes  razones  de 
la  amanee  Philotéa , yá  enamorada  diícipula  de 
1 la  Cruz , quando  interrumpiéndola,  la  dijo : ¿Ves, 
Philotéa  , como  (c  engañan  , y pierden  , todos 
aquellos  que  no  íc  fian  de  mí?  Ves  como  es  dulce,  fuave,  y ale- 
gre el  camino  de  la  Cruz?  Ves  como  cita  corteza  exterior , ocul- 
ta una  dulzura  fuaviísima  interior  , y fuperior  ? Mira  ahora  que 
engañada  diícurrias  , quando  tantos  argumentos  hacias  contra  la 
Cruz.  Señor  , dijo  Philotéa  , entonces  hablaba  como  quien  , ni 
veía  , ni  fabia  , ni  entendía  que  era  Cruz  , ciega  , ignorante  , y 
perdida  : ahora  veo  , y he  tocado  con  las  manos  fu  virtud.  Yá 
no  parece  que  abrazo  cite  miíterio , porque  lo  creo , fino  porque 
lo  veo  , y prácticamente  fe  ha  introducido  en  mi  alma. 

i Profiguc , pues , Philotéa , dijo  el  Señor , y cree , que  cltá 
cerca  tu  corona.  La  vida  es  breve , y vá  volando  á la  muerte.  Yá 
defeo  que  tengan  glorioíb  premio  cus  penas.  Camina  ahora  que 
tienes  luz  antes  que  lleguen  , acabandoíc  el  vivir , las  tinieblas 
del  morir.  Efpera  , Philotéa  , que  á la  luz  , y á la  Cruz , y á la  vi- 
da , y al  empico  de  íervirme , ha  de  íeguiríc  la  corona  de  gozar- 
me. Quanros  pafos  vás  dando  con  la  Cruz  fobre  los  hombros,  buf- 
candome,y  firviendomc,  y figuiendome , tantas  jornadas  haces, 
y tanto  mas  te  acercas  á la  gloria , y la  corona.  Prclto  llega  quien 
no  para.  Pcrícvera  Philotéa,  que  no  ha  de  dár  muchas  vueltas  el 
Sol  al  Ciclo  , y al  fuelo  , que  no  goces  del  premio  , y la  corona 
en  el  Ciclo , de  aquello  que  por  mí  has  padecido  en  la  tierra.  Si 
antes  te  oprimía  el  pcío  de  la  Cruz,  yá  ícrá  tu  alivio,  y ligereza 
laCruz.Confumirá  el  fuego  de  mi  amor  las  humedades  que  que- 
dan en  rí  dé  tí , y con  effo  íé  confumirán  también  las  del  pefo  de 
la  Cruz.  Vés  efla  agilidad  , y ligereza,  y aliento,  y fortaleza  que 
te  anima  ; todo  nace  de  que  mi  amor  ha  aligerado  la  Cruz  , en- 
jugando la  humedad  que  en  sí  tenia  , y effa  dependía  de  citar  tu 
corazón  tan  pefado , y cargado  de  defeos.  Con  lo  que  quito  del 
Tom.  Vi.  Sss  pe- 
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pcío  «i  vofocros,y  con  lo  que  mi  amor  dcípidc  de  vueftro  amor, 
aligero  Yo  la  Cruz. 

3 Porque  vueftro  propio  amor  quita  las  fuerzas , y debilita 
el  fojero , y fin  ellas  os  parece  pefadifsima ; pero  mi  amor  , qui- 
tando ellas  propiedades , y ocupando  fu  lugar  , cria  fuerzas  , y 
valor  , conftancia , y pcrfcvcTanria , y con  eflb  peía  nada  la  Cruz. 
Cada  dia  , Philotca  , mas,  y mas  andarás,  porque  cada  dia  mas, 
y mas  amarás.  Serán  menores  tus  penas  , porque  cada  dia  ferá 
mas  encendido  tu  amor.  Llegarás  , Philotéa  , á defear  padecer, 
porque  llegarás  á tener  por  amar  el  padecer.  Muy  raros  ion  los 
que  han  llegado  á la  eminencia  de  eftc  monte  , donde  corren  los 
ayres  dulcifsimos  del  amor  , que  hayan  dejado  mi  amor.  Raros 
fon  los  que  llegan  á enfermar  de  ella  dolencia  , que  no  mueran 
dulcifsimamcntc  de  ella.  Raros  vuelven  á los  amores  mundanos, 
que  hayan  guftado  de  los  amores  divinos.  Y digo  raros, y no  to- 
dos,Philotéa,  porque  temas,  y te  humilles,  viendo  que  puedes  caer. 

4 Digo  raros  , porque  procures  fer  de  los  muchos , y tiem- 
bles ícr  de  los  pocos.  Digo  raros , porque  fiempre  obres  , y vivas 
con  dependencia  de  mí,  y que  andes,  y camines  entre  el  temor, 
y efperanza,  afida  muy  fuertemente  de  mí.  Porque  aísi  como  fon 
raros  los  que  íe  falvan  , reípcéto  de  aquellos  que  fe  condenan, 
puts  fon  muchos  los  llamados  , y pocos  los  efogldos  ; (3)  aísi  en  lle- 
gando ádár  Yo  á las  almas  íéntimicntos,y  afectos  dulces  de  amor, 
caminando  en  Cruz  con  Cruz  , y amando  fiempre  la  Cruz  , fon 
raros  los  que  la  dejan, y muchos  los  que  fo  filván.  Pero  aísi  como 
deben  temer  los  pocos  eícogidos  de  mi  vocación  el  caer  en  cita 
vida , y que  no  vengan  á ícr  de  los  muchos  no  efeogidos , aunque 
fueron  como  los  otros  llamados  } han  de  temer , y recelar  los  ef- 
cogidos  de  mi  amor, el  que  no  vengan  á fer  de  aquellos,  que  ne- 
gados á mi  amor  habiéndolo  yá  tenido  , fiendo  llamados  , no 
Fueron  por  fus  culpas  eícogidos, 

5 Y afsi , perfovera  , teme , y ama  , Philotéa , camina  con 

pafos  puros  , y fantos  , figueme  , y firveme  con  amor  , y temor 
reverencial , muy  cerca  eftá  tu  corona , no  es  poco  lo  que  has  an- 
dado , treinta  veces  ha  dado  fu  buclta  el  Sol , alegrando  entram- 
bos Polos  en  cite  tiempo,  que  te  parece  tan  brevc,y  por  aqui  ve- 
rás quan  dulce , y foave  es  el  trato  interior  de  Dios  : y dicho  cito 
defaparcció  el  Señor.  CA- 

J»  Muid  cnim/Unt  , fmi  Ven  tlctti»  Matth.  zo.  Y.  16, 
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grandes  anfsas  , y penas  con  el  amor. 

Uedó  abforta  , y íufpenfa  Philotéa,  y admirada  de 
que  huvicflc  corrido  tanto  tiempo  en  las  interlo- 
cuciones con  fu  amado, quando  ella  juzgaba, que 
no  habia  fido  de  treinta  dias  la  difiancia  que  mi- 
dió j bolviendo  al  Ciclo  los  ojos , dijo.  O Dios 
mió  , y qué  varata  dais  la  gloria  de  íerviros , y adoraros,  y con 
ella  la  de  gozaros , y veros  ! Queréis  , Piedad  infinita  , que  fea 
eterno  el  gozar,  brevilsimo  el  padecer.  Amáis  de  manera  á vuef- 
tras  almas  , que  las  hacéis  muy  breve  lo  tranfitorio  , é inacaba- 
ble lo  eterno.  A dos  palos  de  penar  muy  levemente , ponéis  la 
corona  de  gozar  eternamente.  Pero  apenas  , dijo  cfto  Philotca, 
quando  comenzó  á ícntir  inflamarle  fu  alma  en  ardentísimo 
amor , y con  él  fecretamcntc  venia  envuelto  un  fortiísimo  dolor 
de  la  aufcncia  de  lia  bien,  que  poco  antes  fe  aufentó  de  fu  prefen- 
cia  , y creciendo  el  ícntimicnto  , al  pafo  que  iba  creciendo  el 
amor , iba  creciendo  el  dolor  , y la  pena  , y el  tormento  , y fin 
poder  contcnerfe  , ni  tolerar  tal  dolor  , y tal  amor  , refuelta  en 
lagrimas , y fuípiros , decía: 

z ¿Adonde,  Señor  , os  fuifteis,  y me  dejafteis?  Por  qué  de- 
jáis á quien  os  ama , y adora , quando  es  tal  vueftra  piedad , que 
bulcais  á quien  os  hiere,  y ofende?  Bufcoos  yo,  y dcjaifme  Vos» 
Dejais  heridas  las  almas , y luego  os  eícondcis  de  ellas  ? Arrojáis 
el  luego  á los  corazones  , y os  ocultáis  fugitivo  , como  fi  fuera 
delito  ? Qué  mas  pudiera  yo  hacer,  Jcíiis  mió,  al  ofenderos,  que 
Vos  al  herirme  á mí  ? Ay  gloria  mia  ! Ay  luz  eterna  ! Ay  fuego, 
que  luces  , ardes,  y alumbras,  y abrafas, y no  confirmes,  y dul- 
cemente atormentas  ! Ay  fuego , que  me  flechas  con  tus  rayos, 
y centellas  , y te  unes  con  la  herida  ! No  parece  que  Ibis  la  fle- 
cha , ni  el  flechador  , fino  la  herida  , dulce  Jefus  de  mi  alma. 
Afsi  le  junta  la  herida  con  la  facta  , la  facta  con  la  mano  , que 
caufa  la  dulce  herida  ! Ay  herida  ! Ay  llaga  , que  matas  quando 
das  vida  ! Ay  vida  , que  quando  dás  vida  matas!  Jclus  mió, qué 
veneno  introducís  con  el  amor  en  las  almas  , quando  afsi  las  he- 
rís , y las  flecháis? 

Tom,  FI,  Sss  a Qué 
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5 Que  amor  es  eíle  , que  eílá  lleno  de  dolor?  Que  dolor  es 
eftc  , que  regala  quando  eftá  hiriendo  de  amor  ? O amor  de  mi 
Efpofo  íobcrano , y cclcftial ! No  sé  fi  te  llame  amor  , ó dolor. 
No  eres  dolor , porque  regalas  , deleytas , y recreas , y enamo- 
ras. No  eres  amor , pues  que  me  hieres  , y me  atormentas , y 
matas.  Eres  amor  , pues  que  enamoras  , y alegras.  Eres  dolor, 
pues  me  afliges , y maltratas.  Pero  hay , Señor , qué  deliquios , ó 
delirios  fon  ellos  del  corazón  que  os  adora  ? Qué  efeótos  fon  ef- 
tos  de  vucílra  auícncia  , que  felicitan  llorando  , penando , y 
amando  vucílra  pretenda  ? Por  qué  os  fuiilcis  , Jefes  mió  ? Es 
acafo  , porque  yo  ingrata  , y dura  , y ciega  tantas  veces  os  degé? 
Es  acafo , porque  mis  Culpas  felicitaron  mi  ruina  , y vucílra  au- 
fonda  ? Si  mis  culpas , Jefes  mió  , os  ofendieron  , yá  mis  fefpi- 
tos  os  llaman.  Yá  pide  mi  amor  , yá  felicitan  mis  penas  en  vueí- 
tra  dulce  venida  el  alivio  á fu  dolor. 

4 ¿Quando  os  negaíleis , ó Medico  cclcftial,  á los  enfermos 
que  os  llaman,  y mas  quando  cílán  heridos  de  mortales  acciden- 
tes ? Herida  cítoy  de  culpas  , y de  dolor, y de  amor.  Nunca  mas 
foguro  os  tengo , Mifericordia  infinita , que  quando  os  he  mencf- 
ter.  Nunca  mas  pronto  vueítro  focorro  , que  quando  lo  pide  el 
necefitado.  Señor, venid  , que  me  muero  por  haberos  ofendido. 
Señor  , venid  , que  me  muero  por  ver  prefente  al  que  mi  alma 
adora  aufente.  De  dos  enfermedades  herida  os  llamo  , medicina 
de  las  almas,  de  amor , y culpas ; venga  á curar  á las  culpas  vuef- 
tra  gracia  , y al  amor  vucílra  prefoncia. 

5 ¿Será  mas  , Jefes  mió , ellando  Vos  en  la  tierra,  venir  en 
ella  á curarme  , que  foc  bajar  defdc  el  Ciclo  á redimirme  ? Será 
mas , que  me  cure  ahora  vucílra  piedad , que  redimirme  vucílra 
vida  , vucílra  Sangre  , y vucílra  Muerte  ? Será  mas  pulfar , y cu- 
rar el  alma  , que  dár  la  vida  por  ella  ? Al  tiempo  que  os  ofendía 
me  redimiais , y ahora  que  os  llamo  no  me  vendréis  á curar?  Es 
mas  aplicar  la  medicina , que  aétuarla  con  vucílras  penas , y vuef- 
tra  Sangre  en  la  Cruz  ? Será  mas  amor  de  las  criaturas  venir  lla- 
mado , y amado  , que  enojado  , y ofendido  ? Yo  sé  , que  me 
bufcaíleis  muchas  veces  , quando  yo  huía  de  Vos , ¿ por  qué  no 
ahora  que  tan  tiernamente  os  llamo , y tan  fuertemente  clamo, 
y tan  dulcemente  os  amo. 

6 Mas  ay  de  mí ! fi  el  haber  obrado  tan  cruel  al  ofenderos, 
y tan  tibia  al  adoraros , os  facó  de  mi  prefoncia  , y felicitó  cita 

au- 


Digitized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  IL  CAP.  XXV.  -509 
auíéncia  ! Ay  de  mí ! fi  el  ícr  ingrata  (obre  tantos  beneficios  os  ha 
aufencado  de  mí.  Ay  de  mí,  que  os  ofendí!  Ay  de  mí , que  no  os 
ferví ! Ay  de  mí , porque  os  perdí ! Ay  de  mí , ingrata  á tan  altos 
beneficios!  Quien  nunca  huviera  nacido  al  ofenderos,  bien  mió! 
Quien  fiempre  huviera  vivido  al  adoraros , y amaros! 

7  Mas  ay  , Señor , que  efte  yá  es  otro  dolor  ! Y efte  dolor 
es  tanto  mas  intolerable , y fenfible,  quando  lo  hace  mas  agudo, 
y penetrante  mi  amor.  Que  á cíTa  bondad  ofendí ! Que  yo  íoy 
aquella, que  tantas  veces  herí , y maltrate, y crucifiqué  á mi  mif- 
mo  Redentor  ! Por  que  agravios , gloria  mia  ? Por  qué  ofenfas? 
Por  qué  excefos  ? Por  el  cxccío  de  amarme  ? Por  qué  me  criaftcis, 
Jefus  mió  ? Por  qué  me  llamaftcis , fufrifteis , y redimifteis  ? Que 
efte  corazón  que  ahora  os  adora  , bien  de  mi  alma , efte  mifmo 
ha  íido  vueftro  enemigo  ? Qué  efte  mifmo  corazón  , efte  mifmo 
que  ha  recibido  de  Vos  tan  grandes  bienes  , tanta  piedad  , y mi- 
íericordia  , fue  tan  cruel , y tan  ingrato  con  Vos  ? O Bondad  fbbc- 
rana , y ccleftial ! Efte  sí  que  es  dolor,  que  excede  á todo  dolor. 
Efta  sí  que  es  Cruz , eterno  Salvador  mió,  no  la  que  traygo  en  los 
hombros, fino  efta  que  tengo  clavada  de  parte  á parte  enmedio  del 
corazón.  Eftas  sí  que  fon  efpinas , y no  las  que  eftoy  pifando  , fi- 
no las  que  por  el  corazón  me  fácan  íangre  del  alma.  Efta  sí  que 
es  pena  , y no  la  que  caufa  mi  pobreza  , y dcfnudéz. 

8 No  vengáis , Jcíus  mió , no  vengáis  á vér  una  criatura  tan 
ingrata.  Huid  , Jefus  mió  , de  quien  afsi  os  ofendió.  Huid  de 
quien  tantas  veces  huyó  infamemente  de  Vos.  No  es  julio  que 
bufqucis  ingratitudes  , quando  tantas  finezas  os  buícan  , y foli- 
citan.  No  deis  los  pafos  á los  perdidos  que  eftán  pidiendo  los 
julios.  Aborreciéndome  á mí  , me  pongo  de  vueftra  parte , y 
mi  amor  condena  á mi  ingratitud.  No  vengáis , caftigad  , eter- 
no Bien  , con  la  aufcncia  á quien  con  fus  culpas  , fe  hizo  indig- 
na de  cffa  divina  prcfcncia. 

9 Pero  ay , Señor , ello  dice  la  juílicia , y la  razón ; pero  qué 
dice  el  amor?  Qué  dice  vueftra  piedad  ? Qué  dice  efta  caridad  ío- 
bre  infinita  ? Cómo  podré , Jefus  mió , vivir  aufente  de  Vos  ? Có- 
mo podría  el  cuerpo  vivir  , fino  le  animaffc  fu  alma  ? Cómo  el 
alma  , fino  le  anima  fu  vida  ? Jefus  mió  , qué  fois  Vos , fino  alma 
de  mi  alma  , fino  vida  de  mi  vida  ? Por  quantos  caminos  os  buf- 
carcn  mis  fufpiros , por  tantos  me  habéis  de  oír , y bufear  : sí  por 
herida  de  amor  , Dios  mió  , bufqucmc  vueftro  confíelo , y fi  de 
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culpas , cita  infinita  piedad  , fi  por  tiernamente  amante } eíla  cari- 
dad enamorada , y ardiente. 

CAPITULO  XXVI. 

CUJA  GLANDE  AWÍt$EC¡MEKro  <DE  SI  PHILOTEA-, 

crece  el  amor  ,y  fe  pone  una  corona  de  efp'mas  en  la  cabeza. 

Aminaba  Philotca  , y (ubia  por  la  eminencia  del 
monte , rompiendo  el  ayre  con  muy  ardientes  fuf- 
piros, llena  de  penas  inumcrables,  aunque  dulces, 
accrvifsimas.  Porque  unas  veces  con  los  fentimien- 
tos  del  amor,yá  fu  villa  ponderaba  el  haber  ofen- 
dido tal  bondad , y mifericordia  ; otras  la  mifma  miícricordia , y 
perdón , caufaban  mayor  la  herida , de  haber  ofendido  tal , y tan 
grande  bondad.  No  apartaba  la  vida  de  sí,  y de  Dios : de  sí,  pa- 
ta llorar  lo  ofendido  , de  Dios , para  adorar  , y ícrvir  lo  perdo- 
nado. Era  ella  Cruz  de  fus  culpas  mucho  mas  pelada  , que  la  que 
traída  en  los  hombros  , y no  me  admiro , porque  la  trahia  en  lo 
intimo  de  fu  alma. 

a A cíla  pena  íe  anadia  otra  no  menor  , que  era  el  anfia 
enamorada  que  tenia,  de  ícrvir  tan  aíras  miíéricordias,  y de  pe- 
nar , y padecer  por  quien  le  libró  de  tan  terribles  miícrias  , y lo 
que  es  mas , de  padecer  por  el  que  padeció  , y murió , y las  to- 
mó (obre  sí.  Todo  quanto  hacia  por  agradar  al  Señor  , le  parecía 
ligerifsimo  , y levifsimo  5 porque  eran  los  deícos  de  fu  amor  , y 
las  obras  de  fus  fuerzas.  Ella  era  también  otra  Cruz  penofiísima, 
y gravifsima , no  llegar  la  egecucion  á todo  aquello  que  le  pedia 
el  amor. 

3 Paíaba  de  ahi , viendole  que  fue  tan  poderofa  al  errar , y 
tan  flaca  al  merecer  , con  que  el  defeo  de  penar , y perléguiríe, 
no  penando  todo  lo  que  deféaba  ,cra  también  dolorilsima  Cruz. 
De  ella  fuerte  caminó  largas  jornadas, llorando, penando, aman- 
do , y dcícando  amar  mas , y llorar  mas  , y penar  mas , fiendo 
quien  le  atormentaba  el  amor, y fus  defeos : aquel  con  darle  fen- 
timientos , y motivos  á las  penas } y cftos  con  arrojarla  á bufear 
con  ella  la  pofefion. 

4 Caminando , pues , un  dia  por  una  fenda  eílrechifsima, 
vió  fobre  un  pcñaíco  duro  una  corona  de  cfpinas  , toda  ella  regi- 
da de  puntas  fuertes , y agudas , y con  el  anfia  mortal  que  tenia 
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¿e  padecer  por  fu  amor, y amar  para  padecer,  acordándole  de  la 
que  ciñeron  al  Señor  en  fu  pafion  dolorofa,y  de  que  le  había  di- 
cho, que  fe  animaíTe,  que  cftaba  cerca  la  Corona,  juzgando  ella, 
que  efta  era  la  anunciada,  y prometida,  y mas  propia  de  fus  cul- 
pas , la  romo  con  gran  fervor,  y valor, y como  fi  (u  cabeza  fue- 
ra de  un  pedazo  de  peñafeo  , de  donde  la  levantó , fe  la  fijó  en 
fus  delicadas  fienes  , y entrando  por  ellas , penetrando  las  cfpi- 
nas  , brotó  la  fangre  por  todas  partes  , bañó  fu  roftro,  fus  hom- 
bros , y fus  cabellos , y al  tomarla , y al  ponerla , dijo  con  ad- 
mirable fervor , y notable  fcntimiento: 

5 Efta  es , Señor , la  corona  de  efpinas  que  merecen  mis 
pecados  , y no  merezco  traher  , porque  la  tragifteis  Vos.  Efta  es 
la  que  me  habéis  anunciado  , efta  es  la  que  me  habéis  prometi- 
do. Efta  es , Jcfus  mió  , la  corona  que  mas  amo , porque  es  de 
tormento , y pena.  Pues  la  del  Cielo , y la  gloria , ¿cómo  es  po- 
fiblc  , que  yo  llena  de  cantas  maldades  , pueda  cfperarla  , fi  no 
la  dá  muy  dada  vueftra  Piedad?  Afsi , Dios  mió,  caftigo  mis  de- 
vaneos , penfamientos  , y locuras  , jufto  es  , que  padezca  la  ca- 
cabcza  lo  que  pecó  la  cabeza.  En  ella  revolví  locas  imaginacio- 
nes; atormenten  las  efpinas  á la  que  produjo  para  atormentaros, 
y ofenderos , Bien  mió  , tancas  efpinas.  ¿Qu antas  veces , Jcfus 
mió  , os  formé  yo  la  dolorofa  corona  ? Quantas  veces  herí  vues- 
tras fienes  , y Cabeza  con  lo  mifmo  que  rebolvia  en  la  mía?  Pa- 
dezca pena  , dolor , y tormento  , la  que  tantos  guftos  rebolvia 
contra  Vos.  Pague  en  penas  lo  que  pecó  en  vanidades.  Pague  en 
penas  lo  que  merecen  fus  culpas  : pague  en  efpinas  tan  locas  , y 
necias  rofas.  Efta  fangre  que  ofrecen  ellas  heridas  , ofrezco  , Je- 
fus  mio,á  vueftra  Sangre, ellas  penas  á eífas  penas.  De  efta  fuer» 
te , dcfcalza  , y con  una  pobre  túnica  , con  la  Cruz  fobre 
los  hombros  , y fu  corona  de  efpinas , profeguia 
íü  camino  Philotéa. 
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CAPITULO  XXVII. 

VUELVE  EL  SEÜO%_  A VISITA ^ A THILOTEA, 

y tienen  una  interlocución  muy  dulce  ,y  enamorada. 

SSI  confítela  el  Señor  en  las  tribulaciones  del  cuer- 
po á los  que  liguen  lü  Cruz  , como  los  alivia  , y 
recrea  en  las  del  alma  , y mucho  mas  quando  el 
amor  gobierna  la  voluntad , y ella  abraza , y egc- 
cuta  acciones  heroyeas  en  fu  férvido.  Afsi  fuccdió 
á la  valerofa  enamorada  , y confiante , Philotéa  , á la  qual , def- 
pues  de  haber  corrido  por  la  afpcreza  de  aquel  monte  muy  dila- 
tadas jornadas,  ficmptc  amando, y padeciendo  fervoróla,  y hu- 
milde , en  cfperanza , en  caridad , y en  filcncio  , le  le  manifeñó 
íu  Maeftro  foberano , y la  dijo: 

a ¿Qué  corona  es  cífa , Philotéa,  que  eílá  ciñendo  tus  fienes? 

Qué  cfpinas  effas,  que  atormentan  tu  cabeza?  Quien  te  ha  puef- 
to  la  corona  antes  de  haber  acabado  de  vencer  en  la  peléa  ? La 
corona  fe  dá  defpues  de  haber  peleado,  y vencido , no  quando  íc 
cllá  peleando.  Y como  , Philotéa , puedes  tolerar  cíTos  dolores? 
Cómo  íúfrir  tu  cabeza  delicada  tan  penetrantes  heridas  ? No  eres 
tu  la  que  apetecías  las  rofas  para  el  cabello  , las  lazadas  , las  flo- 
res , y los  claveles  ? Cómo  yá  fon  las  flores  penas  , clavos  duros 
los  claveles  , y las  rofas  íón  cfpinas  ? Quien  del  gozar  te  ha  tras- 
ladado al  penar  ? Quien  fue  aquel  que  te  coronó  de  cípinas , quan- 
do tanto  apeteciftc  ícr  coronada  de  flores? 

3 Viendo  prefente  á íú  amado,  y Soberano  Maeftro  Philo- 
téa , le  dijo  : Ay  Señor  , y cómo  (abéis  bien  quien  ha  fido  el 
agrefor  de  elle  excelo  , fi  puede  haberlo  , en  que  padezca  quien 
os  adora  por  Vos  J Quien , Jefus  mió , fino  vucllro  ardiente  amor 
podia  atormentar  mi  cabeza  ? Quien  atormentar  las  llenes , fino 
quien  atormenta  como  á ellas  el  corazón  ? En  mi  corazón  trahia 
las  cfpinas  que  hieren  á mi  cabeza  , y el  dolor  de  haberos  ofen- 
dido , lo  trasladé  del  corazón  á las  fienes.  Hicieroníc  los  fenti- 
micntos  cípinas  , y los  que  eran  tormento  en  el  corazón , forma- 
ron corona  de  la  cabeza. 

4 No  me  he  coronado,  Jefus  mió, y bien  de  mi  alma , co- 
mo fuerte,  y vicloriofa , fino  que  me  he  caftigado , por  haber  fido 
tantas  veces  flaca,  cobarde, y vencida.  No  es  corona  la  que  veis, 
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dulce  Jefus  de  mi  vida  , fino  caftigo  de  mis  maldades.  Pago  en 
cfpinas  lo  que  mi  vanidad  , y locura  pecó  en  rofas.  Aquellas  caf- 
tigan  á cftas,  fi  yá  no  fon  padeciéndole  por  Vos  , mas  rofas  que 
las  rofas , mis  cfpinas.  Si  es  gloria  el  penar  por  Vos , Jcíus  mió, 
cfta  es  corona  de  rofas  , y no  de  eípinas  j y aquellas  rofas  , qiic 
tan  neciamente  amaba  , eran  las  verdaderas  cfpinas , y no  rolas. 
EíTo  mas  os  debo  yo , ó Amor  eterno  ! Haber  hecho  una  corona 
de  rofas , quando  la  elegí  de  cfpinas  , porque  la  que  era  cfpinas 
al  elegirla  , es  de  roías  al  trahcrla , porque  la  traygo  por  Vos. 

5 O Jefus  mió  , quien  tragera  fobre  sí  toda  vueftra  facra- 
tifsima  Paflón  , para  dár  fatisfaccion  á mi  amor,  y fomento  , y 
mas  campo  á mi  dolor  , y á mis  penas  ! Quien  pudiera  a las  ef- 
pinas  , que  coronan  mas  que  hieren  mi  cabeza , añadir  los  duros 
clavos , que  clavaron  vueftros  pies , y á cftas  heridas , quantas  lla- 
gas padeciftcis  Vos  por  mí!  Por  ventura  cito  es  algo,  Jefus  mió, 
padeciéndolo  por  Vos?  Nada  es  ello  padecido  por  tal  amante, 
y amado  , quando  lo  pefa  , y califica  la  obligación  , y el  amor. 
¿La  merced  que  Vos  me  hacéis , Jefus  mió , de  querer,  y permi- 
tir, que  os  adore,  puede  pagarfe  con  tan  moderadas  penas?  Fal- 
tan penas , Jefus  mió  , para  atormentar  al  cuerpo  , fi  ha  de  fer 
al  pafo , y al  pefo  que  os  debe , y os  ama  el  alma? 

6 No  Ion  grandes  , dulce  Bien  , y confuido  de  mi  vida , las 
heridas  de  las  fienes ; las  grandes  , y las  penetrantes  eftán  en  el 
corazón.  Ay  Jefus  mió  ! qué  de  cfpinas , qué  de  clavos  , qué  de 
flechas, que  de  lanzas  me  eftán  hiriendo  de  amor!  Muero  herida 
con  el  anfia  de  ícrviros  , muero  herida  con  la  pena  de  ofenderos, 
muero  herida  , dulce  Bien  , con  defeo  de  gozaros.  Poco  fiento, 
Jefus  mió  , las  heridas  de  acá  fuera  , con  el  fuego  que  me  eftá 
abrafando  adentro  , fiempre  el  mayor  defpidc  al  menor  dolor. 
Padece  tanto  mi  corazón  , valo  corto , y congojoío  con  el  ardor 
que  hay  en  él , que  fino  lo  dilatáis  , dulce  Bien  , dulce  Señor, 
dulce  Amor , ha  de  quebrarfe  de  amor,  mucho  mas  que  de  dolor. 

7 ¿Qué  fuego  es  elle , ó eterno  Bien  de  las  almas  , que  in- 
troducís en  las  almas  ? Por  una  parte  quema  , abraíá  , mata  , có- 
mo fi  fuera  muchilsimo  jy  por  otra , fiempre  parece  poquiísimo. 
Pareceme  , bien  de  mi  alma  , que  me  abrafo  en  vueftro  amor, y 
fiendo  afsi,eftoy  llorando  las  tibiezas  de  mi  amor.  Qué  cierto  es, 
que  os  ama  poco  quien  mucho  os  ama , Señor  , pues  no  le  ama 
como  debe  , quien  ama  mucho  á fu  Dios ¡ folo  le  ama  como  de- 
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be  aquel  que  todo  , y del  todo  le  ama.  Amar  mucho  , es  amar 
con  limitaciones.  No  quiero  yo  amaros  mucho , Jefus  mió , quie- 
ro amaros  todo  , y del  todo  , y en  todo  , fin  que  tenga  termino 
alguno  mi  amor. 

CAPITULO  XXVIII. 

Pegunta  el  seno%  a thilotea  , quien  le  <dio 

"valor  para  poner  fe  la  Corona  de  e [pinas  , y de  donde  ¡t  ha 
crecido  aquel  amor  ? Le  refpondt , y pide 
muerte  de  Cru x, 

Staba  oyendo,  y mirando  la  eterna  Sabiduría  aquel 
trofeo  de  fu  Bondad  infinita , viendo  tales  finezas 
en  Philotéa , tal  fentir  , tal  adorar  , tal  amar  , y 
afsi  la  dijo : ¡De  donde  han  venido  , Philotéa, 
eflos  dulces  fentimientos?  De  donde  clfe  ardiente 
amor  ? Por  donde  entró  el  fuego  á abrafarte?  Y quien  venció, y 
encendió  , y rindió  á tu  duro  corazón  ? Quien  echó  de  tí  lo  hu- 
mano , y pufo  en  tí  lo  divino  ? Quien  te  ha  eníeñado  cílc  len- 
guage  dulce,  y fiiave  de  amor?  En  donde  hallaite  el  valor  , para 
ceñirte  , y coronarte  de  efpinas  ? Quien  en  tí  ha  (ólicitado  anhe- 
lar , y defear  en  todo  mi  imitación  ? De  donde  ce  ha  venido  ha- 
cer amiítad  tan  eftrecha  con  las  penas  , y preferirlas  á todos  los 
guftos , y delcytes  de  la  vida  ? De  donde  tener  por  vida  la  muer- 
te , y á la  muerte  amarla  mas  que  á la  vida? 

a En  donde  pude  hallar  , refpondió  Philotéa  , Jefus  mió, 
tanto  bien  , tanto  confuelo , tanto  gozo , tanta  gloria  ? Donde 
citas  rofas , que  yá  no  las  llamo  efpinas , y citas  efpinas  yá  rofas, 
fino  en  el  jardín  florido  , y fuave  de  la  Cruz  ? Vueitra  Cruz  es, 
Jefus  mió  , quien  las  cria  , las  produce  , las  confcrva  , las  riega, 
las  comunica.  Vueitra  Cruz  es  el  origen  de  mis  bienes.  Vueitra 
Cruz  es  el  remedio  , y reparo  de  mis  males.  Vueitra  Cruz  es  mi 
guia , mi  luz  , mi  gozo  , mi  coníuelo , y alegría. 

$ O amable  Leño  ! manantial  de  todo  bien.  O Leño  dulce, 
verdadero  Arbol  de  vida  ! O Arbol , que  tu  iblo  bailas  á hacer  á 
cite  mundo  Paraífo ! O Arbol  fanto , que  no  produces  como  los 
otros , folo  un  genero  de  fruta  j fino  aquella , que  comida  dá  vi- 
da , y eterna  vida  ! En  tí , Arbol  frondofo  , íanto , y hermofo, 
de  tí , y en  tus  dulcifsimas  ramas  fe  cria  la  caridad  , la  fé  , la  ef- 
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peranza  , la  obediencia  , y humildad  , la  caftidad  , la  penitencia, 
conlbncia  , y perfeverancia.  De  tí , como  fi  tu  lo  fueras , no  el 
árbol  del  Paraífo  , fino  todo  el  Paraífo  , Talen  quatro  ríos  caudas 
lofos  de  todo  genero  de  virtudes  , que  riegan  toda  la  tierra.  Jun- 
tamente honran  tus  cftremos  las  quatro  patees  del  mundo  con 
quatro  rayos  de  luz  , que  defpides  de  tí  mjfma , al  Septentrión  ,y 
Mediodía  los  dos , y los  otros  al  Oriente , y al  Poniente  , porque 
alumbren  tus  luces  á todo  el  mundo. 

4 Leño  Tanto , nunca  tu  falces  de  mí : Leño  Tanto , nunca  yo 
falte  de  tí, contigo  viva,  y en  tí,  contigo  muera,  y en  tí.  Dulce 
JeTus  de  mi  vida  , que  unto  amafiéis  la  Cruz , y en  ella  manifef- 
tañéis  mas  vueftro  amor,  que  en  otra  parte:  CrucificadoBien  mío, 
cuyo  contado  Tagrado  dio  Tu  virtud  á la  Cruz}  fi  algo  he  padecido 
por  Vos, os  Tuplíco,(mas  no  por  cíTo, Señor, que  es  nada  lo  pade- 
cido) fino  por  lo  infinito  que  padcciftcis  por  mí:  por  aquella  Cruz 
(agrada  original,  que  fue  Ara  , y Altar  de  nueftro  remedio , en  la 
qual  os  dcípoTaficis,  Jclus  mío,  con  vueftra  Efpoíá  la  Iglcfia,  rin- 
diendo, y dando  á vueftro  Padre  la  vida  por  nueftra  vida  , y c!  al- 
ma por  nucfttgs  almas : y por  aquella  Cruz  penofiísima  que  pade- 
ció vueftra  Madre  al  pie  de  la  mifina  Cruz:  y por  la  Cruz  que  han 
padecido  los  Santos  , penando  , adorando , y figuiendo  , y mu- 
riendo en  vueftra  Cruz}  os  Tuplico,  Jcfus  mió,  que  muera  yo  en 
cfte  dichoTo  Leño,  que  muera  en  Cruz,  que  muera  crucificada  por 
Vos.  No  me  falte  , JeTus  mío , al  morir,  cfte  adorado  madero,  á 
quien  debo  codo  mi  bien  al  vivir.  A él  debo, ó Bien  eterno, el  fe- 
guiros}  á él  le  deba,  ó eterno  Bien,  el  gozaros.  La  Cruz  me  ha  fido 
compañía,  Tocotro  , y remedio  en  cfta  vida  } fea  mi  gozo,  y mi 
cotona  en  la  muerte.  Al  mundo  degé  , JeTus  mío , por  la  Cruz 
para  adoraros.  A la  Cruz  debo  los  bienes  de  gracia  } deba 
á la  Cruz  , Dios  mió , los  de  la  gloria. 


Tom.Vl.  Teta  CA- 
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CAPITULO  XXIX. 

CONCEDE  EL  SEÑOLA  PHILOTEA  SU  PETICION, 
y la  [retiene  para  morir  en  Cruz.,  y ella  alegre  ejiá  can- 
tando fus  alabanzas. 

O pudo  aquel  amor  infinito , ni  quifo  negarle  á 
ella  amante  petición  de  Philotéa  , y difponicndo 
fu  providencia  inefable  dejar  entre  otros  muchos 
elle  trofeo  en  el  monte  lindísimo  de  la  Cruz  , la 
refpondió  : Jufto  es  , Philotca,  concederte  loque 
pides  , pues  á nadie  negué  mi  Cruz , fi  dignamente  la  pide  , y 
con  encendido  amor  la  íol¡cita  de  mí.  Yo  te  concedo  cftc  bien. 
En  Cruz  viviftc  , quiero  que  mueras  en  Cruz.  Tu  amor  , y tu 
conftancia  , por  mi  gracia  te  han  coníeguido  ella  gracia.  Yá  ha 
llegado  , Philotéa  , el  fin  de  tu  peregrinación  ; yá  es  tiempo  de 
coronarte  , y hacer  flores  de  eterno  olor  tus  efpinas.  Mañana  en 
lo  alto  de  cite  monte  has  de  ícr  crucificada.  En  la  Cruz  que  vi-, 
viílc  has  de  morir.  Quiero  que  me  dés  el  alma  en  Cruz , pues  en 
Cruz  me  amafie  , me  feguifle  , y me  íerviíle.  Mañana  convoca- 
ré los  fuertes  feguidores , dichofos  pobladores  de  elle  monte , y 
verán  como  eres  crucificada  , y muerta,  y coronada  á las  manos 
de  mi  amor.  Procura  para  entonces  tener  prevenido  el  animo  á 
padecer  lo  que  eliges,  que  Yo  entretanto  daré  las  ordenes  conve- 
nientes , para  diíponcr  el  teatro  de  tus  glorias  , y el  troféo  de  mi 
Cruz. 

t Con  profunda  reverencia  , y amor  ardiente  adoró  Ph ¡lo- 
tea al  Señor  por  tan  gran  bien  , y entretanto  que  fe  llegaba  el 
dicholo  dia,  al  qual  conípiraban  las  lincas  de  fus  de  feos , toda  fe 
ocupaba  en  dár  gracias  al  Señor  por  eíla  Ungular  gracia  , y ha- 
biéndole ido  el  Señor  , cantando  fus  alabanzas,  decía : O gloria! 
O bien  eterno  ! Llegue  el  fin  á que  afpira  mi  cfperanza.  Ventu- 
rofa  fue  la  hora  , Jefus  mió  , en  que  comencé  el  camino  de  la 
Cruz  ; dichofos  los  paíos  que  he  dado,  Gloria  eccrna , por  fegui- 
ros , adoraros  , y ferviros. 

$ Qué  útiles  tribulaciones , y qué  dichofos  trabajos ! Es  po- 
fible  , Jefus  mió  , que  me  he  de  ver  crucificada  por  Vos ! Es  po- 
fiblc , dulce  Bien , que  he  de  verme  como  Vos  crucificada  ? Quien 
merece  , Jefus  mió , Gloria  mia.  Amor  mió , cal  favor?  O Ange- 
les 
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les  Tantos  , que  miniftrais , y fervis  al  bien  de  mi  alma  , dadme 
para  ornamento,  y veftiduta  nupcial  en  mis  bodas  cfte  dia  , to- 
da vueftra  prontitud  al  fervir,  y obedecer , y agradar  á mi  Señor. 
O Querubines ! dadme  vueftra  inteligencia.  O Serafines ! dadme 
vueftro  ardiente  amor.  Patriarcas  , y Profecas  foberanos  , dadme 
aquella  confiante  fé  con  que  creifteis  lo  prometido  de  Dios.  Apof- 
tolcs  Tantos , dadme  la  eTpcranza,y  caridad  con  que  enccndifteis 
el  mundo  , y lo  alumbrafteis  con  el  fuego  , que  os  dio  vueftro 
Maeftro,y  Redentor.  Santos  Martyrcs, dadme  vueftra  fortaleza. 
SantiTsimos  Confcfores  , dadme  de  vueftra  eTperanza.  Vírgenes 
puras  , y Tantas , vertidme  vueftra  pureza.  O Virgen  Sandísima, 
y beatiTsima  María , Madre  de  Dios , Madre  de  grada , Madre  de 
confolacion  , veftid  á efta  vueftra  eTclava  dignamente  , para  pa- 
recer en  la  preTcncia  de  vueftro  Hijo  Santo  , y darle  mañana  el 
alma. 

4 No  tengo  , JeTus  mió  , coTa  mia  , que  llevar  , y aTsi  todo 
lo  quiero  pedir.  Qué  puedo  yó  llevar  que  Tea  mió  , mi  JeTus? 
Qué  puede  parecer  mió  en  vueftra  Tanta  preTcncia  ? Qué  tengo 
que  no  Tea  vueftro , JeTus  mió  ? Si  miro  á los  pafos  que  he  dado 
por  cfte  monte,  todos  fon  vueftros,  pues  los  debo  á vueftra  gracia. 
Si  á las  virtudes  que  he  dcTeado  cgercitar  , Ton  vueftras , pues  laá 
debo  á vueftros  Tantos  Tocorros.  Efta  corona  de  eTpinas  Vos  me 
la  difteis  , Señor  , y el  esfuerzo  para  ponerla  en  las  Tienes.  Efta 
pobre  túnica , prevenida  me  la  tuvo  vueftra  amoroTa  providencia; 
ni  tengo  , ni  quiero  , ni  defeo  cofa  alguna  en  efta  vida.  Pobre  , y 
del  todo  dcTafida  de  lo  criado  me  hallo  , para  hallar  á mi  Señor: 
quiero  pobre  criatura  , defiiuda  , y pobre  bufear  á mi  Criador. 

5 Solo  tengo  para  ofreceros  mi  rendido  corazón  , ó JeTus 
mió  : cfte  es  mió  para  darlo  , y vueftro  para  tenerlo ; pero  tam- 
poco es  pofible  , JeTus  mió  , que  pueda  daros  mi  corazón  , pues 
dcTdc  que  los  rayos  de  vueftro  amor  lo  abraTaron  , es  mas  vuef- 
tro  que  no  mió.  Solo  os  puedo  dár  , Gloria  mia  , los  deTeos  dé 
Terviros , de  adoraros  , y gozaros  , y aun  eflos  mifinos  Vos  me 
los  difteis, Señor , que  íi  aTsi  no  fuera,  nunca  los  tuviera  yo.  Af- 
fimifino  puedo  daros , y ofreceros  , dulce  Bien  , la  anfia  grande 
que  tengo  de  morir  por  Vos  en  Cruz  , y de  que  corra  con  velo- 
cidad el  tiempo  , y me  lleve  con  toda  prifa  á la  muerte  , porque 
efta  vida  es  mi  muerte , y aquella  muerte  es  mi  vida.  Acabcfc  el 
dia  de  hoy  , que  es  de  eTperanza,  y llegue  yá  el  de  mañana , que 
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es  de  eterna  pofefion.  Dad  nuevas  alas  al  tiempo  , Jefus  mío, 
porque  fe  acabe  mi  tiempo  , y fe  comience  vucílro  tiempo.  Aca- 
befe  el  tiempo  de  poderos  ofender , comience  el  tiempo  de  habe- 
ros para  íiempre  de  gozar.  O tiempo  peligrólo  en  que  os  pode- 
mos perder ! O dichofo  dia  aquel  que  hace  termino  á las  noches, 
y los  dias , y es  principio  de  eterno  dia  fin  noche! 

CAPITULO  XXX. 

frESCQQ'BESE  EL  TEATRO  EN  QUE  9 HILOTE  A 
padeció  gozo  dichofa  muerte  de  Crux_,J  entra  en  él. 

Uvo prevenida  la  providencia  divina  unTcatro  ca- 
paz , y maravillólo , para  que  el  Cielo  , y la  tier- 
ra vierten  el  triunfo  foberano  de  fu  Cruz  en  la 
amante  Philotca.  Convocaron  las  lantas  infpira- 
cioncs  infinitos  íeguidores  de  la  Cruz , que  cita- 
ban repartidos  por  aquel  dichofo  monte.  Todos  trahian  fes  Cru- 
ces en  las  manos , ó en  los  hombros  , ó en  los  pechos  , y lo  que 
es  mas  eftimable  , en  medio  del  corazón.  Entraron  en  una  plaza 
capacísima,  alfombrada , y matizada  de  flores,  y le  foeron  afren- 
tando con  grande  orden  en  las  gradas  que  ellaban  yá  prevenidas 
con  alta  diipoficion.  No  foe  neccíário  que  al  entrar  , ni  aísiílir 
á efte  venerable  a¿to  , le  felicitarte  con  clarines  el  filcncio  , 6 la 
atención ; porque  todo  efle  cuidado  fobrsba  en  la  modeftia  rarifi- 
fima  con  que  fe  vive  en  el  monte  íántifsimo  de  la  Cruz.  Hallá- 
bale aflentado  el  Amor  Divino  en  un  Trono  de  diamantes, y ru- 
bíes finifsimos  de  caridad  encendida , y perfeverante  , dando  en- 
vidia fe  hermofera  á la  de  los  Serafines , con  una  Cruz  en  la  ma- 
no , que  le  fervia  de  Cetro  , y una  Corona  en  la  otra,  acompa- 
ñado de  ¡numerables  miniílros,  que  habían  de  ferio  de  la  pafion 
defeada  de  la  amante  Philotca  , que  fe  llamaban  defeos  , y ege- 
cucioncs. 

z Muy  cerca  del  Trono  del  Amor  Divino , y enmedio  de 
aquel  hermofifsimo  teatro  , fe  levantaba  con  moderada  eminen- 
cia otro  trono  cubierto  muy  ricamente  con  un  genero  de  alfom- 
bras preciofifsimas , que  llamaban  del  confítelo.  En  lo  mas  alro 
de  aquella  breve  eminencia  , á la  qual  hacían  gradas  hermofas 
diverfidad  de  virtudes  , habia  un  cfpacio  baftantcmentc  capaz, 
para  rodear  otras  quacro  gradas  feperiores  á las  otras , que  llaman 
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humildad  , rcfignacion  , obediencia  , y caridad.  En  medio  de  lo 
mas  alto  de  cfte  trono  c fiaba  abierto  el  aliento  de  la  Cruz  , que 
alli  había  de  fijarfc,para  que  pudieíTc  fer  talamo  dulce, y dicho- 
ib  de  la  tierna  ícguidora  de  la  Cruz. 

3 Llegó  la  hora  de  comenzarfe  las  glorias  de  Philotéa,  quan- 
do  á mayor  expeóbeion  cíluvo  atento  el  numerofo  concurfo  del 
Teatro,  por  reconocer , que  fi  la  Corte  militante  quería  aísiftir  á 
¿1 , no  quilo  dejar  de  honrar  elle  triunfo  del  amor , y de  la  Cruz 
la  triunfante ; porque  fobre  aquella  plaza  hermofa  parecieron  nu- 
bes claras  , y llenas  de  refplandorcs  , qud  defpcdiau  de  sí  luces 
de  gracia  , y bondad  íbbrc  todos  los  prefcntcs.  Vicronfe  en  ellas 
Infinitos  Angeles  , Arcángeles  , Querubines  , Serafines  , y otras 
fuprcrms  inteligencias  , las  qualeS  con  ¡numerables  Santos,  y en 
Trono  mas  fuperior , la  Reyna  y Señora  de  los  Angeles , y San- 
tos, tomaron  con  grande  orden  fus  lugares. 

4 Eftando  cftó  prevenido , entró  por  una  puerta  , que  lla- 
man de  la  Victoria , Philotéa , y fuelle  derechamente  por  la  calle 
del  Triunfo,  á adorar  en  fu  Trono  al  Amor  Divino,  qud  alegre, 
y guítofo  la  aguardaba. 

5 No  trahia  en  sí  ella  verdadera  diícipula  de  la  Cruz  , hija 
legitima  de  la  pobreza  evangélica  , otras  galas  que  fu  Cruz  , fu 
pobre  túnica  , y la  corona  de  efpinas , dcfcalza  , y crt  los  hom- 
bros aquel  fagfado  Madero  , hiriendo  las  puntas  de  la  Corona  á 
fus  delicadas  llenes  : el  cabello  fin  aliño  , tendido  por  las  cfpal- 
das  : el  roftro  alegre  , y hermoío  , encendido  con  el  divino  ca- 
lor , como  un  abrafadú  Serafín : fue  cofa  , fin  duda  alguna  nota- 
ble , que  apenas  pufo  los  pies  en  la  plaza , quando  clavó  los  ojos 
en  el  Amor  Divino , y fin  mirar  á otra  parte , ni  parar  un  inftan- 
te  con  acelerados  pafos  , y como  de  enamorada  , abrafada  de  fus 
rayos  , fe  fue  caminando  á el , y llegando  á aquellos  pies  bendi- 
tísimo, befándolos,  y regándolos  con  lagrimas  de  encen- 
dida caridad  , oneció  á ellos  fu  alma  , y 

fu  corazón. 
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CAPITULO  XXXI. 

CRUCIFICAN  LOS  MINISTROS  DEL  AMOR  DIVINO 

á Tlñlotéa  , dXOandola  las  manos  Jy  los  fies. 

1EN  pudo  decirfc  en  cfta  iluftre  pafion  de  Philotéa, 
teniendo  los  Ciudadanos  del  Cielo, y de  la  cierra, 
puertos  los  ojos  en  ella  en  aquel  gloriofifsimo 
teatro  , lo  que  dijo  el  Apoftol  de  las  gentes  , que 
Jomas  ejfeflaculo  al  mundo  , á los  Angeles  , y hom- 
bres } (a)  y afsi , con  fuma  expectación  citaban  entrambas  Cortes, 
la  Militante , y la  Triunfante,  aguardando  lo  que  el  Amor  Divi- 
no hada  de  Philotéa  , quando  con  voz  dulce  , y agradable , la 
dijo  : Tu  , Philotéa,  me  has  pedido  que  quieres  morir  en  Cruz, 
y que  defeas  fea  tu  talamo  la  mifma  que  ha  fido  tu  guia  , y tu 
compañía  , y la  que  has  trahido  en  tus  hombros  por  mi  amor. 
Yo  te  lo  tengo  ofrecido  , pero  porque  cftás  á vifta  de  lo  criado, 
y es  bien  que  antes  que  egecutc  cfte  decreto  , ratifiques  tu  pro- 
pofito ; vuelvo  á preguntarte  , y te  ordeno , que  me  digas , Phi- 
lotéa , ; fi  cftás  en  el  mifmo  intento  , y qué  es  la  caula  porque 
has  efeogido  morir  penando  en  la  Cruz? 

a Entonces  Philotéa  con  grandifsima  humildad  , y reve- 
rencia rcfpondió  : Señor  , eftoy  en  el  mifmo  intento , y propoíi- 
to  de  morir  por  Vos  en  Cruz  , y antes  me  falte  la  vida , que  cfte 
defeo  me  falte.  La  caufa  porque  he  elegido  morir  por  Vos  en  la 
Cruz , ó Amor  ecerno  de  mi  alma  , fois  Vos.  Muero  de  amor  , y 
quiero  morir  de  amor  en  donde  yo  hallé  mi  amor.  A la  Cruz  de- 
bo mi  amor  , y en  la  Cruz  quiero  morir  de  amor  por  mi  amor, 
pues  en  ella  dio  la  vida  por  mi  amor , el  amor  que  anima  á mi 
alma , y amor. 

3 Mira  Philotéa  , dijo  el  Amor  Divino,  que  has  de  padecer 
en  la  Cruz  lobrc  tus  fuerzas , y que  es  pofible  que  fcan  mayores 
tus  penas , que  tu  valor.  Señor  , rcfpondió  Philotéa  , mis  fuerzas 
ha  de  dármelas  la  Cruz , y ella  , y Vos  fois  el  esfuerzo  de  mis 
fuerzas.  Quien  dio  el  amor,  y el  defeo  de  penar,  dará  las  fuerzas 
en  el  penar.  Todo  lo  rengo , y lo  configo  , Señor  , fi  yo  muero 
en  Cruz  , y os  tengo  con  ella  á Vos.  Oído  efto , mandó  el  Amor 

Di- 
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Divino  á los  Tantos  ¿cíeos , y cgccucioncs  , miniftros  eficaces  de 
aquel  martirio  de  amor  , llcvaíkn  á Philorca  , no  al  lugar  de  lu 
fuplicio , fino  al  Trono  de  fii  gloria  , y talamo  de  fu  amor. 

4 Caminaba  con  pafos  alegres , y acelerados  derramando 
tiernas  lagrimas  de  gozo : llegó,  y fubió  animofa  las  primeras  efc 
caleras.  Antes  de  comenzar  á fubir  las  otras  quatro,  que  guarne- 
cían el  lugar  donde  había  de  fijarfe  la  Cruz,  al  entregarla  , y de- 
jar la  dulce  carga  en  las  manos  de  aquellos  Miniftros  Santos  de 
fu  martirio  , dijo  con  rara  , y admirable  devoción  : No  te  dejo. 
Leño  Tanto  , aunque  te  doy  ; te  entrego  para  entregarme  , te 
doy  , para  darme  á tí , y darme  de  tal  manera  , que  yá  no  pue- 
da negarme  , ni  apartarme  eternamente  de  tí. 

5 Fijaron  los  prontifsimos  Miniftros  la  Cruz  con  grande  le- 
guridadjcomo  los  que  ¡numerables  veces  habian  egcrcitado  elle 
oficio.  Dieron  al  Tanto  Madero  quatro  taladros  para  que  entrat 
ícn  los  clavos, con  un  barreno, y no  de  hierro  (que  anda  aufen- 
te  de  aquel  monee)  fino  de  un  metal  fortifsimo  que  llaman  per- 
fcóla  diipoficion.  Para  que  pudicflc  fubir  á aquel  dicholo  lugar, 
puficron  debajo  del  taladro  de  los  pies  una  tabla  proporcionada 
al  intento  , que  Te  llamaba  eficacia  de  la  gracia  , fin  la  qual  afíé- 
guran  , que  es  impofible  que  eftc  pendiente  en  la  Cruz  el  maí 
robufto  , aunque  fe  halle  afido  con  mas  efearpias,  y clavos,  que 
hay  eftrcllas  en  el  Cielo. 

6 Antes  de  dár  Philotéa  las  efpaldas , y el  corazón  á la  Cruz, 
arrodillándote  dijo  en  voz  clara  , animada  de  muy  tierno  fen- 
timiento  , oyéndolo  entrambas  Cortes.  ¡ O dulce  Leño  1 íeñal 
gloriofa  donde  padeció  mi  Redentor  , y Macftro  Soberano.  Dios 
te  lalvc  Cruz  preciofa , Arbol  Tanto,  Madero  de  vida  eterna , Ce- 
dro Tuperior  á las  ellrellas,  Laurel,  que  de  tí  mifmo  haces  coro- 
na á los  mifmos  que  te  adoran  , te  figuen  , y te  firven.  Dios  te 
falve  Cruz  precióla.  Recibe  en  tus  brazos  á ella  eíclava  humilde 
de  aquel  Divino  Macftro  , que  murió  por  nií  en  tus  brazos.  Tu 
rccibifte  la  hermofura  de  los  miembros  de  aquel  cclcftial  Señor, 
que  en  tí  padeció  por  mí ; comunícame  tu  á mí , para  que  mue- 
ra por  el , ó Cruz  Tanta  , cífa  gracia  , y hermofura.  Yo  coníagro 
mi  vida  en  tí , por  aquel  que  lu  vida  confagro  en  tí , por  darme 
la  eterna  á mí , corta  paga  á tan  gran  deuda.  O quien  pudiera  dar 
en  tí , Cruz  Tanta  , igual  fimsfaccion  1 0 Cruz  admirable ! O Cruz 
inefable  ! O Cruz  verdaderamente  amable , y amada  tan  tierna- 

Tom.  VI.  Vvv  ' men- 
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mente  de  mí ! En  tí , ferial  Tanta , fue  redimida  el  alma.  En  tí  qui- 
lo dár  por  mí  á fu  Padre  Eterno  el  alma  , el  Redentor  de  las  al- 
mas. En  tí , teatro  de  glorias  , fe  contrajo  cita  deuda  que  con- 
fiefo.  En  tí  es  jufto  que  fe  pague.  En  tí  murió  de  amor  mi  Señor 
por  mí;  juftoes,que  por  mí  Señor  muera  yo  de  amor  en  tí.  Aun- 
que te  doy  las  cfpaldas  al  ícr  crucificada  , Tanto  Leño  en  tí , por 
aquel  Señor  Divino,  que  á tí  te  dió  las  cfpaldas  al  ícr  crucificado 
por  mí ; no  te  doy  fino  el  pecho , el  alma  ,y  el  corazón : los  bra- 
zos te  doy  , ó Cruz  Tanta  , y en  tí  quiero  me  claven  los  pies  , y 
manos  , para  tenerte  gloriofa  feñal , á tí  mas  ellrechamcnte  uni- 
da , mas  fuertemente  abrazada  , y que  mis  manos  , y pies , y mi 
alma  nunca  fe  aparten  de  tí. 

7 Dicho  cfto  fe  levantó  Pfiilotéa  , y adorando  el  Tanto  Le- 
ño, antes  de  darle  los  brazos, y las  cfpaldas  con  aquel  oículo  Tan- 
to , le  ofreció  el  alma , y el  corazón.  Finalmente , pueftos  los  pies 
en  la  tabla , fubió  con  Angular  fortaleza.  Dió  fus  brazos  á los  bra- 
zos de  la  Cruz , y quedó  pendiente  en  ella  , y apenas  cíluvo  afsi, 
quando  de  las  manos  , y los  pies  del  Amor  Divino  iálieron  qua- 
tro  rayos , fi  yá  no  eran  quatro  luceros  clarifsimos , que  penetra- 
ron los  pies , y manos  de  Philotéa.  Dióle  con  ellos  vivifsimos  íén- 
dmicntos  de  fu  Paflón  doloroíá , y de  las  penas  que  atormenta  - 
ron  aquellas  manos , y pies  benditísimos,  y aquel  Cuerpo  íácro- 
fanto ; pero  citas  penas  , con  fer  tan  terribles  , y fcnfibles  , las 
mezcló  con  tan  grande  fuavidad , y dulzura  de  amor  al  padecer, 
que  mas  peligro  tenia  la  vida  de  Philotéa  de  morir  á las  manos 
del  amor , que  del  dolor.  Al  penetrarle  los  rayos  Ce  eítremeció 
aquel  cuerpo  venturoíó,  y el  alma  entre  infinitos  dolores,  y con- 
fíelos , fin  poderte  contener  en  lo  interior , fe  explicaba  por  los 
labios , rcfpirando  de  tan  fenfiblc  dolor , y como  el  cifne  al  mo- 
rir , comenzó  á cantar  Philotéa  , mezcladas  con  tiernas  quejas, 
dulces  y fuaves  alabanzas  al  Señor. 

8 O eterno  Amor  de  las  almas , decía  ,yá  que  habéis  clava- 
do con  vueftra  Cruz  mis  pies  y manos , clavad  también  con  ellos 
mi  corazón.  No  puede  fer  mayor  el  dolor  que  mi  alma  fíente , no 
puede  fer  tampoco  mas  vehemente  mi  amor.  Crezca  el  amor , pa- 
ra que  muera  á fiis  manos , ó acábeme  eftc  amoroíb  dolor.  No  sé 
que  es , Jefus  mió  , lo  que  me  atormenta  mas  , no  sé  lo  que  mas 
me  alegra,  el  amor  y gozo  de  padecer,  ó el  confíelo, y la  glo- 
ria en  el  gozar.  Todavía , Jefus  mió , pefa  mas  el  amor , que  no 

el 
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el  dolor  , pues  os  fuplíco , que  acabe  con  ella  vida  , quo  os  ado- 
ra , el  dolor  por  el  amor.  O amor  doloroío , que  afsi  matas  ! O 
dolor  dulcifsimo , que  afsi  alegras ! Venga,  Señor,  mas  amor. 
Venga  , Señor  , mas  dolor  , halla  que  el  dolor  me  mate  por  el 
amor , ó el  amor  me  cabe  con  el  dolor. 

CAPITULO  XXXII. 

(RJNDE  SU  ALUA  PH1L0TEA  A SU  MAESTRO 
Soberano  en  la  Cr«< , con  las  fíete  palabras  que  dijo 
en  ella  por  ella. 

ON  fumo  gozo  , y univerfal  alegría , y aplaulo, 
oían  entrambas  Cortes  los  amorofós  deliquios  de 
la  amante  Philotca,  quando  la  memoria  de  la  muer- 
te de  fu  amado  , fu  Cruz  , fus  penas,  fu  amor , le 
ofrecieron  cfpecies devotas, y cfpirituales de  aque- 
llas fíete  palabras  ternifsimas , é inefables  , que  dijo  poco  anees 
de  morir , con  que  al  Cielo  le  caufáron  tanta  gloria , y tanto  bien 
á la  tierra  : y afsi , profiguiendo  Philotéa  fus  quejas  , y íenti- 
micntos  dolorofos,  y amorofos  , le  decía;  Dulce  Jefus  de  mi  vi- 
da , yá  la  fuerza  del  dolor , y del  amor , vá  acabando  con  mi  vi- 
da : reciba  , Señor  , á mi  alma  vucflra  alma  , y á mi  vida  vuef- 
tra  vida. 

* Vos  digiílcís , Gloria  eterna  , á vueftro  Padre  al  padecer 
en  la  Cruz , rogando  por  los  mifmo  que  á Vos  cauíában  la  muer- 
te : Perdónalos  , que  no  faben  lo  que  hacen . (*)  Yo  os  fuplíco  , Je- 
fus  mió  , que  pues  perdonafleis  á quien  os  quitó  la  vida  , perdo- 
néis , Mifericordia  infinita  , á quien  la  ofrece  tan  tiernamente 
por  Vos.  Perdonad  , Señor  , los  delitos , culpas  , errores  , deva- 
neos , y locuras  de  mi  vida , por  las  penas  que  á Vos  caufaron  la 
muerte.  Yo  , Señor  , ofrezco  mi  vida  , y muerte  al  dolor  de  ha- 
ber vivido  una  vida  tan  perdida,  fea  la  rcmifion  de  las  culpas  de 
mi  vida  , vueftra  dolorofa  muerte,  que  es  la  vida  de  mi  vida. 

3 Vos  digifteis  al  buen  Ladrón  ; Que  aquel  día  fe  hería  en  el 
Paraífo  con  Vos ; 0>)  Jefus  mió , Vos  ibis  mi  gloria , mi  vida , y mi 
Paraíío.  Si  culpas  le  perdonafleis,  culpas  tengo,  perdonadme  mi 
Jefus ; fi  os  confcío  , yo  os  confíelo  , y adoro  , fi  os  adoró.  Vos, 

T mi.  VI.  Vvv  z dul- 

I2)  Tan , dtmittt  illii-.nn  mimfáwit  imdfjtikut.  Lúe*  >3.  v.jv  (b)  Hi tic  mtsnm 
iris  in  U>¡.  v.  4]. 
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dulce  Jefes  de  mi  vida  , digiítcis  á Vueftra  Madre  glorioíá  : Que 
allí  t 'fiaba  fu  hijo  Juan  , (O  como  quien  encomendaba  en  él  á la 
Iglefia  Santa;  y á él  le  digifteis : Que  eftaba  allí  fu  Madre , (d)  como 
quien  encomendó  á la  Iglcfu  fu  amparo  , y fu  devoción.  Recí- 
bame Jcfus  mió  , vueftra  Madre  ; muera  yo  adorando  á la  que 
toda  la  vida  defeé  vivir  amando. 

4 Vos  digifteis , Bien  de  mi  alma  , y preguntafteis  con  la 
fuerza  del  amor  , y del  dolor  : Que  por  qué  os  defamparó  tue/lro 
Santifsímo  Tadre  ? (c)  manifeftando  vueftro  fumo  detámparo  al  pa- 
decer , para  darnos  á nofotros  lo  que  os  quitabais  á Vos , y vef 
timos  de  aquello  que  os  defnudabais , dándonos  en  gracia  , y 
gloria  , quanto  recibíais  en  dolores , y tormentos.  Ay  Señor , no 
me  falte  en  efta  hora  aquello  que  padeciftcis  por  mí;  fea  mi  am- 
paro lo  que  en  Vos  fue  defamparó! 

5 Vos  digifteis  , Señor  mió  : ¡Tac  teníais  fei , (0  y bien 
cierto  es  , que  os  atormentó  la  fed  en  el  cuerpo  , y en  el  alma: 
•n  efte,  exhaufto  de  íángre ; y en  aquella , por  la  fed  de  padecct 
mas , y mas  por  mi  remedio.  También  tengo  fed , Señor , de  la- 
grimas , por  haberos  ofendido  , fed  de  haberos  agradado , fed  de 
amaros  , fed  de  adoraros , fed  de  penas  , y dolores  al  morir  de 
amor  por  Vos.  Vos  digiftes  , ó Gloria , y amor  de  las  criaturas: 
Que  fe  había  confumado  vueftra  Santa  , y doloroía  Pailón  , y los 
Miftcrios  inefables, que  venifteis  á cumplir,  (g)  Acabe,  Señor  mi 
vida,  ofreciendo  yámi  vidaá  vueftra  Santa  Pafion.  Muera  yo,feais 
adorado  Vos. Sea  mi  vida  cautiva,  triunfada  de  vueftra  vida.  Sea 
mi  muerte  trofeo  rendido  de  vueftra  muerte. 

6 Vos  , Jefus  mió  , Gloria  , amor,  y alma  de  las  c'riaturas, 
«neomendafteis  la  vueftra  á vueftro  Divino  Padre  : (ñ)  yo,  Jefus 
mió  de  mi  alma  , encomiendo  la  mia  en  las  vueftras  , y en  las 
de  vueftra  Madre  Beatifsima  María  , vueftra  Madre  , y nueftra 
Madre.  Jefus  mió , yá  ha  llegado  el  punto  dichoío  de  dár  el  alma 
por  Vos.  Jefus  mió  , recibid  mi  alma  , y efpiritu.  Jefus  mió , no 
haya  coía  alguna  en  mí,  que  no  vaya  de  mí  á Vos.  Jefus  mió,  feais 
mi  esfuerzo,  mi  amparo,  mi  confuelo,  mi  Gloria,  mi  alegría,  mi 
bien  , y mi  compañía.  Mi  Jefes  , de  amor  muero  en  Cruz  por 
Vos.  Mi  Jefus , en  vueftras  manos  hago  entrega  de  mi  alma. 

Mi 

(c)  Mnütf  i ttti  JUitu  tms.  Joann.  tf.  V.  16.  (¿)  Ec<t  rtuítr  tu 4.  Ibid.  v.  *7. 

(e)  tktu  mau , Qmr  meus , ut  quid  dmtifmfti  me  ? Matth.  v.  4*.  (f ) fui*,  Joann. 
tp.  Y.  >6,  (g)  CovJhmmatHm  t/i.  Ibid.  v.  30.  (h)  Luc.  ij.v.  4*. 
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Mi  Jeíus  , recibid  mi  alma.  Mi  Jefus , íeais  fiemprc  mi  Jcfus. 

7 Apenas  acabó  de  pronunciar  ella  ultima  palabra  de  Jefus, 
quando  de  la  llaga  del  ceñado  del  Amor  Divino  , fue  derecho 
un  rayo  de  amor , y luz  al  de  Philoréa , y abriéndolo  por  medio, 
le  penetró  el  corazón  , y por  la  herida  falió  fu  alma  victoriofa, 
caufando  en  aquel  dilatado , y gran  teatro  una  clarifsima  luz.  Con 
cfto  fe  oyeron  , y retoñaron  en  él  ¡numerables  aplaufos,  y acla- 
maciones de  todos  los  circunftantes , dando  alabanzas  al  Autor 
de  tantos  bienes.  Dcfpidieron  las  Cruces, que  trahian  en  las  ma- 
nos de  sí  luces  admirables  , que  alegraban  , y confolaban  las  al- 
mas , celebrando  ellas  miímas  fu  miímo  triunfo , y v ¡¿loria.  Oían- 
fe  muficas  (través  , que  con  voces  regaladas  daban  á Dios  gloria 
en  el  Cielo,  y alabanzas  en  la  tierra.  La  corona  que  tenia  el  Amor 
Divino  en  fus  manos  , fe  trasladó  en  un  inftantc  á coronar  las  Tie- 
nes de  Philotéa , y la  de  cípinas  produjo  flores  de  fuavifsimo  olor. 
Quedó  fu  roftro  hermofiísimo  , defpidiendo  de  sí , y de  aquella 
pobre  túnica  , que  fe  volvió  mucho  mas  reblandeciente  que  el 
Sol , una  fragrancia  admirable. 

8 A cfto  ílicedió  el  dividirle  entre  cftas  dos  grandes  Cortes 
las  dos  iluftres  porciones  de  ella  valeroía  difcipula  de  la  Cruz: 
porque  la  foberana  , y Triunfante  recibió,  y llevó  configo  fu  al- 
ma bienaventurada > la  Militance , rica  con  fu  íánto  cuerpo , en- 
tregó eñe  prcciofbteforoáunacaja  de  hermofiísimo  criftal,  guar- 
necida con  el  oro  de  fu  ardiente  caridad , y lo  dcpofttó  en  el  fun- 
tuoíb , y maravillólo  Templo  de  la  Cruz  , que  corona  la  emi- 
nencia de  aquel  miftcriofb  Monte , en  donde  ( ó Almas  enamo* 
radas  de  Dios  ) cftá  aguardando  la  perfecta  Philotéa, 
otra  vida  mas  dichofá  , que  no  conoce 
la  muerte. 


/ 


5 6 ADVERTENCIA. 

SOBRE  EL  CREDITO  QUE  SE  DEBE 
dár  á la  Relación  de  la  vida  , y muerte 
de  Philotéa. 

LA  Relación  de  cite  cafó  hay  quien  dice , que  (c  halla  en  los 
Anales  de  Tarfis  ,dc  donde  por  grandifsimos  rodeos  vino 
á Flandes,dc  alli  á Efpaña.  No  faltan  graves  Autores  que  lo  nie- 
gan , afirmando  , no  fin  grande  fundamento  , que  cito  no  fue 
fucedido  , fino  folo  imaginado  ; pero  en  ello,  almas  devotas,  no 
hay  que  fatigar  con  cxcefo  los  difeurfos , ni  rebolver  Librerías, 
fino  lograr  el  fruto  de  la  Doítrina  , y cobrar  muy  tierno  amor 
á las  penas  , y dulce  anhelo  á la  Cruz  , y padecer  confiante  , y 
humildemente, por  quien  dio  en  ella  la  vida  á nueftro  bien, re- 
dención , y falvacion  , pues  quanto  á la  verdad  , y puntualidad 
del  cafo  , y fus  circunílancias  , fi  no  pafa  por  fuccfo  , podrá  pa- 
far  por  utilifsimo  fileno  , ó por  devota  , y dulce  meditación. 

ADVERTENCIA. 

para  los  dos  tratados  siguientes. 

EStos  dos  Tratados  eferíbió  el  Venerable  Obifpo  en  fu.  primera  Igle - 
fia  de  la  Puebla.  El  uno  para  todos  los  Fieles  , man  fe/lando 
¡a  neceftdad  que  tienen  del  fanto  Ejercicio  de  la  Oración.  El  otro  para 
las  'Reí  ¡fofas  de  aquella  Ciudad  á petición  fuya  ; y en  él  las  dá  una 
inftruccion  llena  de  prudentif simas  re  fas  para  hacer  con  gran  fruto  los 
Egercicios  Efpirituales  de  recogimiento  , tan  ufados  de  las  almas  de- 
dicadas á ¡Dios  ,y  de  tanto  fruto  para  todos.  Es  muy  creíble  en  el  zflo 
del  Sierro  de  ¡Dios  que  las  hiciejfe  lurgo  imprimir  ,y  fe  dáá  entender 
en  ellos  mifmos  , aunque  folo  tenemos  cierta  noticia  de  la  edición  que 
hi?o  el  fyherendifsimo  Ciftercienfe  Fray  Jofepb  de  Palafox , en  el  to- 
mo quarto  de  la  ¡mprefson  antigua  defde  la  pagina  1 09. 
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NECESIDAD 

DE  LA  ORACION  MENTAL. 


PARA  ENTENDER  , Y CUMPLIR 

LA  VOLUNTAD  DE  DIOS, 

Y ALCANZAR  LA  PERFECCION. 


tener  oración  , 6 Meditación  , es  mas  fácil, 
con  la  gracia  de  Dios,  y fu  iocorro,  de  lo  que 
algunos  picníán  , y mas  neceíñrio  , y prove- 
choíó  para  poner , y conícrvar  las  almas  efl 
caridad  , y amor  divino , de  lo  que  puede  al- 
canzar el  diícuríb  humano  ; pues  la  perdición 
de  los  hombres  , y cftár  el  mundo  lleno  de  pecados  , y m ¡ferias, 
es  por  falta  de  oración.  Suponiendo  , que  llamamos  Oración 
Mental  en  efte  cafo,  el  tener  memoria  de  Dios,  recurrir  á fu  Mi- 
fericordia  , y Bondad  , á pedirle  perdón  de  nueftras  culpas  , y 
dolemos  de  ellas : confiderar  frequentemente  nueftra  miícria , y 
pobreza  , y fu  Grandeza  , y Bondad  , y otros  afectos  píos , que 
nos  ponen  prelente  lo  eterno  , y la  ligereza  , y vanidad  de  lo 
temporal. 

ií  Dicelo  el  Profeta  con  breves  palabras , afirmando  : One 
eftá  la  tierra  afolada  , porque  no  hay  quien  confedere  , y pondere  en 
fu  coraron  : (a)  efto  es , no  hay  quien  medite  en  lo  eterno  : todo 
lo  atraftra  , y fe  lo  lleva  lo  temporal , con  lo  qual  abrazados 
de  lo  temporal , y olvidados  de  lo  eterno  , fin  oración  , ni  me- 
ditación , ni  memoria  de  Dios  , cómo  es  pofiblc  que  Ce  íalven  las 
almas  ? Verdaderamente  los  motivos  que  hay  para  fer  los  hom- 
bres 

(a)  Vtftíuimt  iiJUíti  ijhmaii  Itrrt , fuiíultiu  tj I f tú  rteoptet  arde.  Jerem.  1 1,  v.  1 1. 
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bres  buenos , ion  tantos , y tan  poder  oíos , que  moralmente  ha- 
blando , íé  lograrán  con  la  virtud  de  una  moderada  confidcra- 
cion  que  de  ellos  tuviéremos  5 y afsi  ninguno  que  deícc  falvaríé, 
es  bien  que  dege  de  egercitarfc  en  la  meditación  de  lo  eterno: 

Eues  fi  para  obrar  alguna  acción  grande  , fe  previene  un  hom- 
re  con  confejo  , y con  coníidcracion  , ¿qual  puede  fer  igual  á 
la  de  falvarnos  , vencer  los  vicios  , egercitar  las  virtudes  , vivir, 
y morir  en  el  lervicio  de  nucílro  Señor? 

3  Ella  confideracion , ó meditación , que  llamamos  Oración 
Mental , que  es  cueíla  arriba  de  la  naturaleza  , es  facilifsima  , y 
(üaviísima  á la  gracia  : la  qual  nos  cftí  fiempre  ayudando , y at 
(iíbendo , fi  no  la  refiítimos , y con  ella  , como  con  un  pan  co- 
mún,y de  todos, le  puede  fuílentar  qualquiera  Chriíliano  , def- 
dc  el  que  ocupa  el  Trono  fupremo , hada  el  que  viíle  fayal , y 
le  fuftenta  la  hazada  , y á los  que  hay  entre  ellos  dos  diremos. 

4  Sentencia  es  de  los  Teólogas,  que  eltán  obligados  á orar 
(que  es  lo  mifmo  que  á recurrir  á Dios , y pedirle  favor)  codos 
aquellos  que  ellán  en  peligro  de  pecar  gravemente  , con  a Iguna 
grande  tentación,  fino  fe  puede  vencer  de  otra  manera:  pues  aísi 
como  eílamos  obligados  á no  pecar , afsi  lo  eflimos  á uíar  de  los 
medios  con  que  no  pequemos,  W De  donde  fe  colige  , que  aun- 
que no  fiempre  ellcmos  obligados,  con  pena  de  pecado  grave  , á 
cllar  orando , pero  que  algunas  veces , como  dice  la  moral  Teo- 
logía, lo  eílamos;  y que  alsimifmo  quanto  menos  nos  egercitarc- 
mos  en  orar  , quando  podemos  , con  tanta  mayor  dificultad  , é 
inhabilidad  Habremos  , ni  podremos  orar  , quando  querremos. 
Porque  el  oficio  que  no  fe  egercita , fiempre  íé  ignora  : y lo  que 
nunca  fe  aprende , con  gran  dificultad  íé  fabe. 

5  Elle  olvido  de  la  oración  , y meditación , que  incluye  en 
sí  la  poca  , ó ninguna  memoria  de  Dios , y el  andar  el  alma  íiem- 
prc  fin  afe&os  interiores , que  de  cita  , ó de  la  otra  manera  mi- 
ren á fu  falvacion  ; es  el  promovedor  de  todas  nueítras  deíHichas, 
y de  la  facilidad  con  que  apenas  nos  confcíamos , quando  yá  cae- 
mos. Ayer  abfueltos , hoy  reos : ayer  pidiendo  perdón,  hoy  ofen- 
diendo al  que  nos  perdona  : y lo  que  es  peor , obrando  muy  rc- 
mifos , y tibios  al  confefarnos , y al  pecar  muy  recios , y deter- 
minados. 

La 

(b)  VWí  Joinn.  1 S. Thom.  In  1. 1.  D. Thora.  quift.  trt.  i.  ad  & Jo  4-d'ift. 
«j.ul.  í.q.  j.  Gutr.  Pju.  toa  i.  6.  d¡fp.  i.puac.  >.  cus  Siur.  LcC  V»lent.  ibid. 
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6 La  caula  común  de  efta  mifcria  , que  verdaderamente  c* 
lamentable,  viene  á fer  la  falta  de  la  confideracion  de  lo  eterno, 
y no  valernos  del  medio  de  la  oración  , y meditación , y poner- 
nos á penfar  de  efpacio  la  gravedad  del  pecado, la  fealdad  de  los 
vicios , las  horribles  penas  del  Infierno,  los  premios  de  la  virtud, 
las  obligaciones  que  tenemos  á Dios  por  quien  es,  y por  los  be- 
neficios que  de  él  recibimos  , ni  pedirle  fu  favor  , y gracia  para 
lo  que  obramos. 

7 Ponga  cada  uno  la  mano  en  fu  pecho , confidere  bien  las 
llagas  de  fu  interior  , fu  flaqueza  , el  rendimiento  grande  á fus 
paflones , la  razón  fin  fuerzas  , el  apetito  dominante : confidere 
aquella  facilidad  en  el  pecar  , y luego  le  alumbrará  efta  luz  cla- 
rifsima  , de  que  todo  , generalmente  hablando,  le  procede  de  la 
frita  de  acudir  á Dios , por  medio  de  la  oración  , de  no  recurrir 
á aquella  Bondad  infinita , de  no  tener  memoria  de  Dios,  de  te- 
ner vueltas  las  cfpaldas  á lo  cclcftial,  y cftár  abrazados  de  lo  terre- 
no , y tranfitorio ; que  todo  elle  veneno  tiene  dentro  de  sí  el  ol- 
vido de  Dios  , y la  falta  de  fu  memoria  , oración  , contempla- 
ción , y confideracion. 

8 Entiendan  , pues , los  Chriftianos  pot  verdad  cierta , que 
hay  precepto  divino  de  orar , y recurrir  á Dios , y que  la  oración, 
en  el  fentido  que  hablamos  , que  es  levantar  el  corazón  á fu  Di- 
vina Magcftad  , yá  para  pedirle  perdón  de  nueftras  culpas  , yá 
para  que  nos  comunique  fu  gracia,  y gran  Mifericordiaj  es  me- 
dio necefario  para  la  falvacion,  fin  el  qual  no  fe  falvarán  los  que 
tuvieren  ufo  de  razón.  ¿Pues  el  que  no  fe  acuerda  de  Dios, y re- 
curre á Dios  , cómo  puede  fer  que  firva  , y agrade  á Dios?  Y fin 
acudir  á Dios  por  medio  de  la  oración , contrición , y penitencia, 
ó la  atrición  con  la  confefion  ,cómo  puede  tener  á Dios  deícnoja- 
do  J De  donde  le  han  de  venir  los  auxilios,  comunmente  hablan- 
do, fino  de  la  memoria  de  Dios  , y de  fus  recurfos,  que  es  muy 
propiamente  oración  ? Si  yo  no  firvo  , ni  me  acuerdo  del  Rey, 
acordaráfc  el  Rey  de  mí?  Si  yo  no  pido,  me  darán  ? Si  yo  no  llamo, 
me  refponderán?Yá  fe  ha  vifto  en  aquella  Bondad, y Mifcricor- 
dia  fbbrc  Infinita,  cftár  penfando  Pablo  en  perfeguir  al  Señor,  y 
al  mifmo  tiempo  el  Señor  en  hacer  vafo  de  elección  á San  Pablo} 
pero  efta  es  la  limitación  de  la  regla  , llana  , clara  , y patente, 
que  dice  : Ego  diligentes  me  diligo.  (*)  lo  amo  á los  que  mt  aman ; 

Tom.  VI.  Xíx  que 

|c)  Proveí b.  8.  v,  17» 
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que  cslomifmo  que  decir:  Aborrezco  á los  que  me  ofenden, y los 
aborrezco  , halla  que  dejan  de  ofenderme  , y comienzan  á 
amarme. 

9 Pues  elle  volverfe  á Dios  , y hacerle  de  enemigo  amigo, 
pafarfe  de  Babilonia  a Jcruíálén  , de  la  culpa  á la  gracia  , de  hijo 
de  maldición  á hijo  de  mifcricordia}  ¿cómo  fe  puede  hacer  fin  la 
confidcracion  , recurlo  , y memoria  de  Dios  ? Y ella  ha  de  fer 
verdadera  , mental , é interior  ; porque  fino  es  del  corazón, 
fino  de  los  labios  , y del  pico  : Faíhis  eft  (el  que  afsi  la  tuviere) [i- 
tut  <ts  fondns , aut  cymbalttm  tinmens.  W 

i o No  es  oración  la  que  no  fale  del  corazón , a&ual , ó vir- 
tual , implícita  , ó explícitamente  : de  aquella  fuente  , digo  del 
corazón,  hadcfalircl  manantial  de  nucllros  bienes , como  lálc- 
fiempre  de  él , el  de  nucllros  males.  Denme  fina  aquella  raíz, 
que  dulce  , y fabrofa  ferá  la  fruta  del  árbol : dénmela  dañada, 
que  toda  ella  íaldrá  corrompida. 

n De  donde  fe  figue  , que  en  el  léntido  en  que  hablamos; 
la  oración  , y memoria  de  Dios , es  la  vifagra  forzóla , con  que  le 
unen  ellos  dos  diílintos , y diílantcs  diremos  de  Dios , y el  hom- 
bre , el  Criador  , y la  criatura : es  la  promovedora  de  nucllros 
bienes  , la  medicina  , y reparo  de  nueílros  males , y finalmente  el 
camino  mas  llano  , y fuave  de  nueílra  lálvacion. 

i 2 Por  ello  , los  Teologos  hablan  con  gran  cuidado  , y 
ponderación , de  la  nccefidad  grande  de  recurrir  á Dios , llegan- 
do á condenarlo  por  pecado  grave,  ó leve,  fegun  fuere  el  olvido 
del  Chtiíliano  en  clic  importantifsimo  negocio.  (*)  Y todos  af- 
fientan  en  que  no  hay  medio , ni  tan  fácil , ni  tan  fuave , ni  tan 
dulce  , ni  tan  eficaz , ni  tan  fuerte , ni  can  Util , y proporcionado, 
para  ponerle  el  hombre  en  gracia,  y no  perderla,  y fortificarle  en 
ella , y alcanzar  mayores  mifcricordias , y dones , y pcríéveran- 
cia , como  el  de  la  oración  , y meditación  , y elle  fcncimicnto  es 
de  todos  los  Santos.  (0  Y advertimos , que  quanto  á la  inteligen- 
cia de  ella  ultima  propoficion , ello  es  , de  las  utilidades  que  en- 
cierra , yá  no  le  habla  folo  de  la  memoria  de  Dios  , y fu  recurlo, 
en  ciertos  calos , que  es  neccfario  para  falvarnos;  fino  de  la  Ora- 
ción Mental , que  en  el  común  modo  de  entender  , fe  reduce  á 

te- 

(d)  !.ad  Corínth.  15.  t,  T«  (e)  D.  Thom.  ubi  fup.  & 3.  pare,  quaefl.  68.  are.  i. 
(t)  SS.  PP.  apud  Suar.  tom.  a.  dt  Rciig.  libr.  a.  de  Orau  capiu  1.  & Ubr.  1. 
cap.  »?. 
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tener  tiempos  determinados  cada  dia  de  recogimiento  interior, 
meditación  , confidcracion  , y oración  , lo  qual , aunque  no  fea 
necefiirio  con  ncccfidad  de  medio  , ni  de  precepto  para  la  falva- 
cion  } es  en  alguna  manera  neccfario  con  nccefidad  de  utilidad, 
íiiavidad  , y facilidad  de  medio , para  la  mifma  falvacion.  Como 
es  neccfario  el  andar  á caballo  para  caminar  una  jornada  larga, 
aunque  con  grandiísima  dificultad  fe  puede  andar  á pie  ;aísi  cam- 
bien el  que  tiene  oración  todos  los  dias , camina  á caballo  , y con 
deícanfo ; pero  el  que  no  la  tiene  fino  rarifsimas  veces , camina, 
pero  á cada  paíó  tropezando  , y cayendo  con  gran  facilidad  , y 
levantandofe  con  fuma  dificultad.  Elle  aviló , y cotidiano  cuida- 
do de  orar , es  mas  neccfario  para  aquellos , que  por  íu  cílado , y 
obligaciones  , inclinaciones  , pafiones , ó por  la  importancia  , y 
dificultad  de  fu  minifterio  , le  hallaren  en  mayor  neccfidad  de 
recurrir  á Dios. 

1 3 A ella  importancia  , y utilidad  de  la  Oración  , miró  la 
propoficion  , y ponderación  de  San  Juan  Crifoftomo  , que  di- 
ce 1er  tan  ncccfiria  la  oración  á el  alma  , como  el  fullcnto  al 
cuerpo,  (i)  De  aqui  fe  ligue  , que  fi  no  hay  eftado  , ni  oficio  tan 
ocupado  , que  eleule  de  comer  al  hombre  dos  veces  al  dia,  y fe 
halla  lugar  para  ello;  ¿por  que  habia  de  haber  ocupación  que  im- 
pidicfTe  el  que  tuvicíTc  el  Chrilliano  dos  veces  al  dia  oración’ 
Siendo  aísi , que  el  Sanco  Rey  David  ocupadiísimo,  fíete  veces  al 
dia  la  tenia:  Sepiles  ¡n  die  laudem  dtxi  tibi.O 0 Y verdaderamente, 
que  para  la  vida  de  gracia  , y caridad  , no  parece  que  tiene  me- 
nos neccfidad,  en  fu  genero,  el  alma  de  la  oración  , y memoria 
de  Dios, que  el  cuerpo  del  alimento  corporal ; pues  fi  eílc  le  fuf- 
tenta  con  lo  que  come  , aquella  con  lo  que  ama  , y adora : y el 
cuerpo  algún  tiempo  puede  vivir  fin  alimento , pero  el  alma  nun- 
ca fin  Dios ; h ip/o  enim  "vivlmus  , mofemur  , vr  fumus.  (i) 

1 4 Y afsi  el  mifmo  San  Juan  Criíoílomo  , parecicndolc 
que  habia  dicho  poco  , en  lo  referido  , añadió  , que  era  tan  ne« 
celaría  la  oración  á el  alma  , como  lo  es  el  alma  al  cuerpo  , el 
qual  fin  el  alma  no  tiene,  aun  por  un  inflante,  movimiento  , ni 
vida.  O1)  Es  muy  excelente  la  comparación  de  aquella  pluma  , y 

Tora.  VJ.  Xxx » bo- 

(g)  Pfalm.  1 1 8.  v.  164.  (b)  mumm  fHdgif  ¿Junt,  qtum  cilus  nrporsu  D.  ChryfoíL 

tom.i.onc.i.  de  Prcc.  lie.  O.  Edit.Parif.i6i jj.  (i)  Ador.17.  v.18.  (k)  E te- 

ñí m u t (¡rpHi , opinar , ntrYormt * Unejuit  cou/ljt , atrrit , (Ut , WWf , comp*EÍumque  e/i  , iifjue 
ineiflt , omnes  corporis  numeré  Ji/fohnmtur ; ¡te  étumi  per  fimífts  preces  , «r  con¿¡nnn*at*r , (T 
conjlmt , aufumjuc  b*bent  pUttíis  ftciUm  écfttmdum,  Ibid.  pag.  78$.  lie.  C. 
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boca  de  oro  ; porque  á la  oración  , memoria  , y prcfcncia  de 
Dios , yá  que  no  aótual  , por  lo  menos  virtual , c implícita  , la 
liacc  alma  del  alma  , en  la  vida  de  la  gracia.  Y de  la  manera  , y 
á la  femejanza  , que  no  puede  tener  movimiento  el  cuerpo  fin 
el  alma  ; ni  tampoco  el  alma  en  lo  miítico  , y efpiritual , tendrá 
fácil , dulce  , y íuave  movimiento  , fin  la  oración  , y memoria 
de  Dios:  no  porque  no  pueda  fer  compatible  la  gracia,  fin  la  ac- 
tual , ó virtual  oración  , pues  no  es  fácil , ni  pofible  á nucítra 
fragilidad  , moralmcntc  hablando  , citar  fiempre  en  oración  , ni 
á cífo  citamos  obligados , y puede  citar  el  alma  en  gracia , y fin 
oración  ; pero  es  tan  eficaz  la  oración  , y memoria  de  Dios  , pa- 
ra los  movimientos  del  efpiritu  , y para  el  egercicio  de  todas  las 
virtudes  , que  la  compara  el  Santo  a el  alma  con  el  cuerpo  : ma- 
nifeitandonos  , que  como  el  alma  es  la  caufa  de  las  operaciones 
del  cuerpo  , lo  es  la  oración  , y memoria  de  Dios, ó mas  propia- 
mente la  gracia,  que  cita  dando  vida  á la  oración,  y ofrece  aque- 
lla memoria  al  efpiritu  , y vida  á las  operaciones  del  alma. 

15  De  aquí  fe  figuc , que  todo  Chriitiano  era  bien  que  tu- 
viefle  oración  todos  los  dias  mental , ó vocal , tal  que  fea  verda- 
deramente mental, y en  la  qual  confideraiTe  los  medios, y reme- 
dios de  fu  (alvacion  , y los  palos  por  donde  la  encamina  , reco- 
nociendo fu  importancia  , facilidad  , y fuavidad  : y no  íolo  el 
Chriitiano  , fino  el  hombre  , habia  de  vivir  con  cita  atención  á 
Dios , y tanto  tendrá  mas  de  racional , quanto  mas  fe  ajultáre  á 
cita  fobcrana,  y fuprema  razón,  y tanto  menos, quanto  menos. 

1 6 Por  elfo  dijo  San  Felipe  Ncri , gran  Maeftro  de  cita 
facultad  y ciencia  , que  el  hombre  que  no  tiene  oración  , no  fe 
diferenciaba  de  un  caballo.  (0  Es  difereta  ponderación  la  del  San- 
to ; porque  pulo  á la  vifta  , y conocimiento  del  efpiritu  , á un 
hombre  olvidado  de  Dios  , y gobernado  por  fu  apetito  , que  es 
comunmente  el  egercicio  de  los  amantes  del  mundo  , y olvida- 
dos del  Cielo  , que  viven  fin  oración  , ni  confidcracion  : y repa- 
ró el  Santo  , que  igualmente  come  , vive  , bebe  , duerme  , y fi- 
gue  fus  apetitos  , y muere  el  caballo ; como  vive , bebe  , come, 
duerme  , y figuc  fus  apetitos  , y muere  el  hombre  perdido  fin 
oración  : y que  aunque  fon  diferentes  en  el  dilcurío  , Ion  igua- 
les en  la  vida  , y en  feguir  fus  apetitos , y en  la  muerte. 

Y 

(I)  Urrítigoyii.  en  la  Vida  de  San  Felipe  Ncri*  Ub*  ».  cap.  7,  num.  10. 
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17  Y aún  podia  decir  mas , que  era  mejor , ó menos  malo, 
en  cfte  cafo  , (er  caballo  que  hombre  de  cfta  manera.  Porque 
aunque  la  naturaleza  racional  es  tan  fuperior  á la  de  los  brutos; 
pero  habiéndole  de  condenar  el  hombre , por  haber  vivido  como 
bruto  , mejor  le  fiiera  haber  (Ido  bruto , que  no  hombre  ; pues 
por  elfo  dijo  el  Señor  de  los  dcfdichados  , que  fe  condenan  : 2o- 
num  erat  Mi , /;  natus  non  fuijfet  homo  ¡lie.  (m)  Mejor  le  cftuviera 
4 cfte  hombre  no  haber  nacido , que  nacer  hombre  , y vivir  , y 
morir  bruto.  Veaíe , pues , quan  importante  es  la  oración  , y 
quan  dañofo  no  tenerla, pues  dios  racionales  los  hace  mas  racio- 
nales , y los  que  lo  fon  , y no  la  tienen  , corren  no  pequeño  pe- 
ligro , de  volverle  brutos ; y lo  que  es  mas , y peor  , mas  deíili- 
chados  fin  comparación  , que  los  mifmos  brutos. 

18  Y quando  no  huvicra  otra  confidcracion  mas  que  ella, 
debia  obligar  á cfte  egercicio  fin  dejarle  dia  alguno.  Pero  fon  fus 
provechos  tales  , que  no  hay  mal  de  que  no  podamos  librarnos, 
ni  bien , que  con  ella  no  alcancemos.  Ella  es  la  que  alcanza  ,con- 
ferva  , y aumenta  las  virtudes , y la  que  (como  dice  el  Apoftol 
Santiago)  Cube  , y llega  al  Cielo  , y Tribunal  de  Dios , y trabe  4 
los  hombres  dones  perfectos , y dadivas  preciólas , dándoles 
tan  grandes  fuerzas  , que  les  hace  poderofos , para  rendir  á Dios 
4 que  les  conceda  infinitas  gracias , y mercedes.  (n)  Orando  Da- 
niel convirtió  4 los  fieros  , y hambrientos  Icones  en  manfos  cor- 
deros. (°) 

19  La  oración  hizo  perder  al  fuego  lu  voracidad  , fin  po- 
der confumir  los  tres  mancebos  que  entraron  en  el  horno  ardien- 
te de  Babylonia.  (P)  Ella  es  la  que  con  fo  virtud  , y fortaleza  hi- 
zo que  orando  Jacob  vcncielfe  al  Angel , y le  rindiefle.  (<0  Ella 
la  que  acó  las  manos , c infinito  Poder  (fi  decirle  puede)  al  Señor 
de  ¡os  Angeles , pues  orando  Moyíes  rindió  4 Dios, y como  que 
le  impofibilitó  para  caftigar  al  Pueblo  , y afsi  pedia  4 fu  fiervo 
que  le  dejaíTe  , y no  le  dctuvielTe  con  fu  oración.  (0  Ella  final- 
mente es  la  que  alcanza  perdón  al  pecador  , vuelve  la  gracia  4 el 
alma , reconcilia  al  hombre  con  fu  Dios  , como  le  vió  en  el  Pu- 
blicano  , é hijo  Prodigo.  (0  Siendo  , pues  , de  tanta  eftima  , y 
valor  la  oración  , y tan  Util , y neccíaria  para  la  vida  elpititual , y 
encerrando  en  sí  tantas , y tan  foberanas  grandezas , y cxcelcn- 

• ' cias, 

(m)  Marth.  x6.  v.  14.  (n)  Jacob,  i.v.j.  (o)  Dan.  6.  v.»t.  (p)  Ibíd.j.  a v.itf . 
(qj  Geoef.  jx.  v.  14.  p)  £xod.  3».  v.  10.  (s)  Lúe.  v.  14.Se  10.  v.  33. 
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cías,  como  habernos  vifto,  pues  alcanza  con  fu  divina  virtud  to- 
do quanto  hay  del  Cielo  , y de  la  tierra ; es  conveniente  , que 
ningún  dia  fe  le  pafe  al  Chrirtiano  devoto  , fin  tener  una  hora 
de  oración  mental. 

ao  Para  nuertro  cgcmplo  Chrifto  nueftro  Redentor  fe  re- 
cogía con  los  Aportóles  las  noches , y las  pafaba  en  oración  , en- 
comendándonos cfte  divino  egercicio  con  fus  palabras , y cgcm- 
plo. (0  Efta  conveniencia  es  mayor  en  las  períonas  públicas , que 
tienen  el  Gobierno , el  qual  no  puede  ícr  acertado  fin  particular 
luz  de  Dios , que  fe  alcanza  por  la  humilde  oración.  Y alsimifmo 
por  razón  de  fu  eftado  , los  Sacerdotes  , y Religiofos  , que  fi  pre- 
tenden de  veras  la  perfección  , y excelentes  virtudes  , mal  las  po- 
dían confcguir  fin  elle  medio.  Y afsi  como  no  es  pofiblc  dure  la 
vida  corporal,  fin  alimentarla  cada  dia,  como  digimos $ afsi  tam- 
poco puede  fácilmente  durar  la  vida  cfpiritual  fin  fuftento  coti- 
diano de  la  oración , y afsi  por  defcuydo  en  ella  han  fucedido  no- 
tables caídas. 

2 1 David  fe  lamenta-de  sí , diciendo : Fui  fegado  como  heno , 
y fecófe  mi  coraron  •, porque  me  ohidí  de  comer  mi  pan.  (u)  Llama  pan 
á la  oración  , porque  es  íuftcnto  del  cfpiritu  ,y  de  cada  dia , y ge- 
neral á todas  las  acciones  virtuolás.  Porque  afsi  como  el  pan  es 
manjar  ordinario  , y general , que  fe  come  con  todos  los  manja- 
res ; afsi  también  la  oración  ha  de  entrar  en  todos  los  cgercicios 
efpiritualcs  , en  todos  los  a ¿los  de  virtud  , y en  todas  las  obras 
que  hiciéremos. 

2 2 Por  elfo  nos  amonefta  el  Señor  orar  con  frequencia  , di- 
ciendo : 0 portee  orare , V numquam  defécete.  (*)  Contiene  ftempre  orar 
fin  defenecer.  Y en  otra  parte  : Vigilate  , tS  orate  , ut  non  intretis 
in  tentationem.  00  Orad  , para  no  entrar  en  la  tentación.  Si  para  no 
entrar  en  la  tentación , es  menefter  orar,  < qué  ferá  para  falir  bien 
de  ella  ? Y en  otra  ocafion  dijo  : Surgite  orate , ut  non  intretis  in 
tentatione.  i1)  Levantaos  á orar  , para  no  entrar  en  la  tentación ; y en 
otras  muchas  partes , de  diverfas  maneras,  dijo,  é hizo  efta  íanta 
exortacion.  ¿Quien  hay  , pues  , que  no  fe  levante  á cftas  voces? 
Quien  fe  atreve  á hacerle  íbrdo  á ellas  repetidas  amoncftaciones? 
Tres  cofas  tiene  la  oración, que  Ion  origen  de  mil  bienes  que  tra- 

he 

(t)  I uc.  í.  V.  1 1.  lu)  Tncuffut  Jum  ut  fuuum , er  truit  nr  mtmm.  qu¡a  Muí n Jim  n- 
KtJrrt  fitum  mtum.  Pfalm.  ioi.  v.  j.  (i)  Luc.  it.  *.  i.  ty)  Matih.  ií.  v.  41. 

Jl)  Luc.  it.  y.  46. 
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he  contigo  , por  las  qualcs  nos  es  neceíárifsima , mas  que  el  pan 
de  la  boca  , para  nuellro  bien  efpiritual.  La  primera,  es  fet  peti- 
ción, por  la  qual  alcanzamos  remedio  de  nUcftra  extrema  pobre- 
za efpiritual,  c infinitas  miferias  del  alma.  La  fegunda  , es  íce 
confidcracion , y conocimiento  de  los  altifsimos  Mifterios  de  nucí» 
tra  Fe  fanra , y verdades  de  la  otra  vida.  La  tercera , es  fer  Union 
con  Dios , y converfacion  en  los  Cielos. 

2 3 Por  la  primera  , es  mas  ncccíatia  la  Oración  , que  ú un 
hombre  enfermo  fin  pies , ni  manos  , ni  hacienda  , h¡  per  (oha 
que  le  toque,  le  es  nccefario  el  pedir  limofna;  porque  elle  trille, 
i qué  otro  remedio  puede  tener,  pues  él  no  tiene  pies  para  bufcat 
algún  alivio  , ni  tiene  manos  para  trabajar  , ni  tiene  hacienda  de 
donde  fe  le  provea  ? y afsi  le  es  fuerza  pedir  fu  remedio  , fi  no 
quiere  perecer. 

2 4 Pues  mucho  mayor  es  nueflra  necefidad  efpiritual , que 
qualquicra  necefidad  corporal  pofiblc  , c imaginable  ; fino  que 
no  la  percibe  el  fentido  , que  fi  fe  fintiera  la  mendiguez  efpiri- 
tual, como  la  pobreza  temporal, clamáramos  aLCielo  con  lagri- 
mas , y gemidos , y no  ccfaramos  de  orar  continuamente.  Por 
cierto  , que  no  es  mucho  lo  que  nos  pide  el  Hijo  de  Dios  , y fu 
Apoílol  repice  : Que  oremos  femfre  frn  tntermijion.  (*)  Porque  fi  un 
mendigo  para  remediar  la  necefidad  corporal  ella  pidiendo  fiem* 
pre , y dando  voces  todo  el  dia  } ¿qué  mucho  que  hagamos otró 
tanto  por  la  necefidad  efpiritual  ? Pues  qué  deídcicrto  es  , que  fe 
pafe  un  dia  fin  oración  ? Porque  fi  fe  tuviera  por  dcfcfpcracion, 
ó locura  grande  , que  un  milerable  que  no  tuviera  otro  remedio, 
no  quifieíTc  pedir  limofna  } del  que  fe  dcfciiída  de  orar  íc  puede 
decir  con  mas  razón  poco  menos  que  lo  mifmo. 

i 5 Allega  á ello , que  el  meneflcroío  de  remedio  temporal 
ella  pidiendo  todo  el  dia  , no  teniendo  certidumbre  de  que  le  re- 
mediaran , ni  entendiendo , que  fu  perfeverancia  en  pedir  , es 
circUhftahcia  para  que  le  dén.  Mas  que  para  remedio  de  las  tiecc- 
fidades  efpirituales,  firve  la  continuación  del  otar,  pata  alcanzdt 
lo  que  fe  pide  , como  nos  confia  de  la  palabra  , y promefa  del 
Hijo  de  Dios : Tetite  , is4  accipietls.  0>) 

16  Por  lo  fcgurtdo , que  es  neccfaria  ía  Orácion ,(cn  la  for- 
ma que  tenemos  declarado)  es  por  el  conocimiento  que  en  ella 

fe 
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fe  alcanza  de  las  verdades  de  la  otra  vida  : ¿porque  cómo  puede 
uno  temer  de  veras  los  daños  de  la  condenación  eterna , en  que 

} nicdc  caer , ó defear  el  Alma  los  bienes  de  la  gloria  á que  puede 
ubir  , fino  fabe  bien  lo  que  fon  ? La  oración  es  la  luz  que  los  def 
cubre  , y la  ventana  por  donde  fe  divifan  las  cofas  del  otro  figlo. 
Si  á uno  le  digeífen , que  en  cierto  lugar  habia  dos  ventanas , por 
la  una  de  las  qualcs  fe  veían  los  Bienaventurados  en  el  Ciclo  co- 
mo citaban  , la  Magcftad  de  Chrifto  nueftro  Redentor , la  gran- 
deza , c infinidad  de  Dios , y que  por  la  otra  fe  divifaba  clara- 
mente todo  lo  que  pafa  en  el  Infierno  , las  llamas  , y tinieblas 
horrendas , de  aquel  fuego  terrible  , los  miferables  condenados 
atormentados  de  los  Demonios , la  variedad  de  penas  de  aquel 
lugar  de  eterna  miferia  ; ¿huviera  hombre  en  el  mundo  , que 
dejara  de  afomaríé  por  alguna  de  ellas  , á vér  lo  que  pafaba 
de  eftotra  parte  ? Creo  , que  aunque  cftuvicran  en  los  fines  de 
la  tierra  , no  dejaran  de  correr  allá  todos  , {iquiera  por  curio- 
fidad.  Pues  la  oración  es  la  ventana  por  donde  íé  vé  el  Ciclo,  y 
el  Infierno , los  Bienaventurados  , y los  condenados  , los  Ange- 
les , V los  Demonios , la  felicidad  , y la  miferia  eterna , por  ella 
le  dcícubrc  Dios  , por  ella  fe  divifa  la  eternidad.  ¡ Qué  vil  torpe- 
za es  efta  , que  no  queramos  entender  cofas  tan  grandes  , pues 
nos  importa  tan  únicamente  entenderlas  ! Si  á un  preío  encerra- 
do en  un  Caftillo  le  digeífen  , que  le  efperaba  una  de  dos  fuer- 
tes bien  d iferentes , ó de  gran  dicha , ó tormento , y que  por  una 
ventana  del  Caftillo  podia  vér  el  aparato  de  ellas,  que  fe  afomafi- 
fe  fi  quifieífc  ; ¿ huviera  hombre, que  fuera  menefter  avifarlc  íc- 
gunda  vez  , y mas  fi  con  verlo  pudicíTc  efeapar  de  la  mala  fuer- 
te , y promover  la  buena  ? Claro  eftá , que  luego  fuera  á vér 
aquellos  dos  cifremos  , para  evitar  el  uno, y negociar  el  otro.  ¿Y 
que  no  nos  movamos  , ni  por  las  voces  de  Dios,  ni  por  nueftra 
utilidad  , á lo  que  tanto  nos  conviene?  Dureza  es  digna  de  vivo 
fentimicnto. 

*7  Por  lo  tercero  que  tiene  la  oración  , que  por  ella  íé  lle- 
ga, y une  el  alma  con  Dios,  no  es  menor  para  cito  fu  neceíidad. 
¡Dcfdichados  de  nofotros,  quando  quedamos  apartados  de  nuet 
tro  buen  Dios  ! Qué  defeníá  , qué  remedió , qué  confítelo  pode- 
mos tener  ? Qué  puede  hacer  un  cordcrillo  apartado  de  fu  ma- 
dre , fin  leche  , ni  fuftento  , fino  perecer  ? Nucftros  miembros 
mifraos  apartados  del  refto  del  cuerpo  , qué  vida  pueden  confcr- 

var? 
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var  ? Los  elementos  lejos  de  fu  centro  , qué  violencia  no  pade- 
cen ? Pues  afsi  como  á ellos  elementos  es  nccefario  el  centro  , y 
á los  miembros  el  cuerpo , y al  corderillo  fu  madre ; afsi  nos  es 
neccfaria  la  oración  para  llegarnos  á Dios  , para  no  perdernos  , y 
perecer  , fino  vivir  una  vida  muy  virtuoíá  , y dichoía. 

2 8 Demás  de  ello  con  el  trato  con  Dios  fe  habilita  el  alma, 
y difponc  mucho  para  las  obras  de  virtud  , y retiramiento  de  co- 
fas exteriores  , no  finticndo  tanta  dificultad  en  los  egercicios  Cin- 
tos , y confcjos  Evangélicos.  El  güilo  que  en  la  oración , y por 
ella  comunica  el  Señor,  hace  que  fe  deprecien  los  de  la  tierra, y 
facilita  la  mortificación  , tan  neccfaria  a los  ñervos  de  Chriílo. 

29  De  fuerte  , que  por  todas  ellas  , y otras  muchas  mane- 
ras fe  dobla , redobla  , aumenta , y multiplica  la  utilidad  , y nc- 
cefidad  de  la  oración  , y la  evidente  concluíion  de  que  ella  es  la 
caula  evidente  de  todo  nueílro  bien.  ¿Sería  creíble , que  fi  en  una 
cofa  , ó cafa  , ó pofefion  tuviera  un  hombre  hacienda  , honra, 
íálud  , fuerzas , y quanto  deícaffc , que  fe  olvidaflé  de  ella  ? Pues 
qué  defeamino  es  elle  , que  teniendo  en  la  oración  único  refugio 
de  nucflras  miferias  cfpiritualcs  , amparo  de  las  neccfidades  del 
alma  , remedio  de  todo  mal, y teniendo  en  ella  todos  los  bienes, 
y al  que  es  todo  nucflro  bien  ; que  nos  dcfcuydemos  tanto  de  fu 
ufo, y mas  íiguiendofe  tan  notables  daños  de  fu  olvido? 

3 o No  hay  tibieza  confidcrablc  , ni  caída  , que  no  fea  pot 
falta  de  oración , y de  coníideracion,  Coq  ella, y por  ella  nos  íut 
tentaremos,  nos  aprovecharemos,  y creceremos  mas  cada  dia.  Por 
lo  qual  pido  a los  defeofos  de  hacer  la  Voluntad  Divina , por  el 
amor  de  Jcfus  , y por  fu  mifmo  bien  , que  pongan  principal  cui- 
dado en  cftc  punto } porque  tanto  mas  Ciervos  de  Dios  vendrán  ¿ 
fer , quanto  fueren  mas  hombres  de  Oración  Mental.  Eílimcmos 
eíle  bien  que  tenemos : agradezcamos  elle  favor  , y gran  llaneza 
de  Dios  , que  pide  que  le  hablemos  , y lo  que  mas  es , que  nos  lo 
ruega.  Confiemos  mucho,  nos  oirá  quien  pide  que  con  él  convcr- 
femos  •,  y que  concederá  lo  que  le  pedimos , pues  nos  ruega  que 
le  roguemos.  ¡ Hay  ventura  como  la  nucílra , que  elle  a nueílro 
mandar  la  puerta  abierta , para  tratar  con  el  Sumo  Monarca  del 
mundo ! Qué  diligencias  no  cuefla  ? Qué  tiempo  no  fe  pierde? 
Qué  dias  no  fe  efperan  ? Qué  incercefioncs  no  fe  fuelen  interpo- 
ner para  haber  de  hablar  de  efpacio  á un  Rey  , aunque  fea  de  un 
rincón  de  la  tierra  ? Y que  el  Rey  del  Cielo  nos  ruega  que  le  ha- 
Tom.VL  Yyy  ble- 
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blemos  , y apenas  hay  quien  quieta , y mas  fiendo  para  nueftro 
bien  ? Los  hombres  del  mundo  por  (olo  un  negocio, que  les  im- 
porta le  trace  en  un  Senado, ó Tribunal,  pierden  fu  íóficgo,  an- 
dando muchos  dias  , y años  íolicitos  por  aquella  coyuntura  } y 
nofotros  rogándonos  con  audiencia  para  tratar  del  negocio  de 
nueftrar  íalvacion  , negocio  de  eternidades  , no  queremos 
acudir.  < Puede  fer  mayor  defcuydo  , ó locura  , ceguera  , en- 
gaño , ó dcícfperamknto  ? Que  no  sé  como  me  llame  al  olvido 
de  la.  Oración  Mental  , fino  por  todos  ellos  nombres.  Torno 
pues  , á rogar  á los  deícoíbs  de  fervir  á Dios , para  apremiarles 
con  ella  piadofa  adjuración  , por  lo  que  deben  á íii  Redentor, 
por  la  gloria  de  Dios  , por  la  edificación  de  la  Iglefia,  por  el  go- 
rro de  los  Angeles , por  el  coníuelo  de  los  julios, y por  fu  propio 
bien  , que  fi  quieren  cumplir  la  Voluntad  Divina  , como  deben, 
y les  conviene  , no  le  dcfcuyden  de  tener  mucha  Oración  Men- 
tal. En  ella  conocerán  lo  que  quiere  Dios  de  ellos  , y con  fu  ef- 
fuerzo  lo  egecutarán  firviendo , y alabándole  en  la  tierra, 
para  adorarle  dclpues  eternamente  en  el  Cielo. 

Dios  nos  lo  conceda.  Amen. 
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EGERCICIOS 
DE  RECOGIMIENTO 


INTERIOR. 

INTRODUCCION. 

Oneciendo  la  obligación  grande  que  tengo  de 
íolicitar  el  bien  elpiritual  de  las  ovejas, de  que 
(oy  indigno  Paftor  , eferibí  elle  breve  Traca- 
do  , de  la  ncceíidad  que  codos  tenemos  del 
ufo  de  la  oración.  Habiéndole  viílo  las  Rcii- 
gioías  de  nueftros  Conventos  de  la  Puebla  de 
los  Angeles  , me  han  pedido  con  devota  mllañera  , que  diefíc 
orden  le  les  hicieílcn  algunos  Oratorios,ó  apofentos  , donde  pu- 
diclTen,  (dentro  de  la  claufura  mas  interior,  y feparada)  recoger- 
fe  algunos  dias  , con  licencia  , y bendición  de  fu  Prelada  , á ha- 
cer egercicios  particulares  de  oración , meditación  , y penitencia, 
para  (alir  de  alii  mas  fervorólas , á íeguir  los  palos  de  lu  fanta  Re- 
gla , y Conílitucíoncs  , de  la  manera  que  fe  ula  en  otros  inftitu- 
tos  reformados , con  grande  aprovechamiento  interior  : y que 
afsimifmo  les  dieíTe  una  forma  de  egercicios  , tal , que  pudieífen 
con  la  Divina  gracia  , promoverlos  á todos  aquellos  lantos  propo- 
fitos , y defeos  que  deben  arder  en  las  Efpofas  de  Chrifto  nuelho 
Señor.  Me  pareció  la  petición  tan  juila , que  quando  fu  buen  cfpi- 
ritu  , y fervor  no  lo  eíluvicra  felicitando  , debía  yo  como  Prela- 
do proponerla  , y promoverla  á fu  devoción. 

2 Pues  quien  puede  dudar  , que  por  perfecta  , y religiofa 
que  fea  la  vida  del  varón  mas  efpiricual,c$  predio  que  con  el  cur- 
io, y fragilidad  de  nueftra  naturaleza, vaya  cada  día  delcaecicn- 
do  el  efpiritu  : y de  la  manera  que  le  vá  gallando,  en  el  hombre 
Tm.  Vi.  Yyy  2 con 
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con  la  vida  , el  húmido  radical , y en  la  vela  que  arde , el  paviló; 
vá  defcaeciendo  aun  en  los  muy  virtuolbs  (fi  no  cuidan  de  repa- 
rarle , y purificarle)  aquel  fervor  primitivo  , con  que  comienzan 
los  egcrcicios  de  fu  profefion  : Septies  ¡n  die  cadit  ju/hts  , (a)  dice 
el  Efpiritu  Santo : flete  cees  al  día  cae  el  jufla ; y habla  de  aquellas 
caídas  que  no  privan  de  la  gracia,  fino  que  en  alguna  manera  les 
dcívian  del  camino  de  fcguirla  , y promoverla  5 y fi  el  muy  per- 
fecto cae  fíete  veces  al  dia , i quien  ferá  tan  prefumido , que  picn- 
ic no  nccefita  de  remedios  para  levantarle  , y prevenciones  para 
no  caer  tantas  veces  ? Bien  conoció  la  necefidad  que  tenemos  de 
hacer  cxa&as  diligencias  para  no  caer  el  Señor, y Redentor  nuef. 
tro  Jcfus,que  vino  á reparar  nucieras  caídas.  El  qual  como  quie- 
ra , que  no  íolo  encarnó  para  redimirnos,  fino  para  enicñarnos, 
ficndo  cñ  todas  partís  la  mifma  perfección  , fervor  , y fántidad, 
no  íé  contentó  con  dejarnos  aquel  iluftrc  egemplar  , de  lo  que 
cito  conviene  , en  los  quarenta  dias  que  le  retiró  al  Dcficrto  ¡ 0>) 
fino  que  otras  muchas  veces  le  retiraba  íolo  al  Monte  á orar  , y 
tenia  en  el  de  Olívete  una  forma  ordinaria  de  recogimiento  , en 
donde  meditaba  con  fu  Eterno  Padre  los  negocios  , y Myftcrios 
de  nueftra  Redención  , rogando  por  las  almas  que  vino  á falvar, 
y rcprclcntandole  íüs  trabajos  , fatigas , y penas  , en  fatisfacion 
de  nueftras  culpas  {dejándonos  con  cílb  documento  de  que  cada 
uno  en  el  egcrcicio  de  fu  profefion , por  mas  perfecta  y fanta 
que  fea  , le  retire  algunas  veces  á mayor  abftraccion  , para  pedir 
á Dios  luz , gracia , fervor,  y efpiritu  para  continuarla. 

3 Elle  efpiritu  de  Chrifto  nueftro  Señor  (que  es  el  único, 
y verdadero  que  hemos  de  feguir  los  Chrillianos , fi  queremos 
ferio  en  las  obras, como  lo  lomos  en  el  nombre)  han  íeguido  los 
Varones  mas  perfectos , no  folo  aquellos  que  dejan  el  mundo,  y 
fiis  devaneos  , retirándole  á penitente  claufura , y perfección ; fi- 
no los  mifmos  que  habiéndolo  dejado  todo,  y hallandofe  en  inf- 
titutos  fantilsimos , bufearon  para  promover  el  bien  de  las  almas, 
dentro  de  la  foledad  la  ioledad  : dentro  de  la  abftraccion  , ma- 
yor , y mayor  contemplación. 

4 Baila  para  egeinplo  (que  no  quiero  proponer  fino  dos)  lo 
que  hacia  nueftro  Seráfico  Padre  San  Francilco  , el  qual  habien- 
do inftituído  una  Religión  tan  dcíáfida  , y.  pobre  , y guardando 

con 
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con  toda  perfección  la  Regla  Evangélica , Tiendo  todo  fu  defeo  el 
bien  , y convcrfion  de  los  Fieles , c Infieles , y el  exortarles  á pe- 
nitencia ; todavía  fe  retiraba  á los  montes , algunas  veces  á fe- 
cretas  comunicaciones  con  Dios,  y á pedirle  el  cfpiritu,que  def- 
pucs  repartía  con  los  progimos  , y los  dones  con  que  los  encen- 
día , y abtafaba.  (c)  Y en  nueftros  tiempos  aquel  cgcmplar  , y 
Maeítro  de  Prelados , el  glotiofo  San  Carlos  Borroméo  , con  fer 
fu  zelo  ardentifsimo  de  la  falvacion  de  las  almas  de  fu  cargo  , y 
eílár  con  inflante  vigilancia  , cuidando  de  aumentar  en  ellas 
la  gloria  de  Dios  , y fu  interior  aprovechamiento  ; todavía 
fe  folia  retirar  , dejando , y fiando  á fus  Miniftros  los  cuida- 
dos de  la  vida  a&iva  , para  comunicarlos  con  Dios , y aconfejar- 
íc  en  ellos  algunos  dias  en  la  contemplativa  , (4)  parecicndolc  á 
tile  clarifsimo  Varón  , y fervorofifsimo  cfpiritual , que  neccfita- 
ba  de  cobrar  fuerzas  para  comunicarlas , y de  encender  el  alma 
con  la  mas  interior  oración  , para  alumbrar  defpues  á fus  fubdi- 
tos  en  el  exterior  defvclo  , y acción.  Y la  razón  de  efto  es  , que 
como  quiera  que  mientras  fomos  viadores , y por  eftc  deftierro 
vamos  con  pafos  frágiles  caminando  , y afpirando  á la  Patria, 
hacemos  cita  jornada  rodeados , y gravados  con  el  pefo  intole- 
rable de  la  carne,  perfeguidos  dclDcmonio,  entre  los  lazos, y em- 
barazos de  eftc  figio;y  no  pueden  fer  camino  de  efpiritu,  mien- 
tras cite  no  fuere  muy  fuperior  con  la  gracia  Divina,  á ellos  tres 
enemigos  moleftifsimos  , que  cada  dia  nos  ván  hiriendo  , y per- 
figuiendo  , como  al  defcuydado  pafagero  , los  falteadores  infi- 
diofos , y crueles.  Porque  como  dijo  aquel  egemplar  grande  de 
paciencia  Job : Guerra  es  la  vida  del  hombre  mientras  vive  en 
ella  tierra : Militia  tft  hita  hominis  fufer  trrram.  (0  Y fiendo  guer- 
ra entre  la  carne  , y el  efpiritu  , menefter  es  que  haya  heridas, 
y que  corra  fangre  de  la  una  , y de  la  otra  parte.  Y de  la  mane- 
ra , que  quando  el  foldado  es  herido  en  la  batalla  , fe  vá  luego  á 
bufear  la  medicina  , para  volver  á ella  , y el  que  ha  de  ir  á rom- 
per la  vanguardia  , fe  egercita  primero  en  manejar  bien  el  inf- 
trumento  de  fu  profcfion  } afsi  el  buen  elpiritual , que  reconoce 
que  fe  le  vá  la  fangre  del  alma  , aunque  fea  en  los  egcrcicios  del 
fervor  , los  quales  fi  por  una  parte  pcrficionan  , por  otra  divier- 
ten, 


D.  Bonav.  tom.  7.  in  legen,  S.  Fr<mr.  dt  St*d . & \irt.  orat.  cap.  10.  fol.  190.  lir.  A. 
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ten  $ debe  como  buen  íoldado,  no  dejando  la  batalla,  pues  con- 
íigo  mifmo  la  lleva  , en  los  mas  interiores  egercicios  , bufear  el 
remedio  que  halla  en  la  oración  , y contemplación  pura  de  las 
colas  efpirituales , y abftraccion  de  las  temporales  , pidiendo 
á Dios  fuerzas , gracia , luz  , y íocorro  , para  volver  al  honcílo, 
y fanto  empleo  de  fu  profefion. 

5 Y nadie  diga , que  no  puede  fer  mejor  cgercicio , que  acu- 
dir cada  uno  á fus  obligaciones  , y íeguir  íu  Regla  , c inílituto; 
porque  liendo  muy  cierta  efta  propoficion  , y cicuta , no  la  tra- 
ben muy  á propofito  , los  que  con  elle  color  lo  eftán  dando  á fu 
tibieza.  Porque  para  feguir  e(Ta  regla , y obligaciones , que  di- 
cen que  es  el  cumplirla  mejor  , ncceíitan  de  ellos  fantos  egerci- 
cios , y les  ayudarán  , y conducirán  á ello  mucho  mas , que  (1  la 
hicieran  fin  ellos.  Y el  alma  que  llega  á prefumir  de  sí,  que  ligue 
tan  pcrfc&amentc  la  regla , y profefion  de  fu  cílado  , que  no  nc- 
cefita  de  pedir  á Dios  que  le  ayude  para  eíTo , y recogerle  para  íu- 
plicaríélo ; yá  neccfita  de  egercicios  para  echar  de  sí  una  prefun- 
cion  tan  vana.  Porque  le  debe  advertir , que  afsi  como  íe  debe 
huir  de  codo  aquello  que  deítruye,  ó relaja  la  principal  profefion 
de  la  vocación  , y ocupación  de  cada  uno  , como  fi  digeflemos, 
que  cgercitaíTcn  ellas  (ancas  ocupaciones  veinte  , ó treinta  Reli- 
giofas  á un  tiempo  , con  que  en  algunos  Conventos  quedaría  el 
Coro  lolo  , y los  ados  de  comunidad  fin  fu  uíb  , y gravedad, 
que  los  Magiltra dos  públicos  faltaíTen  al  cgercicio  de  la  juílicia, 
y los  Prelados  al  gobierno  de  las  almas  de  fu  cargo  por  mucho 
tiempo  , ó por  alguno  , fino  quedarte  bien  preuenido  todo ; a fi- 
fi fe  debe  abrazar  quanto  perficionan  los  egercicios  de  íu  miímo 
cílado, y mas  aquellos  que  fin  fu  detrimento, y perjuicio  íe  pue- 
dan hacer. 

6 Pues  quédañopuede  cauíar,quc  el  Prelado  le  retire  ocho, 
o quince  dias  en  un  año , ni  el  Magillrado  en  el  de  íus  vacacio- 
nes , ni  el  Religiolo  en  el  que  le  dieren  licencia  fus  Superiores , ni 
el  fcglar  en  el  que  pudiere  vacar  á íus  negocios ; porque  aquella 
mifma  aufencia  que  hacen  la  fuplcn  , no  íólo  con  la  prevención 
que  dán  á íu  retiro , fino  con  hacer  doblado  provecho  deípucs, 
cada  uno  en  el  cílado  de  íu  profefion.  Y yá  le  entiende , que  cíle 
retiro  en  las  Comunidades  no  le  confíente  á muchos  Rcligiofos  á 
un  tiempo  , de  fuerte  que  hagan  falta  á losados  de  Comunidad, 
que  eflbs  fiemprc  han  de  íér  primero  , fino  uno , unos  dias , y otro 

otros; 
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otros  : y afsi  los  demás , que  defean  elle  Tanto  retiro  por  algunos 
dias  , para  renovar,  y dár  calor  al  cfpiritu.  Renuevan  los  pájaros 
la  pluma  , algunos  animales  fus  armas  , la  culebra  la  piel , i y no 
renovaremos  nofotros  nueftros  Tantos  propofitos , y defeos , vol- 
viendo de  cTpacio  , y con  atención  á darle  á Dios  lo  mifmo,  que 
le  dimos  al  principio  ? Es  el  corazón  humano  codiciólo  , y ami- 
go de  pofeer  , y alsi  con  el  ufo  de  las  colas  le  vamos  quitando  al 
Señor  , lo  que  le  dimos  al  principio  , y volviéndonos  á nucflra 
antigua  propiedad. 

7 {No  Te  vé  el  defeo  , y fervor  con  que  el  Novicio  deja  al 
profefar  la  voluntad  en  las  manos  de  Tu  Prelado  con  el  Tanto  voj- 
to  de  la  obediencia  ? Abraza  la  Religión  , y huye  del  mundo, 
con  la  abftraccion , y claufora  ? Doma  la  carne  , y la  vence  con 
los  egercicios  de  la  penitencia,  deíprccia  la  pompa  lécular  con  el 
ufo  de  la  Tanta  pobreza  : y luego  vereis  , que  lentamente  Tuele  ir 
creciendo  dentro  del  ufo  de  los  íantos  egercicios  regulares  un  na- 
tural cuidado , y defeo  fecreto  de  cobrar  el  mifmo  Tus  alhajas , y 
vertirle  interiormente  , de  lo  mifmo  que  le  dio  al  principio  á Tu 
Prelado,  y en  él  al  Señor.  Porque  la  humana  fragilidad } fintien- 
do  el  pefo  de  la  obediencia  , yá  defea  verfe  refervada  de  ella,  y fe 
holgaría  de  mandar , y le  vá  Tiendo  grave  el  obedecer , halla  mu- 
chas razones  para  Talir  de  cafa  á diverfas  ocupaciones , y nego- 
cios , con  detrimento  de  la  Tanta  claufora  Religiofa.  Aboga  por 
fu  naturaleza  contra  los  egercicios  de  la  mortificación , con  el  co- 
lor de  la  Tanidad.  Pone  en  el  corazón  las  pocas  alhajas  que  le  que- 
dan para  Tu  ufo  , y las  que  no  le  quedan  defea  ; con  lo  qual  Ti  no 
huvierc  mucho  cuidado  en  los  Superiores  , y en  los  inferiores, 
dentro  de  pocos  años  , y aun  algunas  veces  dentro  de  pocos  rae- 
fes  , ella  propia  voluntad  , fin  ícr  fentida  , Te  halla  vellida  de  to- 
do aquello  que  dio , y renunció  al  principio  , y defnuda  de  las 
virtudes , y dones  que  por  haberlo  dado  le  virtieron : y Ti  ello  tal 
vez  focedc  en  elle , ó en  aquel  Tujeto , en  Religiones , c inftitiito* 
perfedifsimos , y en  aquellos  á quien  tiene  el  freno  de  la  obedien- 
cia en  Tus  limites , y las  efpuelas  del  zelo  de  los  Prelados , los  qua- 
les  velan  fobre  la  obfcrvancia  regular  , con  debida  , y muy  dcl- 
pierta  atención ; ¡ qué  forá  en  los  propofitos  que  hiciéremos  aque- 
llos , que  aunque  nos  hallemos  en  profelion  mas  pérfida  , nos 
vemos  rodeados  de  cofas  temporales , amelgados  en  las  mifmas 
ocupaciones  , necefitados  de  doblado  cfpiritu  , fuera  de  ia  cfiu- 

fu- 
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fura , con  obligación  de  claufura  interior , llenos  de  renta, y obli- 
gados en  fu  genero  á pobreza  ? Llenos  de  comodidas  , y obliga- 
dos á cítrecha  mortificación  ? Mandando  íiempre  , y obligados  á 
la  perfecta , y nccefaria  obediencia  á las  Reglas  Eclcfiaíticas? 

8 Y qué  ferá  en  los  propofitos  fantos  que  huvieren  hecho 
los  Magiftrados  públicos , Padres  , y Madres  de  familias  , y per- 
fonas  fccularcs , que  fe  hallan  enmedio  del  figlo , no  íolo  fin  quien 
las  promueva  á lo  bueno  , fino  con  quien  las  aliente  á lo  malo? 
Quanto  antes  defenecerán  ? Quanto  menos  refiítirán  ? Quan  po- 
co perfeverarán  ? Para  ocurrir , pues , á cite  daño  , que  es  muy 
natural, y frequente  en  quantos  citados  hay  en  lalglefia  de  Dios, 
tiene  nueítro  Señor  difpucíto  el  remedio  de  la  confidcracion , me- 
ditación , oración  , y obfervacion  propia , llamandofe  el  alma  á 
juicio , y á cuentas  en  cita  vida , antes  que  la  llamen  con  la  muer- 
te en  la  otra  : y con  algunos  dias  de  retiro  fe  mira  , fe  remira , fe 
reconoce  examina  , y renueva  , y con  lagrimas  verdaderas  fe  llo- 
ra , haciendo  firmes  propofitos  de  volver  á correr  tras  el  olor , y 
ungüento  de  los  fantos  palos  del  Señor , que  fon  fus  altifsimas  vir- 
tudes , por  la  vereda  de  la  perfección , y profefion  ajuftada  de  fu 
inftituto , y citado. 

9 Vamos  corriendo  con  grandifsima  velocidad  , y diverti- 
miento por  la  vida  , á la  muerte  ; y los  dias  , y las  noches , los 
mefes  , y los  años  fe  nos  pafan , y la  muerte , la  cuenta , y el  jui- 
cio fe  nos  llega.  Hemos  meneíter  füfpcnder  el  tiempo  con  la  me- 
ditación , y con  lograrlo , detenerlo.  Es  muy  corta  la  vida  del 
hombre  divertido  , es  muy  larga  la  del  cípiritual  , y atento.  No 
tenemos  breve  la  vida  , fino  que  la  hacemos  breve  , porque  el 
malo,  apenas  vuelve  la  cabeza,  quando  mira  el  fin  en  el  caftigo} 
y el  bueno  continúa  la  miíma  vida  cípiritual , por  medio  de  la 
muerte  , con  eterno  premio ; cita  perdido  el  mundo : Quia  nullus 
tft  qui  recogitct  carde  : (f)  porque  no  hay  quien  picnic  , ni  fe  pon- 
ga á meditar  en  la  profefion  de  fu  citado  , y en  el  citado  en  que 
fe  halla  en  fu  profefion  ; y ocupado  los  dias , y las  noches  en  lo 
que  no  importa  , y frequencemente  en  lo  que  daña  , no  fe  pone 
á confidcrar  aquello  que  nos  aprovecha. 

10  Para  cito  ion  uriliísimos  cítos  fantos  egercicios  de  reco- 
gimiento particular  , aunque  ica  en  la  virtud  mas  perfecta  , v fó- 

li- 
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lida  , y en  ocupación  mas  precifa  , y oficiofa  coftumbre  fanta,  y. 
loable,  no  Tolo  de  Varones  Efpirituales,  y Doítos  en  todas  profe-, 
fioncs  , fino  de  algunas  Religiones  gravísimas , en  las  quales  no 
por  permifion  , lino  por  conÍHcucion  fe  confervan , y pro- 
mueven , dando  público  egemplo  dos  tan  do£tas  , fervoro- 
fas  , penitentes , y efpirituales  , como  la  de  los  Padres  Car- 
melitas Defcalzos  , y Compañía  de  Jcfus . Y aunque  mi  primer 
motivo, y principal  intento  fiic  dar  ella  forma  de  egercicios  á los 
Conventos  de  mi  jurifdicion  , que  con  particular  inftancia  me  ló 
pidieron  ; pero  como  quiera  que  confeguirán  igual  utilidad  , y 
que  tienen  mayor  ncccfidad  las  demás  profcfioncs , y citados  de 
cite  Obifpado , quanto  con  menos  cftrechcz , y perfección  figuen 
la  vida  Chriítiana  entre  los  embarazos  del  figlo  ; me  ha  parecido 
difponerlos  de  fuerte, que  todos  puedan  ufar, y valerfc  de  ellos, y 
para  que  cito  lo  hagan  con  mayor  luz,  y conocimiento,  felá  muy 
conveniente , que  vayan  advertidos  de  los  prefupueítos  figuientcs. 

PRIMER  PRESUPUESTO. 

• : ' ...  * ' . , ’ ‘ t 

QUE  aunque  fe  proponen  diez  y feis  días  de  egercicios 
(por  las  razones  que  diremos  en  fu  lugar)  en  los  prime- 
- ros  quatro  , de  las  Foítrimerias  del  hombre  , en  los  fc- 
gundos  algunas  meditaciones  de  la  Pafion  de  nucítro  Señor, 
en  los  terceros  de  los  Atributos  Divinos  , y devoción  de  la 
Virgen  , en  los  últimos , los  fantos  propofitos  que  de  eltos 
egercicios  fe  han  de  formar  ; no  es  prccifo  , que  todos  ocupen 
diez  y feis  dias  , que  fe  feñalan  , porque  fi  cítuviercn  muy- 
ocupados , podrán  efeogex  por  el  parecer  de  un  Maeítro  docto, 
¿ ¡nlt ruido  aquellos  dias , que  conforme  á la  ocalion,y  el  tiem- 
po les  fueren  mas  apropofito. 

II. 

Que  aunque  regularmente  es  bien  que  cítos  egercicios 
-íc  hagan  en  lugar  feparado  , y apartado  de  la  comunicación  , y 
•comercio,  pues  para  tan  breve  tiempo  en  materia  tan  importan- 
te , como  es  la  de  fu  filvacioo , no  es  julto  que  le  frite  al  Chrii- 
•tiano  , hora , ni  lugar  alguno-,  y afsi  el  Sacerdote , o feglar , que 
pudiere  retirarle  á un  Convento  , o a otra  parte  , le  lera  muy 
útil , y hará  muy  buena  elección;  pero  el  que  no  lo  pueda  con- 
íeguir , bailará  que  en  fu  cafa  tenga  fus  horas  de  retiro  , y lu^ar 
Tom.Vl.  Zzz  def- 
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deítinado  para  ello,  obrando  en  ello  , con  aquellas  veras,  y efi- 
cacia , que  pide  fu  importancia , pues  es  uno  de  los  medios  mas 
proporcionados  , y eficaces  que  puede  ofrecerle  á fu  aprovecha- 
miento. 


III. 

Será  muy  necefario  , que  clcojan  Confeíór  Do&o  en  Teo- 
logía miítica  , y moral  , con  quien  confieran  el  citado  de  fu 
alma,  los  puntos , y dudas  que  (c  le  pueden  ofrecer  en  la  direc- 
ción , y ufo  de  ellos  fantos  egercicios  , el  qual  le  aconícje  como 
quien  obra  aquello  que  aconfeja  , y le  initruya  en  todo  aquello 
que  ignota. 

IV. 


En  el  diícuríó  de  los  mifmos  egercicios  , aunque  general- 
mente á todos  acúnfcjaria  que  comcnzafTcn  por  las  quatro  Pof- 
trimerias  del  hombre  , porque  es  lo  que  mas  mortifica, y humi- 
lla á la  naturaleza  , y di  lugar  á que  gobierne  al  cfpiritu  ; pero 
pueden  detenerle  mas  en  aquello  que  mas  fuerza  les  hiciere.  Y 
el  que  entrare  á hacer  ellos  cgcrcicion  tan  aprovechado  , que  le 
convenga  mas  ocupar  el  alma  en  las  confederaciones  de  la  Pafiori 
del  Señor  , que  no  en  las  poílrimerias  , ufé  , y medite  en  aque- 
llo que  mas  Util  le  fea  con  el  conléjo  de  fu  Padre  eípiritual. 


V. 

Una  de  las  cofas  que  mas  fuele  retardar  para  no  introducirle 
los  hombres  en  fcinejantcs  egercicios  de  recogimiento,  es  mirar- 
los como  retiro  afpero  , penitente  , y congojolo , con  que  la  na- 
turaleza que  defea  vivir  holgada,  no  quiere  entrar  por  una  puer- 
ta , que  le  parece  tan  mortificada.  Y afsi  es  necefario  advertir, 
que  de  la  manera  que  es  voluncario  en  todos  el  hacer  efto  algu- 
na vez  cada  año,  lo  es  también  el  ufar  mas, ó menos  de  la  mor- 
tificación , y penitencia , conforme  fe  hallare  de  cfpiritu, y fuer- 
zas que  conducen  al  intento.  Y afsi  el  que  no  pudiere  tener  tres 
horas  cada  dia  de  oración  por  los  tres  puntos  que  fe  feñalan, ten- 
drá dos,  ó una,  ó lo  que  pudiere.  El  que  no  tuviere  fuerzas  pa- 
ra citar  tanto  tiempo  arrodillado  , podrá  con  decente  , y reve- 
rente forma  hacer  fus  egercicios  en  pie  , ó tentado.  El  que  no 
pudiere  contemplar  meditará.  El  que  no  pudiere  atar  la  imagi- 
nación , por  lo  menos  tendrá  un  dia  atado  el  cuerpo , con  tener- 
lo encerrado  aquel  tiempo  , y cíTo  obliga  , y perfuade  á la  Divi- 
na 
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na  Bondad , para  que  con  infpiraciones , y mociones  del  Eípiricu 
Santo  le  enternezca , y alumbre  el  alma  , y dé  conocimiento  da 
luz , y de  verdad  con  que  pueda  al  falir  hacer  lo  que  no  pudo 
al  entrar. 

VI. 

El  fin  principal  de  ellos  egcrcicios  no  mira  á que  en  ellos 
diez  y feis  dias  quede  can  fuperior  el  efpiritu  á la  naturaleza,  que 
fe  halle  ella  rendida  del  todo ; porque  moralmente  hablando , pa- 
ra lo  que  no  baila  una  vida  muy  larga , cómo  bailarán  diez  y Cris 
dias  ? Pero  fervira  por  lo  menos  para  conocer  el  engaño  en  que 
una  perfona  íé  halla  , para  penfar  con  atención  en  fu  remedio, 
para  difponer  la  enmienda  , para  purificar  la  conciencia  , para 
llamar  , y comenzar  la  penitencia,  y falir  de  allí  el  alma  con  efi- 
caces defeos  de  rcfiílir  á las  paflones, y egercicar  las  virtudes ; de 
fuerte  , que  ellos  egercicios  , aunque  no  fcan  del  todo  eficaces, 
como  fin , lón  íumamentc  importantes , como  medio. 

VII. 

De  aqui  refulta  que  no  ha  de  entrar  en  ellos  egercicios  el  cui- 
dado de  hacer  grandes , y penitentes  afperczas , y mortificaciones, 
canco  , quanto  en  fijar  bien  , y eícribir  en  el  corazón  las  verda- 
des , y deténganos  que  ofrecemos  en  ellas  confidcracioncs : y fi- 
jas , y bien  entendidas  , y penetradas  ir  caminando  defpues  por 
donde  le  guia  aquella  luz  , y ajullar  las  obras  á los  conocimien- 
tos. 

VIII. 

Para  ello  en  cada  uno  de  los  puntos  que  ofrecemos  cada  dia, 
defpues  de  haber  hecho  el  alma  la  petición  que  allí  fe  feñala  á 
Dios  uucílro  Señor , nos  ha  parecido  proponer  , y deducir  qua- 
tro  didamenes  efpcculativos  de  quatro  puntos  , y otros  quatro 
pradicos , que  los  unos  perfiiaden , y convencen  al  entendimien- 
to , los  otros  mueven  , y encienden  la  voluntad  , para  que  ege- 
cutc  lo  que  el  entendimiento  ilullrado  le  propone.  Y ruego  á 
quien  le  egcrcitáre  en  ella  devoción  , que  atienda  por  particular 
deíéo  , folicitud  , y cuidado  de  las  dcduciones  , y didamenes* 
porque  cíías  fon  la  fullancia  de  quanto  huviere  de  aprovechar, 
y de  ellas  ha  de  rcfulcar  defpues  con  la  gracia  Divina  el  aprove- 
chamiento , y ajuílamicnto  de  fu  vida. 

Tem.  VI.  Zzzz  Pa- 
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IX. 

Para  mayor  inteligencia  fe  advierte , llamamos  diótamen  ef 
peculativo  , una  maxima  , ó rcíblucion  clara  , y llana  que  con* 
vence  al  entendimiento , de  fuerte  , que  no  halla  refpuefta  , ni 
evafion  alguna  ; como  fi  probaíTcmos  que  la  muerte  es  infalible, 
y cierta : la  cuenta  rigoroia  , y delgada  : el  Infierno  efpan- 
tolb,y  horrible :1a  gloria  apetecible, y defeablc:  y que  afsi  con- 
viene prevenirfe  para  la  hora  de  la  muerte , vivir  como  quien  ha 
de  dár  cuenta,  temer  como  quien  puede  ir  al  Infierno,  obrar  co- 
mo quien  alpira  á la  gloria. 


X. 

Ello  ítalamente  acido,  y entendido  es  diótamen  efpeculativo. 
Pero  di&amcn  praótico  llamamos  efte  mifmo , reducido  , egcm- 
plificado,y  praótícado  cada  uno  en  sí  mifmo,  moviendofe  el  al* 
ma  por  la  razón  de  lo  efpeculativo  , á la  egccucion  de  lo  pra&i- 
co.  De  la  manera  que  fucede  en  las  ruedas  interiores  del  relox, 
que  la  que  mueve  el  cfpiritu  afe,  y lleva  tras  sí, y mueve  á la  de 
la  campana  , y con  elfo  anda  concertado  el  relox , y el  dia  ; pero 
ficmpreque  la  una,  por  citar  pefada  qualquiera  de  las  dos,  no  lie* 
ga  á tocar  en  la  otra  , predio  es  que  íea  inútil  el  primer  moví* 
miento , porque  no  mueve  al  iegundo.  Afsi  fucede  en  el  hombre 
en  los  conocimientos  que  forma  el  entendimiento  , que  fi  elle 
no  reduce  , y lleva  tras  sí  á la  voluntad  , haciéndola  que  egecu- 
te  lo  que  ¿1  conoce  ; no  ledamente  el  don  íantiísimo  de  la  luz  le 
deja  de  fer  útil, fino  que  dcfpues  le  ícrvirá  de  mas  eítrccha  cuen- 
ta , y mayor  condenación  , porque  obró  contra  lo  que  veía  , y 
pecó  contra  lo  que  creía , que  es  lo  que  obligó  á decir  al  Señor  á 
los  F ariícos  , quando  hizo  el  milagro  del  ciego  , reconociendo 
que  tcnian  ellos  mayor  luz  que  los  demás  , como  Macítros  de  la 
Ley  , y por  otra  parte  la  voluntad  dañada  , y pervería  : Quia 
( rfci  non  e), lis  peccatum  ’Vcftrum  manet.  (g)  Como  quien  dice : mas 
valiera  ver  menos  , pues  los  conocimientos  que  Yo  os  doy  pa- 
ra vucítra  íalvacion  , han  de  íer  circunltanda  de  mayor  grave- 
,dad  á vucítra  condenación. 

XI. 

Y aísi  debemos  temblar  los  Chriftianos  , y entre  los  Chrif- 

tia- 
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fr*m  manet»  Jtunn.  v,  41* 


Digitized  by  Google 


DE  RECOGIMIENTO  INTERIOR.  549 
tianos,  los  Sacerdotes , y entre  los  Sacerdotes,  los  Prelados, y en- 
tre los  Prelados , los  que  tuvieren  mayor  luz  , y conocimiento. 
■Porque  afsi  como  (era  mayor  nueftra  gracia , fi  conforme  á ellos 
obráremos ; ferá  mucho  mas  cftrecha  la  cuenta  , y mas  rigurofo 
el  caftigo , fi  á villa  de  tanta  luz  nos  dcfviarémos  de  las  obliga- 
ciones de  nueftro  citado. 

XII. 

También  advertimos , que  quando  no  tuvieren  lugar  los  ocu- 
pados de  retirarle  del  todo,  pueden  ir  figuiendo  ellos  fantos  cger- 
cicios  en  fu  mifma  caía , por  el  difeurío  del  año  , tomando  algu- 
nas horas  del  dia  para  ir  meditando , y obrando  lo  reliante  , al 
pafo  que  meditaren  , ocupandofc  una  femana  en  las  meditacio- 
nes de  la  muerte  , y la  figuientc  en  las  de  la  cuenta , y afsi  de  las 
demás ; porque  lo  que  no  pudieren  hacer  dcfocupados  del  todo 
del  egercicio  de  fu  profefion  , lo  configan  en  mas  ciempo  , acu- 
diendo á uno , y á otro. 

XIII. 

Y porque  he  advertido  con  (obrada  atención  el  dár  expe- 
diente á los  ocupados , para  que  entren  en  eílo , fi  no  les  dán  lu- 
gar íus  ocupaciones ; quiero  falvar  el  cfcrupulo  de  que  no  parez- 
ca que  apruebo  el  divertimiento  grande  con  que  fe  vive  general- 
mente , en  juzgar  quedes  falta  tiempo  para  cofa  ¿an  importante; 
porque  no  folo  lo  entiendo  a(si,  fino  que  tengo  por  cofa  llana, y 
confiante , que  no  hay  hombre  , ni  Macftro , ni  Prelado , ni  Prc- 
fidente  , ni  Rey  de  tan  embarazofa  ocupación  , y profefion  , que 
no  tenga  tiempo  , y debe  darlo  , para  egercitarfe  algunos  dias  al 
año  en  no  tratar  de  otra  cofa  , que  de  la  materia  de  íu  falvacion; 
y la  razón  es  llana.  Porque  el  tiempo  fiempre  fe  ha  de  medir  con 
la  importancia , de  fuerte  , que  álo  que  no  importa  ,ó  daña,  no 
fe  ha  de  dár  tiempo  alguno  ; á lo  que  aprovecha , y conviene  , íc 
ha  de  dár  todo  el  tiempo.  También  de  lo  mifmo  que  aprovecha, 
y conviene  hay  cofas  efpirituales , y temporales, y el  tiempo  fiem- 
prc  fe  ha  de  dár  antes  á Ib  que  conviene  cfpiritual , que  á lo  que 
conviene  temporal ; porque  mas  derecho  tiene  al  tiempo  mi  al- 
ma que  mi  cuerpo ; la  mortificación  , que  el  deleyte  ; la  medita- 
ción de  las  cofas  efpirituales , que  el  gozo  de  las  temporales.  Pues 
para  que  vea  el  mas  ocupado  fi  le  falta  tiempo , ó no , haga  com- 
puto de  lo  que  galla  cada  dia  en  el  fuilento  del  cuerpo,  en  la  re- 
creación de  los  fentidos  , en  la  diftraccion  de  las  potencias , en 
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los  entretenimientos,  y güilos  mundanos,  y reconocerá , que  no 
folo  no  le  falta  tiempo  , fino  que  lo  que  le  fobra  le  daña  ; por  • 
que  habiendofelo  dado  Dios  para  que  lo  emplee  en  ello  (que  C 
le  empleara  le  fatvára)  le  ocupa  en  lo  contrario , y porque  le  ma- 
logra , le  condena.  Y afsi  aunque  cada  uno  no  haga  ella  cuenta 
configo  , y por  decir  que  le  falta  tiempo  , dege  de  hacer  ellos 
egcrcicios ; no  dude  , y tenga  por  infalible  , que  Dios  que  eílá 
á villa  del  tiempo  , y de  los  palos  , y obras  en  que  cada  uno  lo 
emplea , le  tomará  la  cuenta  como  ello  pala , y no  como  el  lo 
entiende. 

XIV. 

Y verdaderamente  que  aflige  el  animo , quando  le  vé , que 
tiendo  en  todos  la  fuma  de  las  cofas, y la  importancia  de  lo  cria- 
do , la  materia  de  nueftra  falvacion  , para  folo  ello  no  hallamos 
tiempo  , y le  hallamos  para  la  negociación  , para  feguir  los  pa- 
los prolijos  de  la  ambición  , los  oficióles , y defvelados  de  la  co- 
dicia, para  aíccndcr  á pucílos,  y felicidades,  temporales  diame- 
tralmcntc  contrarios  á aquella  fcntcncia  que  nos  dio  el  Señor  de 
elle  engaño,  quando  dijo : Quid  enim  prode/l  homin! fi  mundum  uni- 
trr/um  lucretur : auimd  tero  fu*  detrimentum  patiatur  ? (h)  Como  11 
digera:  Ay  de  tí  hombre,  que  ocupas  todo  el  tiempo  en  lo  que  te 
condena , y daña , y folo  dices , que  re  falca  para  lo  que  te  aprove- 
cha, y falva!  Poco  te  importa  gallar  el  tiempo  en  conlcguir  Tia- 
ras , Coronas , Mitras  , Dignidades  , felicidades,  y riquezas  con 
que  te  luces  en  lo  temporal ; fi  te  falta  el  tiempo  para  egercitar 
las  virtudes  , y confidcrar  en  lo  eterno  , y cfpiritual.  Y afsi  ten- 
go por  cierto  , que  no  falta  tiempo  á nadie  , fino  que  nofotros 
¿ritamos  al  tiempo , y al  buen  empleo  que  debemos  darle. 


XV. 

Para  el  aprovechamiento  que  de  ellos  egercidos  puede  eíperar- 
fe  en  la  Divina  Miléricordia , conduce  mucho  el  hacer  una  confe- 
íion  general  al  que  no  la  huviere  hecho,y  el  que  la  huviere  hecho, 
defiie  aquella  que  hizo,  hada  el  tiempo  en  que  le  halla.  Ella  puede 
hacerla  antes  de  entrar  en  ellos  lántos  egercicios,ó  defpucs  de  los 
quatro  dias  primeros , quando  ha  meditado  las  poílrimerias,ó  al  fin 
de  todos  los  diez  y feis  dias.  Y de  ellos  tres  tiempos  para  los  tcme- 
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rofos  de  Dios  , y que  viven  rcligiofimcnte  , tengo  por  mejor, 
cjue  entren  confefados , y comulgados : y para  los  divertidos, 
que  defean  hacer  mudanza  de  vida  , que  fe  recojan  en  les  qua- 
tro  dias  , y primero  conficífcn  al  fin  de  ellos , y dcfpucs  de  ellos 
profigan  hafta  los  diez  y feis  dias.  Y tengo  por  menos  útil  el  con- 
fefar  dcfpucs  de  todos  los  cgcrcicios , no  habiéndolo  hecho  á los 
principios ; porque  fi  no  es  con  muy  particulares  caufas , no  de- 
jan de  embarazar  las  memorias  de  la  vida  pafada  , y obrar  mejor 
el  alma  , quanto  mas  purificada  , yá  perdonada  de  fus  culpas  en 
la  confcfíon  Sacramental. 

XVI. 

Los  propofitos  praíticos , que  fuere  haciendo,  deducidos  de 
los  efpeculativos , en  cada  vicio , ó paflón  en  que  cada  uno  fe  juz 
gaflc  comprchendido,los  reduzca  á eferito  ,para  que  dcfpues  los 
vea  , y reconozca , y fepa  qué  monftruos , y qué  paflones  ha  de 
vencer  con  la  gracia  Divina,  y afsimifmo  los  remedios  de  que  ha 
de  ufar  en  ellos  danos.  Como  fi  viere  que  la  ambición  le  arraftra 
toda  la  vida  , y el  tiempo  ; proponga  de  venccrfe  , y de  no  pre- 
tender , fino  quando  mucho  , hafta  lo  necelário  , y luego  clcuíc 
todos  aquellos  palos  que  daba  en  efte  fuperfluo  cuidado  , y pon- 
galos  en  fu  falvacion.  Haga  fus  ajuftamienros  de  lo  que  le  con- 
viene , y de  lo  que  puede  para  tomarfe  cuenta  en  el  difeurfo  de  la 
enmicndn,de  fi  cúmplelo  que  ofreció  en  el  de  los  cgcrcicios.  Por- 
que (como  he  dicho)  fi  cito  cfpcculativo  no  lo  reducimos  á lo 
practico  , no  confcguimos  el  fruto  cfpiritual  para  que  nos  intro- 
ducimos en  ellos. 

XVII. 

En  lo  que  fueren  leyendo  de  ellas  confidcraciones , Vayan 
meditando  , orando , y fuplicando  á nucllro  Señor  , le  alumbre, 
y con  ello  también  fe  irá  examinando  , y mejorando  : como  fi 
leyeflc , quan  grande  engaño  es  andar  ocupados  en  lo  que  no 
importa  , y no  hallar  tiempo  para  lo  que  conviene  ; quan  poco 
pefa  la  felicidad , y quanto  la  falvacion ; pare  un  poco , y digafe 
á sí  mifmo : ¿en  qué  ocupo  yo  el  tiempo  , en  bufear  lo  tempo- 
ral , ó lo  eterno?  En  bufear  lo  eterno  no 5 porque  del  día  á la  no- 
che , y de  la  noche  al  dia  , no  hago  otra  cofa  que  bulcar  delcytes 
al  cuerpo  , en  el  fuftento , en  la  cama , en  la  convcrfacion  : fi  re- 
zo , con  divertimiento  > fi  murmuro  , con  atención  , tratando 
cofas  temporales  con  todos  mis  cinco  fentidos , y tres  potencias} 


5jt  EGERCICIOS 

orando , ó diícurriendo  en  las  eternas  divertida  , y acclerada- 
incncc  , y con  gran  pricía.  Mcncfter  es , pues , mudar  vida  , y 
hacer  lo  principal,  principal,  y lo  acceforio,  accelório;  y pues  im- 
porca  menos  lo  que  figo , dejarlo  : y pues  importa  mas  de  lo  que 
huyo  , ícguirlo : y alsi  hacer  luego  por  menor  los  propofitos  que 
Dios  le  diítarc  , y fi  le  moviere  el  alma  á llorar  fus  errores , llore, 
y dege  de  leer , que  para  lo  que  fe  lee  , es  para  llorar , y merecer. 

XVIII. 

No  fe  olvide  de  examinarle  cada  uno  en  el  c fiado  de  fu  pro- 
fefion  , que  fi  de  ello  le  olvida  (como  he  vifto  muy  frequente- 
tnente  en  algunos)  no  hallará  el  aprovechamiento  que  le  convie- 
ne , porque  es  muy  ordinario  examinarle  el  que  es  Sacerdote  de 
los  pecados  de  hombre  , y no  de  los  de  Sacerdote  , y le  parece 
que  fino  peca  con  el  feglar , no  tiene  mas  de  que  examinarle.  Mi- 
re bien  como  reza  , como  cumple  con  fu  obligación  , que  egem- 
plo  dá , que  egercicios  tiene , en  que  fe  ocupa ; fino  íolo  no  daña, 
fino  aprovecha ; fino  íblo  no  arde , fino  que  alumbra.  Y el  Con- 
fegeto  fi  acude  á lo  que  le  toca , fi  gobierna  con  rc&itud  de  ani- 
mo , y limpieza  de  manos , fi  averigua  los  delitos  de  las  partes , fi 
íc  olvida  del  zelo  , y dentro  de  el  íé  olvida  de  la  equidad.  Y el 
cafado , fi  cuida  de  los  hijos , y familia  , fi  la  tiene  bien  conccrta- 
da  , y gobernada  , fi  es  pródigo  , fi  es  perdido  , fi  deílruye  con 
fus  vicios  , quanto  habia  de  edificar  con  las  virtudes  fu  caía 
que  muchas  veces  le  parece  al  hombre  que  vive  muy  ajullado, 
porque  no  hurta  , ni  mormura  , ni  aborrece  , y tiene  en  fu  oficio 
otras  omifiones  , y culpas  fin  comparación  mayores  que  las  que 
confíela , y es , que  los  pecados  de  los  hombres  Ion  fáciles  de  ver; 
pero  los  del  oficio  por  la  confianza  natural , y amor  , y prefun- 
ííon  humana  , penlár  cada  uno  de  sí , que  gobierna  divinamen- 
te , es  fácil  j y lo  contrario  , es  muy  dificultólo  de  conocer. 

XIX. 

Aunque  haya  confefado  á los  principios , no  dege  de  confe- 
lar  otra  vez  al  falir  de  ellos , pata  que  Dios  le  ayude,  y favorez- 
ca , y praólique  lo  que  conoce , y obre  aquello  de  que  hizo  pro- 
politos.  Yo  aconfcjaria  , que  al  falir  hicicílc  un  diario  cada  uno, 
conforme  á fu  cftado,  profcíion , y ocupación , repartiendo  bien 
las  horas  del  dia , y de  la  noche , dando  al  cuerpo  lo  bailante  , y 
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al  alma  lo  necefario  , y conforme  á eílb  obrar  , y encaminarle  á 
la  vifta  , y luz  de  los  buenos  propoíitos  , y frequentar  los  Sacra- 
mentos , que  fon  los  medios  mas  eficaces  para  perfeverar  en  lo 
bueno  , enmendarle  , y retirarle  de  lo  malo. 

m LA  FOUMA  , r DrRECCIOK  <DE  ESTOS  SANTOS 
Ejercicios. 

XX. 

SUpucfto  , pues  , que  todo  el  principal  afonto  de  ellos  eger- 
cicios  , es  en  breve  tiempo  difponer  el  alma  á que  comien- 
ce vida  agradable  á nueftro  Señor , ó que  con  mayor  perfección 
la  figa  , y que  para  ello  es  neccíário  que  le  ponga  grande  esfuer- 
zo en  volver  el  timón , y gobierno  interior  á la  razón  , y efpiri- 
tu , y quitaríclo  á la  carne , y apetito , que  es  el  que  en  lo  mucho, 
y en  lo  poco  ordinariamente  nos  tiene  afidos,  y detiene  para  que 
no  figamos  al  Cordero  de  Dios ; dividiremos  ellos  egercicios  en 
diez  y leis  dias  , que  es  numero  competente  , aun  para  los  ocu- 
pados , pudiendo  de  ellos  tomar , los  que  mas  lo  efluvicrcn  , por 
ío  menos  ocho  , fegun  el  tiempo  , la  ocafion  , y el  llamamiento 
les  diere  lugar  , tratando  ello  como  materia  grave  , y de  fuma 
utilidad  , c importancia  para  fus  almas. 

XXI. 

En  ellos  diez  y leis  dias  parece  conveniente  que  íé  lleve  los 
quatro  primeros  la  meditación  de  las  poftrimcrias  del  hombre, 
poniendo  á el  alma  delante  de  la  confideracion  con  la  memoria 
de  la  muerte  , la  fragilidad  , y miferia  del  cuerpo  , y de  la  vida  á 
quien  fo  rinde.  Con  la  de  la  cuenta  , y juicio  , para  que  lo  tenga, 
y lepa  que  la  ha  de  dar  muy  cílrccha  de  los  pafos  en  que  anda. 
Con  la  del  Infierno,  para  que  confidere  adonde  llevan  las  pailo- 
nes que  le  arrallran , y pecados  que  comete.  Con  la  de  la  Gloria, 
para  que  vea  que  es  lo  que  pierde  por  feguir  los  vicios , y huir , y 
no  egercitar  las  virtudes : y en  cada  uno  de  ellos  dias  advertiremos 
los  fantos  propoíitos  que  puede  hacer , y clpiritualcs  dictámenes 
que  debe  formar. 

XXII. 

Los  (cgundos  quatro  dias , y á mas  corregida  la  naturaleza  con 
Tom.Vl.  Aaaa  el 
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el  freno  , aróte,  y temor  de  la  muerte, de  la  cuenta , del  Infier- 
no , y alencada  con  la  eíperanza  de  la  Gloria  j entrará  en  la  me- 
ditación de  la  Pafion  de  nucítro  Señor  Jcfu-Chrifto  , que  es  fa- 
brofifsima  , y que  defpicrta  amor , y dolor , y temor  filial , y no- 
bles , y Cantos  propofitos  , promoviendo  mas  que  otra  cofa  á la 
verdadera  compunción. 

XXIII. 

Los  quatro  dias  terceros  , que  ferá  halla  los  doce  , fe  acupa- 
rá  el  alma  en  la  contemplación  de  los  Miílcrios  de  la  Divinidad, 
y en  dár  gracias  al  Padre  Eterno  por  tantos, y tan  grandes  bene- 
ficios como  nos  ha  hecho  , por  medio  de  fu  Eterno  Hijo  , y al 
Efpiritu  Santo  , como  á promovedor  , y Autor  de  toda  coníbla- 
cion,y  el  que  reparte  fus  inefables  dones, y gracias:  y elle  eger- 
cicio  le  llevará  , y abrafará  en  la  devoción  de  la  Virgen  María , y 
de  codos  los  Santos , y Eípirirus  bienaventurados. 

XXIV. 

Los  quatro  últimos  dias  halla  los  diez  y ícis , todo  el  cuida- 
do ha  de  fer  en  lograr  el  fruto  de  los  doce,  haciendo  eficaces  de- 
feos , y propofitos , de  íeguir  , y egercitar  las  virtudes,  y mucho 
mas  aquellas  que  le  fon  mas  neccfarias  para  fu  eílado  , y profe  - 
fion  , y en  que  fe  líente  mas  flaco ; apuntando  los  remedios  de 
que  fe  ha  de  valer  para  feguir  otra  nueva , y mejor  vida , pidien- 
do luz  al  Padre  de  ¡as  luces  , gracia  al  Hijo  , Autor  de  la  gracia, 
y fervor  al  Efpiritu  Santo , fuente  de  toda  devoción  , y confola- 
cion  , y favor  á la  Virgen  María  , y á los  demás  Santos  abogados 
fuyos,para  enmendarfe  en  los  defectos  pafados,y  feguir, y cum- 
plir con  toda  prontitud  , y devoción  en  ella  vida  tranfitoria  , los 
preceptos , y confcjos  del  Señor , que  nos  guian  á la  eterna. 

LOS  FRUTOS  QUE  SE  SIGUEN  ©£  COMENZAR 
por  las  po/irimerias. 

XXV. 

Comenzamos  los  Egercicios  por  las  quatro  poílrimerias  del 
hombre  ; porque  como  fea  afsi  , que  halla  que  el  cuerpo 
le  halle  fujeto  no  puede  obrar  libremente  el  efpiritu  , que  es  la 
lucha  que  dijo  San  Pablo  : Caro  eiiim  concuplfch  a¡h>crfusjpiritunr. 
[piritas  autem  oLüersüs  carnem.  La  carne  [tempre  pelea  contra  el  efpi- 
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rita  , jr  el  efpiritn  contra  la  carne  , (0  no  hay  cofa  que  igualmente 
poftrc  cfta  naturaleza  engañada  , como  acordarle  de  cftos  patos 
peligrólos  , en  donde  fe  ha  de  vér  , y en  donde  la  han  de  poner1. 
Porque  quien  vé  que  lozana  eftá  la  vida , que  alegre , que  viva’, 
que  ardiente  , que  ícgura  , y íóbre  cfta  íeguridad  , alegría  , y 
contentamiento,  eftá  fundando  el  edificio  de  los  delcytes  , de  las 
honras  , de  las  riquezas  , del  poder , de  la  grandeza  , y con  Id 
rnifmo  que  fe  eftá  haciendo  una  forma  de  vanidad  , fe  hace  otra 
de  condenación ; conocerá  , que  eftc  que  fe  precia  de  muy  vivo, 
ncccfita  de  aplicarle  por  remedio,  que  fe  confidere  muerto  j por- 
que la  muerte  (como  luego  veremos)  corta  , rompe  , deshace  to- 
dos cífos  diícurfos , delcytes,  riquezas, entretenimientos, y efpe- 
ranzas;  y aísi  el  que  tuviere  prefente  la  muerte,  edificará  la  torre 
del  Evangelio , que  es  la  que  fe  comienza  por  el  Baútifmo  , coa 
la  gracia  de  los  Sacramentos  , y la  acabará , y la  perficionará  , y 
con  eflo , no  fe  reirán  defpucs  los  Demonios,  diciendo : Hlc  ho- 
mo arpit  ¿edificare  , <S  non  potuit  confumare.  00  Efte  hombre  co- 
menzó ficndo  Chriftiano  , á hacer  el  edificio  en  que  habia  de  ha- 
bitar el  Señor  , y por  íeguir  los  vicios  , no  acabó  él  la  caía , y la 
cafa  le  acabó  á él.  De  fuerte,  que  la  muerte  humilla  en  efte  mun. 
do  toda  vanidad , corta  coda  cípcranza , poltra  toda  grandeza,  y 
deshace  todo  deleyte. 

XXVI. 

A la  foberbia  del  hombre  , pone  por  freno  la  cuenta  , y el 
juicio  5 porque  quien  no  vé  la  libertad  del  humano  querer , y del 
arbitrar , y el  parccerlc  á cada  hombre  que  es  Rey  de  la  naturali- 
za , y que  fu  voluntad  tiene  fuerza  de  ley , y que  todo  lo  rinde, 
y fujeta  , y fu  penfamiento  no  tiene  limite  , ni  freno  íi»  defeo, 
porque  lo  que  no  puede  haber  , lo  puede  querer  , y lo  que  no 
puede  alcanzar  , lo  puede  defear  , y dice  , en  lo  que  yo  quiero, 
nadie  fe  entremeta,  que  yo  puedo  querer  quanto  quificrc  , y mu- 
cho mas } quando  efte  hombre  tiene  con  el  querer  aplicado , al- 
gún poder  de  Rey  , Principe  , ó Prelado,  ó gran  Señor,  ó Magif- 
trado  , ó Superior , ó rico , ó fuerte , ó noble , no  hay  averiguar- 
le con  él , por  el  poder  con  el  querer  ; porque  pafa  luego  á que- 
rer hacer  quanto  le  parece  que  puede  , afirmando  , que  lu  que- 
rer , es  poder.  Pues  para  quitar  efta  prefuncion  , entra  lindamen- 
l'om.Vl.  Aaaa»  te 
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xe  la  cuenta , y como  una  medicina  admirable  le  ponen  á elle 
Eombrc  vano  , la  ceniza  en  la  frente  , y le  dicen  con  el  juicio, 
que  no  lo  tuvo  , y con  la  cuenta  , que  la  dé  de  quantos  penía- 
micntos , palabras , obras  , acciones  , ordenes  dio , y de  quanto 
dijo,  hizo, habló, y en  todos  tiempos  pensó j y le  ponen  á aquel 
poderofo  , y rico  maniatado  , diciendo , que  dé  razón  de  lo  que 
¡él  penfaba  que  era  fuyo  en  propiedad  , y no  lo  era  , lino  en  ad- 
miniftracion. 

XXVII. 

El  ardía  afsimifmo  que  el  cuerpo  tiene , y el  alma  engañada 
por  los  deleytcs  de  ella  vida,  no  es  ponderablc  j porque  en  el  co- 
mer , en  el  beber  , en  el  dormir  , en  el  penfar , como  en  el  ha- 
blar , en  el  obrar  todps  huimos  del  penar , y bufeamos  el  gozar: 
y afsi  nunca  fe  contenta  nueftra  fragilidad  con  lo  permitido , fi- 
no que  defea  lo  prohibido > ni  fe  contenta  con  lo  que  recrea  , fi- 
no que  bufea  , y llega  harta  lo  que  excede.  De  fuerte  , que  el  an- 
lia , y propenfion  á los  deleytcs , y guftos  los  vá  haciendo  fin  me- 
dida , y fin  íeguridad , no  folo  para  la  otra  vida  , fino  para  cfta: 
y afsi  vemos , que  fiendo  el  anfia  humana  de  holgarfe  , fe  nos 
acaba  la  vida  , que  es  en  la  que  puede  el  hombre  holgatíé , con- 
fumida  con  los  vicios  en  que  fe  huelga.  Para  cfpantar  , pues  , á 
ellos, y que  tengan  algún  freno  en  el  vicio,  entra  la  confidcracion, 
y meditación  del  Infierno  , y es  ncceíário  que  vean  lo  que  penan 
allá  , los  que  le  huelgan  acá ; advertidos  de  que'  aquella  pena  es 
eterna , y elle  güilo  temporal  , y allí  la  pena  excede  á toda  pon- 
deración , y aqui  no  tiene  el  deleyte  confiante  recreación.  Afligi- 
da , y turbada  el  alma  con  la  muerte  , con  la  cuenta  , con  el  jui- 
cio , y Con  las  llamas  del  Infierno , es  necelfario  alentarla  ; por- 
que como  el  intento  en  elle  , y en  todos  los  cgercicios  del  Clirif- 
tiano,  fea  lólo  de  curar  , y no  dcfefperar ; es  menefter  que  lepan, 
que  aunque  en  la  otra  vida  , del  Infierno  no  hay  que  afpirar  á la 
gloria , pero  no  en  cfta  : y ninguna  cola  nos  llevará  tan  fegura- 
mentc  á la  Gloria , como  tener  prefente,  para  no  ofender  á Dios, 
el  Infierno  , con  el  caftigo  á la  villa  , en  aquella  meditación  , y 
premio  de  la  Gloria.  En  cito  comienza  el  cuerpo  , que  teme  pe- 
nas , á temer  las  del  Infiernoj  y el  alma , que  dcíéa  deleytcs , á an- 
helar por  los  de  la  Gloria , y trata  de  confcíár,  y llorar  lo  pafiado, 
hace  fantos  propofitos  en  lo  venidero  ; y ella  es  la  caula  porque 
frcqucntcmcntc  fe  figuc  elle  fanto  eftilo. 

DIA 
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DIA  PRIMERO. 

DE  L A -AfU  E 1LT  E. 

ENtre  las  quacro  poftrimcrias  del  hombre , fiempre  es  la  pri- 
I mera  la  Muerte  , por  la  qual  fe  pafa  , y llega  á la  Cuenta, 
Juicio  , Infierno  , ó Gloria.  Efta  confidcracion  es  mas  fácil  de 
allanar  en  el  hombre  , que  todas  las  demás , por  tenerla  con  no- 
fotros  , fin  fer  necefario  traerla  de  muy  lejos  á la  imaginación. 
Porque  la  Cuenta  es  una  creencia  de  cofa  íbbrenatural , y de  la 
otra  vida.  El  Infierno, una  habitación  eterna  de  los  condenados, 
defpues  de  haber  paíado  por  la  muerte,  y por  la  cuenta.  La  Glo- 
ria es  el  primero  de  los  bienes  , defpues  de  haber  pafado  por  la 
Muerte  , falido  bien  de  la  Cuenta,  y libtadole  Dios  del  Infierno. 
La  Muerte  es  una  cofa  tan  ordinaria  en  la  vida  , tan  frequente , y 
común  , que  no  hay  que  bufcarla  en  la  otra,  por  no  haber  lugar 
donde  no  íuceda  , ni  parte  donde  no  fe  encuentre  ; ni  hay  edad 
refervada  , ni  calidad  privilegiada , ni  Dignidad  efenta.  A las  de- 
más poftrimcrias  , nos  enfeña  , y perfuade  la  Fé  , que  es  lo  que 
creemos  , y aunque  efta  bafta  , y fobra  ; pero  al  fin  como  no 
lo  vemos , fiempre  anda  repugnante  el  cuerpo , y la  carne , la 
qual  no  quiere  acabar  de  penetrar  las  cofas  de  la  otra  vida  ; por- 
que como  es  el  hombre  animal : Anímala  /remo  non  perclpit  , qu¿ 
(Del  funt.  0)  El  hombre  animal , no  acaba  bien  de  percibir  las  cofas  de 
Dios.  Y aísi  fe  quejaba  el  Apoftol  San  Pablo  del  cuerpo  , y por- 
ción inferior  del  alma  , que  cftaba  repugnante  á la  íuperior  , que 
es  la  razón  ¡luftrada  de  la  Fé  *.  Video:'.:  aliam  legem:::  repugnantem 
legi  mentís  mea.  (m)  Siento  otra  ley  en  efle  cuerpo , que  efta  repugnando 
á la  Verdadera  ley  del  alma ; pero  la  muerte  , no  folo  la  creemos 
como  los  demás  Miftcrios  de  la  Fe  , toda  carne  es  heno  : Omnis 
caro  fanum  : (n)  Statutum  eft  hominibus  femel  morí.  (°)  Ley  es  invio- 
lable , el  que  fe  mueran  los  hombres  ; fino  que  también  la  vemos , y 
tocamos , y manejamos , y unos  á otros  nos  enterramos  , y fiem- 
pre andamos  rodeados  de  difuntos, que  fueron  vivos, y de  vivos, 
que  brevemente  ferán  difuntos. 

2 Pcrfuadcn  las  otras  tres  poftrimcrias  del  hombre  los  Pre- 
dicadores deftinados  por  la  Iglcfia  , en  ciertos  tiempos , propo- 

, nien- 
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niendo , y acordando  á los  Chriftianos  que  vivan  como  quien  ha 
de  dár  cuenta , que  miren  quanto  les  conviene  huir  del  Infierno, 
que  procuren  aípirar  á la  Gloria.  Pero  los  Predicadores  de  la 
muerte  , no  ion  íolo  los  dcítinados  de  la  Iglcfia  j porque  todas  las 
criaturas  racionales  , é irracionales  , y íenfitivas  , en  todos  tiem- 
pos predican  con  fu  fin  el  nucítro , y la  nueítra  con  fu  mortali- 
dad , y corrupción. 

$ El  árbol  mas  hermoíó , y frondoíó , con  llegar  á él , ó la 
fecrcta  enfermedad , ó la  fegur  del  leñador  , cae  á fer  embarazo 
de  la  tierra , y á pocos  dias  polvo  $ y elle  le  dice  al  mas  robufto, 
que  llegará  el  tabardillo , ó la  herida , y derribará  íu  lozanía , co- 
mo reíolvió  en  cenizas  las  hojas  del  tronco,  y las  ramas  de  aquel 
árbol.  La  flor  mas  hermofa , y olorofa  , ó pilada  del  villano  , ó 
cortada  del  cortcfano , ó confumida  del  tiempo , fiendo  á la  ma- 
ñana gozo , y admiración , y á la  tarde  deíprecio  , y aumento  á 
la  corrupción  ; le  eílá  predicando  á la  hermoíá  , que  afsi  aca- 
bará ella  , como  acabó  la  flor , ó cortada  en  la  frcícura  de  la  ju- 
ventud , ó confumida  con  la  debilidad  de  la  léncótud.  Qué  fuer- 
te que  es  el  León  , qué  ligero  el  Corzo  , qué  duro  el  Elefante! 
y cada  dia  hallan  los  cazadores  por  los  montes  donde  íé  crian  cfc 
tas  fieras , las  pieles  de  fu  mortalidad  , y los  que  no  mueren  de 
la  debilidad  , acaban  del  accidente , predicando  al  hombre , que 
no  tiene  aquella  fortaleza  , ni  aquella  fiereza  , ni  aquellas  pieles 
duras  , ni  aquellos  miembros  travados  , fino  que  es  mas  delica- 
do que  todos  ; que  eílá  yá  acabando,  pues  que  ellos  han  acaba- 
do. ¿Hay  pajaro  tan  alto,  hay  pez  tan  efeondido , que  por  alto, 

6 por  bajo  íc  le  vaya  á la  muerte?  Allá  dentro  de  las  concavida- 
des de  la  mar  , allá  encima  de  las  regiones  mas  íóberanas  del 
viento  llega  la  muerte  , y los  buíca  , los  ata  , los  defpluma , los 
acaba,  y deshace ; y dcfde  allá  cílán  predicando  al  hombre  , que 
no  tiene  alas  con  que  huir  , ni  eícamas  con  que  nadar , ni  parte 
donde  efeonderíe  , y ha  de  morir , deshacerle  , y acabar. 

4 Dirás  que  cílos  parece  que  perfuaden  de  lejos,  y que  fon 
¡de  diverías  cípccies  eílos  animales, y plantas, y una  cofa  tan  vie- 
ja como  el  morir  , no  es  mucho  que  fuceda  á los  irracionales; 
i pero  á los  racionales  por  qué  ? Engañaíé  tu  vanidad  , que  mas 
predicadores  tienes  de  tu  madera  mifma  , y de  tu  carne,  que  de 
la  agena  ; porque  todos  los  hombres  entran  con  mas  claras  vo  • 
ccs , y gemidos , lagrimas , y dolores , laílimas , y congojas, 
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perfuadiendotc  lo  mifmo  con  un  fermon  prolijo  de  poíteridades, 
deldc  nueftro  Padre  Adán  , halla  ahora  , fin  que  haya  eícapado, 
ni  el  mifmo  Hijo  de  Dios , en  habiendofe  hecho  Hombre  j el  qual 
haciendo  leyes  á la  natnraleza,  y pudiendo  eximirfe  de  la  muer- 
te , por  fer  Auror  de  la  vida  , quilo  que  fe  egccutaífc  en  el  la  ley 
de  mortalidad  , y en  fu  Madre  milma.  Y dos  íolos , que  tiene 
refervados  , que  fon  Elias  , y Enoc , han  de  volver  al  mundo  á 
morir  ; porque  en  llegando  á fer  hombre  , es  necefario  que  lea 
mortal , y en  faliendo  á vivir , ha  de  acabar  en  morir.  Es  verdad, 
dirás  , pero  elfo  yá  palo,  y ahora  puede  1er  que  fuccda  otra  cofa. 
Vana  es  tu  confianzaivuclvc  los  ojos  á tus  padres, y á tus  tios,her- 
manos  , hijos  , y deudos  , que  á unos  los  verás  yá  muertos  , (ó 
por  mejor  decir , no  los  podrás  tu  ver  fino  muerto)  y á otios  que 
fe  eltán  muriendo  , y á otros  que  caminan  á morir ; y que  ape- 
nas le  acaba  de  cerrar  una  fcpultura  , quando  yá  fe  abre  otra  ; y 
que  no  fe  oye  en  la  IglcGa , fino  el  ruido  de  las  hazadas , la  com- 
pafion  de  los  ataúdes  , el  doble  de  las  campanas  , el  clamor , y 
lamentación  de  los  fufragios ; ni  en  ellas  plazas  , fino  convcríá  • 
cioncs  de  vivos  , que  tratan  de  difuntos  , y mañana  citarán  los 
unos  como  los  otros.  Ni  en  cíTos  Tribunales , y Audiencias , fi- 
no proccfos , y caulas  de  hombres  que  vivieron  , y reliaron  , y 
murieron  , y herencias  de  hombics  que  fueron  5 y apenas  volve- 
rás los  ojos  á parte  , donde  fi  topas  un  vivo  , no  puedas  hallar, 
y halles  reprefentacion  de  infinitos  muertos.  Porque  fi  miras  á tu 
amigo  , y conocido  , el  íolo  vive  , y morirá  muy  preño  ; pero 
fus  padres  , fus  abuelos  , y todos  fus  alcendicntcs  yá  murieron. 
Si  miras  las  paredes  de  tu  cafa  , acabó  el  que  las  mandó  hacer,  y 
muchos  que  con  él  trabajaban,  y otros  infinitos  que  vivían  en- 
tonces como  ellos:  y fi  miras  los  huertos,  los  jardines,  las  plan- 
tas , han  fobrevivido  á fus  dueños , y han  caído  todos  á fus  pies, 
y dadolcs  fcpultura  la  tierra  que  á ellas  fuftenta,y  ha  fido  fu  cor- 
rupción la  humedad  que  á ellas  dá  vida  : y tu  mifmo  aunque  vi- 
ves , mira  quantos  han  muerto  de  los  que  te  eran  conocidos  por 
fangre  , por  amiltad , por  comunicación  , por  conocimiento.  Es 
verdad  , dirás  ; pero  elfos  fon  tclligos  de  acá  fuera,  y no  acaban 
de  delengañarme. 

5 Pues  enerare  dentro  de  tí , que  la  muerte  tienes  en  tí , y 
ella  vida  no  es  mas  que  un  calligo  fufpendido  , y una  muerte 
difimulada.  Tu  cabeza  la  mia  , y la  de  todos , es  una  calavera 
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guarnecida  , y el  cuerpo  es  un  eíqueleto  vertido ; y no  guarne- 
cido de  bronce  , ó plata  , ú otro  metal  preciólo,  y fólido  j íi  no 
de  carne  , y fangre , de  miferias  , y corrupción  , y fujeta , y lle- 
na de  enemigos  (cereros  , y públicos  , que  cada  dia , cada  hora, 
cada  inflante  eftán  tratando  de  acabarnos  , matarnos,  deshacer- 
nos , y confumirnos.  No  podemos  tolerar  un  enemigo,  y por  le- 
jos que  elle  , nos  parece  que  yá  eftá  (obre  nolbtros  , y mas  fi  es 
poderoíb  , huimos  Ciudades , Reynos , y Regiones  diftantes  por- 
que no  nos  acabe.  ¿Adonde  huiremos  los  que  llevamos  con  no- 
íotros  la  cafa  , y los  enemigos  dentro  de  ella  ? Y no  de  manera 
que  faben  difimular  cola  alguna  con  la  ira , ó vencerfe  con  la 
clemencia  , ó remitir  la  períccucion  , ó deshacer  en  el  furor  ; fi- 
no que  de  momento  á momento  crtán  eftos  quatro  humores  aca- 
bando al  hombre  , el  húmido  radical  dcfpertando  accidentes, 
y enfermedades  mortales , y riñendo  entre  sí  fobre  quien  ha  de 
acabarle  antes.  Y dice  la  fangre : yo  tengo  de  acabar  con  efta  vi- 
da, yácon  el  cxccíb  ahogándola , yá  con  la  corrupción  coníu- 
miendola.  Y dice  la  colera  muy  colérica  : á mí  me  coca  dar  fin 
de  elle  hombre  con  una  enfermedad  aguda  , que  en  dos  dias  le 
lleve  á la  (cpultura.  Y dice  el  humor  flemático  : yo  le  iré  opri- 
miendo , y afligiendo  , halla  que  acabe  de  acabar  , y de  morir 
en  mis  manos.  Y dice  la  melancolía  : yo  le  acabaré  con  una  len- 
titud mortal , y os  lo  daré  atado , y muerto  en  un  féretro.  Y en- 
tretanto que  unos  con  otros  riñen , y luchan  dentro  del  hombre, 
(obre  quien  ha  de  acabarle  , lo  crtán  todos  acabando  , fin  em- 
bargo de  que  fe  defienda  con  medicinas  inciertas , yá  íácandoíc 
la  íangre,  con  que  ha  de  vivir , yá  debilitándole  con  expeler  los 
humores,  que  le  han  de  íuftentar.  Dime,  fi  un  hombre  fucile  tan 
dcfdichado  , que  vivieílc , comiede , y durmieííc  con  un  enemi- 
go inexorable , podcrolo, y terrible  , que  fueífe  infalible  que  ha- 
bía de  morir  á fus  manos , el  qual  le  cfluvieífc  fiempre  amena- 
zando con  un  puñal  defnudo  al  pecho , y al  corazón  ; ¿con  qué 
congoja  , con  qué  aflicción  lo  palana  ? Cada  inflante  ie  parecería 
que  era  ultimo  : ni  tendría  por  íeguro  el  íueño,  y le  tendría  por 
peligro  , la  cama  por  (cpultura,  la  vida  por  muerte.  Puesefto  fu- 
cede  al  hombre  : y duerme  , y come  , y huelga  , y fe  entretiene, 
y fe  dcleyta  , y peca , y ofende  á íü  Criador  , amenazado , no 
de  uno , fino  de  eftos  quatro  enemigos , con  el  cuchillo  en  la  ma- 
no , que  cada  dia  vá  adelgazándole  la  vida ; y al  fin  quando  me- 
nos 
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nos  pienfa , como  nunca  píenla  en  la  muerte , le  quitan  en  un 
inflante  la  vida. 

i ¿Quantos  han  muerto  durmiendo?  Quantos  comiendo? 
Quantos  paleando  ? Quantos  holgando  ? Quantos  bebiendo? 
Quantos  riendo  ? porque  el  enemigo  que  amenazaba  fiemprc, 
egecutó  d golpe  de  la  amenaza  , y lo  que  el  dia  antes  era  recelo 
en  el  advenido  , olvido  en  el  divertido , fue  egccucion  del  caíli- 
go  de  la  vida  que  es  la  muene.  De  fuerte  , que  ni  hay  hora  íegu- 
ra,  ni  lugar,  ni  medio,  ni  remedio ; porque  el  agua  que  nos  íuf- 
tenta  nos  ahoga  ; la  comida  que  nos  alimenta  , tal  vez  nos  mata} 
el  fuego  que  nos  calienta  , nos  abraía } la  tierra  que  nos  cria , nos 
entierra  ; la  cama  le  nos  vuelve  fcpultura , el  fueño  muerte  , el 
pavellon  tumba  , el  aplaufo  lude  fer  nueftro  entierro , la  alaban- 
za nueftro  funeral } y aquellos  medios  que  efeogemos  para  vivir, 
fuelen  íct  los  mas  eficaces  para  morir.  Es  neccfario  comer , y mue- 
ren los  hombres  por  comer : la  vida  que  bulcó  el  hombre  en  la 
bebida , fue  la  que  acabó  fu  vida.  A quantos  un  valo  de  agua  los 
llevó  á la  fcpultura  ? A quantos  un  ayre  dcftemplado  ? A quan- 
tos la  recreación  fue  fu  muerte  ? Porque  holgando  , penando,  el 
ayre  , el  fuego  , el  agua  , la  tierra  , todos  nos  llevan  á cfte  fin. 
No  es  necefaria  la  mar  para  acabar  al  hombre , un  trago  de  agua 
le  fobra.  No  es  neccfario  el  furor  del  viento , un  loplo  le  baila. 
No  es  neccfario  el  elemento  del  fuego , un  calor  lento  en  las  ve- 
nas le  acaba.  No  es  neceGurio  el  mundo , fíete  pies  de  tierra  lo 
cubren. 

7 De  ellas , y otras  muchas  verdades  que  fe  vienen  á la  con- 
federación fin  llamarlas , en  el  que  tuviere  un  poco  de  luz , y def- 
cngaíío , fe  conocen  dos  efeótos  terribles  de  la  muerte  5 el  uno 
fu  infabilidad  quanto  al  fucelb } el  otro  fu  incertidumbre  quanto 
al  tiempo.  Y efla  ultima  calidad  en  mi  léntimiento  es  formida- 
ble} porque  fi  un  hombre  aunque  huviera  de  morir  fupiera  quan- 
do  ha  de  íér, fe  prevendría,  penfaria  en  ello  , difpondria  fus  co- 
fas , porque  la  faeta  prevenida  menos  hiere  } pero  ello  de  cllár 
comiendo  , y no  faber  fi  ferá  con  el  bocado  en  la  boca  : cllár 
durmiendo , y no  faber  fi  un  aliento  tropezará  en  otro  aliento, 
y fe  acabará  el  alentar : no  faber  fi  en  caía  , fi  en  la  calle  , fi 
en  la  ocupación  , fi  en  el  ocio  , fi  en  la  recreación , fi  en  el  guf- 
to  , fi  en  el  engaño  , fi  en  el  pecado  } verdaderamente  que  es 
una  cofa  terrible. 

Tom.n. 
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8 Ya  cfto  mira  derechamente  el  cftár  Dios  diciendo  al 
hombre  tantas  veces  , que  vele  , que  no  duerma  , que  elle  aten- 
to , y dcfpierto  , para  que  quando  llegue  el  Señor , y la  muerte, 
que  es  el  medio  por  donde  vamos  á la  cuenta , le  halle  Velando: 
Vigilan  erg o,  [nefeitis  enim  quando  Dominas-.:-,  Veniat-.feró , an  me- 
dia ttoBe  , an  galli  cantu  , an  mane)  ne  cum  tener  it  repente  , inteniat 
-ios  durmientes,  (p)  Velad  ,y  mirad , que  no  fabeis quando  ha  de  teñir 
el  Señor  , quando  os  habéis  de  morir  ¡ fiferá  á la  tarde  , i la  me- 
dia noche  , i al  cantar  del  gallo , o por  la  mañana  ; y mirad  no  os 
coja  de  repente  , y divertidos , ello  es  , olvidados  de  la  muerte. 
Y eftc  punto  de  celar  el  Señor,  que  los  hombres  no  fepan  quan- 
do han  de  morir  para  que  fiempre  teman  , lo  que  fiempre 
les  puede  fuceder  , lo  atendió  fu  Divina  Magcftad  tanto  , que 
no  quifo  que  lo  fupicííen  , ni  fus  Aportóles  , ni  el  Hijo  del 
Hombre  , y el  mifmo  Señor  dice  , que  no  lo  fupo  para  decirlo: 
y afsi  les  rcfpondió  , quando  le  porfiaron  , que  les  digeíTci 
Quod  J ignum  adtentus  tui  , í¡r  confummationis  f aculi } (<Ü  Quan- 
do ferá  , Señor , tu  tenida  ,y  el  acabamiento  del  mundo  ? Ñeque  f- 
lius.  (0  Porque  reconoció  fu  Divina  Magcftad  , que  ft  les  decía 
el  dia  , fabria  el  hombre  fijamente  , quando  había  de  morir  , y 
no  quifo  que  fupicíTe  lo  uno  , porque  ignorarte  lo  otro.  Como 
quien  dice  : Si  los  hombres  faben  quando  han  de  morir  , vivi- 
rán hafta  entonces , como  fi  no  huvictan  de  morir  ¡ y dcfpues 
quando  quieran  al  morir  volver  á mí , no  hallarán  en  sí  lo  necc- 
fiirio  para  llorar  , y recibirme  á mí.  Bien  sé  que  eftc  lugar  que 
acabo  de  explicar  , á la  letra  fe  entiende  del  juicio  univertal,  que 
cífo  preguntaron  los  Aportóles  fantos  , quando  digeron  ; Quod 
/ignum  adtentus  tui,i¡r  confummationis  ftculi : (s)  pero  cambien  lo 
podemos  entender  para  nueftro  provecho  , del  juicio  particular 
de  cada  uno  de  nofotros , pues  para  el  que  muere  , propiamente 
llega  la  confumacion  del  figlo  , y eífa  hora  la  dejó  el  Señor  tan 
incierta , que  dijo  de  ella  : Qua  hora  non  putatis  , filius  hominis  te- 
nietyQ)  y otra  vez:  Nefcitis  diem  , nec  horam : (“)  y en  otra  parte: 
IDies  (Dcmini  ficut  fur  in  noble.  00  Y afsi  es  engaño  grande  en  mi 
fentimiento  el  que  creen  los  hombres , en  penfar  , que  fi  fupie- 
ran  quando  habían  de  morir  , vivieran  mejor,  y fe  prevendrían, 
y íc  arrepentirían , y íc  falvarian  mas  almas}  porque  entiendo  de 

la 

(p)  Muc.i>.T.ir.8C)«.  (l)  Malfh.  *4.  v.j.  (r)  Mire.  u.y.  31.  (1)  Mítth. 
»4.v.j.  (1)  Luc.  n.v.40.  (u)  Umh.ij.v.13.  (1)  ad  J.v.  s. 
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la  Divina  Mifcricordia , que  fi  fuera  medio  mas  proporcionado 
para  nueftra  fal  vacion  , nos  lo  huvicra  concedido  $ fino  que  co- 
noció , que  quien  no  fabiendo  fi  fe  ha  de  morir  hoy  , no  fe  pre- 
para como  quien  puede  morir  , pudiendo  íucedcrlc  la  muerte 
fin  hallarfe  preparado , ¿cómo  viviera  lábicndo  que  no  habia  de 
morir  halla  cierto  ano  , dia  , y hora  ? Viviéramos  entretenidos, 
engañados,  contentos , viciofos  halla  aquel  tiempo  , y entonces 
quando  nos  habíamos  de  convertir  , no  lo  haríamos  , ni  podría-, 
mos  llenos  yá  de  malos  hábitos  , y coftumbres , y de  ofenfas  de 
Dios  , y habiéndole  apartado  de  noíotros , no  hallaríamos  la  con- 
trición , ni  el  dolor , ni  las  lagrimas.  Veis  aquí  que  fupiclTe  un 
hombre  , que  en  treinta  años  no  fe  ha  de  morir  : aguardara  hall* 
los  veinte  y cinco  á hacer  penitencia  , y halla  entonces  no  habría 
quien  le  pufieffc  en  razón  , y le  parecería  que  era  fupcrftuo  pa- 
decer tan  anticipadamente , fino  que  aquellos  años  fe  los  dieron 
para  el  deleyte  , y el  entretenimiento. 

9 Es  verdad  , dirás  , pero  á los  veinte  comenzaría  á hacer 
vida  nueva.  No  es  afsi ; porque  con  el  deleyte  , y güilo  de  la  ma- 
la vida  , diría : ¿que  para  qué  habia  de  padecer  halla  un  año  an- 
tes > y aguardaría  á los  veince  y nueve  ; pero  entonces  claro  eílá, 
dirás , que  fe  recogería  un  poco.  Mucho  menos ; porque  cada 
año  , y cada  dia  habia  cobrado  mas  fuerzas  el  vicio  , y aguar- 
daría al  ultimo  mes  del  año.  Si ; ¿pero  entonces  no  era  forzcío 
que  fe  redugcíTcíNo  era  forzofo  el  reducirle;  antes  muy  contin- 
gente , muy  verifimil , y muy  cierto  el  no  rcducirfe  halla. el  ul- 
timo dia  del  mes ; porque  dcfdc  el  vicio , no  hay  que  cfpctar , ni 
prometerle  fácilmente  la  enmienda  , fino  irfe  cada  dia  cegando, 
y precipitando  mas.  Es  verdad ; pero  el  ultimo  dia  trataría  el 
hombre  de  llorar  fus  pecados.  Tampoco  hada  la  ultima  hora  de 
aquel  dia  ; y entonces  como  habia  vivido  entre  vicios  , y peca- 
dos fin  memoria  de  Dios  , de  bienes  celcftialcs,  de  pena  , de  jui- 
cio , de  cuenta , fin  haber  hecho  un  Aólo  de  contrición , fin  gra- 
cia de  Sacramentos  , fin  faber  hácia  donde  cae  el  alma , ni  qual 
es  el  efpiritu  , y la  carne  , moriría  como  un  bruto , porque  vivió 
como  un  bruto. 

10  De  fuerte , que  mas  falva  la  incertidumbre  de  la  muer- 
te , porque  lóliclta  á todos  á velar , que  el  faber  el  dia , porque  los 
ocafionaria  entonces  á todos  á pecar : y de  elle  diícutlo  faquen  un 
eícarmiento  los  hombres , que  á mí  me  hace  gran  fuerza  , y fe 
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la  hizo  mayor  á San  Aguftin.  Que  el  que  viviere  en  la  vida  fin 
memoria  de  la  muerte  , cfto  es , ofendiendo  á Dios  , y viviendo 
como  fi  no  huviera  de  morir  ; corre  grandifsimo  peligro  de  no 
tener  al  morir  , tiempo , oración  , dilpoficion  , dolor  para  arre* 
pentiríe.  (y)  Porque  fi  toda  la  vida  ha  gobernado  el  apetito , no 
es  tan  fácil  rendirlo  al  acabar , quando  ¿1  tiene  mas  fuerzas  para 
defenderle , porque  al  fin  le  halla  pofeyendo,  y la  razón  eftá  tur- 
bada con  el  accidente  de  la  enfermedad , y lo  que  es  peor  ,•  de  A 
acoftumbrada  á vencerle , y habituada  á ícr  vencida  } y afsi  tiem- 
blen los  hombres  de  la  muerte  , fi  en  la  vida  fe  han  olvidado  de 
ella  , y vivido  de  fuerte  , que  efpcran  en  la  muerte  el  remedio, 
que  no  quifieron  hallar  en  la  vida. 

11  Y no  folo  no  ha  querido  el  Señor  que  lúpiclTemos  quando, 

pero  ni  donde  habíamos  de  morir} porque  tengo  por  cierto, que 
fi  fupielTemos  que  no  habíamos  de  morir  debajo  de  cubierto , ha» 
riamos  mil  maldades , donde  no  pudicíTc  cogernos  la  muerte:  y fi 
fupieflcmos  que  en  la  calle , y en  el  campo  no  habíamos  de  mo- 
rir , viviríamos  como  fiera  en  el  carneo  , y en  la  calle  , llevado* 
y arraftrados  de  nucflras  paflones } y a efte  refpc&o  aquello , que 
fi  fuéramos  bien  ordenados  , había  de  dár  mejor  dilpoficion  al 
vivir  , ofreciera  medios  a nueftra  mala  inclinación  para  pecar : y 
afsi  nueftro  Señor  nos  ocultó  el  dia , la  hora  , y el  tiempo , el 
modo , el  lugar  , para  que  velemos  , y abramos  los  ojos  , y mi- 
remos como  ponemos  los  pies  en  toda  hora  , modo , tiempo , y 
lugar. 

PUNTO  PRIMERO. 

1 2 ^""'Onfiderc,  pues  , fiendo  la  muerte  tan  frequente , tan 
V_^  cierta , tan  breve , tan  pronta , tan  poco  fegura  que 
ni  nos  deja  refpirar , antes  viene  fin  refpirar  , ni  parar , que  po- 
co peía , ni  vale  todo  quanto  hay  en  ella  vida , pues  eftá  pendien- 
te , y fu  jeto  al  golpe  irreparable , y acelerado  de  la  muerte}  por- 
que todas  las  cofas  grandes , deleytofas , y apetecibles  , toman 
fu  calificación , y cftimacion  en  la  duración , y lo  que  no  dura  no 
pefa  , por  mucho  que  valiera  fi  durara.  ¿Qué  le  importa  al  Co- 
mediante haber  fido  Rey  media  hora  que  le  ha  durado  el  papel, 

fi 

(y)  D.  Aug.  rom.  í.  ín  Pfalm.  i tfi.  Col.  1098.  lit.  E.  te  Col.  1617.  lie.  E.  Parlf.  iCpt: 
le  toau  6. 4 y (Tá , Qrfjlf. fttút*  Col.  «40.  lie.  G.  1 ¿S;. 
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fi  en  Caliendo  tres  palos  defde  el  tablado  al  vcftuario  , le  tratan 
como  merece  , y le  queda  un  hombre  vil , que  no  hay  quien 
quiera  mirarle  á la  cara  ? Qué  es  la  vida  del  mas  dichofo,  dice  San 
Juan  Criloftomo  , fino  un  papel  en  el  teatro  del  mundo  , quo 
apenas  lo  comienza  , quando  unas  veces  á la  mitad  de  la  repre- 
fentacion  , otras  al  comenzarla , otras  al  fin  , y todo  breve  , le 
llevan  al  veftuario  de  la  muerte  , y allí  le  quitan  quanco  le  pulie- 
ron para  que  rcprcfcnt3ÍTc,y  le  queda  un  pobre  milerablc  dcfnu- 
do , y fin  hallar  de  aquello  que  preciaba  , ni  los  primeros  vcfti- 
gios  > (*)  Quitan  á los  Reyes  las  Coronas , Cetros  , y veftiduras 
Reales , y á los  Pontífices , y Obifpos  íüs  Báculos , Mitras , y Tia- 
ras , y ornamentos ; á los  Generales  fus  Bailones , y armas ; á los 
Magiftrados  fus  ropas  , y varas  ; á los  Ricos  fus  riquezas  ; á los 
Poderolos  fu  poder  , y entran  los  gufanos  , y la  tierra  , y corrup- 
ción , á comer , pacer , y hacer , y deshacer  íóbre  ellos , y elle  es 
el  humano  poder. 

i j Pues  ahora , alma , ¿ mira  qué  eftimacion  merece  lo  que 
tan  prefto  delcaecc  ? Qué  amor  lo  que  manifiefta  fu  corrupción 
á dos  pafos  de  fu  eftimacion  ? Quien  hay  que  de  aquella  felicidad 
haga  caló,  que  eftá  apenas  en  el  oriente,  quando  yá  la  vemos  en  el 
ocafo? Qué  puede  importar  loque  no  puede  durar? Qué  fiftancia 
tiene  lo  que  no  tiene  confiftencia  ? Solemos  decir  que  un  dia  pref- 
to fe  pafa  , y quando  el  hombre  padece  mucho  en  breve  tiempo, 
fe  confucla  con  lo  breve  de  lo  mucho.  ¿Qué  pienfas , alma , que 
es  la  vida  , fino  un  dia  algo  mas  dilatado  , y que  corre  con  fuma 
velocidad  , hafta  llegar  á la  noche  de  la  muerte?  Qué  quieres  ícr, 
ni  tener  donde  nunca  para  el  fer  , ni  el  tener , hafta  llegar  al  no 
fer , y el  no  tener  ? Yá  eftá  la  muerte  tirando  del  tiempo  para  lle- 
varte á la  fepuitura  ; < qué  te  importa  caminar  grande  , ó peque- 
ño , poderofo  , ó pobre  ? No  es  mas  de  que  fi  vás  rico , te  arraf- 
tran  ; fi  pobre  caminas  ¡ ¿quanco  es  mejor  ir  adonde  me  han  de 
llevar? 

« 4 ¿Mira  fi  puedes  con  las  riquezas  hacer  que  no  corra  el 
tiempo  á la  muerte  ? Deten  los  dias  , compra  con  tu  dinero  la  du- 
ración , y procura  que  pare  el  Sol  en  fu  curió , y que  no  llegue  la 

no- 
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noche : emplea  tu  poder  en  que  no  palés  de  la  juventud  á la  íé- 
ncótud  : haz  diligencias  para  entretenerte  en  la  Primavera  , fin 
que  te  abrafe  el  Verano  : contiene  dentro  de  los  poros  las  canas: 
afléguraque  no  llegue  á los  miembros  la  debilidad  : ¿fi  nada  de 
ello  puedes , porque  no  reconoces  tu  engaño , tu  fragilidad , tu 
daño  ? Para  que  quiero  riquezas  , que  fi  las  tengo , me  tienen,  y 
fi  las  doy  , fe  me  ván  ? Poder  á quien  arraílra  otro  poder , ha  fia 
dár  con  él  en  el  no  ícr  , y no  poder  ? Comodidades  , guftos , dc- 
leytcs , recreaciones , que  fe  me  ván  por  inflantes , y por  inflan- 
tes me  vienen  , y por  inflantes  me  dejan  , y por  inflantes  íé  aca- 
ban , y me  acaban  ? El  tiempo  pafado  voló  , no  hay  que  com- 
putar cílos  güilos,  fino  foto  pra  dár  rigurofa  cuenta  de  ellos.  El 
venidero  no  ha  llegado  , y nadie  íábe  fi  ha  de  llegar  , íblo  es  tu- 
yo el  breve  inflante  que  aliencas  ; y apnas  lo  tienes  quando  yá 
te  lo  quitan.  Pues  dime  , ;qué  importa  , qué  daña  , que  pefa  lo 
que  no  dura  un  íolo  inflante  ? Un  punto  tibimos , dccia  el  otro  Fi- 
loíbíb  ,<a)  y fi  cílb  es , un  punto  tenemos  quanto  tenemos , y cfle 
punto  no  lo  tenemos , que  yá  fe  nos  fue , y llega  otro  punto  en 
que  podrá  ícr  que  ni  feamos  , ni  tengamos  : y afsi  confidcra 
quanto  te  conviene  no  poner  el  corazón  en  cofas  tan  breves  , y 
corruptibles  , que  fe  acaban  con  la  vida  , que  es  un  inflante  que 
fe  las  lleva  la  muerte, la  qual  fe  llega  á tí  por  inflantes.  Fija  bien 
el  corazón  en  eílas  verdades  con  increíble  dolor  de  haber  galla- 
do el  tiempo  en  tantas  vanidades  , defeos  fügacifsimos  j y pues 
vés  que  íblo  dura  la  virtud  , lo  bueno , julio , lo  redo , el  fervir, 
y agradar  á Dios  , el  cumplir  con  fus  mandamientos  , el  íeguir 
¡fus  fantos  confejos , y que  ello  folo  en  la  vida  es  mérito  , en  la 
muerte  confuclo  , en  la  cuenta  defeargo , y en  la  gloria  premio; 
procura  con  la  gracia  hacer  eficaces , y fancos  propofitos  de  feguir 
el  camino  de  la  eternidad  , y dejar  el  de  la  corrupción  ; de  cami- 
nar por  las  íéndas  de  la  vida  , y huir  de  los  precipicios  de  la 
muerte  , y dile  de  todo  corazón  al  Señor. 

ORACION. 

1 5 Señor  , y Jefus  mió  , por  donde  he  andado  perdi- 

do , fin  confiderar  mi  perdición ! Qué  buícaba , Se- 
ñor , en  lo  que  no  hallaba  , quando  no  importaba  lo  que  buf- 

ca- 
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caba?  Adonde  me  han  llevado  mis  antojos  cauíandoos  tantos  eno- 
jos ? Que  felicidades  tan  vanas  , qué  vanidades  tan  nocivas , qué 
pafos  tan  necios  , qué  defeos  can  perdidos ! Bufeaba  , Jefus  mió, 
el  engaño , y dentro  del  engaño  hallaba  el  daño.  Bufeaba  mi  per- 
dición , y á mi  ruina  , y perdición  adoraba.  En  todas  las  cofas 
bufeaba  la  vida  , y no  hallaba  fino  la  muerte  de  las  cofas , que  es 
el  ofenderos  , y enojaros  , y el  apartarme  de  Vos  , vida  de  todas 
las  cofas.  Qué  felicidades  podia  hallar  apartadome  de  Vos,  Jefus 
mió , única  felicidad  ? Qué  riquezas  fiendo  Vos  origen  de  las  ri- 
queza ? Qué  deleytes  ofendiéndoos , fuente  de  toda  confolacion? 
Cómo  Señor  ? Pofiblc  es  que  he  vivido  tanto  tiempo  en  la  fom- 
bra  de  la  muerte  caminando  á acabar  á fus  manos , huyendo  de 
las  vueftras  , de  que  no  es  pofiblc  huir  , y que  me  han  de  reme- 
diar i Cómo  Señor  ? Pofiblc  es  que  íby  alma  tan  perdida , que  he 
fundado  mis  güilos  en  haceros  difgufto,y  mi  recreación  en  vues- 
tra ofenfa  , mi  confuclo  en  vueílro  enojo? No  fe  compute  en  los 
dias  un  tiempo  tan  mal  perdido.  O quien  no  huvicra  nacido  por 
so  haberos  ofendido ! Qué  juftamente  me  lleva  la  vida  á la  muer- 
te , fiendo  tan  perdida  la  vida  , y la  muerte  tan  merecida  ! Poco 
era.  Señor,  pata  caítigo  de  mis  culpas  la  muerte  temporal , que 
hacia  mi  venía  , íblicitando  la  eterna.  Pero  Vos  milericordioíb 
Redentor  mió  , quando  enmedio  de  mis  palos  me  pudierais  juC- 
tamente  llevar  por  la  muerte  á la  cuenca  , y de  ella  al  Infierno, 
me  habéis  llamado  , y guiado  á vudlra  Mifcricordia  , dándome 
luz  para  mirar  mi  miferia.  Aqui  Padre  piadoío  tenéis  arrepenti- 
do al  que  mirafteis  perdido  : fi  pródigo  os  degé  , ncccfitado  os 
bufeo : mas  os  alegra  hallar  lo  perdido  , que  confetvar  lo  gana- 
do. No  vcniílcis  á redimir  julios  ; fino  á padecer  por  pecado- 
res. 00  No  necefica  el  fano  de  la  medicina  : (c)  enfermo  cíloy  , ó 
Medico  Eterno, curad  mis  llagas  con  las  vueftras:  Vucílra  fan- 
gre  , labre  el  diamante  , y la  dureza  de  un  alma  tan  engañada- 
No  me  acordaba  de  la  muerte , con  el  engaño  de  la  vida.  Yá  de. 
feo  la  muerte  fi  ha  de  fer  fatisfaccion  de  las  culpas  de  la  vida.  Mas 
quiero  morir  fatisfaciendo  , que  vivir  gozando.  Muerte  es  , Se- 
ñor , el  engaño  , porque  es  muerte  de  la  gracia  3 pero  la  muerte 
de  la  vida,  puede  fer  fatisfaccion  de  vueílro  enojo,  y de  efta  fuer- 
te es  mas  amable  que  la  vida.No  una, Señor, fino  muchas  muer- 
tes 

(b)  Matih.  j.t.  13.  (c)  Lac.  ).*.)!• 
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tes  merece  el  que  os  ofende , y Vos  íolo  queréis  que  padezca  una; 
porque  nunca  (mi  Dios)  llega  vueftro  enojo  á donde  lo  pide  vuet 
tra  Juflicia,  mitigada  de  vueftra  Mifcricordia.  Yo  os  fuplico, Se- 
ñor , que  me  deis  luz  , y gracia  , para  que  mire  las  cofas  como 
fon  , y que  no  lo  que  me  parece  me  aparte  de  lo  que  es ; fino  que 
por  lo  que  es,  dege  todo  quanto  me  parece  , y íblo  á Vos,  Señor, 
bufquc  , figa  , adore  , obedezca , y firva.  Amen. 


DICTAMENES  ESPECULATIVOS. 

QE  LA  TRIMERA  CONSIDERACION  , T TUNJO, 

de  la  muerte  puede  focar  eftas  quatro  máximas  , i diílamenes 

efpeculatitas.  , 


QUan  poco  importan  los  güilos , riquezas , deleytes,  y 
felicidades  de  ella  vida  , pues  no  duran  mas  que  lo 
que  ella  , y ella  es  un  foplo  , con  que  todas  peían 


un  foplo. 

i Quan  necia  cofa  es  feguir  lo  que  poco  importa , dura , y 
permanece  , y mucho  mas  ícguirlo  con  anfia  del  corazón  , que 
es  lo  que  fuertemente  embaraza  para  no  acordarfe  de  Dios , te- 
merle , y reverenciarle. 

$ Que , pues , lo  corporal  no  importa  , no  vale  , ni  pefa, 
ncceíário  es  bufear  cofas  que  valgan  , y fean  de  pelo , gravedad, 
y eítimacion , para  fcguirlas  , y promoverlas. 

4 Que  en  cita  vida  no  hay  otras  cofas  de  pcíb , fino  el  al- 
ma , la  falvacion  , y el  temor  de  Dios  , la  gracia  , y frcquencia 
de  los  Sacramentos  , el  egercicio  de  las  virtudes  , la  oración  vo- 
cal , y mental , la  penitencia , el  amparo , y devoción  de  la  Vir- 
gen nueftra  Señora , y de  los  Santos , y todo  lo  que  mira  á lo  eter- 
no , y conduce  á fu  falvacion. 


DICTAMENES  PRACTICOS. 

|I  ^1  tu  confiefas  que  no  importa , ni  pefa  todo  lo  temporal, 
^ vuelve  los  ojos  á tu  corazón  , y mira  fi  figues  lo  tem- 
poral , y fi  lo  figues  , dejalo  , y figuc  lo  eterno. 

a Si  el  dar  el  corazón  á lo  temporal  es  lo  que  mas  embara- 
za para  féguir  lo  eterno  , yá  que  es  forzoío  dar  la  ocupación  4 
algunas  cofas  temporales  de  ella  vida  , no  les  des  el  corazón  , y 
mucho  mas  huye  de  las  malas,  y de  las  fuperfluas;  fino  conten- 
ta - 
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tace  con  dár  la  ocupación  á lo  conveniente , y permitido , y el  co- 
razón , y las  obras  á Dios  , y á lo  bueno. 

$ Si  tu  conoces  que  es  necefario  buícar  cofas  que  lean  im* 
portantes  , y de  pefo , y eítimacion  , porque  no  la  tienen  las 
temporales  , y tranlitorias ; egercita  las  virtudes  que  ion  de  gran 
peló  , y coníidcracion  , para  feguir  las  eternas. 

4 Si  tu  reconoces  que  ello  mifmo  te  conviene  tanto  , exa- 
mina en  la  vida  antes  de  llegar  á la  muerte  lo  que  obras , á la  luz 
de  lo  que  conoces , y enmiéndate  , y fi  eres  ambiciólo  , confui- 
rá tus  pretenfiones , y déjalas  fi  cienes  lo  baílant?;y  fi  no  lo  tie- 
nes , figuclas  Chriftianamencc  , halla  lo  que  has  mencflcr.  Eres 
íbberbio  ? Haz  en  tí  ados  de  humildad  interior  , y á los  progi- 
mos  rcvcrcncialos  con  corteña  , y comedimiento  exterior.  Eres 
lafeivo  ? Huye  las  ocafiones , frequenta  los  Sacramentos , feas  de- 
voto de  la  Virgen.  Eres  iracundo  ? Favorece  al  que  ce  cania , trá- 
tale bien  en  prcfcncia  , alabale  en  aulcncia.  Eres  avariento  ? Re- 
parte limofnas  , focorrc  Hofpitales  , cuida  de  los  pobres.  Y á elle 
refpe&o  irás  pradicamcntc  obrando  al  vivir , como  conoces  que 
te  convendría  al  morir. 

PUNTO  SEGUNDO. 

t A^Onfidcre  que  todas  ellas  cofas  , güilos , dcleytes  , fe- 
Iicidadcs  , riquezas  que  pefan  tan  poco  en  la  vida , y 
que  no  tienen  en  ella  confitlcncia  , ni  duración , pefan  infinito  á 
la  hora  de  la  muerte,  y afligen,  congojan,  y laftiman.  Paradlo 
ha  de  advertir  , que  el  corazón  humano  á ninguna  cofa  natural- 
mente le  ale,  y le  une  tanto  como  á aquello  que  le  delcyta , y re- 
crea ; porque  aunque  la  parte  fuperior  del  alma  cílc  afpirando  á 
lo  eterno, íiemprc  que  ella  fe  lujcta  á la  inferior, como frequen- 
temente  le  ve  en  los  cuidados  de  la  muerte  , le  abraza  , y traba 
con  ello  natural , y fenfitivo  , y lo  reduce  á lo  mas  inceriot  del 
alma  , y le  la  entrega  con  una  conexión  , y unión  tan  cílrecha, 
que  folo  Dios  puede  apartarlos , y dividirlos  entre  sí, y á ello  mi- 
ra lo  que  el  Señor  dijo  : Non  txni  ¡tacan  mittere , fe d gladium, 
Í7Y.  (d)  He  venido  á dividir  con  la  efpada , y cuchillo  del  cfpiritu 
al  Padre  , del  Hijo , á la  Madre  , de  la  Hija  , al  Hermano  , del 
Tora.  VI.  Dddd  Hcr- 

(d)  Match*  10.  v.  34*  & fcq. 
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Hermano  , á la  Hermana  de  la  Hermana  : y en  otra  parte , que 
ha  venido  á fembrar , no  paz , fino  guerra,  yá  íeparar  al  hombre 
del  hombre  , y al  Padre  del  Hijo.  I«nm  ieni  mittere  ¡n  terram , 
<jr  quid  Volo  ni/i , Ht  auendatur.  (e)  Que  vino  á pegar  fuego  á la 
fierra.  ¿Pues  cómo  , Señor  , Autor  de  la  paz,  y el  que  decís  que 
nos  dejais  vueftra  paz  por  herencia  : Tacem  rtlinquo  toiis , paí em 
mam  Jq  hobis  , (0  venis  4 introducir  en  el  mundo  difenfiones, 
difeordía , hierro,  y fuego  ? Si ; porque  fin  dividir  ellas  paflones 
del  corazón  , con  el  hierro  de  la  Cruz  , y fin  coníumir  las  aflic- 
ciones con  el  fuego  de  las  tribulaciones  , y fin  turbar  cíla  enga- 
ñóla paz  del  alma  , y del  cuerpo  , con  la  guerra , y peleas  del  ef- 
piritu;  ni  el  padre  íéguirá  ia  vocación  por  el  amor  del  hijo , ni  el 
hijo  por  el  amor  del  padre  , ni  la  madre  le  encerrará  por  no  de- 
jar la  hija  , ni  la  hija  fe  hará  cfpola  del  Señor  , por  no  dejar  fu 
madre.  Y fi  ello  es  en  cofas  permitidas  como  fon  la  buena  com- 
pañía , y amor  de  los  padres , y los  hermanos , y ellos  tal  vez 
nos  firven  de  piguclas , lazos , y prifiones , para  no  volver  á Dios} 
¿qué  íerán  las  pailones  deíbrdenadas  , los  dclcytcs  (cnfuules , los 
vicios  poderoíos , los  hábitos  yá  hechos  naturaleza  , como  las 
potencias , y fentidos  enfuñadas  á huir  de  la  gracia  , como  que 
todo  ello  fucede  ordinariamente  en  los  que  viven  fin  memoria 
alguna  de  la  muerte  ? Pafan  la  vida  ellos  hombres , pucílo  todo 
el  corazón  en  las  cofas  temporales , como  en  las  riquezas , güilos, 
felicidades  , dcícanfo , fin  memoria  de  lo  eterno.  Y aísi  como  tie- 
nen el  cotazon  en  lo  tranfitorio  , y caduco } aísi  los  veréis  quan- 
do  en  la  muerte  fe  les  acaban  ellas  cofas,  gemir,  fufpirar,  y mo- 
rir por  ellas.  Pues  por  que  gimen  ? No  es  tranfitorio  , caduco  , y 
perecedero  todo  ello  que  amaban  , y írguian  ? Si  es ; pero  ellos 
lo  amaban  , y lo  íeguian  como  eterno , y para  ellos  , y lu  enga- 
ño pefa  como  fi  lo  fuelle. 

i Mirad  fi  huvielfe  un  hombre , que  tuvicífe  el  corazón  fle- 
chado de  muchas  (actas  , y no  pudicílén  curarle  fin  quitarfclas, 
y abrirle  el  pecho  , é irlas  con  mano  de  hierro  dcfcnclavando, 
qué  dolor  tan  fenfiblc  ! Qué  pena  tan  fuerte  ! Pues  afsi  al  morir 
fe  halla  el  corazón  de  él  engañado, con  el  afimicnto  de  dclcytcs, 
y paflones.  Llega  la  muerte  , y vale  quitando  del  corazón  las  ri- 
quezas , y él  rebienta  , y muere  que  le  llevan  las  riquezas.  Qui- 
ta- 

(e)  Luc.  tu  ?•  49.  (f>  Joann.  14.  v.  17* 


Digitized  by  Google 


DE  RECOGIMIENTO  INTERIOR.  571 

tale  los  güilos  fchíuales , y válele  el  cornzon , y aflígele;  dfe  que  yá 
no  ha  de  holgarfe  mas  en  deleytes  fcnfualcs.  Quítale  la  dignidad, 
y congójale  de  que  yá  no  tiehe  materia  en  que  nade  fu  ambición* 
ni  le  recree  fu  foberbia.  Quítale  los  criados , familia  * renta  , y 
afligefe  deque  yáes  acabada  fu  vanidad;  y de  ella  fuerte,  i cada 
flecha  deja  una  llaga  muy  honda, y dcfpide  muchos  gritos,  por- 
que le  vá  defpojahdo  de  los  pedazos  del  corazón, y fale  la  carne 
con  el  hierro  , y no  puede  falir  fin  muchos  gemidos,  y dolores, 
como  la  que  fe  quita  de  paite  muy  fenfible , amable , y dolorolá. 
Y ello  aún  fuera  tolerable*  fi  no  lo  hiciera  mas  grave  la  pena  in- 
creíble de  vér  , que  no  íblo  la  muerte  le  quita  las  colas  de  güilo, 
lino  que  le  han  de  pedir  preílo  muy  ellrecha  cuenta  de  ellas.  Y 
aísi  aquello  mifmo  que  miraba  con  amor  al  vivir  , lo  mira  con 
temot  al  morir ; y por  una  parte  fíente  el  defpojo  prefente  , y por 
otra  tiembla  de  la  cuenta  venidera. 

? ¿No  habéis  viílo  la  ligereza  , y velocidad  con  que  el  pez 
nada  en  el  agua , entra , y fale , anda , y difeurre  con  defembara- 
zo  dentro  de  aquel  elemento,  y elle  mifmo  eh  faltándole  el  agua 
lt  halla  tan  pefado , c inhábil  ? Afsi  el  tico , el  poderoíb , el  vicio- 
fo  , que  tiene  por  contento  el  mundo  , y las  cofas  de  ella  vida 
corruptible , y que  nada  fobre  todas  ellas , manda , gobierna  , y 
difpone  , y en  todo  fe  feñorea , dejandofe  ir  por  donde  le  llevan 
íüs  antojos ; en  faltándole  el  agua  de  la  vida , que  él  tenia  por  cen- 
tro , lo  verás  que  todo  aquello  que  íbbrc  sí  llevaba  ligeramente, 
yá  le  pefa  infinito , lo  que  le  era  cargo  , es  carga  , lo  que  le  era 
güilo  , es  embarazo  , lo  que  le  era  dclcytc  , es  tormento  , y an- 
tes andaba  fobre  todo , y ahora  todo  cílá  íbbrc  el , y quificra  en- 
tonces no  haber  tenido  riquezas,  y por  Otra  parte  líente  dejarlas. 
Quificra  no  haber  tenido  deley  tes,  y por  otra  parte  le  aflige,  que 
le  le  ván; quificra  no  haber  fido  podcrolo,y  por  otra  parte  líen- 
te le  defnúden  del  poder , porque  fi  vuelve  los  ojo,s  á lo  que  le 
quitan  , lo  fíente  , y fi  á la  cuenta  , la  teme. 

4 Mira  , pues  , alma  mía  , lo  que  tienes  en  el  corazón  , y 
échalo  del  corazón  : fi  defpues  te  lo  han  de  quitar  por  fuerza  , y 
con  gran  dolor  , ó no  lo  introduzcas  ahora , ó fi  lo  has  introdu- 
cido , deílierra  , y apartalo.  Reconoce  los  vicios  , que  te  acofan, 
las  paflones  que  te  hieren  , mira  bien  lo  que  amas , advierte  lo 
que  te-engaña  , atiende  á lo  que  te  daña  , cúrate  en  la  vida  , y 
no  llorarás  en  muerte.  ¿Supueílo  que  peían  poco  los  güilos  al  vi- 
Tom.  VI.  Dddd  2 vir. 
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vir  , para  qué  quieres  que  te  opriman  al  morir  ? Quieres  nadar  fó- 
bre  la  muerte  ? Dcfnudacc  en  la  vida  dé  lo  que  entonces  te  opri- 
miere. Dá  ahora  lo  que  dcfpucs  te  han  de  quitar  , y no  tendrán 
que  quitarte.  Tu  te  puedes  curar,  con  que  na  te  deges  herir.  Na- 
die lleva  á la  muerte  , fino  lo  que  carga  en  vida.  Aquello  con  que 
vivieres , con  aquello  morirás.  Tu  te  haces  el  daño  con  abrazar, 
el  engaño.  Nadie  te  dio  las  heridas , ni  te  clavó  las  facías,  tu  mif- 
ma  mano , y tu  propia  voluntad  te  deftruyó.  El  mayor  dolor  que 
tendrás  al  morir  es , que  no  hallarás  de  quien  quejarte.  El  vivir, 
confuclo  fuera  , fi  mal  con  diículpas  fuera.  Tentóte  el  Demonio, 
pudo  ladrar  , mas  no  morder  j perfuadirtc, no  obligarte. Limpia, 
el  corazón , y ponfelo  á Dios  delante , para  que  cure  ahora  lo  que 
dcfpucs  ha  de  juzgar  : ¿Qué  te  falta  para  todo  quanto  has  me- 
nefter  ? El  Señor  te  llama  : Venite  ad  me  omnes  qui  laboratis  , i?  ego. 
rtficiam  "Pos,  (g)  Venid  todos  quantos  eftais  fatigado t , que  yo  os  dtf- 
usnfaré.  La  medicina  de  los  Sacramentos  tienes  en  la  Iglefia  , la 
agua  de  la  gracia  te  folicita  : Venite  ad  me.  No  has  de  fentir  al  cu- 
rarte en  vida  , la  centcfima  parte  de  dolores  , que  íéntirás  al  aca- 
bar con  las  llagas  en  la  muerte.  Ahora  todo  lo  dejarás  fácilmente 
con  el  favor  divino  , y gracia  de  los  Sacramentos : entonces  ohli- 
garáte  la  necefidad  á dejar  fintiendo , lo  que  ahora  puedes  mere- 
ciendo. Ahora  Dios  te  quitará  las  factas , y te  curará  las  heridas 
con  las  unciones  de  la  Iglefia  , porque  efte  es  el  Samaritano  que 
curó  al  herido  de  los  faltcadores ; (h)  pero  dcfpucs, fi  cfto  depre- 
cias , es  muy  verifimil  que  te  queden  las  heridas  , y te  lleves  el 
tormento , y las  fictas.  Quien  no  cura  por  prevención , urde  fa- 
lla por  remedio , y lo  que  no  fe  previene , mal  fe  gobierna. 

5 Mira  bien  en  cfto , alma , y medita  profundamente  en  fu 
confidcracion , advertida , que  á un  volver  de  cabeza , te  hallarás, 
en  la  muerte , y entonces  quifieras  haber  todo  cfto  hecho  en  la  vi— 
da.  Ha\  aquello  que  quifieras  haber  hecho  quando  mueras.  Mira  que. 
es  efte  un  adagio  (aunque  común , y ordinario)  de  grande  pro- 
fundidad , y el  que  le  penerráre , y egccutire  , es  mas  fabio , que 
el  mas  fabio , es  mas  docto , que  el  mas  doóto.  ¿ Qué  importa  ía— 
ber,  y difeurrir  fútilmente  en  lo  efpeculativo , alcanzar  lo  mas- 
alto  , y penetrar  lo  mas  profundo , fi  fe  nos  vá  una  verdad  tan  ncr 
cefaria  en  lo  practico  ? Si  de  una  manera  difeurrimos  , y de  la 

con- 

(g)  Mitth.  II.  v.  >1.  (h)  Luc.  id*  v.  jj. 
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contraria  obramos  ? aquello  que  qulficras  haber  hecho  quauJo 
mueras.  Haz  ahora  luego  al  punto  aquello  que  te  conviene, 
en  todo  lo  demás  puede  haber  dilaciones  ; pero  no  en  ¡a  prepa- 
ración , y difpoficion  de  lo  que  mas  importa.  Si  vemos  que  vie- 
ne hacia  nofotros  la  muerte , y que  nos  lleva  hacia  ella  el  tiempo; 
¿quien  duda  que  prefto  nos  encontraremos  ? No  vés  dos  hom- 
bres , que  por  un  miftno  camino  , el  uno  viene  , y el  otro  vá, 
que  como  entrambos  trabajen  por  acercarfe  , en  un  inflante  co- 
mo dos  Gretas  encontradas  fe  llegan  ? Tu  vás  por  los  inflantes  del 
tiempo  hacíala  muerte,  ella  viene  con- iguales  alas,  y velocidad 
á tí ; ¿qué  aguardas  para  hacer  ahora  lo  que  de  no  haberlo  he- 
cho , habrás  de  llorar  defpucs  ? Quieres  fer  una  de  las  necias  vir- 
gines , que  por  no  haberle  hallado  prevenidas,  reconocieron  las 
puertas  cerradas  , que  las  prudentes , y prevenidas  virgines  ha- 
llaron abiertas  ? (•)  Quieres  fer  como  el  remifo  criado , que  no  lo- 
gró los  talentos  , fino  que  los  cícondió  ? O1)  Quieres  fer  como  el 
rico  que  prevenía  troges  para  fus  Ternillas , talegos  para  fu  plata, 
y aquella  noche  entre  los  cuidados  de  las  troges , y los  talegos 
dióel  alma  , y le  tomaron  la  cuenta , y fe  quedó  acá  toda  la  pla- 
ta, y íemillás?  0)  Logra,  alma,  logra  tu  talento,  y mira  con  bue- 
na luz,  ten  la  lamparadel  corazón  encendida  de  amor  divino , no 
abrafada  del  humano,  Ten  la  memoria  en  la  muerte,  y no  en  la 
plata  , y dile  con  verdadero  íénrimiento  al  Señor. 

6 Venid  , venid  , Señor  , á limpiar  , y purificar  eíle  cora- 
zón , que  arrepentido  os  buíca , fi  os  dejó  engañado.  Veifine  aqui 
con  mas  llagas  que  el  caminante  á quien  cura  el  piadofo  Samari- 
taño.  Aún  fíente  mi  alma  el  hierro  de  las  flechas,  que  le  afligen. 
Tentado  eíloy  de  las  paflones  que  me  acofan  , las  llagas  que  me 
confumen;  veo  que  he  de  morir  con  ellas , fl  Vos  no  os  apiadais 
de  ellas.  Entrad  , Señor  , en  cíla  alma  , que  había  de  fer  vueflro 
Templo  , y la  he  hecho  cueva  de  ladrones  , feminario  de  pailo- 
nes , y nido  de  efe or piones.  Entrad  , Señor  , como  entrafleis  en 
el  Templo  de  Jerufalén  , y echad  los  que  compran  , y venden 
nucflra  fangre  , por  los  guflos ; (m)  vucíltas  penas  por  delcytcs; 
vueflra  gloria  por  vanidades.  No  folo  echeis  con  el  azote  de  vuef- 
tra  Benignidad  lo  que  fe  vende  , y fe  compra,  fino  á los  compra- 
dores; no  folo  las  mcrc¿dcrias,flno  á los  comerciantes.  Echadme  á 

mi 
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mí  de  mí» para  que  entréis  á gobernar, y mandiür  en  mí.  Echad 
á los  que  me  llevan  lo  mejor  , y me  venden  lo  peor , pues  foy 
tan  abominable  , que  no  íolo  compro  mal ; peto  amo  al  vende- 
dor que  me  deftruye.  Los  ladrones  que  me  roban  tengo  dentro 
de  mi  cafa , no  folo  amando  mi  alma  lo  que  la  recrea  , fino  á aque- 
llo que  la  engaña , y que  la  vende.  Dcrrivad , Jeíüs  mió , las  me- 
{as  donde  fe  hace  cfte  infame  trato , ellos  hábitos  perveríos , ellas 
antiguas  coftumbres , ellas  propenfas  irtdinacioncs.  Limpiad  con 
la  memoria  de  la  muerte  las  miferias  de  mi  vida,  y yá  que  no  me 
he  hecho  cuerdo  por  el  amor , eícarmicnteme  el  temor.  O Señor 
mió , qué  afligido  me  tiene  el  vér  que  temprano  os  ofendí ; y qué 
tarde  os  conocí ! Sero  te  tognoYt  Itanen  meum  , fero  te  cognofi , (n) 
decía  vucllro  gran  fietvo  Auguftíno.  Yo  defpues  de  haber  dado 
al  vicio  , y á la  vanidad  la  mejor  parte  de  la  vida  , os  ofrezco 
aquella  pequeña  parte  de  que  yá  cafi  fe  halla  apoderada  la  muer- 
te. ¿Pero  quien  llega  tarde  á vucílra  Miícricordia  ? Quando  def- 
pedifteis  al  que  llamó  á vueftras  puertas?  Tetite^ir  dakitur "pokis, 
decís : 'Pedid  recibiréis ; yá  os  pido  mifericordia : 'Pul/ate  , ir 
apericturtobis.  (°)  Llamad  os  abrirán  i yá  llamo  á vueílra  cle- 
mencia. ¡Qué  tarde  llega  el  buen  ladrón  á la  vida  , y qué  tem- 
prano á la  gracia  ! Nunca  dcfpidc  vueílra  Bondad  á quien  huye: 
de  fii  maldad  , á eífa  ardiente  caridad.  Haced  , Dios  mió , que  li- 
ga en  vida  lo  que  defeára  haber  feguido  en  la  muerte.  Haced  que 
os  firva  viviendo  , porque  merezca  fer  perdonado  muriendo. 
Dadme  ahora  lagrimas  de  contrición  , para  que  defpues  no  dé 
gemidos  de  condenación  : dadme  ahora  gracia  para  que  deípues 
me  deis  gloria.  Amen. 

DICTAMENES  ESPECULATIVOS. 

¡j  "I  AE  elle  íégundo  punto  puedo  colegir  por  llano  , que  lo 
1.  J que  en  la  vida  me  engaña , en  la  muerte  me  daña. 
2 Que  lo  que  en  la  vida  recrea  , en  la  muerte  peía, 
j Que  defafido  el  corazón  , íe  deja  fácilmente  todo. 

4 Que  lo  que  mas  aprifiona  los  corazones  humanos , fon 
las  pafiones , y vicios  arraygados. 

DIC- 
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DICTAMENES  PRACTICOS. 

i T”yjes  ves  que  lo  que  en  la  vida  te  engaña  , en  la  muerte 
te  daña  , huye  cada  dia  del  holgar  , y recrear  las  po- 
tencias facultades , y fentidos , porque  eíTo  es  lo  que  engaña ; y 
del  pecar  , y de  apartarte  de  la  Ley  de  Dios , porque  cío  es  lo 
que  daña  ; y figue  , y obra  virtuofamentc  , egercita  la  oración» 
y la  mortificación  , porque  eíTo  es  lo  que  en  la  vida  es  provecho, 
y en  la  muerte  defeaníó. 

a Si  has  de  fentir , y llorar  al  morir  , que  es  el  trance  mas 
fuerte  , lo  que  te  recrea  al  vivir  , ¿para  que  quieres  llorar  enton- 
ces , quando  puedes  vivir  ahora  , de  íuertc  que  falgas  contento 
de  la  vida  en  la  muerte  ? Y afsi  amaá  Dios,  firvelc,aju(ta  tu  vi- 
da f egercica  las  virtudes  , y te  íerá  la  vida  alegre  , la  muerte 
ligera. 

j Aunque  figas  algunas  cofas  con  la  ocupación  , no  las  li- 
gas con  el  corazón , que  bien  puede  el  cuerpo  citar  comiendo, 
y el  alma  amando  , ó padeciendo.  Bien  puedes  fer  mercader  , y 
dár  limofna  , y no  hacer  malos  tratos,  y acordarte  de  Dios.  Bien 
puedes  fer  rico  , y focorrcr  al  pobre  , y no  íér  íoberbio  , y vivir 
refignado  : á elle  refpc¿to  en  los  demás  oficios , y profefiones. 

4 Si  ves  que  los  vicios  arraygados  ion  los  que  mas  aprifio- 
jian  el  corazón  , guarda  tu  corazón  huyendo  de  los  vicios , y 
pecados.  Confiefate  , y recibe  el  Sacramento  Eucariftico , que  es 
el  Medico , y la  medicina  : huye  de  lo  malo  , obra  lo  bueno, 
grangea  la  gracia  con  los  medios  contrarios  que  la  perdifle.  Tu 
voluntad  te  dcltruyó , pues  vence  á tu  voluntad, con  la  voluntad 
de  Dios. Obra  folo  aquello  que  es  conforme  á fu  voluntad, y no 
fe  quiten  de  los  labios  las  palabras  del  Santo  Profeta  Rey  : Domi- 
ne doce  me  / acere  Voluiitatem  tuam : (p)  Ni  las  que  nos  enfeñó  el  Sal- 
vador : Fiat  Voluntas  tita.  (<0  Hagaíe  , Señor , en  mí  tu  voluntad. 

PUNTO  TERCERO. 

! "V  T A que  ha  confidcrado  lo  poco  que  pefan  las  colas  de  la 
f vida  en  la  vida  , y lo  mucho  que  pefan  citas  mifmas, 
y lo  que  moleitan  en  la  muerte  ; confidcrc  ahora  el  ricígo  gran- 
de 

(p)  paira.  141.  v.*.  10.  (q>  Mitih.  í.  t.  10. 
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de  que  corre  fi  no  trata  de  la  muerte  mientras  vive  , de  que  no 
pueda  lograrla  quando  muere.  Nadie  ha  dudado  que  el  punto 
del  morir  lea  el  mas  formidable  , y cfpantofo  que  fe  ofrece  , ni 
puede  fucedcrlc  al  hombre  i y afsi  todos  los  que  pueden  dár  las 
riquezas  , y quanto  tienen  lo  hacen  , no  folo  por  dejar  de  paíár 
por  elle  trance, que  es  impofible,íino  porfufpcnderlo  algunos  dias; 
porque  en  llegando  á perder  la  vida, todo  fe  pone  delante  para  con- 
forvarla.  Y de  la  manera  que  todos  los  golpes,  que  fe  tiran  ála  ca- 
beza , le  reparan  con  el  brazo , aunque  fe  le  corten , por  guardar 
lo  principal ; afsi  es  en  quantos  tiran  á matar , que  fe  reparan  con 
quanto  hay  en  ella  vida  por  no  llegar  á perderla  ; y verdadera- 
mente no  me  admiro,  que  es  terrible  la  caída  del  hombre  con  la 
muerte  , el  fentimicnto  grandifsimo  , el  accidente  fortifsimo , el 
trance  doloroíifsimo.  Redúcele  del  fer  al  no  ícr  , vanfele  los  ícn- 
tidos  con  quien  ha  vivido  entretenido  tantos  años , las  potencias 
fe  Talen  de  aquel  organo  , que  queda  no  folo  dcfooncertado  , pe- 
ro fin  efpiritu  ni  vida.  Siente  el  alma  falir  de  aquella  compañía 
amable  con  quien  la  crió  el  Señor.  Siente  el  cuerpo  que  le  le  vaya 
el  alma  , y con  ella  todo  fo  valor  , y precio.  Vé  el  hombre  que 
cíla  luz  íe  le  acaba  , que  el  difeurfo  fe  le  cierra  , que  la  memoria 
no  halla  las  efpccies  para  la  rcminifccncia  , la  voluntad  anda  tur- 
bada entre  la  pena , y congoja  , no  fe  acuerda  de  cofa  , que  no 
le  caufe  aflicción  : fi  fon  güilos  , porque  los  deja  , fi  fon  culpas, 
porque  las  lleva  : todas  las  cofas  que  en  la  vida  fon  de  confuclo, 
en  la  muerte  fon  de  dolor.  Ve  el  padre  á los  hijos  quando  muere, 
y eílos  aumentan  fus  penas.  Vé  á la  muger  , y fu  foledad  le  def- 
confuela.  Ve  á los  amigos , y elfos  mifmos  fe  entriílecen ; los  cria- 
dos con  fos  lagrimas  le  afligen  > la  villa  turbada  , el  tatdo  torpe, 
los  oídos  yá  perdidos , las  facultades  fin  facultad  , los  Temidos  fin 
fornido  , fon  cuidados  , y defeos  encontrados.  Defea  vivir  , con- 
gójale el  morir  , y querría  difponer , y dale  pena  el  teilar  : la  vi- 
da le  aflige  con  el  dolor  , y la  muerte  con  el  horror.  Dá  la  ha- 
cienda que  querría  conforvar , y quédale  con  los  accidentes , que 
de  buena  gana  diera.  A una  parte  tira  el  defoo  , á otra  la  obliga- 
ción , á otra  el  engaño , á otra  la  efpcranza  : unos  lo  animan  , y 
otros  lo  defengañan  : unos  le  ruegan  , otros  le  amonedan  , aquel 
llora , efle  gime , el  otro  efpera , y el  pobre  hombre  atado , y ten- 
dido en  aquella  cama  con  la  enfermedad  , conoce  , pero  no  re- 
conoce , puede  fentir  , pero  no  puede  remediar. 
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6 De  la  turbación  con  que  entonces  citan  las  potencias, 
de  la  torpeza  de  los  fentidos  , de  la  inhabilidad  de  las  facultades, 
que  en  lo  natural  conítituyc  un  accidente  naorcal , rcfulta  todo  el 
daño  en  lo  fobrenatural.  Pues  el  que  para  citas  colas  en  que  fiem- 
prc  ha  tratado , y para  difponer  de  lo  que  fiempre  ha  manejado, 
le  halla  entorpecido  , y yá  cafi  del  todo  incapaz  ; ¿ qué  ferá  pa- 
ra tratar  de  las  celcftiales  que  nunca  trató  ? Qué  ferá  para  hacer 
ados  de  contrición  , y de  dolor , que  nunca  , ó pocas  veces  for- 
mó ? Qué  lera  para  pedir  perdón  de  fus  culpas  , quando  toda  la 
vida  vivía  hallando  á fus  culpas  ¡numerables  difeulpas  ? Nece- 
íica  el  hombre  para  hacer  un  ado  de  contrición  , tener  grande 
cltimacion  de  Dios , pues  fe  ha  de  hacer  por  quien  él  es.  Qucefi- 
timacion  tendrá  el  que  fiempre  le  ofendió  , y deleítimó  ? Nece- 
íita  de  penetrar  la  malicia  de  fus  pecados : ¿ cómo  podrá  quien 
afsi  pecaba  , como  fi  fueran  acciones  muy  fáciles,  y ligeras  ? Nc- 
ceíica  de  aborrecer  fu  propia  voluntad,  que  íc  opuío  tantas  vece* 
á la  Divina  : cómo  fe  aborrecerá  el  qua  toda  la  vida  fe  ha  ama- 
do á sí , y por  querer  deleytaríé  ha  ofendido  fin  medida  á Dios  f 
Para  cito,  que  es  lo  menos  en  un  Ado  de  contrición, ha  mencíter 
juicio  perfedo  , claro , defapafionado,  ylibte  : mirefe  fi  ferá  fácil 
de  hallarlo  al  morir  entre  tantos  accidentes,  turbaciones,  congo- 
jas , dcfibrimicntos , fatigas , dolores,  voces , lamentaciones , cui- 
dados , aflicciones , que  ni  (ábe  un  hombre  donde  cita  , ni  con 
quien  eítá,  ni  que  le  dicen,  ni  de  que  le  hablan. 

7 Perfonas  ha  habido  , que  haciéndole  leer  delpucs  de 
convalecidos  el  teftamento  que  ellos  mifmos  didaron  , decían, 
que  nada  de  aquello  quificron  , fino  que  la  turbación  , y confu- 
fion  Ce  lo  didaba.  Claro  eitá  que  dirá  el  enfermo  , que  le  pela 
de  haber  ofendido  á Dios  fi  íc  ¡o  preguntan  , y (ánto , y bueno 
es  que  lo  diga , y elfo  balta  pata  abfolverle  , fi  no  puede  mas  ex- 
plicará , y aun  menores  indicios  ; pero  haíta  donde  llega  cite  pe- 
lar , y fi  eltá  el  juicio  para  diícurrir  , la  voluntad  para  amar  , fo- 
lo  Dios  lo  puede  fabet , que  la  Iglefia  de  elfo  no  quiere  juzgar. 
¿Es  mas  fácil  el  falvarfe,  que  el  teílar?  Y cada  dia  abiolvemos  ai 
hombre  por  feñas(  y fe  ha  de  hacer  afsi  ) y no  fe  hacen  los  teita- 
mentos  por  feñas.  i Pues  por  que  cito  > No  porque  fea  infalible, 
que  aquellas  feñas  fcan  contrición  verdadera  , fino  porque  la 
Iglefia  fuponc  la  diípoficion  , y como  Madre  le  aplica  la  abfo- 

Tom.VI.  Eeee  lu- 
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Ilición  , porque  bafta  que  pueda  fer  lo  que  no  íe  (abe  fi  es ; 
i Pero  fi  la  difpoficion  que  fupone  fue  infalible  , quien  lo 
¿be? 

8 Cada  uno  abra  los  ojos  a la  materia  mas  importante, 
y trate  con  rcfpcto,  y cftimacion  la  de  fu  falvacion.  El  teftar  no 
poco  importa  , aunque  los  bienes  temporales  nunca  falta  quien 
los  recoja.  Ay  de  fu  alma  fi  ha  teftado  , y fe  ha  condenado  ! Pre- 
venimos los  teftamentos  para  la  hora  de  la  muerte  , y no  preve- 
nimos la  contrición  , y el  dolor  , ni  los  méritos , ni  las  virtudes! 
Qué  ? fi  has  teftado,  yá  te  lias  falvado  ? EíTo  debes  hacer  , y cfto 
no  debes  omitir.  E(fc  era  el  cuidado  de  los  Farifeos , que  dezma- 
ban de  la  ruda , y fe  tragaban  la  pobre  viuda.  (0  Muy  bien  ha- 
cían de  dezmar  , pero  muy  mal  hacian  en  robar.  Muy  bien  ha- 
cen de  teftar  anticipadamente ; pero  muy  mal  de  no  llorar  pre- 
venidamente , pues  bien  pueden  teftar  , y llorar.  Difpongamos, 
dicen  , de  la  hacienda  , que  el  alma  al  primer  golpe  de  pechos 
hallará  la  contrición.  O que  pefima  razón  ! Quien  ce  ha  dicho 
que  bafta  el  golpe  de  pechos , fi  no  llama  Dios  primero  al  cora- 
zón , y luego  el  corazón  á Dios , y de  Dios  al  corazón  vá  el  gol- 
pe al  pecho  ? Al  que  ofendes  repetidamente  al  vivir  , quieres 
hallar  amigo  feguramente  al  morir?  Tan  fácil  cspccarfiemprc,y 
morir  bien  ? Vivir  como  enemigo, y morir  como  amigo?  En  la  vi- 
da muchas  ofenfas , en  la  mucrce  muchas  lagrimas  ? Yo  me  arre- 

o 

penrire  al  morir  , quiero  pecar  al  vivir.  Qué  defatino  ran  grande, 
iiendo  lo  mas  frequente  penfar  al  morir  en  lo  que  fe  pienfa  al  vi- 
vir. Sueña  el  hombre  en  lo  que  trata,  y aquello  dice  turbado,que 
difeurria  advenido.  Afsi  fuccdc  en  las  turbaciones , y congojas  de 
la  muerte,  que  no  fe  oyen, ni  ven,  fino  palabras,  y acciones  de  lo 
que  trató  en  la  vida.  Oye  un  cafo  muy  tremendo. 

9 Contóme  un  Varón  muy  Rcligioíb  y perfc&o , que  le 
fucedió  á él  en  una  Ciudad  defta  Nueva-Efpaña.  Enviáronle  á 
llamar  para  que  confefaífc  áun  hombre,  que  íecftaba  muriendo, 
y no  quería  confefarc.  Difpufolc  quanto  pudo  eftc  do&o  Rcli- 
gioíb , y no  cenia  remedio  ; y defpucs  de  haberle  contado  los  cx- 
ccíos  de  fu  vida  , le  dijo  , que  amaba  á una  muger , la  qual  cfta- 
ba  en  Efpaña  , y que  con  ella  habia  vivido  algunos  años  desho- 
neftamente  , y no  podia  tacarla  del  corazón  , ni  dejarla  de  amar 

por- 
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por  quinto  había.  El  vircuofo  Confelor  le  dijo , que  miraflc  4 
Dios,  y álú  Mifericordia , que  le  pefaflc  de  haberle  ofendido  , y 
ofrccieíTe  no  ofenderle  con  aquella  muger  , ni  otra  alguna  ; y 
rcfpondióle  el  penitente  : Padre  , no  puedo.  Decíale  el  Confcíór, 
que  advirtieíTe  que  la  voluntad  era  libre  , y que  podía  querer  lo 
que  quifieíTc  , y afsi , que  quifielTc  amar  á Dios , y olvidarte  aque- 
lla muger  ; y preguntaba  el  penitente : puedo  Padre  ; Dccia  el 
Confelor : Si.  Refpondia  el  enfermo : Puesfi puedo , no  quiero.  Vol- 
vía el  afligido  Medico  Efpiritual , y poníale  delante  la  hora  en 
que  eílaba,  la  cuenta  que  le  efperaba  , el  Demonio  que  le  amena- 
zaba , el  Infierno  que  fe  le  tragaba  , fino  apartaba  de  si  aquella 
pafsion  ciega , y torpe  , tan  lejos  de  la  polibilidad  , á dos  mil  le- 
guas del  objeto.  Y refpondia  el  enfermo : 'Padre  , no  puedo.  Re- 
plicaba el  Confelor  , que  era  engaño  del  Demonio  , y muy  bien 
podía  quanto  quifieíTc ; pues  la  voluntad , como  abraza  una  cofa, 
puede  dejarla  , y como  la  aborrece  , puede  abrazarla  , y que  afsi 
íé  volvicíTe  á Dios , y apartarte  aquel  mal  penfamiento  de  si.  De- 
cíale muy  alentado  el  penitente  : Puedo  Padre  ? Si , refpondia  el 
Confcíór.  Y decía  el  dcfdichado  : Pues  ft  puedo  , no  quiero.  Afsi 
lucharon  el  Confcfor  , y el  penitente  ; el  uno  fobre  que  podía,  y 
el  otro  que  no  podía  ; el  uno  que  quifieíTc  , y «l  otro  que  no  quería. 
Halla  que  en  ellas  diferencias  llegó  el  golpe  de  la  muerte , y cor- 
tó aquel  infeliz  aliento  delante  de  fu  Confcfor , arrancando  aque- 
lla alma  engañada  de  tan  dcfdichado  cuerpo. 

1 o Pregunto  : < Quantas  veces  difia  elle  , holguémonos 
ahora  , que  al  morir  me  arrepentiré  ¿ Cómo  no  fe  arrepintió’ 
Porque  no  podía.  Porque  no  pudo.  Porque  no  quería.  Ves  como 
muchas  veces  clquccn  la  vida  no  quiere , en  la  muerte  no  puede? 
No  puede  en  la  muerte  , porque  noquilóen  la  vida,  porque  tam- 
bién dice  Dios  : Ahora  que  podéis , no  queréis , vendrá  dia  en 
que  queráis  , y no  podáis ; y aquel  no  poder , no  es  falta  de  pie- 
dad en  Dios , fino  que  aflige  el  accidente  , ó la  paflón  , ó el  en- 
gaño , ó la  turbación  al  enfermo  , y querría  , y no  puede  , por- 
que afsi  lo  permitió  Dios  , porque  pudo  , y no  quifo.  Porque 
quiero  que  fepas  , que  afsi  como  Dios  es  la  mifma  Mifericordia, 
en  pidiéndole  perdón  ; es  inexorable  fu  Juílicia  , hada  que  (c  le 
haya  pedido  : y afsi  fe  cntiende^aquel  lugar  de  los  Reyes , quando 
dixo  Samuél  i Saúl , que  Dios  ño  perdonaba  triunfador  : Trlum- 
’lom.VI,  Eeee  1 pka- 
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phator  ¡n  Ifrail  non  paren.  (•)  No  perdona  enojado  , fino  quando 
con  el  dolor  le  han  defenojado:  y afsi  es  menefter,  que  nofotros 
tratemos  de  llorar  , que  él  nunca  falca  al  perdonar  > y yo  nunca 
dudo  que  te  perdonará  Dios , fi  te  arrepientes ; lo  que  yo  dudo  es, 
fi  tu  te  arrepentirás  , para  que  Dios  te  perdone  : lo  que  tanto  ref. 
plandcce  en  Dios  , no  puedo  dudarlo  : lo  que  confifte  cn.tu  fla- 
queza , es  menefter  promoverlo.  Y defte  genero  de  pccadorcs,y 
pecados  que  fe  hacen  habito  en  el  alma  , y fe  unen  con  ella  , ha- 
blan los  Santos, fenaladamcncc  San  Aguftin , quando  dijo  W que 
era  impofiblc  , que  el  que  vivió  perdidamente  en  la  vida  , hallaf- 
fe  la  contrición  á la  hora  de  la  muerte ; porque  ion  tan  poderofas 
las  paflones , reynando  en  el  corazón  , y fe  baílala  razón  con  tan 
corta  luz,el  encendimiento  eícurecido  con  los  torpes, y temporales 
cliícuríos,la  memoria  fin  reminilcencia  de  cofas  buenas, la  voluntad 
poftrada  á los  pies  del  apetito, los  fentidos  acoftumbrados  á lo  ma- 
lo, las  facultades  olvidadas  de  lo  bueno, que  para  refucilar  cite  di- 
funto, es  menefter  un  milagro  particular.  Advierto,  que  el mif- 
mo  San  Aguftin  templo  la  propoficion  , en  que  dijo  , que  era 
impofiblc  , que  el  que  vivió  perdidamente  en  la  vida  hallarte  la 
contrición  en  la  hora  de  la  muerte  ; y afsi  dijo  , hablando  de  efta 
dificultad  , con  que  en  tal  caló  fe  configue  la  contrición  cftas  pa- 
labras : Tanitentiam  damas  Jtd fnnritattm  non  Jamas. Ia)  Quiere  de- 
cir, puede  ícr  que  alcance  el  pecador  la  contrición  ( cíTo  es  peni- 
tencia ) en  la  ultima  hora  ; pero  no  afleguro  al  pecador , que  para 
entonces  aguarde  la  perfecta  contrición  : y afsi  es  cierto  , porque 
es  impofible  á la  naturaleza , fin  particulares  , y eficaces  auxilios 
de  la  gracia.  Ay  del  alma,  que  pafa  coda  la  vida  en  confianza  de 
que  llorará  á la  muerte  , y quiere  ofender  á Dios , por  quanto  la- 
be que  le  ha  de  perdonar ! No  almas  Chriftianas , no , que  es  pe- 
car contra  el  Eípiritu  Santo  , pecar  mas  , porque  es  Dios  mejor. 
Antes , porque  csDios  tanbenigno  fe  ha  de  pecar  muchomenos. 
¿Por  fer  el  mas  mifericordiofo  contigo,  quieres  tu  fer  mas  cruel 
con  Dios  ? Y porque  es  la  mifma  Bondad  le  tiras  mas  honda  lan- 
za- 

í»)  Afculenf. f . Rcg.  i j.  v.  19.  ( t ) Qtumam multé  fwnt qu* imptdiunt.O’  I*n »umt  m 
retrátunt , prriculofi/iimHM  tfi,&  interitui  vidnum  ud  morttm  t’rtrtrábrrtfxtnitenti*  rcmedtum. D. 
Aug.tom.  0.  De  vera,&:  fa!f.  p cénit.  «>1.140.  In  Apcnd.'ít. G.  Pañí. 1 6K j.  fu)  Si  fuis m • 
$cm  pofkus  in  ultimé  nttrftitalt  cfritudinit holmerit  ateiptr?  panitrnti*m,&‘  éctipit,  & mnx  re- 
concdiétur , C“  hiñe  >éJit : /ateo  Yobil  nw  illi  n (•¿mus  <¡>od  prtit  ,frd  non  prtfamtmut  ynú  btni 
L'int  txit  Aftn r fanitentitm  ad  ultiuium , V"  reconeiliétut , fi feúras  hiñe  rx:t,  t?o  non  fum  Je - 
tur us.  'Ilude  f curas  fum  ,/ceuTUSj'um  , C~  ¿ofscwritéltm  : unde  non  fum  fntrut  penitcntiéM  dé- 
rtpojfttm , fcaritatem  duro  nonpojjum,  Idem,  Serm.  39  j.  De  Peenitcntib.  col.i  307.  líe. 

D.  ficE.Pjriú  ibSj. 
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zada?  Que  infame  modo  de  errar , tomar  por  inftrumento  fu  Pie- 
dad para  cgcrcitar  nueftra  maldad  ! Antes  porque  es  bueno  no  le 
hemos  de  ofender  , y porque  es  miicricordioíb  le  hemos  de  caula  r 
menos  difguftos,  porque  no  fabriquemos  (obre  fus  cfpaldas  nucí- 
tras  culpas, cito  es, fobre  fus  Atributos  nueftras  maldades, miferias* 
y pecados.  Y quiero  decirte  con  verdad, por  d odrina  de  los  Santos 
Padres, que  el  Demonio  nunca  mas  aflige  al  alma, que  al  morir, por 
que  la  ve  que  puede  mcnos,y  eílá  mas  turbada  que  al  vivir,  y co- 
mo á la  que  tiene  menos  fuerzas , le  hace  la  guerra  mas  poderoíá} 
acabafclc  el  tiempo  de  tentar , y quiere  lograr  el  tiempo  ¡ que  es 
mas  prevenido  nueítro  enemigo  á ofendernos  , que  nofotros  á 
defendernos.  ¿ No  has  vifto  quando  vé  el  acreedor  impor- 
tuno , que  hace  jomada  el  deudor  á tierras  eftrañas  , las  diligen- 
cias que  hace  por  cobrar  la  deuda  ? No  le  deja  un  punto  rcfpirar, 
en  cafa  , fuera  de  cafa  , al  concertar  el  carruage  , al  hacer  las 
maletas,  al  difponerlo  , al  partirle  pide  embargo  de  bienes  , que 
arrayguc  el  juicio  , que  lo  prendan  , que  no  íe  vaya  fin  pagarle, 
porque  fi  fe  vá  no  queda  medio  , ni  remedio  ; pues  afsi  anda  el 
Demonio  folíciro  al  morir  el  hombre.  Allí  ufa  de  las  mayores  fu- 
tilezas , alli  es  formarles  los  cfcrupu’os  , allí  la  dcíconfianza  de  la 
piedad  , alli  el  manifeftarlc  efta  jufiieia  , alli  el  que  antes  le  po- 
nía la  miícricordia  en  quanto  hacía  á la  cara  , fe  la  aparta  ahora, 
y le  pondera  el  rigor.  Alli  le  amenaza  con  la  cuenta  , le  turba 
con  el  Inficrnoialli  con  cofas  menudas  lediftrahe,con  cof'.s  gran- 
des , con  diftraccioncs  leves  le  divierte  de  atenciones  útiles ; y 
finalmente  , como  es  el  fin  ultimo  donde  logra  fus  intenciones, 
y el  es  fagáz  , y atrevido , no  pierde  punto  en  aquel  punto , y fus 
ventajas  fon  grandes  , porque  obra  advertido  con  el  divertido, 
atento  con  el  dormido  , fuerte  con  el  flaco,  acoftumbrado  á ven- 
cer con  el  acoftumbrado  á íer  vencido : y afsi,  no  folo  á los  hom- 
bres perdidos  con  quien  puede  mas  en  fus  tentaciones , fino  á los 
efpiritualcs , y valcrofos , y que  han  férvido  á Dios  muchos  años, 
los  amenaza  , y como  dicen , fe  la  jura  para  la  hora  de  la  muer- 
te , como  quien  le  dice : 2 punto  llegarás , que  acabaré  contigo, 
y pueda  yo  mas  que  tu.  Y afsi  el  Señor  , quando  fue  prefo  en  el 
Huerto  , como  fe  le  acercaba  la  hora  de  fu  doloroíá  , y bendita 
muerte  , y que  en  ella  era  mayor  el  poder  de  los  Demonios , y 
afsi  habia  de  fer  mayor  el  furor  de  los  miniftros , les  dijo  : H.tc 
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tji  hora  fe/ha ,,  ifpot  eflas  tenebrantm.  (x)  Ella  es  vueltra  hora  , y 
ahora  pueden  las  tinieblas  , como  quieti  dice  : Atormentadme  al 
morir, que  es  quando  vofotros  tenéis  mas  fiierzas,para  morirYo  por 
los  hombres  con  mas  penas ; enfeñando  , que  es  mayor  el  poder 
de  cite  enemigo  cruel , y fu  odio  contra  el  hombre  al  morir,  que 
no  al  vivir:  y afsi  quando  tentó  á Chrilto  S.N.  el  Demonio  en  el 
Defierto  , en  el  Monte  , y en  el  Pináculo  del  Templo  , y fu  Divi- 
na Mageílad  le  venció  gloriofiimente  , él  fe  guardó  para  la  muer- 
te ; afsi  entiende  San  Ambrollo  aquellas  palabras  : fyecefsit  ah  ¡lio 
ufc¡ue  ai  ttmpus,  (y)  fe  apartó  halla  el  tiempo,  y que  elle  fue  el  de 
la  muerte  , porque  hallandofc  turbado  el  Demonio  en  fi  Jcfus 
S.N.  era  Dios  verdadero, ú hombre  puro  , unas  veces  le  confcfa- 
ba , y ocras  lo  dudaba  : viendo  que  le  havia  vencido  en  la  vida, 
dijo  : Si  elle  es  Dios  , ó no  , yo  lo  probaré  en  la  muerte  , como 
quien  dice  : Si  elle  no  es  Hijo  de  Dios  por  ciencia  , por  fuerte 
que  fea  al  vivir  , yo  veré  halla  donde  llegan  fus  fuerzas  al  morir. 
Ahora  cita  muy  en  si , yo  lo  cogeré  quando  los  accidentes  lo  ten- 
gan fuera  de  sí:  fyiejiit  ffjueai  tempus,  (i)  guardóle  paraló  tiem- 
po , ello  es , para  ufar  del  tiempo  mas  fizonado  , y defpues  para 
que  fus  cltratagcmas  rindan  al  alma.  Y no  fe  olvidó  á la  hora  de 
la  muerte  , pues  entonces  fue  quando  por  fiis  Miniílros  le  decía: 
Si  Filias  ©ei  ef,  defiende  de  Cruce,  (j)  Si  eres  Hijo  de  Dios  , baja 
de  la  Cruz.  Muy  propia  tentación  de  clic  enemigo  deíéar,  que  las 
almas  dcfcfpercn  , y defamparen  aquel  Real  Eílandarte  , y hacer 
impedimento  con  elfo  á fu  falvacion  , tratando  por  medio  de  los 
circunllantcs  el  que  acaba  cola  que  puede  hartas  veces  en  la 
vida. 

i 2 Mira  , pues,  fi  en  un  varón  tan  grande  como  el  que  dc- 
bia  concebir , que  era  el  que  le  venció  tan  claramente  en  tres  ba- 
tallas tan  campales  ( aunque  no  creería  que  era  Dios ) llegó  elle 
cfpiritu  futilifshno , y lágacifsimo  á pareccrle , que  al  que  le  había 
vencido  en  vida,  como  no  fucíc  Dios,  él  lo  vencería  en  la  muerte: 

< Qué  cfpcranza  concebirá  contra  todos  los  que  fueren  menos, 
y mucho  mas  contra  el  hombre  perdido  , jugador , (enfual  , di- 
vertido , fin  memoria  de  la  muerte  > Y de  los  que  afidos  á las 

tem- 

(*)  Luc.  c.  * i.  v.  5 3.  (y\  Luc.  c.  4.  VírC  1 (1)  JkrJqut  non  otiefe  sit  Scriptur* , pJ* 
fofí  tentitiontm  pri.tr  *m  diJeefUt  mí  t»  di  Mui  nfáue  * i tempui  ,bo*eft , ufáne  ¿4  c rumen  \ ubi 
ertim  mozunm  {{rumen  Sser*  T*ftionis  odVtnit , ¡nerum  *<brtf*nus  *Á  tenument*  fárctfjit : ho- 
mo aulem  quandi  Yrlut  in  ambiguo  eonftittüUf  rjl  ,putit  fe*  Do  feto  tjTt  defertum,  D.  Afflbr.Com. 

1 . in  Plalm.  43.  col.yoo.  liu  C.  Parí!.  1 686.  (a)  Match.  17.  vori.  40. 
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temporalidades  de  ella  vida  , (álen  rebcncando  de  ella  , y mue- 
ren , porque  no  pueden  vivir  , y lloran  , porque  no  pueden  reir, 
y difponcn  , porque  no  pueden  confcrvar , y todo  lo  dejan,  por- 
que todo  los  deja  ? 

1 $ Ay  alma, que  engañada  vives, fiel  hacer  buenas  obras  guardas 
para  quando  mueresIMucho  yerras  fi  dás  toda  la  vidaá  las  culpas,/ 
Vn  folo  inflante  al  dolor.  Lo  mejor  fe  ha  de  hacer  eñ  el  tiempo 
mejor  para  que  mejor  fe  haga.  Si  quieres  hacer  una  cofa  que  te 
importe  bufeas  la  luz  , fi  es  de  dia  la  del  Sol ; fi  es  de  noche  la 
de  la  vela  ; y en  lo  que  toca  á tu  falvacion  , lo  malo  haces  en  la 
luz  de  la  vida,  lo  bueno  aguardas á la  noche  déla  muerte:  quan- 
do citas  muy  en  tí  pecas ; quando  ellas  para  acabar  te  arrepien- 
tes. El  pecado  muy  confiderado , muy  aprifa  el  arrepentimien- 
to. Con  todas  tus  potencias,  y fentidos  ofendes  al  Señor,  yá  tur- 
bados los  fentidos  , y potencias  te  peía.  Sano  , y bueno  , que 
puedes  ícrvirle  le  ofendes  ; y enfermo  , y acabado  que  no  puedes 
íervirle  te  le  ofreces.  De  la  vida  dás  al  Demonio  tu  enemigo  lo 
mejor  , á Dios  tu  Criador  lo  peor  : ; impórtate  mas  condenarte, 
que  íalvarte  ? No  : ¿ Pues  porque  dás  el  mejor  tiempo  al  Infier- 
no , el  peor , y mas  breve  al  Ciclo  ? Date  Dios  toda  la  vida  , y 
tu  le  ofendes  en  ella  , y le  dás  lo  mas  breve  de  ella  } Quien  dice 
que  fe  dá  lo  que  afsi  fe  dá  ? Dejas  los  güilos  porque  te  dejan;  mi- 
ralo  en  que  mientras  ellos  no  te  dejaron  con  la  muerte,  fiempre 
los  feguias  en  la  vida.  Ahora  que  puedes  es  el  tiempo  de  llorar, 
antes  que  llegue  el  punto  del  gemir.  Por  no  haber  llorado  aho- 
ra , has  de  creer  que  puedes;  porque  defpueJ  quando  quieras,  no 
fea  que  yá  nd  puedas.  Ahora  que  tienes  los  fentideí  claros  , y las 
potencias  confiantes,  has  de  pedir  á Dios  perdón,  anres  que  tur- 
bado todo,  no  halles  medios  , ni  difpoficiorl.  Si  el  que  mucre  en 
fu  cama  , quando  quiere  no  puede  , quando  puede  no  quiere  ; 

¿ qué  ferá  fi  te  acaba  la  aplopegía  , fi  te  lleva  el  paralipfis  , fi  te 
oprime  el  terremoto , fi  te  parte  el  rayo  ? Lo  mas  importante  de- 
jas á lo  mas  incierto  ? Lo  mas  necefario  remites  á lo  poflrero? 
Quien  hay  que  no  aflcgure  mil , y dege  uno  ? Quien  hay  que  el 
dia  de  al  fuflcnto  de  la  vida  , y al  deícanfo  de  la  noche  ? Tú  el 
negocio  de  tu  falvacion  lo  remites  á una  hora  incierta,  y dudofia; 
Haces  primero  lo  malo,  como  fi  fuera  tu  fin  feguir  lo  malo , y lo 
poflrero  lo  bueno  , como  fi  no  importara  obrar  lo  bueno.  Lo 
acceforio  haces  principal ; que  es  lo  caduco , y lo  principal , que 
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es  lo  eterno  , haces  acciono, diametral  mente  contrario  de  lo  que 
Dios  te  mando  , quando  dijo  , que  bufques  lo  primero  el  Rey  no 
de  los  Cielos,  y deípues  todo  lo  demás  lo  alcanzarás : Qmerlte  irga 
prlmum  regnum  ©«  , iST  ju/Htiam  ejus , íS~  k¡fc  órnala  aJjlcientur  ha- 
bis.  (b)  Tu  haces  otra  contraria  propoficion  : bufquémos  primero 
los  güilos  de  la  tierra  en  la  vida  , que  dcfpucs  hulearemos  la  glo- 
ria , y Reyno  de  los  Ciclos  en  la  muerte.  No  alma, deja  la  men- 
tira , figue  la  verdad  ; deja  el  engaño  , ama  la  luz  5 ligue  á Dios, 
deja  al  Demonio  ; buíca  lo  bueno , huye  de  lo  malo;  aborrece  los 
güilos,  ama  lo  fanto  , y dilc  al  Señor  con  dolor. 

14  Ya  es  tiempo, Señor, que  os  bufque, antes  que  la  muerte  me 
hálle;yá  Señor  mió  ha  llegado  el  tiempo  del  llorar, pues  llcgoel  co- 
nocimiento de  haberos  ofendido;!!  la  muerte  aguardo, yá  ha  veni- 
do, que  no  hay  muerte  mas  cruel  que  la  del  mifmo  pecado;  ¿ quien, 
Señor,ha  de  aguardar  á gemir  las  llagas, y culpas  que  me  cllán  fiem- 
prc  afligiendo  ? Ahora,  Dios  mió,  me  hallo  cargado  , y oprimi- 
do de  maldades;ahora  ha  de  gemir  mi  dolor,  no  quiero  conícrvar 
las  heridas  encanceradas ; fino  prefentarme  á Vos  corriendo  Tin- 
gre por  ellas.  Vcifmc  aqui,  Señor,  cargado  de  pecados,  de  defec- 
tos , de  culpas , milcrias,  y omifiones;  venid,Señor , y curadme: 
Ecce  homo  , Veis  aqui  un  hombre  flaco  , frágil  pecador  ; curad- 
me, Dios  mió,  confortadme.  Vos  os  prefcntallcis  lleno  de  llagas, 
y heridas, quando  derramallcis  tanta  fangre  para  redimir  miscul 
pas , y decíais  reprefentandome  el  remedio : Ecce  homo.(¿)  Yo,  Se- 
ñor, con  infinitos  pecados  afligido,  y dcfconfolado  , arrepentido, 
y atribulado  me  pongo  también  delante  , y os  digo  Jefus  mió: 
Ecce  bono.  Vos  decís , mira  aqui  quien  te  ha  de  curar  , mira  á 
quien  te  ha  de  falvar  , mira  á quien  te  ha  de  remediar  , mira  á 
quien  te  ha  de  fanar  : Ecce  homo.  Yo  digo,  veis  aqui , Señor  , á 
quien  habéis  de  curar  , á quien  habéis  de  perdonar  , á quien  ha- 
béis de  enmendar  , á quien  habéis  de  ayudar : Ecce  homo.  Vos  de- 
cíais, vuelve  á tu  Criador , reconoce  á tu  Salvador , ligue  tu  Paf 
tor:  Ecce  homo.  Yo  digo , mirad  vueftra  criatura  herida  , vueílro 
efclavo  huido , vucílra  oveja  perdida  : Ecce  homo.  Ahí  citáis  Vos 
Padre  benignifsimo ; aqui  elloy  yo  hijo  pcrdidilsimo.  Ahí  citáis 
Medico  fuavilsimo  ; aqui  elloy  yo  enfermo  peligrofiísimo.  Ahí 
citáis  Vos , Dios  piadofifiimo ; aqui  elloy  yo  pecador  afligidísi- 
mo : ahora  Señor  , ahora  , para  fiemprc  me  curad  , para 

que 
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que  ahora, y ílemprc  llore  mi  maldad. Dad,Señor,á  mi  corazón  do» 
lor,á  mi  alma  enmienda,  á mis  potencias  luz,  á mis  ÍCntidos  obe- 
diencia,a mis  culpas  remifion,á  mi  engaño  conocimiento, para  que 
fiempre  viva  arrcpentido,y  nb  muera  defeuidado.  Ahora  os  adore, 
nunca  os  ofenda,  en  la  vida  os  firva,cn  la  muerte  os  conficfc  , y 
fiempre , y para  fiempre  os  adore,  y alabe.  Amen, 

DICTAMENES  ESPECULATIVOS» 

;»  A Ssicnte  en  el  corazón  , que  la  materia  de  la  (aleación, 
fe  puede  mucho  en  la  vida  , y poco  en  la  muerte. 

* Que  es  un  inflante  aquel  muy  ocupado , y que  en  la  vida 
tiene  dias  , mefes , y años  no  folo  dcfocupados  , fino  muchos 
de  ellos  ociofos» 

3 Que  el  Demonio  al  morir  te  ha  de  feguir  con  mas  fuerza, 
porque  vé  que  ft  ce  vence  , es  vi&oria  ecerna  , y fi  le  vences  , te 
le  vás  para  fiempre. 

4 Que  no  fabes  quando , cómo , ni  donde  morirás. 

DICTAMENES  PRACTICOS. 

i  £*I  puedes  mucho  en  la  vida  en  la  materia  de  tu  falvaciort, 
porque  tienes  falud, agilidad,  pofibilidad  , y tiempo  pa- 
ta obrar  lo  bueno  , y la  materia  de  tu  falvacion  es  lo  mas  impor- 
tante ; i qué  hombre  hay  tan  privado  de  juicio , que  deje  de  ha- 
cer lo  nías  importante  en  el  tiempo  mas  dilatado , claro  , y aco- 
modado , y lo  aguarde  para  el  mas  breve  , efeuro  , turbado  , y 
acelerado  ? Y alsi  has  de  procurar  dcfde  luego  cgcrcitartc  en  las 
virtudes, haciendo  ahota  lo  que  nó  podrás  hacer  entonces. 

2 Que  fi  ves  que  en  aquel  inflante  , y punto  del  morir  te 
has  de  hallar  con  muchas  Ocupaciones  , enredos , y embarazos,  y 
lo  que  es  peor  , y muy  ordinario,  fin  fehtido  alguno ; ufa  ahora 
de  tus  féntidos , facultades , y potencias , para  lo  que  no  podrás 
entonces : y mira  bien  quanto  defearás  haber  dado  limofna  , da- 
la ahora  : acudir  á las  Iglefias , acüde  á ellas  : frequentar  los  Sa- 
cramentos,frcquentalos:egcrcitir  la  pcnicencia,haz  penitencia. 

3 Que  pues  el  enemigo  aguarda  para  entonces  fus  mayo- 
res fuerzas  , hagas  tu  para  entonces  las  mayores  prevenciones; 
porque  no  hay  períona  , que  fi  labe  le  aguarda  un  enemigo  en 
un  puerto  , por  donde  es  prccifo  que  haya  de  pafar , yá  que  no 
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pucclc  efcufar  la  batalla,  no  fe  prevenga  para  ella.  Armate , pues, 
de  las  armas  que  te  dá  San  Pablo  , el  cfcudo  de  la  Paciencia  , la 
celada  de  la  Fe  , la  cfpada  de  la  Caridad  , (¿)  y egercitate  en  eftas 
virtudes } porque  fi  defarmido  cftás  de  virtudes , y cargado  de 
vicios , no  vis  ála  muerte  (oldado,  fino  dcfpojo. 

4 Que  fi  no  (abes  quando  , ni  donde  , ni  como  morirás; 
vive  de  fuerte  , que  ni  impone  que  fea  luego  , ni  fubitamente, 
ni  en  parte  alguna  por  embarazofa , y ocafionada  que  fea;  por- 
que fi  haces  la  voluntid  de  Dios , y cftás  en  gracia  , toda  muerte 
es  prevenida  , todo  lugar  decente.  Y afsi  examínate  muchas  ve- 
ces al  dia , y fi  ves  que  no  eftas  para  morir  , porque  cftás  en  pe- 
cado mortal  , vete  huyendo  á la  medicina  del  fanto  Sacramento 
de  la  Confefion  , y Penitencia  , antes  que  te  coja  la  muerte  , que 
puede  ícr  en  el  naifmo  inftante  que  te  examinas  te  coja. 

5 Bafta  lo  dicho , porque  no  quiero  hacer  prolijo  cfte  trata- 
do. Y porque  las  meditaciones  que  falcan  al  cumplimiento  de  los 
diez  y ícis  dias  fe  hallarán  en  los  muchos  libros  efpiritualcs  que 
hay  cícritos , y en  nueftras  Semanas  Elpiritualcs , y quien  quific- 
rc  gobernarfe  en  eftos  fantos  egercicios  con  fumo  acierto  , figa 
los  Egercicios  , que  el  gtoriofo  Padre  San  Ignacio  de  Loyola  dejo 
á fus  hijos  , y mire  como  efta  Santa  Religión  los  pra£tíca  , que 
imitándolos  accrtará,porquecsEfcueladctoda  perfección.  Y aun- 
que yo  no  he  querido  dilatar  cfte  tratado  , por  el  confuclo  de  al- 
gunas almas , añado  á el  eftos  breves  apuntamientos  que  fe  li- 
guen , para  que  por  ellos  fe  gobiernen  en  los  dias  que  falcan  al 
cumplimiento  del  recogimiento  de  los  fantos  egercicios. 

ATUS^TAMIE^TOS  RARA  ACABAR_  LOS 
Egercicios  de  Recogimiento. 

PUnto  fegundo , del  juicio  , y de  la  pena.  Juicio  vniverla!, 
defcribirlo , y todo  lo  que  á ello  toca. 

DICTAMENES 

i Quan  breve  es  la  vida  , y lo  que  corre  el  tiempo  , pues 
nueftro  Señor  habla  de  el  Juicio  univeríal , como  fi  huvicra  de 
fer  luego  , porque  aquella  es  la  cuenta  ultima  , y el  principio  de 

to- 
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todas  las  eternidades  de  gozo  , y pena.  Y á cfte  refpe¡fto  conti- 
nuar los  dictámenes. 

1 La  evidencia , y fatisfaccion  de  el  juicio,  y que  no  hay  co- 
fa oculta  al  juicio'.la  vergüenza  déla  fcntcncia, y que  no  ha  de  haber 
cofa  mas  pública:  el  rigor  de  la  egccucion  ,y  que  no  ha  de  haber 
cofa  mas  prompea. 

j Quan  poco  importa  el  fecreto  en  las  culpas , habiendo  de 
fer  dcfpucs  tan  publico  todo. 

TERCERO  DIA : DEL  INFIERO. 

1 ’JRimer  punto.  La  pena  de  daño  : no  haber  de  ver  ja- 
T*  más  á Dios , ni  á la  Virgen  , ni  a los  Angeles,  ni  á los 
Santos  , &c. 

5 Segundo  punto.  La  pena  del  tormento  en  las  potencial, 
en  las  facultades , en  los  fentidos,  de  fuego , de  hierro  , de  to- 
das las  demas  cofas  que  pueden  caufarlo  , dolores  delmcdidos 
de  todos  géneros  de  enfermedades , y tormentos  , &c. 

6 Terceto  punto.  La  obfeuridad  , y mala  compañía  del  In- 
fierno , con  la  eternidad  de  la  pena  , la  confúfion , el  deforden, 
y el  horror  fempiterno. 

7 Aplicar  a los  tormentos  de  frió  ,/?r¡dor  dtnthon  , (0  y á los 
del  calor , ignem  <ttemnm.  (f)  El  uno  á los  pecados  de  omifion, 
el  otro  á los  de  comifion.  El  Ver  mis  rwn  moritur  (g)  á la  pena  de 
daño. 

QUARTO  DIA  : LA  GL0%IA. 

8  TVUmer  punto.  El  ver  á Dios  , y á la  Santifsima  Trini- 
f dad , á la  Rcyna  de  los  Angeles  , &c. 

9  Segundo.  El  gozo  de  todos  los  íéntidos,  y potencias,  &c. 
' 10  Tercero.  La  compañía  , claridad  , confuclo  , y paz  de 

los  Bienaventurados  , y la  eternidad. 

QUATRO  DIAS  SEGUNDOS. 

EL  MYSTE'RIO  DE  LA  EXCAVACION. 

ti  T~\Rimcr  punto.  Que  tal  eftaba  el  genero  humano  , y á 
lo  que  obligaba  á Dios  quando  bajo  á redimirlo. 

, 2.  Segundo:  Qué  fineza  fue  unir  la  Naturaleza  Divina 
á la  humana  , v á qué  nos  obligó. 

Tom.VI.  ' Frff  i Qué 

(e)  Matth.  8.  V.  I »■  (f)Joxnn.  t).v,+l.  (g)  Ex  ICu.  «6.  V.  141 
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i 5 Que  nos  dio  con  cílo  , y entre  otras  colas  el  amparo  de 
la  Virgen  Beatilsima. 

SEGUNDO  DIA. 

1 4 El  Nacimiento  del  Señor  , Adoración  de  los  Reyes  , y 
cumplimiento  de  la  Ley. 

i 5 Circuncifion  , huida  a Egypto,  y los  demás  trabajos  de 
fu  Predicación. 

i 6 La  PafiondcChriílonucítrobien  harta  fu  Santo  Sepulcro- 
La  Pafion  fe  ha  de  dividir  dcfdc  el  Huerto  en  el  tercero  dia. 
QUARTO  DIA. 

ij  El  íacar  las  almas  de  el  Limbo,  fu  Santa  Rcfurcccion , lo 
que  obró  hada  fu  Gloriofa  Aíccnfion  , y Coronación  , y Veni- 
da de  el  Efpiritu  Santo. 

TERCEROS  QUATRO  DIAS. 

En  el  primero, el  beneficio  de  la  Creación  dividido  en  tres 

En  el  fegundo  dia  , el  de  la  Vocación  , dividiéndolo  en 
otros  tres. 

20  El  tercero , el  de  la  Reparación  de  nueftras  culpas , divi- 
dido en  otros  tres. 

1 1 El  quarto,el  de  el  amor  , y caridad  con  que  nos  trata,  fu 

fre , y gobierna,  dividido  en  otros  tres. 

QUATRO  DIAS  ULTIMOS. 

2 2 En  el  primero  , propofitos  en  orden  á las  potencias,  da- 
ños , y remedios  en  ello. 

25  En  el  fegundo  , propofitos  en  orden  á las  facultades  , y 
fentidos  , daños , y remedios  en  ello. 

24  En  el  tercero, el  cumplimiento  de  la  perfona,  y el  oficio^ 
y propofitos  de  examen  de  conciencia  cada  dia  , confcfion  , y 
frcqucncia  de  Sacramentos , y expugnar  el  vicio  que  mas  afligie- 
re á cada  uno. 

25  En  el  quarto,  Oración  á Dios,  pidiéndole  acierto  en  to- 
do , y cargando  la  confideracion  íbbrc  lo  que  le  huvicre  hecho 
mas  fuerza,  {acando  de  alli  los  propofitos  por  eícrito,  mejores , y 
que  mas  apropofito  le  lean  , y abogados  particulares , feñalada- 
mente  á la  Rcvna  de  los  Angeles , procurando  defpucs  de  ocho  á 
ocho  dias , tomarfe  cuenca  de  lo  que  obra  , de  la  manera  , que  lo 
tienen  advertido  los  Padres  de  la  Compañía  en  los  Egercicios  de 
San  Ignacio  , y que  loenfeñan,  &c. 

CONS- 
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CONSTITUCIONES 


DE  LA  CONGREGACION, 
y Santa  Efcuela  de  Chnfto 
Nueftro  Señor, 

FUNDADA  EN  LA  CIUDAD  DÉ  SORIA  EN  LA 
Parroquia  de  San  Juan  Evangdifta. 

ATKpPADA  T0%_  EL  ILUST%ISSlMOy 
y%eyerendiflmoSenor(Donjfuande  'Pal a fox  y A Aen- 
doza  , Obifpo  de  Ofma  , dé  Codfeje  de  fu 
AAageflad,  &c. 

K OS  DON  JUM  DE  VALAFOX  Y MENDOZA , T0\LA 
gracia  de  Dios  , y de  la  Santa  Sede  Apo/lolka  , Obifpo  de  Ofma , 
del  Confejo  de  fu  Magejiad , <S~c. 

OR  quinto  ninguna  cofa  igualmente  enmien- 
da la  vida  , reforma  las  coílumbrcs , y deftier- 
ra  los  vicios , promueve  la  devoción  , y fo- 
menta las  virtudes , como  el  cgercitarfc  las  al- 
mas en  fancos,  y buenos  pcnfapiicntos,  y con- 
fideraciones  , aísi  de  las  cofas  celefliales  , co- 
mo de  lo  poco  que  dura  cfta  corruptible  , y 
miferablc  vida,quan  cierta  es  la  muerte, quan  incierta  es  fu  hora, 
quan  delgada  , y remerofa  la  cuenta  , la  eternidad  que  depende 
del  juicio^,  y la  fentcocia,  pues  es  gloria  eterna,  ó pena  eterna. 
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2 Y afsimifmo  reconociendo  la  utilidad  que  rcfulta  de 
penfar  en  la  hermofura  de  la  gracia  , en  la  fealdad  de  la  culpa, 
en  la  neccGdad  de  la  enmienda  , en  la  utilidad  y fuavidad  de 
la  compunción  y penitencia  , en  el  remedio  y medicina  de  los 
Sancos  Sacramentos  , y principalmente  del  inefable  y Sacro- lan- 
ío del  Altar  , y memoria  de  la  Pafion  dolorofa  de  nueftro  Macf- 
rro  , y Redentor  , y las  grandes  utilidades  efpirituales , que  de  cf 
to  fe  liguen  á las  almas , y que  depende  todo  de  aplicarle  los  Fie- 
les i la  oración  , y medicación  con  grande  , y particular  fervor, 
determinación  , conftancia  , y perí'evcrancia  , practicándolo  con 
egercicios  cfpiritualcs  , y fantos,quc  promuevan  , y faciliten  ma- 
teria tan  grave  , importante  , y neceílária  , pues  es  mas  eficaz  , y 
poderofa  la  oración , quando  fe  juntan  las  almas  a tenerla  , con- 
forme á la  promefa  de  Chrifto  nueilro  Señor , quando  dijo  : En 
qualqtúera  parte  que  fe  congregaren  das  , i tres  en  mi  nombre  , allí 
ejioy  i nmedio  de  ellos : (a) 

3 Habiéndonos  propueflo  algunas  perdonas  devotas, con 
defeo  de  fu  aprovechamiento, ciertos  puntos  , íobre  que  fe  podia 
fundar , y formar  en  ella  inlignc  Ciudad  de  Soria  una  Congre- 
gación , ó Eícuela  efpiritual , donde  fe  egercica(Icn,á  ícmejanza 
de  la  que  rcfplandece  en  la  Villa  de  Madrid  , con  grande  egem- 
plo  de  aquella  Corte  , y aprovechamiento  de  las  Almas  , en  el 
Hofpital  de  los  Italianos  , que  íé  llama  Eícuela  de  Chrifto  nucf 
tro  Señor, en  donde  íé  aprende  , y enfeña  prácticamente, en  pri- 
mer lugar,  el  guardar  los  Santos  Preceptos  , y Mandamientos  del 
Señor  , y luego  el  íeguir  en  quanto  pudiere  nueftra  debilidad  , y 
flaqueza  fus  fuavifsimos , y duicifsimos  conlcjos : y habiendo  vifi 
to  , y conferido  los  dichos  puntos  con  particular  atención , y 
confulcracion  , y mandadolos  ver  á otras  perlonas  pías  , efpiri- 
tuales , y doCtas  ; á todas  han  parecido  útiles , fantos  y conve- 
nientes , y que  trahen  configo  grande  aprovechamiento  , afsi 
para  los  Sacerdotes  , como  para  los  Seglares , que 'fe  quieren 
cgercitar  en  tan  finta , y loable  Congregación  , y ocupación. 
Por  tanto  , habiéndonos  pedido  , que  los  aprobaíTemos , y con- 
firmaíTemos , para  que  (é  pudieflen  guardar  , y egercitar  por  los 
Hermanos , y Congregantes,  para  el  dicho  efeíto  mandamos  fe 
ingirieíTcn  en  ellas  nueftras  letras , y ion  en  la  manera  figuiente. 

CONS- 
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COKSTTTUCIO'N.ES , ESTATUTOS  DE  LA  CONGREGA- 
don  ,y  Santa  Ef cuela  de  Chri/lo  nueflro  Señor  , que  fe  funda  en  la 
Ciudad  de  Soria  , en  la  Iglefia  de  San  Juan  Eloangelifla  , de- 
bajo del  amparo  de  la  Virgen  nueftra  Señora  , San  Fe- 
lipe Keri  nueflro  gloriofo  Tatron 
San  Saturio. 

Rimeramente  , en  todos  los  Congregantes  ha  de 
haber  una  grande  determinación  de  apartarle  de 
lo  malo  , y propofito  de  cgercitarfc  en  lo  bueno, 
y procurar  el  mayor  fervicio  de  nucílro  Señor, 
dentro,  y fuera  de  la  Eícuela  , y perícverar  en  ora. 
cion,  y virtud,  efpiritu  , y verdad.  Para  ello  fe  leñalan  los  Lunes, 
Miércoles  , y Viernes  por  la  tarde  , para  que  deíde  las  quatro  á 
las  cinco  le  tenga  tres  quattos  de  hora  de  cgcrcicios , poco  mas, 
en  la  manera, que  fe  figuc. 

j Han  de  procurar  los  Hermanos  de  ella  Santa  Congre- 
gación llegar  un  poco  antes  á la  Iglefia  ; y a(si,á  las  tres  y media 
elle  abierta  para  recibir  á los  que  entraren , y fe  pueda  comenzar 
el  cgercicio  á las  quatro , o poco  antes. 

$ En  habiendo  el  numero  bailante  , que  pareciere,  al 
Obediencia  (que  aísi  fe  llama  el  Superior  , porque  es  c!  primero, 
que  ha  de  obedecer,  yenfeñar  con  egcmplo,  y palabra)  comien- 
ce luego  fantiguandofe  él , y todos  los  demás  en  voz  alta  ; y lue- 
go (c  dice  la  Oración  , Añiones  noflrae , quxfumus  Domine  , {ye. 
E inmediatamente  , Veni  Creator  Spiritus , á coros  , y las  Oracio- 
nes que  fe  ponen  en  fu  lugar. 

4 Acabado  ello  comienza  el  Superior , ti  Obediencia  una 
Platica,  o exhortación  btcve,de  menos  de  un  quarco  de  hora , fin 
oílentacion  , ni  lucimiento , fino  con  razones  fólidas  , y efpiri- 
tualcs , mirando  al  bien  de  las  almas.  Y el  motivo  principal  de 
todas  ellas  exhortaciones,  ha  de  perfuadir  áque  fe  tenga  Oración, 
y enfcñarla  , y que  pidan  á fu  Divina  Magcilad  luz  , deícngaño, 
verdad  , y gracia : y ponderar  en  ellas  platicas  las  utilidades  que 
de  ello  refultan  , tocando  también  en  la  mortificación  , y peni- 
tencia , compunción,  y arrepentimiento  de  nucílr.is  culpas. 

5 Y porque  puede  íuceder,  que  tal  vez  filtc  quien  haga 
la  exhortación  del  dia  , por  divcrlbs  accidentes  que  pueden  ofre- 
ccrfe  , entonces  lea  mas  dilatada  la  lección  efpiritual , de  fuerte, 

que 
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que  llegue  á un  quarto  de  hora  ;la  qual , Tiendo  de  varones  tart 
Tantos , y perfeítos  como  los  Autores  que  allí  Te  leerán  , fervirá 
de  platica  utiliísima  , atendiendo  con  grande  filencio  á ella  , y 
meditando  con  fervor , y cfpiritu  fobre  ella. 

6 En  acabando  la  platica  , ó lección  ( que  como  le  dice 
durará  un  quarto  de  hora  , Ti  ha  fido  platica)  íc  leerá  un  punto 
del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  , ó de  San  Pedro  de  Alcán- 
tara , y defpucs  fe  tenga  quarto  y medio  de  hora  de  Oración, di- 
ciendo alguna  jaculatoria  al  medio  , ó leyendo  algún  punto  bre- 
ve , como  pareciere  mejor  al  pratticarlo  , y fe  ha  de  comenzar 
por  ahora  á meditar  por  las  pollrimcrias. 

7 En  acabando  la  Oración  con  el  fub  tuum  fttfilium 
cmfugimusjlS'c.  y una  Oración  a la  Virgen,  hace  una  exhortación 
breve  el  Obediencia  á todos  los  Hermanos  , para  que  tengan 
Oración  , y perfeveren  en  ella  , poniendofe  en  el  amparo  de  la 
Virgen  Sandísima  nueftra  Señora , y ella  ha  de  fer  breviísima,  en 
la  forma  , que  fe  pone  en  la  Inllruccion,  y luego  íc  dice  una  Le- 
tania  rezada  á la  Virgen  , y cinco  Pater  nofter  , y cinco  Ave  Ma- 
rías , pidiendo  á Dios  perícvcrancia , y haciendo  cada  uno  un  ac- 
to interior  de  contrición  , diga  el  Obediencia  : Alabado  fea  el 
SANTISS1MO  SACRAMENTO  , y la  Inmaculada  Concepción 
de  la  Virgen  , y fe  Talen  de  la  Efcuela  con  grande  filencio. 

8 Adviertcfc  , que  los  Lunes  fe  dará  á cada  uno  de  los 
Hermanos , en  el  tiempo  que  fe  feñala  en  la  inftruccion  , una  ja- 
culatoria breve,clcrita  en  romance,  de  un  veríb  déla  Eícritura,  ú 
otra  femejante  , para  que  mediten  en  ella , y la  tengan  prefente 
toda  la  femana  , y procuren  egercitarfc  en  la  prefcncia  divina , y 
en  la  Oración  inflante  , y frequence  , que  es  el  remedio  de  las 
almas. 

Los  libros , que  fe  han  de  leer  principalmente , fegun  los 
tiempos , y fu  divifion  íón  los  figuientes. 

9 Las  Meditaciones  del  Beato  Fray  Pedro  de  Alcántara, 
las  del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  ; y en  eftas  cftán  las  del 
Santo  Fray  Pedro,  que  defpucs  amplia  admirablemente  el  miímo 
Autor. 

Las  Obras  de  Santa  Tercia  , particularmente  el  Camino  de 
la  perfección.  Las  Meditaciones  del  P.  Luis  de  la  Puente.  Al  Pa- 
dre Eftclla,de  la  Vanidad  del  mundo;  y el  libro  cclcílial  del  Con- 
temptus  Mundi , b otros  femejantes. 

Por- 
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i 0 Porque  el  principal  afunto  de  los  Hermanos  de  cita  Ef 
cüela  , es  fer  diícipulos  de  Jefu-Chrilto  , Bien  nueílro  , y eícla- 
vos  humildes  de  fu  Madre  Sandísima  , han  de  profcfir  nniy  par- 
ticularmente el  íér  los  primeros  que  vayan  al  Rofario  , y dar 
cgcmplo  en  cita  Ciudad  a todos  los  demás  en  cita  {anta  devoción. 

1 1 Todos  los  que  vinieren  antes  de  comenzar  los  Eger- 
cicios  han  de  aguardar  con  grande  hiendo  en  la  Iglcíia  , fin  ha- 
blar unos  con  otros  , fino  que  recen  los  Altares , 6 íé  fienten  , ó 
arrodillen  en  una  parte  callando  , ú orando,  porque  ha  de  haber 
íiemprc  en  cita  Eicuela  grandiísimo  filencio* 

i a A los  que  eítuvieren  impedidos,  ó viejos, o de  calidad* 
que  no  puedan  eilár  de  rodillas  , tenga  cuidado  el  Obe- 
diencia de  mandarles  que  íc  aísientcn,  ó fi  no  pidan  ellos  defde  fu 
lugar  , con  una  venia , licencia , y aísientenfe  ; y en  el  tiempo  de 
la  platica  han  de  citar  todos  tentados,  y en  el  de  la  lección  , quan- 
do  firve  de  platica* 

i j En  cita  Congregación  ho  han  de  entrar  mugeres  ja- 
más , ni  muchachos  , fino  hombres  que  Confieíen  , y Comul- 
guen , y tengan  capacidad  : y haíc  de  tener  el  egercicio  cerradas 
todas  las  puertas , para  mayor  quietud, con  dos  luces  en  el  Altar, 
y la  de  la  lampara,  vna  mefita  pequeña  delante  del  aísiento  del 
Obediencia  , una  vela  , un  rclox  , una  calabera  5 y lo  que  allí  íé 
obráre  no  íé  ha  de  decir  fuera  de  la  fanta  Eicuela  , fino  donde 
convenga  al  férvido  de  nueítro  Señor,  y para  eíte  (anta  fin. 

14  En  la  Congregación  , y afsicnros  no  ha  de  haber  di- 
ferencias de  lugares,  íolo  lo  han  de  tener  fcñalado  el  Obediencia, 
y el  Diputado  mayor  y el  Padre  , que  citarán  junros  en  una  par- 
te , los  demás  íc  han  de  íéntar  como  vinieren  , fin  hacerle  cere- 
monia alguna , ni  cumplimiento  ; ya  IcanEclefiaiticos , ó Regu- 
lares, o feculares  , fuperiores  , ó inferiores , porque  en  ella  Con- 
gregación , el  mas  humilde  aísiento  es  el  mejor , pues  en  ella  no 
ié  ha  de  tratar  , fino  de  humildad  , obediencia  , y Oración  , y 
amor  á la  mortificación. 

15  Si  el  que  hiciere  el  Egercicio  quifiere  hacer  algún  ac- 
to de  humildad  , lo  pueda  hacer , para  que  los  Hermanos  apren- 
dan á humillarfe  , y fi  algún  Hermano  quifiere  hacer  lo  mifmo, 
pidiendo  antes  al  Superior  licencia , lo  pueda  hacer , y no  de  otra 
ipanera,como  lo  verán  pra&icar  al  íéñor  Obiípo,que  ferá  el  primer 
Obediencia, y Superior  de  cita  Santa  Efcuela  en  eítos  quatro  mcíés. 
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1 6 Los  que  han  firmado  para  fundar  efta  Santa  Efcuela, 
en  la  primera  entrada  han  de  comenzar  á prepararfe  , defde  el 
Sabado  tres  de  Octubre  , Vifpcra  de  San  Francilco , hafta  el  Vier- 
nes figuicnte  , a nueve  , o&ava  de  San  Saturio  , con  hacer  con- 
fefiones  generales  los  que  no  las  huvictcn  hecho  * y encomien* 
denle  mucho  a Dios  , para  que  les  dé  luz  , y gracia  para  fervirle, 
y agradarle  con  ellos  tantos  egercicios.  V citas  confe (iones  fon 
importantes  , fi  Otra  cofa  no  le  aconfejarc  á alguno  fu 
confeíbr. 

17  El  Viernes  por  la  mañana  comulguen  todos  de  ma* 
no  del  feñor  Obifpo  , fino  es  los  Sacerdotes  , que  podrih  decir 
Mifa  en  la  mifma  lglcfia , no  teniendo  otra  obligación  forzofa. 

18  Ha  de  fer  borrado  de  la  Congregación  el  que  huviere 
cometido  algún  eícandalo  notorio  , y publico  en  la  Ciudad,por- 
que  cofa  de  mal  cgemplo  no  fe  ha  de  confentir  en  ella, confuirán- 
do  el  hacerlo  con  el  Señor  Obifpo.  Los  que  entraren  , no  han 
de  dar  limofna  alguna  al  entrar  parala  Congregación  , ni  def- 
pues  , ni  nunca  ha  de  haber  contribuciones  , y para  los  güilos 
de  ella  el  Señor  Obifpo  dará  lo  necefario , y lo  perpetuará 

con  renta.  ... 

19  En  efta  fanta  Congregación  , no  ha  de  haber  Mifas 
cantadas , ni  ficftns  públicas , ni  otras  íblemnidades  , fino  eger- 
citarfe  , y a&uarfe  en  buenos  didlamenes  de  Oración  , y mortifir 
cacion  , y fervir  á Dios  , y tratar  de  falvarfe  , y de  afsiftir  coa 
gran  devoción  en  las  fieftas  Eclefiafticas  , que  fe  hicieren  en  la 
Ciudad  , particularmente  , quando  eftuviere  defeubierto  el  San- 
tifsimo  Sacramento  , que  allí  es  donde  han  de  procurar  acudir  á 
orar  los  Congregantes  con  mucha  puntualidad  , y fervor. 

ao  Tampoco  ha  de  haber  Proccfiones , ni  egercicios  er- 
teriores  proccfionales  en  efta  Santa  Efcucla  por  via  de  Congre- 
gación , porque  en  ella  todo  ha  de  fer  interior , y refervado  en 
his  egercicios , tratando  principalmente  los  Congregantes  de  pu- 
rificar , y limpiar  las  almas  para  acudir  con  gran  devoción  a las 
mifmas  Proccfiones  , y otras  Fieftas  del  Culto  Divino  , á que 
antes  acudían  en  la  mifma  Ciudad  , procurando  fer  los  primero# 
al  dár  cgemplo  en  todo. 

a 1 Porque  puede  fuccdcr , que  haya  algún  dia  que  fea 
muy  ocupado,  como  el  de  nueftro  Patrón  San  Saturio,  el  dia  del 
Nacimiento  del  Señor  , ú otro  en  que  no  fe  pueda  tener  la  Con-' 

gr«- 
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grtfgacion,  en  eíTe  cafo  fe  pafc  el  egcrcicio  á otro  de  los  demás 
dias  de  la  (emana  : de  fuerte  , que  nunca  degen  de  ícr  tres  en  ella 
en  los  que  fe  cgcrcitaren,  pues  no  hay  ocupación  tan  grave  , efpi- 
ritual , ó temporal , para  la  qual  no  neccfíten  de  luz , y Oración 
que  es  lo  que  han  de  bufear  , y promover  , y pedir  en  cita  San- 
ta E (cuela  , en  cuyos  cgercicios  han  de  fer  conllantcs  , y perfe- 
vcrantcs.  ‘ r 

ti  Han  de  tener  por  principal  inílituto  comulgar  los  Con- 
gregantes de  á ocho  á ocho  dias  , y por  lo  menos  de  quince  á 
quince  , en  donde  cada  uno  tuviere  mas  devoción  , fino  es  que 
con  el  parecer  de  fu  Confclbr  tengan  mayor  frcquencia  en  los 
Sacramentos. 

1 } Por  quanto  de  donde  nos  ha  de  venir  todo  nueítro 
bien  , luz  , y gracia , y perfeverancia  en  lo  bueno  , es  del  inefa- 
ble , y Sacrofanto  Sacramento  del  Altar  , concedemos  licencia, 
para  que  en  la  dicha  Iglcfia  de  San  Juan  fe  pueda  defeubrir  un 
dia  en  la  femana,  defde  las  eres  , y media  halta  las  cinco  , y fe 
defeubra , y encierre  con  toda  devoción  , decencia , y efpiricu* 
cantando  en  voz  baja , y devota  los  verfos  del  Tantum  irgo  aí 
descubrirlo,  y encerrarlo , y diciendo  la  Oración  el  Cura  , ú otro 
Miniitro  , poniendo  feis  velas  encendidas  que  le  alumbren  , y. 
cito  podrá  fer  el  Miércoles  de  cada  femana , fi  no  huvicre  algún 
dia  de  Sella,  en  el  qual  fe  confuclen  mas  los  Congregantes  en  te- 
nerlo defeubierto. 

24  Porque  aunque  las  virtudes  adornan  , y purifican  el 
alma, pero  la  perfeverancia  es  la  que  la  Corona,  y c(Íc  don  admi- 
rable , y neccfario , es  el  que  hemos  de  pedir  á Dios  inflante- 
mente , y para  coníeguirlo  introdujo  el  gloriofo  San  Felipe  Ne- 
ri , que  fus  Congregantes  rezaíTcn  en  fecreto  cinco  Ave  Marías, 
al  acabar  el  cgercicio  , pidiendo  ello  á fu  Divina  Magcftad  , por 
interccfion  de  la  Reyna  de  los  Angeles , y de  todos  los  Santos,  (c 
exhorta  á los  Congregantes  á que  fe  haga  lo  mifmo  en  eíla  Santa 
Congregación  , y Elcucla  , para  que  los  conceda  conftancia  en 
fus  efpirituales  egercicios,y  la  final  perfeverancia  de  morir  en  gra- 
cia de  nueítro  Señor  , que  es  el  fin  á que  alpiramos. 

25  Ninguno  ha  de  aflentaríe  en  el  banco  con  cfpada, 
fino  que  las  arrimen  en  llegando  hada  que  íe  acabe  la  Congre- 
gación , que  afsi  íc  hace  en  Madrid  por  los  Grandes  , y Señores 
de  la  E (cuela  Santa  , y aun  allí  fe  quitan  las  capas , y los  forabre- 
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ros  por  fcñal  de  mayor  reverencia , y humildad , y aqui  fe  podrá 
hacer  en  los  dias , y tiempos  que  pareciere. 

a 6 Ha  de  tener  numero  determinado  cfta  Santa  Congrega- 
ción , porque  no  ha  de  exceder  de  letcnta  y dos  perfonas  : con 
advenencia  , que  fon  fupernumerarios  todos  los  Religiofos  , que 
entraren,  y afsimifmo  los  Curas,  y Párrocos,  Vicarios,  y fus  Te- 
nientes , y los  Congregantes  de  otras  E (cuelas , y Congregacio- 
nes como  ella. 

1 7 Porque  una  de  las  principales  virtudes  , que  le  han 

de  egercitar  en  cfta  Santa  Efcuela  , es  la  humildad  ; fe  exhorta 
mucho  a los  Hermanos,  que  en  la  materia  de  las  elecciones,  que 
fe  han  de  hacer  de  quacro  á quatro  mefes  , obren  con  grande  ló- 
íiego  , quietud , y filencio  , fin  afpirar  mas  que  al  íervicio  d« 
nueftro  Señor , y bien  de  la  Santa  Elcuela , y Congregación. 

a 8 Afsi  como  le  eligen  de  quatro  en  quatro  mefes  los 
oficios  , que  hacen  un  año  en  tres  tercios  , fe  han  de  dividir  en 
otros  tres  los  puntos  de  la  Oración  , y Meditación,  procurando, 
que  en  los  quatro  primeros  mefes  le  trace  de  la  vida  purgativa, 
que  quiere  decir  , llorar  las  culpas  , y purificar  las  almas. 

* 9 Los  otros  quatro  en  egercitar,  y promover  las  virtu- 

des, yen  la  prefcncia  Divina,  y Vida,  y Pafion  del  Señor, que  es  la 
iluminativa.  Y en  los  otros  quatro  , en  procurar  encenderle  en 
el  amor  de  Dios  , y entregarfe  á fus  operaciones , que  es  la  uniti- 
va ; y cfta  forma  de  cgcrcicios  ha  de  ícr  comunmente  la  de  to- 
dos los  doce  meícs  del  año  , fi  bien  podrá  alguna  vez  alterarle, 
conforme  á las  Fcftividadcs,y  tiempos  como  en  el  del  Nacimiento 
del  Señor , la  Semana  Santa,  Paícua  del  Eípiritu  Santo , y Oítava 
del  Corpus  , que  podrá  meditarfe  en  fusMyftcrios. 

30  El  que  huviere  de  entrar , y fer  recibido  en  ella  San- 
ta Congregación  , dcfpucs  de  formada  , ha  de  ícr  acudiendo  pri- 
mero algún  tiempo  á los  cgcrcicios  : y fi  le  contentan  , pida  al 
Obediencia  , y Diputados,  que  le  degen  entrar,  losquales  fe  in- 
formen íccrctnmcnte  del  propofito  con  que  viene  , y de  lo  que 
les  pareciere  conveniente  } y en  admitiéndole  ellos  para  propo- 
nerlo , lo  propongan  dcfpucs  á la  Congregación  , la  qual  vote 
por  votos  (ccretos , v le  admita  , ó repruebe. 

3 1 El  dia  del  lngrclo  ha  de  haber  Confefádo , y Comul- 
gado el  que  cntráre  , y ha  de  dár  cédula  de  ello  al  Obediencia. 
Eífe  dia  le  arrodilla  delante  del  SANTISS1MO  SACRAMENTO 

con 
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con  toda  humildad  en  la  Congregación , y fe  hace  una  breve  pla- 
tica por  el  Superior , exhortándole  á la  pcrfcvcrancia,  y que  trate 
mucho  de  orar , y de  mortificarfe , y fer  humilde  , y fervir  á Dios 
de  la  manera  que  parece  donde  fe  trata  de  la  entrada  de  los 
Congregantes. 

3 1 Porque  uno  de  los  principales  intentos  de  la  Congre 
gacion  , es  egcrcitaríe  en  la  humildad , han  de  citar  todos  fu  jetos 
al  Superior  , y hacer  qualquier  coíá  que  él  les  ordenare  ; y aun- 
que les  advierta  alguna  cola  , o amoneíte  , no  han  de  efeufarfe, 
fino  mortificarle , y callar  , y pafar  por  todo. 

3 3 Los  Hermanos  han  de  procurar  ayudar , y promover 
fuera  de  la  Efcuela  todo  lo  que  fuere  mayor  fcrvicio  de  nucltro  Se- 
ñor , y con  difcrecion  encaminar  á fus  progimos  á feguir  lo  bue- 
no , y á la  perlcvcrancia  de  ellos  fantos  cgercicios  , y al  de  todas 
las  virtudes,y  amarle  unos  á otros  con  grande,y  cllrccha  caridad. 

34  Ha  de  procurar  cada  uno  de  los  Hermanos  de  ella 
Santa  Congregación  tener  fuera  de  ella  fu  Padre  Efpiritual , ó 
Confcfor  cierto  , y determinado  , con  quien  confiera  las  mate- 
rias de  íü  conciencia , y oración , y meditación  , para  que  lo  que 
dentro  aprenden  , lo  eget citen  con  acierto  en  fus  cafas  , porque 
el  fin  principal  de  la  Congregación  , es  obrar  bien  dentro  de  ella, 
para  obrar  mejor  fuera  de  ella. 
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T Os  Oficios  de  ella  Santa  Congregación  fon  los  figuien- 
j tes , de  la  manera  que  fe  praétican  en  Madrid  en 
la  Santa  Efcuela  de  Chriíto  nueltro  Señor,  á cuya  imitación  ha 
de  obrarle  en  ella. 

56  El  primero, es  el  del  Supcrior,que  llaman  Obediencia 
porque  él  ha  de  procurar  fer  el  mas  humildc,y  obediente  de  todos, 
el  qual  hace  las  platicas  , ó lee  la  lección  efpiritual  , y todo  lo 
demás  que  obra  en  aquellos  tres  quartos  de  hora  , como  lo  verán 
hacer  al  feñor  Obifpo  , fino  es  quando  quifiere  encomendarlo 
á otro. 

57  Ha  de  durar  elle  oficio  quatro  mefes , como  todos 

los  demas  , fuera  de  los  dos  que  fe  referirán  , y fe  elige  por  votos 
fecretos.  Siempre  ha  de  fer  el  Superior  Eclefiaítico,  y Sacerdote, 
porque  como  ha  de  hacer  platicas  , no  es  bien  que  las  hagan  los 
Seglares.  Tam« 
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3 8 También  el  Superior  podrá  encomendar  el  hacer  la 
platica,y  todo  el  egcrcicio  al  Sacerdote  Eclcfiaftico,b  Religio{o,quc 
le  pareciere  algunos  dias,afsi  para  que  él  tenga  algún  delcanfo, co- 
mo para  que  ti  dos  fe  egerciten  , clcogiendo  ficmprclas  períonas 
que  fueren  apropoíiro. 

^ 9 Ha  de  haber  un  Padre  Efpiritual  Religioíb,  ó Sacer- 
dote fecular , que  fe  llama  Padre  de  la  Congregación , el  qual  ha 
de  eftár  ficmpre  al  lado  del  Obediencia  , y fe  ha  de  elegir  cada 
año,  con  parecer  del  Señor  Obifpo , á propoficion  del  Obedien- 
cia , y Diputados,  y puede  reelcgirfe. 

40  El  oficio  de  efte  Padre  Efpiritual  de  la  Congregación, 
es  zelar  todo  lo  que  mira  á fu  aumento, y promover  en  la  Ciudad 
el  egcmplo  de  los  Congregantes  , y que  figan  , y perfevéren 
en  ella  fanta  Efcuela  , y obren  fuera  de  ella  como  verdaderos 
Difcipulos  de  Chrifto  nueftro  Señor,  y hacer  platicas , quando  fe 
las  encomiendan  , y dirigir  , y gobernar  las  conciencias  de  los 
Congregantes,  que  fe  valieren  de  íü  cfpiritu,y  confcjo. 

41  El  que  fuere  Padre  de  la  Congregación  , mientras  lo 
fuere, no  puede  ícrObediencia,pero  podrá  hacer  el  egcrcicio, encar- 
g.indofcloel  Obediencia,  porque  es  bien  ayudarfe  unos  á otros. 

41  A más  de  efto  ha  de  haber  quatro  Diputado. , dos 
Eclcfiafticos  , y dos  Seglares  , y el  Diputado  primero  Eclefiaftico 
fe  afsicnta  fiempre  al  lado  izquierdo  del  Obediencia , y al  otro  la- 
do el  Padre ; y los  otros  Diputados , afsi  el  Eclefiaftico , como  los 
feglarcs  fe  afsicntan  donde  hállan,como  todos  los  demás.Quando 
el  Obediencia  eftá  aufente  , hace  fu  oficio  el  Diputado  mayor , ó 
el  Padre , á quien  la  Obediencia  lo  encarga. 

4 j A más  de  los  Diputados  hay  quatro  Miniftros , que 
llaman  Nuncios,  dos  Eclcfiafticos  , y dos  Seglares,  los  qualcsfir- 
ven:  los  Eclcfiafticos  de  cuidar  del  Altar  , y los  feculares  de  cui- 
dar de  la  puerta  , y que  no  entre  ninguno , fino  el  que  fuere 
Congregante  , ó tenga  licencia  para  entrar  en  la  Santa  Efcuela,  y 
de  llevar  á los  que  quifictcn  fer  Congregantes  al  Obediencia  , y 
Diputados  , y cftos  oficios  de  humildad  fe  fuelcn  dár  á los  muy 
principales  de  la  Congregación  , y fervir  los  Grandes  , y Señores 
en  la  Corte  , y Eclcfiafticos  de  grande  puefto. 

44  A más  de  cftos , hay  un  Secretario  , que  tiene  cuida- 
do de  aífentar  á los  que  entraren  en  la  Congregación  , y lo  que 
pafa  en  ella ; y efte  oficio  puede  reelcgirfe  , y íer  Eclefiaftico  , 6 
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fécular,  como  pareciere,  y elle  íé  elige  cada  año , como  el  Padre. 

45  La  ocupación  del  Secrctario,es  tener  el  libro  de  la  Con- 
gregación, donde  eftán  eferitos  los  nombres  de  los  Congregantes: 
poner  los  que  de  nuevo  fueren  recebidos : tener  allí  el  inventario 
de  las  pocas  alhajas  de  la  Congregación ; las  qualcs  han  de  1er  las 
menos  que  lea  pofible , y humildes  , y pobres  quanto  pueda  íer. 

46  Las  quatro  Fieftas , que  ion  Odlava  de  nueftra  Seño- 
ra de  Agofto  , y O&ava  de  San  Juan  Evangeliza  , y dia  de  San 
Felipe  Neri , y en  la  O&ava  de  San  Saturio , han  de  comulgar 
de  mano  del  Obediencia  , ó del  Padre  Efpiritual , todos  los  Con- 
gregantes , y ha  de  haber  una  platica  de  media  hora , efpiritual, 
y refervada  , exhortando  á los  cgercicios  de  ella  fanta  Congrega- 
ción , y efto  defpues  de  la  Mifa  , Comunión  , y gracias , y aca- 
bada , fe  ván  en  (ilencio  á fus  cafas. 

47  Si  eftuviere  gravemente  enfermo  alguno  de  los  Her- 
manos Congregantes, ha  de  cuidar  el  Superior,de  que  le  le  enco- 
miende á Dios  en  la  Congregación,  y feñale  dos  Hermanos,  que 
vayan  á vifitarlc , y confolarle  , uno  EclcíiaíHco  , y otro  fccu- 
lar.Los  primeros  Martes  de  cada  mes,  le  hayan  de  juntar  el  Obe- 
diencia^ Diputados,  y los  demás  oficiales, y puedan  llamar  tam- 
bién otros  tres  , o quatro  Congregantes  de  los  antiguos  , que  les 
pareciere  , quando  quifieren  , para  conferir  , y reíblver  lo  que  1c 
ofreciere  del  mayor  aprovechamiento  de  la  (anta  Efcuela. 

48  Si  muriere  algún  Congregante , han  de  ir  todos  á fii 
entierro  , como  particulares  , y cada  Sacerdote  ha  de  decir  dos 
Mifas  , y cada  feglar  dár  limofna  para  otras  dos,  o fi  no  lo  tuvie- 
re, digan  tres  Rofarios,  y efto  fobre  los  fufragios  que  cada  una 
quifierc  hacer,  y dár,  quando  dcípues  de  muerto  el  Congregante 
lo  propufiere  el  Superior  en  la  primer  Congregación  que  Ce 
hiciere. 

49  Ha  de  tener  ella  (anta  Elcuela  particular  corrcípon- 
dencia  , y hermandad  con  la  de  Chrifto  nueftro  Señor  de  lá 
Villa  de  Madrid  , Corte  de  fu  Magcftad  , á la  qual  fe  han  de  en- 
viar á pedir  las  Conftituciones  , para  que  de  ellas  fe  tomen  las 
que  parecieren  mas  convenientes  al  cgcrcicio  de  las  virtudes  que 
ha  de  profefar  , que  fon  oración , mortificación,  humildad,  obe- 
diencia , y retiro  de  las  ocafiones  de  ofender  á Dios,  y cuidado, 
y anfta  de  fervirle  , y agradarle. 

50  Hanfe  de  leer  ellas  Conílicucioncs  de  la  fanta  Efcuc- 

la 
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la  tres  veces  al  año  , el  día  que  fe  huviere  de  hacer  elección  , y an- 
tes de  hacerla  , juntamente  con  todos  los  apuntamientos  que  á 
ellas  fe  añadieren  , que  miren  al  intento.  Advicrtcfc  que  ninguna 
de  ellas  Conftituciones  obliga  á pecado  mortal , ni  venial,  aunque 
fe  quebranten  j pero  perderáfe  el  mérito  , é incurriráfc  en  la  pe- 
na de  la  Conftitucion.  Rcfcrvafe  la  Congregación  el  poder  aña- 
dir , o quitar  de  las  dichas  Conftituciones  lo  que  pareciere , com- 
parecer , y confuirá  del  feñor  Obifpo , que  es  , ó fuere  de  ella 
Dioccfi. 

51  Y habiendo  reconocido  los  Eftatutos,  y Conílitucio- 
nes  aqui  inícrtas , las  confirmamos  , loamos , y aprobamos  def- 
de  luego  , y queremos  que  fcan  válidas  , y firmes , y que  fe  pue- 
dan , y deban  obfervar , guardar,  y pra&icar  por  los  dichos  Con- 
gregantes , y Hermanos  , y los  que  defpucs  de  ellos  ferán.  Y pa- 
ra que  con  mayor  fervor  las  platiquen  , concedemos  á todos  , y á 
cada  uno  de  ellos  quatenta  dias  de  indulgencias  , fiempre  que 
acudieren  , y afsiílieren  á tan  fantos  egercicios.  Dada  en  Soria  á 
doce  de  O ¿ubre  de  mil  feifcicntos  y cinqucnta  y quatro.  Juan, 
Obifpo  de  Ofma.  Por  mandado  del  Obifpo  mi  Señor.  Don  An- 
tonio Bermejo  de  Ayala , Secretario. 

LA  FORMA  QUE  SE  HA  DE  TEÑESEN  LOS  EGERCICIOS, 

y oraciones  , y«e  fe  han  de  decir  en  la  Congregación  déla  fanta 
EJ cuela  de  Chrifto  nueflro  Señor. 

EN  dando  la  hora  hace  feñal  con  un  golpe  el  Obediencia, 
para  que  todos  íé  arrodillen  en  fus  lugares  , y luego  íánti- 
guandofe  , dice  : Por  la  feñal  , &c.  E inmediatamente  , dice  5 Ac- 
ciones no/lras,Vc.Hcc\\o  ello, comienzan  á Coros  en  voí  baja, peto 
de  fuerte, que  unos  á otros  le  entiendan  : Veni  Creator  Spiritus  5 y 
acabado  dice  el  verficulo : Emitte  Spiritum  tuum  , V creabuntur , 
Ve.  Domine  exaudí  orationem  meam  , f.  Memento  Congregationis 
noflra  , fy.  Quam  poffedi/li  ab  initio.  Dominas  tebifeum , Ve.  Y lue- 
go las  oraciones , que  ellán  en  fu  lugar. 

En  acabando  dá  un  golpe  , y (e  aGientan  á la  platica , ó ex- 
hortación , que  dura  un  quarto  de  hora. 

Quando  hay  platica  , dice  el  Obediencia  lo  figuiente  antes 
de  la  lección. 

Exhor- 
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EXHOtiJ ACION, QU. ANIDO  NO  HAT  BL  ATICA. 

2 ~|~  1 'Er manos , aquí  nos  hemos  juntado  para  pedir  á Dios  per- 
[_  don  de  nuejlras  culpas $ Juplicarle  nos  Je  lagrimas , con- 
trición , y enmienda  de  ellas  , y que  encienda  nueftras  corazones  en  fu 
amor.  E/limos  muy  atentos  á efta  lección  efpiritual , y con  grande  ft- 
lencio  ,y  dfOocion  oigamos  las  palabras  del  Señor , jf  orimos  defpues , 
y fupliquémos  a fu  Divina  Bondad  haya  piedad  de  nofotros  ,y  fea  nuef- 
tro  Verdadero  Maeftro  , lur^,y  guia  , pues  fue  nueftro  amorofo , y pia- 
do f o Bpdemptor.  Efta  exhortación  firve  de  platica , y luego  afen- 
tados  quando  no  la  hay  , fe  leen  dos  hojas  poco  mas  , o menos 
de  las  Meditaciones  del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  , ó de 
otro  Autor.  En  acabando  la  lección  , el  Obediencia  hace  fe- 
nal  , y le  arrodillan  , y tienen  el  quarto  de  oración  con  grande 
íilencio , que  no  llegue  á media  hora.  Quando  hay  platicas 
es  mas  breve  la  lección,  y fe  oye  de  rodillas , y no  paíTa  de  plana 
y media,  ni  le  dice  la  exhortación  referida. 

$ El  Obediencia,  ó el  que  hace  el  oficio  , puede  mezclar 
en  el  tiempo  de  la  oración  dos  jaculatorias  en  voz  devota  , para 
recoger  los  divertidos,  y puedan  fer  las  figuientes , ú otras  {enre- 
jantes á citas. 

I.  Señor,  Señor,  piedad  , y mifcricordia  , que  íoy  la  mifma 
miíéria. 

II.  Señor  , curad  nueftras  llagas  con  vueftras  llagas;  nuef- 
tras  culpas  con  vueftras  preciofas  penas. 

III.  Qué  ciegos  , qué  tibios  , Señor  , que  citamos,  fí  no  nos 
alumbra  , y calienta  vueftra  luz. 

IV.  Mi  Señor,  mi  bien  , mi  Dios  , haced  que  padezcamos 
con  gran  paciencia  por  Vos. 

(DE  LOS  MIERCOLES. 

4 T „ 1- 

J ¿Impiad  Señor  nueftras  almas , para  que  habitéis , y os 

recibamos  en  ellas. 

II.  O alimento  Celcftial , quien  dignamente  os  firvicra , y 
recibiera! 

III.  O Pan  de  vida  , libradme  de  eterna  muerte. 

7 om.Vl.  Hhhh  O 
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IV.  O Pan  Cclcftial , y eterno , libradme  de  la  culpa , y del 
infierno. 

DE  LOS  VIENES, 

5 O 1 

Mi  Dios  ! quien  no  os  huvicra  ofendido , quien  os 
huviera  férvido,  quien  padeciera  por  Vos! 

II.  Señor , Señor , perdonadnos  , que  lomos  tnilérables  pe- 
cadores , dadnos  lagrimas  , y contrición. 

III.  Señor,  vueftra  fangre  preciofifsima  lea  medicina  á nuet 
tras  culpas , y nos  de  luz  al  íeguiros  , y adoraros  en  la  Cruz. 

IV.  Dadme  Señor  lagrimas  , y contrición  , que  humillen 
mi  corazón  por  vueftra  Santa  Paísion.  De  cftas  jaculatorias  , ó 
de  otras , no  fe  han  de  decir  mas  que  dos  quando  mucho  , la 
una  al  medio , y la  otra  al  ultimo  tercio  de  la  oración : firven 
de  recoger  , y encaminar  los  diftraídos , particularmente  á los 
principios , y á pocos  pueden  dañar  , o á ninguno.  Acabado  el 
quarto  de  la  oración  , dice  el  Obediencia,  Sub  tuumprxftilum  con- 
fugimus , y laoracion  á la  Virgen, Gratiam  tuam.  Y en  acabando 
la  oración  , citando  todos  arrodillados  , hace  el  Obediencia , mi- 
rando al  Altar  la  figuicnrc  exhortación  , ú otra  femejante  antes 
de  la  Letanía  de  la  Virgen  , y pondremos  feis  para  dos  femanas, 
y Icala  co  voz  alta  , y devota. 

DE  LOS  LUNES. 

I. 

6 TTErmanos , no  fcámos  otros  allá  fuera  de  lo  que  ofrecc- 
A ■L  mos  aqui  dentro.  Procuremos  en  las  obras , palabras, 

y peníamienros , 1er , y parecer  Dilcipulos  del  Señor.  Y para 
que  efto  nos  conceda  , felicitemos  el  amparo  de  la  Virgen  , ala- 
bandola  con  fu  (anta  Letanía. 

II.  Hermanos,  limpiemos  nueftras  conciencias,  y andemos 
á la  vifta  de  la  muerte  , de  la  cuenca,  del  juicio,  y la  fcncencia. 
Hermanos , pena  eterna  , ó gloria  eterna  , de  uno  , ú otro  nq 
podemos  efeapar : tcmamos,y  amemos  á elle  piadofifsimo  Juez, 
y para  efto.  &c. 
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MIE  %C  OLES*. 

í. 

y T TErmanos , eftc  Señor  Sacramentado  que  nos  mira  , es 
A quien  nos  ha  de  juzgar  : obremos  al  vivir  , cómo  qui- 
fieramos  haber  obrado  al  morir  , y para  efto,  &c. 

II  Hermanos  recibamos  con  grande  humildad , fervor , do- 
lor , y contrición  á eftc  Diviniísimo  Señór , Criador  , y Reden- 
tor , que  es  el  verdadero  fuftento  de  las  almas  : y no  hay  que  te- 
mer el  trabajo  de  el  camino  con  eftc  Pan  Ccleftiahy  para  efto.&a 

V 1 E N E & 

I, 

8 TTErmanos,  penitencia , penitencia  de  las  culpas  : nías  va- 
A le  penar  aquí , que  no  allá , efto  es  poco  ¿ y aquello  cs¿ 
hermanos,  infinito. 

11.  Hermanos  , cruz  , y mortificación  ion  las  armas  del 
Chriftiano  , vamos  llorando  , y entraremos  en  la  eternidad  can- 
tando , y para  efto  valgámonos  de  la  intcrccísion  de  la  Virgen 
Sandísima  * y alabémosla  con  fu  Tanta  Lctania,  &c¿ 

9 En  eftas  exhortaciones  fe  puede  añadir  lo  que  juzgare 
el  Obediencia  que  conviene  , diícretamcnte  advertir  á los  herma- 
nos, como  que  guarden  filcncio,  que  vengan  puntualmente,  que 
lean  humildes  , y otras  cofas j pero  muy  breve  , y fuavemente) 
de  fuerte  que  no  exceda  de  diez  á doce  renglones  , como  fi  en 
tiempo  de  calor  faltan  á la  Congregación  , diga.;  O Hermanos) 
gran  calor  hay  en  el  Infierno ! Y fi  hace  mucho  frió , decir  s Her- 
manos venzamos  el  frió  del  tiempo  con  el  calor  , y el  fervor  de 
fervir  , y agradar  á nueftro  Maeftro  , y Rcdemptor. 

i o Acabada  efta  exhortación  , fe  dice  la  Letanía  con  la 
Oración  Concede  , y defpues  , Dios  te  Salve  Hija  de  Dios  Padre, 
Dios  te  Salve  Madre  de  Dios  Hijo  j Dios  te  Salve  Efpofa  del  Ef- 
pititu  Santo,  Dios  te  Salve  Templo  de  la  Sancifsima  Trinidad.  Y 
luego  dice  el  Obediencia  que  digan  cinco  Patcr  noíter , y cinco 
Ave  Marías  , pidiendo  á la  Virgen  interceda  con  fu  Santifsimo 
Hijo,  nos  dé  pcrfcverancia  en  ellos  Santos  Ejercicios , y enrodo 
genero  de  virtudes,  y principalmente  en  la  pcrfeverancia  final  de 
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morir  en  (ü  gracia.  En  diciendofc  fecretamente  ella  eltacio  n,  di* 
ce  el  Obediencia,  ALABADO  SEA  EL  SANTISSIMO  SACRA* 
MENTO , Y LA  INMACULADA  CONCEPCION,  &c.  Y ha- 
ce una  íeñal  dando  un  golpe  , y nadie  fe  levante  halla  entonces, 
y (alen  con  todo  íilencio  de  la  IgleGa  , y fe  ván  al  Rofario  , ó á 
fus  cafas. 

FO%MA VE %ECBBI%A LOS  HE%MAJfiVS 

que  entraren  de  nuevo  en  ejla  Santa  Ef cuela , 
y Congregación. 

N habiendo  el  Hermano  egecutado  la  conflituciort 
de  prefentarfe  al  Obediencia , y pedir  que  íca  ad- 
mitido , y examinado  de  fu  intención  , y hecha 
fu  confefion  general , que  conllc  por  papel , villc- 
te , ó Urinación  de  fu  confcfor  , en  que  diga  que 
ha  cumplido  , aprobado  por  el  Obediencia  , y Diputados , y 
Oficiales  para  ícr  propucílo,lo  propone  el  Obediencia  en  la  (an- 
ta Efcucla  en  la  forma  (¡guíente,  con  eftas  , ú otras  palabras  fe- 
mé jan  tes:  Hermanos , el  Hermano  F,  pretende  entrar  en  ejla  Santa 
E/cuela , ha  cumplido  con  los  requintos  que  manda  la  Confiitucion , y 
a mi  ,jf  á los  Hermanos  Diputados , y Oficiales  nos  parece  apropofitot 
y afsi  fiera  hien  que  fie  tote  para  ter  fi  queda  admitido  : cada  uno  obre 
lo  que  juagare  mayor  fierticio  de  nuefiro  Señor. 

2 Hecho  ello , los  dos  Hermanos  Nuncios  de  el  Altai 
reparten  unas  cédulas,  ó habas  blancas,  y negras  que  tendrá  pre- 
venidas el  Secretario,  dando  de  ellas  á cada  uno  la  fuya,  y la  una 
tenga  fi , y la  otra  no , fi  fon  cédulas , y fcan  tantas  como  ion  los 
Congregantes  defde  el  Obediencia  al  ultimo , y luego  vuelvan 
recibiendo  los  votos  en  dos  urnas  , ó cajas.  En  votando  todos, 
las  llevan  al  Obediencia  ; y en  habiendo  mas  de  fi , quede  no , lo 
qual  ha  de  confiar  á el , y al  Diputado  mayor , y al  Padre  de 
la  Congregación  ; fin  ver  mas , lo  publica  , y dice  : Hermanos , 
Dios  ha  j ido  fiertido  de  que fie  haya  elegido  efte  Hermano  , demos  gra- 
cias á fiu  Ditina  Mageftad  , redando  cada  uno  una  Ate  María.  Y 
arrodillándole  todos  en  havíendola  rezado  , dice  una  Oración, 
pro  gratiarum  aclione , feñalan  dia  , ó entra  luego  el  Hermano  á 
fer  recibido. 

Al 
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3 AI  Hermano  qüando  lo  recibch  , Ib  entran  ert  me- 
dio los  dos  Nuncios  de  puerta,  y lo  llevan  al  cuerpo  de  la  Iglefía* 
én  donde  fe  poftra,  quedando  arrodillados  á fu  lado  lós  dos  Her- 
manos , y él  poftrado  dice  en  voz  alta  eres  veces  : ALABADO 
SEA  EL  SANTISSIMO  SACRAMENTO  , Y LA  INMACÜ» 
LADA  CONCEPCION  DE  LA  VIRGEN  MARIA  SU  MA- 
DRE , y rcfponden  todos  arrodillados  , Amen.  Luego  dice  el 
Obediencia  : Hermano  , que  Viene  a tafear  en  e/la  Santa  E/cuela $ 
y Congregación  ? Refpondí.  Servir  á 'Dios  en  efpiritu  -,’y  Verdad  j y 
aprender  d llorar  mis  culpas  ,y  pecados. 

4 Y fi  él  fe  embaraza  en  refponderlo , lo  han  de  refpon¿ 
der  por  el  los  dos  Nuncios , á quien  el  Obediencia  lo  pregun- 
tara , diciendo ¿ Que  viene  d pedir  ejfe  Hermano  ? &c.  Luego  repli- 
que el  Obediencia  : t Viene  con  intentó  de  perjéverar  en  el  fenicio  de 
Dios  nue/lro  Señor  ? Rcfponde  : fi  Padre  por  fu  gracia  , y mtferi- 
cordia.  Entonces  dice  ti  Obediencia : Hermanos , reguemos  d Dios 
por  ejle  Hermano , que  le  perdone  á éf  y á nofotros  nue/lras  culpas^ y 
nos  di  gracia  para  fenirle  en  efpiritu  , y Verdad  j con  humildad , y 
ptrfnerancia.  Y erttonceS  dicen  a coros  el  Miferere , con  el  Depro ■ 
fundir  , y loS  Verficulos , y Oraciones  figuiences , y cftos  dice  tí 
Obediencia. 

Salvum  facfcrvum  tuum  Domine  : Deus  meus,&c. 

Memento  Congtegationis  tuse  : quam  poíTediíli,  &ci 
Domine  exaudij  &c.  Dominus  vobiícum,&c. 

ORÉ  MUS. 

5  T Uego  las  Oraciones  del  ingrefo  de  la  Congregación  4 y 

I i una  de  la  perfcvctancia , que  fe  ponen  delpucs.  Hecho 
ello  i levantan  al  Hermano  los  dos  Nuncios  de  puerca  j y le  lle- 
van al  Obediencia  j el  qual  le  abraza  , y luego  fe  arrodilla  el 
Hermano  , y éci  voz  alta  le  da  el  mifmo  Obediencia  , dos , ó tres 
cotlfejos  muy  breves , que  pueden  fer  los  Gguiehtes.HrrHnwio  tres 
tofos  le  aconfqo.  La  primera  4 que  perfeVere  en  eftos  Santos  Egerci- 
tios  s y en  llorar  fus  culpas  con  grande  humildad^  y ferVor.  La  Jegun - 
da  , que  viva  fuera  de  la  Congregación  , como  lo  promete  en  ella.  La 
tercera  que  frequente  los  Sátiros  Sacramentos  de  la  'Penitencia , y Eu- 
tharfiia  i y la  Oración  , la  humildad  ,ji  la  mortificación. 

6  Eftos , ú otros  le  dirá ; pero  han  de  ícr  brevifsimos  , y 
luego  Vaya  abrazando  , fin  arródiiiatfe  á cada  Hermano  , acom- 
pañándole el  uno  de  los  Nuncios , y el  otro  quedando  arrodilla- 
do. 
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do,  mirando  al  Altar,  y encomendándoles  á Dios,  y cada  Her- 
mano le  dé  fecretamente  un  confejo  , para  que  lea  bueno,  como 
decirle  : Hermano  , tenga  mortificadon  ; Hermano  , obre  con  perfe - 
Veranda  ; Hermano  , fea  humilde  ; Hermano  , tenga  p rífente  la 
muerte  , Hermano  , fea  devoto  de  la  Virgen.  Y hecho  cfto  le 
vuelve  al  medio  , y arrodillado  , dice  : Hermanos  rueguen  a Tilos 
que  haga  en  fu  férvido  quanto  me  han  aconfejado  , y todos  dicen, 
Amen  , y los  dos  Nuncios  lo  abrazan,  y dán  fu  coníejo  cada  uno, 
y lo  llevan  á fu  lugar  , y íé  vuelven  ellos  al  fuyo  , y fe  acaba  elle 
egcrcicio  , que  es  bien  que  le  haga  fiempre  antes  de  la  platica,  ó 
exhortación  primera , luego  que  fe  acabo  el  Himno  del  Eípiritu 
Santo , y fus  Oraciones.  i 


LO  QUE  HA  DE  HACBLQQUAJfDO  FALTA 

de  la  Congregación  el  Obediencia  , y no  ha  J enalado 
perfona , que  prefida. 

Ara  que  no  pueda  haber  en  la  Congregación  ca- 
fo en  que  no  hallen  cabeza  que  gobierne , es  nc- 
cefario  advertir , que  fiempre  que  huviere  dado 
la  hora  , y faltare  el  Obediencia  , fe  pone  en  fu 
lugar  el  Diputado  primero  Eclefiaftico  que  le  li- 
gue; y en  calo  que  falte  alli  uno,  y otro,  fe  afsien- 
ta  alli , y gobierna  el  Padre  de  la  Congregación  : y en  caló  que 
elle  también  faltaífe  , fe  aísicnta  alli , y gobierna  el  Nuncio  del 
Altar  primero  : y cafo  que  faltaíTcn  los  fobrcdichos,  el  otro  Nun- 
cio Eclefiaftico  : y fi  efte  falta  el  Secretario , fiendo  Sacerdote  ,y 
fi  no  , el  Prebendado  , ó Sacerdote  mas  anciano  , de  fuerte , que 
nunca  falte  quien  en  dando  la  hota  efte  prcfidiendo  a la  Congre- 
gación , y á fus  egercicios. 

a Adviértele  , que  quando  viniere  dcfpues  de  la  hora  el 
que  hace  oficio  de  Obediencia  , le  reftituya  el  luftituto  lu  lugar, 
fi  lo  quiere  : pero  lo  ordinario  es  no  quererlo  tomar  , y afrentar- 
le el  Obediencia  en  el  mas  humilde  lugar  como  los  demás,  y que 
profiga  el  que  comenzó , fino  es  que  haya  de  hacct  platica  el 
Obediencia. 

3 También  le  advierte,  que  es  muy  de  ordinario  enco- 
mendar el  Obediencia  que  haga  fu  oficio  alguno  de  los  íbbredi- 

chos. 
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chos  , ú otro  el  que  le  pareciere  , ademándole  el  humildemente 
entre  los  demis  , como  fi  no  fuera  Superior  , y obedeciendo  , y 
humillándole  como  el  menor  de  la  Congregación. 

4 Siempre  que  le  huvierc  de  encomendar  el  hacer  de 
Obediencia , lea  avifandolo  dos  dias  antes  al  que  la  ha  de  hacer, 
por  lo  menos  uno,  para  que  el  que  lo  huviere  de  ler  tenga  tiempo 
de  encomendarle  á Dios : y hállele  un  quarto  de  hora  antes 
de  comenzar  la  Congregación  en  ella.  Las  exhortaciones, 
que  llaman  platicas  , fe  han  de  encomendar  ocho  dias  antes, 
y de  ninguna  manera  palen  de  un  quarto  de  hora  las  pri- 
meras , las  otras  han  de  fer  muy  breves , como  fe  ha  referido. 

'SATISFACCION  A ALqUSfJs 

Objeciones  que  pueden  hacer  fe  a efa  Santa  Ef cuela  , y 
Congregación , y a otras  de  efe  genero  ,y  de  Jus 
utilidades. 

Unque  ellos  Tantos  Egercicios  han  íido  recebidos 
de  todos  generalmente  con  tan  grande  confíelo} 
pero  porque  fiempre  los  efpirirualcs  padecen 
emulación  , ya  fea  con  buena  , ya  fea  con  inten- 
ción torcida , entran  con  tribulaciones ; ferá  bien 
prevenir  los  ánimos  á las  objeciones  que  pudieren  hacerle  con- 
tra ellos  , porque  en  ningún  tiempo  fe  turben  con  ellas  , pues' el 
padecerlas  es  forzolo.  Solo  porque  pagaba  bien  Abel  las  primi- 
cias , la  mató  fu  hermano  Caín  , que  las  pagaba  mal  (a)  ¿ qué  le 
hacia  el  inocente  al  perdido  ? Mucho  le  hacia  , pues  condena- 
ba la  codicia  del  malo  la  inocencia  , y puntualidad  del  buc 
no;  y es  menefter,  que  muera  el  uno , porque  no  lo  vea  el  otro: 
Elle  es  mal  de  nueftra  naturaleza  ; con  él  nació , y habrá  de  mo- 
rir con  el. 
t»)  Gnwf.4. v. *; 
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OBJECION  I. 

PARA  QVE  SON  ESTOS  ECERC1CI0S 

nutrios  ,y  no  acojiumbrados  en  ejia  Ciudadi 

SATISFACCION. 

2 TYAra  egcrcitarfe  en  los  medios  mas  eficaces  de  la  falva- 
1 cion  eterna , que  fon  oir  la  palabra  de  Dios  con  aten- 
ción , y efpiritu  , y en  la  oración  , y en  la  humildad  , y en  la 
mortificación  , y en  otras  virtudes  , y todo  lo  nuevo  bueno , es 
muy  fanto  , y muy  antiguo  , y venerable  ; y lo  que  aquí  es  nue- 
vo , no  lo  es  fuera  de  aqui , y á cada  Ciudad  Ce  ha  de  procurar 
traher  lo  mejor  de  las  otras. 

OBJECION  n. 

PORQVE  SON  TRES  FECES  EN  LA  SEMANA 

ejios  fantos  Ejercicios  , no  era  mejor  una  w*, 
y mas  tiempo  en  cada  uno  ? 

SATISFACCION. 

3 Ij ’jOrque  íé  tiene  por  mejor  poco  tiempo  muchas  veces, 
.1  que  mucho  , y pocas , refpefto  de  que  la  oración  re- 
petida , aunque  breve , cria  a la  Preíéncia  Divina  ; y el  Señor, 
mas  encomendó  el  orar  muchas  veces  , que  muy  largo.  Antes  íe 
burló  la  oración  breve  del  Publicano  humilde  de  la  prolija, 
y caftfada  del  fobervio  Fariíéo:(b)  Porque  aunque  es  bueno, y ían 
to  orar  con  humildad  largo  , pero  tengo  por  mejor  ( fi  le  deja  de 
orar  en  mucho  tiempo  ) el  repetir  la  oración  muchas  veces  bre- 
vemente , que  el  orar  largo  , y defpues  dejarla  por  algunos  dias:, 
pues  Dios,  y el  Apoftol  fiemprcdicc,  que  oremos,  peronofiem- 
prc  dice  que  oremos  largo. 

¿b)  Luc.  ig,  i v,  i®. 
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OBJECION  ni. 

i POR  QVE  TA  QVE  ES  MEJOR  REPETIRLA, 
no  fin  cada  din  efios  Jautos  Ejercicios  ? 

SATISFACCION. 

4 T)0rcluc  mucllas  veces  lo  mejor  fuelc  fer  enemigo  de  lo 
1 bueno  j y es  mejor  tres  veces  a la  femana  , con  gufto, 

y perfeverancia  , que  muchas  fin  gufto  , y con  repugnancia.  A 
mas  , de  que  en  proporcionando  a la  razón  , y á la  ocupación 
los  cgercicios , es  mejor  darles  un  genero  de  rafa  , ral,  que  con-  el 
tiempo  crezcan  , y no  defcaezcan  j y en  obrando  con  gufto  , y 
apccito  efpiritual,  crecerán,  y fi  con  haftío  , o tedio,  los  dejaran. 

OBJECION  IV. 

PORQVE  SE  HACEN  ESTOS  SANTOS 
Ejercicios  los  Lunes  .Miércoles  , y Viernes , i no 
era  mejor  los  días  de  fie  Ja ) 

SATISFACCION. 

5 VT°  efa  mcj°r  > porque  es  bien  tener  dias  confiantes, 
x\|  y ciertos,  y ellos  fe  proporcionan  con  la  femana  pa- 
ra entretenerla  con  ella  finta  ocupación  , de  fuerte  , que  el  eger- 
citaríe  dentro  de  la  Eícuela  , firva  de  dár  materia  á hacer  lo  rnifi 
ino  fuera  de  ella.  Y en  cada.Ciudad  fe  eligen  los  dias  que  con- 
forme á la  ocupación  , y rainiflerios  fe  juzgan  mas  apropofito. 


Tom.  VI, 
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OBJECION  V. 

s POR  QVE  TRES  TECES , T NO  QVrfTRO  , NI 

cinco , ni  dos  ? 

SATISFACCION. 

6 1 jOrque  cinco  parece  mucho  para  que  dure  ; dos  parece 
1 poco  para  que  aproveche  ; y tres  parece  una  propor 
cion  prudente  para  que  aproveche  , y dure  : y Chrifto  bien 
nueftro,  en  el  Huerto  , que  es  la  Efcuela  de  la  Oración,  oró  tres 
veces  , y á la  tercera  fue  confolado  , y confortado  : y habiendo 
de  elegir  uno  , ú oteo  tiempo , fe  tuvo  elle  por  mejor. 

OBJECION  VI. 

¿ <PO%gUE T%ES QUA%TOST>E  H0%A, 

y no  mas  cada  dia ¡ ¡ no  era  mejor  mas  tiempo 

de  Oración  ? - - 

y Ty  yl"Ejor  era  , y mejor  ferá  en  quien  la  hiciere ; pero  co- 
y mo  el  egercicio  es  tres  veces  á la  femana , es  me- 
ncflcr  minorarlo  pata  que  pueda  ella  nueftra  naturaleza  frágil, 
y milérable  á los  principios  tolerarlo  , y el  que  quificre  mas  Ora- 
ción la  podrá  tener  en  fu  cafa.  A más  de  que  como  quiera  que 
hay  otras  ocupaciones  en  los  Eclcfiafticos  , y fcglares  , fe  ha  de 
atender  á todo  con  prudencia  : y quando  , o en  donde  hirviere 
mas  tiempo  , y ocafron  , le  podrá  aumentar  , pero  es  mejor  irlo 
aumentando  , por  1er  poco  , que  acortando  por  1er  mucho.  Y 
quando  fe  pudiere  tener  hora  y media  en  todo,  ello  es,  media  de 
exhortación, y lección,  media  de  Oración,  y media  de  cgercicios 
de  humildad  , y mortificación, ferá  mejor,  fi  le  hiciere  con  efpiri- 
tu  , y fervor  ; pero  ello  , Dios  con  el  tiempo  lo  difpondrá  como 
convenga  , ahora  lo  poco  que  le  hiciere , hagafe  bien  hecho,  que 
es  lo  que  importa. 
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OBJECION  VII. 

■iTO%gyE  TAQUESE  TIESfEUSfA  HO%A, 

o tres  quartos  de  Ejercicios , no  fon  todos  de  Oración  , fino 
que  los  dividen  en  tres , o quatro  partes , exhortación, lec- 
cion  , oración , humildad  ¡y  mortificación , pues 
tantos  pocos  no  parece  que  pueden  aprovechar 
tanto  como  mucho  de  una  coja ? 

SATISFACCION. 

8 T^Orque  hay  muchas  cofas , y egcrcicios  en  la  vida  efpi 
Wf  ritual,  que  tienen  mejor  rcípuefta,  y íicisfaccion  en  la 
mifma  pra&ica  , y fu  aprovechamiento,  que  no  en  el 
diícurfo,y  efpeculacion.  Y es  cierto  que  en  efte  genero  de  Eícue 
Las , una  de  las  cofas  que  mas  aprovecha  , y llama , es  ella  fanta 
variedad.  Porque  fi  fucilé  tres  quartos  de  hora  , ó una  de  Ora- 
ción , no  la  pudieran  fufrir  los  principiantes  , fin  exhortación  , y 
placica.Si  fuera  una  hora  de  exhortación,  y platica,  quedaran  (ecos 
fin  Oración. Si  fuera  lección  fin  exhortación, no  obraran  tanto  co- 
mo con  la  viva  voz  que  llama  mas , y perfuade.  Si  fuera  todo  hu- 
mildad , y mortificación  , fin  exhortación  , y Oración  , no  íc 
obrara  con  efpiritu  en  la  mortificación.  Por  cfto  á San  Felipe  Ne 
ri  , y a otros  Varones  Santos  pareció  que  en  efte  genero  de  Con- 
gregaciones , y Efcuclas  importa  mucho  engañar  a la  naturaleza 
con  cfta  variedad  , para  que  la  fujerc  el  efpiritu.  Pues  teniendo 
una  breve  exhortación  fe  difpone  el  animo  con  ella  , v con  un 
poco  de  lección  para  la  Oración  : y de  la  Ot ación  fe  file  con  fer- 
vor á la  mortificación  : y aunque  parece  cada  cofa  un  quarto  de 
Oración  , lección,  y mortificación  ; todo  junco  es  Oración.  Por- 
que el  que  ora  fe  mortifica  en  callar  , y atender  ; y el  que  oye  la 
exhortación  , ora  con  aplicar  á Dios,  y a fu  cfpiritual  aprovecha- 
miento , la  atención  : y el  que  hace  una  mortificación  , ó a¿to  de 
^ humildad  , por  Dios  ora  , y obliga  á Dios ; y pareciendo  todo 
dividido  poco  , es  mucho  todo  junto  , y enfeña  , y afervoriza, 
y aprovecha  ; y fe  puede  decir  en  alguna  manera  que  en  una  ho- 
ra fe  tienen  tres  de  Oración , exhortación,  y mortificación  , por* 
Tom.Vl.  liü  z que 
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que  todo  es  Oración  , todo  es  mortificación  , y codo  es  aprove- 
chamiento , y efpiritu  con  la  Oración. 

OBJECION  VIII. 

YA  QUE  SE  TIEJfEJfESTOS  EQEAif ICIOS, 

- jorque  no  fon  los  mifmos  , y de  la  mifma  manera  , y 
el  núfnto  tiempo  que  los  de  la  Efcuela  J, anta 
Je  Madrid*. 


SATISFACCION. 

9 1 'lOrquc  no  hay  aquí  la  mifma  difpoficion,  y allí  fe  com- 
mf  pone  de  Varones  ocupados , y aprovechados  en  cfpi- 
ritu  , y no  pueden  acudir  tres  veces , fino  una  á la 
femana:  pero  en  dos  horas  y media  que  dura  fu  cgcrcicio  obran 
para  toda  la  femana.  Aqui  fomos  todos  principiantes  , y mas 
defocupados , y no  podremos  fufrir  canto  tiempo  un  cgcrcicio, 
íoio  , ni  nos  conviene  citar  cancos  dias  fin  orar  ; porque  no  Ca- 
bemos fi  oraríamos  fuera  de  la  Congregación  , como  lo  hacen 
ellos  t y comenzando  por  efto  poco  , podra  íér  que  fe  llegue  con 
el  tiempo  a lo  otro,  que  Dios  obra  como  quiere,  quando  quiere, 
y donde  quiere  : y cftc  genero  de  Congregaciones  todas  fon  unas 
mifmas , aunque  fe  diferencian  en  alguna  cofa,  enquanto  almo- 
db  de  los  egercicios ; y afsi , parccicndoíc  todas  en  el  fin  , y en  la 
fuftancia  de  los  medios,  ninguna  hay  que  fe  parczcaá  ocra  en  to  • 
das  las  circunstancias. 


OBJECION  IX. 
¡TONQUE  JA (0  SE  AUMESfTA^f  MAS 
ejercicios , como  fon  los  de  vifttar  ¡os  Hof pítales , 
Cárceles  , y otros  ? 

SATISFACCION. 

lo  T'lOrquc  eílos  egercicios  abrirán  la  puertaá  introducirfc 
en  los  otros,  y ahora  , arrayguenfc  los  Hermanos,  y 
profunden  dentro  de  la  Efcuela  en  la  Oración  , en 
la  humildad  , en  la  mortificación  , efpiritu  , y fervor  j que  cite 
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mifmo  los  Tacara  dcTpues  de  ella  á cgcrcitarlc  en  tan  Tantas  obras, 
y Te  añadirá  ella  á las  demás  Conftiruciones  con  el  tiempo , de  la 
manera  que  Te  ha  hecho  en  las  Congregaciones  de  efte  genero, 
que  primero  calientan  el  corazón  adentro , y deTpues  Talen  con 
las  virtudes  á fuera. 

OBJECION  X. 

SI,  TERO  wy  T A%E C E QUE  ES  LA 

Oración  mental  para  feg/ares  , y les  bajía  guardar 
¡os  Mandamientos  con  la  Oración  vocal. 

SATISFACCION. 

, , T-tSta  no  es  objeción  , Tino  error , y grande.  Porque 
I ^ la  Oración  , efto  es,  levantar  el  corazón  á Dios  , y 
confidcrar  en  las  culpas  de  la  vida  , y en  las  penas  del  Infierno , y 
en  las  poftrimerías  , y en  las  coTas  Cclcftialcs  , y todo  lo  que  mi- 
ra á lo  eterno  es  para  todos  los  Omitíanos  , y por  no  hacerlo 
cftán  en  el  Infierno  cafi  todos , o todos ; pues  Ti  ellos  lo  hicieran 
con  perTeverancia  , puede  Ter  , y es  muy  cierto  , que  no  cftuvie- 
ran  allí:  Bada  guardar  los  Mandamientos  , pero  para  guardar- 
los, es  menefter  penTar  en  la  pena  que  Te  cTpera  al  no  guardarlos, 
y c*l  premio  al  guardarlos , y pedir  á Dios  luz  , y clpiritu  para 
guardarlos.  Y no  Te  Talvara  nadie  con  Tola  la  Oración  vocal,  fi  no 
la  reduce  á mental  , efto  es  , Ti  no  la  tiene  por  Dios  , y con  aten- 
ción á Dios  , y no  guarda  la  Ley  de  Dios,  confidcrando  ,y  la- 
tiendo que  es  Dios : y Ti  efto  hace  , ya  paTa  lo  vocal  á lo  mental, 
y efto  enfeña  la  Oración.  Y porque  á cfte  engaño  , que  es  gran- 
dísimo , Tatisfacen  todos  los  libros  cTpirituales , no  es  neccTario 
alargar  mas  la  íátisfaccion. 
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OBJECION  XI. 

AJAMAS  ESTltjñv  ES  EL  MOTfflCATifE, 

y humillar  fe  tos  fcglares  en  efa  Congregación , poftr  ando- 
fe  , o poniendofe  en  cruz^ , o befandofe  los  pies  unos  a 
otros  , porque ' efo  es  mas  propio  para  los  %e/igiofos  , y 
tiene  exterioridad,  que  puede  picar  en  la  hipocresía, 
o vanidad. 

SATISFACCION. 

fl  i I 'Ambicn  elle  es  engano  , con  licencia  de  los  cenfores, 
I y muy  grande.  Porque  aísi  como  es  para  todos  la 
Oración  , es  para  todos  la  humildad  , y la  mortificación  , y 
mas  para  los  fcglares  , quanto  ellos  tienen  mas  ncccfidad  de  hu- 
millarle , y mortificarle  , que  los  Rcligiolos , y mas  culpas  que 
llorar , y lo  acoftumbran  menos , y los  corrige  mas ; porque  lo 
menos  acoftumbrado  es  mas  cíHmado  , y íuele  fer  mas  eficaz. 
Y el  recelo  de  la  hipocrefia , ó vanidad  no  ha  de  quitar  los  eger. 
cirios  de  virtud  , eípiritu  , y caridad  ; pues  como  la  intención  es 
la  que  gobierna  las  acciones , fiendo  ella  buena  , como  le  debe 
creer  , ferá  honefta , y fanta  la  acción.  A más , de  que  efta  nues- 
tra naturaleza  , afsi  como  es  necia  , y prefumida  en  lo  interior, 
■y  exterior , neccfita  en  todos  , afsi  Eclcfiailicos  , y fcglares , co- 
mo Prelados  , y fubditos  , de  humillarfe  en  lo  interior  , y exte- 
rior, y por  elfo  San  Felipe  Neri , y todos  los  Varones  , verdade- 
ramente cfpirituales  aprueban  ellas  mortificaciones  en  Congrega- 
ciones femejantes,  y fe  practican  con  mucho  fruto  en  Italia, y en 
Madrid,  y vemos  lo  mifmo  en  coda  Efpaña,  en  la  Orden  Tercera 
de  nuellro  Padre  San  Franciíco , y en  las  Sancas  Religiones , que 
«s  lo  que  baila  para  que  (can  fuperiores  á toda  humana  ccníura, 
i j A todas  las  demás  objeciones  que  le  pueden  poner  á 
ella  Tanta  Eícuela  , cílá  fatisfecho  en  la  aprobación  que  hice  pot 
remifion  de  el  Señor  Don  Baltafar  de  Moícofo  , y Sandovál  de 
la  Elcucla  de  Chriflo  nuellro  Señor  , que  relplandecc  tanto  en 
la  Villa  , de  Madrid  , en  el  Hofpitrl  de  los  Italianos : y afsi 
no  es  ncccfario  repetirlo  , fino  decir  brevemente  las  utilidades 
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que  fe  liguen  i»  las  almas  , de  eftos  Santos  egcrcicios } las  quales 
praéticamente  fe  conocen  cada  día  , y fon  las  figuicntcs. 

•DOCE  UTILIDADES  DE  ESTOS 
Santos  Egercicios. 

I.  /^\Uc  el  tener  tres  quartos , o una  hora  de  Oración  , y 
\ / mortificación  , y actos  de  humildad  dentro  de  la 

^^■"Eícucla  , dcfpicrta  al  alma  á tener  otros  muchos 
fuera  de  ella. 

II.  que  el  que  fe  pone  delante  de  Dios  con  eftos  Santos 
egercicios  , humildemente  á rogar  , y á fuplicar  , y llorar  fus  cul- 
pas, nunca  faldrá  fin  luz  , y milericordia,  conforme  á lo  que  pro- 
metió quando  dijo  : Titile  , Í7  acápietis  , pulfatc  , íy  aperiente 
fobis.  (c) 

III.  Que  aunque  allí  no  le  dé  la  luz  , y como  cimientos  , y 
íócorros  fe  los  dará  defpues  en  fu  cafa  , y en  ocras  ocupaciones  de 
el  dia  , y de  la  noche  , y llamar  á Dios , y le  dcfpcrtará  , y le 
guiará  á lo  mejor ; porque  lu  Divina  Magcftad  es  infinitamente 
bueno  , y agradecido  , y afsi  fiempre  eftá  dando,  y ayudando,  y 
y favoreciendo  á quien  lo  llama  , y lo  buíca  con  humildad  , y 
confianza. 

IV.  Que  el  dilcipulo  de  efta  Santa  Elcuela  en  otras  ocafio- 
nes , y acciones  , fuera  de  ella  , tiene  prefentc  fu  profcfsion  , y 
con  eftos  Santos  Egercicios  le  modera  , y fe  refrena  , y reforma, 
y contiene  haciendo  proporción  de  lo  que  hace  dentro  de  ella,  á 
lo  que  obra  fuera  de  ella. 

V.  Que  para  parecer , y ponerle  delante  de  Dios  , y ir  á la 
Congregación  , y al  falir  de  ella  , examinar  fu  conciencia  , y la 
limpia,  y purifica,  y anda  en  la  prcícncia  Divina  , y vive  con  re- 
cogimiento , y obra  con  limpieza  de  coftumbres. 

VI.  Que  aunque  parece  que  no  es  mas  que  un  quarto  de 
Oración  , es  mas  de  una  hora  y media  , porque  los  mas  Con- 
gregantes ván  media  hora  antes , y guardan  en  filencio  delante 
de  nueftro  Señor  como  lo  manda  la  conftitucion  , y todo  junto 
hace  un  egercicio  utililsimo  , y baftantcmentc  dilatado,  y en  fu  fi- 
ta n- 
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tanda  , obrado  por  Dios  , cafi  todo  es  Oración  , quaiu.^.  »c  obra 
en  cita  Contrregacion. 

VII.  Que  los  que  no  Liben  que  es  mortificación  , ni  Ora- 
ción , filen  de  allí  con  noticias  , y luces  de  ella  , y los  deípierta 
Dios  á que  la  practiquen  en  fus  cafas , y lloren  la  vida  palada  , y 
enmienden  la  venidera , y hagan  penitencia  de  fus  pecados , y le 
ajuíhn  , y previenen  para  la  muerte. 

VIII.  Que  no  folo  emplean  tantamente  cílc  tiempo  los 
Congregantes  , fi  no  que  evitan  la  ociofidad  que  habían  de  tener 
en  él  , y es  grande  egcrcicio  el  que  ocupado  en  lo  bueno , divier- 
te de  lo  malo. 

IX.  Que  no  folo  obran  bien  para  fi  los  Congregantes  , co- 
mo fi  obraran  efto  mifmo  en  fus  caías  , fino  que  ayudan  a otros 
con  el  egemplo,ymcjoran  la  Ciudad,  y es  muy  agradable  á Dios 
obrar  bien  , y con  egemplo. 

X.  Que  en  aquella  refignacion  que  tienen  á obedecer  al  Su- 
perior dentro  de  la  Santa  Efcuela,  fe  acoflumbran  á obedecer  á 
fus  Superiores  fuera  de  ella ; y es  gran  bien  aprender,  y enfeñara 
obedecer. 

XI.  Que  con  eftos  egercicios  Santos  fe  templarán  mucho  las 
coftumbres  , y las  paflones  , y las  inclinaciones  de  la  Repúbli- 
ca en  común  ; porque  la  Oración  da  luz  , la  exhortación  coníc- 
jo  , y la  mortificación  humillación  interior  , que  es  todo  el  bien 
de  las  almas , y con  la  comunicación  íé  mejoran  muchas. 

XII.  Ultimamente  , y la  principal  utilidad  es  la  memo- 
ria que  en  aquella  hora  de  egercicios  íc  tiene  de  Dios,  de  lo  eter- 
no , de  la  brevedad  de  la  vida  , de  la  infalibilidad  , é incertidum- 
bre de  la  hora  de  la  muerte,  de  la  cuenta,  del  juicio  , del  Infier- 
no , de  la  Gloria  ,ds  la  fealdad  de  los  vicios  , de  la  hermoíüra 
de  las  virtudes;  finalmente  de  lo  que  conviene  abrazar  lo  bueno, 
y huir  , y aborrecer  lo  malo  , y hallar  íolo  en  Dios  el  verdadero 
dcícaníb,  paz, y confuelo  de  las  almas. 


SIE- 
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SIETE  VTKTWIES  QUE  WXJNCTVALMENXE  SE  HAH 

de  ejercitar  en  e/i»  Santa  E/cuela, 

A primera  , grandifsima  obediencia,  y rendimien- 
to  al  Superior;  mande  lo  que  mandare;  y en  el  Su- 
perior diícrccion,  y prudencia  en  el  mandar.  La  fe  - 
gunda , profunda  humildad  en  cada  uno  , y ténerfe 
por  el  peor  de  la  Santa£lcuela,y  de  todo  el  mundo. 
La  tercera,  fumo  filencio  aleftár  en  ella  , y antes  , y dcfpucs  de  ella, 
halla haber falidode ella.La  quarta, grande  atención  en  cadaunoá 
lo  que  allí  fe  obra,  y aplicarlo  á fu  aprovechamiento  todo.  La  quin- 
ta, lo  vidode  lo  que  es  puntos  de  vanidades, ft  noefeoger  ficmpre 
el  mas  humilde  lugar.  La  fexta , procurar  vivir  fuera  de  la  San- 
ta Elcuela  , como  lo  promete  en  ella  , y pafar  á fu  cafa  , y a 
fus  collumbrcs  los  fantos  egerdeios  , y propofitos  de  la  Congre- 
gación. La  feptima  perfeverar  conftanrcmente en  ella,  yen  ellos, 
y aunque  haga  frió  , y aunque  haga  calor,  y otras  deícomodida- 
des , no  dejar  de  ir  á la  Congregación  , hacer  propofito  de  per- 
derlo todo  antes  que  elle  fanto  camino  de  bufear  a Dios  ,quc  es 
lamifma  Bondad  , y fe  dejará  hallar , haciéndonos  muchas , y 
grandes  milericordias. 

SIETE  REMEDIOS  ?A%A  VENCEDLAS  EHULAC10KES, 
y émulos  que  ft  pudieren  defpertar  a tfia  Santa  E/cuela  ,y  Jus 
Congregantes  ,y  otros  egercicios  de  t/le  genero. 


EL  primero , llevar  con  paciencia  , y filencio  la  emulación. 

El  íegundo  , decir  mucho  bien  de  los  émulos  , y alabar- 
los con  diícrecion,y  verdadera  caridad.  El  tercero  , encomen- 
darlos mucho  á Dios.  El  quarto  , no  diíputar  de  ello , fino  pro- 
poner donde  convenga  fencillamente  las  razones  , y fi  no  baila, 
dejarlos  con  íu  d ¡clamen.  El  quinto, perfeverar  en  los  Egercicios, 
y procurar  no  hacer  cofa  defigual  fuera  de  ellos,  y fi  fe  hace,  llo- 
rarla , y enmendarfe.  El  fexto  , dar  razón  , fi  fe  la  piden,  á los 
Superiores  con  modeffia  , y refignacion  , eíperando  que  Dios 
ayudará  á la  verdad.  El  feptimo  , obrar  en  todo  con  humildad, 
y citar  difpucftos  los  congregantes  con  refignacion  , á lo  que 
Tom.VI.  Kkkk  Dios 
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Dios  hiciere,  y caminar , adelante  en  filcncio,  y cfpcranza , pues 
con  cito  codo  fe  vence  , y alcanza. 

ADVERTENCIA. 

Aconfejafc  a los  Hermanos  que  obren  mucho  , y hablen  po- 
co de  ellos  fantos  ejercicios  fuera  de  la  Santa  Efcuela  , y que  no 
digan  lo  que  alli  pala,  fi  no  es  donde  vieren  que  puede  fer  férvi- 
do de  nueftro  Señor. 

O R A T I O. 

ACtioncs  nollras  , qujefumus  Domine  , afpirando  preveni, 
& adjuvando  profequere  : ut  cunda  noftra  oratio  , & 
operario  a te  femper  incipiat , & per  ce  coepta  finiacur.  Per 
Chriltum  Dominum  noílrum.  Amen. 

H Y M N U S. 


VEni  creator  Spiritus, 

Mentes  cuorum  vifita, 
Imple  fuperna  gracia, 

Qua  tu  crealti  pedora. 

Qui  Paraclitus  diccris 
Donum  Dei  altilsimi, 

Et  fpiriricalis  undi, 

Fons  vivus,  ignis,  chancas. 

Tu  ieptiformis  muñere. 
Dextra:  Dei  cu  digitus: 

Tu  rite  promiñum  Patris, 
Sermone  ditans  guttura. 

Acccndc  lumen  cordibus. 
Infirma  noítri  corporis. 


Infunde  amorem  cordibus, 
Virtute  firmans  perpetim. 

Hoítcm  repellas  iongius, 
Pacemquc  dones  procinus: 
Dudóte  fie  te  prarvio. 
Vicemus  omne  noxium. 

Per  te  feiamus  da  pacrem, 
Nofcamus  atque  filium: 

Te  que  ucriufquc  fpiritum 
Credamus  omni  tempore, 
Gloria  Patri  Domino, 
Nacoquc  qui  á mortuis 
Surrcxit , ac  Paráclito 
In  Geculorum  íicula.  Amen. 


f.  Salvos  fac  fervos  tuos  Domine. 

R-.  Dciis  meus  fperantes  inte. 
f.  Memento  congtcgationis  tu*. 

152.  Quam  poflediiti  ab  inicio. 

Domine  exaudí  orationcm  meam. 
32.  Et  clamor  nrcus  ad  te  veniat. 
Dominus  vobiícum.  &cc. 


ORE- 
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DEus  , cu¡  proprium  cft  mifcreri  fcmpcr  , & parcere , fufa- 
cipe  deprecaciones  noftras:  ut  nos  fámulos  tuos  quos  dc- 
liaorum  carena  conftringit,  miferatio  tu*  pictads  clemcntcr 
ablolvat. 

Deus  qui  corda  fidelium  Sanóti  Spiritus  illuftradone  docuifti 
da  nobis  in  eodem  fpiritu  reda  fapere , cjufquc  femper  confolal 
tione  gauderc.  ‘ 

Ecclcfiam  tuam  Domine  benignas  illuftra  , ut  Beati  Joannis 
Apoftoli  tui , & Evangcliíbe  illuminata  dodrinis  ad  dona  rerve- 
niat  íémpicerna.  * 

Deus  , qui  nos  Beati  Saturij  Confcflbris  tui  annua  folemnirate 
Letificas  concede  propirius  , ut  cujus  natalicia  colimus  ctiam  ac- 
tiones  imitemur. 

Deus , qui  Bearum  Philipum  Confcílbrcm  tuum  , fiindorum 
tuorum  gloria  fublimafti,  concede  propirius  , ut  cujus  folemni. 
tace  becamur  cjus  virtutum  proficiamus  cxemplo. 

Defende,  quarfumus  Domine  , intercedente  Beata  María  Vir- 
ginc , iftam  ab  omni  adverfitate  Congrcgationem  , & coto  cordc 
cibi  poftracam  ab  hollium  protege  clemcntcr  infidijs. 

LITA  NIA  S EATAB  MATRAZ  Vl^GINlS. 


K Y ríe  eleifon, Chriílc  eleifon,  Mater  Admirabilis.  Ora. 

Kyric  eleifon, Chriftc  audi  nos.  Mater  Creatoris.  Ora! 

Chriílc  exaudí  nos.  Mater  Salvatoris.  Ora! 

Pacer  de  Coelis  Deus.  Mif  nobis.  Virgo  Prudentiísima.  Ora. 

Fili  Redentor  mundi  Deus.  Mif.  Virgo  Veneranda.  Ora! 

Spiritus  Sand*  Deus.  Mif  Virgo  Pnedicanda.  Ora! 

San£ta  Trinitas  unusDcus.Mif  Virgo  Potens.  Ora! 

Sancta  María.  Ora  pro  nobis.  Virgo  Clcmens.  Ora. 

Sanóla  Virgo  Virginum.  Ora.  Virgo  Fidelis.  Ora. 

Mater  Chriíli.  Ora.  Spcculum  Juftici*.  Ora. 

Mater  Divinx  gratis.  Ora.  Sedes  Sapicnci*.  Ora! 

Mater  Purifsima.  Ora.  Caufa  noftr*  letiri*.  Ora! 

Mater  Caidísima.  Ora.  VasSpirituale.  Ora. 

Mater  Inviolata.  Ora.  Vas  Honorabile.  Ora! 

Mater  Intemerata.  Ora.  Vas  Infignc  Dcvodonis.  Ora, 

Mater  Amabilis.  Ora.  Rofi  Myftica.  Ora! 
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Turris  Davidica.  Ora.  Auxilium  Chriftianorum.Ora. 

Turris  Ebúrnea.  Ora.  Regina  Angelorum.  Ora. 

Domus  Aurea.  Ora.  Regina  Patriarcharum.  Ora, 

Fcederis  Arca.  Ora.  Regina  Prophccarum.  Ora. 

JanuaCoeli.  Ora.  Regina  Apoftolorum.  Ora. 

Stella Matutina.  Ora.  Regina  Martyrum.  Ora. 

Salus  Infirmorum.  Ora.  Regina  ConfcíTorum.  Ora. 

Refúgium  Pcccatorum.  Ora.  Regina  Virginum.  Ora. 

Coníolatrix  Afli&orum.  Ora.  Regina  Sanítor.  Omnium.Ora. 

Agnus  De¡  qui  tollis  peccata  mundi. 

Parce  nobis  Domine. 

Agnus  Dei  qui  tollis  peccata  mundi, 

Exaudi  nos  Domine. 

Agnus  Dei  qui  tollis  peccata  mundi, 

Miíércre  nobis. 

Cbriíle  audi  nos,  Cbriftc  exaudi  nos. 

Kyriecleiíon,  Chrifte  eleifon. 

Kyrieelciíbn,  Pater  nofter. 

Et  ne  nos  inducas  in  ccntationcro. 

Sed  libéranos  á malo. 

SUb  tuum  pratfidium  confügimus  Sandia  Dei  genitrix:  noftras 
deprecationes  nc  dcípicias  in  necefsitatibus  noftris,fcd  ápe- 
riculis  cundis  libera  nos  íemper  Virgo  glorióla, & benedicta. 

GRatiam  tuamqua:fumusDomine,mentibusnoftris  infunda, 
ut  qui  Angelo  nuntíante  Chrifti  Filij  tui  Incarnationem 
cognovimus,per  paísionem  cjus,&Crucem,adReíurrc¿tionis  glo- 
riam  perducamur.  Per  cumdera  Chriftum  Dominum  noftrum. 
Amen. 

Dios  te  Salve  Hija  de  Dios  Padre  , Dios  te  Salve  Madre  de 
Dios  Hijo  , Dios  te  Salve  Efpofa  del  Efpiritu  Santo  , Dios  te 
Salve  Templo  de  la  Samifsima  Trinidad. 

ALABADO  SEA  EL  SANTISSIMO  SACRAMENTO  , Y LA 
INMACULADA  CONCEPCION  DE  LA  VIRGEN 
MARIA  NUESTRA  SEÓORA. 
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Jim*.  Tiene  muchos  contrarios,  que  la 
embarazan  á entrar  en  la  vida  cfpiri- 
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amor.  Var.p.i.fcnt.7.pag.43.n.t.y  fig. 
Efc&os , y aféaos  que  líente  en  ella 
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si.  Var.p.i.fent.8.p¿g.i  ft.n.4.  Se  d¡- 
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mando la  frgUTa  de  un  niño.  Var.  p.  1. 
fent.  5^  pag.  51.a  1.  y fig.  El  divino 
atribula  fuertemente  al  alma,  quando 
fereprefenra  armado  contra  día.  Var. 
p.  1 .Icnt.6.pag.  3 7.0.  i.  y fig.  El  divino 
cícondc  á veces  el  roftro , y íé  recata 
del  alma  enamorada , porque  ella  le 
bulca  foiicita.  Var.  p.  L.  fent.  j,  pag. 
4j.n.i.y  fig.  Se  propone  el  divino 
vertiendo  deldc  el  Ciclo  arroyos  copio- 
fosdeagua  , lobre  una  alma  arrepenti- 
da. ^Var^^dcnL^pag^  y fig. 
El  amor  a Dios  crece  con  las  tribula- 

• cioncs.  Var.  p.i.lént.  1 ^.pag.tot.n.i. 
Expele  al  amor  lérvil , y te  queda  con 
el  filial.  Allí  pag.  íoa.n.4.  Efectos,  y 
afectos  que  fieme  una  alma  enamorada 
de  Dios.  Alli  n.^.y  fig.  Vcafé  Vida  Ef- 
piruiui.  El  alma  herida  de  amor  de 
Dios  /uljura  por  la  lolcdad.  Var.  p.i. 
íent.  2i  Pag*  146.  n.  t.  y fig.  Nucftro 
•mor  a Dios  fuele  mezclarle  con  algu- 
nas arrogancias , y tibiezas.  Alli  ru  1, 
y 3. Sentí  miemos  de  amor  que  alimen- 
tan al  alma  en  el  fi-rvictode  Dios.  Alli 
pag.  148.0.4.  y üg.  Se  reprefenta  el  di- 


vino en  figura  de  un  niño  , que  defean- 
fa  en  los  brazos  del  ama.  Var.  p. 
fent.  9.  pag.  LÍ2_*  n.  1 . y fig.  Tal  vez 
no  líente  el  alma  amor  de  Dios  en  la 
oración  , y lo  líente  en  los  dem.Ucger- 
cicios.  Var.  p.  3.  íént.  t.  pag.n  i.n.f. 
La  prelencu  de  Dios  , y fu  amor  andan 
juntos.  Alli  pag. a 1 3.0.  7.  No  es  fiem- 
pre  mayor  el  que  fe  líente  mas.  Alli  pag. 

116.0. 17.  Alguua  vez  no  íé  pueden 
contener  fus  ctc&os  , fin  manifeftaríe 
en  lo  exterior.  Allí  o,  19.  Es  enferme- 
dad que  fa  cura  con  el  aumento  de  la 
mifma  enfermedad.  Var.p^.lcnr.^pag. 
ai8.n.i.  y pag.  ziixiL  13.  y fent.  1 r. 
pag.  198.0.1 8.  y 19.  Razones  de  amor 
que  dice  el  alma  á Dios , fu  amado, 
quando  lo  líente  ella  si.  Var.p.3.íent.3. 
pag. z 14.0.1.  y fig.  El  amor  de  Dios  es 
nucftro  íbeorr o.  Ptii  1 . 1 . 1 .ca 3 .pag. 3 54. 
Ux6.  Se  con  ligue  con  la  abnegación  del 
amor  propio.  Phil.LL.c.6.pag. 3^  t.n.f. 
Mas  ama  á Dios  el  que  padece  mis  por 
Dios.  Phil.  1.  i.c.  19. pag. 401.0. 3.  El 
amor  de  Dios  íé  conligue  por  la  Cruz. 
Allí  pag.40i.n.5.  La  gloria  de  cfta  vi- 
da es  amar  á Dios  , como  de  la  otra 
gozarle.  Alli.  No  Ié  puede  amar  a Dios 
iin  Cruz.  Phiü.  uc.i4.pag.4 1 4,0,1.  y 
fig.  El  cfc¿to  principal  del  amante  es 
dar  la  voluntad  al  amado.  Allí  o,  3. 
Nueftro  amor  le  debemos  á Dios  de 
jufticia.  Pbil.l.t.c.  6x  pag.458.  n±  j.  El 
amar , y el  difeurrir  andan  muy  juntos 
en  el  camino  del  Cielo.  Phil. I.i.c.8. pag. 

461.0. 1.  El  amor  de  Dios , y del  pro- 
gimo  fon  los  dos  polos  de  la  Ley  de 
Dios.  Phil.  Li.c.  16.pag.43 3. n.t.  El 
camino  del  amar , es  mejor  que  el  del 
penar  •>  porque  el  penares  m.-dio  para 
el  amar.  Phil.  Li.  c.  isl  pag.  496.  a 
y.  El  amor  de  Dios  es  mas  poderoío 
que  fu  poder  : y como.  Phil.  L 1.  c.13. 
pag. 5 o 3.0.4,  Nunca  Dios  Ié  tnuc.lra 
tan  poderoío  , como  quando  cnamora- 
da  Alli.  El  amor  de  Dios  aligera  el 
pelo  de  la  Cruz.  PhilJ.Z.c.i.j.pig^oy. 
n.i.  Raros  íbn  los  que  vuelven  i los 
amores  mundanos , li  han  guftado  los 
divinos.  Alli  pag.  506.a  3.  Como  fe  ha 
de  amar  i Dios. 'rhil.l.i.c.iy.pag.  5 t 3. 
n.7. 

Amor  propio.  Son  delgados  fus  diícurfos. 
Phil.l.z.c.z.pag.445.n.4.  y fig.  Nuef- 
tro amor  le  debemos  á Dios  de  jufticia. 
Phil.l.z .c. 6.pj". 4 5 8.0.7.  El  amor  pro- 
pio  le  opone  licsipre  ai  de  Dios.  Phil.1. 
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Anteojo.  Se  propone  el  alma  con  uno  de 
larga  villa  , mirando  las  poftrimerias. 
Vea  fe  pojbinteruu . 

Juftnitá.  Hace  Dios  que  fe  aufenu  de  las 
almas  , para  que  crezca  en  ellas  el  fer- 
vor. Var.p.z.fent.xo.  pag.  162.0*4.  y 
fig.  y ícnt.i  í.pag.  17 3.0.1, 


B 


BEnrfíiiot*  Dilata  el  corazón  la  confe- 
deración de  los  divinos.  Var.  p.  1* 
fcnt.8.pag.i  5 1.0.19.  Afettos  que  ex- 
citan al  alma  al  conocimiento  de  los 
divinos.  Var.  p. 3 ,^01.4, pag.  136.0.1  l* 

y fig' 

Sumos.  Los  buenos  de  todo  facan  prove- 
cho. Phil.  Llc.  i9.pag.4*9.n.a»Son 
murmurados  de  los  malos.  Alli. 


c 

C Amino.  En  que  fentidoes  eflrecho  el 
del  Cielo.  Var.  Introduc.pag.7»n, 
1 1.  El  del  Cielo  , y el  de  la  Cruz  es 
nuevo , judo , razonable , fuave  , y fá- 
cil. y com.  Phil.l.l.c.6.pag.}  59.)'  fig. 
yc.M.pag-S«9»n-4.y  y 
C*r¿ot.  Los  que  fe  hace  el  efpiritual  i si 
de  lo  que  Dios  ha  hecho  por  el,  y de  lo 
que  el  ha  hecho  por  Dios.  Var.p. 
io.pag,6-i.n.7.  y fig. 

Curios  Berromto.  (San)  Eligid  por  empre- 
fas  de  fus  armas  i un  ciervo  herido. 
Var.  p.;,fcnt.i  i.pag.Z94.n.6.  Retira- 
ba fe  muchas  veces , aun  teniendo  tan- 
tas ocupaciones , á tener  cgcrcicios  dpi- 
muales.Eg.pjg.  541,^4, 

Cbrifto.  Irfe  ti  alma  aficionando  a fus  virtu- 
des , y Sandísima  Humanidad  , es  fsr- 
ñal  de  apiovcchamicnto.  Var.p.  z.lent. 
8*  p.  15 1 , . n.8.  Ha  de  fer  fu  fantifsima 
vida  el  cipe  jo,  donde  fe  miren  las  almas. 
Alli  pae.  1 jS.n.io.  Es  por  muchas  ra- 
zones nuellro  hermano  Var.p.i,(cnt.9, 
pag-  1 59-  n.z.  Le  da  el  hombre  mucho 
que  féntir , aun  defpues  de  impalibie. 
Alli  pag.  165. n, 17.  y 18.  Es  el  norte 
dcnueltra  navegación  , y el  amor  Di- 
vino el  imin  , y nuellro  corazón  la  agu- 
ja. V ar.p,  1 .fcnt.4.pag.t  3 4.n.  3 .Chrilto 
ha  de  fer  el  dechado  de  nueftras  accio- 
nes. Phil.l.i.c.i9.pag.40).n.5.  Puntos 
que  fe  han  de  mediur  en  la  banuiVicna 


6*? 

Vida  , y Pafion.  Ejj.pig.;87,n.i  y 
% 

Ciego.  Porque  dijo  el  Señor  que  vino  á quo 
vicfTcn  los  que  no  veian  , y fe  hiciefícn 
ciegos  los  que  veían.  Var,  p.  £*  fent.  2, 
pag.  1 1 8.H.2..  y fig. 

Cielo.  Dibujó  Julio  Scillero  un  globo  ¿ 
quien  apellidó  Caelum  Cbrtflunmu.  Var, 
p.;.fent.6.pag,zj $.11.9.  V cafe  Gloru  ^ 
Comino  del  Cielo. 

Cieno.  Sus  propiedades : y por  qué  fe  com- 
para 1 el  el  alma  enamorad*  de  Dios, 
Var.p.  }.fcnt.i  i.pag.i9z.n.i.  y fig.  Se 
apareció  Dios  á San  Eurtaquio  ibbrc  ua 
Ciervo,  Allí  pag.  194.0. 6. 

Comedí  dudes.  Tarde  fe  halla  Dios  entre  las 
Comodidades.  Var.p.  a. fent.i  o. pag.  1 71, 
t».  10.  y 1 l»  Vcalc  Crwx.. 

Confefion.  Vcafc  Penitemu  , j Muerte. 

Conoítmiento  propio.  Hade  palar  el  alma  del 
propio  conocimiento  a|  conocimiento 
de  Dios.  Var.  p.  i.lcnt. í.pag. ii.ru  14, 
y fent.i  1 ,pag,  7 z .n.  1 o.  Vea  fe  llumttiu.i. 
Deja  Dios  al  alma  en  el  conocimiento 
de  fu  miferia  , quando  fe  fieme  mas  fa- 
vorecida. Var, p.i.lciu.?. pag.  $7.0.1.  y 
fig.  Vcafe  Almo.  El  conocimiento  de  íi| 
miferia  no  ha  de  acobardara!  cfpinm 
para  obrar  lo  mejor.  Var.p.  t.fcr.t.10, 
pag.66.n.io.  El  de  los  riefgos , y pe» 
nahdadesde  ella  vida  conviene  mucho 
á las  almas.  Var,  p.  L-fklllil  l .pag .70.11, 
£.  Del  conocimiento  de  las  propias  cnl- 
pas  relulta  el  aborrecerle,  A-li  u 

Conftjo.  £1  refolvcrfe  a feguir  los  Evangé- 
licos es  gran  palo  para  el  aprovecha- 
miento del  eíptriru.  Var  p.  a. fent.}. pag. 
zz;.n.i.  Le  ncc-liu  ci  alma  enamora- 
da de  Dios,  para  poner  por  obra  fus  re- 
lolucioncs.  Var.p.  z.  fcnt.7-pae;.i  si.n. 
1 4.  Si  fe  obra  lin  el , es  fácil  el  errar 

4.p.ig.478.n.6, 

Contento.  Por  que  nadie  cíki  contento  CU 
cfta  vida?  EiiiLLl-C.t6.pag.; 91.0.4, 

Co.sfiituiionts.  Las  que  dio  el  V.  Autor  i la 
Efcuela  de  Chrilto  en  la  Ciudad  de  So- 

fia.  pa&ipy.  y fiB- 

Couz.on.  El  de e'  hambre  es  parecido  al 
mundo;  y en  que.  Var,p,i.fent.i  i.pzg, 
71.R.8.  Ha  de  ícr  puro  para  par-ver 
delante  de  Dios.  Var.  p,  z.  fent.  6. pag. 
141.0,1,  S?  ha  de  ofrecer  muelas  veces 
i Dios.  Alli  0.4.  Exclamaciones , y So- 
liloquios del  alma  , ofreciendo  h Dios 
el  corazón.  Alli  pag.  1 43.0.7.  y l¡g.‘ 

Cruz..  Es  la  mas  fegura  nave  para  llegar  al 
puerto  de  la  gloria.  Var.  p.  1.  fent.  1 1. 

pag. 


pag.  73.11.1  *•  Parl  * Chrifto , íé 

ic  ha  de  hulear  en  la  Cruz , y no  en 
nueltra  propia  comodidad.  Var.  p.  a. 
fent.  io.  pag.  1 67.0.1. y .(lg.  y fent.ii, 
pag.i8z.n.j.y  fig.  Es  el  camino  real 
de  la  vida  dpi  ritual.  Allí  pag.  1 7Z.n.t  J. 
La  de  Chritto  es  el  árbol  de  la  vida  pa- 
ra las  almas.  Var.p.z.fent.i  4^35.195. 
n.i.y  üg.  Veafc  Páfitn  4t  Cltrijfa.Hty  dos 
maneras  de  crucificados  en  el  mundo, 
unos  engañados , y oíros  deGngañados. 
Var.p.J.fent.;?.  pag.  176.11. 1.  y 3.  Al 
amor  de  Dios  acompañan  fiempre  dc- 
íeos  de  penas , y Cruz.  Allí  pag.  178* 
n.6.  Sentimientos  de  una  alma  que  de* 
fea  llevar  la  Cruz , y padecer  por  íu 
Dios.  Allí  n.9.y  fig.  En  la  Cruz  íé  ha- 
llan todos  los  güitos.  Phiü.  i.c.i4.pag. 
386.0.5.  Que  efectos  caula  la  Cruz  en 
el  alma.  PhiLl.i.c.i6.pag.jyo.  y fig. 
Deíirrayga  los  malos  dcíéosdel  alma. 
Eblldti.c.  1 6.pag.393.n,7.  £1  camino 
de  U Cruz  es  mas  practico  , que  cfpe- 
culaciso.  Phil.l.t.c.i8.p.<g.597.n.i.  Se 
ha  de  ieguir  é laCruz  por  nobics  moti- 
vos:  y quales  fon.  Alli.n.j.y  fig.  Bienes 
que  conligue  quien  le  abraza  con  la 
Cruz  Phil.l.  t.c.i 9. pag. 401-0,4.  y lig. 
Se  ha  de  tomar  fin  dilación  el  camino  de 
la  Cruz.  Phii.  L 1.  c.  z t.pag..|o6.n.i.  y 
fig.  No  le  puede  amará  Dios  fin  Cruz. 
Phil.l.  1.1.14.  pag.  4 14.11.1. y lig.  Todos 
íé  laivau  por  Ja  Cruz  halla  el  recién  na- 
cido que  muere  bautizado.  Phil.Li.c. 
Z4.pag-4 16.0.7.  La  Cruz  no  fe  ha  de 
tomar  a nu cilio  güilo , y a nucllro  mo- 
do. Phil.l.i.c.z6.pag.4Zi.n.(.  y fig. 
Opales  fon  las  Cruces  lormates , y el- 
piritual.'i,  que  caulin  mérito.  PiiiLL 
1.078.71^.418.0.5.  y fig.  Como  es  la 
Cruz  , que  traben  los  buenos.  Pnil.l.i. 
c.i9.pa^.  45  t.o.6.  Como  le  entiende: 
Tetfu  (iá*  uno  fu  Cree.  Phil.  L » .c.  3 7. 
pag.457.11. 1. y fig.  C>i tere ncia  de  Cru- 
ces que  Dios  repute  á las  almas.  Alli  o, 
2j  y lig.  La  Cruz  fie  hi  de  abrazar  con 
obediencia  , y fin  dilcurlo.Phil.l.i.c.7. 
pan -46 1 n.6.  Qyalcs  Ion  los  caminos  de 
la  Cruz.  I*bil.  L X.  c.  10.  pag,  467.0,4. 
Elogios  de  !a  Cruz , dichos  por  Piuló- 
te*. Phil.l.z.c.z  5.pig. 50 5.0.6,  y pag. 
5 14.11,1.  y fig.  y pag.  f zo.qTí.  y lig. 
Vea  fe  Pbiloti*.  El  amor  de  Dios  alige- 
ra el  pelo  de  la  Cruz.PhiLLz.c.z^-pag. 
505.11.x. 


D 

Dtíejtei.Son  el  íéminario  de  la  ponzo- 
ña. Phihl^ojjj)^^  Lo 

poco  que  pelan  los  de  cita  vida  en  la  vi- 
da. Eg.  pag.  596.  n.i.  y fig.  Lo  mucho 
que  pelan  , y molclian  á la  hora  de  la 
muerte.  Allí  pag. 5 76.0.1.  y fig. 

Dtmonio.  Ladrar  puede , pero  morder 
no.  Va r.lntroduc.pag. S.n.iia 
Defeos.  Los  de  los  Sanios  Padres  trageron 
al  Hijo  de  Dios  al  mundo  , y los  de  las 
almas  juilas  lo  entretienen  en  ¿1.  Var* 
Introduc.pag.i.n.i.  Han  de  tener  los 
deicos  tres  condiciones , para  que  agra- 
den a Dios.  Allí  o*  3.  Los  buenos  pier- 
den el  valor,  quando  los  Jcfmicntcn  las 
obras.  Alli.  Conviene  tal  vez  reprimir 
los  buenos  con  la  relignacion.  Var.  p.i. 
fcnt.15.pag.95.11.17.N0  Ion  verdade- 
ros los  que  no  fe  reducen  i las  obras. 
Var.p.z.fent.i.pag.  111.  n,  el  palar 
del  deleo  á la  obra  es  el  medio  mas  efi- 
caz para  el  aprovechamiento.  Var.p.  >. 
lént.  z.pag.  » 17.0.  L.  Los  defeos  defor- 
denados  caufan  inquietud  en  el  alma  : 
le  explica.  Phil.l.  1 .c.  1 6.pag.  5 9 5 .n.8.  y 

fig- 

Difnudez..  Mas  fácil  halla  Dios  al  alma 
defnuda , que  vellida.  Var.p.z.lént.iL, 
pag.»  75.0,1,  Se  explica  qual  ha  de  fer 
la  dclnudez  de  cipiritu  de  una  alma  ena- 
morada de  Dios.  Var.  p.  3.  lene.  6.  pag. 
Z49.n.i.  La  de  cfpiritu  caufa  una  liber- 
tad finca.  Alli  pag.  z Si. o.  1 5.  Afcótos 
de  una  alma  dcialida.  Alli  u.  14. 
Vtr&íifn.  Es  tentación  preterirla  i la  obli- 
gación. Var.  p.i.lcnt.8.pag. 5 4.0.19,  y 
lig.  y p.j.fcnr.i  3 .pag.  31  «-n*M* 

2)14.  No  hay  ninguno  vcrdadeio,  fino  el 
dii  eterno  de  la  gloria.  Vai»  p.s.fcm.3. 
pag.zz7.1u7. 

Di$s.  Hace  oheiode  Medico  con  las  almas 
enfermas  de  fu  amor.  Var.  p.  x_.  fenr.  5. 
pag-iz.n.t . y lig.  Se  1c  ha  de  dar  la  glo- 
ria de  todo , porque  te  le  debe  todo. 
Var.p.i.lcnt.io.pag.68.n.i  3.  Lo  me- 
jor es  hacer  fu  voluntad,  aunque  parez- 
ca mejor  lo  contrario.  Var.p.  (.fent.  x 3 . 
pag. 8 9.0.7.  Lo  mucho  que  le  debemos , 
y quinto  importa  dejarnos  gobernar 
por  fu  Providencia.  Var.p.z.ícnr.  3.  pag. 
taj.n.j.El  alma  que  deléa  i Dios,  ten- 
dré amor  á los  trabajos.  Alli  0.7.  Co- 
mo ic  compadece  tener  d alma  á D;os, 

y 
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y dcfcar  amarle.  Var.p.i.  fcnt.  9,  pag. 

1 S9.n.i.  Afcdos  de  una  alma  que 

fíente  á Dios  en  si , y conoce  que  no  lo 
merece.  Allí.  pag.i6$.n.i  3.  y fíg.  Me- 
jor es  que  buíque  el  alma  l Dios  en 
Dios , y para  Dios , que  el  que  buíque 
á Dios  en  si  tnifmo  , y para  si. 
Var.  p.  x.  fcnt.  IO.  pag.  170»  n • Y 

íig.  Siempre  fon  cortas  las  diligencias 
que  hacemos  para  hallar  k Dios.  Var. 
p.2.fcnMi.pag.i3t.n.i.  y íig.  Se  ha 
de  bufear  en  eita  vida  por  el  padecer. 
Allí  pag.t8i.n.;.  Es  el  principio  , y 
fin  de  fu  amor.  Var.  p.  3.  fcnt.  4.  pag. 

2 3 3.  11»  uy  íig.  Dos  modos  hay  de  fe» 
guírle:  uno  de  Dios,)'  otro  nueítro.Phil. 

1.1. c.i  ).pag,  388.0.  x.  Para  si  íolo  cria 
las  criaturas.  Phil.  1.2.c.g.pag-4  57^.5. 
Tanto  tenemos  menos  de  Dios , quan- 
to  tenemos  mas  de  nofotros.  Plul.Li.c. 
g.pag.4<y.n.8.  Dios  le  convierte  pri- 
mero ¿nofotros , para  que  noíotros  nos 
convertamos  í Dios.  Allí. Soloen  Dios 
cíU  el  acierto.  Phil.l.a.c.i i.pag^fo.n. 
3.  Nunca  eíli  Dios  mas  cerca,  que  con 
los  atribulados.  Phil.l.z.c.i  t.pag.473. 
n.i.En  la  preíéncia  de  Dios  fe  conocen 
los  daños  de  fu  aufcncia : y como.  Phil. 

1.1, c.i4.pag.476.n.i.  La  paciencia  de 
Dios  no  tiene  términos.  Phil.  L x.c.xi. 
pag.497-n.x.  Todo  fe  ha  de  dejar  por 
Dios.  Phil.l.2.c.ii.pag. 301.0.7. 

Dijcerdi*.  Es  el  mayor  de  los  males  en  to- 
do genero  de  gobierno.  Var.p.t.íent.8. 
pag.)  $.0.23.  # 

Doiurneruoi.  Seis  documentos  para  los  prin* 
cipiantcs  en  la  vida  eípiritual.  Var.  p.i. 
fcnt.  i.pag.i  4.0.10.  y Gg. 


EOerí'uios.  Utilidades  grandes  que  fe  Ca- 
can de  recogerle  i hacer  unos  ef- 
piritualcs.  Eg.pag. 3 39«n.i.  y íig.  Aun 
los  Varones  mas  perfe&os  fe  retiraban 
a tiempos  á praciicar  eftos  egercicios. 
Alli  pag.  340.  n.  3.  Señalante  algunos 
Santos  que  afsi  lo cgecutaron.  Alli  n.4. 
Conducen  mucho  para  cumplir  mejor 
la  obligación,  y profelion  del  citado  de 
cada  uno.  Alli  pag.  542.0. 3.  Método  , 
y diflribucion  que  íé  ha  de  ob feriar  en 
ellos , fegun  la  diveríá  calidad  de  per- 
fonas.  Eg.pag. 545.  y Iig.  No  hayclafe 
de  perlonas  , que  pueda  efcuíárfc  ra- 
cionalmente de  tener  algunos  días , u 
horas  d«  egercicios  eTpirituales  al  año. 
Alli  pag.  549.0.1 3.  En  ellos  ha  de  exa- 
m i na  ríe  cada  uno  de  las  obligaciones 


particulares  de  fuellado,  y profelion. 
JBg-pap- 5 5X.n.LÍL  Comofe  debe  repar- 
tir el  tiempo  en  ellos  egercicios.  Alli  n. 
19-  Forma,  y dirección  que  fe  ha  de 
guardar  en  ellos.  Alli  pag.  5 5 3,0.20.  y 
‘•g- 

Enferme  dddts.  Suelen  fer  muy  útiles  en  la 
vida  eípiritual .V ar.  p.  2 .fcnt.  3 . pag.  124, 

n.3» 

EfateU  de  Clmfto.  Veaíc  ConjUtucients. 

Eff*\9'  Ei  espejo  donde  fe  ha  de  mirar 
el  alma  ion  losMaadamientos  de  la  Ley 
de  Dios.  Var.  p.  j_.  lént. ¿.p<g.i4i.n.i . 

Ifperdnz.4.  La  del  Cielo , quanto  eípera  > 
tanto  alcanza.  Var.Introduc.pag.x.n.a* 
Es  el  confítelo  de  los  afligidos,  y la  ef* 
puela  de  los  flacos.  Var.  p.  i*  fent.  13. 
pag.  190.0.5.  y íig.  E fctfos  de  una '"al- 
ma, que  que  íblo  eípera  en  Dios,  y 
todo  lo  demas  defprecia.  Alli  pag.tpi^ 
n-9-  y íig-  Se  halla  feparada  del  confue- 
lo.  Alli  pag.  192.0.10. 

EfpiritUdl.  El  verdadero  íiempre  hi  de  ve* 
lar , por  que  fiemprc  há  de  fer  tentado, 
y afligido.  Phil. 1, 2 ,c.  2 2 .pag.49 9 .0.  t . 

Injidquti.(Sin)  Se  le  aparecioChriílo  nuef- 
tro  bien  fobre  la  cabeza  de  un  Ciervo. 
Var.  p.  3. fcnt.  11. pag.  a 94.0,6. 

Exenten.  Le  ha  de  hacer  el  eípiritual , no 
íblo  de  lo  malo , fino  de  lo  ¡mper&o. 
Var.p. 2,fent.6.pag.  1 4 3.11. 1 2.Tre<  ma- 
neras de  examen  que  deben  practicar 
lo*  efpirituíles,  de  conciencia,  de  amor, 
y de  defeos.  Var.  p.3.  fenr.6.pag.2so.n. 
1.  y f«g-  Le  ha  de  hacer  cada  uno  de  las 
obligaciones  particulares  de  fu  ellado,  y 
profelion.  Eg.pag.)  5&jkilL 

F 

FE.  Quaodo  le  retira  Dios,  fe  ha  de 
egercitar  el  eípiritual  en  F¿.  Var.  p. 
i.lcnt.7.pag.47.n.t  L.Para  vivir  en  Fé, 
le  ha  de  negar  i lo  viúble.PhiLl.x.c.  17, 
pag. 486. n. 2. 

Itlipe  Neri.  ( San ) Ponderación  diícret* 
que  hizo  de  la  neceíidad  do  la  oración  • 
Nec.  pig.  5 31*11.1  £» 

Tertuná.  No  hay  gran  fortuna , ti  es  breve* 
Phil.l.x.c.6.pag.45ó.n.io. 

Trena  fe  de  A fu.  (San)  Subid  1 un  altiísi  a 
mo  grado  de  cooteinplacion  por  U 
prontitud  con  que  correfpondia  i las 
inlpiraciones  de  Dios.Var.  p.  3. fent.  4. 
pag. 2 fQ.n.i  6.  Pradicaba  con  frequen- 
cia  el  retrraríe  k tener  egercicios  cípui- 
tuales.  Eg.pag.  5 4o.n.  f. 
fufes.  Las  milticas  quanto  tienen  de  im- 
perfección en  el  lenguage,  tienen  do 
JUÜ  per- 
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perfección  en  el  a fe  fio.  Var.p.^.férrt.3« 
pig.ii  f .n.$.  y pag.12JLn.12. 
fuente.  Es  Chriíto  la  fuente  donde  apagan 
fu  fed  las  almas.  Var.  p.  3.fcnt.  i i.pag. 
a 9 4-n.7.  Afeólos  del  alma  , que  corre 
herida  á apagar  fu  fed  en  la  fuente  de 
letu-Chrilto.  Allí  pag.ayf.n.i  i.y  fig. 

Gr 

GAldi.Son  muyagenas  del  Varón  el» 
pirítual.  Phil.  L*.c.si.pag.4i3»n, 

»*  y «g-. 

Glorio.  Prdide  en  ella  el  amor.  Var.  p.  3. 
fcnl.  1 5 .pag.  3 1 i.n.i.Sg  deferibe  el  cíla- 
do  de  la  gloria.  Allí  n.i.  y fig.  Afc&os 
nacidos  en  el  alma  de  la  coniideracion 


de  la  gloria.  Allí  pag.  311.0.9,  En  que 
fe  parece  la  gloria  de  la  Igleíia  militante 
á la  de  la  triunfante. Allí  pag. 3 i6.n.  1 3. 
Tres  puntos  c!.  mediación  iobre  la  glo- 
ria.  Eg.paki37.nA  y lig. 

Gít».  El  que  tiene  el  alma  que  ha  hallado 
¿ Diosen  ella  vida.  Var.  p.  1.  fent.11. 
pag.  1 84.0.9.  y fig.  Negarle  i él , es  el 
único  medio  de  aprovechar.  Var.  p.  1. 
fcnt.i  5.pag.ioa.n.4. 

Goma.  Nadie  puede  faber  con  certeza  , íi 

o. 'Ü  en grac  a.  Var.p.i.fent.9.pag.6i.n. 
l 5.  No  ha  de  averiguar  el  alma  con  cu- 
rioftdad  li  clD  en  gracia.  Allí.  Sm  gra- 
cia efpecial  no  es  polible  dejar  de  caer. 
Phil.l.i.c.  1 5^33.480.0.6, 

Gutrtá.  Utilidades  que  le  experimentan  en 
la  guerra  de  la  vida  eípiritual.  Var.p.3. 
Ient.8.pag.id9.n.3.y  lig. 

Gufios.  Solo  los  de  Dios  fon  vardaderoi , y 
los  del  mundo  cuan  llenos  de  dilguflos. 
Va  r .p.  1 dént.  1 1 . pa  g.  1 8 f.n.i  i.  Afectos 
de  una  alma  que  no  quiere  güilos  en  el 
deílierro , fino  padecer  por  Dios.  Var. 

p. i.fcnt.t  5 .pag.  104.0.  10.  y fig.  Los 
gudoseiUn  del  terrados  del  camino  de 
ia  Cruz,  Phil.l.  1*  c.  ifi.  pag.  413,0.3, 

y lig. 

H 


HEridá  di  omor  Divine.  Vealé  Almo  , j 
Amor. 

Hormona  Hugon.  (Jefuita)  Fue  el  Autor  de 
J«s  gcroglincos  drl  Varón  de  Defeos, 
Var.lmr0uuc.pa3. 3.0.4.  y fig. 
Bcrmefuto.  La  himina  es  una  flor,  hoy 
ap'audida,  y mañana  marchita.  Phil.l.i. 
c.6.pag.  48  5.0,6. 

Sombro.  Coaita  de  dos  porciones  contra» 
rías,  alma  , y cuerpo.  Var.  p.  x.  Pene. 5. 
P*jM5«n.ii»  Puede  en  ¿1  mas  el  enga- 
ño que  el  delengaño.  Var.  p.t.fcnt.ij. 


pag.98,n.8.y  fig.  Es  lú  vida  una  cofui- 
nuada  guerra  mientras  vive.  Eg.  pag. 
541.0.4. 

Sugon.  Vealé  Hermano  fíugon. 

Uomildod.  Obliga  1 Dios  i compadecerfe 
de  nueftras  milériat.  Var.  p.  1.  fcnt.i. 
pjg,i6.n.i.  y 1.  Efeftos  que  caufa  en 
el  alma  el  humilde  conocimiento  pro- 
pio. Alli,  y pag.  £2-  n.4.  y lig.  Afeftos 
que  tiente  el  alma  , que  humilde  reco- 
noce fu  ignorancia.  Allí  pag.  19. n.  1L 
y fig.  Quatro  documentos  i las  almas 
que  fe  egercitan  en  humildad.  Alli  pag. 

y fig.  El  conocimiento  de  que 
amamos  poco  i Dios,  no  caufa  defeon- 
fianza,  fino  humildad.  Var.p.i.fcnt.8, 
Pa8»  M3»n»y*  y í.  E*  la  prueba  mas  fi- 
na dé  la  reditud  del  cfpiritu.  Var.  p.3. 
fenr.  3.033.131,0.11.  y fig.  Crece  el 
•mor  aí  palo  de  la  humildad.  Var.p.  3. 
fcnr^pag.i  3 j.n.y.yfig.  Se  remonta  el 
•lina  , quinto  mas  le  abate  por  humil- 
dad. Var.p.  3 . fent.  10.  pag.  184.11.1 . 
Decir  el  alma  á Dios,  que  huya  de  ella, 
es  alto  irmimienco  de  humildad.  Var. 
p.3.fent.i4.pag.  3 1 3.11, 1 . Aféaos  del 
alma  que  humildemente  pide  h Dios, 
que  huya  de  ella.  Alli  pag.  3 16.  n. 
Qyan  necefaria  es  la  humildad  en  el  ca- 
mino de  la  virtud.  Phil.  L t.  c.i  $.pag. 
48 1 .n.7.  Es  el  remedio  en  tiempo  de 
tribulación.  Alli  □.  8 y p.Si  el  aliña  no 
anda  atentifsima  en  humillarle , puede 
perder  mas  en  lo  fanto , que  pudiera  en 
lo  peor.  PhiI.l.i.CéH.pag.499.0.2. 

j 

JAíth. Venció  al  Angel  con  oración.  Nec. 

pag.5  3 3 .n.i9. 

7 HAn  d f U Crac.  (Sin)  Fue  gran  Maeftro 
da  cfpiritu  : cifra  en  tres  nadas  las  tres 
vías  espirituales.  Var.  p.  i.fent.1  J.pag. 

103.0.5. 

juido  En  el  de  Dios  íé  tomara  cuenta  mas 
eltrccha  1 los  que  tuvieren  mas  luz.  Eg. 
P3g*548.n.io.  y IL  Su  conlidcracioa 
pone  freno  ¿ la  foberbia  del  hombre. 

Tres  puntos  que  fe 
han  de  meditar  Ibbre  el  juicio.  Eg.pag. 
586.11.1. y fig. 


L Aprimo*.  Efcdos , y a fe  dos  que  líen- 
te el  alma  á quien  regala  Dios  con 
el  dón  de  lagrimas.  Var.p.  i.fcnt.8.pag. 
49,rH»  y fig*  Vealé  Almo. Til  vez  t i no» 
edario  templar  el  ímpetu  de  las  lagri- 
mas de  amor,  por  qua  no  hagan  daño  1 
la 
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la  (alud.  Allí  pag.  5 3.11.17.  El  don  de 
lágrimas  fe  lu  de  recibir  de  Dios , pero 
fin  aiiiuienco.  Allí  o.  aJL  No  cílá  el 
amar  en  llorar.  Alli. 


MAcflro  Efpinttul.  El  modo  de  vencer 
las  tentaciones  es  comunicarla! 
con  ¿I.  Var.p.  i.fcnt.  i.  pag.  i $.n. n.Le 
ha  de  confultar  el  alma  principiante  las 
penitencias  que  hiciere:  y por  qué.  Alli 
pag.  15.0.14.  El  rcíignarfe  en  fu  obe- 
diencia es  importantísimo  al  elpiricu 
Var.p.z.fcnt.z.pag.i  i9«n.6. y fig.Sc ha 
de  buTcar  uno  que  fea  efpiritual,  y doc- 
lo.  Alli  pag.i  n.n.14.  En  llegando  el 
alma  i amar  i Dios  , es  Dios  el  Macf- 
tro  de  fu  efpiritu.  Var.p.^.fent.j.  pag. 
a 5 i.n.io.  Ha  de  acudir  al  alma  con 
difcrccion  , no  con  proligidad.  Var.  p. 
3.  fent.  4.  pag.  140.  a.  10.  y x 1.  Veafc 
Infpiuiiontt. 

J iálos.  La  mayor  ruina  de  los  malos  es  la 
facilidad  de  fus  güilos.  Phil.  L 1.  c.  10. 

pag.j7z.n.é. 

M/tnádmuntoí.  Confefion  tniftica  del  alma 
á Dios  por  los  Mandamientos  de  fu  Ley. 
Var.p.x.fcnt.i.pag.i  iimJLy  fig. 

1 lánLjius.  Son  íimbolo  de  la  Divinidad,  y 
Humanidad  de  Clarilla.  Var.p.  3.  fent. 

z.pag.zi8.n*3* 

yi*ru  SáHtifiimá.  Sus  alabanzas.  Var.  p.  3. 
fcnt.z.pag.iio.n.  10.  y íig.  No  puede 
menos  de  fer  fu  devoto , quien  tiene 
amor  ¿ 1U  Santísimo  Hijo.  Alli  pag. 
ii$.n.i&  Es  de  grande  coníuclo  i lo* 
bienaventurados  goaar  de  fu  amabilifti- 
ma  viíh.  Var.p.  3 Ícnt.y.pag.a8  i.n.  14. 
¿frutería.  Conviene  mucho  al  efpiritual  la 
memoria  de  lo  malo  que  ha  hecho,  y 
el  olvido  de  lo  bueno.  Var.p. líeuu  10. 
pag.64.m6. 

líi/míwdia.  El  conocimiento  de  la  de 
Dios  alienta  raucllra  míeria.Var.  p.  a. 
fent.9.pag.i  6a. n. 9-  y Iig* 

Mume.  Son  iguales  al  morir  los  que 
fueron  dcíigualcs  al  viví.  Var.p.  f.íenL 
I4.pig.  97.0.7.  Conviene  vivir,  como 
quien  Brevemente  ha  de  morir.  Alli  pag. 
íoo.n.i  x.  La  aborrecen  los  del  figlo, 
y la  aman  los  julios.  Var.  p.  3.  fent.  y, 
pag.a  61.0.5.  Anfia  con  que  el  alma 
pcrfc&a  ía  defea  por  vér  i Dios.  Allí 
n.6.y  íig.  Aflige  al  efpiritual  el  vivir  f 
como  al  pecador  el  morir* Var.p. 3. lene. 
8 .pag.  zo8  ,n.  1 . y fig. 

ifjraét.  Importa  poco  que  diga  mal,  fi 
fe  obra  bien.  Var.  p.  i . fent.  1. pag.  14. 
Tm.VU 


ají.  y p.3.fént.i^.ptg.^it.n.L6.  Se 
mucllra  con  egcmplos  fu  vanidad.Var. 
p.x.(ent.  5-pag.i  3 6.0.7.  y %•  Es  en  ¿1 
poderotb  lo  malo , y vive  aufsnte  , y 
delterrado  lo  bueno.  Var.  p.  j.  fent.  7* 
pag.165.1n  4. 


N 


N 


Adá.  Las  eres  nadas  de  San  Juan  da 
la  Cruz  fon  el  camino  verdadero 


de  la  vida  efpiritual.  Var.  p.  3 .fent.  i 5. 
pag.zo3.n,5. No  defear  nada  por  Dios, 
no  excluye  defear  lo  bueno.  Alli  pag. 

zo8.n.i8. 


Kitumierg.  (Padre  Juan  Euíébio)  Jcfuita. 
Veneración  grande  que  tenia  el  Ven** 
rabie  Palafox  i él,  y i fus  cícritos.  Var* 
p.  3. fcnt.6. pag.  151.0.3. 

Narre.  Se  explican  el  norte  , la  aguja  , y 
piedra  imán  de  la  vida  efpiritual.  Var* 
p.i.frni;4.p>g.i;4,n.;.yr>g. 

Ntuvt.  Es  bcodito  elle  numero  en  los  Cie- 
los, y en  la  tierra.  Var.  p.  3.  fent. 

P*fi* 3 * 4»Q* iby  fig. 


OBeditniu.  No  fe  han  de  dejar  lot 
egercicios  de  obediencia  por  los  do 
recogimiento  , y devoción.  Var.  p.  l. 

fcnt.B.pag.  3 4.0.19. 

Oíij5an.La  ocatioñ  huleada  es  precipicio  da 
las  almas.  Phil.l.i.e.i  5^1^,479.0.1. 
Oj*t  Quinto  importa  fu  mortificación* 
Var.p.z.íént.5.pag.i  34.0.1.  y íig.  La 
mortificación  de  la  villa  es  medio  podc- 
rofo  para  andar  en  prefencia  de  Dios* 
Alli  pag.  135.0.5* 

Olor.  El  alma  que  tiene  i Dios  , fíente  tal 
vez  el  olor  de  (u$  fragrancias , no  folo 
en  al  cípiritu  , fino  en  el  cuerpo.  Var.p* 
3.tenc.  1 z. pag. 301.0.4.  y íig. 

Ordiit a.  El  tener  determinadas  horas  de 
oración  mental , es  ncceíirio  en  la  vida 
efpiritual.  Var.  Incroduc.  pag.  9.0.14, 
Excelente  modo  de  orar,  y pedir  á 
Dios , es  obrar  heroyeamente  en  fu  fer* 
Vicio.  Var.  p.  3 .fent.  1 ypag.j  3 t.n.18. 
Virtudes  de  la  oración  , y lo  que  alean* 
za.  Phil. I.x. ^9^3.463. 0.7.  Quinto 
fe  oeceíica  de  la  oración  en  el  camino 
efpiritual,  para  confervar  la  gracia.Alli. 
Con  )a  oración  confervamos  i Dios  etx 
liueilras  almas.  Allí  o*  Oración  de 
Philotéa  para  díponcríe  i la  Cruz* 
PhiU.z.c.i9.pig-5 16.  o,  1*  y lig.  Ora** 
cion  con  que  Pmlotca  faludó  3 la  Cruz* 
antes  de  fubir  a ella.  Phil.  i.z.c.3  i.pag. 
f xi.a.6.  Dulce  oración  al  amor  coa 
Lili  * que 


6*8 

qu  • Hhilotéa  rindió  el  efpirúu  en  la 
Cruz.  Phil.l.t.MZ.pag.ji^ti.t.  y ('g- 
Q¿ié  cofa  es  oración  mental.  Nec.  pag. 
5t7.11.!.  Es íü  egercicio  mas  fácil  de 
. los  que  algunos  píenla n.  Alü.  La  perdi- 
ción de  los  hombres , y los  pecados  del 
mundo  nacen  de  falta  de  oración  men- 
tal.  Allí  O.i.y  lig.  Hay  obligación  i 
orar  : y en  que  tiempo.  Alli  pag.5  t8.ru 
4.  y lig.  Es  medio  nccclario  para  la  fal- 
vacion.  Alli  pag.5 19.0.8.  Es  tan  nece- 
saria al  alma , como  el  íu liento  al  cuer- 
po. Alli  pag.j  3 i*n*i  U No  hay  ocupa- 
ción que  pueda  embarazar  al  Chriftia- 
no  el  tenerla  dos  veces  al  dia.  Alli.  Es 
tan  nccciaria  al  alma,  como  el  alma  al 
cuerpo.  Alli  n.14.  Esdifcrcw  pondera- 
ción de  San  Felipe  Ncri  , que  el  Chrií- 
tiano  que  no  tiene  oración , no  fe  dife- 
rencia de  un  Caballo.  Alli  pag.  5 Jt.n. 
1 6.  Ata  las  manos  á Dios.  Alli  pag. 
53  3,0.19.  Se  compara  en  la  F-lcritura 
• 1 pan  : y por  qué.  Aili  pag.  5 
Es  la  oración  caula  evidente  de  todo 
nueliro  bien.  Alli  pag.  5^7.0.19.  No 
hay  tibiaza  , ni  calda  que  no  lea  por  fal- 
ta de  oración.  Aili  u*  30. 


PAllo  Apifltt.  (San)  Eftab*  crucificado 
al  mundo:  como  fe  entiende.  Var  p. 
i.fent.i  3 .pafi.88.n.j. 
ruttna m.  Se  necefita  grande  en  el  camino 
del  efpiritu.  Var.  p.t.fent.t.pag.i  I7.n. 
zo.  y p.$.fcnt.7.pag.x66.n.i6«  Le  han 
menetter  los  Prelados  zclolbs.  Var.p.3. 
fcnt.7.pag  t66.n.t&.  La  di  Dios  en  los 
defamparos,  y tribulaciones.  Var.p.j# 
fent.i  f nit;.;  Es  necefaria  en 

todos  citados,  y tiempos.  EhiLLz.c*i 6, 
pig.^Sz.n.i.y  lig.  Orarnos  fon  fus  fru- 
tos. Alli  pag.48  ^.n.^.  Es  remedio  pare 
todos  los  trabajos.  Alli  pag.  484.  n.4. 
La  de  D.OS  no  tiene  termino.  Phil.  L¿, 

c*¿i.pag.497.n.i. 

ítlnu.  Eüctos , y afeólos  que  caufan  en 
las  almas  las  palabras  de  Dios.  Var.p.3. 
Icnt.j.pag  141.11.1. y lig.  Quatro  mo- 
dos de  hablar  de  Dios  al  alma,  al  oido, 
i la  imaginación  , al  entendimiento,  y 
•1  corazón.  Alli  pag.  146,0. 14.  No  fe 
han  de  egecucar  las  hablas  interiores  (in 
confejo.  Alli  pag.  a 47.0.1  £.  y lig.Tam- 
bien  la  imaginación  forma  razones,  que 
parecen  hablas  interiores.  Alli  n. 
Diferencia  que  hay  de  hiblar  de  Dios, 
hablar  con  Utas,  y oir  é Dios.  Allí  pag. 
&48.H.18.  Palabras  de  Philoiéa  al  en- 


trega ríe  a la  Cruz.  Phil.  L t.  c.3  i.pag. 
5 io.n.z.  Palabras  que  dijo  Pii.lotca  an- 
tes de  morir  , y efpirar.  Phil.  l.z.c.jx. 
y fig. 

pjltn  14.  SúS  propiedadesry  por  que  fe  com- 
paran á ella  las  almas  famas.  Var.  p.  3. 
iént.i  j.pjg.  toé.n.l,  y fig,  Alectos  de 
la  alma  que  pide  alas  mas  que  de  Palo- 
ma, para  volar  á Dios.  Aili  pag.  309.0, 

2i 

Pdjion  dt  Cbrific.  Utilidades  , y afciflos  que 
logra  el  alma  con  fu  meditación.  Var. 
p.a.fent.i4,pag.i96.n.a.y  lig.  El  alma 
devota  de  la  Palien  de  Chrifto  mas 
querrá  llorar  padeciendo,  que  cantar 
gozando.  Var.  p.  z.fcnt.i  y.pag.aoa.n. 
3.  Es  el  alivio  de  la  alma  enferma  de 
amor  de  Dios.Var.p.j.Icnt.a.pag.x  t8. 

Pá*-  La  de  los  pecadores  es  confiante  en 
el  mundo , y la  de  los  julios  fe  acaba 
prcllo  : como  fe  entiende.  Var.p.3. fenr. 
6. pag.  158.  n,  ao. 

Pendo.  Dcípucs  de  bien  confcíádos  los  pe- 
cados, baila  llorarlos  por  mayor,  fin 
embarazarfe  en  peníar  en  ellos  en  par- 
ticular. Var.p.i.fcnt.z.pjg.za.n.1  6. 

Ptudcr.  Pecar  en  confianza  de  la  Mifcri- 
cordia  de  Dios , es  pecado  contra  el  ££ 
piriiu  Samo.  Eg.pag.jSo.n.io. 

Pedro  Apojiel.  (San)  Algunos  elogios  fuyos. 
Var.  p.  3,fcnt.  10.  pag.  z8y.  p*  14. 

Ptrutiddd.  Como  puede  haber  en  el  alma 
á un  tiempo  penalidad  , y alegría.  Phil. 
I.i.c.i8.pag.  384.11.1. 

Pinittmiá . Di heu! idamente  hace  peniten- 
cia , y fe  convierte  en  la  ultima  hora  el 
que  vivió  fin  memoria  de  la  muerte.  Eg. 
pag.;¿4.n,»Q.y  p3g.,78.n.8.  y tlg. 

Ptrftuion.  Su  principio,  medio,  y fin 
conliile  en  ajuilar  la  voluntad  á Ja  Ley 
íánta  deDios.  Var.p.z.fent. i.pag.  1 10. 
ilj.  Es  tal  vez  aprovechamiento  de  la 
peí  lección  , ignorar  el  aprovecaamien- 
to.  Alli  n*L.  Exclamaciones  de  la  alma, 
que  arde  en  defeos  de  íéguir  a Dios  por 
el  camino  de  ia  perfección.  Var.  p.  a. 
f<nt.8.pjg.f  jj.  n.9. 

Ptrftyerámu.  Chanto  importa  la  perfeve- 
rancia.  Kiil.l.a.c.ió.pjg^Sz.  n.  l.  Es 
mas  don,  que  virtud.  Allí  pag.48  4.n.y. 
Se  ha  de  pedir  á Dios  muchas  veces : y 
por  qué.  Allí  pag.  585.11.6.  Es  el  mas 
importante  de  los  dones  :y  como.  Aili. 

rbihtéd.  Quien  fue  Phiiotca,  iu  patria,  pa- 
dres, y hermanas.  Phií.l.i.c.t.pag.j^y. 
n.l.  y lig.Parte  en  bulca  del  Luto  Tem- 
plo de  la  Cruz  : pietdclc  cu  el  camino. 

Phil. 
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Pbil.Lt.e.i.pag  ^49-n»  i*  y fig.  Socór- 
rela el  Señor.  Phil.l.  i .c.  ^.piy;.  3 5 z.o.l. 
y fig.  En  Tena  la  el  Señor  el  camino  de 
la  Cruz.  Phil.l.  i.c.4.pag.  3 54.0.1.  y fig. 
Dificulta  entrar  en  el  camino  de  la 
Cruz,  remiendo  la  alpe reza.  Phil.l.  i.r. 
5.  pag.;  57.0.1.  y fig.  Propone  varias 
dudas  al  Señor  antes  de  entrar  en  el  ca- 
mino de  la  Cruz,  i que  fe  (acisface.PhiJ. 

1. 1. c.y.pag.  562.0.1.  y fig.  Aficiónale  al 
camino  de  1a  Cruz  , pide  tiempo  para 
deliberar  , y reíblveric.  Phil.  L i.c.zo. 
pag-4Q4.n.i.  y fig.  Qiiiere  capitular  coa 
el  Señor  para  tomar  la  Cruz , propone, 
y el  Señor  ladefengaña.  Phil.  l.i.c.zs. 
pag.4t  7.0.1 . y fig.  Admite  la  Cruz,  pe- 
ro no  quiere  dejar  las  galas  .*  y por  qu¿. 
Phil.l.z.c.t.pag^z.n.i.  y fig.  La  re- 
prchendc  el  Señor , porque  no  deja  las 
galas,  para  tomar  la  Cruz.  PhiLLz.c.1. 
pjg.44  4.iM.  y fig.  Rizones  con  que 
pretende  componer  las  galas  con  el  efpi- 
ritu.  Phil.l. z.c.^.pjg.446.n.i.y  líg.To- 
ma  la  Cruz  í (u  güito,  y quauto  mas  ca- 
mina , fe  defvia  mas  del  monte  del  Se- 
ñor. Phil.  L i.  c.4.pag»448.n.i.  y fig. 
Piérdele  quando  crcu , que  acertaba,  y 
en  que  conli.lió  el  perderte.  Allí  pag. 

450.0. 5.  y (L  Enleñala  el  Señor  , que 
entre  los  Omitíanos,  unos  traben  la 
Cruz  en  el  cuerpo  , y no  en  el  alim,  y 
otros  al  contrario:  como  íéa  eíto.Phil. 
LlJ£J5.pag.45  3.0.5.  Ordena  el  Señor, 
que  fe  quite  unas  rofas  que  tenia  en  la 
cabeza.  Phil,!.z.c.6.pag.456.n.z.  y fig. 
Enícñala  el  Señor  que  es  vanidad  , y 
locura  efeoger  lo  que  no  dura.  Al li  pag. 

458.0. 9.  Ofrece  al  Señor  las  rofas  de  la 
cabeza;  pero  rchufa  el  defcalzar  los  pies. 
Piiil. l.z.c. 7. pag.4  5941.1.  y fig.  Rínde- 
le i dejar  el  calzado.  phii.Lz.  c.  g.  pag. 

463.11.1.  y fig.  Primera  tribulación  que 
la  afiige  en  el  camino  de  la  Cruz.  Phil. 
l.z.c.  iz.pag.  47  i.n.  l,  y fig.  Socórrela 
el  Señor , y ella  pide  algunas  virtudes 
para  focorro  de  fus  tribulaciones.  Phil. 
I.s.c.i4.pag.476.n.r.  y pag.479.na. y 
fig.  Crecen  las  tribulaciones , y vénce- 
las felizmente.  Phil.  I.z.c.iíL  pag.  ^8^1 
n.  L.  y fig.  Vuélvela  i tentar  el  ene- 
migo , y vencele.  Phil.  k 1»  c.  15.  pag. 

491.0. 1.)»  (ig.  y pag.  454.  n.  La  y fig. 
Viftcfc  de  una  túnica  muy  pobre.  Phil. 
l.z.Cai i.pag.497-n.i.  Dicele  el  Señor 
que  le  le  acerca  lu  fin.  Phil.  I.Z.C.Z4. 
pag.5Q5.n.i.  y fig.  Se  corona  con  elpi- 
nas.  Phil.l.  z.c.z6.pag. 5 lo.n.i.y  fig.  Pi - 
de  al  Señor , que  la  de  muerte  de  Cruz. 
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rhil.l.i.c.a  B.pag.51 4.0.1 . y fig.  Con- 
cede  la  el  Señor  lu  petición  , y difponc- 
fe  á morir  en  la  Cruz.  Phil.  L z.  c.z9* 
P<g.5  i $«nai.D¿fcr¡bcrcel  teatro  en  que 
padeció,  y configuió  fu  dichofotriunfo. 
Paií.l. z.c.jo.pag.  5 1 8.n.  l.  y fig.  Qge 
motivo  tuvo  para  querer  morir  enCruz. 
Phil.  I.z.c.3  i.pag. 5Z0.11.Z.  Regalados 
foliloquios  que  dijo  a la  Cruz.  Aili  pag. 
fn.n.6.  Como  fue  crucificada.  Allí 
pag.5Z2.n.7.  Palabras  que  dijo  antes 
de  morir  , y al  efpirar.  Phil.  L z.c. 3 z. 
pag.5z3.t1.  l.  Efpira , y es  coronada. 
Allí  pag.  5M-n.7. 

Pobre*. 4.Se  recomienda  ella  virtud  ¿ ¡mita» 
cion  de  Carillo.  PhiLLz.c.ai.pig.492, 

Pojirimrrias.  Las  miran  los  engañados , y 
los  ¿«(engañados  con  mny  diferentes 
antojos.  Var.p.i.fgnt.t4.pig.9  5.n.i.  y 
fig.  Utilidades  que  trahe  4 las  almas  la 
conlidcracion  de  fas  pollriroerias.  All¡ 
pag.  9<S.n.3- y lig.  y Eg.pag.5 5 4.n. z j. 

y^g* 

Pr  efe  mía  de  Dios.  Es  necefaria  en  los  que  fe 
egercitan  en  ocupaciones  exteriores. 
Var.p.  1 Jcalj.  ^.pig.94.n.z L.  Conlidc- 
rar  a Diosdentro  de  la  alma,  hice  ejer- 
citarle en  fu  prcfcncia.  Var.  p.z.teot.f, 
pjg.l  3541.5.  En  la  prcfcncia  de  Dios 
ic  conocen  los  daños  de  fu  aufcncia. 
PhilJ.z.c.i.j.pag.  t. 

Propiedad.  Quanto  deben  huir  de  ella  los 
eípirituales.  Var.  p.j.fcnt.ó.pig.i  58.0. 
LLy  fig.  y fcnt.S.pag.z  71.11.9.  y lig. 

Pure*.a.  La  Pureza  de  conciencia  , y de 
intención  quanto  importa.  Phil.  k 
»5-P*S'47»'P-4-yl'g. 

Q. 

Q Urjas.  Las  amoroíís  quejas  de  la  al- 
ma , que  fe  (¡ente  enamorada  de 
•"Dios,  y defamparada.  Var.p.  3. 
(eni.i.pafruj.n.io. y fig.  Se  compa- 
dece  Dios  de  las  quejas  de  una  al  tu 
enamorada.  Var.  p.  3.  tent.  3. pag.  1:4. 
o.i. 


Recreación.  Es  conveniente  alguna  1 
las  perfbnasefpirituales  y qual  d.-ba 
ler.  Var.  p.  3.  fent.  2»  pag.  z 6o.n.  1 . Ha 
de  lér  de  modo  , que  fe  afloge  la  cuer* 
da,peroquc  no  fe  quite  de  el  arco.  Allí. 
Pégalos.  Los  dá  Dios  á ¡os  principiantes 
para  akocarlos  ¿ feguir  con  mayor  ¿£a 
vor 
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vor  lo?  egercicios  efpirinialei.  Vtr.p.i» 
ftnr.i.pag.iabiU; 

Nunca  faltan  razones  al  relaja- 
do contra  el  perfecto. PhiM.z.c.  7-  pag. 
^6 1 -n.6. 

Síliji*»».  Efpiritu  con  que  fe  funda  fu  fa- 
grado  inllituio.  Var.  p.  5 . lént.  C.  pag. 
1, 1.0.7. 

*rí«x.  STpropone  el  alma  contando  las  ho- 
ras de  fu  vida  en  un  relox  de  fol.  Var. 
p.i.fent.i  t.pag.87.n.t. y fie. 

XrjtfMciui.  Utilidades  de  la  refinación , y 
crilis  de  la  verdadera,  y falla  en  la  vi- 
da cfpiritual.  Var.  p. ;.fcnt.p.pag.l8a. 
tviS.  y lig.  Ha  de  acompañar  licmpre 
a la  oración  : y por  qué.  Var.p.  1 .fent. 
10.pasr.a9  t.n.i 8.  y fig. 
f tjnt.  Por  los  medios  contrarios  que  le 
pierde  un  reyno.íe  ha  de  rccuperar.Phil* 
Li.c.6.pag.^6o.n.4- 

Jfijwaai.  Si  le  halla  obligado  el  efpiritual 
i tenerlas , las  ha  de  tener  i la  mano 
izquierda  , y las  virtudes  1 la  derecha. 
Var.p.a.fcnt.6.pag.l4¡.n.i}. 

s 

SActriott . Debe  hacer  examen  oo  Tolo 
de  los  pecados  de  hombre , lino  de 
Sacerdote.  Eg.pag.jJi.n.iíL 
S4.lv/tu9n.  Es  1«  oración  medio  necesario 
para  la  íálvacion.  Nec.  pag.  5*9.  n»  8- 
No  hay  Chrilbano  de  ocupación  tan 
continua  , que  le  falte  tiempo  para  tra- 
tar la  materia  de  fu  lab ación.  Eg.  pag» 

549.0.1 3.  Raros  ion  los  que  íc  lalvan, 
re I pedo  de  los  que  fe  condenan.  Phil.l. 
a.c.a4.pag.5o6.n.^. 

Sdittoi.  Los  Santos  quieren  ferio,  y no  pa- 
recerlo.  Phil.  JL  x-  c.  a i.  p¿g-498»n»4* 
Cerca  cltá  de  caer  el  mas  lamo, ti  no  tie- 
ne humildad.  Phil.  l.x.c.xx.pag.5oo.n. 

Deben  temer  los  mas  fin  tos  no  caer, 
para  no  venir  á ícr  de  los  no  eícogidot 
por  fus  culpas.  Phil.  L x. ¿.14. pag- 506. 
n#4* 

gtntidot.  No  fe  ha  de  gobernar  el  alma  por 
los  Icntidosen  lo  fcbrcnatural.  Phil.  Li. 
Leí  pag.  S 83. n.  3.. 

Senwwtur #1.  Los  efpirituales  fe  han  de  re- 
cibir con  prudencia.  Var.  p.i.  fent.t  j. 

pag.io8.n,xo. 

Sequtdáiet.  Si  le  fufren  con  rcfígnacion  , 
aprovechan  mas  que  las  dulzuras.  Var. 
p.x.fcnt.i  x. pag.  1 87.a.  18.  y íig.  Vealé 
lnhuldiloutf  , J CtMM.. 
tilenuo.  Hay  tres  modos  de  (ilcticio,  de  len- 
gua , de  dticutlbs,  y de  deicos.  Var.p. 
l.lcQt.5qpag.i48.n.afl.  y íoJaUileucio 


Anto  es  en  todos  tiempos  bueno , y ei 
los  recibos  de  Dios,  nccefario.Var.p.j. 
íént.  1 x.pag^oj.n.t  5. 

Soberl/iA.  Se  ha  de  huir  aun  en  los  altas  he« 
roycos  de  humildad.  Var.  p.  3. fent.  1 j. 

1 -.n.17. 

Soltd.td,  Confute  en  el  poblado  , quando 
Dios  quiere  que  fe  haga  del  poblado 
ioledad.  Var.p.  i.fent.i  3.pag.8jLn*i.  j 
pag.93.n.i7«  Exclamaciones  con  que  la 
alma  enamorada  de  Dios  fufpira  por  la 
íbledad.  Var.  p.  i.ícnt.7.pag.  148.0.8, 
Mas  fácilmente  fe  halla  i Dios  en  la  fo« 
ledad  , que  en  las  plazas.  Var.p. i.ícnt. 
n.pag.  1 74.0.3. 

SMm.  Aman  i (us  fuperiorei » (1  los  re- 
galan ; y los  aborrecen  , íi  los  guian  al 
bien.  Var.p.  \ .fent.  7 .pae.  165.0.15. 

T farra.  Defcribcfe  el  teatro  en  que  fuo 
crucificada.  Philotéa.  Phil.  L i. c.  jo. 

pig.;  tS.n.t.  y fig. 

Ttmr.  Rcfultaen  el  alma  el  temor  finta 
de  entrar  en  cuentas  con  Dios.  Var.p. 
1.  fent.  id.  pag. 6 3.0.5.  Nunca  es  Dios 
pequeño  , aunque  cite  en  la  cuna;  y afsi 
üempreha  de  lcr  temido.  Var.p-x.fent. 

pag.  1 66.  o,  10.  El  de  Dios  ha  de 
acompañar  liempre  al  amor.  Allí  pag. 

167.0.  xx. 

Templa.  Como  íé  ha  de  ir , y eftar  en  lol 
Templos.  PhiU.i.c.i.pag.347,n.«  1. 

T enuciones.  Los  medios  para  vencerlas  íbn 
la  oracion.y  comunicación  con  elMaef- 
tro  efpiritual.  Var.p.i.fcnt.i.pag.i  5.0. 
xx.  Como  fe  ha  de  hab.-r  el  almadian- 
do incurre  leve,  ¿gravemente  en  ellas. 
Alli  u.  13.  Crecen  en  las  almas  al  pafo 
délas  virtudes.  Var.p.  1. fent.t  i.pag.68. 
n.i.  Anima  Dios  al  alma  con  efperan- 
za  en  medio  de  las  tentaciones.Alli  pag. 

70.0.4.  PaPada  la  tentación,  queda  coa 
mayor  animo  el  alma  para  íérvir  á Dios. 
Alli  n.7.  y lig.  Veaíé  Tribulmunts. Ven- 
ciendo unas , cobra  ei  alma  fuerzas  pa- 
ra vencer  otras.  Var.  p.  x.  fent.  i.pag. 

1 1 1.0.3.  Tentaciones  que  íé  ofrecea 
en  el  camino  de  la  virtuJ , y fus  reme- 
dios. Phil.  Lxd.  1 7^3^.486.0.4. y fig. 
Eu  la  vida  efpiritual  fe  alcanzan  unas 
tentaciones  í otras.  Phil.  L x-c.i8.pag. 

489.0.1,  y lig. 

T crtft  dt'Jesvs.  (Santa)  Temía  algunas  ve- 
ces perder  la  villa  por  la  abundancia  de 
las  lágrimas.  Var.  p.  1.  fent.  8 .pag. 5 j. 
n.  17. 

No  es  bien  diferirlo  pan  la  ho- 
la 
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ra  de  la  muerte.  Eg-pag-577-"»7» 

Tiempo.  A Jo  que  no  importa  , ó daña,  no 
leba  de  <ür  tiempo  alguno  ; pero  á lo 
que  aprovecha , y conviene , fe  ha  ds 
dar  todo  el  tiempo.  Eg.pae.  5 49.0.1 

. Nunca  falta  por  embarazóla  que  fea  la 
ocupación»  ó profclion  al  que  delea  tra- 
tar del  negocio  de  fu  falvacion.  Allí.  Se 
ha  de  dir  antes  a lo  que  conviene  espi- 
ritual , que  á lo  que  conviene  tem- 
poral. Alli.  No  falta  tiempo  á nadie, 
para  ciccrcitar  las  virtudes , y para  con- 
íiderar  en  lo  eterno.  Eg.pag.5  50.0.14, 

T r*bs]ot.  Son  el  medio  para  hallar  í Dios. 
Var.p.  z.íénr.  10.  pag.  167./  lig.  ylént. 
n.pag,  t8i.y  íig.Gozaríé  en  los  traba- 
jos por  Dios  es  don  dcüios.  Var.p.  a. lene 
ia.pag.L8}.n.5.yfíg,  íiempre  hemo» de 
padcccrry  por  que.  Phil.  I.a,c.i4.pag. 
47Í.n.  2.  Mas  trabajos  nos  caulatnos 
vnosl  otros  los  hombres , que  los  que 
Dios  nos  envia.  Phil.l.i.c.i  64^.483. 

Trujo.  El  trato  interior  con  Dios  es  muy 
dulce.  Phtl.l.a.c,i4.pag. 506.11. 5. 

Trii/ulsaonej.  Se  rcprefcnca  una  alma  efpi* 
ritual  atribulada, vendados  los  ojos, y ti* 
rando  una  tahona.  Var.p. í.lénr^.pag. 

17.0. 1.  y lig.  Efectos , y afcCtos  que 
líente  el  alma  en  ella  tribulación.  Allí 
pag.  a 8.0.3.  Y fig*  Documentos  que  de- 
be obícr  var  para  falirde  ellas.  Alli  pag. 
jo.n.  1 1.  y lig.  Cauían  mas  penas  los 
deleytes  del  mundo,  que  las  tribulacio- 
nes de  Dios.  Alli  n.ia.  Dan  luz  al  Va- 
ron  efpiritual.  Var.  p.i.íént.6.pag. 37. 
n.t.  Fu  Dios  tales  tribulaciones  al  al- 
ma,  que  la  parece  tiene  ¿ Dios  por  con- 

- trario.  Alli.  Efc&os, y afectos  que  lien- 
te  el  alma  en  ella  tribulación.  Alli  pag. 

39.0. 4.  y lig.  Qjiatro  documentos  que 
debeoblervar  el  alma  atribulada.  Allí 
pag.4i.n.iL«  y í»g.  Son  algunas  fcnli- 
bilifsimas,  por  que  parecen  culpus.Var. 
p.  1 .íenr.  1 a.pag.74,n.i . Señales  de  que 
el  alma  elpiritual  no  confíente  i algunas 
tribulaciones.  Allí  pag.  21±0*  íiY 
Qyando  las  tribulaciones,  y tentaciones 
vienen  en  los  egercicios  devotosfeñal  es 
que  tiene  en  ellas  roas  parte  el  Demonio 
que  la  propia  voluntad.  Alli  n.7.Las  al- 
mas puras  fatigadas  con  tribulaciones 
impuras  es  de  creer  , que  no  fe  rinden  l 
ellas.  Alli  n.io.ylig.La  que  molcíla,  no 
daña.  Alli  pag^S.n.ii*  Por  qué  per- 
mite Dios  tribulaciones  á los  julios. 
Var.p.  L.  lene.  1 a.pag.8 1 ,n.  1 9.  y lig. 
Las  tribulaciones  grandes  de  los  perfee- 
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tos  pueden  llamarle  purgatorio  de  vivos. 

Alli  pqg.34.  q.  13.  Ocho  documentos 
para  el  tiempo  de  tribulaciones.  Alli  q* 
14.  y lig.  Crece  con  ellas  el  amor  de 
Dio-,  Var.  p.  l,  fenr.  1 j.pag.ioi.n.i. 
Las  di  Dios  en  ella  vida  i los  que  elige 
para  la  corona.  Var.  p.  1.  íénr.  4.  pag. 
l*9»n.i.  Se  ha  de  proveer  el  alma  en  el 
tiempo  de  fervor  para  el  de  las  tribu- 
laciones , y fequ edades.  Var.  p.i.fenr. 
7.pag.i  5o.n.iL>  Siempre  eftái  cipa!* 
das  del  güito  la  tribulación.  Phil.f.i.c, 
1-.p>g.47IiíLl.  El  remedio  de  las  tri- 
bulaciones es  voiverfe  a Dios,  y acor- 
darle de  lo  eterno.  Phil.  L 1,  c.i4.pag. 
477-n.f.  y 6,  Porqué  envía  Dios  mu* 
chas  veces  tribulaciones  á los  julios, Phil. 

1. 1.0.16^3.483.0.  a.  y La  pacien- 
cia  es  fu  remedio.  Alli  n.3.  Nunca  eftl 
Dios  mas  prciente  i las  almas , que 
quando  cllin  por  él  mas  atribuladas. 
EhiLL^i}.pig.47s.n.i.yc  15.^. 
479.  0,  *.  Utilidades  de  las  tribulacio- 
nes, y trabajos  que  le  padecen  porDios. 
Ph>l.l.i.c.>y.pag.5 16.11.3,  Es  1*  humil* 
dad  el  remedio  en  el  tiempo  de  la  tri« 
bulacion.  Plúl.U,c,i  5^.48 i.n.8. 

V 

VAnidjJ.  Es  una  hierva  tan  entreme- 
tida , que  no  hay  donde  no  quiera 
criar. Va.p.  i.fcnt.5.pag.36.n.  17.  La 
cura  Dios  en  los  principiantes,  tomán- 
dole cuenta  de  lús  muchos  pecados. 
Var.p, t, fenr, lo.pag. 63.0.1,  Se  rnuef- 
tra  con  egemplos  que  la  vaniJad  del 
mundo  es  tranlitoria.  Var.  p.  i.  Icnt.y. 
pag.  136.0.7.  y lig. 

yhü.  Se  padece  mas  en  feguir  el  vicio, 
que  en  abrazar  la  virtud.  Var.p. i.Gnt. 
1 i.pag.7».n.8.y  pag.73.n.ia. 

Vi&oru.  En  las  guerras  del  alma  una  victo- 
ria afianza  a otra  viCtoria.  Phil.  j.  1.  c. 
i8.pag,489.n.3.  y c.io.pag.494.n.t. 
Vti>i . Utilidades  en  conliderar  la  breve- 
dad de  la  vida.  Var.  p.  1.  fenr.  1 3.pap. 

87.0.1.  y fig.Conviene  que  lea  breve  Ja 
del  hombre  : y porqué.  Var.  p.  l.  íént. 
I4.pag.98,n.8.  Efectos  de  un  alma , 
que  delira  fe  le  icabc  la  vida  por  vér  1 
Dios.  Var.  p.3.fcnt.ii.pag.3oi.n,8.  y 
ííg.  En  ella  vida  no  hay  que  vér  lino 
miiérias.  Alli.  Por  qué  nadie  hay  con- 
tento en  ella  vid*.  Piiil.l.  1.  c.  i6.pag. 

391.0,4.  y lig.  Qtié  fea  la  vida  huraa- 
na.i)hil.Í.a.c.6.pag.458.n.io.Es  la  del 
hombre  una  guerra  mientras  vive.  Eg. 
pag.  541.0.4,  La  del  divertido  es  muy 
cor- 
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corta  , la  drl  efplrituil , y cilidadofb 
imiy  larga.  Allá  pag.  54.4.0.9.  La  hu- 
mana  es  un  clqucleco  vcltido , y un* 
muerte  dilimulada.  Eg.  P^g*  jótvM. 
Toda  fu  duración  es  Iblo  un  initantc. 
Allrpac.  566.n.i^.  Vcafe  Muer te. 

Viiá  EfpiTituAl.Sc  divide  en  tres  vías,  pur- 
gativa 1 iluminativa , y unitiva  : Se  ex- 
plica. Var.  Introduc.  p.  4.  n.  £L  y %• 
Tres  fentimicntos , 6 lactas  que  en  ei- 
tas  tres  vías  hieren  al  alma.  Allí  pag.  5 ■ 
IU7.  Seis  documentos  que  han  de  obler- 
var  los  que  liguen  ella  vida.  Allí  n.9.y 
íig.  Se  ha  de  hacer  en  ella  mas  cafo  de 
las  virtudes  , que  de  los  fentimicntos. 
Allí  pag.7.11.11.  Aunque  parece  afpe- 
jra9  es  fuas'e  ; y en  qué  íénttdo.  Allí  »* 
1:.  Nadie  íé  affegure  en  ella  , ni  íé  re- 
cele volver  i ella,  por  perdido  que  fea. 
Allí  pag.  L n.  1 3.  Es  neccfario  en  ella 
tener  determinadas  horas  de  oración. 
Allí  pag.  9.0.14.  Vcafe  Alm*.  Seis  do- 
cumentos para  los  principiantes  en  la 
vida  efpiritua!.  Var.  p.t  Jent.i.pjg.14. 
2*10.  y íig.  Vcaíc  Tribnbuoun.  K.icfgos 
que  hay  en  ella,  y quanto  conviene  fu 
conocimiento.  Var.  p.  l.  fent.  10.  pag. 
63,0.3,  y lig.  Es  un  mar  fereno , y fo- 
fegado.  Var.  p.  l^íént.i  t.pag.7 LJlJL 
Se  aflegura  «n  ella  el  cinr.no  , negando* 
fe  al  fcntido,y  entregandofe  1 la  fe.Var. 
p.  1 .fent.  1 5 .pag.  1 o 1 .n.  1 3 . E fpi rituales 
hay  que  con  menores  Linimientos  tie- 
nen mas  amor  á Dios.  Allí  pag.  107.0. 
t8.  No  han  de  faltar  en  ella  peleas , y 
tentaciones.  Var.p.  t*  fcnt.t.pag.ito. 
n.i.  No  hay  en  ella  menudencias , que 
no  merezcan  mucha  ponderación.  Allá 
pag.  1 16.0.19.  Es  dificultóla  á la  na- 
turaleza , aunque  fácil  á la  gracia.  Var. 
p.iJcnt.i.pag.i  i8,.n.a.  No  fe  ha  de 
defanimar  el  alma  , aunque  la  parezca, 
no  aprovecha  en  ella.  Alli  pag.  1 ü*  u* 
ia.  Es  grande  error  , quererle  gober- 
nar en  ella  por  sí  mifma.  Var.p.x.fcnt. 

3, pag. il7.n.  1 1.  Tiene  el  e^>iritual 
continua  guerra  con  fu  cuerpo,  como  el 
pecador  lerenidad,  y paz.Var.p.2.íént. 

4.  pag.  1 29.n.  1 . y lig.  Sí  no  íe  huye  en 
ella  de  lo  leve,  le  incurrirá  en  lo  grave. 
Allí  pag.i  30.0.3.  Se  ha  de  abílcncr  en 
ella  no  tolo  de  lo  malo  , lino  aun  de  los 
primeros  movimientos  de  lo  malo.  Var. 
p.i.fcnt.j.pag.  140.0. 15.  y lig.  Se  ex- 
plican ius  tres  vías  en  tres  lutililsimas  li- 
neas , hechas  por  dos  pintores  famofos. 
Var.p.a.lépt.  1 1 .pag.  1 74.0.4.  y i^No 
fe  acaba  eo  ella  la  guerra , Uno  coa  la 


muerte.  Var.  p.  t.fcnt.B.png.afgjM. 
Tiene  por  lin  la  gloria.  Var.  p.  3.  lint. 
15.  pag. 3*1.11.1.  En  la  vida  elptritual 
mas  fon  los  temores  , que  los  peligro». 
Phil.  l,z.c.io.pap.466.n.T.  En  ella  fe 
camina  mejor  con  borralca , que  con 
bonanza.  Phil.  h 2.  c.  i8.pag«49o,n.3. 

y fig-  , , 

yhtui.  El  premio  de  la  virtud  en  eíte 
mundo  es  fer  alabada  de  los  buenos  , y 
murmurada  de  los  malos.Phil.*.  1.0.29. 
pag.42p.n.2.  Ojales  fon  fus  efectos , y 
quales  los  del  vicio.  Phil.l.  z.c.io.pag. 
467.0,4.  En  el  camino  de  la  virtud 
iiempre  fe  ha  de  obrar  con  confcjo.Phil. 
].i»c«  1 4. pag. 477*n*4«  X La  virtud 

dcfpidc de  si  celellial  olor.  Phil.  L i.c. 
10.pag.4f  6. 0.4.  Quatro  virtudes  que 
ha  de  tener  el  varón  cfpi ritual  para  con- 
fervarfe  en  el  camino  de  la  virtud.  Phil. 
I.t.c.i5.pag.479.n.8.  y lig. 

FtíMin.  La  de  Dios  tiene  muchos  contra- 
rios en  el  mundo,  y fe  refieren.  Var.  p. 
i.fcnt.i.  p^g.lo.n.T.y  fig.  No  hay  vo- 
cación de  Dios , que  no  lea  cenfurada 
del  mundo.  Alli  pag.  14.0.10.  y íig.  La 
vocación  es  de  Daos,  y nueftro  el  obrar. 
Phil.l. 2.c.9.pa«;.464.n. 2. 

VtluMdd.  La  propia  c$  una  remora  grande 
en  el  camino  del  efpiritu.  Var.p.z.fént» 
3.pag.i  23.0.2.  El  defeo  de  nacer  en 
todo  la  de  Dios , lleva  prcllo  al  alma  1 
Jo  mas  perfecto.  Var.  p.  iJgQL  1 1 '.pag. 
1 76.0.6.  y lig.  Nucltra  voluntad  pro- 
pia  es  Cruz  para  Dios.  Phil.  L L.  c.  2 j, 
pag. 41 9.0.8.  y íig.  La  propia  voluntad 
cria  difgurtos.  Phil.l, ,i.c.i6,pag,42 3.0. 
7,Qyan  fácilmente  fe  apega  á losapíau- 
íbs.  Phil.l.2.c.22.pag.499.n.2,  En  la 
efcuela  del  amor  fulo  fe  di  (curre  con  1* 


voluntad.  Phil.l. 2.c,7.pag.46 1 ^11^  La 
voluntad  amanio  deípierta  difeuríbs 
amorofos.Ph  l.l.  2. c.8.p.ig. 462.0.2.  La 
voluntad  del  Señor  nos  liama  a la  Cruz. 
Phil. 1. 2. c.9. pag.  464.0, 2. 

"y- 

YVgo.  Como  es  lúa  ve  el  de  Chrifto, 
tiendo  fu  camino  eftrecho.  Var.ln- 
troduc.pag.7.n.  1 2. 

Z£le.  Le  h»  de  gobernar  la  prudencia, 
y mas  en  las  perfonas  efpiritua  les. 
Var.p.  1 .fent,8.pag. 5 5.0.2 1 . y lig.  Es 
impotibleque  pueda  remediar  todo  el 
torrente  de  vicios  , que  hay  en  el  mun- 
do. Allí. 

FIN. 
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